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Tantárgyi követelmények  
 

Minden tantárgy esetében alapelv, hogy a továbbhaladás feltétele a mindenkori keret-

tantervi követelmények teljesítése! 

    

   

   

  

   

  

   

  

  

  

  

  

  

 

A kerettanterv helyi implementációja 

Tantárgyi követelmények  
 

Minden tantárgy esetében alapelv, hogy a továbbhaladás feltétele a mindenkori keret-

tantervi követelmények teljesítése! 

 

Alsó tagozat 

MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM  

 

1. évfolyam 

Éves óraszám: 288 (144 olvasás, 144 írás); Heti óraszám: 8  

A tematikai egységek áttekintő beosztása 

Tematikai egység címe Órakeret 288 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

értelmezése és alkotása – folyamatos 
15 óra  
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Olvasás, az írott szöveg megértése 1. – az 

olvasástanulás előkészítése 
25 óra 

Olvasás, az írott szöveg megértése 2. – az olvasás 

jelrendszerének elsajátítása, dekódolási képesség 

kialakítása 

50 óra 

Olvasás, az írott szöveg megértése 3. – a szövegértő 

olvasás előkészítése 
35 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése – 

folyamatos 
2 óra 

Az írástanítás előkészítése – az írás megtanulásának 

technikai alapozása 
25 óra 

Az írott betűalakok tanítása – írástechnikát 

fejlesztő gyakorlatok 
50 óra 

Az írástechnika fejlesztése – az eszközszintű írás 

előkészítése – folyamatos 
45 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
8 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 3 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
2 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret (a kerettantervben ún. szabad órakeret, az 

éves óraszám 10%-a) 

28 óra 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése,  

értelmezése és alkotása – folyamatos 

Órakere

t 15 

óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

A szóbeli és az írásos kommunikációban a megértés 

pontosságának és a kifejezés érthetőségi szintjének 
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nevelési-

fejlesztési 

céljai 

emelése. A környezettel való nyelvi kapcsolattartás 

biztonságának elősegítése. 

Két vagy több mondat összekapcsolásával a gondolatok, 

érzések, vélemények pontosabb kifejeztetése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

A helyes beszédlégzés. A 

hangok tiszta 

artikulációja, az 

időtartam és a 

hangkapcsolatok helyes 

kiejtése.  

 

Szókapcsolatok, mondatok, 

szövegek olvasásakor, 

memoriterek elmondásakor 

a hanglejtés, a hangsúly 

helyes alkalmazása.  

Az aktív szókincs 

bővítése, pontosítása 

szövegkörnyezetben 

történő értelmezéssel és 

képek, képzetek, képi 

kompozíciók fogalmi 

megfeleltetésével.  

 

Mondatok alkotása képek, 

képsorok alapján, adott 

vagy választott témáról.  

Mondatok összekapcsolása. 

 

Összefüggő mondatok 

alkotása képek, képsorok 

alapján adott vagy 

választott témáról. 

 

A tanuló  

– érthetően beszél; 

– megérti az egyszerű 

magyarázatokat, utasí-

tásokat és társai köz-

léseit. A kérdésekre 

értelmesen válaszol; 

– használja a bemutatko-

zás, a felnőttek és a 

kortársak megszólítá-

sának és köszöntésének 

illendő nyelvi for-

máit; 

– bekapcsolódik a közös 

tevékenységekbe. Al-

kalmazkodik azok sza-

bályaihoz;  

– eligazodik szűkebb 

környezete társas kap-

csolatrendszerében. 

 

Ének-zene; 

testnevelés és 

sport: helyes 

légzéstechnika. 

 

Vizuális 

kultúra: képek, 

képzetek, képi 

kompozíciók; 

egyszerű (pl. 

kitalált vagy 

átélt) 

cselekmény 

megjelenítése 

képekkel (pl. 

rajzzal, 

képsorozattal, 

fotóval) 

megfelelő 

hanghatásokkal 

(pl. zörejjel, 

énekhanggal) 

kiegészítve. 

 

Dráma és tánc: 

szituációs 

játékok. 

 

Erkölcstan: én 

és környezetem,  

bemutatkozás, 

önismeret. 
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Páros és csoportos 

beszélgetés.  

Szituációs játékokban a 

felnőttek és a kortársak 

udvarias megszólítása és 

a szituációnak megfelelő 

nyelvhasználat 

alkalmazása.  

Nem verbális jelzések 

tartalmának felismerése, 

használata beszéd közben. 

 

Önismereti gyakorlatok, 

szerepjátékok. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tempó, ritmus, szünet, hangerő, hangsúly, arcjáték, 

tekintet, testtartás, bemutatkozás, bemutatás, 

köszönés, megszólítás, kérés, köszönetnyilvánítás. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 1. –  

az olvasástanulás előkészítése 

Órakeret 

25 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az olvasástanulás előkészítése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek 
Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Motiváció kialakítása, 

fejlesztése, 

A tanuló 

– nyitott, motivált, ér-

deklődő az olvasás ta-

nulásában; 

Vizuális 

kultúra: ábra, 
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szorongásmentes olvasási 

környezet megteremtése. 

 

Az olvasáshoz szükséges 

képességek és 

részképességek 

fejlesztése 

(fonémahallás, 

megkülönböztető 

képesség, figyelem, 

tempó, ritmus, szókincs, 

nyelvhasználati 

szabályok, kommunikációs 

képességek, irányok 

felismerése, relációs 

szókincs, nyelvi 

tudatosság). 

 

Az olvasáshoz és az 

íráshoz szükséges helyes 

testtartás kialakítása. 

 

A szavak első hangjának 

leválasztása, szavak 

bontása hangokra. 

– rendelkezik a megfe-

lelő ismeretekkel és 

szókinccsel az olva-

sást, írásbeliséget 

illetően; 

– részképességei elérték 

a szükséges szintet. 

illusztráció, 

reprodukció. 

 

Ének-zene: 

ritmus, tempó, 

dallam. 

 

Matematika: 

irányok. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, cím, szöveg, mondat, szótag, 

szó. 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 2. – az 

olvasás jelrendszerének elsajátítása, 

dekódolási képesség kialakítása 

Órakeret 

50 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

Az olvasás jelrendszerének elsajátíttatása, a 

dekódolási képesség kialakítása. 
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fejlesztési 

céljai 

 

Tevékenységek/Ismeretek 
Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A nyomtatott kis- és 

nagybetűk együttes 

tanítása, a hang és a 

betű megfeleltetése. 

Betűk összeolvasása, 

betűkapcsolatok, 

szótagok, szavak, 

szókapcsolatok, mondatok 

és szövegek olvasása 

némán és hangosan. 

  

Az olvasásra vonatkozó 

szókincs, pl. szerző, 

író, olvasó, cím, 

szöveg, mondat, írásjel, 

bekezdés. 

Az olvasás funkciójáról, 

folyamatáról alkotott 

ismeret, meggyőződés 

kialakítása, 

fejlesztése. 

Betűfelismerés, betű-

hang, fonéma-graféma 

azonosítási szabályok, 

automatizált képesség.  

Biztonságos betű-

összevonási képesség. 

Olvasástechnikai hibák 

felismerése, javítása. 

A tanuló 

– olvasási tevékenysége 

motivált, érdeklődő; 

– ismeri a magyar ábécé 

nyomtatott kis és 

nagybetűit; 

– ismeri a betű-hang, 

megfeleltetési szabá-

lyait; 

– biztos betűfelisme-

rési, összevonási ké-

pességgel rendelkezik; 

– ismeri olvasással kap-

csolatos erősségeit, 

hibáit; 

– rendelkezik az olva-

sásra, annak folyama-

tára vonatkozó szó-

kinccsel, ismeretei az 

életkornak megfele-

lőek; 

– biztonsággal, pontosan 

olvas szavakat, szó-

szerkezeteket, monda-

tokat életkori sajá-

tosságának megfelelő 

egyszerű, rövid szöve-

geket. 

Vizuális 

kultúra: 

betűtípus, 

betűforma. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, szerző, író, olvasó, cím, 

szöveg, mondat, írásjel,  összefoglalás. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 3. – a 

szövegértő olvasás előkészítése 

Órakeret  

35 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A szövegértő olvasás előkészítése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek 
Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Magabiztos néma és 

hangos olvasás a mondat 

egyszerűbb, életkori 

sajátosságoknak 

megfelelő szintjén. 

 

A szövegértő olvasás 

megalapozása, 

fejlesztése.  

 

Információk, állítások 

megértése, értelmezése, 

értékelése, egyszerű 

következtetések 

levonása. 

Mesék, narratív 

történetek értő 

hallgatása, felidézése. 

(pl. történetek a 

családi élet 

eseményeiről; nemzeti 

ünnepeinkről, 

jelképeinkről). 

 

A tanuló 

– ismert és begyakorolt 

szöveget folyamatos-

ságra, pontosságra tö-

rekvően olvas fel, 

– felismeri, szükség 

esetén modellkövetés-

sel javítja olvasási 

hibáit, 

– használja az előzetes 

áttekintés, egyszerű 

összefoglalás, az ér-

zékszervi képek alko-

tásának stratégiáit a 

megértés érdekében; 

– a szöveg megértését 

bizonyítja a követ-

kező tevékenységek-

kel: következtetés, 

lényegkiemelés, tart-

alommondás, események 

összefoglalása, egy-

szerű értékelése az 

életkornak megfelelő 

szinten. 

Matematika; 

környezetismeret: 

szóbeli és 

írásbeli 

szövegértés. 

 

Vizuális kultúra: 

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és azok 

animációs, filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása, 

feldolgozása. Az 

olvasott/felolvas

ott szöveghez és 

a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása (pl. 

rajzzal, 

montázskészítésse

l). Médiaélmények 

(pl. tetszés, 

kíváncsiság, 

rossz élmény) 
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A szövegértés 

szövegtípusnak megfelelő 

funkciójáról, 

folyamatáról alkotott 

ismeret, meggyőződés 

kialakítása, 

fejlesztése. 

felidézése, 

kifejezése és 

megjelenítése 

szóban, 

vizuálisan (pl. 

rajzolás, 

bábkészítés) vagy 

szerepjátékkal. 

Jel, jelkép, 

piktogram. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, szerző, író, olvasó, cím, 

szöveg, mondat, írásjel, bekezdés, összefoglalás, 

előzetes áttekintés. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek 

értelmezése – folyamatos 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az irodalmi alkotások befogadásának megalapozása. 

A műélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az 

asszociációk, a játék, a ritmus és a zene révén.  

Szépirodalmi és ismeretterjesztő szövegek 

megismerése.  

A költői nyelv sajátosságai (ritmus, rím), 

megértésének megalapozása.  

Elemi irodalmi ismeretek elsajátíttatása 

tapasztalati úton (pl. vers, mondóka, találós 

kérdés, mese, szereplő).  
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Tevékenységek/Ismeretek 
Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Magyar nép- és 

műköltészeti alkotások 

megismertetése, a 

népköltészetben 

megtestesülő értékek, 

hagyományok közvetítése.  

 

Ismerkedés hazai 

kisebbségek  irodalmának 

alkotásaival.  

A mese és a 

valóságleírás 

különbségének 

tudatosítása. 

 

Tapasztalatszerzés a 

verses és a prózai 

szövegek formájának 

különbségeiről.  

 

Az olvasmány címének, 

hangulatának 

megfigyelése; témájának, 

szereplőinek, főbb 

eseményeinek megnevezése 

(pl. Arany László, 

Benedek Elek, Móra 

Ferenc, Móricz Zsigmond, 

Gárdonyi Géza Wass 

Albert, Illyés Gyula 

meséi, 

mesefeldolgozásai).  

 

A szereplők 

cselekedeteinek 

megítélése, 

tulajdonságaik 

megfigyelése. Egyszerű 

A tanuló 

– hallgat, olvas verset, 

mesét, életkori sajá-

tosságának megfelelő 

irodalmi műveket; 

– képes egyszerű iro-

dalmi szövegek felis-

merésére műfaji jel-

lemzőinek alapján (pl. 

mese, költemény, mon-

dóka, találós kérdés); 

– néhány verset, mondó-

kát elmond fejből; 

– dramatikus játékokban 

együttműködik s tár-

sakkal. 

 

Dráma és tánc: 

dramatikus és 

improvizációs 

játékok. 

 

Ének-zene: 

ritmus, 

ismétlődések. 

 

Vizuális 

kultúra: Jelmez, 

kellék, díszlet, 

színpadi tér és 

lépték. 

Különböző 

médiaszövegek 

(pl. animációs 

mesék) 

cselekménye 

kezdő- és 

végpontjának, a 

cselekményelemek 

sorrendjének 

megfigyelése 

közvetlen példák 

alapján. 

Címadás. Saját 

megélt élmények 

és tapasztalatok 

összevetése a 

média által 

közvetített, 

megjelenített 

világokkal (pl. 

gyermekműsorok, 

gyermekújságok, 

képregények, 

életkornak 

megfelelő 

rajzfilmek, 

gyermekeknek 

készülő 
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oksági összefüggések 

felismerése.  

 

A cím és a tartalom 

kapcsolatának 

felismerése.  

A verses forma 

megfigyelése, a ritmus, 

a rím, az ismétlődések 

felfedezése, 

megtapasztalása.  

Olvasmányok szerzőjének 

megnevezése. 

 

Rövid mesék, történetek 

dramatikus, bábos 

megjelenítése. 

Az olvasmány tartalmához 

kapcsolódó improvizációs 

és beleélő játékok. 

internetes 

honlapok 

alapján). A hang 

és kép szerepe a 

mesevilágban. 

 

Erkölcstan: én 

és szűkebb 

közösségeim. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Népköltészet, műköltészet; mese, mesekezdés, 

mesebefejezés; főszereplő, mellékszereplő; vers, 

verses mese, versszak, verssor, ritmus, ismétlődés, 

rím. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Az írástanítás előkészítése – az írás 

megtanulásának technikai alapozása 

Órakeret 

25 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

A tanulás eszközeinek és az eszközök használatának 

megismertetése, gyakorlása, elemi tanulási szokások 

kialakítása. Fonématudatosság, hallás fejlesztése. 
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fejlesztési 

céljai 

Az iskolai tanuláshoz szükséges pszichikus funkciók, 

alapvető képességek célirányos fejlesztése (pl. a 

figyelem tudatossága, tartóssága; feladattudat; a 

kivárás képessége; differenciált látási és hallási 

megfigyelések; mozgáskoordináció; finommozgások).  

 

Tevékenységek/Ismeretek 
Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Hangok helyének, 

időtartamának 

megfigyelése szavakban.  

 

Analizáló, szintetizáló 

feladatok végzése. 

 

Tájékozódás térben, 

síkban.  

 

A füzet és az írószerek 

használata.  

Finommozgások, 

mozgáskoordináció 

fejlesztése.  

 

Vonalvezetési 

gyakorlatok, betűelemek 

vázolása, írása. 

 

Helyes írásszokások 

kialakítása (testtartás, 

írószerfogás, 

kézcsúsztatás). 

A tanuló 

– nyitott, motivált, ér-

deklődő az írás tanu-

lásában; 

– előzetes képességei és 

ismeretei megfelelőek 

az írástanulás megkez-

déséhez; 

– finommotorikája, szem-

kéz koordinációja meg-

felelő szintű; 

– tisztában van az írás 

alapvető funkcióival a 

mindennapi életben. 

Technika, 

életvitel és 

gyakorlat: a 

finommozgások 

fejlesztése (pl. 

gyurmázással). 

 

Vizuális kultúra: 

a finommozgások 

fejlesztése 

rajzolással, 

festéssel, 

mintázással. 

 

Erkölcstan: az 

írott nyelvi 

kommunikációs 

viselkedés 

szabályai.  

 

Ének-zene: 

hallásfejlesztés. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Betűelem. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Az írott betűalakok tanítása – 

írástechnikát fejlesztő gyakorlatok 

Órakeret 

50 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az írás jelrendszerének differenciált elsajátítása.  

A helyes írásszokások kialakítása az egyéni 

képességkülönbségek figyelembevételével. 

Az írástechnika és a rendezett kézírás megalapozása, 

fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az írott kis- és 

nagybetűk szabályos 

alakítása, kapcsolása. 

Betűkapcsolatok, rövid 

szavak írása.  

 

A hangok időtartamának 

jelölése.  

 

Másolás írott, majd 

nyomtatott mintáról: 

szavak, szókapcsolatok, 

rövid mondatok írása.  

Hat betűnél nem hosszabb 

szavak látó-halló 

tollbamondásra írása. 

Rövid szavak írása 

emlékezetből. Rövid 

mondatok írása 

tollbamondásra és 

emlékezetből. 

A tanuló 

– ismeri és használja a 

magyar ábécé betűinek 

írott alakjait; 

– írása rendezett, a 

betűket olvashatóan 

alakítja és kapcsolja 

egymáshoz. 

Vizuális 

kultúra: 

irányváltásokat 

segítő 

vonalkombinációk 

(vonalkötegek, 

vonalgombolyagok 

stb.) 

használata. 
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Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Nyomtatott betű, írott betű, írásjegy, egyjegyű betű, 

kétjegyű betű, háromjegyű betű, kisbetű, nagybetű, 

szótag, szó, mondat, szöveg. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Az írástechnika fejlesztése – az eszközszintű 

írás előkészítése – folyamatos 

Órakere

t 45 

óra 

Előzetes tudás 
Kis- és nagybetűk írása. Szabályos betűalakítás és 

betűkapcsolás.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az elsajátított új nyelvhasználati módok készségeinek 

továbbfejlesztése: az írásmozgások automatizmusainak 

és az íráshoz kapcsolódó helyes szokásoknak a 

megerősítése.  

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

Szabályos betűalakítás és 

betűkapcsolás a szavak, 

szókapcsolatok, mondatok 

írásakor.  

Az íráshasználat 

normáinak megtartása.  

Elvárható tempójú írás.  

 

Két-három összefüggő 

mondat leírása 

másolással, tollbamondás 

után. 

Önállóan alkotott rövid 

mondatok leírása. 

 

A tanuló 

– másoláskor nem vét 

írástechnikai hibát; 

– jelöli a mondatkezdést 

és a mondatzárást; 

– a gyakorolt szókészlet 

körében alkalmazza a 

szókezdő nagybetűt;  

– ismeri az időtartam és 

a j hang kétféle jelö-

lési módját; 

– szövegminta alapján 

felismeri és kijavítja 

hibáit.  

Vizuális kultúra: 

térérzékelés, 

finommotorika, 

esztétikai 

igényesség; 

különféle 

vonaltípusok 

készségfejlesztő 

alkalmazása. 

 

Testnevelés és 

sport: harmonikus 

mozgás. 

 

Ének-zene: tempó, 

ritmus. 
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Helyes írásszokások 

alkalmazása (testtartás, 

írószerfogás, 

kézcsúsztatás). 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Kisbetű, nagybetű; margó. 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Helyesírási szabályok ismerete és 

alkalmazása – folyamatos 

Órakere

t 8 óra 

Előzetes tudás 
Iskolaérettség. A helyesírási szabályok megértéséhez, 

alkalmazásához szükséges nyelvtani fogalmak. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A helyesírási készség fejlesztése. 

A megismert nyelvi eszközök, nyelvhelyességi és 

helyesírási szabályok alkalmazása a szóbeli és az 

írásbeli nyelvhasználatban. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Szabályszerűségek 

felismerése és 

alkalmazása írásbeli 

feladatokban.  

 

Nyelvi fogalmak 

tapasztalati úton 

történő megismerése; 

rövid és hosszú hangok, 

egy-, két-, háromjegyű 

betűk ismerete. 

A nagybetűk és a 

mondatzáró írásjelek 

használatának, 

A tanuló 

– szükség szerint alkal-

mazza a tapasztalt he-

lyesírási szabályokat 

a begyakorolt szókész-

let körében; 

– 10–20 begyakorolt szó 

esetében helyesen je-

löli a j hangot; 

– az egyszerű szavakat 

helyesen választja el. 

Ének-zene: egy 

adott dallamhoz 

szöveg alkotása. 
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helyesírásának 

megfigyelése. 

 

Az írás és a helyes 

kiejtés együttes 

alkalmazása. 

 

A j és ly használata az 

ismert szókincs körében. 

 

A mondatkezdő nagybetű 

és a megfelelő 

mondatvégi írásjel 

jelölése, alkalmazása 

írásbeli feladatokban. 

 

Az önellenőrzés módjának 

elsajátítása.  

 

A korosztálynak 

megfelelő lexikonok, 

szótárak használata. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Ábécé, elválasztás, szótag; pont, kérdőjel, 

felkiáltójel. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 
Órakere

t 3 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

A tanulási képesség, mint az életkori 

sajátosságoknak megfelelő megismerési, 
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fejlesztési 

céljai 

élményszerzési folyamatnak, a játszva tanulás 

képességének támogatása, fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az önálló feladatvégzés 

egyes lépéseinek 

megalapozása és 

gyakorlása 

(könyvtárlátogatás, 

könyvkölcsönzés; 

gyermeklexikon 

használata; beszélgetés 

a tanulás szerepéről, 

fontosságáról, a 

tanuláshoz szükséges 

információk kereséséről 

és kezeléséről).  

 

Egyszerű ok-okozati 

összefüggés felismerése; 

következtetések 

levonása. 

 

Tanulás több tevékenység 

és érzékszerv 

segítségével: ritmus-, 

mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált memória-

gyakorlatok, 

szövegtanulási 

technikák. 

 

A fantázia és képzelet 

aktiválása a megismerés 

érdekében. 

A kép és a szöveg 

kapcsolata.  

A tanuló 

– a tanító irányításával 

motiváltan tanul; 

– a tanulási folyamat 

során változatos tevé-

kenységeket és több 

érzékszervet is hasz-

nál; 

– szöveghűen felidézi a 

következő szépirodalmi 

műveket, illetve azok 

részleteit: 2-3 mon-

dóka,  

Tamkó Sirató Károly: 

Csöpp kis Márta, 

Weöres Sándor: Olvadás 

című költeménye; 

kortárs magyar 

lírikusok műveiből 

néhány alkotás. 

Matematika; 

környezetismeret

: önálló 

tanulás. 

 

Vizuális 

kultúra: A 

szöveget alkotó 

betűformák és a 

közlési 

tartalmak 

kapcsolatának 

felismerése. Kép 

és szöveg 

kompozíciós 

kapcsolatának 

elemzése.  

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és 

azok animációs, 

filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása

, feldolgozása. 

Az 

olvasott/felolva

sott szöveghez 

és a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása 

(pl. rajzzal, 

montázskészítéss

el). 
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Illusztrált szövegekben 

a kép és a szöveg 

kiegészítő hatása.  

 

A könyvtárhasználat 

alapvető szabályai. 

Írott nyelvi források, 

információhordozók, 

könyvek, újságok. 

Eligazodás a könyvek, 

írott nyelvi források 

világában.  

 

Gyermekújságok jellemzői 

tartalomjegyzék alapján.  

 

Tájékozódás a 

gyermeklexikonokban 

betűrend segítségével. A 

könyvek jellemző 

adatainak, részeinek 

megfigyelése (író, cím, 

kiadó, a kiadás éve, 

tartalomjegyzék). 

 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Könyvtár, lexikon, betűrend, tartalomjegyzék, 

gyermekújság. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az 

esztétikai  

és a történeti érzék fejlesztése – 

folyamatos 

Órakere

t 2 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 



18 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Erkölcsi, esztétikai kategóriák megismerése, 

ítéletalkotás egyszerű szituációban, szépirodalmi 

művek alapján, a történetmesélés szabályainak, 

szerveződésének, logikájának megismerése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Egyszerű ítéletek 

alkotása a mesék, 

versek, olvasott, 

hallott irodalmi művek 

szereplőiről.  

 

Alapvető erkölcsi, 

esztétikai fogalmak, 

kategóriák kialakítása 

(szép, csúnya, jó, 

rossz, igaz, hamis).  

 

A történetiségen alapuló 

összefüggések megértése 

az egy szálon futó 

történekben. 

 

Azonosulás, ítélet, 

érvelés alapjainak 

elsajátítása a 

szépirodalmi szövegek 

kapcsán.  

 

A megismert mese, 

történet tanulságának 

összevetése saját 

tapasztalatokkal, 

eseményekkel.  

 

A tanuló 

– ismeri, megérti rövid, 

egy szálon futó művek 

segítségével a törté-

neteket bemutató művek 

szerveződését, felépí-

tését, az összefüggé-

sek logikáját, az ok-

okozati viszonyt; 

– képes állást foglalni, 

érvelni alapvető er-

kölcsi kérdésekben; 

– meggyőződéssel képvi-

seli a legalapvetőbb 

emberi értékeket; 

– meghallgatja mások ér-

velését is; 

– képes beleélésre, azo-

nosulásra az életkori 

sajátosságainak megfe-

lelő művek befogadása 

során; 

– dramatikus és drámajá-

tékok segítségével ké-

pes átélni mindennapi 

konfliktusokat, azokat 

életkori szintjén ke-

zelni. 

Dráma és tánc: 

részvétel 

dramatikus 

játékban. 

 

Vizuális 

kultúra: átélt, 

elképzelt vagy 

olvasott esemény 

vizuális 

kifejezése. 

 

Erkölcstan: 

családtagjaim, 

szeretet, 

barátkozás 

(konfliktushelyz

etek megélése 

játékokon 

keresztül). 

 

Környezetismeret

: az ember 

megismerése 

(magatartásformá

k, szabályok, 

viselkedési 

normák); 

környezet és 

fenntarthatóság. 
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Egyszerű közmondások, 

szólások ismerete.  

 

Mindennapi konfliktusok 

átélése dramatikus 

játékokban, 

drámajátékban (pl. 

bábjáték).  

 

A múlt néhány emléke 

környezetünkben 

(múzeumok, emléktáblák, 

műemlékek, emlékművek; 

tárgyak, fotók, egyéb 

dokumentumok; szokások). 

Nemzeti ünnepeink, 

jelképeink. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tanulság, konfliktus, közmondás, nemzeti ünnep, jelkép. 

 

 

A fejlesztés várt eredményei az 1. évfolyam végén 

A tanuló 

– érthetően beszél; 

– megérti az egyszerű magyarázatokat, utasításokat és társai közlé-

seit, a kérdésekre értelmesen válaszol; 

– képes önálló mondatalkotásra; 

– használja a bemutatkozás, a felnőttek és a kortársak megszólítá-

sának és köszöntésének illendő nyelvi formáit; 

– ismeri a magyar ábécé nyomtatott kis és nagybetűit; 

– biztonsággal, pontosan olvas szavakat, szószerkezeteket, mondato-

kat, életkori sajátosságának megfelelő egyszerű, rövid szövege-

ket; 

– a szöveg megértését bizonyítja a következő tevékenységekkel: kö-

vetkeztetés, lényegkiemelés, tartalommondás, események összefog-

lalása; 

– néhány verset, mondókát elmond fejből; 

– ismeri és használja a magyar ábécé betűinek írott alakjait; 

– írása rendezett, a betűket olvashatóan alakítja és kapcsolja egy-

máshoz; 

– másoláskor csak 2-3 írástechnikai hibát ejt; 
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– jelöli a mondatkezdést és a mondatzárást; 

– szükség szerint alkalmazza a tapasztalt helyesírási szabályokat a 

begyakorolt szókészlet körében; 

– 10–20 begyakorolt szó esetében helyesen jelöli a j hangot; 

– az egyszerű szavakat helyesen választja el. 

– le tud írni 2-3 szavas mondatokat, legfeljebb 5 betűből álló sza-

vakat tollbamondás után, melyben csak 4-5 írástechnikai hibát 

ejthet. 
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2. évfolyam 
Éves óraszám: 288 (144 olvasás, 72 nyelvtan, 72 írás); Heti óraszám: 

8. 

A tematikai egységek áttekintő beosztása 

Tematikai egység címe Órakeret 288 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

értelmezése és alkotása – folyamatos 
18 óra 

Olvasás, az írott szöveg megértése 3. – a szövegértő 

olvasás előkészítése 
90 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése – 

folyamatos 
13 óra 

Az írástechnika fejlesztése – az eszközszintű írás 

előkészítése – folyamatos 
65 óra 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása 

és alkalmazása: mondat, szó, hang, betű; szótagolás; 

szótő és toldalék; mondatfajták 

20 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
34 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 16 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
4 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret (a kerettantervben ún. szabad órakeret, az 

éves óraszám 10%-a) 

28 óra 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

értelmezése és alkotása – folyamatos 

Órakere

t  18 

óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A szóbeli és az írásos kommunikációban a megértés 

pontosságának és a kifejezés érthetőségi szintjének 

emelése. A környezettel való nyelvi kapcsolattartás 

biztonságának elősegítése. 

Két vagy több mondat összekapcsolásával a gondolatok, 

érzések, vélemények pontosabb kifejeztetése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási 

pontok 

A helyes beszédlégzés. A 

hangok tiszta 

artikulációja, az 

időtartam és a 

hangkapcsolatok helyes 

kiejtése.  

 

Mondatok, szövegek 

olvasásakor, memoriterek 

elmondásakor a 

hanglejtés, a hangsúly 

helyes alkalmazása.  

 

Az aktív szókincs 

bővítése, pontosítása 

szövegkörnyezetben 

történő értelmezéssel és 

képek, képzetek, képi 

kompozíciók fogalmi 

megfeleltetésével.  

 

Mondatok összekapcsolása. 

Összefüggő mondatok 

alkotása képek, képsorok 

A tanuló  

– érthetően beszél; 

– megérti az egyszerű 

magyarázatokat, utasí-

tásokat és társai köz-

léseit. A kérdésekre 

értelmesen válaszol; 

– használja a bemutatko-

zás, a felnőttek és a 

kortársak megszólítá-

sának és köszöntésének 

illendő nyelvi for-

máit; 

– bekapcsolódik a közös 

tevékenységekbe. Al-

kalmazkodik azok sza-

bályaihoz; 

– eligazodik szűkebb 

környezete társas kap-

csolatrendszerében. 

 

Ének-zene; 

testnevelés és 

sport: helyes 

légzéstechnika. 

 

Vizuális 

kultúra: képek, 

képzetek, képi 

kompozíciók; 

egyszerű (pl. 

kitalált vagy 

átélt) 

cselekmény 

megjelenítése 

képekkel (pl. 

rajzzal, 

képsorozattal, 

fotóval) 

megfelelő 

hanghatásokkal 

(pl. zörejjel, 

énekhanggal) 

kiegészítve. 
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alapján, adott vagy 

választott témáról.  

 

Páros és csoportos 

beszélgetés.  

Szituációs játékokban a 

felnőttek és a kortársak 

udvarias megszólítása és 

a szituációnak megfelelő 

nyelvhasználat 

alkalmazása.  

 

Nem verbális jelzések 

tartalmának felismerése, 

használata beszéd közben. 

 

Önismereti gyakorlatok, 

szerepjátékok. 

Dráma és tánc: 

szituációs 

játékok. 

 

Erkölcstan: én 

és környezetem,  

bemutatkozás, 

önismeret. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tempó, ritmus, szünet, hangerő, hangsúly, arcjáték, 

tekintet, testtartás, bemutatkozás, bemutatás, 

köszönés, megszólítás, kérés, köszönetnyilvánítás. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 3. –  

a szövegértő olvasás előkészítése 

Órakeret 

90 óra 

Előzetes tudás Betűismeret, alapvető olvasási képesség.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A szövegértő olvasás előkészítése. 
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az olvasásra vonatkozó 

szókincs, pl. szerző, 

író, olvasó, cím, 

szöveg, mondat, írásjel, 

bekezdés. 

 

Az olvasás funkciójáról, 

folyamatáról alkotott 

ismeret, meggyőződés 

fejlesztése. 

 

Betűfelismerés, betű-

hang, fonéma-graféma 

azonosítási szabályok, 

automatizált képesség. 

 

Biztonságos szóolvasási 

képesség.  

 

Olvasástechnikai hibák 

felismerése, javítása. 

 

 

 

 

 

 

Magabiztos néma és 

hangos olvasás a mondat 

egyszerűbb, életkori 

sajátosságoknak 

megfelelő szintjén. 

 

A tanuló 

– olvasási tevékenysége 

motivált, érdeklődő; 

– ismeri a magyar ábécé 

nyomtatott kis és 

nagybetűit; 

– ismeri a betű-hang, 

fonéma-graféma megfe-

leltetési szabályait; 

– biztos betűfelisme-

rési, összevonási ké-

pességgel rendelke-

zik; 

– ismeri olvasással 

kapcsolatos erőssé-

geit, hibáit; 

– rendelkezik az olva-

sásra, annak folyama-

tára vonatkozó szó-

kinccsel, ismeretei 

az életkornak megfe-

lelőek; 

biztonsággal, pontosan 

olvas szavakat, 

szószerkezeteket, 

mondatokat életkori 

sajátosságának megfelelő 

egyszerű, rövid 

szövegeket. 

 

A tanuló 

– ismert és begyakorolt 

szöveget folyamatos-

ságra, pontosságra 

törekvően olvas fel, 

– felismeri, szükség 

esetén modellkövetés-

sel javítja olvasási 

hibáit, 

– használja az előzetes 

áttekintés, egyszerű 

összefoglalás, az ér-

zékszervi képek alko-

tásának stratégiáit a 

megértés érdekében; 

Vizuális kultúra: 

betűtípus, 

betűforma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika; 

környezetismeret: 

szóbeli és 

írásbeli 

szövegértés. 
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Olvasási stratégiák 

előkészítése: 

érzékszervi képek 

alkotása, grafikus 

szervezők, 

összefoglalás, előzetes 

áttekintés. 

 

Az explicit információk, 

állítások megértése, 

értelmezése, értékelése, 

egyszerű következtetések 

levonása. 

Mesék, narratív 

történetek értő 

hallgatása, felidézése. 

(pl. történetek a 

családi élet 

eseményeiről; nemzeti 

ünnepeinkről, 

jelképeinkről). 

 

A szövegértés 

szövegtípusnak megfelelő 

funkciójáról, 

folyamatáról alkotott 

ismeret, meggyőződés 

kialakítása, 

fejlesztése. 

– a szöveg megértését 

bizonyítja a követ-

kező tevékenységek-

kel: következtetés, 

lényegkiemelés, tart-

alommondás, események 

összefoglalása, egy-

szerű értékelése az 

életkornak megfelelő 

szinten. 

 

Vizuális kultúra: 

Mesék, gyermek-

irodalmi 

alkotások és azok 

animációs, filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása, 

feldolgozása. Az 

olvasott/felol-

vasott szöveghez 

és a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása (pl. 

rajzzal, montázs-

készítéssel).  

Médiaélmények 

(pl. tetszés, 

kíváncsiság, 

rossz élmény) 

felidézése, 

kifejezése és 

megjelenítése 

szóban, 

vizuálisan (pl. 

rajzolás, 

bábkészítés) vagy 

szerepjátékkal. 

Jel, jelkép, 

piktogram. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Betű, hang, beszédhang, szerző, író, olvasó, cím, 

szöveg, mondat, írásjel, bekezdés, összefoglalás, 

előzetes áttekintés. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek 

értelmezése – folyamatos 

Órakeret 

13 óra 

Előzetes tudás Betűismeret, alapvető olvasási képesség. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az irodalmi alkotások befogadásának megalapozása. 

A műélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az 

asszociációk, a játék, a ritmus és a zene révén.  

Szépirodalmi és ismeretterjesztő szövegek 

megismerése.  

A költői nyelv sajátosságai (ritmus, rím), 

megértésének megalapozása.  

Elemi irodalmi ismeretek elsajátíttatása 

tapasztalati úton (pl. vers, mondóka, mese, 

szereplő).  

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Magyar nép- és 

műköltészeti alkotások 

megismertetése, a 

népköltészetben 

megtestesülő értékek, 

hagyományok közvetítése. 

 

Ismerkedés hazai 

kisebbségek és más népek 

irodalmának 

alkotásaival.  

 

A társas kapcsolatok, 

családi és társadalmi 

ünnepek bemutatása. 

 

A mese és a 

valóságleírás 

A tanuló 

– hallgat, olvas verset, 

mesét, életkori sajá-

tosságának megfelelő 

irodalmi műveket; 

– képes egyszerű iro-

dalmi szövegek felis-

merésére műfaji jel-

lemzőinek alapján (pl. 

mese, költemény, mon-

dóka, találós kérdés); 

– néhány verset, mondó-

kát elmond fejből; 

– dramatikus játékokban  

együttműködik a 

társakkal. 

Dráma és tánc: 

dramatikus és 

improvizációs 

játékok. 

 

Ének-zene: 

ritmus, 

ismétlődések. 

 

Vizuális 

kultúra: Jelmez, 

kellék, díszlet, 

színpadi tér és 

lépték. 

Különböző 

médiaszövegek 

(pl. animációs 

mesék) 

cselekménye 

kezdő- és 
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különbségének 

tudatosítása. 

Mondák, legendák a 

magyar nép történetéből; 

rövid elbeszélések a 

magyar történelem nagy 

alakjairól. 

 

Tapasztalatszerzés a 

verses és a prózai 

szövegek formájának 

különbségeiről.  

 

Az olvasmány címének, 

hangulatának 

megfigyelése; témájának, 

szereplőinek, főbb 

eseményeinek megnevezése 

(pl. Arany László, 

Benedek Elek, Móra 

Ferenc, Gárdonyi Géza, 

Wass Albert, Illyés 

Gyula meséi, 

mesefeldolgozásai).  

 

A szereplők 

cselekedeteinek 

megítélése, 

tulajdonságaik 

megfigyelése. Egyszerű 

oksági összefüggések 

felismerése.  

 

A szövegek megértésének 

igazolása feladatok 

megoldásával. 

 

végpontjának, a 

cselekményelemek 

sorrendjének 

megfigyelése 

közvetlen példák 

alapján. 

Címadás. Saját 

megélt élmények 

és tapasztalatok 

összevetése a 

média által 

közvetített, 

megjelenített 

világokkal (pl. 

gyermekműsorok, 

gyermekújságok, 

képregények, 

életkornak 

megfelelő 

rajzfilmek, 

gyermekeknek 

készülő 

internetes 

honlapok 

alapján). A hang 

és kép szerepe a 

mesevilágban. 

 

Erkölcstan: én 

és szűkebb 

közösségeim. 
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A cím és a tartalom 

kapcsolatának 

felismerése.  

 

A verses forma 

megfigyelése, a ritmus, 

a rím, az ismétlődések 

felfedezése, 

megtapasztalása.  

 

Olvasmányok szerzőjének 

megnevezése. 

 

Rövid mesék, történetek 

dramatikus, bábos 

megjelenítése. 

Az olvasmány tartalmához 

kapcsolódó improvizációs 

és beleélő játékok. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Népköltészet, műköltészet; mese, mesekezdés, 

mesebefejezés; monda, főszereplő, mellékszereplő; 

vers, verses mese, versszak, verssor, ritmus, 

ismétlődés, rím. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Az írástechnika fejlesztése – az eszközszintű 

írás előkészítése – folyamatos 

Órakere

t 65 

óra 

Előzetes tudás 
Kis- és nagybetűk írása. Szabályos betűalakítás és 

betűkapcsolás.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

Az elsajátított új nyelvhasználati módok készségeinek 

továbbfejlesztése: az írásmozgások automatizmusainak 

és az íráshoz kapcsolódó helyes szokásoknak a 

megerősítése.  
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fejlesztési 

céljai 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási 

pontok 

A nagy- és kisbetűk 

pontos ismerete. 

 

Szabályos betűalakítás és 

betűkapcsolás a szavak, 

szókapcsolatok, mondatok 

és rövid szövegek 

írásakor.  

Az íráshasználat 

normáinak megtartása.  

 

Elvárható tempójú írás.  

Két-három összefüggő 

mondat leírása 

másolással, tollbamondás 

után vagy emlékezetből.  

Önállóan alkotott 

mondatok leírása. 

 

Helyes írásszokások 

alkalmazása (testtartás, 

írószerfogás, 

kézcsúsztatás). 

A tanuló 

– másoláskor nem vét 

írástechnikai hibát; 

– jelöli a mondatkezdést 

és a mondatzárást; 

– a gyakorolt szókészlet 

körében alkalmazza a 

szókezdő nagybetűt;  

– ismeri az időtartam és 

a j hang kétféle jelö-

lési módját; 

– szövegminta alapján 

felismeri és kijavítja 

hibáit.  

Vizuális kultúra: 

térérzékelés, 

finommotorika, 

esztétikai 

igényesség; 

különféle 

vonaltípusok 

készségfejlesztő 

alkalmazása. 

 

Testnevelés és 

sport: harmonikus 

mozgás. 

 

Ének-zene: tempó, 

ritmus. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Kisbetű, nagybetű; margó. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek 

tudatosítása és alkalmazása: mondat, szó, 

hang, betű; szótagolás; szótő és toldalék; 

mondatfajták 

Órakere

t 20 

óra 

Előzetes tudás Olvasás és írás ismerete. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az anyanyelvhasználat tudatosításának megindítása, a 

helyesírás biztonságának megalapozása.  

A nyelvi elemzési készség fejlesztése és a nyelvtani 

fogalmak használatának tudatosítása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A mondat, a szó, a hang, 

a betű felismerése és 

megnevezése.  

 

Az ábécé hangjainak 

felsorolása.  

A betűrend használata 

gyakorlati feladatokban.  

A hangok csoportosítása 

fajtájuk és időtartamuk 

szerint.  

 

A szótagolás 

szabályszerűségeinek 

felismerése.  

 

A szavak jelentést 

hordozó szerepének 

ismerete.  

 

A rokon értelmű és az 

ellentétes jelentésű 

szavak. 

A tanuló 

– felismeri és megne-

vezi a tanult nyelv-

tani fogalmakat, és a 

különféle feladatmeg-

oldásban használja a 

szabályokat. 

Környezetismeret: 

állatok 

kommunikációja, 

jel, jelzés, 

információ; 

lakóhely, 

közlekedés; 

természeti 

ritmusok. 

 

Vizuális kultúra: 

hangfelvételek és 

képfelvételek 

készítése; a 

helyes kiejtés 

vizsgálata a 

felvétel 

segítségével. 

 

Ének-zene: 

ritmusjátékok 

ütőhangszereken. 
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A szótő felismerése, a 

toldalékok jelölése.  

 

A toldalékos szavak 

felismerése szövegben. 

Szavak toldalékos 

alakjának alkotása. A -

ba, -be, -ban, -ben, -

val/-vel, -ból/-ből, -

tól/-től, -t, -hoz/-

hez/-höz, -va/-ve/-vá/-

vé, -kor  ragos 

szóalakok helyes 

használata és leírása. 

 

A beszélői szándék 

felismerése a kijelentő 

és a kérdő mondatokban. 

Megnevezésük.  

 

Az -e kérdőszó helyes 

használata. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Hang, betű; ábécé; egyjegyű betű, kétjegyű betű, 

háromjegyű betű; magánhangzó, mássalhangzó; szó, 

mondat, szöveg; szótő, toldalék, kijelentő mondat, 

kérdő mondat. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Helyesírási szabályok ismerete és 

alkalmazása folyamatos 

Órakere

t 34 

óra 

Előzetes tudás 
A helyesírási szabályok megértéséhez, alkalmazásához 

szükséges nyelvtani fogalmak. 
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A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A helyesírási készség fejlesztése. 

A megismert nyelvi eszközök, nyelvhelyességi és 

helyesírási szabályok alkalmazása a szóbeli és az 

írásbeli nyelvhasználatban. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Szabályszerűségek 

felismerése és 

alkalmazása írásbeli 

feladatokban. 

Hibajavításkor indoklás 

a szabály felidézésével. 

 

A helyesírási probléma 

felismerése, a jelölés 

gyakorlása szóelemzés 

segítségével.  

 

Az írás és a helyes 

kiejtés együttes 

alkalmazása. 

 

Személynevek 

helyesírása. 

 

A j és ly használata az 

ismert szókincs körében.  

Szabályismeret és 

alkalmazás: 

– az időtartam jelölése; 

– a kiejtéstől eltérő 

hang- kapcsolatok; 

– a hagyomány szerinti 

írásmód;  

– az elválasztás szabá-

lyai, 

– a kijelentő és a kérdő 

mondat jelölése. 

A tanuló 

– szükség szerint fel-

idézi és alkalmazza a 

helyesírási szabályo-

kat a begyakorolt szó-

készlet körében; 

– 30–40 begyakorolt szó 

esetében helyesen je-

löli a j hangot; 

– az egyszerű szavakat 

helyesen választja el. 

Ének-zene: egy 

adott dallamhoz 

szöveg alkotása. 
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A mondatkezdő nagybetű 

és a megfelelő 

mondatvégi írásjel 

jelölése, alkalmazása 

írásbeli feladatokban. 

 

A korosztálynak 

megfelelő lexikonok, 

szótárak használata. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Ábécé, elválasztás, szótag; pont, kérdőjel, 

felkiáltójel. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 

Órakere

t 16 

óra 

Előzetes tudás Az előző évfolyamon elsajátított képességek. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A tanulási képesség, mint az életkori 

sajátosságoknak megfelelő megismerési, 

élményszerzési folyamatnak, a játszva tanulás 

képességének támogatása, fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az önálló feladatvégzés 

egyes lépéseinek 

megalapozása és 

gyakorlása 

(könyvtárlátogatás, 

könyvkölcsönzés; 

gyermeklexikon 

használata; beszélgetés 

a tanulás szerepéről, 

fontosságáról, a 

A tanuló 

– a tanító irányításával 

motiváltan tanul; 

– a tanulási folyamat 

során változatos tevé-

kenységeket és több 

érzékszervet is hasz-

nál; 

– szöveghűen felidézi a 

következő szépirodalmi 

Matematika; 

környezetismeret

: önálló 

tanulás. 

 

Vizuális 

kultúra: A 

szöveget alkotó 



34 

tanuláshoz szükséges 

információk kereséséről 

és kezeléséről).  

 

Egyszerű ok-okozati 

összefüggés felismerése; 

következtetések 

levonása. 

 

Tanulás több tevékenység 

és érzékszerv 

segítségével: ritmus-, 

mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált memória-

gyakorlatok, 

szövegtanulási 

technikák.  

 

A fantázia és képzelet 

aktiválása a megismerés 

érdekében. 

A kép és a szöveg 

kapcsolata. Illusztrált 

szövegekben a kép és a 

szöveg kiegészítő 

hatása.  

 

A könyvtárhasználat 

alapvető szabályai. 

Írott nyelvi források, 

információhordozók, 

könyvek, újságok. 

Eligazodás a könyvek, 

írott nyelvi források 

világában. 

Gyermekújságok jellemzői 

tartalomjegyzék alapján. 

Tájékozódás a 

gyermeklexikonokban 

betűrend segítségével.  

műveket, illetve azok 

részleteit: 2-3 mon-

dóka, József Attila: 

Altató; Nemes Nagy Ág-

nes: Nyári rajz; Pe-

tőfi Sándor: Anyám 

tyúkja,  Weöres Sán-

dor:  Galagonya, Buba 

éneke, című költemé-

nye; kortárs magyar 

lírikusok műveiből né-

hány alkotás. 

betűformák és a 

közlési 

tartalmak 

kapcsolatának 

felismerése. Kép 

és szöveg 

kompozíciós 

kapcsolatának 

elemzése.  

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és 

azok animációs, 

filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása

, feldolgozása. 

Az 

olvasott/felolva

sott szöveghez 

és a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása 

(pl. rajzzal, 

montázskészítéss

el). 

Az életkori 

sajátosságokhoz 

igazodó 

internethasznála

t kockázatainak 

és 

lehetőségeinek 

felismerése (pl. 

gyermekbarát 

honlapok 

böngészése). 
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A könyvek jellemző 

adatainak, részeinek 

megfigyelése (író, cím, 

kiadó, a kiadás éve, 

tartalomjegyzék). 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Könyvtár, lexikon, betűrend, tartalomjegyzék, 

gyermekújság. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az 

esztétikai és a történeti érzék fejlesztése 

– folyamatos 

Órakere

t 4 óra 

Előzetes tudás Alapvető erkölcsi kategóriák felismerése. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Erkölcsi, esztétikai kategóriák megismerése, 

ítéletalkotás egyszerű szituációban, szépirodalmi 

művek alapján, a történetmesélés szabályainak, 

szerveződésének, logikájának megismerése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Egyszerű ítéletek 

alkotása a mesék, 

versek, olvasott, 

hallott irodalmi művek 

szereplőiről.  

 

Alapvető erkölcsi, 

esztétikai fogalmak, 

kategóriák kialakítása 

(szép, csúnya, jó, 

rossz, igaz, hamis). A 

történetiségen alapuló 

összefüggések megértése 

A tanuló 

– ismeri, megérti rövid, 

egy szálon futó művek 

segítségével a törté-

neteket bemutató művek 

szerveződését, felépí-

tését, az összefüggé-

sek logikáját, az ok-

okozati viszonyt; 

– képes állást foglalni, 

érvelni alapvető er-

kölcsi kérdésekben; 

– meggyőződéssel képvi-

seli a legalapvetőbb 

emberi értékeket; 

Dráma és tánc: 

részvétel 

dramatikus 

játékban. 

 

Vizuális 

kultúra: átélt, 

elképzelt vagy 

olvasott esemény 

vizuális 

kifejezése. 
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az egy szálon futó 

történekben. 

 

Azonosulás, ítélet, 

érvelés szépirodalmi 

szövegek kapcsán. A 

megismert mese, történet 

tanulságának összevetése 

saját tapasztalatokkal, 

eseményekkel.  

 

Egyszerű közmondások, 

szólások ismerete, 

megfelelő alkalmazása.  

 

Mindennapi konfliktusok 

átélése dramatikus 

játékokban, 

drámajátékban (pl. 

bábjáték).  

 

Az egymással szembeni 

tisztelet, a másság 

elfogadása. 

 

A múlt néhány emléke 

környezetünkben 

(múzeumok, emléktáblák, 

műemlékek, emlékművek; 

tárgyak, fotók, egyéb 

dokumentumok; szokások). 

A lakóhely ismerete. 

– meghallgatja mások ér-
velését is; 

– képes beleélésre, azo-

nosulásra az életkori 

sajátosságainak megfe-

lelő művek befogadása 

során; 

– dramatikus és drámajá-

tékok segítségével ké-

pes átélni mindennapi 

konfliktusokat, azokat 

életkori szintjén ke-

zelni. 

 

Erkölcstan: 

családtagjaim, 

szeretet, 

barátkozás 

(konfliktushelyz

etek megélése 

játékokon 

keresztül). 

 

Környezetismeret

: az ember 

megismerése 

(magatartásformá

k, szabályok, 

viselkedési 

normák); 

környezet és 

fenntarthatóság. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tanulság, konfliktus, közmondás, nemzeti ünnep, jelkép. 
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A fejlesztés várt eredményei a 2. évfolyam végén 

A tanuló 

-     érthetően beszéljen, legyen tisztában a szóbeli kommunikáció 

alapvető szabályaival;           

-     értse meg az egyszerű magyarázatokat, utasításokat és társai 

közléseit; 

 -    a kérdésekre értelmesen válaszoljon; 

-     aktivizálja szókincsét a szövegalkotó feladatokban; 

– biztos betűfelismerési, hangösszevonási képességgel rendelkezzen; 

– ismerje olvasással kapcsolatos erősségeit, hibáit; 

– ismert és begyakorolt szöveget folyamatosságra, pontosságra tö-

rekvően olvasson fel, 

– tanítói segítséggel emelje ki az olvasottak lényegét; 

– hallgasson, olvasson verset, mesét, életkori sajátosságának meg-

felelő irodalmi műveket; 

– képes legyen egyszerű irodalmi szövegek felismerésére műfaji jel-

lemzőinek alapján (pl. mese, költemény, mondóka, találós kérdés); 

– néhány verset, mondókát tanuljon meg fejből; 

– dramatikus játékokban működjön együtt a társakkal; 

– tájékozódjon a gyermeklexikonokban a betűrend segítségével; 

– másoláskor nem ejtsen írástechnikai hibát; 

– le tudjon írni 2-3 szavas mondatokat, legfeljebb 5-6 betűből álló 

szavakat tollbamondás után, melyben csak  3-4 írástechnikai hibát 

ejthet; 

– jelölje a mondatkezdést és a mondatzárást; 

– ismerje az időtartam és a j hang kétféle jelölési módját; 

– szövegminta alapján felismeri és kijavítja hibáit; 

– felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalmakat, és a külön-

féle feladatmegoldásban használja a szabályokat. 

– a szavak toldalékos alakjait helyesen használja, és írja; 

– helyesen írja le a kijelentő és a kérdő mondatokat, az e kérdő-

szót is jól alkalmazza 

– 30–40 begyakorolt szó esetében helyesen jelöli a j hangot; 

– alkalmazza az elválasztás szabályait; 

– tudja a személynevek helyesírását; 

– legyen tisztában a tanulás alapvető céljával, ítélőképessége, er-

kölcsi, esztétikai és történeti érzéke legyen az életkori sajá-

tosságoknak megfelelően fejlett! 
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3. évfolyam 

Éves óraszám: 288 (126 olvasás, 90 nyelvtan, 36 írás, 36 

fogalmazás); Heti óraszám: 8. 

A tematikai egységek áttekintő beosztása 

Tematikai egység címe Órakeret 288 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

értelmezése és alkotása – folyamatos 
14 óra  

Olvasás, az írott szöveg megértése  85 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése 30 óra 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 8 óra 

Fogalmazási alapismeretek 11 óra 

Szövegalkotási gyakorlatok 20 óra 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása 

és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok 
27 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
37 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 25 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
6 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret  
25 óra 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a 

megértés fejlesztése – folyamatos 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű szóbeli közlések megértése. Kérdésekre 

értelmes, rövid válaszok adása. A mindennapi 

kommunikáció alapformáinak alkalmazása a szokás és 

tisztelet szintjén: köszönés, bemutatkozás, 

megszólítás, kérdezés, kérés, köszönetnyilvánítás, 

köszöntés.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A beszéd tartalmának, hangzásának, stílusának és 

kifejező erejének egymással összefüggő fejlesztése.  

A beszéd és a megértés továbbfejlesztése, különös 

tekintettel a pontosságra, a folyamatosságra és a 

kifejezőerőre, valamint az aktív szókincs intenzív 

gyarapítására.  

A szóbeli szövegalkotási készség fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A helyes beszédlégzés, a 

helyes kiejtés, a 

mondat- és 

szövegfonetikai eszközök 

alkalmazása különféle 

kommunikációs 

helyzetekben (pl. 

párbeszéd, felolvasás, 

kiscsoportos 

beszélgetés, vita, 

beszámoló). 

 

Felolvasáskor, 

szövegmondáskor 

nonverbális eszközök 

használata a kifejezés 

segítésében.  

 

A tanuló 

– értelmesen és érthe-

tően fejezi ki gondo-

latait; 

– használja a mindennapi 
érintkezésben az ud-

varias nyelvi fordu-

latokat; 

– beszédstílusát beszél-

gető partneréhez iga-

zítja;  

– bekapcsolódik csopor-

tos beszélgetésbe, vi-

tába, történetalko-

tásba, improvizációba, 

közös élményekről, te-

vékenységekről való 

beszélgetésekbe, érté-

kelésbe;  

– a közös tevékenysége-

ket együttműködő maga-

tartással segíti. 

Minden tantárgy: 

összefüggő 

beszéd, érvelés. 

 

Környezetismeret

: önfenntartás, 

légzés. 

 

Vizuális 

kultúra: 

Műalkotások 

megfigyelése, 

jellemzése, 

értelmezése, 

értékelése. 

Médiaszövegek 

közötti 

különbségek (pl. 

televíziós 

műsortípusok, 
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Vélemény kulturált 

megfogalmazása.  

 

Figyelem a 

beszélgetőtársra. Az 

üzenet lényegének és 

érzelmi hátterének 

megfigyelése, 

értékelése.  

 

Állandósult 

szókapcsolatok, 

szólások, közmondások 

jelentésének, 

stílusértékének 

értelmezése az olvasott 

szövegekben. 

 

A különböző tantárgyak 

tanulásakor használt 

szakkifejezések, 

olvasmányokból kiemelt 

ritkábban használt 

szavak célzott 

használatával az aktív 

szókincs gyarapítása.  

 

Több mondatos 

összefoglaló szöveg 

alkotása olvasmányok 

tartalmáról, gyűjtött 

tapasztalatokról, 

megfigyelésekről.  

 

Hosszabb szóbeli 

közlések tartalmának 

rövidített elmondása. 

animációs 

mesefilmek, 

sorozatok) 

felismerése 

saját 

médiaélmények 

felidézésén, 

megjelenítésén 

(pl. 

szerepjáték) és 

közvetlen 

példákon 

keresztül.  

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Hangsúly, hanglejtés, hangerő, beszédtempó, szünet; 

tekintet, arcjáték, testtartás, térköz, távolságtartás. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 

Órakere

t 85 

óra 

Előzetes tudás 

Nyelvre, írott nyelvre, olvasásra vonatkozó, az 

adott korosztály képességfejlődése szempontjából 

releváns ismeretek. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az olvasástechnika fejlesztése, automatizálása, a 

folyékony olvasás kialakításának segítése, olvasási 

stratégiák bevezetése, különböző szövegtípusok 

megismertetése, biztos olvasási készség, az értő 

olvasás kialakítása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Életkori sajátosságoknak 

megfelelő szépirodalmi, 

dokumentum típusú, 

folyamatos, nem 

folyamatos, kevert, 

egyéni, közös és 

tankönyvi célú szövegek 

megismerése, ezek 

megértése. 

A megértés igazolása 

feladatok megoldásával. 

 

Globális és kereső 

olvasás, grafikus 

szervezők (ábrák, 

táblázatok, 

gondolattérkép, 

fürtábra) alkalmazása a 

hatékonyabb szövegértés 

érdekében. 

A tanuló  

– az olvasás terén moti-

vált, érdeklődő; 

– folyékony, automati-

zált olvasástechniká-

val rendelkezik a han-

gos és a néma olvasás 

területén is;  

– felismeri és javítja a 

hibáit; 

– felismeri és megérti 

azokat a különböző tí-

pusú, műfajú szövege-

ket, amelyekről ta-

nult; 

– szintetizálja, értel-

mezi és értékeli az 

életkori szintjének 

megfelelő szöveg in-

formációit és gondola-

tait; 

– megfelelő nyelvi tuda-

tossággal rendelkezik; 

– ismeri és tanítói se-

gítséggel használja a 

Matematika: 

szöveges 

feladatok. 

 

Környezetismeret: 

önálló tanulás, 

szövegfeldolgozás 

kialakítása. 

 

Erkölcstan: én 

magam; az én 

világom. 

 

Vizuális kultúra: 

Személyes 

élmények és 

irodalmi szöveg 

alapján képek 

készítése. 
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Az olvasmányhoz 

kapcsolódó előzetes 

ismeretek, személyes 

élmények, tapasztalatok 

felidézése és 

megosztása. 

 

Gondolatok és 

információk értelmezése 

és integrálása, 

tartalom, nyelvezet, 

szövegszerkezet 

vizsgálata és 

értékelése. 

 

A következő olvasási 

stratégiák, olvasást 

megértő folyamatot 

segítő technikák 

ismerete, alkalmazása a 

hatékonyabb megértés 

érdekében:  

- a szöveg átfutása,  

- az előzetes tudás ak-

tiválása.  

 

Az olvasás céljának, 

módjának az olvasás 

megkezdése előtt való 

tisztázása. 

tanult olvasási stra-

tégiákat.  

Képzőművészeti 

műfajok.  

Az elemi 

mozgóképi 

szövegalkotó 

kódok 

felismerése, 

médiaszöveg 

olvasása. 

Kérdések 

megfogalmazása a 

látott 

információra, 

ismeretre, 

élményre 

vonatkozóan. 

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és azok 

animációs, filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása, 

feldolgozása.  

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szöveg, műfaj, szövegértés. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek  

értelmezése – folyamatos 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. 

Versritmus jelzése tapssal, koppantással. Rímek 

felismerése a verssorok végén. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A szövegelemzésben való jártasság elmélyítése, az 

irodalmi mű befogadása, az érzelmi tartalmak (pl. 

öröm, izgalom, várakozás, azonosulás) átélésének 

segítése.  

Az olvasmányok tartalmához kapcsolódva a nemzeti 

kultúra hagyományainak megismerése.  

Magyar és világirodalmi népköltészeti, műköltészeti 

alkotások megismerése.  

Irodalmi ismeretek tapasztalati úton való 

elsajátíttatása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az olvasókönyvi szövegek 

csoportosítása formájuk, 

műfajuk és kommunikációs 

szándékuk szerint. 

 

Az olvasmányok témájának 

megfigyelése, azonos 

témájú szövegek 

összehasonlítása (pl. 

gyerekalakok és 

gyereksorsok). 

Hasonlóságok és 

különbségek felfedezése 

különféle irodalmi 

közlésformákban.  

 

Versek feldolgozása. 

A tanuló 

– megnevezi olvasmányai 

szerzőjét, szereplőit 

és azok tulajdonsá-

gait, magyarázza cse-

lekedeteiket; 

– azonosítja a történet 

idejét és helyszínét; 

a cselekmény kezdő- és 

végpontját, a cselek-

ményelemek sorrendjét; 

– konkrét esetekben fel-

ismeri a mesére jel-

lemző fordulatokat, 

szókapcsolatokat, me-

sejellemzőket; 

– az egyszerű szerkezetű 

mesék, elbeszélések 

tartalmát időrendben, 

több összefüggő mon-

dattal mondja el.  

Környezetismeret

: környezeti, 

természeti, 

környezetvédelmi 

témájú 

olvasmányok. 

  

Ének-zene: a 

népdalok szövege 

(kifejező 

eszközök, nyelvi 

fordulatok, 

motívumok, 

természeti 

képek). 

 

Vizuális 

kultúra; dráma 
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Művészi eszközök 

keresése lírai és 

elbeszélő művekben 

(ritmus, rím, refrén, 

hasonlatok).  

Jellegzetes irodalmi 

témák, motívumok (pl. 

család, gyermek, 

természet) felfedezése 

olvasmányokban. 

 

A művek szerkezeti 

jellemzőinek 

megfigyelése, a tér-idő 

változásainak 

felismerése.  

 

A magyar történelemhez 

kapcsolódó mesék, mondák 

olvasása. 

 

Az események 

sorrendjének, a mesélő 

személyének 

megállapítása.  

 

Mesékre jellemző kezdő 

és befejező fordulatok, 

szókapcsolatok, 

ismétlődő motívumok 

felismerése.  

 

Rövidebb irodalmi 

szövegek (versek, mesék, 

elbeszélések) önálló 

olvasása. 

 

és tánc: A 

témához és a 

tartalomhoz is 

illeszkedő 

kifejezőeszközök 

elemzése, 

alkalmazása.  

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és 

azok animációs, 

filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása

, feldolgozása. 

Az 

olvasott/felolva

sott szöveghez 

és a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása 

(pl. rajzzal, 

montázskészítéss

el). 

A különböző 

médiaszövegekben 

megjelenő 

egyszerű 

helyszín- és 

időviszonylatok 

megfigyelése és 

értelmezése 

konkrét 

médiaszövegeken 

keresztül. 

Az elbeszélő 

személyének 

azonosítása 

különböző 

egyszerű 

médiaszövegekben 
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Nagyobb terjedelmű, 

jellemzően kortárs 

magyar és európai 

gyermekirodalmi alkotás 

(meseregény, ifjúsági 

regény, mesés-, 

verseskötet) elolvasása 

a tanító irányításával. 

Művek a kortárs magyar 

irodalomból. (Például: 

Békés Pál: Félőlény, A 

bölcs hiánypótló; Berg 

Judit: Rumini; Boldizsár 

Ildikó: Boszorkányos 

mesék; Csukás István: 

Süsü, a sárkány, 

Keménykalap és 

krumpliorr, Pom Pom 

összes meséi, 

gyerekversek; Dávid 

Ádám: A Virág utcai 

focibajnokság; Lázár 

Ervin: Szegény Dzsoni és 

Árnika; Lackfi János: 

Kövér Lajos színre lép; 

Kányádi Sándor, Kovács 

András Ferenc, Szabó T. 

Anna gyermekversei; Tóth 

Krisztina: Londoni 

mackók, Varró Dániel: 

Túl a Maszat-hegyen.) 

 

Ritmus-, mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált 

memóriagyakorlatok, 

fantáziajátékok, 

elképzelt és valóságos 

helyzetek megjelenítése. 

Részvétel csoportos 

játékokban, állóképek 

tervezése, kivitelezése 

és megbeszélése.  

 

(pl. animációs 

mesék).  
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A mozgás és a 

szövegmondás 

összekapcsolása. 

Egyszerűbb drámai 

konvenciók és a színházi 

formanyelv alapjainak 

tapasztalati megismerése 

(jelenet, felvonás, 

kezdet és vég, díszlet, 

berendezés, jelmez, 

kellék, fény- és 

hanghatások). A tanultak 

felhasználása saját 

produkcióhoz, 

bábelőadások, színházi 

előadások 

megbeszélésekor. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szépirodalmi szöveg, ismeretterjesztő szöveg, monda, 

közmondás, szólás, találós kérdés, elbeszélés, regény; 

főszereplő, mellékszereplő; hasonlat, ismétlés, 

ellentét; kezdőpont, végpont, fordulópont. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Szavak, szószerkezetek, rövid mondatok másolása 

írott és nyomtatott mintáról, látó/halló előkészítés 

után tollbamondásra és írásminta nélkül, 

emlékezetből. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az írás eszközszintre emelésének segítése. E 

tevékenységben a kitartás és a folyamatjellegű 

gyakorlás ösztönzése.  

Az írástempó fokozása mellett a helyesség, az 

íráskép rendezettségének, esztétikumának értékként 

való elfogadtatása.  
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az írástechnika 

fejlesztése, helyes 

írásszokások 

megszilárdítása 

(testtartás, 

írószerfogás, 

kézcsúsztatás). 

 

Az írás lendületének és 

tempójának fokozása.  

 

Szósorok, mondatok írása 

másolással, tollbamondás 

után, emlékezetből és 

akaratlagos írással. 

 

Az egyéni írás 

kialakítása a rendezett, 

tiszta és olvasható 

íráskép igényével. 

Szükség esetén az 

olvashatóság javítása. 

– A tanuló 

– írása jól olvasható; 

– írástempója lendüle-

tes; 

– füzetvezetése rende-

zett. 

Matematika; 

környezetismeret

: olvasható, 

tetszetős és 

rendezett 

füzetvezetés. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Íráskép, szövegkép, olvashatóság. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Fogalmazási alapismeretek 
Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás A szöveg és a mondat jellemzőinek azonosítása. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

Az önkifejezés iránti igény erősítése, különféle 

formáinak és lehetőségeinek megismertetése, 

megvalósításának támogatása.  
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fejlesztési 

céljai 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A különböző szövegformák 

tartalmi és 

szövegszerkesztési 

jellemzőinek ismerete. 

Kellő tapasztalat a cím 

szerepéről, 

jellemzőiről; a szövegek 

felépítéséről; az 

időrendről; az esemény, 

az előzmény és a 

következmény 

kapcsolatáról; a szöveg 

kohéziójáról; a 

tématartásról; a nyelvi 

megformáltságról; a 

különböző szövegforma 

jellemzőiről, a 

bekezdések szerepéről.  

 

A szövegalkotás 

műveleteinek ismerete: 

anyaggyűjtés, 

címválasztás, a lényeges 

gondolatok kiválasztása, 

elrendezése, az időrend 

érzékeltetése, a szöveg 

tagolása bekezdésekre. 

A tanuló 

– a tanult fogalmazási 

ismereteket felhasz-

nálja fogalmazáskészí-

téskor. 

Környezetismeret; 

matematika: 

érthető, világos 

szóbeli 

szövegalkotás. 

 

Vizuális kultúra: 

Az elemi 

mozgóképi 

szövegalkotó 

kódok kreatív 

alkalmazása, 

médiaszöveg írás. 

Egyszerű 

cselekmény 

megjelenítése 

képsorozattal 

(pl. rajz, 

digitális fotó, 

rövid animációs 

film) és 

hangokkal. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Témaválasztás, anyaggyűjtés, címadás; bekezdés; 

bevezetés, tárgyalás, befejezés; elbeszélés 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Szövegalkotási gyakorlatok 
Órakeret 

20 óra 

Előzetes tudás 

Mondatalkotás. Mondatok összekapcsolása. 

Történetalkotás szóban. 

Képolvasás, mesemondás. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A képzelet, az önkifejezés aktivizálása különböző 

szövegformák megismerésével és az írásbeli 

szövegalkotás képességének továbbfejlesztésével.  

Az írásbeli szövegalkotó készség fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A tanult fogalmazási 

ismeretek felhasználása 

a szöveg alkotásakor.  

 

 

Gondolatok, érzelmek, 

vélemények kifejezése.  

 

Önálló írásbeli 

fogalmazások készítése 

elbeszélő 

szövegformában. A 

párbeszéd beillesztése a 

történetmondásba. 

 

Fogalmazásíráskor a 

megfelelő nyelvi 

eszközök alkalmazása. 

 

A fogalmazás 

koherenciájának 

megteremtése 

A tanuló 

– a tanult fogalmazási 

ismeretek felhasználá-

sával kb. egy oldal 

terjedelmű elbeszélő 

fogalmazást készít;  

– a fogalmazás témájának 

megfelelő szavakat és 

kifejezéseket használ; 

– a tartalmi egységek 

kezdetét bekezdéssel 

jelzi; 

– figyel a nyelvi eszkö-

zök használatára; 

– a tanító útmutatásai 

alapján kijavítja fo-

galmazási és helyes-

írási hibáit. 

Környezetismeret

: változatos 

élővilág; a 

tanultak 

bemutató 

leírása. 

 

Vizuális 

kultúra: 

Természeti 

jelenség 

megfigyelése, a 

tapasztalatok 

leírása, 

megjelenítése. 

Egyszerű 

cselekmény 

megjelenítése 

képsorozattal 

(pl. rajz, 

digitális fotó, 

rövid animációs 

film) és 

hangokkal 

(médiaszöveg-

írás). 
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tématartással, a 

mondatok kapcsolásával. 

A fogalmazás témájának 

megfelelő szavak és 

kifejezések használata, 

a fölösleges 

szóismétlődés kerülése.  

 

A fogalmazások javítása 

a tanult fogalmazási 

ismeretek 

felhasználásával, a 

tanító segítségadásával. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Elbeszélés, történetmondás; téma, helyszín, szereplő, 

cselekmény, időrend, nézőpont; párbeszéd. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek 

tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, 

szavak, szófajok 

Órakeret 

27 óra 

Előzetes tudás 
A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és 

megnevezése. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A nyelvi tapasztalatok körének bővítése. A 

tapasztalatokra épülő nyelvi fogalomrendszer 

alapozásának megindítása a szófajok körében.  

A tanulók önállóságának növelése: a feladatvégzésben; 

az információszerzésben és felhasználásban; a 

szabályalkalmazásban; az önellenőrzésben. 

A nyelvi tudatosság fokozása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A felkiáltó, a 

felszólító és az óhajtó 

A tanuló Vizuális kultúra: 

Jelek a 
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mondatokban a beszélő 

szándékának felismerése 

és megnevezése 

szövegben.  

 

A rokon értelmű szavak, 

a többjelentésű, azonos 

alakú szavak helyes 

használata.  

 

A tanult szófajok 

felismerése és 

megnevezése szójelentés 

alapján toldalékos 

formában is, 

szócsoportokban, 

mondatban és szövegben. 

 

Az ige felismerése. Az 

igeragozás. 

 

Különféle időben 

végbemenő cselekvések, 

történések 

megkülönböztetése.  

 

Az igeidők helyes 

használata beszédben és 

írásban. Az igekötők 

szerepének és 

írásmódjának 

megfigyelése. Tudatos 

alkalmazásuk.  

 

A főnév fajtáinak 

csoportosítása, 

megnevezése. Többes 

számú főnevek alkotása.  

– felismeri és megnevezi 

a tanult nyelvtani fo-

galmakat, használja a 

szabályokat; 

– felismeri, megnevezi 

és megfelelően jelöli 

a mondatfajtákat; 

– toldalékos formájuk-

ban, szövegben is fel-

ismeri és megnevezi a 

tanult szófajokat;  

– a szövegkörnyezetnek 

megfelelően használja 

az igeidőket és az 

igekötőket; 

– alsó tagozaton tanult 

anyanyelvi ismeretei 

rendszerezettek.  

mindennapi 

életben. 

Az időbeliség 

ábrázolása a 

képzőművészetben. 

 

Környezetismeret: 

tulajdonnevek a 

térképeken. 
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A -ba, -be, -ban, -ben, 

-ból/-ből, -tól/-től, -

ról/-ről, -val/-vel, -t, 

ragos főnevek helyes 

használata 

mondatalkotással, 

szövegértelmezéssel. 

 

A tulajdonnevek 

csoportjainak 

megismerése: 

személynevek, 

állatnevek, földrajzi 

nevek, intézmények neve, 

márkanevek, címek.  

 

A melléknév szerepének 

ismerete a 

nyelvhasználatban. 

 

A fokozott melléknévi 

alakok használata 

szövegalkotáskor. 

 

Ragos melléknevek. 

 

A névelők és a névutók 

szerepének ismerete. A 

névelők helyes 

használata.  

 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szófaj; főnév, köznév, tulajdonnév, személynév, 

állatnév, intézménynév, földrajzi név, márkanév, cím; 

határozott névelő, határozatlan névelő; névutó; ige; 

igeragozás; igemód; igekötő; melléknév, 

melléknévfokozás. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Helyesírási szabályok ismerete és 

alkalmazása – folyamatos 

Órakeret 

37 óra 

Előzetes tudás 

A hangok hosszúságának helyes jelölése a begyakorolt 

szókészlet körében.  

A kiejtéssel megegyezően írt rövid szavak biztos 

helyesírása.  

A j hang biztos jelölése a begyakorolt szókészletben. 

Az elválasztás szabályainak alkalmazása egyszerű 

szavak írásakor.  

Mondatkezdés nagybetűvel. A tanult mondatzáró 

írásjelek alkalmazása.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A helyesírási készség fejlesztése. 

A megismert nyelvi eszközök, nyelvhelyességi és 

helyesírási szabályok alkalmazása a szóbeli és az 

írásbeli nyelvhasználatban. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A mondatvégi írásjelek 

helyes használata az 

egyszerű mondatok végén. 

 

Helyesírási szabályok 

alkalmazása különböző 

írástevékenységekben: 

igeidők, ragos és 

kiejtéstől eltérő 

írásmódú igék; 

felszólítást kifejező 

igealakok; igekötős 

igék;  

 

tulajdonnevek, fokozott 

melléknevek, ragos 

A tanuló 

– a mondatot nagybetűvel 

kezdi és írásjellel 

zárja; 

– a begyakorolt szókész-

let körében biztonság-

gal alkalmazza a ta-

nult helyesírási sza-

bályokat; 

– írásbeli munkái rende-

zettek, olvashatóak; 

– helyesírását önellen-

őrzéssel felülvizs-

gálja, szükség esetén 

javítja. 

Környezetismeret: 

térképvázlat 

készítése 

tulajdonnevek 

feltüntetésével. 

 

Matematika: 

matematikai 

fogalmak 

megnevezése 
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névszók; névutós 

szerkezetek;  

 

Hosszú –ú/-ű jelölése a 

melléknevek végén.  

 

A főnév -t toldalékának 

(ragjának) és a múlt idő 

jelének 

megkülönböztetése. 

 

A j hang biztonságos 

jelölése a tanult 

szófajok körében. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Nagybetű, kisbetű, írásjel, helyesírási szabály. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 

Órakere

t 25 

óra 

Előzetes tudás 
Az önismeret életkornak megfelelő szintje, személyes 

tanulási sikerek és nehézségek megnevezése. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az önálló, hatékony tanulás képességének fejlesztése. 

 



56 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A tanulás szerepe és 

módjai. Saját tanulási 

folyamatunk megismerése, 

hogyan tanulunk a 

legkönnyebben, mi okoz 

nehézséget.  

 

Gondolkodás a 

gondolkodásunkról, 

tanulásunkról. Egyszerű 

tanulási módok, 

stratégiák.  

 

Tanulás különböző típusú 

szövegekből. 

Ritmus-, mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált 

(koncentrációs) 

memóriagyakorlatok, 

szövegtanulási 

technikák. 

 

Vázlatkészítés 

irányítással, tanulás, 

összefoglalás vázlat 

segítségével. 

 

Ismerkedés különböző 

információhordozókkal. 

 

Adatok, információk 

gyűjtésének, célszerű 

elrendezésének módjai.  

 

A tanuló 

– ismeri a tanulási fo-

lyamat alapvető jel-

lemzőit; 

– azonosítja az informá-

ció forrásait, ismeri 

azok kezelését; 

– képes önálló tanu-

lásra; 

– ismeri a saját tanu-

lási folyamatának, ké-

pességének jellemzőit; 

– ismer és alkalmaz né-

hány tanulási módot, 

stratégiát a különböző 

tanulási feladatok 

teljesítése érdekben; 

– a szövegből történő 

tanulás során olvasási 

stratégiákat használ; 

– információt keres, ke-

zel önállóan néhány 

forrásból; 

– szöveghűen felidézi a 

következő szépirodalmi 

műveket, illetve azok 

részleteit: népdalszö-

vegek, illetve kortárs 

magyar lírikusok műve-

iből néhány alkotás, 

részletek Kölcsey 

Ferenc: Himnusz; 

Petőfi Sándor: Nemzeti 

dal, Vörösmarty 

Mihály: Szózat című 

művéből, illetve 

szépprózai művekből. 

Környezetismeret

: jelenségek 

megfigyelése, 

ok-okozati 

kapcsolatok 

keresése. 

 

Vizuális 

kultúra: Képi 

analógiák 

keresése a 

tanult 

szövegekhez. 

Kérdések 

megfogalmazása a 

látott 

információra, 

ismeretre, 

élményre 

vonatkozóan.  
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Alapismeretek a könyvtár 

tereiről és 

állományrészeiről. A 

könyvek tartalmi 

csoportjai: szépirodalmi 

művek, ismeretterjesztő 

irodalom, kézikönyvek, 

elektronikus 

információhordozók, 

internet használata. 

 

A szótárak szerkezeti 

jellemzői (betűrend, 

címszó), a 

szótárhasználat módja.  

 

A lexikon és a szótár 

egyező és eltérő 

vonásai.  

Az információk keresése 

és kezelése. Különböző 

információhordozók a 

lakóhelyi és az iskolai 

könyvtárban. A könyvtár 

mint információs 

központ, a tanulás 

bázisa, segítője. 

Ismerkedés 

folyóiratokkal. 

Katalógusok 

megfigyelése. A 

könyvtári katalógus 

tájékoztató szerepe a 

könyvek és egyéb 

információforrások 

keresésében. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Információ, tudás, könyvtár, tanulás, vázlat. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az 

esztétikai és a történeti érzék fejlesztése 

– folyamatos 

Órakere

t 6 óra 

Előzetes tudás 

Mesehősök tulajdonságai és cselekedetei; az 

olvasott irodalmi művekben a szereplők döntési 

helyzeteinek felidézése; személyes tetszésítéletek. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Erkölcsi, esztétikai kategóriák megismerése, 

ítéletalkotás egyszerű szituációban, szépirodalmi 

művek alapján. A narratíva, történetmesélés 

szabályainak, szerveződésének, logikájának 

megismerése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Erkölcsi és esztétikai 

ítélet megfogalmazása, 

érvelés a vélemény 

mellett, vitakészség 

kialakulása.  

 

A szépirodalmi 

alkotásokban megismert 

helyzetek, azok 

tanulságának alkalmazása 

mindennapi helyzetekben. 

A művek tanulságainak 

értelmezése. 

 

A saját vélemény mellett 

a nem saját álláspont 

megjelenítésének, 

átélésének képessége. 

Mások véleményének 

megértése, elfogadása.  

 

Vélemények összevetése, 

különbségek és 

hasonlóságok 

megfigyelése, 

A tanuló 

– ismeri, megérti a tör-

téneteket bemutató mű-

vek szerveződését, 

felépítését, az össze-

függések logikáját, az 

ok-okozati viszonyt;  

– képes állást foglalni, 

érvelni, meggyőzni má-

sokat alapvető erköl-

csi, esztétikai kérdé-

sekben; 

– meggyőződéssel képvi-

seli a legalapvetőbb 

emberi értékeket, meg-

érti mások érvelését, 

elfogadja az övétől 

eltérő véleményeket, 

képes ezekkel is azo-

nosulni; 

– képes beleélésre, azo-

nosulásra az életkori 

sajátosságainak megfe-

lelő művek befogadása 

során; 

– dramatikus és drámajá-

tékok segítségével ké-

pes átélni mindennapi 

konfliktusokat saját 

és más álláspontból 

is, azokat életkori 

szintjén kezelni. 

Erkölcstan: 

Értékrend 

alakulása. 

Szűkebb és 

tágabb 

környezetem, 

barátság. 

 

Környezetismeret

: Környezeti 

rendszerek 

állapota, 

fenntarthatóság. 

Egészséges 

életmód. 

Viselkedési 

normák. 

 

Vizuális 

kultúra; dráma 

és tánc: a 

lényeg 

kiemelésének 

lehetőségei a 

vizuális 

kompozíciókban. 
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felismerése és 

kritikája.  

 

A műélvezet, a beleélés 

mélyebb megtapasztalása 

a fentiek segítségével 

is. Mindennapi 

konfliktusok átélése 

dramatikus játékokban, 

drámajátékban (pl. 

bábjáték) saját és más 

álláspontból is. 

 

Szülők, nagyszülők 

gyermekkora, tárgyi 

világa. Az idő 

tagolására szolgáló 

kifejezések használata; 

időrend. 

 

A múlt emlékei 

környezetünkben 

(múzeumok, emléktáblák, 

műemlékek, emlékművek; 

tárgyak, fotók, egyéb 

dokumentumok, szokások). 

A lakóhely ismerete. 

 

Nemzeti ünnepeink, 

jelképeink. A magyar 

szabadságküzdelmek 

kiemelkedő alakjai.  

 

Az egymással szembeni 

tisztelet, a másság 

elfogadása. 

– történetek olvasása-

kor, megbeszélésekor 

képes elkülöníteni a 

múltbeli és jelenbeli 

élethelyzeteket, tör-

ténéseket. 

– Képes felidézni törté-

nelmünk és kultúránk 

néhány kiemelkedő 

alakját, hozzájuk tud 

rendelni néhány fontos 

jellemzőt. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tanulság, vita, vélemény, konfliktus, múzeum, műemlék, 

szokás, életmód, időrend. 
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A fejlesztés várt eredményei az 3. évfolyam végén 

A tanuló 

- értelmesen és érthetően fejezi ki gondolatait; 

- használja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi 

fordulatokat; 

- beszédstílusát beszélgető partneréhez igazítja;  

- bekapcsolódik csoportos beszélgetésbe, vitába, történetalkotásba, 

improvizációba, közös élményekről, tevékenységekről való 

beszélgetésekbe, értékelésbe 

- az olvasás terén motivált, érdeklődő; 

- folyékony, automatizált olvasástechnikával rendelkezik a hangos és 

a néma olvasás területén is; 

- megnevezi olvasmányai szerzőjét, szereplőit és azok 

tulajdonságait, magyarázza cselekedeteiket; 

- azonosítja a történet idejét és helyszínét; a cselekmény kezdő- és 

végpontját, a cselekményelemek sorrendjét; 

- konkrét esetekben felismeri a mesére jellemző fordulatokat, 

szókapcsolatokat, mesejellemzőket; 

- az egyszerű szerkezetű mesék, elbeszélések tartalmát időrendben, 

több összefüggő mondattal mondja el; 

- szöveghűen idéz a szépirodalmi művekből, néhány verset megtanul 

fejből;  

- a tanult fogalmazási ismeretek felhasználásával kb. egy oldal 

terjedelmű elbeszélő fogalmazást készít;  

- a fogalmazás témájának megfelelő szavakat és kifejezéseket 

használ; 

- a tartalmi egységek kezdetét bekezdéssel jelzi; 

- figyel a nyelvi eszközök használatára; 

- a tanító útmutatásai alapján kijavítja fogalmazási és helyesírási 

hibáit; 

- felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalmakat, használja a 

szabályokat; 

- felismeri, megnevezi és megfelelően jelöli a mondatfajtákat; 
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- toldalékos formájukban, szövegben is felismeri és megnevezi a 

tanult szófajokat;  

- a szövegkörnyezetnek megfelelően használja az igeidőket és az 

igekötőket 

- a mondatot nagybetűvel kezdi és írásjellel zárja; 

- a begyakorolt szókészlet körében biztonsággal alkalmazza a tanult 

helyesírási szabályokat; 

- másoláskor írástechnikai és helyesírási hibát nem ejt; 

- tollbamondáskor legfeljebb 3-4 hibát ejt; 

- írásbeli munkái rendezettek, olvashatóak; 

- helyesírását önellenőrzéssel felülvizsgálja, szükség esetén 

javítja. 
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4. évfolyam 

Éves óraszám: 288 (126 olvasás, 90 nyelvtan, 72 fogalmazás); Heti 

óraszám: 8. 

A tematikai egységek áttekintő beosztása 

Tematikai egység címe Órakeret 288 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése 

és alkotása – folyamatos 
16 óra 

Olvasás, az írott szöveg megértése  83 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése – 

folyamatos 
30 óra 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 7 óra 

Fogalmazási alapismeretek 12 óra 

Szövegalkotási gyakorlatok 22 óra 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és 

alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok 
26 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
37 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 24 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
6 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret  
25 óra 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a 

megértés fejlesztése folyamatos 

Órakeret 

16 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű szóbeli közlések megértése. Kérdésekre 

értelmes, rövid válaszok adása. A mindennapi 

kommunikáció alapformáinak alkalmazása a szokás és 

tisztelet szintjén: köszönés, bemutatkozás, 

megszólítás, kérdezés, kérés, köszönetnyilvánítás, 

köszöntés.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A beszéd tartalmának, hangzásának, stílusának és 

kifejező erejének egymással összefüggő fejlesztése.  

A beszéd és a megértés továbbfejlesztése, különös 

tekintettel a pontosságra, a folyamatosságra és a 

kifejezőerőre, valamint az aktív szókincs intenzív 

gyarapítására.  

A szóbeli szövegalkotási készség fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A helyes beszédlégzés, a 

helyes kiejtés, a 

mondat- és 

szövegfonetikai eszközök 

alkalmazása különféle 

kommunikációs 

helyzetekben (pl. 

párbeszéd, felolvasás, 

kiscsoportos 

beszélgetés, vita, 

beszámoló). 

 

Felolvasáskor, 

szövegmondáskor 

nonverbális eszközök 

használata a kifejezés 

segítésében.  

Vélemény kulturált 

megfogalmazása.  

A tanuló 

– értelmesen és érthe-

tően fejezi ki gondo-

latait; 

– használja a mindennapi 
érintkezésben az ud-

varias nyelvi fordu-

latokat; 

– beszédstílusát beszél-

gető partneréhez iga-

zítja;  

– bekapcsolódik csopor-

tos beszélgetésbe, vi-

tába, történetalko-

tásba, improvizációba, 

közös élményekről, te-

vékenységekről való 

beszélgetésekbe, érté-

kelésbe;  

– a közös tevékenysége-

ket együttműködő maga-

tartással segíti. 

Minden tantárgy: 

összefüggő 

beszéd, érvelés. 

 

Környezetismeret

: önfenntartás, 

légzés. 

 

Vizuális 

kultúra: 

Műalkotások 

megfigyelése, 

jellemzése, 

értelmezése, 

értékelése. 

Médiaszövegek 

közötti 

különbségek (pl. 

televíziós 

műsortípusok, 
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Figyelem a 

beszélgetőtársra. Az 

üzenet lényegének és 

érzelmi hátterének 

megfigyelése, 

értékelése.  

 

Állandósult 

szókapcsolatok, 

szólások, közmondások 

jelentésének, 

stílusértékének 

értelmezése az olvasott 

szövegekben. 

 

A különböző tantárgyak 

tanulásakor használt 

szakkifejezések, 

olvasmányokból kiemelt, 

ritkábban használt 

szavak célzott 

használatával az aktív 

szókincs gyarapítása.  

Több mondatos 

összefoglaló szöveg 

alkotása olvasmányok 

tartalmáról, gyűjtött 

tapasztalatokról, 

megfigyelésekről.  

Hosszabb szóbeli 

közlések tartalmának 

rövidített elmondása. 

animációs 

mesefilmek, 

sorozatok) 

felismerése 

saját 

médiaélmények 

felidézésén, 

megjelenítésén 

(pl. 

szerepjáték) és 

közvetlen 

példákon 

keresztül.  

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Hangsúly, hanglejtés, hangerő, beszédtempó, szünet; 

tekintet, arcjáték, testtartás, térköz, távolságtartás. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Olvasás, az írott szöveg megértése 

Órakere

t 83 

óra 

Előzetes tudás 

Nyelvre, írott nyelvre, olvasásra vonatkozó, az 

adott korosztály képességfejlődése szempontjából 

releváns ismeretek. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az olvasástechnika fejlesztése, automatizálása, a 

folyékony olvasás kialakításának segítése, olvasási 

stratégiák bevezetése, különböző szövegtípusok 

megismertetése, biztos olvasási készség, az értő 

olvasás kialakítása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Életkori sajátosságoknak 

megfelelő szépirodalmi, 

dokumentum típusú, 

folyamatos, nem 

folyamatos, kevert, 

egyéni, közös és 

tankönyvi célú szövegek 

megismerése, ezek 

megértése. 

 

Globális és kereső 

olvasás, grafikus 

szervezők (ábrák, 

táblázatok, 

gondolattérkép, 

fürtábra) alkalmazása a 

hatékonyabb szövegértés 

érdekében. 

 

Az olvasmányhoz 

kapcsolódó előzetes 

ismeretek, személyes 

élmények, tapasztalatok 

felidézése és 

megosztása. 

A tanuló  

– az olvasás terén moti-

vált, érdeklődő; 

– folyékony, automati-

zált olvasástechniká-

val rendelkezik a han-

gos és a néma olvasás 

területén is;  

– felismeri és javítja a 

hibáit; 

– felismeri és megérti 

azokat a különböző tí-

pusú, műfajú szövege-

ket, amelyekről ta-

nult; 

– szintetizálja, értel-

mezi és értékeli az 

életkori szintjének 

megfelelő szöveg in-

formációit és gondola-

tait; 

– megfelelő nyelvi tuda-

tossággal rendelkezik; 

– ismeri és tanítói se-

gítséggel használja a 

tanult olvasási stra-

tégiákat.  

Matematika: 

szöveges 

feladatok. 

 

Környezetismeret: 

önálló tanulás, 

szövegfeldolgozás 

kialakítása. 

 

Erkölcstan: én 

magam; az én 

világom. 

 

Vizuális kultúra: 

Személyes 

élmények és 

irodalmi szöveg 

alapján képek 

készítése. 

Képzőművészeti 

műfajok.  

Az elemi 

mozgóképi 
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Gondolatok és 

információk értelmezése 

és integrálása, 

tartalom, nyelvezet, 

szövegszerkezet 

vizsgálata és 

értékelése. 

 

A következő olvasási 

stratégiák, olvasást 

megértő folyamatot 

segítő technikák 

ismerete, alkalmazása a 

hatékonyabb megértés 

érdekében:  

– a szöveg átfutása,  

– az előzetes tudás ak-

tiválása. 

 

 

Az olvasás céljának, 

módjának az olvasás 

megkezdése előtt való 

tisztázása. 

szövegalkotó 

kódok 

felismerése, 

médiaszöveg 

olvasása. 

Kérdések 

megfogalmazása a 

látott 

információra, 

ismeretre, 

élményre 

vonatkozóan. 

Mesék, 

gyermekirodalmi 

alkotások és azok 

animációs, filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása, 

feldolgozása.  

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szöveg, műfaj, szövegértés. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek 

értelmezése - folyamatos 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. 

Versritmus jelzése tapssal, koppantással. Rímek 

felismerése a verssorok végén. 
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A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A szövegelemzésben való jártasság elmélyítése, az 

irodalmi mű befogadása, az érzelmi tartalmak (pl. 

öröm, izgalom, várakozás, azonosulás) átélésének 

segítése.  

Az olvasmányok tartalmához kapcsolódva a nemzeti 

kultúra hagyományainak megismerése.  

Magyar és világirodalmi népköltészeti, műköltészeti 

alkotások megismerése.  

Irodalmi ismeretek tapasztalati úton való 

elsajátíttatása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az olvasókönyvi szövegek 

csoportosítása formájuk, 

műfajuk és kommunikációs 

szándékuk szerint. 

 

Az olvasmányok témájának 

megfigyelése, azonos 

témájú szövegek 

összehasonlítása (pl. 

gyerekalakok és 

gyereksorsok).  

 

A megértés igazolása 

feladatok megoldásával. 

 

Hasonlóságok és 

különbségek felfedezése 

különféle irodalmi 

közlésformákban.  

 

Művészi eszközök 

keresése lírai és 

elbeszélő művekben 

A tanuló 

– megnevezi olvasmányai 

szerzőjét, szereplőit 

és azok tulajdonsá-

gait, magyarázza cse-

lekedeteiket; 

– azonosítja a történet 

idejét és helyszínét; 

a cselekmény kezdő- és 

végpontját, a cselek-

ményelemek sorrendjét; 

– konkrét esetekben fel-

ismeri a mesére jel-

lemző fordulatokat, 

szókapcsolatokat, me-

sejellemzőket; 

– az egyszerű szerkezetű 

mesék, elbeszélések 

tartalmát időrendben, 

több összefüggő mon-

dattal mondja el.  

Környezetismeret

: környezeti, 

természeti, 

környezetvédelmi 

témájú 

olvasmányok. 

  

Ének-zene: a 

népdalok szövege 

(kifejező 

eszközök, nyelvi 

fordulatok, 

motívumok, 

természeti 

képek). 

 

Vizuális 

kultúra; dráma 

és tánc: A 

témához és a 

tartalomhoz is 

illeszkedő 

kifejezőeszközök 

elemzése, 

alkalmazása.  

Mesék, 

gyermekirodalmi 
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(ritmus, rím, refrén, 

hasonlatok).  

 

Jellegzetes irodalmi 

témák, motívumok (pl. 

család, gyermek, 

természet) felfedezése 

olvasmányokban. 

 

A művek szerkezeti 

jellemzőinek 

megfigyelése, a tér-idő 

változásainak 

felismerése.  

 

Mesék és mondák a magyar 

történelem eseményeihez 

kapcsolódóan.  

Elbeszélések 20. századi 

eseményekről, hősökről, 

sorsokról. 

Az események 

sorrendjének, a mesélő 

személyének 

megállapítása.  

 

Mesékre jellemző kezdő 

és befejező fordulatok, 

szókapcsolatok, 

ismétlődő motívumok 

felismerése.  

 

Rövidebb irodalmi 

szövegek (versek, mesék, 

elbeszélések) önálló 

olvasása. 

Nagyobb terjedelmű, 

jellemzően kortárs 

magyar és európai 

gyermekirodalmi alkotás 

alkotások és 

azok animációs, 

filmes 

adaptációinak 

összehasonlítása

, feldolgozása. 

Az 

olvasott/felolva

sott szöveghez 

és a levetített 

adaptációhoz 

kapcsolódó 

élmények 

megjelenítése és 

feldolgozása 

(pl. rajzzal, 

montázskészítéss

el). 

A különböző 

médiaszövegekben 

megjelenő 

egyszerű 

helyszín- és 

időviszonylatok 

megfigyelése és 

értelmezése 

konkrét 

médiaszövegeken 

keresztül. 

Az elbeszélő 

személyének 

azonosítása 

különböző 

egyszerű 

médiaszövegekben 

(pl. animációs 

mesék).  
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(meseregény, ifjúsági 

regény, mesés-, 

verseskötet) elolvasása 

a tanító irányításával. 

Művek a kortárs magyar 

irodalomból. (Például: 

Békés Pál: Félőlény, A 

bölcs hiánypótló; Berg 

Judit: Rumini; Boldizsár 

Ildikó: Boszorkányos 

mesék; Csukás István: 

Süsü, a sárkány, 

Keménykalap és 

krumpliorr, Pom Pom 

összes meséi, 

gyerekversek; Dávid 

Ádám: A Virág utcai 

focibajnokság; Lázár 

Ervin: Szegény Dzsoni és 

Árnika; Lackfi János: 

Kövér Lajos színre lép; 

Kányádi Sándor, Kovács 

András Ferenc, Szabó T. 

Anna gyermekversei; Tóth 

Krisztina: Londoni 

mackók, Varró Dániel: 

Túl a Maszat-hegyen). 

Szabó Magda: Tündér Lala 

 

Ritmus-, mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált 

memóriagyakorlatok, 

fantáziajátékok, 

elképzelt és valóságos 

helyzetek megjelenítése. 

Részvétel csoportos 

játékokban, állóképek 

tervezése, kivitelezése 

és megbeszélése.  

 

A mozgás és a 

szövegmondás 

összekapcsolása. 
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Egyszerűbb drámai 

konvenciók és a színházi 

formanyelv alapjainak 

tapasztalati megismerése 

(jelenet, felvonás, 

kezdet és vég, díszlet, 

berendezés, jelmez, 

kellék, fény- és 

hanghatások). A tanultak 

felhasználása saját 

produkcióhoz, 

bábelőadások, színházi 

előadások 

megbeszélésekor. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szépirodalmi szöveg, ismeretterjesztő szöveg, monda, 

közmondás, szólás, találós kérdés, elbeszélés, regény; 

főszereplő, mellékszereplő; hasonlat, ismétlés, 

ellentét; kezdőpont, végpont, fordulópont. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 
Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Szavak, szószerkezetek, rövid mondatok másolása 

írott és nyomtatott mintáról, látó/halló előkészítés 

után tollbamondásra és írásminta nélkül, 

emlékezetből. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az írás eszközszintre emelésének segítése. E 

tevékenységben a kitartás és a folyamatjellegű 

gyakorlás ösztönzése.  

Az írástempó fokozása mellett a helyesség, az 

íráskép rendezettségének, esztétikumának értékként 

való elfogadása.  
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Az írástechnika 

fejlesztése, helyes 

írásszokások 

megszilárdítása 

(testtartás, 

írószerfogás, 

kézcsúsztatás). 

 

Az írás lendületének és 

tempójának fokozása.  

 

Szósorok, mondatok írása 

másolással, tollbamondás 

után, emlékezetből és 

akaratlagos írással. 

 

Az egyéni írás 

kialakítása a rendezett, 

tiszta és olvasható 

íráskép igényével. 

Szükség esetén az 

olvashatóság javítása. 

A tanuló 

- írása jól olvasható; 

- írástempója lendüle-

tes; 

- füzetvezetése rende-

zett. 

Matematika; 

környezetismeret

: olvasható, 

tetszetős és 

rendezett 

füzetvezetés. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Íráskép, szövegkép, olvashatóság. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Fogalmazási alapismeretek 
Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás A szöveg és a mondat jellemzőinek azonosítása. 
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A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az önkifejezés iránti igény erősítése, különféle 

formáinak és lehetőségeinek megismertetése, 

megvalósításának támogatása.  

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A különböző szövegformák 

tartalmi és 

szövegszerkesztési 

jellemzőinek ismerete. 

 

Kellő tapasztalat a cím 

szerepéről, 

jellemzőiről; a szövegek 

felépítéséről; az 

időrendről; a szöveg 

kohéziójáról; a 

tématartásról; a nyelvi 

megformáltságról; a 

különböző szövegformák 

jellemzőiről, a 

bekezdések szerepéről. 

 

A szövegalkotás 

műveleteinek ismerete: 

anyaggyűjtés, 

címválasztás, a lényeges 

gondolatok kiválasztása, 

elrendezése, a szöveg 

tagolása bekezdésekre. 

 

Tájékoztató szövegek: 

hír, hirdetés, 

értesítés, meghívó, sms, 

e-mail jellemzői,  

Leírás élőlényekről, 

tárgyakról, emberekről, 

jellemzés. 

A tanuló 

– a tanult fogalmazási 

ismereteket felhasz-

nálja fogalmazáskészí-

téskor. 

Környezetismeret; 

matematika: 

érthető, világos 

szóbeli 

szövegalkotás. 

 

Vizuális kultúra: 

Az elemi 

mozgóképi 

szövegalkotó 

kódok kreatív 

alkalmazása, 

médiaszöveg írás. 

Egyszerű 

cselekmény 

megjelenítése 

képsorozattal 

(pl. rajz, 

digitális fotó, 

rövid animációs 

film) és 

hangokkal. 
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Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Témaválasztás, anyaggyűjtés, címadás; bekezdés; 

bevezetés, tárgyalás, befejezés; elbeszélés, hír, 

leírás, levél, meghívó; értesítés; hirdetés; SMS;  

e-mail. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Szövegalkotási gyakorlatok 
Órakeret 

22 óra 

Előzetes tudás 

Mondatalkotás. Mondatok összekapcsolása. 

Történetalkotás szóban. 

Képolvasás, mesemondás. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A képzelet, az önkifejezés aktivizálása különböző 

szövegformák megismerésével és az írásbeli 

szövegalkotás képességének továbbfejlesztésével.  

Az írásbeli szövegalkotó készség fejlesztése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A tanult fogalmazási 

ismeretek felhasználása 

a szöveg alkotásakor.  

 

Gondolatok, érzelmek, 

vélemények kifejezése.  

 

Önálló írásbeli 

fogalmazások készítése 

elbeszélő 

szövegformában. A 

párbeszéd beillesztése a 

történetmondásba. 

 

A tanuló 

– a tanult fogalmazási 

ismeretek felhasználá-

sával kb. egy oldal 

terjedelmű elbeszélő 

fogalmazást készít;  

– a fogalmazás témájának 

megfelelő szavakat és 

kifejezéseket használ; 

– adott vagy választott 

témáról 8–10 mondatos 

leírást készít a ta-

nult fogalmazási isme-

retek alkalmazásával; 

– a tartalmi egységek 

kezdetét bekezdéssel 

jelzi; 

– figyel a bemutatás 

sorrendjére és a 

Környezetismeret

: változatos 

élővilág; a 

tanultak 

bemutató 

leírása. 

 

Vizuális 

kultúra: 

Természeti 

jelenség 

megfigyelése, a 

tapasztalatok 

leírása, 

megjelenítése. 
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Szemléletes leírások 

készítése egyszerű 

tárgyról, növényről, 

állatról. Jellemzés 

készítése emberről.  

 

 

Levélírás, levélcímzés. 

Rövid szöveges üzenetek 

megfogalmazása különféle 

alkalmakra a címzett 

személyének 

figyelembevételével.  

 

Fogalmazásíráskor a 

megfelelő nyelvi 

eszközök alkalmazása. 

A fogalmazás 

koherenciájának 

megteremtése 

tématartással, a 

mondatok kapcsolásával. 

A fogalmazás témájának 

megfelelő szavak és 

kifejezések használata, 

a fölösleges 

szóismétlődés kerülése.  

A fogalmazások javítása 

a tanult fogalmazási 

ismeretek 

felhasználásával, a 

tanító segítségadásával. 

nyelvi eszközök hasz-

nálatára; 

– a tanító útmutatásai 

alapján kijavítja fo-

galmazási és helyes-

írási hibáit. 

Egyszerű 

cselekmény 

megjelenítése 

képsorozattal 

(pl. rajz, 

digitális fotó, 

rövid animációs 

film) és 

hangokkal 

(médiaszöveg-

írás). 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Elbeszélés, történetmondás, leírás, jellemzés; téma, 

helyszín, szereplő, cselekmény, időrend, nézőpont; 

párbeszéd. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek 

tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, 

szavak, szófajok 

Órakere

t 26 

óra 

Előzetes tudás 
A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és 

megnevezése. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A nyelvi tapasztalatok körének bővítése. A 

tapasztalatokra épülő nyelvi fogalomrendszer 

alapozásának megindítása a szófajok körében.  

A tanulók önállóságának növelése: a feladatvégzésben; 

az információszerzésben és felhasználásban; a 

szabályalkalmazásban; az önellenőrzésben. 

A nyelvi tudatosság fokozása. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A kijelentő, kérdő, 

felkiáltó, a felszólító 

és az óhajtó mondatokban 

a beszélő szándékának 

felismerése és 

megnevezése szövegben.  

 

A rokon értelmű szavak, 

a többjelentésű, azonos 

alakú szavak helyes 

használata.  

 

A tanult szófajok 

felismerése és 

megnevezése szójelentés 

alapján toldalékos 

formában is, 

szócsoportokban, 

mondatban és szövegben. 

 

Különféle időben 

végbemenő cselekvések, 

A tanuló 

– felismeri és megnevezi 

a tanult nyelvtani fo-

galmakat, használja a 

szabályokat; 

– felismeri, megnevezi 

és megfelelően jelöli 

a mondatfajtákat; 

– toldalékos formájuk-

ban, szövegben is fel-

ismeri és megnevezi a 

tanult szófajokat;  

– a szövegkörnyezetnek 

megfelelően használja 

az igeidőket és az 

igekötőket; 

– alsó tagozaton tanult 

anyanyelvi ismeretei 

rendszerezettek.  

Vizuális 

kultúra: Jelek a 

mindennapi 

életben. 

Az időbeliség 

ábrázolásának 

elemzése a 

képzőművészetben

. 

 

Környezetismeret

: tulajdonnevek 

a térképeken. 
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történések 

megkülönböztetése, a 

létigék különböző ideje. 

Az igekötő szerepének és 

írásmódjának 

megfigyelése. Tudatos 

alkalmazásuk. 

 

Az igemódok felismerése, 

mondatalkotás a 

megfelelő igemódokkal. 

 

A számnév ismerete, 

csoportosítása, 

alkalmazása. 

 

A fokozott számnévi 

alakok helyes 

használata. 

A névelők és a névutók 

szerepének ismerete. A 

névelők helyes 

használata.  

 

A névmások (személyes, 

mutató, kérdő) 

szerepének megértése, 

alkalmazásuk a 

mondatokban. 

 

A szóalkotás módjainak 

megismerése. 

A főnévi igenév 

ismerete, alkalmazása. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Szófaj; főnév, köznév, tulajdonnév, személynév, 

állatnév, intézménynév, földrajzi név, márkanév, cím; 

határozott névelő, határozatlan névelő; névutó; ige; 

igeragozás; igemód; igekötő; melléknév, 
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melléknévfokozás; számnév, tőszámnév, sorszámnév, 

törtszámnév; határozott számnév, határozatlan számnév; 

személyes névmás, mutató névmás, kérdő névmás. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

Helyesírási szabályok ismerete és 

alkalmazása – folyamatos 

Órakeret 

37 óra 

Előzetes tudás 

A hangok hosszúságának helyes jelölése a begyakorolt 

szókészlet körében.  

A kiejtéssel megegyezően írt rövid szavak biztos 

helyesírása.  

A j hang biztos jelölése a begyakorolt szókészletben. 

Az elválasztás szabályainak alkalmazása egyszerű 

szavak írásakor.  

Mondatkezdés nagybetűvel. A tanult mondatzáró 

írásjelek alkalmazása.  

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A helyesírási készség fejlesztése. 

A megismert nyelvi eszközök, nyelvhelyességi és 

helyesírási szabályok alkalmaztatása a szóbeli és az 

írásbeli nyelvhasználatban. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A mondatvégi írásjelek 

helyes használata az 

egyszerű mondatok végén. 

 

Helyesírási szabályok 

alkalmazása különböző 

írástevékenységekben: 

igeidők, ragos és 

kiejtéstől eltérő 

A tanuló 

– a mondatot nagybetűvel 

kezdi és írásjellel 

zárja; 

– a begyakorolt szókész-

let körében biztonság-

gal alkalmazza a ta-

nult helyesírási sza-

bályokat; 

– írásbeli munkái rende-

zettek, olvashatóak; 

Környezetismeret: 

térképvázlat 

készítése 

tulajdonnevek 

feltüntetésével. 
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írásmódú igék; 

felszólítást kifejező 

igealakok; igekötős 

igék; igemódok, 

tulajdonnevek, fokozott 

melléknevek és 

számnevek; ragos 

névszók; névutós 

szerkezetek; betűvel írt 

számnevek; a keltezés 

többféle formája.  

 

A j hang biztonságos 

jelölése a tanult 

szófajok körében. 

– helyesírását önellen-

őrzéssel felülvizs-

gálja, szükség esetén 

javítja. 

Matematika: 

számnevek 

helyesírása. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Nagybetű, kisbetű, írásjel, helyesírási szabály. 

 

 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési 

cél 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 

Órakere

t 24 

óra 

Előzetes tudás 
Az önismeret életkornak megfelelő szintje, személyes 

tanulási sikerek és nehézségek megnevezése. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Az önálló, hatékony tanulás képességének fejlesztése. 
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Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

A tanulás szerepe és 

módjai. Saját tanulási 

folyamatunk megismerése, 

hogyan tanulunk a 

legkönnyebben, mi okoz 

nehézséget. Gondolkodás 

a gondolkodásunkról, 

tanulásunkról. Egyszerű 

tanulási módok, 

stratégiák. Tanulás 

különböző típusú 

szövegekből. 

 

Ritmus-, mozgás- és 

beszédgyakorlatokkal 

kombinált 

(koncentrációs) 

memóriagyakorlatok, 

szövegtanulási 

technikák. 

Vázlatkészítés 

irányítással, tanulás, 

összefoglalás vázlat 

segítségével. 

 

Ismerkedés különböző 

információhordozókkal. 

Adatok, információk 

gyűjtésének, célszerű 

elrendezésének módjai.  

 

Alapismeretek a könyvtár 

tereiről és 

állományrészeiről. A 

könyvek tartalmi 

csoportjai: szépirodalmi 

művek, ismeretterjesztő 

irodalom, kézikönyvek, 

elektronikus 

A tanuló 

– ismeri a tanulási fo-

lyamat alapvető jel-

lemzőit; 

– azonosítja az informá-

ció forrásait, ismeri 

azok kezelését; 

– képes önálló tanu-

lásra; 

– ismeri a saját tanu-

lási folyamatának, ké-

pességének jellemzőit; 

– ismer és alkalmaz né-

hány tanulási módot, 

stratégiát a különböző 

tanulási feladatok 

teljesítése érdekben; 

– a szövegből történő 

tanulás során olvasási 

stratégiákat használ; 

– információt keres, ke-

zel önállóan néhány 

forrásból; 

– szöveghűen felidézi a 

következő szépirodalmi 

műveket, illetve azok 

részleteit: népdalszö-

vegek, József Attila: 

Betlehemi királyok, 

Mama; Petőfi Sándor: 

Füstbe ment terv; il-

letve kortárs magyar 

lírikusok műveiből né-

hány alkotás; 

részletek Kölcsey 

Ferenc: Himnusz; 

Petőfi Sándor: Nemzeti 

dal; Vörösmarty 

Mihály: Szózat című 

művéből, illetve 

szépprózai művekből. 

Környezetismeret

: jelenségek 

megfigyelése, 

ok-okozati 

kapcsolatok 

keresése. 

 

Vizuális 

kultúra: Képi 

analógiák 

keresése a 

tanult 

szövegekhez. 

Kérdések 

megfogalmazása a 

látott 

információra, 

ismeretre, 

élményre 

vonatkozóan.  
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információhordozók, 

elektronikus információs 

eszközök, internet, 

használata. 

 

A szótárak szerkezeti 

jellemzői (betűrend, 

címszó), a 

szótárhasználat módja. A 

lexikon és a szótár 

egyező és eltérő 

vonásai.  

 

Az információk keresése 

és kezelése. Különböző 

információhordozók a 

lakóhelyi és az iskolai 

könyvtárban. A könyvtár 

mint információs 

központ, a tanulás 

bázisa, segítője. 

Ismerkedés 

folyóiratokkal. 

Katalógusok 

megfigyelése. A 

könyvtári katalógus 

tájékoztató szerepe a 

könyvek és egyéb 

információforrások 

keresésében. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Információ, tudás, könyvtár, tanulás, vázlat. 
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Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az 

esztétikai és a történeti érzék fejlesztése 

– folyamatos 

Órakere

t 6 óra 

Előzetes tudás 

Mesehősök tulajdonságai és cselekedetei; az 

olvasott irodalmi művekben a szereplők döntési 

helyzeteinek felidézése; személyes tetszésítéletek. 

A tematikai 

egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

Erkölcsi, esztétikai kategóriák megismertetése, 

ítéletalkotás egyszerű szituációban, szépirodalmi 

művek alapján. A narratíva, történetmesélés 

szabályainak, szerveződésének, logikájának 

megismertetése. 

 

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési 

követelmények 

Kapcsolódási 

pontok 

Erkölcsi és esztétikai 

ítélet megfogalmazása, 

érvelés a vélemény 

mellett, vitakészség 

kialakulása.  

 

A szépirodalmi 

alkotásokban megismert 

helyzetek, azok 

tanulságának alkalmazása 

mindennapi helyzetekben. 

A művek tanulságainak 

értelmezése. 

 

A saját vélemény mellett 

a nem saját álláspont 

megjelenítésének, 

átélésének képessége. 

Mások véleményének 

megértése, elfogadása. 

Vélemények összevetése, 

különbségek és 

hasonlóságok 

megfigyelése, 

A tanuló 

– ismeri, megérti a tör-

téneteket bemutató mű-

vek szerveződését, 

felépítését, az össze-

függések logikáját, az 

ok-okozati viszonyt;  

– képes állást foglalni, 

érvelni, meggyőzni má-

sokat alapvető erköl-

csi, esztétikai kérdé-

sekben; 

– meggyőződéssel képvi-

seli a legalapvetőbb 

emberi értékeket, meg-

érti mások érvelését, 

elfogadja az övétől 

eltérő véleményeket, 

képes ezekkel is azo-

nosulni; 

– képes beleélésre, azo-

nosulásra az életkori 

sajátosságainak megfe-

lelő művek befogadása 

során; 

– dramatikus és drámajá-

tékok segítségével ké-

pes átélni mindennapi 

konfliktusokat saját 

és más álláspontból 

is, azokat életkori 

szintjén kezelni. 

Erkölcstan: 

Értékrend 

alakulása. 

Szűkebb és 

tágabb 

környezetem, 

barátság. 

 

Környezetismeret

: Környezeti 

rendszerek 

állapota, 

fenntarthatóság. 

Egészséges 

életmód. 

Viselkedési 

normák. 

 

Vizuális 

kultúra; dráma 

és tánc: a 

lényeg 

kiemelésének 

lehetőségei a 
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felismerése és 

kritikája.  

 

A műélvezet, a beleélés 

mélyebb megtapasztalása 

a fentiek segítségével 

is. Mindennapi 

konfliktusok átélése 

dramatikus játékokban, 

drámajátékban (pl. 

bábjáték) saját és más 

álláspontból is. 

 

Szülők, nagyszülők 

gyermekkora, életmódja, 

tárgyi világa. Az idő 

tagolására szolgáló 

kifejezések használata; 

időrend. 

 

A múlt emlékei 

környezetünkben 

(múzeumok, emléktáblák, 

műemlékek, emlékművek; 

tárgyak, fotók, egyéb 

dokumentumok; szokások). 

 

Nemzeti ünnepeink, 

jelképeink. 

A magyar 

szabadságküzdelmek 

kiemelkedő alakjai. 

 

Kiemelkedő magyar 

tudósok, feltalálók, 

művészek, sportolók. 

 

– történetek olvasása-

kor, megbeszélésekor 

képes elkülöníteni a 

múltbeli és jelenbeli 

élethelyzeteket, tör-

ténéseket. 

– Képes felidézni törté-

nelmünk és kultúránk 

néhány kiemelkedő 

alakját, hozzájuk tud 

rendelni néhány fontos 

jellemzőt. 

vizuális 

kompozíciókban. 
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Az egymással szembeni 

tisztelet, a másság 

elfogadása. 

 

A lakóhely ismerete. 

Kulcsfogalma

k/ fogalmak 

Tanulság, vita, vélemény, konfliktus, múzeum, műemlék, 

szokás, életmód, időrend. 

 

 

A fejlesztés várt eredményei a 4. évfolyam végén 

A tanuló  

- értelmesen és érthetően fejezze ki a gondolatait; 

- aktivizálja a szókincsét a szövegalkotó feladatokban; 

- használja a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi 

fordulatokat; 

- beszédstílusát igazítsa beszélgető partneréhez;  

- kapcsolódjon be a csoportos beszélgetésbe, vitába, 

történetalkotásba, improvizációba, közös élményekről, 

tevékenységekről való beszélgetésekbe, értékelésbe; 

- felkészülés után folyamatosan, érthetően olvasson fel ismert 

szöveget; 

- életkorának megfelelő szöveget értsen meg néma olvasás útján, az 

olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg; 

- tanulási tevékenységét fokozatosan növekvő időtartamban legyen 

képes tudatos figyelemmel irányítani; 

-  feladatainak megoldásához szükség szerint vegye igénybe az iskola 

könyvtárát; 

-  a könyvekben, gyermekújságokban a tartalomjegyzék segítségével 

igazodjon el; 

- a memoritereket szöveghűen mondja el;  

- ismerje nemzeti történelmünk néhány kiemelkedő eseményét és 

személyiségét; 
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- adott vagy választott témáról 8–10 mondatos fogalmazást készítsen 

a tanult fogalmazási ismeretek alkalmazásával; 

- a tanító útmutatásai alapján kijavítja fogalmazási és helyesírási 

hibáit; 

- az alsó tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek 

legyenek, 

- felismeri, megnevezi és megfelelően jelöli a mondatfajtákat; 

- toldalékos formájukban, szövegben is felismeri és megnevezi a 

tanult szófajokat;  

- a szövegkörnyezetnek megfelelően használja az igeidőket és az 

igekötőket; 

- a begyakorolt szókészlet körében helyesen alkalmazza a tanult 

helyesírási szabályokat; 

 - másoláskor írástechnikai és helyesírási hibát nem ejt; 

- tollbamondáskor legfeljebb 3-4 hibát ejt; 

- írásbeli munkái rendezettek, olvashatóak; 

- helyesírását önellenőrzéssel vizsgálja felül, szükség esetén 

javítja; 

- legyen tisztában a tanulás alapvető céljával, ítélőképessége, 

erkölcsi, esztétikai és történeti érzéke legyen az életkori 

sajátosságoknak megfelelően fejlett. 
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AZ EMELT SZINTŰ ÉNEK-ZENEI OSZTÁLYOK ÓRASZÁMAI: 

 

3. évfolyam 

Éves óraszám: 270 (126 olvasás, 72 nyelvtan, 36 írás, 36 

fogalmazás); Heti óraszám: 7,5. 

Tematikai egység címe Órakeret 270 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

értelmezése és alkotása – folyamatos 
14 óra  

Olvasás, az írott szöveg megértése  85 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése 30 óra 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 8 óra 

Fogalmazási alapismeretek 11 óra 

Szövegalkotási gyakorlatok 20 óra 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása 

és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok 
18 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
28 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 25 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
6 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret  
25 óra 
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4. évfolyam 

Éves óraszám: 270 (126 olvasás, 72 nyelvtan, 72 fogalmazás); Heti 

óraszám: 7,5. 

Tematikai egység címe Órakeret 270 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése 

és alkotása – folyamatos 
16 óra 

Olvasás, az írott szöveg megértése  83 óra 

Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése – 

folyamatos 
30 óra 

Az íráshasználat fejlesztése – folyamatos 7 óra 

Fogalmazási alapismeretek 12 óra 

Szövegalkotási gyakorlatok 22 óra 

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és 

alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok 
17 óra 

Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása – 

folyamatos 
28 óra 

A tanulási képesség fejlesztése – folyamatos 24 óra 

Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a 

történeti érzék fejlesztése – folyamatos 
6 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt 

órakeret  
25 óra 

 

 

KÖRNYEZETISMERET  

1. évfolyam 

Tematikai egység címe Órakeret 

Az iskola 8 óra 
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Az iskolás gyerek 8 óra 

Mi van a teremben? 8 óra 

Hóban, szélben, napsütésben 8 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

Tematikai egység: Az iskola (8 óra) 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A megismerési módszerek folyamatos alkalmazása (megfigyelés, leírás, összehasonlítás, 

csoportosítás, mérés). 

– A térbeli tájékozódás fejlesztése.  

– A mindennapi környezetben előforduló jelek, jelzések felismerése és értelmezése, a jelek-

ből álló információhoz kapcsolódó kommunikáció fejlesztése. 

– Az iskolás élettel kapcsolatos életmódbeli szokások tudatosítása, gyakoroltatása.  

– A természeti és az épített környezet megfigyelése, megkülönböztetése az iskolai környezet-

ben. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Mi a különbség az óvoda és az is-

kola között?  

Hogyan tájékozódunk az iskola 

épületében? 

Az iskola legfontosabb helyisé-

gei. 

Az iskolában található jelek, jel-

zések, piktogramok. 

 

Kikkel találkozunk az iskolában? 

Az iskolai dolgozók és foglalko-

zásuk. 

 

 

 

Hogyan öltözködünk az iskolá-

ban? 

Az iskolai élet rendje. 

 

 

 

 

Mi van az iskolában? 

 

Tájékozódás az iskola épületében. 

Tájékozódás vázlatrajz alapján. 

Természetes mértékek (lépés, 

arasz stb.) használata. 

Az iskola épületében és a kör-

nyéken található jelek, jelzések 

értelmezése. 

 

Az iskolában dolgozók foglalko-

zásának összehasonlítása. Meg-

szólításuk, köszönés, udvarias-

sági formulák használata. 

 

Helyes viselkedés és megfelelő 

öltözködés az iskolában (tanórán, 

különböző szabadidős foglalko-

zásokon, szünetben). 

 

 

Az osztályterem, ahol szeretek 

lenni: az osztályteremben talál-

Vizuális kultúra: szí-

nek, formák. 

 

Matematika: távolsá-

gok, nagyságrendek 

becslése, megneve-

zése, mérése. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: helyes öl-

tözködés. 
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A környezetünkben előforduló 

anyagok érzékelhető tulajdonsá-

gai. 

 

 

 

Milyen élőlények vannak a tante-

remben, az iskolában, az iskola 

udvarán? 

Miért nem akar sok szülő házi 

kedvencet otthonra?  

A szobanövények és a házi ked-

vencek gondozása. 

 

 

 

 

 

Mi különbözteti meg az élőt az 

élettelentől? 

Életjelenségek, életfeltételek. 

 

 

Hogyan változik az időjárás a 

nap során? 

Az időjárást jelző piktogramok. 

ható tárgyak, bútorok megneve-

zése, jellemző tulajdonságaik 

összegyűjtése, csoportosításuk 

különböző szempontok szerint. 

 

A házi kedvencek, a házban és a 

ház körül élő állatok megneve-

zése, egy-egy (az ember szá-

mára) jellemző tulajdonságának 

megnevezése.  

Egyszerű növényápolási munkák 

elvégzése (ültetés, öntözés, talaj-

lazítás) és a hozzájuk tartozó né-

hány eszköz nevének megisme-

rése, az eszközök használata. 

 

Élőlények és élettelen dolgok 

összehasonlítása, különbségek 

megfogalmazása. 

 

 

Az időjárás megfigyelése, az idő-

járásnak megfelelő öltözködés 

megtervezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élő, élettelen, növény, állat, életjelenség. 

Tematikai egység: Az iskolás gyerek (8 óra) 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– Az állandóság és változás szempontjából a napi és éves ritmus felismerése, mintázatok ke-

resése.  

– A megfigyelés, a mérés és a tapasztalatok rögzítése.  

– Az ember megismerése és egészsége szempontjából a saját test megismerése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Mi a különbség az iskolás és az 

óvodás gyerek napirendje között?  

Mivel telnek a hétköznapok, a 

hétvégék és az ünnepek? 

Hogyan, mikor és mennyit tanu-

lunk? 

 

Napi- és heti rend tervezése, a 

megvalósítás értékelése. 

Helyes testtartás. A megvilágítás 

szerepének felismerése tanulás 

közben. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: mondókák, ver-

sek, dalok a testrészek-

kel kapcsolatban. 

 

Ének-zene: a ritmus 

szerepe a zenében. 
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A napszakok, évszakok váltako-

zása. A napok és a hónapok. Na-

pirend és napszakok. 

 

 

Mi a különbség felnőttek és gye-

rekek között? 

Az emberi test külső képe. Az 

ember főbb testrészei. 

 

 

Mit jelent a ritmus az iskolai ta-

nulásban, a légzésben, és a köl-

töző madarak életében? 

Testünk és életünk ritmusai. 

Ritmus a természetben. 

 

 

Mit, mikor, hogyan és mennyit 

együnk? 

Helyes fog- és testápolás. 

 

Hogyan tájékozódunk a környe-

zetben?  

Legfontosabb érzékszerveink és 

szerepük a környezet megismeré-

sében. Védelmük fontossága és 

módjai.  

Napok, napszakok, hónapok, év-

szakok megnevezése, sorrende-

zése időrend alapján.  

 

 

 

Osztálytárs, fiatalabb és idősebb 

testvér, szülő, illetve más felnőtt 

testméreteinek mérése, az adatok 

összehasonlítása, relációk meg-

fogalmazása.  

 

Ismétlődő jelenségek (ritmusok) 

megfigyelése az ember életében, 

a test működésében. Példák gyűj-

tése. A mozgás hatásának megfi-

gyelése a pulzusra és a légzés-

számra. 

 

A helyes táplálkozási és a higié-

nés szokások tudatosítása, alkal-

mazása a napi gyakorlatban. 

 

Az érzékszervek védelmét bizto-

sító szabályok, helyes szokások 

megismerése és gyakorlása, al-

kalmazása. 

Matematika: az előtte, 

utána, korábban, ké-

sőbb megértése, hasz-

nálata; folyamat moz-

zanatainak időbeli el-

rendezése; időrendke-

zelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Idő, ritmus, érzékszerv, testrész. 

Tematikai egység: Mi van a teremben? (8 óra) 

Előzetes tudás: 

– Az osztályterem bútorzata és tárgyainak megnevezése. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– Az anyag, energia, információ; a felépítés és működés kapcsolata, illetve az állandóság és 

változás szempontjából kapcsolat keresése az anyagi tulajdonságok és a tárgyak felhaszná-

lása között.  

– A felelős, körültekintő munkavégzés és viselkedés erősítése.  

– Kapcsolat keresése az égés feltételei és a tűzoltás szabályai között. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 
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Milyen tárgyak vesznek körül 

bennünket?  

Tárgyak (anyagok) tulajdonságai 

(átlátszóság, keménység, rugal-

masság, érdesség-simaság, 

forma, szín). 

 

Hogyan függenek össze a tárgyak 

anyagi tulajdonságai a felhasz-

nálásuk módjával? 

 

Milyen anyagokból készültek a 

tanszereid? 

Természetes és mesterséges 

anyagok a környezetünkben talál-

ható tárgyakban. 

 

Mely tárgyak jelentenek veszélyt 

tűz esetén? 

Éghető anyagok a környezetünk-

ben. 

 

Mi szükséges a tűzgyújtáshoz? 

Az égés folyamata (égési feltéte-

lek, égéstermékek, éghető és ég-

hetetlen anyagok). 

A gyufa használata. Irinyi János, 

mint a gyufa feltalálója. 

 

Hogyan lehet megelőzni a tűzese-

teket? Mit lehet tenni tűz esetén? 

Tűzvédelem, a tűzoltás alapelvei, 

eszközei.  

A tanteremben található tárgyak 

csoportosítása különböző szem-

pontok szerint (érzékszervekkel 

vizsgálható tulajdonságok, 

anyag, méret, felhasználás). 

 

Kapcsolat keresése az anyag tu-

lajdonságai és felhasználása kö-

zött egyszerű példák alapján  

 

 

Természetes és mesterséges 

anyagok megkülönböztetése a 

környezet tárgyaiban. 

 

 

. 

A környezetben lévő tárgyak cso-

portosítása aszerint, hogy tűzve-

szélyes (gyúlékony), éghető vagy 

éghetetlen-e.  

 

 

Égés vizsgálatán keresztül az 

égés feltételeinek megállapítása.  

 

 

 

Kapcsolat keresése az égés fel-

tételei és a tűzoltás módja között. 

Felkészülés vészhelyzetre. A fe-

gyelmezett cselekvés fontosságá-

nak felismerése.  

A körültekintő munkavégzés fon-

tosságának felismerése. A tűzol-

tók munkájának értékelése.  

Ének-zene: tűzzel kap-

csolatos dalok. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: az anyagi tulaj-

donságokra használ-

ható jelzők, hasonla-

tok; mondókák, versek 

a tűzzel kapcsolatban.  

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Tűzvédelem, tűzoltás, égés, anyagi tulajdonság, felhasználás. 

Tematikai egység: Hóban, szélben, napsütésben (8 óra) 

Előzetes tudás: 

– Melegítés, hűtés, párolgás.  

– Az időjárás-előrejelzésben alkalmazott néhány gyakori piktogram jelentése. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A felépítés és működés szempontjából az időjárás jellemzői és az évszakok kapcsolatának 

felismertetése.  
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– Az ember megismerése és egészsége szempontjából az évszakokhoz kötődő helyes táplál-

kozási szokások, az egészségvédelem jelentőségének megértetése.  

– A környezet és fenntarthatóság szempontjából kapcsolat felismertetése a növények álla-

pota és az állati viselkedés, valamint a környezeti változások között. 

– Annak felismertetése, hogy az időjárás befolyásolja az ember és más élőlények állapotát 

is.  

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Melyek a különböző évszakok 

időjárásának jellemző jegyei? 

Évszakok és jellemző időjárásuk. 

Az időjárás tényezői. 

A Celsius-skála, hőmérséklet.  

A csapadék formái (eső, köd, 

hó). 

 

Hogyan határozza meg öltözkö-

désünket az időjárás? 

Hogyan védjük testünket a hideg, 

a meleg, a szél és a csapadék el-

len? 

Az évszaknak megfelelő helyes 

öltözködés.  

 

Hogyan viselkednek a növények 

és az állatok különböző időjárási 

körülmények között? 

Példák a növények fényviszo-

nyokhoz, az állatok változó hő-

mérsékleti viszonyokhoz történő 

alkalmazkodására. 

 

Mi jellemzi táplálkozásunkat a 

különböző évszakokban?  

Az egészséges táplálkozás jel-

lemzői a különböző évszakok-

ban.  

Az élőlények energiaszükséglete 

és életmódja közötti kapcsolat. 

A folyadékfogyasztás szerepe. 

Az időjárás évszakonkénti megfi-

gyelése, elemeinek jelölése pik-

togramokkal. 

A víz halmazállapotai és a csapa-

dékformák összekapcsolása. 

Időjárási napló készítése. 

 

 

A réteges öltözködés szerepének 

megértése. Öltözködési tanácsok 

adása időjárás-előrejelzés értel-

mezése alapján. 

 

 

 

Az időjárás élőlényekre gyako-

rolt hatásának megfigyelése, 

konkrét példák gyűjtése. 

Napi és éves ritmus megfigyelése 

a növény- és állatvilágban, a ta-

pasztalatok rögzítése rajzzal vagy 

írásban. 

 

Évszakokhoz kötődő étrendek 

összeállítása.  

Naponta többszöri zöldség és 

gyümölcs (évszaknak megfelelő, 

közelben termesztett) fogyasztá-

sának tudatosítása. 

A nyári megnövekedett folyadék-

igény magyarázata.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: öltözködés, 

időjárás, egészséges 

táplálkozás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Időjárás, évszakos változás, egészségvédelem. 

 

A fejlesztés várt eredményei az 1. évfolyam végén 
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Helyes viselkedés és megfelelő öltözködés az iskolában (tanórán, különböző szabadidős fog-

lalkozásokon, szünetben). 

Megszólításuk, köszönés, udvariassági formulák használata. 

Élőlények és élettelen dolgok összehasonlítása, különbségek megfogalmazása. 

A virágos növény részei. 

A házi kedvencek, a házban és a ház körül élő állatok megnevezése, egy-egy (az ember szá-

mára) jellemző tulajdonságának megnevezése.  

Évszakok, hónapok. 

Az időjárás megfigyelése, az időjárásnak megfelelő öltözködés megtervezése. 

Az ember fő testrészei. 

 Érzékszerveink és szerepük a környezet megismerésében. Védelmük fontossága és módjai. 

A helyes táplálkozási és a higiénés szokások tudatosítása, alkalmazása a napi gyakorlatban. 

Természetes és mesterséges anyagok megkülönböztetése a környezet tárgyaiban. 

Szilárd, folyékony és légnemű anyagok megkülönböztetése. 

A környezetben lévő tárgyak csoportosítása aszerint, hogy tűzveszélyes (gyúlékony), éghető 

vagy éghetetlen-e. Kapcsolat keresése az égés feltételei és a tűzoltás módja között.  
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2. évfolyam 

Tematikai egység címe Órakeret 

Tájékozódás az iskolában és környékén 8 óra 

Anyagok körülöttünk 8 óra 

Mi kerül az asztalra? 8 óra 

Élőlények közösségei 8 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

Tematikai egység: Tájékozódás az iskolában és környékén (8 óra) 

Előzetes tudás  
– Természetes hosszmértékek és léptékek. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A környezet és fenntarthatóság szempontjából a felelős felhasználói magatartás megalapo-

zása, erősítése.  

– Az anyag, energia, információ szempontjából az energiatakarékos üzemeltetés jelentősé-

gének felismertetése.  

– Megbecsülés kialakítása az iskolai személyzet munkája iránt.  

– Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalmazása. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mit jelent az alaprajz, vázlatrajz, 

útvonalrajz kifejezés? Miért van 

ezekre szükség? 

Alaprajz, vázlatrajz, útvonalrajz. 

 

Miért nem pontos a mérés ered-

ménye, ha alkalmi mértékegysé-

get használunk? 

Hosszúságmérés, mértékegysé-

gek (m, dm, cm). 

 

Honnan tudod megmondani, 

hogy a településen belül hol van 

az iskolád? 

A fő világtájak megnevezése, el-

helyezése. 

Alaprajz készítése az osztályte-

remről, vázlat az iskoláról.  

Útvonalrajzok készítése a lakhely 

és az iskola között. Egy-egy 

konkrét példa összehasonlítása. 

 

Becslés és mérés alkalmazása. 

 

Az iskola elhelyezése a települé-

sen belül és annak térképén.  

A környék földfelszíni formakin-

cseinek megnevezése.  

Egyszerű felszínformák, és fel-

színi vizek felismerése képen, 

modellen, valóságban. 

Matematika: halma-

zok, rész-egész vi-

szony, becslés. 

 

Vizuális kultúra: tájké-

pek. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fűtés, ház-

tartási munkák, közle-

kedés, energiatakaré-

kosság.  
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A földfelszín formakincsének 

elemei (hegy, völgy, domb, sík-

ság, folyó, patak).  

 

Mitől működik az épület? 

Fűtőberendezések, világítás, szel-

lőztetés, étkező-, raktár- és ki-

szolgálóhelyiségek szerepe az is-

kolában. 

A fűtés lehetséges módjai. Ener-

giaforrások a háztartásban. 

A készülékek energiatakarékos 

üzemeltetésének módjai. 

 

Hogyan jutunk el az iskolába? 

A helyi közlekedés. 

A közlekedés és az energiataka-

rékosság. 

 

 

Hogyan óvod az iskola épületét 

és berendezési tárgyait? Miért 

fontos ez? 

Az épületek karbantartásával, ál-

lagmegőrzésével kapcsolatos leg-

fontosabb munkák az iskolában 

és otthon.  

 

 

Az energiatakarékosság lehetsé-

ges megvalósítási módjainak ke-

resése az iskolán belül. 

Alaprajz készítése a lakásról, 

szobáról. Az iskola és a háztartás 

összehasonlítása (léptékkülönb-

ség felismerése). 

 

 

Előnyök és hátrányok mérlege-

lése annak mentén, érdemes-e az 

iskolába gépkocsival jönni. 

 

 

Az állagmegőrzés, takarítás, kar-

bantartás és a felelős használat 

jelentőségének felismerése. Kap-

csolat felismerése a használat in-

tenzitása, a kopás, állagromlás és 

a karbantartási feladatok szüksé-

gessége, gyakorisága között.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alaprajz, lépték, energiatakarékosság, felelősség. 

Tematikai egység: Anyagok körülöttünk (8 óra)  

Előzetes tudás: 

– Anyagok megismert tulajdonságai. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– Az állandóság és változás szempontjából a halmazállapot-változások értelmezése, a tö-

meg- és űrmértékek használata.  

– A felépítés és működés kapcsolatában a víz mint oldószer alkalmazása.  

– Ok-okozati kapcsolatok feltárása napi gyakorlataink és az anyagi átalakulások jellemzői 

között. 

Problémák, jelenségek, gya-

korlati alkalmazások, ismere-

tek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 
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Önthető-e a szén, a mák, a 

liszt? Csak a folyadékok önthe-

tők? 

Az önthetőség nem jelenti ön-

magában azt, hogy egy anyag 

folyékony halmazállapotú. 

 

Halmazállapotok: a légnemű 

anyagok (gázok) kitöltik a ren-

delkezésre álló teret; a folyadé-

kok térfogata változatlan, de 

felveszik az edény alakját; a 

szilárd anyagok megtartják for-

májukat. 

 

 

Környezetünk legkeményebb 

anyagai a kristályok: ilyenek a 

drágakövek, a gyémánt. 

 

 

 

 

 

 

Miért mérik kilóra a krumplit, 

dekára a mákot, literre a tejet? 

Térfogat- és tömegmérés, mér-

tékegységek (deciliter, liter, de-

kagramm, kilogramm). 

 

 

 

 

 

Hogyan változik a víz halmazál-

lapota hűtés és melegítés hatá-

sára? 

A víz halmazállapot-változásai 

(olvadás, fagyás, párolgás, le-

csapódás), ezek kapcsolata a 

hőmérséklet változásával. 

 

Mi a különbség az oldódás és 

az olvadás között? 

Oldat. Vízben való oldhatóság. 

 

 

 

 

Különböző köznapi anyagok ösz-

szehasonlítása halmazállapotuk 

szerint. 

 

 

Köznapi folyadékok és szilárd 

anyagok tulajdonságainak vizsgá-

lata tapintással, vizuálisan, szag-

lással, kézzel történő erőkifejtés-

sel stb.). A tapasztalatok megfo-

galmazása szóban. 

 

 

A környezetünkben előforduló 

kristályos anyagok csoportosítása 

(például: kvarc – az üveget kar-

colja, kalcit – az üveget nem kar-

colja és körömmel sem karcol-

ható, gipsz – körömmel karcol-

ható). Példák keresése kristá-

lyokra (ásványok). 

 

Annak magyarázata, miért prakti-

kusabb a folyadékok térfogatát és 

a szilárd anyagok tömegét meg-

adni. Tömeg- és űrmértékek leol-

vasása (élelmiszeripari termékek-

ről, illetve mérőeszközökről), kap-

csolat keresése a deciliter és liter, 

illetve a gramm/dekagramm, vala-

mint a dekagramm/kilogramm kö-

zött. 

 

Példák keresése a víz halmazálla-

pot-változásaira a háztartásban és 

a természetben.  

 

 

 

 

Különböző anyagok viselkedésének 

megfigyelése vízben. Oldatok ké-

szítése. Az anyagok csoportosítása 

vízben való oldhatóság szerint. A 

meleg és hideg vízben való oldódás 

összehasonlítása Tömeg- és térfo-

gatmérés víz fagyasztása és olva-

dása során.  

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a víz mint versek, 

mesék témája; hasonla-

tok, metaforák, szólás-

mondások a gőzzel, a 

vízzel és a jéggel kap-

csolatban. 

 

Vizuális kultúra: a víz 

megjelenése különböző 

műalkotásokban. 
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Miért tesznek a friss zúzódásra 

jeget? Miért esik jól nyáron a 

fagyi? Megrepesztheti-e a víz a 

sziklát? 

A melegítés és hűtés a minden-

napokban. 

Kapcsolat keresése a víz halmaz-

állapot-változásai és köznapi al-

kalmazásai között (például hűtés 

jégkockával, melegítés gőzzel).  

Folyadékok és a levegő hőmérsék-

letének mérése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmazállapot, halmazállapot-változás, térfogatmérés, tömegmérés, oldó-

dás. 

Tematikai egység: Mi kerül az asztalra? (8 óra) 

Előzetes tudás: 

– Napszakok, táplálkozás. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– Az ember megismerése és egészsége szempontjából az egészségtudatos táplálkozási szo-

kások kialakítása, minőségi és mennyiségi szempontok figyelembe vételével.  

– Az élelmiszer-higiénia jelentőségének felismerése.  

– Törekvés kialakítása az egészség megőrzésére.  

– Annak felismerése, hogy számos szokásnak biológiai alapja, magyarázata van. 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, 

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Miért leszünk éhesek? 

Miért fontos a rendszeres 

étkezés? 

Az éhség, mint a szervezet 

jelzése: energiára, táp-

anyagra van szükségünk. 

A leggyakoribb élelmisze-

rek energiatartalma (ala-

csony, magas), a tápanya-

gok fajtái (fehérje, zsír, 

szénhidrát). Táplálékpira-

mis. 

A víz a legegészségesebb 

italunk, mely a szervezet 

számára nélkülözhetetlen. 

 

 

 

 

Élelmiszerfajták csoportosítása ener-

giatartalmuk (magas, alacsony), il-

letve tápanyagtartalmuk alapján.  

 

 

 

A napi táplálkozásra vonatkozó (vál-

tozatosság és élelmiszercsoportok 

mennyisége) szabályok felfedezése.  

Példákon keresztül a helyes és helyte-

len étrend, az egészséges és egészség-

telen ételek, italok felismerése, cso-

portosítása.  

 

 

Vizuális kultúra: csend-

életek gyümölcsökkel, 

ételekkel. 

 

Ének-zene: az étkezéssel 

kapcsolatok dalok. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a főzés, il-

letve ételkészítés; az 

élelmiszerek, ételek tá-

rolása; egészséges táp-

lálkozás, étrend. 
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Milyen élelmiszerekből ér-

demes csak mértékkel fo-

gyasztani? 

Az ideális testsúly jelentő-

sége: elhízás, alultápláltság 

veszélyei, példa hiánybe-

tegségre: a skorbut. 

Szent-Györgyi Albert út-

törő szerepe a C-vitamin 

előállításában.  

 

Mit kell tenned, hogy fo-

gaid egészségesek legye-

nek? 

Az étkezések típusai, a he-

lyes táplálkozás, a terített 

asztal, az evőeszközök 

használata, a folyadékbevi-

tel, a kézmosás és az ülve 

étkezés, az alapos rágás és 

az étkezés utáni fogmosás 

szerepe. 

 

Melyek a nyugodt étkezés 

körülményei? 

Az emésztéshez nyuga-

lomra van szüksége a szer-

vezetnek. 

 

Mi az alapvető konyhai mű-

veletek szerepe? 

Alapvető konyhai művele-

tek: aprítás, melegítés, hű-

tés, fagyasztás, szárítás, 

forralás.  

 

Mit kezdhetünk a maradék 

étellel? 

A konyhai higiénés szabá-

lyok. A maradék étellel 

kapcsolatos higiénés szabá-

lyok. 

Az ételmérgezés okai és 

következményei. 

 

Mit érdemes csomagolni 

egy egész napos kirándu-

lásra? 

A táplálkozás, az életmód és az ideá-

lis testsúly elérése/megtartása közötti 

kapcsolat felismerése.  

 

A vitaminok felfedezésével kapcsola-

tos történetek megismerése. 

 

 

 

Az étkezéssel kapcsolatos szokások 

gyűjtése, elemzése 

A helyes étkezési szokások megisme-

rése, betartása, gyakorlása.  

Az étkezéssel kapcsolatos szokások 

(például nyugodt környezet, folya-

dékfogyasztás, levesek) biológiai hát-

terének felismerése. 

 

 

A rendszeres, nyugodt táplálkozás 

szerepének felismerése. 

A gyorsétkezés előnyeinek és hátrá-

nyainak összegyűjtése, mérlegelése. 

 

 

 

Egy hagyományos helyi étel elkészí-

tésén keresztül a főzési folyamat lé-

péseinek értelmezése 

 

 

 

Az ételek tárolásával kapcsolatos 

alapvető szabályok megismerése és 

betartása.  

Ételek csoportosítása aszerint, hogy 

mennyire romlandóak 

Az ételmérgezés tüneteinek felisme-

rése, a veszélyeinek megértése. 

 

 

Javaslat készítése: mit vigyünk ma-

gunkkal hosszabb utazásra, rövidebb 

kirándulásra télen, nyáron stb. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egészségtudatos magatartás, élelmiszer-higiéné, táplálkozási piramis, ét-

kezési szabály. 
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Tematikai egység: Élőlények közösségei (8 óra) 

Előzetes tudás 

– Növény, állat. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A rendszerek, illetve a felépítés és működés szempontjából az életközösségek kapcsolatai-

nak megismerése.  

– Annak felismerése, hogy az egyes fajok környezeti igényei eltérőek.  

– A mesterséges és természetes életközösségek összehasonlítása.  

– A természetvédelem jelentőségének felismerése. 

Problémák, jelenségek, gya-

korlati alkalmazások, ismere-

tek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Miért nevezzük a városi parkot 

mesterséges, az erdőt pedig 

természetes életközösségnek? 

 

Életközösség: mesterséges és 

természetes életközösség.  

Az élőlények alkalmazkodása 

az ember által alakított környe-

zethez. 

 

 

 

 

 

Miféle kapcsolatok alakulhat-

nak ki az életközösség növényei 

és állatai között?  

Táplálkozási kölcsönhatások: 

ragadozás, növényevés, minde-

nevés. Összefüggés az élőlé-

nyek energiaszükséglete és 

életmódja között. 

 

Élhetne-e róka a kertben? 

Tarthatnánk-e oroszlánt hobbi-

állatként? 

Életfeltételek, egyes állat- és 

növényfajok igényei. Élőhely. 

Veszélyeztetett fajok. 

Egyed, csoport és életközösség 

megkülönböztetése konkrét esetek-

ben.  

Egy, az iskola környezetében talál-

ható jellegzetes életközösség megfi-

gyelése, jellemzése.  

Természetes életközösség megfi-

gyelése, állapotának leírása, a válto-

zások követése, bemutatása és meg-

beszélése. 

Mesterséges és természetes életkö-

zösség összehasonlítása (sokféle-

ség, változatosság – mintázatok – 

alapján).  

 

Az életközösségek összetettségének 

felismerése. 

Az életközösség növényei és állatai 

közötti jellegzetes kapcsolatok fel-

ismerése. Állatok csoportosítása 

(ragadozó, növényevő, mindenevő). 

 

 

 

Annak magyarázata, miért bonyo-

lult feladat az állatok megfelelő ál-

latkerti tartása. Az élővilág sokféle-

ségének tisztelete. 

A természetvédelem jelentőségének 

felismerése, az állat- és növényker-

tek munkájának értékelése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: versek egyes 

állatfajokkal kapcso-

latban. 

 

Ének-zene: az állatok 

farsangja, dalok álla-

tokkal kapcsolatosan. 

 

Vizuális kultúra: álla-

tok és növények, élet-

közösségek ábrázo-

lása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Életfeltétel, környezeti igény, természetvédelem, sokféleség, életközös-

ség, táplálkozási kapcsolat. 
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A fejlesztés várt eredményei a 2. évfolyam végén: 

A tanuló 

– képes az emberi test nemre és korra jellemző arányait leírni, a fő testrészeket megnevezni; 

– ismeri és alkalmazza az egészséges életmód alapvető elemeit; 

– képes a mesterséges és természetes életközösség összehasonlítására; 

– tiszteli az élővilág sokféleségét, felismeri a természetvédelem fontosságát; 

– tud tájékozódni az iskolában és környékén; 

– felismeri az évszakos és napszakos változásokat és kapcsolja ezeket az életmódbeli szoká-

saihoz; 

– ismeri az időjárás elemeit, az ezzel kapcsolatos piktogramokat értelmezi; ismeri az időjá-

ráshoz illő szokásokat; 

– képes a használati tárgyak és gyakori, a közvetlen környezetben előforduló anyagok cso-

portosítására tulajdonságaik szerint; 

– felismeri a kapcsolatot az anyagi tulajdonságok és a felhasználás között; 

–  meg tudja különböztetni a mesterséges és természetes anyagokat;  

– felismeri a halmazállapotokat; 

– egyszerű megfigyeléseket végez a természetben, képes egyszerű vizsgálatok és kísérletek 

kivitelezésére; 

– képes az eredmények megfogalmazására, ábrázolására; 

– igényli az ok-okozati összefüggések keresését a tapasztalatok magyarázatára. 
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3. évfolyam 

Tematikai egység címe Órakeret 

Mennyi időnk van? 7 óra 

Megtart, ha megtartod 7 óra 

Az a szép, akinek a szeme kék? 5 óra 

Merre megy a hajó? 6 óra 

Egészség és betegség 7 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

Tematikai egység: Mennyi időnk van? (7 óra) 

Előzetes tudás 

– Idő, napszakok, évszakok. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– Az anyag, energia, információ, a rendszerek, illetve az állandóság és változás szemszögéből 

az idő fogalmának megértése, az időegységek alkalmazásának fejlesztése, az időfogalom 

mélyítése.  

– A felépítés és működés, illetve a környezet és fenntarthatóság szempontjából a Föld, a Nap 

és a Hold kapcsolatának felismertetése.  

– A tudomány és technika fejlődésének felismertetése példák alapján, a találmányok jelentő-

ségének meglátása a távcső példáján. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogyan mérték az időt régen, és 

hogyan mérhetjük most? 

Az idő mérése, az időmérés al-

kalmi és szabványegységei. 

 

 

 

 

Az idő kifejezése a mindennapi 

kommunikációban. 

Emberi életszakaszok. 

Születés és halál. 

 

Időmérő eszköz készítése, kalib-

rálása. Napóra megfigyelése. Idő-

mérő eszközök csoportosítása 

(pontosság, használhatóság, esz-

tétikum szerint). 

 

 

Az idő múlása jeleinek felisme-

rése, szóbeli leírása az emberi 

egyedfejlődés egyes szakaszai-

ban. 

 

 

 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: hasonlatok, 

metaforák, szólásmon-

dások (az idővel kap-

csolatban). 
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Miért épp 24 órából áll egy nap?  

A Föld mozgásai.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hányszor láthatod a teliholdat 

egy hónapban? 

Föld, Nap, Hold, holdfázisok ké-

pének megismerése.  

 

 

 

 

 

 

 

Miért van szükségünk távcsőre? 

A távcső, mint a távoli objektu-

mok megfigyelésének eszköze. 

A születéssel, gyermekvárással, 

az elmúlással kapcsolatos gyer-

meki elképzelések megbeszélése. 

 

A Föld mozgásáról (forgás, Nap 

körüli keringés) elképzelés kiala-

kítása modell alapján. Annak fel-

ismerése, hogy a Földön nem 

mindenütt egyszerre van nappal, 

illetve éjszaka. Az időzónák 

megsejtése. 

Kapcsolat keresése a naptár ele-

mei és a Föld mozgásai között. 

 

Képek keresése, közös bemutató 

készítése: az égitestek szépségé-

nek meglátása. 

Az egyes holdfázisok rajzolása, 

elhelyezése a naptárban, a cikli-

kus ritmus felismerése. Annak 

megsejtése, hogy a különböző 

időszámítási módszerek miatt el-

térések adódhatnak. 

 

A távcső működésének vizsgá-

lata. Annak megértése konkrét 

példák alapján, miért jelentett a 

távcső felfedezése hatalmas mér-

földkövet a tudomány fejlődésé-

ben. 

 

 

Vizuális kultúra: az 

idő képi ábrázolása, az 

égitestek képi ábrázo-

lása. 

 

Ének-zene: ütem, rit-

mus, metronóm. 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: folyamat 

mozzanatainak időbeli 

elrendezése; időrend 

kezelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Időmérés, égitest, naptár. 

Tematikai egység: Megtart, ha megtartod (7 óra) 

Előzetes tudás: 

– Növények, állatok, természetes és mesterséges környezet. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– A hagyományos életmód és a helyi tudás jelentőségének megláttatása a környezet és fenn-

tarthatósághoz kötődően.  

– A környezet- és természetvédelem szerepének felismertetése. 

– Az ember-természet kapcsolat, mint rendszer értelmezése konkrét példán keresztül.  

– A tapasztalati tudás értékelése.  

– A természeti ritmusok és ünnepeink, jeles napjaink közötti kapcsolatok felismertetése. 
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Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, 

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Milyen kapcsolat van az ün-

nepek és az évszakok kö-

zött? (Pl. farsang, húsvét, 

pünkösd, karácsony.) 

Jeles napok, ünnepek kap-

csolata a természet változá-

saival. 

A lakóhely hagyományai. 

 

Mire jók a hagyományok? 

Lehet-e tanulni egy iskolá-

zatlan embertől? 

A gazdálkodó ember termé-

szeti és épített környezeté-

nek kölcsönhatása az ártéri 

fokgazdálkodás példáján.  

Haszonállatok: mézelő méh, 

szürkemarha, mangalica, 

racka. Haszonnövények: 

alma, meggy, szőlő.  

Vadon élő állatok: kárász, 

csuka, nemes kócsag, fehér 

gólya. Gyógy- és fűszernö-

vények: galagonya, szeder, 

menta. 

 

 

Mely építőanyagokat hasz-

nálták régebben, és melye-

ket napjainkban? Mi a ma-

gyarázat a különbségekre? 

A hagyományos házak 

anyagai (nád, sás, fűz, 

agyag, vályog), a települé-

sek mérete. 

 

 

Miért fontos a természetvéd-

elem? 

A folyószabályozás hatása 

és a vizek védelme.  

Kalendárium készítése, jeles napok 

és természeti történések, népdalok, 

népköltések és versek, szépirodalmi 

részletek megjelenítésével.  

 

 

Példák keresése arra, hogyan látták 

el az ártéri gazdálkodásból élők táp-

lálékigényüket (növények, tenyész-

tett állatok, halászat, vadászat), ho-

gyan készítették és tartósították éte-

leiket, milyen használati tárgyakat 

és milyen nyersanyagokból készítet-

tek, hogyan ügyeltek arra, hogy a 

megújuló természet hosszú távon is 

biztosítsa igényeiket. 

 

 

 

 

 

Egy-két anyag feldolgozásának ki-

próbálása (pl. agyag, fűzfavessző, 

gyógynövényszárítás). 

Annak megértése, hogy a helyi sajá-

tosságokra, problémákra a hagyo-

mányos tudás kínálja a legmegfele-

lőbb megoldásokat. 

 

A körültekintő emberi beavatkozás 

jelentőségének felismerése. A víz-

védelem szerepének belátása. 

Az iskolához legközelebb eső nem-

zeti park vagy tájvédelmi körzet 

megismerése, értékmentő munkájá-

nak megértése. 

A természetvédelem és a fenntartha-

tóság kapcsolatának felismerése. 

 

Ének-zene: népdalok. 

 

Vizuális kultúra: népmű-

vészet. 

 

Erkölcstan: a természet 

tisztelete, a hagyomá-

nyok jelentősége. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: többjelentésű sza-

vak (a fok szó jelentései). 

Matematika: rész-egész 

kapcsolat. 

 

 

 

 

 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a ház részei, 

építőanyagok, anyagok 

felhasználása, megmun-

kálása; élelmiszerek tar-

tósítása. 

Kulcsfogal-

mak/ fogal-

mak 

Fenntarthatóság, fokgazdálkodás, természetvédelem, vizes élőhely, tapaszta-

lati tudás, egyensúly. 
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Tematikai egység: Az a szép, akinek a szeme kék? (5 óra) 

Előzetes tudás: 

– Testrészek, emberi tulajdonságok. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– Az ember megismerése és egészsége szempontjából az alkat, a külső és belső tulajdonsá-

gok különbözőségének elfogadtatása.  

– Példákon keresztül az öröklődés szerepének a felismertetése.  

– A toleráns és segítőkész magatartás megalapozása, erősítése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mitől látunk valakit szépnek? 

Csak a szupermodellek lehetnek 

szépek? 

Emberábrázolás a művészetben. 

Szépségideálok. 

 

 

 

 

 

 

Mi a magyarázata a családtagok 

közötti hasonlóságoknak? 

Külső és belső tulajdonságok.  

Szerzett és öröklött tulajdonsá-

gok. 

 

 

Melyek az ápoltság ismérvei? 

Az ápolt külső szebbé tesz: a test-

ápolás módjai (tisztálkodás, haj, 

körmök, bőr, fogak ápolása).  

A divat és a testápolás kapcso-

lata. 

 

Miben szorulhatnak segítségre a 

mozgáskorlátozott emberek? 

Fogyatékkal élők, megváltozott 

munkaképesség. 

Példák, illusztrációk gyűjtése kü-

lönböző korok, kultúrák szépség-

ideáljaira. Annak felismerése, 

hogy nem minden szépségideál 

vagy divat hat előnyösen egész-

ségünkre, egyes szokások pedig 

kifejezetten egészségkárosítóak 

(tűsarkú cipők, fűző stb.). 

 

Az emberek közötti testi különb-

ségek és hasonlóságok megfigye-

lése. 

 Példák alapján az öröklött tulaj-

donság megértése, tulajdonságok 

csoportosítása. 

 

A helyes és rendszeres testápolási 

szokások megismerése, gyakor-

lása.  

Annak felismerése, hogy a divat 

nem mindig az egészséges test-

ápolási szokásokat közvetíti, 

gyakran felesleges vagy káros 

szokásokat is erőltethet. 

Személyes tapasztat szerzése az 

érzékszervi és a mozgásszervi fo-

gyatékkal élők életéről. Fogya-

tékkal élők elfogadása, segítése. 

Vizuális kultúra: em-

berábrázolás a művé-

szetben; portré és kari-

katúra. 

 

 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a jellemzés; 

hasonlatok, metaforák 

a szépséggel kapcso-

latban. 

 

Ének-zene: gunyoros 

népdalok, amelyek 

egy-egy testi tulajdon-

ságot karikíroznak. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a testápolás 

módjai, egészséges 

életmód. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Testalkat, testi adottságok, személyes higiéné, öröklődés. 

Tematikai egység: Merre megy a hajó? (6 óra) 

Előzetes tudás:  
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– Halmazállapot-változások, oldódás, kölcsönhatás. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– Az anyag, energia, információ szempontjából a mágnesesség szerepének felismerése és 

kölcsönhatásként való értelmezése; hang- és fényjelenségek tanulmányozása. 

– Az állandóság és változás megfigyelése saját vizsgálatok értelmezésén keresztül.  

– A tudomány, technika, kultúra szempontjából az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazásá-

nak megismerése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogyan talál vissza tavasszal a 

fecske az ősszel elhagyott fész-

kére? 

Tájékozódás csillagképek alap-

ján. 

A Göncölszekér legendája. 

 

 

 

Hogyan tájékozódtak a hajósok 

régen és most?  

Tájékozódás iránytűvel: a Föld 

mágneses tere, a mágneses von-

zás, taszítás. 

 

 

 

 

Van-e hang a Holdon? 

Miért színes a szivárvány? 

Példák hang- és fényjelensé-

gekre. 

Keverékek és oldatok. 

 

 

 

 

 

 

 

Miért fagy be nehezen a tenger? 

Miért úszik a jégtömb a vízen? 

Megfordítható (fagyás-olvadás, 

oldódás-kristályosítás) és nem 

megfordítható folyamatok (égés). 

 

Miért lehet szomjan halni a ten-

geren? 

Példák keresése az állatok tájéko-

zódására. A Göncölszekér csil-

lagkép felismerése. Rajz készí-

tése szabadon választott csillag-

képről, a csillagkép nevével kap-

csolatos gyűjtőmunka végzése. 

 

Vizsgálatok a mágnességgel kap-

csolatban (vonzás, taszítás, a köl-

csönösség felismerése). Az 

iránytű működésének értelme-

zése. Annak megértése, miért je-

lentett az iránytű feltalálása hatal-

mas segítséget a hajósoknak. 

 

Konkrét jelenségek (rezgő húrok, 

megütött vizespohár, rezgő vo-

nalzó stb.) vizsgálatán keresztül 

annak megtapasztalása, hogy a 

hangot a levegő rezgésén keresz-

tül érzékeljük. Fénytörés és -szó-

ródás vizsgálatán keresztül annak 

felismerése, hogy a fehér fény 

különböző színek keveréke. 

Példák gyűjtése környezetünkből 

keverékekre és oldatokra.  

 

A sós víz fagyásának vizsgálatán 

keresztül annak meglátása, miért 

fagy be nehezebben a tenger, 

mint az édesvíz.  

 

 

A vízkörforgalom egyes lépésein 

keresztül a már ismert fizikai vál-

tozások (párolgás, lecsapódás) 

bemutatása, az ellentétes irányú 

.Magyar nyelv és iro-

dalom: a hajózás mint 

téma, a csillagképek-

hez kötődő mítoszok, 

mondák, legendák. 

 

 

Matematika: Tájéko-

zódás a külső világ 

tárgyai szerint; a tájé-

kozódást segítő viszo-

nyok megismerése.  

Számok, nagy számok, 

mértékegységek. 

 

Ének-zene: a hangsze-

rek hangja, hangma-

gasság; a hajózáshoz 

kötődő dalok. 

 

 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra: ké-

pek vízről, tengerről, 

hajókról 
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Sós víz, édesvíz.  

Az édesvízkészlet mennyisége a 

Földön a sós vízhez képest. 

Körfolyamat: a víz körforgalma a 

természetben. 

folyamatok felismerése. A vízta-

karékosság, az édesvíz-készlet 

védelme fontosságának felisme-

rése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tájékozódás, kölcsönhatás, vízkörforgalom. 

Tematikai egység: Egészség és betegség (7 óra) 

Előzetes tudás: 

– Testrészek, egészséges táplálkozás elemei, hőmérséklet. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– Az ember megismerése és egészsége, illetve a felépítés és működés kapcsolata szempont-

jából a betegségtünetek felismerésének képessége és a kezdeményezőkészség fejlesztése, 

az egészségtudatos életmód kialakítása és gyakorlása.  

– A felelősségtudat erősítése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Miért betegszünk meg? Hogyan 

kerülhetjük el a betegségeket?  

Az egészséges életmód (táplálko-

zás, aktív és passzív pihenés, öl-

tözködés, személyes higiéné, 

rendszeres testmozgás, lelki 

egészség). 

 

Milyen jelei lehetnek annak, hogy 

betegek vagyunk?  

A betegség (nátha, influenza, bá-

rányhimlő) tünetei. 

A testhőmérséklet, láz mérése. 

A betegség okai: fertőzés, örökle-

tes betegség, életmód. 

 

Mitől függ a gyógyulás? 

A gyógyítás. A körzeti orvos és a 

kórház feladatai. A gyógyszertár.  

 

 

Miért van szükség védőoltá-

sokra? 

A védőoltások szerepe. 

 

Mi a teendő baleset esetén? 

Az egészségünket károsító és 

védő szokások csoportosítása. 

Példák gyűjtése az aktív és pasz-

szív pihenésre, az időjáráshoz al-

kalmazkodó öltözködésre, az 

egészséges és a kevésbé egészsé-

ges élelmiszerekre. 

 

A betegségtünetek felismerésé-

nek gyakorlása esettanulmányo-

kon keresztül. 

A fertőzés megelőzési módjainak 

gyakorlása. 

A lázmérők használata. 

 

 

A gyógyítók munkájának elisme-

rése, tisztelete. Az egyes egész-

ségügyi intézmények használatá-

nak megismerése. 

 

A megelőzés szerepének felisme-

rése.  

 

 

Testnevelés és sport: a 

rendszeres testmozgás 

szerepe, stresszoldás. 

 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a betegség 

tünetei, teendők beteg-

ség esetén. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: hasonlatok, 

szólásmondások, köz-

mondások, mesék (az 

egészséggel és beteg-

séggel kapcsolatban).  
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Baleset: megelőzés, segélykérés, 

a mentők értesítése. A mentők 

munkája. 

A mentők munkájának értéke-

lése, tisztelete. Teendők, segít-

ségkérés módjainak megismerése 

baleset esetén. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egészségmagatartás, betegség, gyógyítás, baleset, fogyaték. 

A fejlesztés várt eredményei a 3. évfolyam végén: 

A tanuló 

– ismeri és alkalmazza az egészséges életmód alapvető elemeit az egészségmegőrzés és az 

egészséges fejlődés érdekében, a betegségek elkerülésére; 

– az életkorának megfelelően, a helyzethez illően felelősen viselkedik segítségnyújtást 

igénylő helyzetekben; 

– képes a hosszúság és az idő mérésére, a mindennapi életben előforduló távolságok és idő-

tartamok becslésére; 

– képesség adott szempontú megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek 

egyszerű kísérleti tanulmányozására; 

– képes a fenntartható életmód jelentőségének magyarázatára konkrét példán keresztül; 

– értelmezi a hagyományok szerepét a természeti környezettel való harmonikus kapcsolat 

kialakításában, illetve felépítésében; 

– képes az élőlények szerveződési szintjeinek és az életközösségek kapcsolatainak a bemu-

tatására, az élőlények csoportosítására tetszőleges és adott szempontsor szerint; 

– képes egy természetes életközösséget bemutatni; 

– képes az informatikai és kommunikációs eszközök irányított használatára az információ-

keresésben és a problémák megoldásában. 
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4. évfolyam 

Tematikai egység címe Órakeret 

Tájékozódás a tágabb térben 7 óra 

Miért érdemes takarékoskodni? 6 óra 

Önismeret és viselkedés 7 óra 

Vágtat, mint a paripa 6 óra 

Kertben, mezőn 7 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 3 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

Tematikai egység: Tájékozódás a tágabb térben (7 óra) 

Előzetes tudás: 

– Fő világtájak, tájékozódás vázlatrajz alapján, saját település neve, környezete. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– A rendszerben való gondolkodás fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelmezése hazánk 

földrajzi helyzetén belül.  

– A helyi és nemzeti azonosságtudat megalapozása, alakítása.  

– A lakókörnyezettel és hazánkkal kapcsolatos pozitív attitűd megalapozása.  

– A közlekedéssel kapcsolatos tudás bővítése.  

– A térbeli tájékozódás fejlesztése, a térképhasználat előkészítése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mi a különbség a sík-, a domb- 

és a hegyvidék között? 

A földfelszín formakincsének 

elemei (hegység, dombság, al-

föld, óceán, tenger, tó, folyam, 

folyó, patak).  

 

 

 

 

 

Hány szomszédos ország hatá-

rolja hazánkat? 

A felszíni formák megfigyelése 

terepasztalon, maketten vagy sa-

ját készítésű modellen (például 

homokasztalon) és összevetése 

térképpel, földgömbbel. A tele-

pülés és közvetlen környezete 

felszíni formakincseinek össze-

kötése a modellezett formákkal. 

 

A fő világtájak megnevezése, el-

helyezése a térképen. Az égtájak 

azonosítása a közvetlen környe-

zetben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra: nem-

zeti szimbólumaink, il-

letve az egyes tájegy-

ségekhez köthető jel-

képek. 
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Magyarország helyzete: államha-

tárok, felszínformák, vizek, fővá-

ros, települések, útvonalak, 

szomszédos országaink. 

 

Hol találjuk Magyarországot a 

Földbolygón és lakóhelyünket 

Magyarországon?   

Magyarország elhelyezése: Föld-

bolygó, Európa kontinens, Kö-

zép-Európa, Kárpát-medence. 

 

Miben a különbözik a nagyváros 

és a falu egymástól?  

A települések infrastruktúra rend-

szere: nagyváros, város, falu, ta-

nya. Külváros, kertváros, belvá-

ros. Vonzáskörzet. 

 

 

Melyik tájegységen helyezkedik 

el településed? 

Magyarország nagy tájegységei. 

 

 

 

 

 

 

 

Melyek lakóhelyed nevezetessé-

gei? 

Lakóhelyünk, lakókörnyezetünk 

és hazánk néhány főbb természeti 

és kulturális nevezetessége. A la-

kóhely történetének néhány fon-

tosabb eseménye és természeti 

környezete. 

 

Hogyan tervezhetünk meg egy 

utazást? 

Közlekedési eszközök.  

Tömegközlekedés.  

A vízi, szárazföldi és légi közle-

kedési eszközök. 

Magyarország domborzati térké-

pén az alapvető térképjelek meg-

nevezése, a szomszédos országok 

felsorolása. 

 

 

 

 

Tájékozódás a földgömbön és a 

térképen. 

 

 

 

 

 

A lakóhely elhelyezése az infra-

struktúra rendszerében. Konkrét 

példák besorolása. 

 

 

A nagy tájegységek felismerése 

Magyarország térképén. Irányok, 

távolságok leolvasása. 

Egy tájegységgel kapcsolatban 

kutatómunka elvégzése: képek, 

történetek keresése. 

Térképmásolás. Saját település 

megtalálása Magyarország térké-

pén.  

 

Néhány jellegzetes magyar neve-

zetesség megismerése képeken, 

multimédián keresztül.  

Közös bemutató készítése a lakó-

hely kulturális és természeti érté-

keiről. A természeti és mestersé-

ges fogalompár alkalmazása a la-

kóhely értékeinek leírásában. 

 

Utazás tervezése a lakóhely és 

valamely nevezetes helység kö-

zött, térkép segítségével: úticél 

megtalálása, közbenső állomások 

felsorolása, látnivalók felsoro-

lása, a távolság és időtartam 

becslése.  

A tömegközlekedési rendszer je-

lentőségének, környezeti hatásai-

nak elemzése. 

 

Ének-zene: Magyaror-

szághoz, illetve az 

egyes nagy tájegysé-

gekhez vagy a lakó-

helyhez köthető nép-

dalok, zeneművek. 

 

Matematika: Tájéko-

zódás a síkban. 

Távolságok, nagyság-

rendek becslése, meg-

nevezése, mérése 

 

 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: Magyarország 

értékeinek, illetve a la-

kóhelyhez köthető ér-

tékek megjelenítése a 

szépirodalomban. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedés, 

utazás, közlekedési 

eszközök. 
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Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Rész-egész viszony, távolságbecslés, térkép, Magyaror-

szág, település, közlekedési eszköz, tömegközlekedés. 

Tematikai egység: Miért érdemes takarékoskodni? (6 óra) 

Előzetes tudás: 

– Hőmérséklet, az anyagok tulajdonságai. 

Nevelési- fejlesztési célok: 

– Az anyag, energia, információ szempontjából az energiatakarékos magatartás erősítése. 

– A papírgyártás megismerésén keresztül az ipari folyamat főbb lépéseinek megértése, a tu-

datos fogyasztói magatartás kialakítása, a szelektív gyűjtés fontosságának felismertetése.  

– A múzeumok munkájának értékelése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Fogyasztanak-e áramot az elekt-

romos berendezések, ha készen-

léti üzemmódban vannak? 

Mi a különbség a hagyományos 

és az energiatakarékos izzók kö-

zött?  

A hőátadás. 

A háztartási gépek, eszközök és 

készülékek energiatakarékossága. 

Az elektromos készülékek üze-

meltetése a hőtermelés miatt 

veszteséggel is jár. 

 

Milyen előnyökkel jár a víz, a 

szél és a napenergia hasznosí-

tása? 

A megújuló és nem megújuló 

energiaforrások. 

 

Mire jó a papír? Készíthetünk-e 

otthon is papírt? 

A papír szerepe mindennapi éle-

tünkben. 

 

 

Miért fontos a papírgyűjtés? 

A papírgyártás: az ipari gyártás 

vázlata (a termék előállítása: 

nyersanyag, termék, késztermék, 

hulladék; a papírgyártás vízigé-

nyes folyamat). 

 

 

 

 

Megfigyelések, vizsgálatok a hő 

terjedésével kapcsolatosan.  

Energiatakarékosság a hétközna-

pokban – információk, tapaszta-

latok gyűjtése. 

 

 

 

A megújuló és nem megújuló 

energiaforrások megkülönbözte-

tése konkrét példák alapján. 

 

Különböző papírfajták vizsgálata 

megadott szempontok alapján. 

Példák gyűjtése a papír felhasz-

nálására. A gyűjtött példák alap-

ján az egy hét alatt felhasznált 

papír mennyiségének mérése.  

 

Ismerkedés a papír történetével, 

merített papír készítése. A papír-

gyártás és papírkészítés példáján 

a házi és ipari előállítás különb-

ségeinek megfigyelése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: halma-

zok. 

 

 

 

 

Vizuális kultúra: mű-

veletek különféle pa-

pírfajtákkal (ragasztás, 

kasírozás, kollázs), pa-

pírmasé. 

 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: gyártási fo-

lyamatok. 

 

 

Erkölcstan: az egyéni 

felelősség kérdése. 
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Használati tárgyak és alkotások 

újrahasznosított papírból. 

 

 

 

 

Mi az oka annak, hogy a külön-

féle dolgokhoz (pl.: élelmiszerek, 

háztartási készülékek, tüzelő-

anyagok, stb.) más-más csoma-

golóanyagokat használnak? 

A papír, mint csomagolóanyag.  

Egyéb csomagolóanyagok.  

Példák a papír, műanyag, fém új-

rahasznosítására. 

A szelektív gyűjtés és a tudatos 

fogyasztói magatartás szerepének 

felismerése az újrahasznosítás 

kapcsán, az újrahasznosításra 

gyűjtött példák alapján. 

 

Az egyes csomagolóanyagok 

összehasonlítása különböző 

szempontok szerint (esztétikus, 

gazdaságos, környezetkímélő, 

energiatakarékos, újrahasznosít-

ható, eldobó, pazarló). 

Múzeumlátogatás után a szerzett 

tapasztalatokról beszámoló szó-

beli vagy írásbeli vagy rajzos for-

mában előre megadott vagy vá-

lasztott szempont alapján. 

 

 

 

 

 

 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Papírgyártás, újrahasznosítás, energiaforrás, energiataka-

rékosság. 
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Tematikai egység: Önismeret és viselkedés (7 óra) 

Előzetes tudás: 

– A helyes viselkedés módjai különböző körülmények között.  

Nevelési-fejlesztési célok: 

– Az önismeret és az önreflexió fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmányozásán keresz-

tül.  

– Az ember megismerése és egészsége szempontjából az emberi magatartásformák megfi-

gyelése, hasonlóságok és különbségek keresése az állati kommunikációval.  

– A kapcsolatok és a közösség jelentőségének felismertetése az ember életében. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Igaz-e, hogy „ugatós kutya nem 

harap”? 

Van-e hasonlóság az emberi és 

az állati viselkedés között? 

Kommunikáció az állatvilágban: 

a kutya tájékozódása, területvédő 

és behódoló magatartása. 

 

 

Hogyan „olvashatunk” mások 

jelzéseiből? 

Az emberi kommunikáció: be-

széd, testbeszéd. 

Mosoly, fintor, bólintás, hunyorí-

tás, testtartás szerepe. 

 

 

 

Hogyan kerülhetjük el a sértődé-

seket, veszekedéseket? 

Magatartásformák, szabályok, vi-

selkedési normák különböző élet-

helyzetekben. Példák a helytelen 

és helyes viselkedésre. 

Együttélés a családban. 

 

Hogyan őrizhetjük meg barátsá-

gainkat? 

Baráti kapcsolatok, iskolai közös-

ségek. 

 

A kutya magatartásán keresztül 

példák vizsgálata az állati kom-

munikációra. Hasonlóságok és 

különbségek keresése az állati és 

emberi kommunikáció között. 

 

 

Filmrészletek, fotók segítségével 

az emberi kommunikáció elemei-

nek vizsgálata, a mimika és a 

testtartás szerepének elemzése 

egy-egy példán. Szerepjáték so-

rán a megállapítások kipróbálása, 

ellenőrzése. 

 

Emberi magatartásformák megfi-

gyelése különböző helyzetekben. 

Helyzetgyakorlatok elemzése. 

Példák csoportosítása (helyes és 

helytelen viselkedés), érvek és 

indokok keresése. 

 

 

 

Az együttélés alapvető szabályai-

nak megbeszélése.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: szólások, köz-

mondások, metaforák 

(az ember és az állatok 

viselkedésével kapcso-

latban). 

 

Vizuális kultúra: arc-

kifejezések, testbeszéd 

megjelenítése művé-

szeti alkotásokon. 

 

 

Ének-zene: emberi 

konfliktusok megjele-

nése dalokban. 

 

Matematika: hasonló-

ságok és különbségek. 

 

 

Erkölcstan: emberi 

kapcsolatok, közösség, 

a helyes magatartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kommunikáció, metakommunikáció, együttélés. 
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Tematikai egység: Vágtat, mint a paripa (6 óra) 

Előzetes tudás: 

– Testrészek.  

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A mozgásjelenségek tanulmányozása során az állandóság és változás és kapcsolatuk felis-

mertetése. 

– Az ember megismerése és egészsége szempontjából a mozgás szerepének felismertetése 

az egészségmegőrzésben, a mozgásszerv rendszer működésének alapvető megértetése.  

– A felépítés és működés kapcsolatának beláttatása a ló testfelépítésének és mozgásának 

példáján. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogyan változik a vasúti kocsik 

mozgása, ha egy mozgó kocsi 

egy állónak ütközik? 

A mozgásfajták megkülönbözte-

tése (egyenletes és gyorsuló moz-

gás, ütközés). 

 

 

 

 

 

 

Kiből lesz jó rövidtávfutó?  

És jó hosszútávfutó?  

A csontok, izmok, ízületek sze-

repe: hajlékonyság, erő, rugal-

masság, gyorsaság, ügyesség. 

 

 

 

Hogyan fejleszthetjük mozgásun-

kat?  

Az edzés és a bemelegítés. A 

testalkatnak, testi adottságoknak 

megfelelő mozgásformák. A 

tánc, mint mozgás. A mozgás, 

mint aktív pihenési forma. 

A mozgásszegény életmód veszé-

lyei. 

 

 

Miért vágtat sebesen a paripa? 

Mozgásjelenségek vizsgálata já-

tékos kísérleteken keresztül: kér-

dések megfogalmazása a mozgá-

sok jellemzőivel kapcsolatban. A 

jelenségek megfigyelése az állan-

dóság és a változás szempontjá-

ból, a változások megfigyelése, 

adott szempontú besorolása (a 

mozgás gyorsasága, iránya). 

 

Példák gyűjtése mozgással kap-

csolatos rekordokra. 

A rendszeres testmozgás jelentő-

ségének felismerése. Esettanul-

mányok, példák feldolgozása ar-

ról, hogy a rendszeres testmozgás 

hogyan fejleszti az akaraterőt, ál-

lóképességet, ügyességet.  

 

 

A bemelegítés fontosságának, az 

edzésmunka során a fokozatosság 

elvének belátása. Lehetőségek 

keresése a lakóhelyen a rendsze-

res testmozgás gyakorlására. 

 

 

 

 

A kapcsolat felismerése a ló test-

felépítése és életmódja, illetve 

természetes környezete között. 

 

 

 

 

 

 

 

Vizuális kultúra: a 

mozgás megjelenítése 

a művészetekben, 

mozgókép készítése. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: egészséges 

életmód, testmozgás. 

 

 

Testnevelés és sport: a 

rendszeres testmozgás, 

az edzés, a bemelegí-

tés; világcsúcsok, 

nemzeti rekordok kü-

lönböző sportágakban, 

lovassportok. 

 

 

Ének-zene: népdalok, 

zeneművek a ló és em-

ber kapcsolatáról, a 
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A ló leírása: testfelépítés, élet-

mód, alkalmazkodás a környezet-

hez. 

A ló mozgása: ügetés, poroszká-

lás, vágta. 

Annak magyarázata, miért elter-

jedt haszonállat a ló: példák kere-

sése a ló és az ember kapcsola-

tára. 

A ló mozgásának megfigyelése 

és a különböző mozgásformáinak 

összehasonlítása. 

ritmus és a mozgás 

kapcsolata (táncok). 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a mozgás leírá-

sára szolgáló rokon ér-

telmű szavak, hasonla-

tok a mozgás kifejezé-

sére; a mozgás, illetve 

a ló mozgásának meg-

jelenítése irodalmi al-

kotásokban, mondó-

kákban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozgásszerv, mozgásforma. 

Tematikai egység: Kertben, mezőn (7 óra) 

Előzetes tudás: 

– Életfeltételek, tápanyagok, táplálék, évszakok. 

Nevelési-fejlesztési célok: 

– A felépítés és működés kapcsolatában az élőlények csoportosítása. 

– A haszonnövények fogyasztható részeinek megnevezése. 

Problémák, jelenségek, gya-

korlati alkalmazások, ismere-

tek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A Nap, mint energiaforrás. A 

napsugárzás hatása az élővilágra. 

 

Mit érdemes venni a piacon?  

Gombák, növények, állatok. 

Zöldségek, gyümölcsök. 

 

Honnan származik, és mire utal 

a növény elnevezés?  

A növény részei (gyökér, szár, 

levél, virág, termés).  

A mag. Ehető növényi részek. 

 

 

 

 

 

 

 

Mitől növekszik a növény? 

Látogatás a piacon, a tanyán vagy 

a kertben. Életközösség megfi-

gyelése. Az élővilág szerveződési 

szintjeinek felismerése. A megfi-

gyelt élőhely élőlényeinek cso-

portosítása (gomba, növény, állat, 

zöldség, gyümölcs).  

Az idényzöldségek, idénygyü-

mölcsök felismerése, csoportosí-

tása aszerint, hogy mely ehető 

növényi részt fogyasztjuk. Példák 

keresése magra, termésre. 

Naptár készítése az idényzöldsé-

gekről és idénygyümölcsökről. 

 

Növény fejlődésének megfigye-

lése. A megfigyelt élőhelyen ta-

lált növények csoportosítása 

Vizuális kultúra: mes-

terséges életközössé-

gek (kert, mező) képi 

megjelenítése; zöld-

ség- és gyümölcs-

csendéletek.  
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Életszakaszok, csírázás, fejlődés, 

növekedés, öregedés. 

 

 

 

Mi a jelent a kifejezés: haszonál-

lat, háziállat, kedvtelésből tartott 

állat? 

Háziállatok (kutya, macska), ha-

szonállatok (tyúk, kacsa), hazai 

vadon élő állatok (rókalepke, 

májusi cserebogár, kárász, csuka, 

seregély, feketerigó, mezei po-

cok, őz, róka). 

Szaporodás: pete, tojás, eleven-

szülő. 

 

Mely anyagokat lehet komposz-

tálni? 

Lebomlás, komposztálás, rotha-

dás. 

 

 

Hogyan kerül a kenyér az asz-

talra? 

Kenyérsütés: búza, liszt és ke-

nyér példáján a nyersanyag, ter-

mék, késztermék fogalma, a ros-

tálás, a szitálás, az őrlés, a ke-

lesztés és a dagasztás folyamata, 

az üzletekben kapható kenyerek 

és az adalékok szerepe, kenyér-

sütés házilag, kapcsolódás az új 

kenyér ünnepéhez, a kenyérrel 

kapcsolatos hagyományok. 

aszerint, mely életszakaszban 

voltak. 

 

Példaállatok csoportosítása a ta-

nult csoportok szerint (háziállat, 

haszonállat, vadon élő állat, il-

letve ízeltlábúak, halak, madarak, 

emlősök). 

Néhány jellegzetes állatnyom ta-

nulmányozása, lerajzolása. Élet-

nyomok gyűjtése a terepi látoga-

tás során. 

Állatnyomok megismerése. 

 

 

 

Lebomlás vizsgálata. A kom-

posztálás szerepének felismerése. 

Szerves hulladékok csoportosí-

tása a komposztálhatóság szerint. 

 

 

 

Példák gyűjtése kenyérfajtákra, 

összehasonlításuk különböző 

szempontok szerint. A kenyérsü-

tés példáján a természet tisztelet-

ének felismerése a hagyományos 

életmód egyszerű cselekvéseiben. 

 

Ének-zene: a kenyérsü-

téssel, illetve az egyes 

élőlényekkel kapcsola-

tos dalok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: gyártási fo-

lyamat; alapanyag, 

nyersanyag, készter-

mék. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a kenyérrel kap-

csolatos hasonlatok,  

szólás-mondások, me-

sék, mondák, műalko-

tások. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Életközösség, növényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsütés. 

A fejlesztés várt eredményei a 4. évfolyam végén: 

A tanuló 

– ismeri és alkalmazza az egészséges életmód alapvető elemeit az egészségmegőrzés és az 

egészséges fejlődés érdekében, a betegségek elkerülésére; 

– az életkorának megfelelően, a helyzethez illően felelősen viselkedik segítségnyújtást 

igénylő helyzetekben; 

– képes a hosszúság és az idő mérésére, a mindennapi életben előforduló távolságok és idő-

tartamok becslésére; 
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– képesség adott szempontú megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek 

egyszerű kísérleti tanulmányozására; 

– képes a fenntartható életmód jelentőségének magyarázatára konkrét példán keresztül; 

– értelmezi a hagyományok szerepét a természeti környezettel való harmonikus kapcsolat 

kialakításában, illetve felépítésében; 

– képes az élőlények szerveződési szintjeinek és az életközösségek kapcsolatainak a bemu-

tatására, az élőlények csoportosítására tetszőleges és adott szempontsor szerint; 

– képes egy természetes életközösséget bemutatni; 

– képes egy konkrét gyártási folyamat kapcsán a technológiai folyamat értelmezésére, is-

meri az ezzel kapcsolatos felelős fogyasztói magatartást;  

– képes Magyarország elhelyezésére a földrajzi térben, ismeri néhány fő kulturális és termé-

szeti értékét; 

– képes az informatikai és kommunikációs eszközök irányított használatára az információ-

keresésben és a problémák megoldásában. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat  

 

1. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

1. évfolyam 1 36 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Család, otthon, háztartás 7+1 

Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 16+1 

Közlekedés 4+1 

Közösségi munka, közösségi szerepek 5+1 

Összes óraszám 32+4 
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Tematikai egység  1. Család, otthon, háztartás 
Órakeret 

7+1 óra 

Előzetes tudás 

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvárt szinten: élmények, tapasz-

talatok elmondása; lakhely ismerete; családtagok és rokonok bemuta-

tása; alapvető viselkedési szabályok betartása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatszerzés a közvetlen természeti, társadalmi és technikai kör-

nyezet megismertetése és megismerése során. 

A környezet- és egészségtudatosság egyes elemeinek megalapozása. 

A családkép és a családi otthon képének alakítása. 

A rendszeresség és a rendszeretet iránti igény formálása. 

Együttműködési képesség kialakítása a családtagokkal, az iskolatársak-

kal, felnőttekkel. 

Szókincsbővítés. 

Az önismeret fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

1.1. Élet a családban 

Hétköznapok és ünnepek eseményeinek megkülönböztetése. 

Családtagok bemutatása családrajzzal, síkbábokkal. 

Ajándékok készítése családtagok számára, különböző alkalmakra. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szókincsbővítés, 

szövegalkotás, beszéd-

kultúra, kommunikáció. 

 

Környezetismeret: csa-

lád, egészséges életmód, 

növényismeret, évsza-

kok, napszakok, időjárási 

tényezők, lakhelyek, hi-

giéné. 

 

Matematika: tájékozódás 

térben és időben - időtar-

tam, nap, napszakok. 

 

Erkölcstan: Én és a köz-

vetlenebb és tágabb kör-

nyezetem, közösségeim, 

társaim. 

Családtagok, családi, ba-

ráti kötődések, szeretet-

1.2. Biztonságos otthon 

Házimunkák számbavétele. Munkamegosztás a családban. Ott-

honi balesetek megelőzése. 

1.3. Családi időbeosztás 

Munkaidő, tanulási idő, szabadidő, pihenés ideje.  

Egészséges és helyes szabadidős tevékenységek felsorolása, is-

mertetése, megbeszélése. 

Rajzos programajánlat készítése. 

1.4. Tisztaság és rend 

Tisztaság és rend a környezetünkben. 

Az otthon tisztasága, munka- és a taneszközök épen és rendben 

tartása. 

Személyes higiéné, tisztálkodás szabályainak ismerete. 

Környezetünk tisztán tartása. 

Takarékosság energiával, vízzel. 

1.5. Táplálkozás 

Az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemei. 

Étrend összeállítása képek válogatásával. 



117 

Zöldség- és gyümölcstál, szendvics készítése. kapcsolatok, a környe-

zetnek való megfelelés 

szándéka, beilleszkedés. 
1.6. Testápolás 

Higiéné. Testápolás (kézmosás, körömápolás, mosakodás, fürdés, 

hajmosás, intim területek tisztántartása) eszközei és anyagai. 

1.7. Célszerű öltözködés 

A napszaknak, évszaknak, hétköznapi tevékenységeknek és ün-

nepi alkalmaknak megfelelő öltözködés. 

Ruhadarabok válogatása, csoportosítása, hajtogatása.  

Öltöztetőbaba modell ruhatárának rajzolása, öltöztetése. 

1.8. Növényápolás, állatgondozás 

Otthoni és iskolai szobanövényeink ápolása és védelme. A növé-

nyek életfeltételeinek biztosítása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Család, családtag, életmód, lakhely, családi ház, lakás, otthon, háztartás, 

házimunka, veszélyforrás, baleset, munkamegosztás, ünnep, egészséges 

életmód, táplálkozás, testápolás, öltözködés, időbeosztás, napirend, sza-

badidő, környezet, takarékosság, hulladék. 

 

 

 

 

Tematikai egység  2. Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 
Órakeret 

16+1 óra 

Előzetes tudás 

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvárt szinten: az óvodáskorban 

használt, megmunkált anyagok és készített tárgyak ismerete; az anya-

gok tulajdonságainak megállapítása érzékszervi vizsgálattal; anyagala-

kítás: gyurmázás, formázás, hajtogatás, nyírás; eszközhasználat: író- és 

rajzeszközök, olló; szabálykövetés, mintakövetés, önállóság a tevé-

kenységek során. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Információk célzott keresése tapasztalati úton (megfigyeléssel), vala-

mint a tanár által bemutatott nyomtatott (rövid szöveg, egyszerű ábra, 

rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenített (kép, hang, videó) forrá-

sokban. 

A munka során felhasználandó anyagok technológiai tulajdonságainak 

megtapasztalása, irányított (felhasználás célja szerinti) vizsgálata. A 

nyert információk alapján a megfelelő technológia kiválasztása segít-

séggel. 

Alkotás folyamata a probléma felismerésétől a megoldáson keresztül 

az értékelő elemzésig. 

Kézügyesség fejlesztése. 

Az eszközök célnak és rendeltetésnek megfelelő használata. 

Szabálykövetés. Rend és tisztaság a munkakörnyezetben. 
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Tanulási szokások (sorrendiség, időbeosztás, hatékonyság) alakítása. 

Az anyagok, az energia, az idő célszerű és takarékos, egészség- és kör-

nyezettudatos felhasználása a szabályok, előírások és a kapott utasítá-

sok szerint. A használt eszközök megóvása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a tervezett és az aktuálisan végzett tevé-

kenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakítása, törekvés a bizton-

ságra. Balesetvédelmi rendszabályok ismerete. Segítségkérés baleset 

esetén. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

2.1. Az anyagok 

Az anyagok fajtái, tulajdonságai, felhasználhatóságuk. 

Anyagvizsgálatok érzékszerveinkkel (látás, tapintás útján). 

A természetes és az átalakított anyagok csoportosítása megfigyel-

hető tulajdonságaik alapján.  

Vizuális kultúra: vizuá-

lis megjelenítés. 

 

Környezetismeret: anya-

gok, érzékszervek, érzé-

kelés. 

 

Matematika: Tárgyak 

tulajdonságainak kieme-

lése; összehasonlítás, 

azonosítás, megkülön-

böztetés, osztályokba 

sorolás, halmazképzés. 

Tárgyak, alakzatok, ösz-

szehasonlítása mérhető 

tulajdonságaik szerint; 

mérés, becslés. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szövegértés (egy-

szerű, rövid útmutató 

jellegű szövegek olva-

sása, értelmezése, rövid 

szövegben az esemé-

nyek sorrendjének felis-

merése). 

 

Erkölcstan: az alkotó 

ember és az épített világ 

tisztelete, értékek óvása. 

2.2. Képlékeny anyagok, papír, faanyagok, fémhuzal, szálas anya-

gok, textilek alakítása 

Képlékeny anyagokból (gyurma, só-liszt gyurma, agyag, tészta) 

egyszerű formák alakítása gyúrással, lapítással, gömbölyítéssel, 

hengerítéssel. 

Papír alakítása tépéssel, hajtogatással, nyírással, ragasztással. 

Fűzőlap munka. 

Faanyagok (hurkapálca, fenyőléc) megmunkálása tördeléssel, da-

rabolással, csiszolással. 

Síkbábok készítése papír, fa, fonal és textilanyagok felhasználásá-

val. 

Tárgyak készítése természetes anyagokból (termésekből, csuhéból 

stb.) 

Takarékos anyagfelhasználás. 

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és 

napjainkban. 

2.3. Építés 

Építés építőelemekből (pl. konstrukciós játékok – faépítő, fém-

építő, Lego – felhasználásával) utánzással, kép és rajz alapján, il-

letve önálló elképzeléssel. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Anyag, anyagvizsgálat, szélesség, hosszúság, magasság, természetes 

anyag, sablon, mintaelem, szálas anyag, anyagtakarékosság, újrahasznosí-

tás, építmény, építőelem. 

 

 

 

 

Tematikai egység  3. Közlekedés 
Órakeret 

4+1 óra 

Előzetes tudás 

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvárt szinten: közlekedés és 

óvatosság – fegyelmezett viselkedés a közlekedési környezetben; a csa-

lád közlekedési szokásai; az óvoda (majd iskola) és a lakóhely közötti 

közlekedés lehetőségei; élmények, tapasztalatok a településen belüli 

közlekedésről. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A biztonságos és fegyelmezett gyalogos közlekedési ismeretek alapjai-

nak kialakítása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a közlekedéssel kapcsolatos veszélyér-

zet kialakítása, törekvés a biztonságra. A közlekedési balesetek okainak 

azonosítása, a megelőzés, az elhárítás, a segítségnyújtás lehetőségeinek 

megismerése és gyakorlása. 

Az utazással kapcsolatos illemszabályok megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

3.1. Gyalogos közlekedés szabályai 

A gyalogos közlekedés alapszabályainak megismerése. 

A közlekedés irányított megfigyelése, szabályainak értelmezése. 

Szabálykövető magatartás a közlekedési környezetben. 

A közlekedésben való részvétel gyakorlása. Átkelés az úttesten. 

A forgalomirányítás jelzései: a közlekedési jelzőlámpa. 

Környezetismeret: köz-

lekedési eszközök. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szókincsbővítés, 

fogalommagyarázat, 

képi jelzések és szóbeli 

utasítások, szövegértés 

(képi, ikonikus kódok 

és szövegek jelentésé-

nek egymásra vonat-

koztatása, párosítása). 

3.2. A közösségi közlekedés viselkedési szabályai 

A biztonságos, udvarias közösségi közlekedés szabályai. 

Az időjárás és a napszakok befolyása a gyalogosok és a járművek 

közlekedésére. 

Az utazással kapcsolatos magatartásformák megismerése és gya-

korlása. 

3.3. A közlekedésben rejlő veszélyek 

A gyermekbalesetek okai, forrásai, megelőzésük. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyalogos közlekedés, gyalogátkelőhely, úttest, járda, megállóhely, jelző-

lámpa, jelzőtábla , jármű, sorompó, baleset, biztonság, biztonsági öv, 

gyerekülés, gyerekzár. 

 

 

 

 

Tematikai egység 4. Közösségi munka, közösségi szerepek 
Órakeret 

5+1 óra 

Előzetes tudás 

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvárt szinten: a családi, baráti, 

iskolai és egyéb közösségi rendezvényeken szerzett élmények és ta-

pasztalatok. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tapasztalatszerzés a környezetből, a tapasztalatok megfogalmazása, 

rögzítése. 

A saját felelősség belátása, vállalása és érvényesítése a közvetlen kör-

nyezet alakításában. 

Kölcsönös odafigyelés, alkalmazkodás a társakhoz, együttműködés a 

tevékenységek során, a feladatok megosztása, részfeladatok elvállalása 

és végrehajtása. 

Az ünnepléshez kötődő viselkedéskultúra és öltözködéskultúra elemei-

nek elsajátítása és betartása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4.1. Családi rendezvények, ünnepek, események 

Születésnap, névnap, megünneplése, az ezekkel kapcsolatos szoká-

sok, hagyományok. 

Meghívó, kellékek, ajándékok készítése. Az ajándékozás kultúrájá-

nak elsajátítása. 

A tapasztalatok megbeszélése. 

Környezetismeret: szo-

kások, hagyományok, 

jeles napok, családi és 

közösségi ünnepek. 

 

Erkölcstan: családi ha-

gyományok, ünnepek, 

élmények feldolgozása, 

játékok. 

4.2. Iskolai és osztályrendezvények 

Iskolai és osztályrendezvények (pl. Mikulás, Karácsony, Farsang, 

Anyák napja, Gyermeknap, osztálykirándulás, sportnap, játszódél-

után, nemzeti ünnepek) előkészítése. A helyszín berendezésével, 

az ünneplés lebonyolításával kapcsolatos tudnivalók. 

A szükséges kellékek (meghívó, programfüzet díszletek, jelmezek 

stb.) előállítása vagy beszerzése. 

A közös tapasztalatok megbeszélése, az átélt érzések megfogalma-

zása. 

4.3. A közösségért végzett munka 
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Teremdekoráció készítése a tanult technikák alkalmazásával. 

A munka megszervezése, lebonyolítása, értékelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ünnep, jeles nap, népszokás, program, dekoráció. 

 

 

 

 

A fejlesztés várt eredményei az 1. évfolyam végén: 

 

A természeti, a társadalmi és a technikai környezet megismert jellemzőinek felsorolása.. 

A család szerepének, időbeosztásának és egészséges munkamegosztásának felismerése, meg-

értése.  

A hétköznapjainkban használatos anyagok felismerése, tulajdonságaik megállapítása érzék-

szervi megfigyelések és vizsgálatok alapján. 

Életkori szintnek megfelelő probléma felismerés, problémamegoldás.. 

Célszerű takarékosság lehetőségeinek ismerete. 

Képlékeny anyagok, papír, faanyagok magabiztos alakítása. 

Építés mintakövetéssel és önállóan. 

Az elvégzett munkáknál alkalmazott eszközök biztonságos, balesetmentes használata. 

A munka közbeni célszerű rend, tisztaság fenntartása. 

Elemi higiéniai és munkaszokások szabályos gyakorlati alkalmazása. 

Aktív részvétel, önállóság és együttműködés a tevékenységek során. 

A közlekedési veszélyforrások tudatosulása. Az úttesten való átkelés szabályainak tudatos al-

kalmazása. A kulturált és balesetmentes járműhasználat (tömegközlekedési eszközökön és 

személygépkocsiban történő utazás) szabályainak gyakorlati alkalmazása. 

Az alkalmakhoz illő kulturált viselkedés és öltözködés. 
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2. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

2. évfolyam 1 36 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Család, otthon, háztartás 7+1 

Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 16+1 

Közlekedés 4+1 

Közösségi munka, közösségi szerepek 5+1 

Összes óraszám 32+4 

 

Tematikai egység 1. Család, otthon, háztartás 
Órakeret 

7+1 óra 

Előzetes tudás 

Az 1. osztályban elsajátított szinten: élmények, tapasztalatok elmon-

dása; lakhely ismerete; családtagok és rokonok bemutatása; alapvető 

viselkedési szabályok betartása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatszerzés a közvetlen természeti, társadalmi és technikai kör-

nyezet megismertetése és megismerése során. 

A környezet- és egészségtudatosság egyes elemeinek megalapozása. 

A családkép és a családi otthon képének alakítása. 

A rendszeresség és a rendszeretet iránti igény formálása. 

Együttműködési képesség kialakítása a családtagokkal, az iskolatár-

sakkal, felnőttekkel. 

Szókincsbővítés. 

Az önismeret fejlesztése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

1.1. Élet a családban 

Hétköznapok és ünnepek eseményeinek megkülönböztetése. 

Családi szerepek. 

Ajándékok készítése családtagok számára, különböző alkal-

makra. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincsbővítés, szövegalko-

tás, beszédkultúra, kommu-

nikáció. 

 

Környezetismeret: család, 

egészséges életmód, növény-

ismeret, évszakok, napsza-

kok, időjárási tényezők, lak-

helyek, higiéné. 

 

Matematika: tájékozódás tér-

ben és időben - időtartam, 

nap, napszakok. 

 

Erkölcstan: Én és a közvetle-

nebb és tágabb környezetem, 

közösségeim, társaim. 

Családtagok, családi, baráti 

kötődések, szeretetkapcsola-

tok, a környezetnek való 

megfelelés szándéka, beil-

leszkedés. 

1.2. Biztonságos otthon 

Háztartási eszközök, gépek használatának lehetőségei. 

Otthoni balesetek megelőzése. 

Veszélyforrások a háztartásban: sérülést okozó tárgyak, tűz-

gyújtóeszközök, gáz, elektromosság, gyúlékony, maró, illetve 

mérgező vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelző piktogra-

mok megismerése. 

1.3. Családi időbeosztás 

Munkaidő, tanulási idő, szabadidő, pihenés ideje. Időbeosztás 

megbeszélése, napirend készítése. 

Egészséges és helyes szabadidős tevékenységek felsorolása, 

ismertetése, megbeszélése. 

1.4. Tisztaság és rend 

Tisztaság és rend a környezetünkben. 

Az otthon tisztasága, munka- és a taneszközök épen és rend-

ben tartása. 

Alapvető takarítószerek és eszközök használata. 

Személyes higiéné, tisztálkodás szabályainak ismerete. 

Környezetünk tisztán tartása. 

Takarékosság energiával, vízzel. 

A szelektív hulladékgyűjtés célja, jelentősége és megvalósí-

tása. 

1.5. Táplálkozás 

Az egészséges, korszerű táplálkozás alapelemei. 

Étrend összeállítása képek válogatásával. 

Zöldség- és gyümölcstál, szendvics készítése. 

1.6. Testápolás 

Higiéné. Testápolás (kézmosás, körömápolás, mosakodás, für-

dés, hajmosás, intim területek tisztántartása) eszközei és anya-

gai. 

1.7. Célszerű öltözködés 

Ruhadarabok válogatása, csoportosítása, hajtogatása. Szek-

rényrendezés.  



124 

1.8. Növényápolás, állatgondozás 

Hobbiállatok gondozása, felelős állattartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Család, családtag, életmód, lakhely, családi ház, lakás, otthon, közösség, 

háztartás, háztartásvezetés, házimunka, veszélyforrás, baleset, háztartási 

eszköz, háztartási gép, háztartási baleset, munkamegosztás, ünnep, egész-

séges életmód, táplálkozás, higiéné, testápolás, öltözködés, időbeosztás, 

napirend, szabadidő, környezet, környezetvédelem, takarékosság, hulla-

dék, szelektív hulladékgyűjtés. 

 

 

 

 

Tematikai egység  2. Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 
Órakeret 

16+1 óra 

Előzetes tudás 

Az 1. osztályban használt, megmunkált anyagok és készített tárgyak 

ismerete; az anyagok tulajdonságainak megállapítása érzékszervi vizs-

gálattal; anyagalakítás: gyurmázás, formázás, hajtogatás, nyírás; esz-

közhasználat: író- és rajzeszközök, olló; szabálykövetés, mintaköve-

tés, önállóság a tevékenységek során. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Információk célzott keresése tapasztalati úton (megfigyeléssel), vala-

mint a tanár által bemutatott nyomtatott (rövid szöveg, egyszerű ábra, 

rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenített (kép, hang, videó) for-

rásokban. 

A munka során felhasználandó anyagok technológiai tulajdonságainak 

megtapasztalása, irányított (felhasználás célja szerinti) vizsgálata. A 

nyert információk alapján a megfelelő technológia kiválasztása segít-

séggel. 

Alkotás folyamata a probléma felismerésétől a megoldáson keresztül 

az értékelő elemzésig. 

Kézügyesség fejlesztése. 

Az eszközök célnak és rendeltetésnek megfelelő használata. 

Szabálykövetés. Rend és tisztaság a munkakörnyezetben. 

Tanulási szokások (sorrendiség, időbeosztás, hatékonyság) alakítása. 

Az anyagok, az energia, az idő célszerű és takarékos, egészség- és 

környezettudatos felhasználása a szabályok, előírások és a kapott uta-

sítások szerint. A használt eszközök megóvása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a tervezett és az aktuálisan végzett te-

vékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakítása, törekvés a bizton-

ságra. Balesetvédelmi rendszabályok ismerete. Segítségkérés baleset 

esetén. 

 

 



125 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

2.1. Az anyagok 

Az anyagok fajtái, tulajdonságai, felhasználhatóságuk. 

Anyagvizsgálatok érzékszerveinkkel (látás, tapintás útján). 

A természetes és az átalakított anyagok csoportosítása megfi-

gyelhető tulajdonságaik alapján.  

Vizuális kultúra: vizuális 

megjelenítés. 

 

Környezetismeret: anyagok, 

érzékszervek, érzékelés. 

 

Matematika: Tárgyak tulaj-

donságainak kiemelése; ösz-

szehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés, osztá-

lyokba sorolás, halmazkép-

zés. 

Tárgyak, alakzatok, összeha-

sonlítása mérhető tulajdonsá-

gaik szerint; mérés, becslés. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés (egyszerű, rövid 

útmutató jellegű szövegek 

olvasása, értelmezése, rövid 

szövegben az események 

sorrendjének felismerése). 

 

Erkölcstan: az alkotó ember 

és az épített világ tisztelete, 

értékek óvása. 

2.2. Képlékeny anyagok, papír, faanyagok, fémhuzal, szálas 

anyagok, textilek alakítása 

Képlékeny anyagokból (gyurma, só-liszt gyurma, agyag, 

tészta) egyszerű formák alakítása gyúrással, lapítással, göm-

bölyítéssel hengerítéssel, mélyítéssel, mintázással,. 

Papír alakítása tépéssel, hajtogatással, nyírással, ragasztással. 

Faanyagok (hurkapálca, fenyőléc) megmunkálása tördeléssel, 

darabolással, csiszolással. 

Fémhuzal alakítása hajlítással. 

Szálas anyagok, fonal jellemzőinek vizsgálata (elemi szál, 

ágak, sodrat). 

Egyszerű fonalmunkák (sodrás, fonás, csomózás, pompon ké-

szítése) és egyéb kézműves technikák (nemezelés, gyöngyfű-

zés). 

Gombfelvarrás. 

Tárgyak készítése természetes anyagokból (termésekből, csu-

héból stb.) 

Maradék anyagokból és hulladékból készíthető tárgyak. 

Takarékos anyagfelhasználás. 

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és 

napjainkban. 

2.3. Építés 

Építés építőelemekből (pl. konstrukciós játékok – faépítő, 

fémépítő, Lego – felhasználásával) utánzással, kép és rajz 

alapján, illetve önálló elképzeléssel. 

Kulcsfogalmak/ fogal-

mak 

Anyag, anyagvizsgálat, anyagi tulajdonság, becslés, mérés, méret, 

szélesség, hosszúság, magasság, természetes anyag, átalakított 

anyag, sablon, mintaelem, szálas anyag, fonás, csomózás, neme-

zelés, anyagtakarékosság, újrahasznosítás, építmény, építőelem. 
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Tematikai egység  3. Közlekedés 
Órakeret 

4+1 óra 

Előzetes tudás 

Az 1. osztályban elsajátított ismeretek: közlekedés és óvatosság – fe-

gyelmezett viselkedés a közlekedési környezetben; a család közleke-

dési szokásai; az iskola és a lakóhely közötti közlekedés lehetőségei; 

élmények, tapasztalatok a településen belüli közlekedésről. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A biztonságos és fegyelmezett gyalogos közlekedési ismeretek alapja-

inak kialakítása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a közlekedéssel kapcsolatos veszélyér-

zet kialakítása, törekvés a biztonságra. A közlekedési balesetek okai-

nak azonosítása, a megelőzés, az elhárítás, a segítségnyújtás lehetősé-

geinek megismerése és gyakorlása. 

Az utazással kapcsolatos illemszabályok megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

3.1. Gyalogos közlekedés szabályai 

Szabálykövető magatartás a közlekedési környezetben. 

A közlekedésben való részvétel gyakorlása. Átkelés az úttesten. 

A forgalomirányítás jelzései: a rendőri karjelzések és a gyalogos 

közlekedésnél jelentős jelzőtáblák ismerete. 

Környezetismeret: közle-

kedési eszközök. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szókincsbővítés, fo-

galommagyarázat, képi 

jelzések és szóbeli utasí-

tások, szövegértés (képi, 

ikonikus kódok és szöve-

gek jelentésének egy-

másra vonatkoztatása, 

párosítása). 

3.2. A közösségi közlekedés viselkedési szabályai 

A biztonságos, udvarias közösségi közlekedés szabályai. 

Az időjárás és a napszakok befolyása a gyalogosok és a járművek 

közlekedésére. 

Az utazással kapcsolatos magatartásformák megismerése és gya-

korlása. 

3.3. A közlekedésben rejlő veszélyek 

A gyermekbalesetek okai, forrásai, megelőzésük. 

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megelőzési straté-

giák kialakítása. 

Helyes magatartás a baleseti helyszínen. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyalogos közlekedés, közlekedési szabály (KRESZ), közút, gyalogátke-

lőhely, úttest, járda, megállóhely, jelzőlámpa, jelzőtábla, forgalomirá-

nyítás, tömegközlekedés, jármű, sorompó, baleset, biztonság, biztonsági 

öv, gyerekülés, gyerekzár. 
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Tematikai egység 4. Közösségi munka, közösségi szerepek 
Órakeret 

5+1 óra 

Előzetes tudás 
Az 1. osztályban tanult szinten: a családi, baráti, iskolai és egyéb kö-

zösségi rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatszerzés a környezetből, a tapasztalatok megfogalmazása, 

rögzítése. 

A saját felelősség belátása, vállalása és érvényesítése a közvetlen 

környezet alakításában. 

Kölcsönös odafigyelés, alkalmazkodás a társakhoz, együttműködés 

a tevékenységek során, a feladatok megosztása, részfeladatok elvál-

lalása és végrehajtása. 

Az ünnepléshez kötődő viselkedéskultúra és öltözködéskultúra ele-

meinek elsajátítása és betartása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4.1. Családi rendezvények, ünnepek, események 

Születésnap, névnap, házassági évforduló megünneplése, az ezek-

kel kapcsolatos szokások, hagyományok. 

Esküvő, temetés, baráti összejövetelek célja, az ezeken való visel-

kedés szabályai. 

Példaadás, mintakövetés, programszervezés, a rendezvényhez illő 

környezet megteremtése. 

Meghívó, kellékek, ajándékok készítése. Az ajándékozás kultúrájá-

nak elsajátítása. 

A tapasztalatok megbeszélése. 

Környezetismeret: szo-

kások, hagyományok, 

jeles napok, családi és 

közösségi ünnepek. 

 

Erkölcstan: családi ha-

gyományok, ünnepek, 

élmények feldolgozása, 

játékok. 

4.2. Iskolai és osztályrendezvények 

Iskolai és osztályrendezvények (pl. Mikulás, Karácsony, Farsang, 

Anyák napja, Gyermeknap, osztálykirándulás, sportnap, játszódél-

után, nemzeti ünnepek) előkészítése. A helyszín berendezésével, az 

ünneplés lebonyolításával kapcsolatos tudnivalók. 

A szükséges kellékek (meghívó, programfüzet díszletek, jelmezek 

stb.) előállítása vagy beszerzése. 

A biztonságos környezet megteremtése. 

A közös tapasztalatok megbeszélése, az átélt érzések megfogalma-

zása. 

4.3. A közösségért végzett munka 

Teremdekoráció készítése a tanult technikák alkalmazásával. 

Az iskola esztétikus, harmonikus külső és belső környezetének ala-

kítása. 
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A munka megszervezése, lebonyolítása, értékelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rendezvény, ünnep, jeles nap, népszokás, munkaszervezés, program, de-

koráció. 

 

 

A fejlesztés várt eredményei a 2. évfolyam végén: 

 

A természeti, a társadalmi és a technikai környezet megismert jellemzőinek felsorolása. 

Tapasztalatok az ember természetátalakító (építő és romboló) munkájáról. 

A család szerepének, időbeosztásának és egészséges munkamegosztásának megértése, káros 

sztereotípiák lebomlása. 

A háztartási és közlekedési veszélyek tudatosulása, egészséges veszélyérzet. 

Alapvető háztartási feladatok, eszközök, gépek és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrások is-

merete. 

Példák ismerete az egészséges, korszerű táplálkozás és a célszerű öltözködés terén. 

A hétköznapjainkban használatos anyagok felismerése, tulajdonságaik megállapítása érzék-

szervi megfigyelések és vizsgálatok alapján, a tapasztalatok megfogalmazása. 

Életkori szintnek megfelelő probléma felismerés, problémamegoldás. 

Anyagalakításhoz kapcsolódó foglalkozások megnevezése, az érintett szakmák, hivatások be-

mutatott jellemzőinek ismerete. 

Célszerű takarékosság lehetőségeinek ismerete. 

Képlékeny anyagok, papír, faanyagok, fémhuzal, szálas anyagok, textilek magabiztos alakí-

tása. 

Építés mintakövetéssel és önállóan. 

Az elvégzett munkáknál alkalmazott eszközök biztonságos, balesetmentes használata. 

A munka közbeni célszerű rend, tisztaság fenntartása. 

Elemi higiéniai és munkaszokások szabályos gyakorlati alkalmazása. 

Aktív részvétel, önállóság és együttműködés a tevékenységek során. 

A közlekedési veszélyforrások tudatosulása. Az úttesten való átkelés szabályainak tudatos al-

kalmazása. A kulturált és balesetmentes járműhasználat (tömegközlekedési eszközökön és 

személygépkocsiban történő utazás) szabályainak gyakorlati alkalmazása. 

Az alkalmakhoz illő kulturált viselkedés és öltözködés. 
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3. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

3. évfolyam 1 36 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Család, otthon, háztartás 7+1 

Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 16+1 

Közlekedés 4+1 

Közösségi munka, közösségi szerepek 5+1 

Összes óraszám 32+4 

 

Tematikai egység 1. Család, otthon, háztartás 
Órakeret 

7+1 óra 

Előzetes tudás 

Közvetlen tapasztalatok megfogalmazása a családról és tevékenységei-

nek szerepéről. 

Egészséges családi munkamegosztás és elemi munkaszokások ismerete. 

Cselekvő hozzáállás, személyes felelősségvállalás példáinak ismerete. 

Odafigyelés a környezetre, együttműködés a családi és az iskolai közös-

ségben. 

Természeti, társadalmi és technikai környezetünk és a megtapasztalt ter-

mészetátalakító munkák alapvető ismerete. 

Információszerzés a problémák megoldására irányuló tevékenységekkel 

kapcsolatban, és a kapott információk felhasználása. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Értékek közvetítése által a pozitív akarati tulajdonságok fejlesztése. 

Az elvárt jó magatartási elemek (engedelmesség, alkalmazkodás, udva-

riasság) gyakoroltatása és a tulajdonságok tárházának bővítése (önálló-

ság, határozottság, segítőkészség, közösségi érzés, másokon való segí-

tés, tolerancia) a tevékenységek végzése közben. 
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Elvárások, normák megfogalmazása, közösségi egyeztetése, betartásuk 

elvárása, az együttműködés és egymás munkájának jó szándékkal tör-

ténő értékelése, érzések és ellenérzések építő jellegű kifejezése, a véle-

mények nyílt közlése, egyszerű indoklása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

1.1. Önkiszolgálás, vendéglátás 

Az életkornak, fejlettségnek megfelelő, különböző élethelyzetekben 

történő önkiszolgáló tevékenység gyakorlása. 

Teafőzés. 

Vendéglátás. Néhány egyszerű vendégváró étel, csemege elkészí-

tése. 

Asztalterítés és tálalás szabályai. Szalvétahajtogatás. 

Környezetismeret: csa-

lád, rokonság, hétköz-

napok és ünnepi alkal-

mak, emberi test, 

egészséges életmód. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szövegértés, szö-

vegalkotás, szaknyelv 

használata, beszédkul-

túra, kommunikáció.  

 

Matematika: problé-

mamegoldás, számok, 

alapműveletek, 

becslés. 

 

Erkölcstan: egészség 

és környezeti hatások, 

önismeret, felelősség, 

példakép, kapcsolat-

építés, kapcsolattartás. 

1.2. Családi ünnepek 

Ünneplés a családban. Családi szokások és hagyományok. 

Az ünnep hangulatát kifejező dekoráció készítése. 

Ajándékkészítés, csomagolás. Az ajándékozás módja, formája. 

1.3. Gazdálkodás a háztartásban 

Takarékosság alapanyaggal, energiával, idővel, pénzzel, fogyasztási 

cikkekkel. 

1.4. Egészségünk 

Egészség és betegség fogalma. Betegségek tünetei. Betegségek el-

leni védekezés módjai. Betegápolás (egyszerű gondozási művele-

tek). 

Segélyhívószámok (mentők, tűzoltók, rendőrség). A telefonos se-

gélyhívás szabályai. 

1.5. Önismeret 

Önismeret, felelősségvállalás, tudatosság a munkák végzésekor. Ön-

ellenőrzés, hibák javítása. 

1.6. A háztartásban használt vegyszerek 

A háztartásban használt vegyszerek (pl. tisztítószerek, kozmetiku-

mok, festékek, ragasztók) használati utasításainak tanulmányozása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Életvitel, élővilág, tárgyi (épített) környezet, szolgáltatás, segélyhívó-

szám, mentő, tűzoltóság, rendőrség, mosószer, tisztítószer, használati uta-

sítás, egészség, betegség, járvány, betegápolás. 
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Tematikai egység 2. Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 
Órakeret 

16+1 óra 

Előzetes tudás 

A feladatmegoldáshoz szükséges információk szerzése és célszerű fel-

használása. 

Tárgyak elkészítése segítséggel, mintakövetéssel. 

Eszközök biztonságos alkalmazása, tapasztalatok megfogalmazása. Ter-

mészetes anyagok felismerése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tapasztalatszerzés a tárgyak, modellek készítéséhez felhasznált anya-

gokról, eszközökről, technológiákról. A tapasztalatok megfogalmazása, 

rögzítése. 

Mintakövetéssel a feladat végrehajtási lépéseinek megtervezése, a szük-

séges idő, anyag, munkamennyiség becslése. 

A tevékenységhez használt szöveges, rajzos és képi minta követéséből 

származó egyszerű utasítások, tervek végrehajtása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a tervezett és az aktuálisan végzett tevé-

kenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakítása, törekvés a biztonságra. 

A tevékenységhez kapcsolódó baleseti veszélyek és más biztonsági koc-

kázatok felismerése és megelőzése, a segítségnyújtás lehetőségeinek is-

merete. 

Az eszközök célnak és rendeltetésnek megfelelő, biztonságos haszná-

lata. Kézügyesség, mozgáskoordináció, jó testtartás, megfelelő erőkifej-

tés képességének fejlesztése. 

Munka közbeni célszerű rend, tisztaság fenntartása, törekvés a takaré-

kosságra. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

2.1. Ismerkedés a felhasznált anyagok tulajdonságaival 

Anyagvizsgálat szemrevételezéssel, tapintással, szaglással. 

Az anyagok felhasználási lehetőségeiket befolyásoló tulajdonságai. 

Környezetismeret: 

anyagi tulajdonságok. 

 

Matematika: mérés, 

becslés, szerkesztés. 

 

Vizuális kultúra: rajz-

eszközök használata, 

épületek jellemzői. 

 

Erkölcstan: Szellemi 

termékek az emberiség 

szolgálatában. 

2.2. Tárgyak készítése, technológiák elsajátítása 

Kézi varrás és hímzés eszközei (varrótű, hímzőtű, varrócérna, hím-

zőcérna, szabóolló, gyűszű), alapöltései (előöltés, tűző öltés, pelen-

kaöltés), díszítőöltések (pl. száröltés, láncöltés, laposöltés, kereszt-

öltés, gobelin-öltés), hímzések gyakorlása. 

Szabás előrajzolással, minta vagy sablon alkalmazásával. 

Munkadarab készítése választott népi minta szerinti díszítőöltések-

kel. 

Körmönfonás, szalagszövés. Textilek készítése fonalból szövéssel. 

Ujjbábok készítése. 
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Egyszerű használati tárgyak, dísztárgyak, játékok, ajándékok készí-

tése természetes anyagok, papír, textil, bőr, fa, fonal, fémdrót, il-

letve maradék- vagy hulladékanyagok, -tárgyak felhasználásával 

minta vagy rajz alapján. 

Mérés, előrajzolás, méretre alakítás gyakorlása. 

Épületmakett és járműmodell készítése különféle anyagokból, vagy 

konstrukciós játékok (pl. faépítő, fémépítő, Lego) felhasználásával 

minta, kép, illetve rajz alapján. 

A munkahely célszerű rendjének fenntartása. 

Baleset-megelőzés. Kéziszerszámok biztonságos alkalmazása, táro-

lása, veszélyforrások felismerése tárgykészítés közben, segítség-

nyújtás. 

A tudás hatalma. 

A világ megismerése. 

Tárgyaink világa. 

A világ öröksége. 

2.3. Ismerkedés a műszaki ábrázolás elemeivel 

Vonalfajták (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal). 

Körvonalrajz, alaprajz, vázlatrajz felismerése, készítése. 

2.4. A technika vívmányainak mindennapi használata 

A háztartásban lévő eszközök, berendezések és a megismert egy-

szerű termelési (készítési) folyamatok, valamint fogyasztási cikkek 

azonosítása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Anyag, alapanyag, termék, szerszám, anyagvizsgálat, termelés, makett, 

modell, minta, körvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforrás, baleset, 

segítségnyújtás. 

 

 

 

 

Tematikai egység  3. Közlekedés 
Órakeret 

4+1 óra 

Előzetes tudás 

Az úttesten való átkelés szabályainak fegyelmezett és tudatos alkalma-

zása. Helyes viselkedés csoportos közlekedési helyzetben. 

A gyalogosok közlekedését szabályozó elemi közlekedési jelzések, táb-

lák, lámpák, útburkolati jelek ismerete. 

Viselkedési normák, illemszabályok ismerete a helyi közösségi közle-

kedésben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A biztonságos, fegyelmezett, tudatos gyalogos közösségi közlekedési 

magatartás és szokások megszilárdítása. 

A közösségi közlekedési környezet és a gyalogos közlekedési szabá-

lyok ismerete. 

Figyelem és elővigyázatosság; a közlekedéssel kapcsolatos veszélyér-

zet kialakítása, törekvés a biztonságra. 
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A közlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megelőzés, 

az elhárítás és a segítségnyújtás lehetőségeinek megismerése és gya-

korlása. 

A kerékpár felépítésének és működésének megismerése. Kerékpározás 

forgalomtól elzárt területen és kerékpárúton. 

A városi, országúti, vasúti, vízi és légi közlekedés szerepének átlátása, 

eszközeinek megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

3.1. Gyalogos közlekedési ismeretek 

A gyalogos közlekedés szabályai, lakott területen és lakott területen 

kívüli közlekedés. A gyalogos közlekedés elsőbbségi helyzetei. 

Közlekedési terepasztal készítése természetes anyagok, hulladéktár-

gyak és egyéb építőelemek (pl. konstrukciós játékok – faépítő, 

Lego) felhasználásával, közlekedési szituációk megjelenítéséhez. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: beszédértés, 

szaknyelvhasználat, 

szövegértés, piktogra-

mok. 

 

Környezetismeret: la-

kóhelyismeret, térkép-

ismeret. 

 

Erkölcstan: közleke-

dési morál, udvarias-

ság, kommunikáció. 

3.2. Közösségi közlekedés és morál a tömegközlekedésben 

Viselkedési normák a közlekedési környezetben. 

Jegyvásárlás, jegykezelés, leszállási szándék jelzése. 

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi közlekedési járműve-

ken.  

3.3. Közlekedési eszközök, környezet- és egészségtudatos közlekedés 

A szárazföldi, vízi és légi közlekedés eszközei. 

Közlekedési környezetünk veszélyforrásai: figyelmetlenségből, sza-

bályok be nem tartásából fakadó balesetveszély, levegőszennyezés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Úttest, gyalogos forgalom, közösségi (tömeg)közlekedés, helyi és hely-

közi közlekedés, károsanyag-kibocsátás, légszennyezés, biztonsági sza-

bály, udvariassági szabály. 

 

 

 

 

Tematikai egység  4. Közösségi munka, közösségi szerepek 
Órakeret 

5+1 óra 

Előzetes tudás 

A családi, baráti, iskolai és egyéb közösségi rendezvényeken szerzett 

élmények és gyakorlati tapasztalatok. 

Néhány szokás, hagyomány ismerete. 

A megbeszélt öltözködési és viselkedési szabályok betartása. 



134 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kulturált ünneplés. 

Közös értékek, szokások, hagyományok őrzése. 

A szabadidő hasznos eltöltésének tudatosítása. 

Az ünnepre való felkészülés, ünneplés, ünneplés utáni teendők végzés-

ének természetes és megőrzendő szokásként való kezelése. 

Ismerkedés a tervezés, szervezés, irányítás, vezetés feladataival, folya-

matos kommunikáció, egyeztetés. 

Alkalmassá tétel a feladatok megosztására, részfeladatok egyre önál-

lóbb végrehajtására. 

A kockázati tényezők felismerése, mérlegelése. 

Munkavégzés egyénileg és csapatban. 

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartás) értékelése, elem-

zése, s ezek megszívlelése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4.1. Iskolai és osztályrendezvények 

Iskolai és osztályrendezvények (pl. Mikulás, Karácsony, Farsang, 

Anyák napja, Gyermeknap, osztálykirándulás, sportnap, játszódél-

után, nemzeti ünnepek) előkészítése. A helyszín berendezésével, az 

ünneplés lebonyolításával kapcsolatos tudnivalók. 

A szükséges kellékek (meghívó, programfüzet díszletek, jelmezek 

stb.) előállítása vagy beszerzése. 

A biztonságos környezet megteremtése. 

A közös tapasztalatok megbeszélése, az átélt érzések megfogalma-

zása. 

Környezetismeret: 

szokások, hagyomá-

nyok, jeles napok, csa-

ládi és közösségi ün-

nepek. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegalkotás, 

egyszerű tipográfiai 

eszközök használata.  

 

Erkölcstan: hagyomá-

nyok, szokások, ünne-

pek, élmények feldol-

gozása. 

4.2. A közösségért végzett munka 

A közösségi tér alakítása: teremdekoráció, faliújság készítése. 

Az iskola esztétikus, harmonikus külső és belső környezetének ala-

kítása. 

A munka megszervezése, lebonyolítása, értékelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Közösségi munka, közösségi szerep, rendezvény, ünnep, munkaszervezés, 

programszervezés. 

 

 

A fejlesztés várt eredményei a 3. évfolyam végén 

 

Mindennapokban nélkülözhetetlen praktikus ismeretek – háztartási praktikák – elsajátítása és 

begyakorlása. 

Használati utasítások értő olvasása, betartása. 
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Sikerélmények (a felfedezés és önálló próbálkozás öröme, a motiváló hatás érvényesülése 

tárgyalkotáskor). 

A hétköznapjainkban használatos anyagok felismerése, tulajdonságaik megállapítása érzék-

szervi megfigyelések és vizsgálatok alapján, a tapasztalatok megfogalmazása. 

Egyszerű tárgyak elkészítése mintakövetéssel. 

Munkaeszközök célszerű megválasztása és szakszerű, balesetmentes használata. 

A gyalogosokra vonatkozó közlekedési szabályok tudatos készségszintű alkalmazása. 

Aktív részvétel, önállóság és együttműködés a tevékenységek során. 

Elemi higiéniai és munkaszokások szabályos gyakorlati alkalmazása. 
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4. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

4. évfolyam 1 36 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Család, otthon, háztartás 7+1 

Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 16+1 

Közlekedés 4+1 

Közösségi munka, közösségi szerepek 5+1 

Összes óraszám 32+4 

 

Tematikai egység 1. Család, otthon, háztartás 
Órakeret 

7+1 óra 

Előzetes tudás 

Közvetlen tapasztalatok megfogalmazása a családról és tevékenységei-

nek szerepéről. 

Egészséges családi munkamegosztás és elemi munkaszokások ismerete. 

Cselekvő hozzáállás, személyes felelősségvállalás példáinak ismerete. 

Odafigyelés a környezetre, együttműködés a családi és az iskolai közös-

ségben. 

Természeti, társadalmi és technikai környezetünk és a megtapasztalt ter-

mészetátalakító munkák alapvető ismerete. 

Információszerzés a problémák megoldására irányuló tevékenységekkel 

kapcsolatban, és a kapott információk felhasználása. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Értékek közvetítése által a pozitív akarati tulajdonságok fejlesztése. 

Az elvárt jó magatartási elemek (engedelmesség, alkalmazkodás, udva-

riasság) gyakoroltatása és a tulajdonságok tárházának bővítése (önálló-

ság, határozottság, segítőkészség, közösségi érzés, másokon való segí-

tés, tolerancia) a tevékenységek végzése közben. 
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Elvárások, normák megfogalmazása, közösségi egyeztetése, betartásuk 

elvárása, az együttműködés és egymás munkájának jó szándékkal tör-

ténő értékelése, érzések és ellenérzések építő jellegű kifejezése, a véle-

mények nyílt közlése, egyszerű indoklása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

1.1. Önkiszolgálás, vendéglátás 

Az életkornak, fejlettségnek megfelelő, különböző élethelyzetekben 

történő önkiszolgáló tevékenység gyakorlása. 

Egyszerű hideg étel (pl. szendvics, hidegtál) elkészítése.  

Vendéglátás. Néhány egyszerű vendégváró étel, csemege elkészí-

tése. 

Asztalterítés és tálalás szabályai. Szalvétahajtogatás. 

Környezetismeret: csa-

lád, rokonság, hétköz-

napok és ünnepi alkal-

mak, emberi test, 

egészséges életmód. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szövegértés, szö-

vegalkotás, szaknyelv 

használata, beszédkul-

túra, kommunikáció.  

 

Matematika: problé-

mamegoldás, számok, 

alapműveletek, 

becslés. 

 

Erkölcstan: egészség 

és környezeti hatások, 

önismeret, felelősség, 

példakép, kapcsolat-

építés, kapcsolattartás. 

1.2. Családi ünnepek 

Ünneplés a családban. Családi szokások és hagyományok. 

Az ünnep hangulatát kifejező dekoráció készítése. 

Ajándékkészítés, csomagolás. Az ajándékozás módja, formája. 

1.3. Gazdálkodás a háztartásban 

Takarékosság alapanyaggal, energiával, idővel, pénzzel, fogyasztási 

cikkekkel. 

Bevételek, kiadások. Zsebpénz kezelése, beosztása. 

1.4. Egészségünk 

Egészségkárosító és környezetszennyező hatások a háztartásban. 

Megelőzés, kármentesítés. 

Elemi elsősegély-nyújtási ismeretek. 

Segélyhívószámok (mentők, tűzoltók, rendőrség). A telefonos se-

gélyhívás szabályai. 

1.5. Önismeret 

Önismeret, felelősségvállalás, tudatosság a munkák végzésekor. Ön-

ellenőrzés, hibák javítása. 

1.6. A háztartásban használt vegyszerek 

A háztartásban használt vegyszerek (pl. tisztítószerek, kozmetiku-

mok, festékek, ragasztók) használati utasításainak tanulmányozása. 

Környezetbarát termékek előnyben részesítése. Házi praktikák gyűj-

tése, ismertetése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Életvitel, élettér, élővilág, tárgyi (épített) környezet, gazdálkodás, költség-

vetés, bevétel, kiadás, megtakarítás, zsebpénz, szolgáltatás, segélyhívó-

szám, mentő, tűzoltóság, rendőrség, mosószer, tisztítószer, használati uta-

sítás, egészség, betegség, járvány, betegápolás. 



138 

 

 

 

 

Tematikai egység 2. Tárgyi kultúra, technológiák, termelés 
Órakeret 

16+1 óra 

Előzetes tudás 

A feladatmegoldáshoz szükséges információk szerzése és célszerű fel-

használása. 

Tárgyak elkészítése segítséggel, mintakövetéssel. 

Eszközök biztonságos alkalmazása, tapasztalatok megfogalmazása. Ter-

mészetes anyagok felismerése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tapasztalatszerzés a tárgyak, modellek készítéséhez felhasznált anya-

gokról, eszközökről, technológiákról. A tapasztalatok megfogalmazása, 

rögzítése. 

Mintakövetéssel a feladat végrehajtási lépéseinek megtervezése, a szük-

séges idő, anyag, munkamennyiség becslése. 

A tevékenységhez használt szöveges, rajzos és képi minta követéséből 

származó egyszerű utasítások, tervek végrehajtása. 

Figyelem és elővigyázatosság; a tervezett és az aktuálisan végzett tevé-

kenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakítása, törekvés a biztonságra. 

A tevékenységhez kapcsolódó baleseti veszélyek és más biztonsági koc-

kázatok felismerése és megelőzése, a segítségnyújtás lehetőségeinek is-

merete. 

Az eszközök célnak és rendeltetésnek megfelelő, biztonságos haszná-

lata. Kézügyesség, mozgáskoordináció, jó testtartás, megfelelő erőkifej-

tés képességének fejlesztése. 

Munka közbeni célszerű rend, tisztaság fenntartása, törekvés a takaré-

kosságra. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

2.1. Ismerkedés a felhasznált anyagok tulajdonságaival 

Az anyagok felhasználási lehetőségeiket befolyásoló tulajdonságai. 

Környezetismeret: 

anyagi tulajdonságok. 

 

Matematika: mérés, 

becslés, szerkesztés. 

 

Vizuális kultúra: rajz-

eszközök használata, 

épületek jellemzői. 

2.2. Tárgyak készítése, technológiák elsajátítása 

Kézi varrás és hímzés eszközei (varrótű, hímzőtű, varrócérna, hím-

zőcérna, szabóolló, gyűszű), alapöltései (előöltés, tűző öltés, pelen-

kaöltés), díszítőöltések (pl. száröltés, láncöltés, laposöltés, kereszt-

öltés, gobelin-öltés), hímzések gyakorlása. 

Szabás előrajzolással, minta vagy sablon alkalmazásával. 

Szövött anyagok, filcanyagok felhasználása. 
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Egyszerű használati tárgyak, dísztárgyak, játékok, ajándékok készí-

tése természetes anyagok, papír, textil, bőr, fa, fonal, fémdrót, il-

letve maradék- vagy hulladékanyagok, -tárgyak felhasználásával 

minta vagy rajz alapján. 

Mérés, előrajzolás, méretre alakítás gyakorlása. 

Épületmakett és járműmodell készítése különféle anyagokból, vagy 

konstrukciós játékok (pl. faépítő, fémépítő, Lego) felhasználásával 

minta, kép, illetve rajz alapján. 

A munkahely célszerű rendjének fenntartása. 

Baleset-megelőzés. Kéziszerszámok biztonságos alkalmazása, táro-

lása, veszélyforrások felismerése tárgykészítés közben, segítség-

nyújtás. 

 

Erkölcstan: Szellemi 

termékek az emberiség 

szolgálatában. 

A tudás hatalma. 

A világ megismerése. 

Tárgyaink világa. 

A világ öröksége. 

Magyar irodalom: 

Neves magyar feltalá-

lók élete, munkássága, 

érdekességek a pálya-

futásukból 
2.3. Ismerkedés a műszaki ábrázolás elemeivel 

Mérés eszközei, használatuk. Méretazonosság megállapítása. 

Vonalfajták (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal). 

Körvonalrajz, alaprajz, vázlatrajz felismerése, készítése. 

2.4. A technika vívmányainak mindennapi használata 

A háztartásban lévő eszközök, berendezések és a megismert egy-

szerű termelési (készítési) folyamatok, valamint fogyasztási cikkek 

azonosítása. 

Neves magyar, illetve külföldi találmányok, feltalálók. Technikatör-

téneti érdekességek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Anyag, alapanyag, termék, szerszám, fizikai tulajdonság, technológiai tu-

lajdonság, anyagvizsgálat, termelés, makett, modell, minta, körvonalrajz, 

alaprajz, méret, mérés, veszélyforrás, baleset, segítségnyújtás. 

 

 

 

 

Tematikai egység  3. Közlekedés 
Órakeret 

4+1 óra 

Előzetes tudás 

Az úttesten való átkelés szabályainak fegyelmezett és tudatos alkalma-

zása. Helyes viselkedés csoportos közlekedési helyzetben. 

A gyalogosok közlekedését szabályozó elemi közlekedési jelzések, táb-

lák, lámpák, útburkolati jelek ismerete. 

Viselkedési normák, illemszabályok ismerete a helyi közösségi közle-

kedésben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A biztonságos, fegyelmezett, tudatos gyalogos közösségi közlekedési 

magatartás és szokások megszilárdítása. 

A közösségi közlekedési környezet és a gyalogos közlekedési szabá-

lyok ismerete. 
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Figyelem és elővigyázatosság; a közlekedéssel kapcsolatos veszélyér-

zet kialakítása, törekvés a biztonságra. 

A közlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megelőzés, 

az elhárítás és a segítségnyújtás lehetőségeinek megismerése és gya-

korlása. 

A kerékpár felépítésének és működésének megismerése. Kerékpározás 

forgalomtól elzárt területen és kerékpárúton. 

A városi, országúti, vasúti, vízi és légi közlekedés szerepének átlátása, 

eszközeinek megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

3.1. Gyalogos közlekedési ismeretek 

A gyalogos közlekedés szabályai, lakott területen és lakott területen 

kívüli közlekedés. A gyalogos közlekedés elsőbbségi helyzetei. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: beszédértés, 

szaknyelvhasználat, 

szövegértés, piktogra-

mok. 

 

Környezetismeret: la-

kóhelyismeret, térkép-

ismeret. 

 

Erkölcstan: közleke-

dési morál, udvarias-

ság, kommunikáció. 

3.2. Kerékpározási alapismeretek 

A kerékpár részei, működése, közlekedésbiztonsági állapota, köte-

lező felszerelési tárgyai, biztonsági eszközök. 

Közlekedés lakó-pihenőövezetben, kerékpárúton. A kerékpárút köz-

lekedési jelzései. Jelzőtáblatípusok – elsőbbséget jelző táblák, ve-

szélyt jelző és tilalmi táblák. Az úttest részei. Útburkolati jelek. 

Kerékpárosok és gyalogosok viszonya a közösen használt területe-

ken. 

3.3. Közösségi közlekedés és morál a tömegközlekedésben 

Viselkedési normák a közlekedési környezetben. 

Jegyvásárlás, jegykezelés, leszállási szándék jelzése. 

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi közlekedési járműve-

ken.  

3.4. Közlekedési eszközök, környezet- és egészségtudatos közlekedés 

Közlekedési környezetünk veszélyforrásai: figyelmetlenségből, sza-

bályok be nem tartásából fakadó balesetveszély, levegőszennyezés. 

Egészségünk és a gyalogos, ill. kerékpáros közlekedés közötti kap-

csolat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Úttest, kerékpárút, gyalogos forgalom, fényjelző készülék, alul- és felül-

járó, útburkolati jel, közösségi (tömeg)közlekedés, helyi és helyközi köz-

lekedés, kerékpározás, forgalomtól elzárt terület, irányjelzés, bekanyaro-

dás, károsanyag-kibocsátás, légszennyezés, védőfelszerelés, biztonsági 

szabály, udvariassági szabály. 
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Tematikai egység  4. Közösségi munka, közösségi szerepek 
Órakeret  

5+1 óra 

Előzetes tudás 

A családi, baráti, iskolai és egyéb közösségi rendezvényeken szerzett 

élmények és gyakorlati tapasztalatok. 

Néhány szokás, hagyomány ismerete. 

A megbeszélt öltözködési és viselkedési szabályok betartása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kulturált ünneplés. 

Közös értékek, szokások, hagyományok őrzése. 

A szabadidő hasznos eltöltésének tudatosítása. 

Az ünnepre való felkészülés, ünneplés, ünneplés utáni teendők végzés-

ének természetes és megőrzendő szokásként való kezelése. 

Ismerkedés a tervezés, szervezés, irányítás, vezetés feladataival, folya-

matos kommunikáció, egyeztetés. 

Alkalmassá tétel a feladatok megosztására, részfeladatok egyre önál-

lóbb végrehajtására. 

A kockázati tényezők felismerése, mérlegelése. 

Munkavégzés egyénileg és csapatban. 

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartás) értékelése, elem-

zése, s ezek megszívlelése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4.1. Iskolai és osztályrendezvények 

Iskolai és osztályrendezvények (pl. Mikulás, Karácsony, Farsang, 

Anyák napja, Gyermeknap, osztálykirándulás, sportnap, játszódél-

után, nemzeti ünnepek) előkészítése. A helyszín berendezésével, az 

ünneplés lebonyolításával kapcsolatos tudnivalók. 

A szükséges kellékek (meghívó, programfüzet díszletek, jelmezek 

stb.) előállítása vagy beszerzése. 

A biztonságos környezet megteremtése. 

A közös tapasztalatok megbeszélése, az átélt érzések megfogalma-

zása. 

Környezetismeret: 

szokások, hagyomá-

nyok, jeles napok, csa-

ládi és közösségi ün-

nepek. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegalkotás, 

egyszerű tipográfiai 

eszközök használata.  

 

Erkölcstan: hagyomá-

nyok, szokások, ünne-

pek, élmények feldol-

gozása. 

4.2. A közösségért végzett munka 

A közösségi tér alakítása: teremdekoráció, faliújság készítése. 

Az iskola esztétikus, harmonikus külső és belső környezetének ala-

kítása. 

A munka megszervezése, lebonyolítása, értékelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Közösségi munka, közösségi szerep, rendezvény, ünnep, munkaszervezés, 

programszervezés. 
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A fejlesztés várt eredményei a 4. évfolyam végén 

 

Mindennapokban nélkülözhetetlen praktikus ismeretek – háztartási praktikák – elsajátítása és 

begyakorlása. 

Használati utasítások értő olvasása, betartása. 

Sikerélmények (a felfedezés és önálló próbálkozás öröme, a motiváló hatás érvényesülése 

tárgyalkotáskor). 

A hétköznapjainkban használatos anyagok felismerése, tulajdonságaik megállapítása érzék-

szervi megfigyelések és vizsgálatok alapján, a tapasztalatok megfogalmazása. 

Egyszerű tárgyak elkészítése mintakövetéssel. 

Munkaeszközök célszerű megválasztása és szakszerű, balesetmentes használata. 

A kerékpár használatához szükséges ismeretek elsajátítása. 

Aktív részvétel, önállóság és együttműködés a tevékenységek során. 

Elemi higiéniai és munkaszokások szabályos gyakorlati alkalmazása. 

 

 

 

 

 

 

ERKÖLCSTAN  

 

1. évfolyam 

 

 

 

 

Tematikai egység Az én világom Órakeret 6 óra 

Tematikai egység címe 1. osztály 

Az én világom 6 óra 

Társaim – Ők és én 6 óra 

Közvetlen közösségeim – A család és a gyerekek 9 óra 

Tágabb közösségeim – A lakóhelyi közösség 6 óra 

A környező világ 6 óra 

A kerettantervben ún. szabad órakeret, az éves óraszám 10%-a 3 óra 

 36 óra 
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Előzetes tudás, tapasztalat  

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Az énkép, az önkifejezés és az önbizalom fejlesztése.  

A saját környezet elemeihez való viszonyulás tudatosságának 

fejlesztése.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ki vagyok én? 

Hogyan és hányféle módon szólítanak engem mások? 

Mit jelent a nevem?  

Hol születtem és mikor? Hány éves vagyok? Kik a szü-

leim? Mit tudok magamról? Milyen voltam kisebb ko-

romban? Miben változtam?  

Milyen jelek tartoznak hozzám, amelyek az én helyemet, 

az én dolgaimat jelölik és megkülönböztetik azokat a má-

sokéitól? 

Vizuális kultúra: 

személyes élmények megjelente-

tése sík vagy plasztikus alkotá-

sokban. 

Magyar nyelv és irodalom: 

- beszédkészség, beszédbátorság 

fejlesztése 

- önismereti gyakorlatok 

- a szituációnak megfelelő nyelv-

használat fejlesztése Ilyen vagyok   

Milyennek látom magam, ha tükörbe nézek? Hasonlítok-

e valakire a családban? Mit szeretek magamon? Van-e 

olyan, amit nem szeretek, és ha igen, miért?  

Minek szoktam örülni, mitől leszek szomorú, és mitől fé-

lek? Ha szomorú vagyok vagy félek, mitől múlnak el 

ezek a rossz érzések? 

Kedvenc helyeim, tárgyaim és tevékenységeim 

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hová szeretnék el-

jutni? Melyek a legkedvesebb játékaim és tárgyaim? Mi-

ért szeretem ezeket? Hogyan vigyázok rájuk? Mit szere-

tek játszani és kivel? Mit szeretek csinálni és mit nem? 

Miért? 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Lány, fiú, születésnap, változás, öröm, szomorúság. 

 

 

 

 

Tematikai egység Társaim – Ők és én Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat Személyes tapasztalatok az elemi szintű kommunikációról. 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai  

A személyes kapcsolatok és vonzódások világában való tájéko-

zódás képességének fejlesztése, mások elfogadásának segítése. 

Az alapvető kommunikációs formák tudatos használatának fej-

lesztése. 

A személyes érzések és gondolatok kifejezésének gyakorolta-

tása.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Akiket ismerek 

Kiket ismerek a rokonságból, az iskolából és máshonnan? 

Milyen kapcsolat fűz hozzájuk? Ki mennyire áll közel 

hozzám? 

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Miért jó, ha külön-

féle ismerőseink vannak? 

Környezetismeret: 

különbség a felnőttek és a gyere-

kek között. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

egyszerű ítéletalkotás mesék sze-

replőiről; mindennapi konfliktu-

sok átélése dramatikus játékban; 

szöveges üzenetek érzelmi tartal-

mának megértése. 

A szituációnak megfelelő nyelv-

használat alkalmazása. 

Nem verbális jelzések tartalmának 

felismerése. 

 

Vizuális kultúra: átélt esemény vi-

zuális megjelenítése;  

a kép és a hang szerepének megfi-

gyelése animációs mesékben; a 

közvetlen és közvetett kommuni-

káció közti különbségek felisme-

rése. 

Kapcsolatba lépek másokkal 

Milyen helyzetekben és milyen okból lépek kapcsolatba 

másokkal? Hogyan szólítsam meg a különböző korú kö-

zeli és távolabbi ismerősöket? Hogyan szólítsam meg az 

iskola idősebb tanulóit, a tanárokat és az iskolában dol-

gozó többi felnőttet? 

Hogyan kérhetek segítséget felnőttektől és gyerekektől? 

Hogyan szólítsak meg egy ismeretlen embert, ha segít-

ségre van szükségem? Hogyan viselkedjek, ha engem 

szólítanak meg? Hogyan illik viselkednem különböző 

helyzetekben? 

Mit tegyek, ha idegen ember szólít meg az utcán? Kiben 

bízhatok meg? 

Gondolataim és érzéseim kifejezése 

Honnan tudhatom egy másik emberről, hogy mit érez? 

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és 

képekkel?  

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fe-

jezhetem ki elfogadható formában azt, ha nem szeretek 

valakit? Milyen jelek árulják el számomra, hogy milyen 

érzéseket vált ki másokból, amit mondok vagy teszek?  

Miben más az, ha személyesen találkozunk valakivel, 

mint hogyha telefonon vagy interneten beszélünk vele? 
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Gondolataim és érzéseim kifejezése 

Honnan tudhatom egy másik emberről, hogy mit érez? 

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és 

képekkel?  

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fe-

jezhetem ki elfogadható formában azt, ha nem szeretek 

valakit? Milyen jelek árulják el számomra, hogy milyen 

érzéseket vált ki másokból, amit mondok vagy teszek?  

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Ismerős, ismeretlen ember, megszólítás, udvariasság, illem, segítségkérés, érzés, gondolat, 

öröm, bánat, szeretet, rokonszenv, ellenszenv. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Közvetlen közösségeim – A család és a 

gyerekek 
Órakeret 9 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A család és rokonság elemi szintű ismerete. Személyes tapaszta-

latok a családi és közösségi ünnepek kapcsán. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

A családi-rokonsági kapcsolatok személyes értékeinek tudatosí-

tása. 

A családi hagyományok és ünnepek átérzésének elősegítése.  

Az iskoláskor életmódbeli sajátosságainak tudatosítása. 

Annak felismertetése, hogy más családokban egészen más mó-

don élhetnek a gyerekek.  

A mások szokásai iránti tisztelet megalapozása. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különféle közösségeim 

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi változott ezen a téren 

óvodás korom óta? Melyek az én közösségeim az iskolá-

ban és az iskolán kívül? 

Környezetismeret: az iskolai élet 

rendje. 
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Család és rokonság 

Kikből áll a mi családunk? Milyen a kapcsolatom azokkal 

a családtagjaimmal, akikkel együtt lakom? Vannak-e 

olyan közeli családtagjaim, akikkel nem közös lakásban 

lakunk?  

Hogyan tudjuk segíteni egymást? Vannak-e szabályok a 

családban, amelyeket be kell tartani? 

Kik tartoznak még a rokonságunkhoz, és velük milyen a 

kapcsolatom? Mit jelent számunkra az, hogy rokonok va-

gyunk?  

Vajon más családok ugyanúgy élnek, mint mi? Mi min-

denben különbözhet egyik család a másiktól?  

Vizuális kultúra: az internethasz-

nálat szabályai; videojátékokkal 

kapcsolatos élmények feldolgo-

zása. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

élet a családban; családi rendezvé-

nyek, ünnepek, események; isko-

lai és osztályrendezvények. 

Családi hagyományok 

Milyen hétköznapi családi szokásaink vannak? Mit szere-

tek ezek közül és mit nem? Miért?  

Milyen családi ünnepeink vannak, és hogyan tartjuk meg 

azokat? Mit szeretek közülük és miért? Van olyan is, amit 

nem szeretek? Miért? 

A gyerekek élete 

Hogyan telik egy napom az iskolában? Milyen a hétvé-

gém? És milyen számomra egy ünnepnap vagy az iskolai 

szünet egy napja?   

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Család, rokon, segítségnyújtás, szokás, hagyomány, ünnep, hétköznap, feladat, szabadidő. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Tágabb közösségeim – A lakóhelyi kö-

zösség 
Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Személyes tapasztalatok a környezetben élő emberekkel kapcso-

latban. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

A helyi társadalomba való beágyazottság tudatosítása. 

A lakóhelyi közösséghez fűződő kapcsolatok és értékek tudatosí-

tása.  

A lakóhelyi közösség hagyományainak megismertetése. 

Annak megértetése, hogy más emberek sokszor más körülmé-

nyek között élnek.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 
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Akik körülöttünk élnek 

Kik élnek körülöttem, és kivel milyen kapcsolatban va-

gyok?  

Mi köt össze azokkal, akikkel egy helyen (községben, vá-

rosi lakónegyedben, utcában, társasházban) élek?  

Vannak-e közös lakóhelyi szokásaink és hagyományaink? 

Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a jó bennük? 

Vizuális kultúra: környezetünk 

külső és belső terei. 

Más lakóhelyek, más szokások 

Másutt hol jártam már a családommal vagy az iskolával? 

Milyen más helyekkel állnak kapcsolatban a szüleim és a 

rokonaim? Mi mindenben különböznek ezek a mi lakóhe-

lyünktől?  

Vajon vannak-e egészen másféle lakóhelyek is hazánkban 

és a világ más részein? 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Lakóhely, szomszéd, falu, város, szokás, hagyomány. 

 

 

 

 

Tematikai egység A környező világ Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 

Mesék, versek alapján szerezett tapasztalatok a fantáziavilág-

ról. A környezet élővilágának ismerete személyes tapasztalatok 

útján. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

A lakóhelyi élővilághoz fűződő személyes kapcsolat kialakulá-

sának elősegítése. 

 A környező élővilág megóvására irányuló felelősségérzet meg-

alapozása.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kicsik és nagyok 

Mi nagyon kicsi, és mi óriási?  

Környezetismeret: szobanövények 

és házi kedvencek gondozása; 

veszélyeztetett fajok. 

 

Vizuális kultúra: a természeti kör-

nyezet elemeinek megjelenítése. 

A képzelet határai 

Hová tudunk eljutni, és hová nem tudunk? 

Merre járunk az álmainkban?  

Hol játszódnak a mesék, és kik a szereplőik? Kiknek a fe-

jében születnek a mesék? Én is kitalálhatok meséket?  
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A jó és a rossz 

Kik a jók és kik a rosszak a mesékben? Honnan tudjuk? 

Mi mindent tesznek a jó és mit a gonosz szereplők? Miért 

és hogyan harcolnak egymással a mesékben a jó és go-

nosz oldal hősei? 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

növényápolás, állatgondozás. 

 

Magyar nyelv és irodalom: a me-

sék világa; alapvető erkölcsi-esz-

tétikai kategóriák (szép-csúnya, 

jó-rossz, igaz-hamis). 

 

Vizuális kultúra: 

elképzelt dolog vizuális megjele-

nítése; különböző anyagok hasz-

nálata a kifejezés szándékával; 

képzeletbeli helyek, terek megje-

lenítése; meseszereplők megjele-

nítése különféle technikákkal. 

Növények és állatok a környezetünkben  

Miért jó, hogy vannak körülöttünk növények? Hogyan tu-

dunk vigyázni rájuk és részt venni a gondozásukban?  

Vajon felelősek vagyunk-e az erdőkben és a réteken élő 

növényekért is? Mit tudunk tenni értük? 

Milyen állatok élnek a környezetünkben? Hogyan tudunk 

részt venni a gondozásukban? Mit jelentenek számunkra a 

velünk élő házi állatok?  

A természet védelme 

Melyek a kedvenc helyeim a vidékünkön, és miért éppen 

ezeket szeretem?  

Én hogyan tudok hozzájárulni a természet és az élővilág 

értékeinek megóvásához? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Természet, vidék, környezet, táj, növény, állat, felelősség, gondozás, természetvédelem. Kicsi, 

nagy, óriási, mese, álom, képzelet, jó, rossz, gonosz 

 

A fejlesztés várt eredményei az 1. évfolyam végén 

A tanuló életkorának megfelelő reális képpel rendelkezik saját külső tulajdonságairól, tisztá-

ban van legfontosabb személyi adataival.  

Átlátja társas viszonyainak alapvető szerkezetét.  

Képes érzelmileg kötődni környezetéhez és a körülötte élő emberekhez. 

A beszélgetés során betartja az udvarias társalgás elemi szabályait. 

Érzi a szeretetkapcsolatok fontosságát. 

Érzi, hogy a hagyományok fontos szerepet játszanak a közösségek életében. 

Törekszik rá, hogy érzelmeit a közösség számára elfogadható formában nyilvánítsa ki. 

Képes átélni a természet szépségét, és érti, hogy felelősek vagyunk a körülöttünk lévő élővilá-

gért. 

Meg tudja különböztetni egymástól a valóságos és a virtuális világot. 
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2. évfolyam 

 

 

 

 

Tematikai egység Az én világom Órakeret 5 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A személyes adatok elemi szintű ismerete. Tapasztalatok a 

problémás helyzetekről. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Az énkép, az önkifejezés és az önbizalom fejlesztése.  

A saját környezet elemeihez való viszonyulás tudatosságának 

fejlesztése.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ki vagyok én? 

Hol születtem és mikor? Hány éves vagyok? Kik a szü-

leim? Mit tudok magamról? Milyen voltam kisebb ko-

romban? Miben változtam?  

Milyen jelek tartoznak hozzám, amelyek az én helyemet, 

az én dolgaimat jelölik és megkülönböztetik azokat a má-

sokéitól? 

Vizuális kultúra: 

személyes élmények megjelente-

tése sík vagy plasztikus alkotá-

sokban. 

 

 

 

 Ilyen vagyok   

Milyennek látom magam, ha tükörbe nézek? Hasonlítok-

e valakire a családban? Mit szeretek magamon? Van-e 

olyan, amit nem szeretek, és ha igen, miért?  

Minek szoktam örülni, mitől leszek szomorú, és mitől fé-

lek? Ha szomorú vagyok vagy félek, mitől múlnak el 

ezek a rossz érzések? 

Hogyan tudok vigyázni magamra és az egészségemre? 

Miben kell erősödnöm? 

Kedvenc helyeim, tárgyaim és tevékenységeim 

Tematikai egység címe 
2. osztály 

 

Az én világom 5 óra 

Társaim – Ők és én 6 óra 

Közvetlen közösségeim – A család és a gyerekek 9 óra 

Tágabb közösségeim – A lakóhelyi közösség 6 óra 

A környező világ 6 óra 

A kerettantervben ún. szabad órakeret, az éves óraszám 10%-a 4 óra 

 36 óra 
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Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hová szeretnék el-

jutni? Melyek a legkedvesebb játékaim és tárgyaim? Mi-

ért szeretem ezeket? Hogyan vigyázok rájuk? Mit szere-

tek játszani és kivel? Mit szeretek csinálni és mit nem? 

Miért?  

Nehéz helyzetek 

Mit könnyű megtennem, és mit nehéz? Voltam már 

olyan nehéz helyzetben, amikor először nem tudtam, mit 

kell tennem? Végül mit tettem? Mit csinálnék most, ha 

ugyanabban a helyzetben lennék? 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Lány, fiú, születésnap, változás, öröm, szomorúság. 

 

 

 

 

Tematikai egység Társaim – Ők és én Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat A rokonság ismerete. A személyes kapcsolatok alapszabályai 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai  

A személyes kapcsolatok és vonzódások világában való tájéko-

zódás képességének fejlesztése. 

Az alapvető kommunikációs formák tudatos használatának fej-

lesztése. 

A személyes érzések és gondolatok kifejezésének gyakorolta-

tása. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Akiket ismerek 

Kiket ismerek a rokonságból, az iskolából és máshonnan? 

Milyen kapcsolat fűz hozzájuk? Ki mennyire áll közel 

hozzám? 

Kiket szeretek, kiket nem, és miért?  

Miért jó, ha különféle ismerőseink vannak? 

Környezetismeret: 

különbség a felnőttek és a gyere-

kek között. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

egyszerű ítéletalkotás mesék sze-

replőiről; mindennapi konfliktu-

sok átélése dramatikus játékban; 

szöveges üzenetek érzelmi tartal-

mának megértése. 

 

Vizuális kultúra: átélt esemény vi-

zuális megjelenítése;  

a kép és a hang szerepének megfi-

gyelése animációs mesékben; a 

Mások másmilyenek 

Milyenek más gyerekek? Mi mindenben különböznek tő-

lem? Vajon milyennek látnak ők engem? 

Kapcsolatba lépek másokkal 

Milyen helyzetekben és milyen okból lépek kapcsolatba 

másokkal? Hogyan szólítsam meg a különböző korú kö-

zeli és távolabbi ismerősöket? Hogyan szólítsam meg az 

iskola idősebb tanulóit, a tanárokat és az iskolában dol-

gozó többi felnőttet? 
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Hogyan kérhetek segítséget felnőttektől és gyerekektől? 

Hogyan szólítsak meg egy ismeretlen embert, ha segít-

ségre van szükségem? Hogyan viselkedjek, ha engem 

szólítanak meg? Hogyan illik viselkednem különböző 

helyzetekben? 

Mit tegyek, ha idegen ember szólít meg az utcán? Kiben 

bízhatok meg? 

közvetlen és közvetett kommuni-

káció közti különbségek felisme-

rése. 

Gondolataim és érzéseim kifejezése 

Honnan tudhatom egy másik emberről, hogy mit érez? 

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és 

képekkel?  

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fe-

jezhetem ki elfogadható formában azt, ha nem szeretek 

valakit? 

Milyen jelek árulják el számomra, hogy milyen érzéseket 

vált ki másokból, amit mondok vagy teszek?  

Miben más az, ha személyesen találkozunk valakivel, 

mint hogyha telefonon vagy interneten beszélünk vele? 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Ismerős, ismeretlen ember, megszólítás, udvariasság, illem, segítségkérés, érzés, gondolat, 

öröm, bánat, szeretet, rokonszenv, ellenszenv. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Közvetlen közösségeim – A család és a 

gyerekek 
Órakeret 9 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Iskolai és családi tapasztalatok a közösségi események, ünnep 

és hagyományok kapcsán. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

A családi-rokonsági kapcsolatok személyes értékeinek tudatosí-

tása. 

A családi hagyományok és ünnepek átérzésének elősegítése.  

Az iskoláskor életmódbeli sajátosságainak tudatosítása. 

Annak felismertetése, hogy más családokban egészen más mó-

don élhetnek a gyerekek.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különféle közösségeim 

Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az én közössé-

geim az iskolában és az iskolán kívül? 

Környezetismeret: az iskolai élet 

rendje. 
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Család és rokonság 

Kikből áll a mi családunk? Milyen a kapcsolatom azokkal 

a családtagjaimmal, akikkel együtt lakom? Vannak-e 

olyan közeli családtagjaim, akikkel nem közös lakásban 

lakunk? Jó, ha együtt vagyunk? Mit kapok tőlük, és én 

mit adok nekik? Hogyan tudjuk segíteni egymást? Van-

nak-e szabályok a családban, amelyeket be kell tartani? 

Kik tartoznak még a rokonságunkhoz, és velük milyen a 

kapcsolatom? Mit jelent számunkra az, hogy rokonok va-

gyunk?  

Vajon más családok ugyanúgy élnek, mint mi?  

Mi mindenben különbözhet egyik család a másiktól?  

Vizuális kultúra: az internethasz-

nálat szabályai; videojátékokkal 

kapcsolatos élmények feldolgo-

zása. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

élet a családban; családi rendezvé-

nyek, ünnepek, események;iskolai 

és osztályrendezvények. 

Családi hagyományok 

Milyen hétköznapi családi szokásaink vannak? Mit szere-

tek ezek közül és mit nem? Miért?  

Milyen családi ünnepeink vannak, és hogyan tartjuk meg 

ezokat? Mit szeretek közülük és miért? Van olyan is, amit 

nem szeretek? Miért? 

Miben különböznek más családok szokásai és ünnepei a 

mieinktől?  

A gyerekek élete 

Hogyan telik egy napom az iskolában? Milyen a hétvé-

gém? És milyen számomra egy ünnepnap vagy az iskolai 

szünet egy napja?   

Vajon máshol hogyan telik el a gyerekek egy-egy napja? 

Mi mindenben lehet más az életük, mint az enyém? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Család, rokon, segítségnyújtás, szokás, hagyomány, ünnep, hétköznap, feladat, szabadidő. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Tágabb közösségeim – A lakóhelyi kö-

zösség 
Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat A lakóhely ismerete. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

A helyi társadalomba való beágyazottság tudatosítása. 

A lakóhelyi közösséghez fűződő kapcsolatok és értékek tudatosí-

tása.  

A lakóhelyi közösség hagyományainak megismertetése. 

Annak megértetése, hogy más emberek sokszor más körülmé-

nyek között élnek.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Akik körülöttünk élnek 

Kik élnek körülöttem, és kivel milyen kapcsolatban va-

gyok?  

Mi köt össze azokkal, akikkel egy helyen (községben, vá-

rosi lakónegyedben, utcában, társasházban) élek?  

Vannak-e közös lakóhelyi szokásaink és hagyományaink? 

Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a jó bennük? 

Vizuális kultúra: környezetünk 

külső és belső terei. 

Más lakóhelyek, más szokások 

Másutt hol jártam már a családommal vagy az iskolával? 

Milyen más helyekkel állnak kapcsolatban a szüleim és a 

rokonaim? Mi mindenben különböznek ezek a mi lakóhe-

lyünktől?  

Vajon vannak-e egészen másféle lakóhelyek is hazánkban 

és a világ más részein? 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Lakóhely, szomszéd, falu, város, szokás, hagyomány. 

 

 

 

 

Tematikai egység A környező világ Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Ismeretek a környezetében élő növényekkel és állatokkal kap-

csolatban. A mesevilág megkülönböztetése a valós környezettől. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

A lakóhelyi élővilághoz fűződő személyes kapcsolat kialakulá-

sának elősegítése. 

 A környező élővilág megóvására irányuló felelősségérzet meg-

alapozása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kicsik és nagyok 

Mi nagyon kicsi, és mi óriási? Mi van nagyon közel és mi 

van borzasztóan messze?  

Mi van alattunk, és mi van felettünk? Mi volt nagyon ré-

gen, és mi lesz a távoli jövőben? Honnan tudhatunk ezek-

ről a dolgokról? 

Környezetismeret: szobanövények 

és házi kedvencek gondozása; 

veszélyeztetett fajok. 

 

Vizuális kultúra: a természeti kör-

nyezet elemeinek megjelenítése. 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

növényápolás, állatgondozás. 

 

 

A képzelet határai 

Hová tudunk eljutni, és hová nem tudunk? 

Merre járunk az álmainkban?  

Hol játszódnak a mesék, és kik a szereplőik? Kiknek a fe-

jében születnek a mesék? Én is kitalálhatok meséket? 
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A jó és a rossz 

Kik a jók és kik a rosszak a mesékben? Honnan tudjuk? 

Mi mindent tesznek a jó és mit a gonosz szereplők? Miért 

és hogyan harcolnak egymással a mesékben a jó és go-

nosz oldal hősei? 

Magyar nyelv és irodalom: a me-

sék világa; alapvető erkölcsi-esz-

tétikai kategóriák (szép-csúnya, 

jó-rossz, igaz-hamis). 

 

Vizuális kultúra: 

elképzelt dolog vizuális megjele-

nítése; különböző anyagok hasz-

nálata a kifejezés szándékával; 

képzeletbeli helyek, terek megje-

lenítése; meseszereplők megjele-

nítése különféle technikákkal. 

Növények és állatok a környezetünkben  

Miért jó, hogy vannak körülöttünk növények? Mi vál-

tozna meg, ha hirtelen eltűnnének? Hogyan tudunk vi-

gyázni rájuk és részt venni a gondozásukban?  

Vajon felelősek vagyunk-e az erdőkben és a réteken élő 

növényekért is? Mit tudunk tenni értük? 

Milyen állatok élnek a környezetünkben? Hogyan tudunk 

részt venni a gondozásukban? Mit jelentenek számunkra a 

velünk élő házi állatok? Mi az, amit megtehetünk egy ál-

lattal, és mi az, amit nem szabad megtennünk?  

A természet védelme 

Melyek a kedvenc helyeim a vidékünkön, és miért éppen 

ezeket szeretem?  

Miért hívnak egyes tájakat, növényeket vagy állatokat vé-

dettnek? Én hogyan tudok hozzájárulni a természet és az 

élővilág értékeinek megóvásához? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Természet, vidék, környezet, táj, növény, állat, felelősség, gondozás, védett növény és állat, 

természetvédelem. Kicsi, nagy, óriási, múlt, jövő, mese, álom, képzelet, jó, rossz, gonosz, 

harc. 

A fejlesztés várt eredményei az 2. évfolyam végén 

 

A tanuló életkorának megfelelő reális képpel rendelkezik saját külső tulajdonságairól, tisztá-

ban van legfontosabb személyi adataival.  

Átlátja társas viszonyainak alapvető szerkezetét.  

Képes érzelmileg kötődni környezetéhez és a körülötte élő emberekhez. 

Képes kapcsolatba lépni és a partner személyét figyelembe véve kommunikálni környezete 

tagjaival, különféle beszédmódokat tud alkalmazni. 

A beszélgetés során betartja az udvarias társalgás elemi szabályait. 

Érzi a szeretetkapcsolatok fontosságát. 

Érzi, hogy a hagyományok fontos szerepet játszanak a közösségek életében. 

Törekszik rá, hogy érzelmeit a közösség számára elfogadható formában nyilvánítsa ki. 

Képes átélni a természet szépségét, és érti, hogy felelősek vagyunk a körülöttünk lévő élővilá-

gért. 

Képes rá, hogy érzéseit, gondolatait és fantáziaképeit vizuális, mozgásos vagy szóbeli eszkö-

zökkel kifejezze. 

Tisztában van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt, hogy más gyerekek sokszor 

egészen más körülmények között élnek, mint ő. 

Meg tudja különböztetni egymástól a valóságos és a virtuális világot. 
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3. évfolyam 

 

 

 

 

Tematikai egység Milyen vagyok, és milyennek látnak mások? 
Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat Elemi szintű gyakorlat személyek jellemzésében.  

Tematikai egység címe 3. osztály 
óraszám 

Milyen vagyok, és milyennek látnak mások? 5 óra 

Közösségben és egyedül  ̶  a társaim és én  6 óra 

Az osztály és az iskola 6 óra 

Kulturális-nemzeti közösség 9 óra 

Környezetem és én – Az épített és a tárgyi világ 3 óra 

A mindenség és én – Születés és elmúlás 4 óra 

A kerettantervben ún. szabad órakeret, az éves óraszám 10%-a 3 óra 

Az össz óraszám 36 óra 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Az önismeret erősítése és az önelfogadás segítése.  

Az önkontroll és a szociális magatartás kialakulásának támoga-

tása. 

A sajáton kívüli nézőpontok felvételének gyakoroltatása, értéket 

képviselő példaképek keresése.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tulajdonságaim 

Milyen külső és belső tulajdonságaim vannak? Mi válto-

zott meg rajtam az iskolába lépésem óta és mi nem? Mitől 

változnak a tulajdonságaim? 

Miben vagyok ügyes, és miben kevésbé? 

Milyen tulajdonságaimat szeretem a legjobban? Miért?  

Környezetismeret: mitől látunk va-

lakit szépnek; külső és belső tulaj-

donságok. 

 

Vizuális kultúra: 

emberábrázolás a művészetben; 

portré és karikatúra; emberi gesz-

tusok értelmezése és kifejezése; 

a karakterábrázolás filmes eszkö-

zei; saját érzelmek felismerése és 

kifejezése mozgóképek és  

hanganyagok segítségével. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

jellemzés készítése emberekről; 

vélemények összevetése.  

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

önismeret. 

Szokásaim, érzelmeim és indulataim  

Hogyan szoktam játszani? Hogyan tanulok? 

Hogyan vigyázok az egészségemre? 

Milyen feladataim vannak otthon, a családban és az isko-

lában? Mivel és hogyan töltöm a szabad időmet? 

Szoktam-e segíteni a szüleimnek, a testvéreimnek és az 

osztálytársaimnak? Miben és hogyan? 

Ahogy mások látnak engem 

Mit szeretnek bennem a szüleim, a testvéreim, a nagyszü-

leim és más rokonaim? Milyennek látnak a tanáraim, a 

barátaim és mások?  

Hősök és példaképek 

Kik a kedvenc hőseim és miért? Kire szeretnék hasonlí-

tani? 

Miben és miért? Milyen tulajdonságaimon szeretnék vál-

tozni? Miért és hogyan tudnám ezt megtenni? 

Kulcsfogalmak/fogalmak  

Külső tulajdonság, belső tulajdonság, önismeret, szokás, érzelem, indulat, öröm, szomorúság, 

düh, önzés, önzetlenség, segítőkészség, példakép. 

 

 

 

 

Tematikai egység Közösségben és egyedül  ̶  a társaim és én 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok 

az osztályközösség működéséről.  



157 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

A hatékony kommunikáció elemi feltételeinek tudatosítása. 

A baráti kapcsolatok létrehozásához, megtartásához és az eset-

leges konfliktusok kezeléséhez szükséges készségek fejlesztése.  

A mások kirekesztését elutasító szociális érzékenység erősítése. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Párbeszéd 

Milyen helyzetekben beszélünk vagy beszélgetünk vala-

kivel?  

Vannak-e a párbeszédnek szabályai? Mi segítheti, és mi 

gátolhatja a párbeszédet?  

 

Mi mindent tudunk jelezni egymásnak arcjátékkal, testtar-

tással, hanglejtéssel? Honnan tudom, hogy pontosan meg-

értettem, amit a másik mondani akar? Mi mindent kell fi-

gyelembe vennem ahhoz, hogy a másik pontosan meg-

értse, amit közölni akarok vele?  

Hogyan beszélgetünk otthon? Mi a különbség a családi és 

az iskolai beszélgetések között? 

Környezetismeret: 

az emberi kommunikáció; beszéd, 

testbeszéd, arckifejezés, gesztu-

sok; barátság; kommunikáció a 

barátok között. 

Magyar nyelv és irodalom: figye-

lem a beszélgetőtársra. 

 

Vizuális kultúra: médiaszövegek 

értelmezése és létrehozása;a köz-

vetlen és az online kommunikáció 

összehasonlítása. 

Az igazi barát 

Mitől függ, hogy kikkel vagyok szívesen együtt? Kikkel 

tudom megosztani örömeimet és bánataimat? Kinek 

mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a barátomnak?  

Békében és haragban 

Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? 

Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan lehetne 

elkerülni azokat? 

Ki szoktunk-e utána békülni? Hogyan lehet egy összeve-

szés után kibékülni? Hogyan lehet elérni, hogy a békesség 

tartós legyen? 

Elfogadva és elutasítva 

Mikor szoktam egyedül érezni magam? Milyen érzés ez? 

Mit csinálok ilyenkor?  

Kulcsfogalmak/fogalmak  

Párbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjáték, testtartás, hanglejtés, barátság, öröm, bánat, titok, 

harag, veszekedés, kibékülés, magányosság, elfogadás, kirekesztés. 

 

 

 

 

Tematikai egység Az osztály és az iskola 
Órakeret 

6 óra 
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Előzetes tudás, tapasztalat 
Az osztály szintjén megélt különböző tapasztalatok a tanórákhoz 

és egyéb közösségi tevékenységekhez kapcsolódóan.  

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Annak felismerése, hogy mindannyian többféle közösséghez tar-

tozunk.  

Az összetartozás érzésének megerősítése az osztályon belül. 

A szabályok szerepének megértése a közösségek életében. 

A saját iskolához való kötődés érzésének erősítése. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Közösségeim 

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi változott ezen a téren 

az utóbbi időben? Vannak-e új közösségek az életemben? 

Van-e olyan közösség, amelyikkel szorosabbá vagy la-

zábbá vált a kapcsolatom? Mi lehet ennek az oka?  

Mit jelent nekem a családom az életem jelenlegi szaka-

szában? Változott-e valami a kapcsolatunkban a korábbi-

akhoz képest? 

Környezetismeret: magatartásfor-

mák, szabályok, viselkedési nor-

mák különféle élethelyzetekben; 

együttélés a családban; baráti kap-

csolatok, iskolai közösségek. 

 

Vizuális kultúra: figurális alkotá-

sok létrehozása a környezetben élő 

emberek megjelenítésével. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

iskolai és osztályrendezvények; a 

közösségért végzett munka. 

A mi osztályunk 

Mi minden kapcsol egymáshoz bennünket az osztályban? 

Mi a közös bennünk, és miben különbözünk egymástól? 

Milyen közös szokásaink vannak? Összetartó csapat va-

gyunk-e? Miből derül ez ki? Miben és hogyan tudjuk se-

gíteni egymást? 

Az osztály működése 

Milyen közös szabályaink vannak az órán, a szünetben és 

egyéb helyzetekben? Ki találta ki ezeket a szabályokat? 

Készen kaptuk, vagy magunk alakítottuk ki azokat? Me-

lyik szabálynak mi a célja? Mennyire tartjuk be ezeket a 

szabályokat? 

A mi iskolánk 

Ki az iskolánk névadója, és mivel érdemelte ki, hogy is-

kolát neveztek el róla? Milyen szokások és hagyományok 

vannak a mi iskolánkban? Fontosak-e ezek?  

Vajon máshol milyenek az iskolák, és milyenek a hagyo-

mányaik? Lehet-e közöttük olyan, amelyet érdemes lenne 

átvenni? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Csoport, közösség, csapat, összetartozás, hagyomány, szabály, szabályszegés, büntetés, sza-

bályalkotás, felelősség. 
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Tematikai egység Kulturális-nemzeti közösség 
Órakeret 

9 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A családban, az iskolában és a lakóhelyen a korábbiakban meg-

élt, ciklikusan visszatérő ünnepek és szokások. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti közösség számára 

fontos összekötő kapocs a közös nyelv, a jelképek, a ciklikusan 

visszatérő szokások és ünnepek; az ezekkel való azonosulás 

elősegítése.  

Annak megmutatása, hogy Magyarországon belül számos ki-

sebbség él, amelyek kultúrája a nemzeti kultúrát gazdagítja. A 

kisebbségek szokásainak és ünnepeinek bemutatása, elfogadá-

suk természetességének megalapozása. 

Annak megértetése, hogy más népeknek is megvannak a maguk 

kulturális hagyományai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szá-

mukra ugyanolyan fontosak, mint nekünk a mieink.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A nyelv, ami összeköt 

Milyen nyelven beszélek én, a szüleim, a nagyszüleim; 

milyen nyelven beszélnek egymással és velem? Milyen 

nyelvet használnak a szomszédaink? Hogyan kapcsol ösz-

sze bennünket a közös nyelv?  

Milyen érzéseket kelt bennünk, ha valaki nem érti a nyel-

vet, amelyen mi beszélünk? És milyen érzés az, amikor 

mindenki más nyelven beszél körülöttünk? Mit lehet tenni 

egymás megértése érdekében, ha nem érjük egymás nyel-

vét? Hogyan lehet segíteni a közösség más anyanyelvű 

vagy nyelvi nehézséggel küzdő tagjait? 

Környezetismeret: jeles napok, ün-

nepek, helyi hagyományok. 

 

Magyar nyelv és irodalom: ítéle-

tek megfogalmazása, érvelés, vita-

készség; mások véleményének 

megértése, elfogadása.  

 

Vizuális kultúra: 

Jelek a mindennapi életben; kü-

lönböző kultúrák tárgyi világával 

való ismerkedés; 

a viselkedés szabályai az online 

közösségekben; kommunikációs 

szokások.  

 

Szokások és jelképek 

Milyen népszokások élnek a mai Magyarországon? Fon-

tos-e ezek megőrzése?  

Milyen jelképek fejezik ki a magyarság összetartozását? 

Mit jelentenek számomra ezek a jelképek? 

Ünnepek 

Milyen ünnepeket tart meg a magyar családok többsége? 

Közülük melyik mennyire fontos nekem?  

Melyek a nemzeti és állami ünnepeink? Mit ünneplünk 

ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az ünnepek?  
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A Magyarországon együtt élő  kulturális közösségek szo-

kásai 

Milyen kulturális közösségek élnek Magyarországon? 

Miben különböznek ezek szokásai és ünnepei és miben 

hasonlítanak egymásra?  

 

Más kultúrák – más szokások – más ünnepek 

Milyen érdekes szokásokat ápolnak, és milyen ünnepeket 

tartanak a világ más részein élő kulturális közösségek? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokás, családi ünnep, nemzeti és állami ünnep, vallási 

ünnep. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Környezetem és én – Az épített és a 

tárgyi világ 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat Helyi vagy múzeumi honismereti tapasztalatok. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a 

múlt értékeinek megőrzésében és továbbörökítésében.  

A tudatos vásárlói szemlélet kialakulásának támogatása. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Lakóhelyi épített örökségünk 

Milyen utcákat, tereket, épületeket örököltünk az előttünk 

élő nemzedékektől?  

Mit érdemes megőrizni és miért a múlt építményeiből? 

Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahová eredetileg épül-

tek vagy a múzeumfalvakban?  

Környezetismeret: települési típu-

sok; lakóhelyünk, hazánk fő neve-

zetességei; a lakóhely története és 

természeti környezete; nemzeti 

park, tájvédelmi körzet; háztartási 

eszközök. 

 

Vizuális kultúra: helyek, helyszí-

nek megjelenítése személyes él-

mények alapján; a környezetben 

észlelhető változások megfigye-

lése és megjelenítése; terekhez 

kapcsolódó érzelmek, hangulatok 

azonosítása. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: a 

technika vívmányainak minden-

napi használata. 

Tárgyaink világa 

Milyen tárgyak vesznek körül minket? Miben különböz-

tek ezektől szüleink és nagyszüleink gyermekkorának tár-

gyai? Milyen régi tárgyakat őrzött meg a családunk, és 

miért?  

Miért őrzik a régi világ tárgyait számos múzeumban? 

Miért változnak a tárgyaink? 

A világ öröksége 

Melyek a világ legszebb, legkülönlegesebb helyei és épít-

ményei? Vajon miért fontos ezek védelme és megőrzése? 
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Kulcsfogalmak/fogalmak 

Épített örökség, tárgyi örökség, nemzedék, múzeum, világörökség, hagyomány, emlékzet. 

 

 

 

 

Tematikai egység A mindenség és én – Születés és elmúlás 
Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Tapasztalatok a születésről, a halálról és az elhunytakra való 

emlékezésről. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Érzések és ismeretmorzsák társíttatása a kezdet és a vég elvont 

kategóriáinak jelentéssel való megtöltéséhez. Közös gondolko-

dás a világ megismerésének módjairól és lehetőségeiről. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kezdet és vég: 

Hogyan keletkeznek a dolgok a világban? Hogyan és miért érhetnek 

véget?  

Hogyan képzelték el az emberek a világ és egyes dolgok keletkezé-

sét különböző mítoszokban? Milyen kép jelenik meg a Bibliában a 

világ teremtéséről és a végéről?  

Környezetismeret: szü-

letés és halál; a Föld 

alakjára vonatkozó mí-

toszok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: fantáziajátékok, el-

képzelt helyezetek meg-

jelenítése; ismerkedés 

különböző információ-

hordozókkal; informá-

ciók keresése és keze-

lése; műélvezet, a bele-

élés megtapasztalása. 

 

Vizuális kultúra: 

kitalált történetek és 

szereplők megjelení-

tése; képzeletbeli utazás 

megjelenítése. 

A világ megismerése 

Mi lehet az oka annak, hogy kíváncsiak vagyunk a világra és kutat-

juk a titkait? Milyen módon, milyen forrásokra támaszkodva tudha-

tok meg dolgokat saját magamról és a körülöttem lévő világról?  

Fantázia és kreativitás 

Hogyan működik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne? Ki 

tudok-e találni, létre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek most 

még nem léteznek a világban? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Születés, elmúlás, kezdet, vég, élet, halál, mítosz, eredetmonda, túlvilág, képzelet.  
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A fejlesztés várt eredményei a 3. évfolyam végén: 

 
A tanulónak életkorának megfelelő szinten reális képe van saját külső és belső tulajdonságai-

ról, és késztetést érez arra, hogy fejlessze önmagát.  

Oda tud figyelni másokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcso-

lódni csoportos beszélgetésbe.  

Képes másokkal tartós kapcsolatot kialakítani, törekszik e kapcsolatok ápolására, és ismer 

olyan eljárásokat, amelyek segítségével a kapcsolati konfliktusok konstruktív módon felold-

hatók.  

Érzelmileg kötődik a magyar kultúrához. 

Érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokásaik, a hagyományaik is; kész 

arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kíváncsi a sajátjától eltérő kulturális jelenségekre.  

Érti, hogy mi a jelentősége a szabályoknak a közösségek életében, kész a megértett szabályok 

betartására, részt tud venni szabályok kialakításában.  

Érti, hogy a Föld mindannyiunk közös otthona, és közös kincsünk számos olyan érték, amit 

elődeink hoztak létre. 
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4. évfolyam 

 

 

 

 

 

Tematikai egység Milyen vagyok, és milyennek látnak mások? 
Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat Elemi szintű gyakorlat személyek jellemzésében.  

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Az önismeret erősítése és az önelfogadás segítése.  

Az önkontroll és a szociális magatartás kialakulásának támoga-

tása. 

A sajáton kívüli nézőpontok felvételének gyakoroltatása, értéket 

képviselő példaképek keresése.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tulajdonságaim 

Milyen külső és belső tulajdonságaim vannak? Mi válto-

zott meg rajtam az iskolába lépésem óta és mi nem? Mitől 

változnak a tulajdonságaim? 

Milyen tulajdonságaimat szeretem a legjobban? Miért? 

Mit nem szeretek magamban és miért? Mi az, amin sze-

retnék változtatni? 

Környezetismeret: mitől látunk va-

lakit szépnek; külső és belső tulaj-

donságok. 

 

Vizuális kultúra: 

Tematikai egység címe 4. osztály 
óraszám 

Milyen vagyok, és milyennek látnak mások? 5 óra 

Közösségben és egyedül  ̶  a társaim és én  6 óra 

Az osztály és az iskola 5 óra 

Kulturális-nemzeti közösség 9 óra 

Környezetem és én – Az épített és a tárgyi világ 3 óra 

A mindenség és én – Születés és elmúlás 4 óra 

A kerettantervben ún. szabad órakeret, az éves óraszám 10%-a 4 óra 

Az össz óraszám 36 óra 
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Szokásaim, érzelmeim és indulataim  

Hogyan vigyázok az egészségemre? 

Milyen feladataim vannak otthon, a családban és az isko-

lában?  

Mit teszek, ha örülök, ha szomorú vagy dühös vagyok? 

Mit teszek, amikor önző vagyok, és mit teszek, amikor 

önzetlen? 

Szoktam-e segíteni a szüleimnek, a testvéreimnek és az 

osztálytársaimnak? Miben és hogyan? 

emberábrázolás a művészetben; 

portré és karikatúra; emberi gesz-

tusok értelmezése és kifejezése; 

a karakterábrázolás filmes eszkö-

zei; saját érzelmek felismerése és 

kifejezése mozgóképek és  

hanganyagok segítségével. 

 

Magyar nyelv és irodalom: jellem-

zés készítése emberekről; vélemé-

nyek összevetése.  

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

önismeret. 

Ahogy mások látnak engem 

Milyennek látnak a tanáraim, a barátaim és mások? Ők 

mit szeretnek bennem és miért? Mit nem szeretnek és mi-

ért? Fontos-e, hogy mindenki szeresse az embert 

Hősök és példaképek 

Kik a kedvenc hőseim és miért? Kire szeretnék hasonlí-

tani? 

Miben és miért? Milyen tulajdonságaimon szeretnék vál-

tozni? Miért és hogyan tudnám ezt megtenni? 

Kulcsfogalmak/fogalmak  

Külső tulajdonság, belső tulajdonság, önismeret, szokás, érzelem, indulat, öröm, szomorúság, 

düh, önzés, önzetlenség, segítőkészség, példakép. 

 

 

 

 

Tematikai egység Közösségben és egyedül  ̶  a társaim és én 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok 

az osztályközösség működéséről.  

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

A hatékony kommunikáció elemi feltételeinek tudatosítása. 

A baráti kapcsolatok létrehozásához, megtartásához és az eset-

leges konfliktusok kezeléséhez szükséges készségek fejlesztése.  

A mások kirekesztését elutasító szociális érzékenység erősítése. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Párbeszéd 

Milyen helyzetekben beszélünk vagy beszélgetünk vala-

kivel?  

Vannak-e a párbeszédnek szabályai? Mi segítheti, és mi 

gátolhatja a párbeszédet?  
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Honnan tudom, hogy pontosan megértettem, amit a másik 

mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ah-

hoz, hogy a másik pontosan megértse, amit közölni aka-

rok vele?  

Hogyan beszélgetünk otthon? Mi a különbség a családi és 

az iskolai beszélgetések között? 

Környezetismeret: 

az emberi kommunikáció; beszéd, 

testbeszéd, arckifejezés, gesztu-

sok; barátság; kommunikáció a 

barátok között. 

Magyar nyelv és irodalom: figye-

lem a beszélgetőtársra. 

 

Vizuális kultúra: médiaszövegek 

értelmezése és létrehozása;a köz-

vetlen és az online kommunikáció 

összehasonlítása. 

Az igazi barát 

Kinek mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a bará-

tomnak? Mit tesz, és mit nem tesz egy igazi barát? Mi 

mindent tennék meg a barátomért? Mit tegyek, ha a bará-

tom olyasmit csinál, amivel én nem értek egyet? 

Békében és haragban 

Mi a jó és fontos nekem? Mi a jó és fontos másoknak? 

Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? 

Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan lehetne 

elkerülni ezeket? 

Ki szoktunk-e utána békülni? Hogyan lehet egy összeve-

szés után kibékülni? Hogyan lehet elérni, hogy a békesség 

tartós legyen? 

Elfogadva és elutasítva 

Mikor szoktam egyedül érezni magam? Milyen érzés ez? 

Mit csinálok ilyenkor?  

Honnan tudom, hogy szeretnek-e a társaim, vagy sem? 

Milyen lehet az, ha valaki úgy érzi, senki sem szereti? 

Milyen okai lehetnek ennek? Mit tegyek, ha valakivel 

kapcsolatban ezt tapasztalom? 

Kulcsfogalmak/fogalmak  

Párbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjáték, testtartás, hanglejtés, barátság, öröm, bánat, titok, 

harag, veszekedés, kibékülés, magányosság, elfogadás, kirekesztés. 

 

 

 

 

Tematikai egység Az osztály és az iskola 
Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Az osztály szintjén megélt különböző tapasztalatok a tanórákhoz 

és egyéb közösségi tevékenységekhez kapcsolódóan.  

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Annak felismerése, hogy mindannyian többféle közösséghez tar-

tozunk.  

Az összetartozás érzésének megerősítése az osztályon belül. 

A szabályok szerepének megértése a közösségek életében. 

A saját iskolához való kötődés érzésének erősítése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Közösségeim 

Milyen csoportokhoz tartozom?  

Mit jelent nekem a családom az életem jelenlegi szaka-

szában? Változott-e valami a kapcsolatunkban a korábbi-

akhoz képest? 

Környezetismeret: magatartásfor-

mák, szabályok, viselkedési nor-

mák különféle élethelyzetekben; 

együttélés a családban; baráti kap-

csolatok, iskolai közösségek. 

 

Vizuális kultúra: figurális alkotá-

sok létrehozása a környezetben élő 

emberek megjelenítésével. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

iskolai és osztályrendezvények; a 

közösségért végzett munka. 

A mi osztályunk 

Mi minden kapcsol egymáshoz bennünket az osztályban? 

Mi a közös bennünk, és miben különbözünk egymástól? 

Milyen közös szokásaink vannak? Összetartó csapat va-

gyunk-e? Miből derül ez ki? Miben és hogyan tudjuk se-

gíteni egymást? 

Az osztály működése 

Milyen közös szabályaink vannak az órán, a szünetben és 

egyéb helyzetekben? Ki találta ki ezeket a szabályokat? 

Készen kaptuk, vagy magunk alakítottuk ki azokat? Me-

lyik szabálynak mi a célja? Mennyire tartjuk be ezeket a 

szabályokat? Kinek jó, ha betartjuk azokat? Mi a követ-

kezménye annak, ha megszegjük a szabályokat? Van-e 

olyan szabályunk, amelyet esetleg érdemes lenne megvál-

toztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni? 

A mi iskolánk 

Ki az iskolánk névadója, és mivel érdemelte ki, hogy is-

kolát neveztek el róla? Milyen szokások és hagyományok 

vannak a mi iskolánkban? Fontosak-e ezek?  

Vajon máshol milyenek az iskolák, és milyenek a hagyo-

mányaik? Lehet-e közöttük olyan, amelyet érdemes lenne 

átvenni? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Csoport, közösség, csapat, összetartozás, hagyomány, szabály, szabályszegés, büntetés, sza-

bályalkotás. 

 

 

 

 

Tematikai egység Kulturális-nemzeti közösség 
Órakeret 

9 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
A családban, az iskolában és a lakóhelyen a korábbiakban meg-

élt, ciklikusan visszatérő ünnepek és szokások. 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti közösség számára 

fontos összekötő kapocs a közös nyelv, a jelképek, a ciklikusan 

visszatérő szokások és ünnepek; az ezekkel való azonosulás elő-

segítése.  

Annak megértetése, hogy más népeknek is megvannak a maguk 

kulturális hagyományai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szá-

mukra ugyanolyan fontosak, mint nekünk a mieink.  

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A nyelv, ami összeköt 

Milyen érzéseket kelt bennünk, ha valaki nem érti a nyel-

vet, amelyen mi beszélünk? És milyen érzés az, amikor 

mindenki más nyelven beszél körülöttünk? Mit lehet tenni 

egymás megértése érdekében, ha nem érjük egymás nyel-

vét? Hogyan lehet segíteni a közösség más anyanyelvű 

vagy nyelvi nehézséggel küzdő tagjait? 

Környezetismeret: jeles napok, ün-

nepek, helyi hagyományok. 

 

Magyar nyelv és irodalom: ítéle-

tek megfogalmazása, érvelés, vita-

készség; mások véleményének 

megértése, elfogadása.  

 

Vizuális kultúra: 

Jelek a mindennapi életben; kü-

lönböző kultúrák tárgyi világával 

való ismerkedés; 

a viselkedés szabályai az online 

közösségekben; kommunikációs 

szokások.  

Szokások és jelképek 

Milyen népszokások élnek a mai Magyarországon? Fon-

tos-e ezek megőrzése?  

Milyen jelképek fejezik ki a magyarság összetartozását? 

Mit jelentenek számomra ezek a jelképek? 

Ünnepek 

Milyen ünnepeket tart meg a magyar családok többsége? 

Közülük melyik mennyire fontos nekem?  

Melyek a nemzeti és állami ünnepeink? Mit ünneplünk 

ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az ünnepek?  

Más kultúrák – más szokások – más ünnepek 

Milyen másfajta kulturális közösségek élnek a mienken 

kívül Magyarországon? Miben különböznek az ő szoká-

saik és ünnepeik a mieinktől? Vannak-e olyan jellemzőik 

is, amelyekben hasonlítanak?  

Milyen érdekes szokásokat ápolnak, és milyen ünnepeket 

tartanak a világ más részein élő kulturális közösségek? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokás, családi ünnep, nemzeti és állami ünnep. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Környezetem és én – Az épített és a 

tárgyi világ 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat Helyi vagy múzeumi honismereti tapasztalatok. 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a 

múlt értékeinek megőrzésében és továbbörökítésében.  

A tudatos vásárlói szemlélet kialakulásának támogatása. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Lakóhelyi épített örökségünk 

Mit érdemes megőrizni és miért a múlt építményeiből? 

Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahová eredetileg épül-

tek vagy a múzeumfalvakban?  

Környezetismeret: települési típu-

sok; lakóhelyünk, hazánk fő neve-

zetességei; a lakóhely története és 

természeti környezete; nemzeti 

park, tájvédelmi körzet; háztartási 

eszközök. 

 

Vizuális kultúra: helyek, helyszí-

nek megjelenítése személyes él-

mények alapján; a környezetben 

észlelhető változások megfigye-

lése és megjelenítése; terekhez 

kapcsolódó érzelmek, hangulatok 

azonosítása. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: a 

technika vívmányainak minden-

napi használata. 

Tárgyaink világa 

Milyen tárgyak vesznek körül minket? Miben különböz-

tek ezektől szüleink és nagyszüleink gyermekkorának tár-

gyai? Milyen régi tárgyakat őrzött meg a családunk, és 

miért?  

Miért őrzik a régi világ tárgyait számos múzeumban? 

Miért változnak a tárgyaink? 

Mi történik napjainkban a megunt, elromlott vagy divatja-

múlt tárgyakkal? Lehetne esetleg más is a sorsuk?  

A világ öröksége 

Mi mindent hagy örökül egy nemzedék az utána követke-

zőre? Mit lehet az összes ember közös kincsének tekin-

teni a mai világban? Melyek a világ legszebb, legkülönle-

gesebb helyei és építményei? Vajon miért fontos ezek vé-

delme és megőrzése? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Épített örökség, tárgyi örökség, nemzedék, múzeum, világörökség. 

 

 

 

 

Tematikai egység A mindenség és én – Születés és elmúlás 
Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás, tapasztalat 
Tapasztalatok a születésről, a halálról és az elhunytakra való 

megemlékezésről. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai: 

Érzések és ismeretmorzsák társíttatása a kezdet és a vég elvont 

kategóriáinak jelentéssel való megtöltéséhez. Közös gondolko-

dás a világ megismerésének módjairól és lehetőségeiről. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 
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Kezdet és vég: 

Hogyan keletkeznek a dolgok a világban? Hogyan és miért érhetnek 

véget?  

Hogyan képzelték el az emberek a világ és egyes dolgok keletkezé-

sét különböző mítoszokban? Milyen kép jelenik meg a Bibliában a 

világ teremtéséről és a végéről? Mit gondolnak az emberek a halál-

ról? 

Környezetismeret: szü-

letés és halál; a Föld 

alakjára vonatkozó mí-

toszok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: fantáziajátékok, el-

képzelt helyezetek meg-

jelenítése; ismerkedés 

különböző információ-

hordozókkal; informá-

ciók keresése és keze-

lése; műélvezet, a bele-

élés megtapasztalása. 

 

Vizuális kultúra: 

kitalált történetek és 

szereplők megjelení-

tése; képzeletbeli utazás 

megjelenítése. 

A világ megismerése 

Mi lehet az oka annak, hogy kíváncsiak vagyunk a világra és kutat-

juk a titkait? Milyen módon, milyen forrásokra támaszkodva tudha-

tok meg dolgokat saját magamról és a körülöttem lévő világról? Mi 

az, amiről képes vagyok személyes tapasztalatokat szerezni? Létez-

het-e olyan dolog a világban, amiről nem nyerhetünk közvetlen ta-

pasztalatot?  

Fantázia és kreativitás 

Hogyan működik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne? Ki 

tudok-e találni, létre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek most 

még nem léteznek a világban? 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Születés, elmúlás, kezdet, vég, élet, halál, mítosz, eredetmonda, túlvilág, képzelet.  

 

 

A fejlesztés várt eredményei a 4. évfolyam végén: 

 

A tanulónak életkorának megfelelő szinten reális képe van saját külső és belső tulajdonságai-

ról, és késztetést érez arra, hogy fejlessze önmagát.  

Oda tud figyelni másokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcso-

lódni csoportos beszélgetésbe.  

Képes másokkal tartós kapcsolatot kialakítani, törekszik e kapcsolatok ápolására, és ismer 

olyan eljárásokat, amelyek segítségével a kapcsolati konfliktusok konstruktív módon felold-

hatók.  

Érzelmileg kötődik a magyar kultúrához. 

Érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokásaik, a hagyományaik is; kész 

arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kíváncsi a sajátjától eltérő kulturális jelenségekre.  

Érti, hogy mi a jelentősége a szabályoknak a közösségek életében, kész a megértett szabályok 

betartására, részt tud venni szabályok kialakításában.  

Érti, hogy a Föld mindannyiunk közös otthona, és közös kincsünk számos olyan érték, amit 

elődeink hoztak létre. 

Képes a körülötte zajló eseményekre és a különféle helyzetekre a sajátjától eltérő nézőpontból 

is rátekinteni.  

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkölcsi nézőpontból értékelni. 
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MATEMATIKA 

1. évfolyam 

Időkeret: 180 óra/év (5 óra/hét) 

Fejezetek 

Az új tananyag 

feldolgozásának 

óraszáma 

A gyakorlás  

óraszáma 

(szabadon fel-

használható 

10%) 

Ismétlés, szá-

monkérés, óra-

száma 

 Gondolkodási módszerek, 

halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 

 folyamatos   

 Számelmélet, algebra 75 32+(18) 6 

 Függvények, az analízis 

elemei 
17  3 

 Geometria, mérések 22  3 

 Statisztika, valószínűség 4   

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Egyszerű matematikai szakkifejezések, jelölések megismertetése.  

 – Az összehasonlítás képességének fejlesztése.  

 – Tárgyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsággal.  

 – Halmazszemlélet megalapozása.  

 – Gondolatok, megfigyelések többféle módon történő kifejezése. 

Előzetes tudás 

Tárgyak, személyek, dolgok csoportosítása. Irányok (lent, 

fent, jobbra, balra) ismerete. 

Egyszerű utasítások megértése, annak megfelelő 

tevékenység.  

A feladat gondolati úton való megoldásának képessége 

(helykeresés, párválasztás, eszközválasztás). 

Tevékenységekben (rajzaiban) újszerű ötletek, kreativitás, 

fantázia megjelenése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tárgyak, személyek, dolgok 

összehasonlítása, válogatása, 

rendezése, csoportosítása, 

Összességek alkotása adott 

feltétel szerint, halmazalko-

tás. 

Környezetismeret: tárgyak, 

élőlények összehasonlítása, 



171 

halmazok képzése közös tu-

lajdonságok alapján. 

Személyekkel vagy tárgyak-

kal kapcsolatos jellemzők 

azonosítása, összegyűjtése, 

csoportosítása  

csoportosítása különböző tu-

lajdonságok alapján, pl. élő-

hely, táplálkozási mód stb. 

Állítások igazságtartalmának 

eldöntése. 

Több, kevesebb, ugyanannyi 

szavak értő ismerete, haszná-

lata. 

Egyszerű matematikai szakki-

fejezések és jelölések beveze-

tése a fogalmak megnevezé-

sére. 

Relációszókincs: kisebb, na-

gyobb, egyenlő. 

Jelrendszer ismerete és hasz-

nálata (=, <, >). 

 

Környezetismeret: természeti 

jelenségekről tett igaz-hamis 

állítások. 

Halmazok számossága. 

Halmazok összehasonlítása. 

Megállapítások: mennyivel 

több, mennyivel kevesebb 

elemet tartalmaz. 

Csoportosítások. 

Igaz – hamis állítások megfo-

galmazása. 

Összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés. 

Mennyiségi kapcsolatok fel-

fedezése, a változások köve-

tése. 

 

Testnevelés és sport: párok, 

csoportok alakítása.  

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szavak csoportosítása szótag-

szám szerint. 

Néhány elem sorba rendezése 

próbálgatással. Tárgysoroza-

tok, számsorozatok alkotása. 

Finommotoros koordinációk: 

apró tárgyak (pl. pálcika, ko-

rong, termések, logikai lapok) 

rakosgatása. 

Testnevelés és sport: sorban 

állás különböző szempontok 

szerint. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Több, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, na-

gyobb, egyenlő. 

2. Számelmélet, algebra 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Számlálás, számolási készség fejlesztése.  

 – A tartós figyelem fejlesztése. 

 – Kétváltozós műveletek értelmezésének tapasztalati előkészítése.  

 – Az összeadás, kivonás, bontás, pótlás fogalmának kialakítása, elmélyítése és a műveletek 

elvégzése az adott számkörben.  

 – A matematikai szaknyelv életkornak megfelelő használata. 

 – Elnevezések, jelölések használata, számolási eljárások alkalmazása. 

Előzetes tudás 

Számolás szóban egyesével 10-ig. Személyek, dolgok 

számlálása tízig.   

Számok mutatása ujjaikkal.  

Elemi mennyiségi ismeretek: mennyiségek 

megkülönböztetése (nagyobb, kisebb, több, kevesebb, 

semmi).  

Párba rendeződés képessége (kettesével sorakozás), párok 

összeválogatása (cipők, kesztyűk). 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Számolás 20-as számkörben. 

Számfogalom kialakítása 20-

as számkörben. A valóság és 

a matematika elemi kapcsola-

tainak felismerése. 

Tárgyak megszámlálása egye-

sével, kettesével. Számok ne-

vének sorolása növekvő és 

csökkenő sorrendben. 

Számlálás, számolási készség 

fejlesztése. 

A szám- és műveletfogalom 

tapasztalati úton való alakí-

tása.  

Számok közötti összefüggé-

sek felismerése, a műveletek 

értelmezése tárgyi tevékeny-

séggel és szöveg alapján.  

A valóság és a matematika 

elemi kapcsolatainak 

felismerése. 

Tárgyak megszámlálása egye-

sével, kettesével. 

Analógiás gondolkodás ala-

pozása. 

Környezetismeret: tapaszta-

latszerzés a közvetlen és tá-

gabb környezetben, tárgyak 

megfigyelése, számlálása. 

 

Ének-zene: ritmus, taps. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

mesékben előforduló számok. 

 

Testnevelés és sport: lépések, 

mozgások számlálása. 

Számok írása, olvasása 20-ig. 

Számok képzése, bontása he-

lyi érték szerint. 

Egyedi tapasztalatok értelme-

zése (pl. ujjszámolás). 

Számjelek használata. 

Jelek szerepe, írása, haszná-

lata és értelmezése.  

A számok számjegyekkel tör-

ténő helyes leírásának fejlesz-

tése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: számjegyek formázása 

gyurmából, emlékezés tapin-

tás alapján a számjegyek for-

májára. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

betűelemek írása. 

Számok becsült és valóságos 

helye a számegyenesen 

(egyes, tízes) számszomszé-

dok.  

Számok nagyság szerinti ösz-

szehasonlítása. Számok egy-

mástól való távolsága a szám-

egyenesen. 

Mennyiségek megfigyelése, 

összehasonlítása. 

A mennyiségi viszonyok jelö-

lése nyíllal, relációjellel. 

A tájékozódást segítő viszo-

nyok megismerése: között, 

mellett. 

Tájékozódás a tanuló saját 

testéhez képest (bal, jobb). 

 

Testnevelés és sport: tanulók 

elhelyezkedése egymáshoz 

viszonyítva. 

 

Vizuális kultúra: tájékozódás 

a síkon ábrázolt térben. 

Számok tulajdonságai: páros, 

páratlan. 

Tulajdonságok felismerése, 

megfogalmazása. 

Számok halmazokba sorolása. 

 

 

Számok összeg- és különb-

ségalakja. 

Számok összeg- és különb-

ségalakjának előállítása, leol-

vasása kirakással, rajzzal. 

Megfigyelés, rendszerezés, 

általánosítás. 
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Darabszám, sorszám, és mé-

rőszám fogalmának megkü-

lönböztetése. 

Halmazok számosságának 

megállapításával a természe-

tes szám fogalmának kialakí-

tása. 

Darabszám, sorszám és mérő-

szám szavak értő ismerete és 

használata. 

Környezetismeret: természeti 

tárgyak megfigyelése, szám-

lálása. 

Az összeadás, kivonás értel-

mezései tevékenységekkel a 

20-as számkörben. 

Az összeadás és a kivonás 

kapcsolata. 

Az összeadás tagjainak fel-

cserélhetősége. 

Műveletfogalom alapozása, 

összeadás, kivonás értelme-

zése többféle módon. Rajzról, 

képről, összeadás kivonás 

írása; művelet megjelenítése 

képpel, kirakással. 

Műveletek tárgyi megjelení-

tése, matematikai jelek, mű-

veleti jelek használata.  

Fejben történő számolási ké-

pesség fejlesztése. 

A megfigyelőképesség fej-

lesztése konkrét tevékenysé-

geken keresztül. 

Összeadás, kivonás hiányzó 

értékeinek meghatározása 

(pótlás).  

Műveletek megfogalmazása, 

értelmezése. 

 

 

Szöveges feladat értelmezése, 

megoldása.  

Megoldás próbálgatással, kö-

vetkeztetéssel. 

Ellenőrzés. Szöveges válasz-

adás. 

Tevékenységről, képről, 

számfeladatról szöveges fel-

adat alkotása, leírása a mate-

matika nyelvén. 

Szimbólumok használata ma-

tematikai szöveg leírására, az 

ismeretlen szimbólum kiszá-

mítása. 

Mondott, illetve olvasott szö-

veg értelmezése, eljátszása, 

megjelenítése rajz segítségé-

vel, adatok, összefüggések ki-

emelése, leírása számokkal. 

Állítások, kérdések megfogal-

mazása képről, helyzetről, 

történésről szóban, írásban.  

Lényegkiemelő és probléma-

megoldó képesség formálása 

matematikai problémák ábrá-

zolásával, szöveges feladatok 

megfogalmazásával. 

Vizuális kultúra: hallott, lá-

tott, elképzelt történetek vizu-

ális megjelenítése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: az 

olvasott, írott szöveg megér-

tése, adatok keresése, infor-

mációk kiemelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Összeg, különbség, számegyenes, műve-

let, páros, páratlan, egy- és kétjegyű szá-

mok, darabszám, sorszám, tőszám, felcse-

rélhetőség,  

3. Függvények, az analízis elemei 
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A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai 

 – Számok, mennyiségek közötti viszonyokra vonatkozóan egyszerű megállapítások 

megfogalmazása.  

 – Változások észrevétele, megfigyelése, indoklása. 

Előzetes tudás 

Tárgyak sorba rendezésének képessége (szín-, méret-, 

forma szerint).  

Előrajzolás után díszítő sor rajzolása, a minták 

váltakozásával.  

Az idő múlásának megfigyelése, periódikusan ismétlődő 

események a napi tevékenységekben. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A sorozat fogalmának kiala-

kítása. 

Tárgy-, jel- és számsorozatok 

szabályának felismerése. 

Növekvő és csökkenő soroza-

tok. 

Sorozat képzése tárgyakból, 

jelekből, alakzatokból, 

számokból. 

Számsorozat szabályának 

felismerése, folytatása, 

kiegészítése megadott vagy 

felismert összefüggés alapján. 

Az összefüggéseket felismerő 

és a rendező képesség fejlesz-

tése a változások, periodikus-

ság, ritmus, növekedés, csök-

kenés megfigyelésével. 

Megkezdett sorozatok folyta-

tása adott szabály szerint.  

Ének-zene: periodikusság ze-

nei motívumokban. 

Összefüggések, szabályok.  

Számok mennyiségek közti 

kapcsolatok és jelölésük nyíl-

lal. 

 

Számok táblázatba rendezése. 

Számpárok közötti kapcsola-

tok. 

Egyszerűbb összefüggések, 

szabályszerűségek felisme-

rése. 

Szabályjátékok alkotása. 

Kreativitást fejlesztő feladat-

sorok megoldása.  

Változó helyzetek megfigye-

lése, a változás jelölése nyíl-

lal. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, számsorozat, növekvő, csök-

kenő. Szabály, kapcsolat. 

4. Geometria, mérések 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai 

 – Megfigyelőképesség, tartós figyelem fejlesztése.  

 – Feladattudat és feladattartás fejlesztése.  

 – Térszemlélet kialakításának alapozása.  
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 – Finom motorikus mozgás fejlesztése.  

 – Pontosság, tervszerűség, kitartás a munkában.  

 – Helyes és biztonságos eszközkezelés.  

 – A környezet megismerésének igénye.  

 – Mennyiségfogalmak kialakítása a 20-as számkörben, mérések alkalmilag választott és 

szabvány mérőeszközökkel.  

 – Gyakorlottság kialakítása tényleges mérésekben.  

 – Irányok megismerése, alkalmazása. 

Előzetes tudás 

Formák között különbség felismerése (kerek, szögletes). 

Az azonos formák közül az eltérők kiválogatásának 

képessége.  

Adott formák összekapcsolása tárgyakkal.  

Térbeli tájékozódás a testsémáknak megfelelően. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az egyenes és görbe vonal 

megismerése. 

Tudatos megfigyelés. 

Egyenes rajzolása vonalzóval. 

Objektumok alkotása szaba-

don. 

Környezetismeret: közvetlen 

környezet megfigyelése a tes-

tek formája szerint (egyenes 

és görbe vonalak keresése). 

Tapasztalatgyűjtés egyszerű 

alakzatokról. 

 

A megfigyelések megfogal-

mazása az alakzatok formá-

jára vonatkozóan. Alakzatok 

másolása, összehasonlítása, 

annak eldöntése, hogy a létre-

hozott alakzat rendelkezik-e a 

kiválasztott tulajdonsággal. 

A geometriai alakzatokhoz 

kapcsolódó képek készítése.  

Vizuális kultúra: Geometriai 

alakzatok rajzolása. A vizuá-

lis nyelv alapvető eszközei-

nek (pont, vonal, forma) hasz-

nálata és megkülönböztetése. 

Kompozíció alkotása geomet-

riai alakzatokból.(mozaikkép) 

Sík- és térbeli alakzatok meg-

figyelése, szétválogatása, 

megkülönböztetése. 

Síkidom és test különbségé-

nek megfigyelése. 

Síkidomok előállítása hajto-

gatással, nyírással, rajzolás-

sal.  

Testek építése testekből má-

solással, vagy szóbeli utasítás 

alapján. 

Vizuális kultúra; környezetis-

meret: tárgyak egymáshoz 

való viszonyának, helyzeté-

nek, arányának megfigyelése. 

Síkidomok. (négyzet, 

téglalap, háromszög, kör). 

Tulajdonságok, kapcsolatok, 

azonosságok és 

különbözőségek.  

Síkidomok rajzolása szaba-

don és szavakban megadott 

feltétel szerint. 

Összehasonlítás. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: vonalzó használata. 

Testek (kocka, téglatest). Testek válogatása és 

osztályozása megadott 

szempontok szerint.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testek építése. 
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Tulajdonságok, kapcsolatok, 

azonosságok és 

különbözőségek. 

 

Testek építése szabadon és 

adott feltételek szerint, tulaj-

donságaik megfigyelése.  

A tér- és síkbeli tájékozódó 

képesség alapozása.  

Tájékozódás, helymeghatáro-

zás, irányok, irányváltoztatá-

sok. 

Mozgási memória fejlesztése 

nagytesti mozgással, mozgás-

sor megismétlése. 

Térbeli tájékozódás fejlesz-

tése. 

Tájékozódás síkban (pl. füzet-

ben, könyvben, négyzethálós 

papíron). 

 

Környezetismeret:  

az osztályterem elhelyezke-

dése az iskolában, az iskola 

elhelyezkedése a településen. 

Testnevelés és sport: térbeli 

tudatosság, elhelyezkedés a 

térben, mozgásirány, útvonal, 

kiterjedés. 

Összehasonlítások a gyakor-

latban: (rövidebb-hosszabb, 

magasabb-alacsonyabb). 

Összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés. 

Együttműködő képesség fej-

lesztése (pl. tanulók magassá-

gának összemérése). 

Környezetismeret: közvetlen 

környezetünk mérhető tulaj-

donságai. 

Hosszúság, tömeg, űrtartalom 

idő.  

Mérőszám és mértékegység. 

Mérőeszközök. 

Mérések alkalmi és szabvány 

egységekkel: hosszúság, tö-

meg, űrtartalom, idő. 

Szabvány mértékegységek 

megismerése:,m,  kg,  l, óra, 

nap, hét, hónap, év. 

Mennyiségek becslése. 

Azonos mennyiségek mérése 

különböző mértékegységek-

kel. 

Különböző mennyiségek 

mérése azonos egységgel. 

Mérőeszközök használata 

gyakorlati mérésekre. 

A becslés és mérés képesség-

ének fejlesztése gyakorlati ta-

pasztalatszerzés alapján. 

Mennyiségek közötti össze-

függések megfigyeltetése te-

vékenykedtetéssel. 

Testnevelés és sport; ének-

zene: időtartam mérése egy-

séges tempójú mozgással, 

hanggal, szabványegységek-

kel.  

 

Környezetismeret: hosszúság, 

tömeg, űrtartalom, idő és 

mértékegységeik. 

Mérőszám és mértékegység 

viszonya. 

Mennyiségek közötti össze-

függések megfigyelése. 

Tárgyak, személyek, alakza-

tok összehasonlítása mennyi-

ségi tulajdonságaik alapján 

(magasság, szélesség, hosszú-

ság, tömeg, űrtartalom). 

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: méré-

sek a mindennapokban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyenes és görbe vonal, szimmetria, mér-

tékegység, mérőszám, hosszúság, űrtarta-

lom, tömeg, idő, mérőeszköz, síkidom, 

test. Becslés, mérés. 

5. Statisztika, valószínűség 
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A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai 

 – Közös munka (páros- és csoportmunka) vállalása.  

 – Együttműködés, egymásra figyelés.  

 – Önismeret: pontosság, tervszerűség, monotonitás tűrése. 

Előzetes tudás Adatok gyűjtése megfigyelt történésekről. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Valószínűségi megfigyelések, 

játékok, kísérletek. 

A matematikai tevékenységek 

iránti érdeklődés felkeltése 

matematikai játékok segítség-

ével. 

Sejtések megfogalmazása. 

 

 

Tapasztalatszerzés a véletlen-

ről és a biztosról. 

Tudatos megfigyelés. 

A gondolkodás és a nyelv 

összefonódása. 

 

 

Események, ismétlődések já-

tékos tevékenység során. 

Célirányos, akaratlagos figye-

lem fejlesztése.   
 

A lehetetlen fogalmának ta-

pasztalati előkészítése. 

Adatgyűjtés célirányos meg-

választásával a környezettu-

datos gondolkodás fejlesz-

tése. 

 

Statisztika. 

Adatok gyűjtése megfigyelt 

történésekről, mért vagy 

számlált adatok lejegyzése 

táblázatba. 

Események megfigyelése. 

Szokások kialakítása az ada-

tok lejegyzésére. 

Adatokról megállapítások 

megfogalmazása: egyenlő 

adatok, legkisebb, legna-

gyobb adat kiválasztása. 

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Véletlen, biztos, lehetetlen, táblázat, sta-

tisztika, adat. 

 

 

 

A fejlesztés várt eredményei az 1. évfolyam végén 
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A tanuló  

 – képes halmazokat összehasonlítani az elemek száma szerint, halmazt alkotni; 

 – képes állítások igazságtartalmának eldöntésére, állításokat megfogalmazni; 

 – több, kevesebb, ugyannyi fogalmát helyesen használja; 

 – néhány elemet sorba rendez próbálgatással; 

 – számokat ír, olvas 20-as számkörben,  

 – megtalálja számok helyét a számegyenesen,  

 – meghatározza az egyes számszomszédokat; 

 – képes természetes számok nagyság szerinti összehasonlítására; 

 – a matematikai jeleket  +, –, =, <, >,  helyesen használja; 

 – képes összeadni, kivonni, pótolni a 20-as számkörben; 

 – képes szöveges feladatok értelmezésére, megjelenítésére rajz segítségével, leírására műve-

lettel; 

 – megkülönbözteti a páros és páratlan számokat; 

 – ismeri az egyenes és görbe vonalakat; 

 – képes a test és a síkidom megkülönböztetésére; 

 – tud testeket építeni szabadon és megadott feltételek szerint; 

 – képes tájékozódni, ismeri az irányokat; 

 – képes a hosszúság mérésére; 

 – ismeri a szabvány mértékegységeket:, m, l, kg, óra, nap; 

 – mérés során helyesen használja a mérőeszközt;  

 – felismeri növekvő és csökkenő számsorozatok szabályát, tudja a sorozatot folytatni; 

 – képes a változásokat észrevenni, szóban kifejezni; 

 – tud adatokról megállapításokat megfogalmazni; 
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2. évfolyam 

Időkeret: 180óra/év (5 óra/hét) 

Fejezetek 

Az új tananyag 

feldolgozásának 

óraszáma 

A gyakorlás  

óraszáma 

(szabadon fel-

használható 

10%) 

Ismétlés, szá-

monkérés 

 Gondolkodási módszerek, 

halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 

 folyamatos   

 Számelmélet, algebra 72 32+(18) 6 

 Függvények, az analízis 

elemei 
16  3 

 Geometria, mérések 24  3 

 Statisztika, valószínűség 6   

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Egyszerű matematikai szakkifejezések, jelölések megismertetése.  

 – Az összehasonlítás képességének fejlesztése.  

 – Tárgyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsággal.  

 – Halmazszemlélet megalapozása.  

 – Gondolatok, megfigyelések többféle módon történő kifejezése. 

Előzetes tudás 

Halmazalkotás feltétel szerint.  

Összehasonlítás, megkülönböztetés. 

Relációszókincs: kisebb, nagyobb, egyenlő. 

Igaz, hamis állítások megfogalmazása. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tárgyak, személyek, dolgok 

számok összehasonlítása, vá-

logatása, rendezése, csoporto-

sítása, halmazok képzése kö-

zös tulajdonságok alapján. 

Összességek alkotása adott 

feltétel szerint, halmazalko-

tás. 

Személyekkel vagy tárgyak-

kal, számokkal kapcsolatos 

jellemzők azonosítása, össze-

gyűjtése, csoportosítása tábla  

Környezetismeret: tárgyak, 

élőlények összehasonlítása, 

csoportosítása különböző tu-

lajdonságok alapján, pl. élő-

hely, táplálkozási mód stb. 

Állítások igazságtartalmának 

eldöntése. 

Relációszókincs: kisebb, na-

gyobb, egyenlő. 

Környezetismeret: természeti 

jelenségekről tett igaz-hamis 

állítások. 
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Több, kevesebb, ugyanannyi 

szavak értő ismerete, haszná-

lata. 

Egyszerű matematikai szakki-

fejezések és jelölések a fogal-

mak megnevezésére. 

Jelrendszer ismerete és hasz-

nálata (=, <, >). 

 

Halmazok számossága. 

Halmazok összehasonlítása. 

Megállapítások: mennyivel 

több, mennyivel kevesebb, 

hányszor annyi elemet tartal-

maz. Csoportosítások. 

Igaz, hamis állítások megfo-

galmazása. 

Összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés. 

 

Testnevelés és sport: párok, 

csoportok alakítása.  

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szavak csoportosítása szótag-

szám szerint. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Több, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, 

nagyobb, egyenlő. 

2. Számelmélet, algebra 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Számlálás, számolási készség fejlesztése.  

 – A tartós figyelem fejlesztése. 

 – Kétváltozós műveletek értelmezésének tapasztalati előkészítése.  

 – Az összeadás, kivonás, bontás, pótlás fogalmának elmélyítése és a műveletek elvégzése az 

adott számkörben.  

 – A matematikai szaknyelv életkornak megfelelő használata. 

 – Elnevezések, jelölések használata, számolási eljárások alkalmazása. 

Előzetes tudás 

Számok írása, olvasása, számlálás 20-ig.  

Darabszám, sorszám és mérőszám ismerete. 

Növekvő és csökkenő sor alkotása 20-as számkörben. 

Számok összeg és különbségalakja 20-as számkörben. 

Összeadás és kivonás értelmezése többféle módon. 

Pótlás 20-as számkörben. 

Egyszerű szöveges feladatok megoldása. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Számfogalom kialakítása 

100-as számkörben. A 

valóság és a matematika 

elemi kapcsolatainak 

felismerése. 

Tárgyak megszámlálása 

egyesével, kettesével. 

Számok nevének sorolása 

növekvő és csökkenő 

sorrendben. 

Számlálás, számolási készség 

fejlesztése. 

A szám- és műveletfogalom 

tapasztalati úton való alakí-

tása. 

Számok közötti összefüggé-

sek felismerése, a műveletek 

értelmezése tárgyi tevékeny-

séggel és szöveg alapján.  

Környezetismeret: tapaszta-

latszerzés a közvetlen és tá-

gabb környezetben, tárgyak 

megfigyelése, számlálása. 

 

Ének-zene: ritmus, taps. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

mesékben előforduló számok. 
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Fejben történő számolási ké-

pesség fejlesztése. 

A valóság és a matematika 

elemi kapcsolatainak 

felismerése. 

Tárgyak megszámlálása egye-

sével, kettesével. 

Analógiás gondolkodás. 

Testnevelés és sport: lépések, 

mozgások számlálása. 

Számok írása, olvasása 100-

ig. Számok képzése, bontása 

helyi érték szerint. 

Egyedi tapasztalatok értelme-

zése (pl. ujjszámolás). 

Számjelek használata. 

Jelek szerepe, írása, haszná-

lata és értelmezése. 

A számok számjegyekkel tör-

ténő helyes leírásának fejlesz-

tése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: számjegyek formázása 

gyurmából, emlékezés tapin-

tás alapján a számjegyek for-

májára. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

betűelemek írása. 

Számok becsült és valóságos 

helye a számegyenesen 

(egyes, tízes) számszomszé-

dok. Számok nagyság szerinti 

összehasonlítása. Számok 

egymástól való távolsága a 

számegyenesen. 

 

Mennyiségek megfigyelése, 

összehasonlítása. 

A mennyiségi viszonyok jelö-

lése nyíllal, relációjellel. 

 

 

Vizuális kultúra: tájékozódás 

a síkon ábrázolt térben. 

Számok összeg- és különb-

ségalakja. 

Számok összeg- és különb-

ségalakjának előállítása, leol-

vasása kirakással, rajzzal. 

Megfigyelés, rendszerezés, 

általánosítás. 

Igaz és hamis állítások meg-

fogalmazása. 

 

Darabszám, sorszám, és mé-

rőszám fogalmának megkü-

lönböztetése 100-as számkör-

ben. 

Számok tulajdonságai: páros, 

páratlan. 

Darabszám, sorszám és mérő-

szám szavak értő ismerete és 

használata. 

Tulajdonságok felismerése, 

megfogalmazása. 

Számok halmazokba sorolása. 

 

Környezetismeret: természeti 

tárgyak megfigyelése, szám-

lálása. 

A római számok írása, olva-

sása I, V, X, L, C jelekkel. 

A római számok története. 

 Magyar nyelv és irodalom: 

könyvekben a fejezetszám ki-

olvasása. 

Környezetismeret: 

eligazodás a hónapok között. 

Összeadás, kivonás fogalmá-

nak mélyítése. 

Összeadandók, tagok, összeg. 

Műveletfogalom alakítása, 

összeadás, kivonás értelme-

zése többféle módon. 
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Kisebbítendő, kivonandó, kü-

lönbség. 

Az összeadás és a kivonás 

kapcsolata. 

Az összeadás tagjainak fel-

cserélhetősége. 

Műveletek tárgyi megjelení-

tése, matematikai jelek, mű-

veleti jelek használata. 

A megfigyelőképesség fej-

lesztése konkrét tevékenysé-

geken keresztül. 

Összeadás, kivonás hiányzó 

értékeinek meghatározása 

(pótlás). 

A műveletek elvégzése több 

tag esetén is. 

 

Szorzás, osztás fejben. A 

szorzás értelmezése ismételt 

összeadással. 

Szorzótényezők, szorzat. 

Szorzótábla megismerése 

100-as számkörben. 

Osztás 100-as számkörben. 

Bennfoglaló táblák.  

Osztandó, osztó, hányados, 

maradék. 

Maradékos osztás a maradék 

jelölésével. 

A szorzás és az osztás kap-

csolata. 

Az összeadás és a szorzás 

kapcsolatának felismerése. 

Számolási készség fejlesz-

tése. 

Algoritmusok követése az 

egyesekkel és tízesekkel vég-

zett műveletek körében. 

 

 

Műveleti tulajdonságok: ta-

gok, tényezők felcserélhető-

sége. 

A zárójel használata. 

A műveletek sorrendje. 

Kreativitás, önállóság fejlesz-

tése a műveletek végzésében. 

 

Szöveges feladat értelmezése, 

megoldása.  

Megoldás próbálgatással, kö-

vetkeztetéssel. 

Ellenőrzés. Szöveges válasz-

adás. 

Tevékenységről, képről, 

számfeladatról szöveges fel-

adat alkotása, leírása a mate-

matika nyelvén. 

Szimbólumok használata ma-

tematikai szöveg leírására, az 

ismeretlen szimbólum kiszá-

mítása. 

Mondott, illetve olvasott szö-

veg értelmezése, eljátszása, 

megjelenítése rajz segítségé-

vel, adatok, összefüggések ki-

emelése, leírása számokkal.  

Állítások, kérdések megfogal-

mazása képről, helyzetről, 

történésről szóban, írásban. 

Lényegkiemelő és probléma-

megoldó képesség formálása 

matematikai problémák ábrá-

zolásával, szöveges feladatok 

megfogalmazásával. 

Vizuális kultúra: hallott, lá-

tott, elképzelt történetek vizu-

ális megjelenítése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: az 

olvasott, írott szöveg megér-

tése, adatok keresése, infor-

mációk kiemelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Összeg, összeadandó, tag, különbség, ki-

sebbítendő, kivonandó, szorzat, tényező, 

osztandó, osztó, hányados, maradék, 
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számegyenes, művelet, zárójel, páros, pá-

ratlan, egy- és kétjegyű számok, darab-

szám, sorszám, tőszám, felcserélhetőség, 

szorzótábla, bennfoglaló tábla. 

3. Függvények, az analízis elemei 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Számok, mennyiségek közötti viszonyokra vonatkozóan egyszerű megállapítások 

megfogalmazása.  

 – Változások észrevétele, megfigyelése, indoklása. 

Előzetes tudás 

Sorozatképzés tárgyakból, alakzatokból, számokból. 

Számsorozat folytatása megadott összefüggés alapján. 

Egyszerű összefüggések felismerése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A sorozat fogalma. 

Számsorozatok szabályának 

felismerése. 

Növekvő és csökkenő soroza-

tok. 

Sorozat képzése számokból. 

Számsorozat szabályának 

felismerése, folytatása, 

kiegészítése megadott vagy 

felismert összefüggés alapján. 

Az összefüggéseket felismerő 

és a rendező képesség fejlesz-

tése a változások, periodikus-

ság, ritmus, növekedés, csök-

kenés megfigyelésével. 

Megkezdett sorozatok folyta-

tása adott szabály szerint. 

Ének-zene: periodikusság ze-

nei motívumokban. 

Összefüggések, szabályok.  

Számok mennyiségek közti 

kapcsolatok és jelölésük nyíl-

lal. 

 

Számok táblázatba rendezése. 

Számpárok közötti kapcsola-

tok. 

Egyszerűbb összefüggések, 

szabályszerűségek felisme-

rése. 

Szabályjátékok alkotása. 

Kreativitást fejlesztő feladat-

sorok megoldása.  

Változó helyzetek megfigye-

lése, a változás jelölése nyíl-

lal. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, számsorozat, növekvő, csök-

kenő. Szabály, kapcsolat. 

4. Geometria, mérések 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Megfigyelőképesség, tartós figyelem fejlesztése.  
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 – Feladattudat és feladattartás fejlesztése.  

 – Térszemlélet kialakításának alapozása.  

 – Finom motorikus mozgás fejlesztése.  

 – Pontosság, tervszerűség, kitartás a munkában.  

 – Helyes és biztonságos eszközkezelés.  

 – A környezet megismerésének igénye.  

 – Mennyiségfogalmak kialakítása a 100-as számkörben, mérések alkalmilag választott és 

szabvány mérőeszközökkel.  

 – Gyakorlottság kialakítása tényleges mérésekben.  

Előzetes tudás 

Egyenes rajzolása vonalzóval. 

Alakzatokra vonatkozó megfigyelések megfogalmazása. 

Alakzatok másolása, összehasonlítása. 

Síkidom és test különbségének felismerése. 

Síkidomok előállítása hajtogatással, nyírással, rajzolással. 

Testek építése szabadon és feltétel szerint. 

Összehasonlítás méret szerint (pl. rövidebb-hosszabb, 

alacsonyabb-magasabb. stb.). 

Mérőeszközök ismerete, használata. 

Mérés alkalmilag választott és szabvány 

mértékegységekkel. 

Mértékegységek (m, kg, l, óra, nap, hét, hónap, év) 

ismerete. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az egyenes és görbe vonal. Tudatos megfigyelés. 

Egyenes rajzolása vonalzóval. 

Objektumok alkotása szaba-

don. 

Környezetismeret: közvetlen 

környezet megfigyelése a tes-

tek formája szerint (egyenes 

és görbe vonalak keresése). 

Tapasztalatgyűjtés egyszerű 

alakzatokról. 

 

A megfigyelések megfogal-

mazása az alakzatok formá-

jára vonatkozóan. Alakzatok 

másolása, összehasonlítása, 

annak eldöntése, hogy a létre-

hozott alakzat rendelkezik-e a 

kiválasztott tulajdonsággal. 

A geometriai alakzatokhoz 

kapcsolódó képek megtekin-

tése, készítése.  

 

Vizuális kultúra: Geometriai 

alakzatok rajzolása. A vizuá-

lis nyelv alapvető eszközei-

nek (pont, vonal, forma) hasz-

nálata és megkülönböztetése. 

Kompozíció alkotása geomet-

riai alakzatokból. 

Tengelyesen tükrös alakzat 

előállítása hajtogatással, 

nyírással, megfigyelése tükör 

segítségével. 

A tapasztalatok 

megfogalmazása. 

A tükrös alakzatokhoz kap-

csolódó képek megtekintése, 

jellemzése.  

Környezetismeret: alakzatok 

formájának megfigyelése a 

környezetünkben. 
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Sík- és térbeli alakzatok meg-

figyelése, szétválogatása, 

megkülönböztetése. 

Síkidom és test különbségé-

nek megfigyelése. 

Síkidomok előállítása hajto-

gatással, nyírással, rajzolás-

sal.  

Testek építése testekből má-

solással, vagy szóbeli utasítás 

alapján. 

 

Vizuális kultúra; környezetis-

meret: tárgyak egymáshoz 

való viszonyának, helyzeté-

nek, arányának megfigyelése. 

Síkidomok. (négyzet, 

téglalap, háromszög, kör). 

Tulajdonságok, kapcsolatok, 

azonosságok és 

különbözőségek.  

Síkidomok rajzolása szaba-

don és szavakban megadott 

feltétel szerint. 

Összehasonlítás. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: vonalzó használata. 

Testek (kocka, téglatest). 

Tulajdonságok, kapcsolatok, 

azonosságok és 

különbözőségek. 

Tulajdonságokat bemutató 

animációk lejátszása, 

megtekintése, értelmezése.  

Testek válogatása és 

osztályozása megadott 

szempontok szerint. 

Testek építése szabadon és 

adott feltételek szerint, tulaj-

donságaik megfigyelése.  

A térbeli tájékozódó képesség 

alapozása érzékszervi megfi-

gyelések segítségével. 

Szemponttartás. Kreativitás 

fejlesztése.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testek építése. 

Tájékozódás, helymeghatáro-

zás, irányok, irányváltoztatá-

sok. 

Térbeli tájékozódás fejlesz-

tése. 

Tájékozódás síkban (pl. füzet-

ben, könyvben, négyzethálós 

papíron). 

 

Környezetismeret:  

az osztályterem elhelyezke-

dése az iskolában, az iskola 

elhelyezkedése a településen. 

 

Testnevelés és sport: térbeli 

tudatosság, elhelyezkedés a 

térben, mozgásirány, útvonal, 

kiterjedés. 

Összehasonlítások a gyakor-

latban: (rövidebb-hosszabb, 

magasabb-alacsonyabb). 

Összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés. 

Együttműködő képesség fej-

lesztése (pl. tanulók magassá-

gának összemérése). 

Környezetismeret: közvetlen 

környezetünk mérhető tulaj-

donságai. 

Hosszúság, tömeg, űrtartalom 

idő.  

Mérőszám és mértékegység. 

Mérőeszközök. 

Mérések alkalmi és szabvány 

egységekkel: hosszúság, tö-

meg, űrtartalom, idő. 

Azonos mennyiségek mérése 

különböző mértékegységek-

kel. 

Különböző mennyiségek 

mérése azonos egységgel. 

Mérőeszközök használata 

gyakorlati mérésekre. 

Testnevelés és sport; ének-

zene: időtartam mérése egy-

séges tempójú mozgással, 

hanggal, szabványegységek-

kel.  
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Szabvány mértékegységek: 

cm, dm, m, dkg, kg, cl, dl, l, 

perc, óra, nap, hét, hónap, év. 

Mennyiségek becslése. 

A becslés és mérés képesség-

ének fejlesztése gyakorlati ta-

pasztalatszerzés alapján. 

Környezetismeret: hosszúság, 

tömeg, űrtartalom, idő és 

mértékegységeik. 

Átváltások szomszédos mér-

tékegységek között, mérő-

szám és mértékegység viszo-

nya. 

Mennyiségek közötti össze-

függések megfigyelése. 

Tárgyak, személyek, alakza-

tok összehasonlítása mennyi-

ségi tulajdonságaik alapján 

(magasság, szélesség, hosszú-

ság, tömeg, űrtartalom). 

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: méré-

sek a mindennapokban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyenes és görbe vonal, szimmetria, mér-

tékegység, mérőszám, hosszúság, űrtarta-

lom, tömeg, idő, mérőeszköz, síkidom, 

test. Becslés, átváltás. 

5. Statisztika, valószínűség 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: 
 – Közös munka (páros- és csoportmunka) vállalása.  

 – Együttműködés, egymásra figyelés.  

 – A világ megismerésének igénye.  

 – Önismeret: pontosság, tervszerűség, monotonitás tűrése. 

Előzetes tudás 

Sejtések megfogalmazása valószínűségi kísérletek során. 

Adatgyűjtés, adatok lejegyzése. 

Megállapítások megfogalmazása a gyűjtött adatokról. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Valószínűségi megfigyelések, 

játékok, kísérletek. 

A matematikai tevékenységek 

iránti érdeklődés felkeltése 

matematikai játékok segítség-

ével. 

Sejtések megfogalmazása, di-

vergens gondolkodás. 

 

 

Tapasztalatszerzés a véletlen-

ről és a biztosról. 

Tudatos megfigyelés. 

A gondolkodás és a nyelv 

összefonódása. 

 

 

Események, ismétlődések já-

tékos tevékenység során. 

Célirányos, akaratlagos figye-

lem fejlesztése. 
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A lehetetlen fogalmának ta-

pasztalati előkészítése. 

Adatgyűjtés célirányos meg-

választásával a környezettu-

datos  gondolkodás fejlesz-

tése. 

 

Statisztika. 

Adatok gyűjtése megfigyelt 

történésekről, mért vagy 

számlált adatok lejegyzése 

táblázatba. 

Események megfigyelése. 

Szokások kialakítása az ada-

tok lejegyzésére. 

Adatokról megállapítások 

megfogalmazása: egyenlő 

adatok, legkisebb, legna-

gyobb adat kiválasztása. 

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Véletlen, biztos, lehetetlen, táblázat, sta-

tisztika, adat. 

 

A fejlesztés várt eredményei a 2. évfolyam végén 

A tanuló  

 – képes halmazokat összehasonlítani az elemek száma szerint, halmazt alkotni; 

 – képes állítások igazságtartalmának eldöntésére, állításokat megfogalmazni; 

 – halmazok elemeit összehasonlítja, azonosítja, megkülönbözteti, a közös tulajdonságokat 

felismeri, megnevezi; 

 – több, kevesebb, ugyannyi fogalmát helyesen használja; 

 – néhány elemet sorba rendez próbálgatással; 

 – számokat ír, olvas 100-as számkörben, Helyi érték fogalma. 

 – tud római számokat írni, olvasni 100-as számkörben (I, V, X, L, C); 

 – megtalálja számok helyét a számegyenesen,  

 – meghatározza az egyes, tízes számszomszédokat; 

 – képes természetes számok nagyság szerinti összehasonlítására; 

 – tud kétjegyű számokat képezni, helyi érték szerint bontani; 

 – a matematikai jeleket  +, –, •, :, =, <, >, ( ) helyesen használja; 

 – képes összeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as számkörben; 

 – ismeri a szorzótáblát a 100-as számkörben; 

 – ismeri és helyesen alkalmazza a műveletvégzés sorrendjét; 

 – képes szöveges feladatot értelmezésére, megjelenítésére rajz segítségével, leírására műve-

lettel; 

 – megkülönbözteti a páros és páratlan számokat; 

 – képes szimbólumok használatára matematikai szöveg leírásánál, az ismeretlen szimbólum 

kiszámítására; 

 – ismeri az egyenes és görbe vonalakat; 

 – képes a test és a síkidom megkülönböztetésére; 

 – tud testeket építeni szabadon és megadott feltételek szerint; 

 – képes a hosszúság, az űrtartalom, a tömeg és az idő mérésére; 
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 – ismeri a szabvány mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, l, dkg, kg, perc, óra, nap, hét, hó-

nap, év.  

 – képes átváltásokat végezni szomszédos mértékegységek között; 

 – felismeri a mennyiségek közötti összefüggéseket; 

 – mérés során helyesen használja a mérőeszközöket;  

 – felismeri növekvő és csökkenő számsorozatok szabályát, tudja a sorozatot folytatni; 

 – felismeri a számpárok közötti kapcsolatokat;  

 – képes a változásokat észrevenni, szóban kifejezni; 

 – tud adatokról megállapításokat megfogalmazni; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. évfolyam 

Időkeret: 180óra/év (5 óra/hét) 

Fejezetek 

Az új tananyag 

feldolgozásának 

óraszáma 

A gyakorlás  

óraszáma 

Az összefoglalás, 

ellenőrzés  

óraszáma 
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– Gondolkodási módszerek, 

halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 

folyamatos   

– Számelmélet, algebra 70 28+(18) 6 

– Függvények, az analízis 

elemei 
16  3 

– Geometria, mérések 25 6 3 

– Statisztika, valószínűség 5   

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai  

 – Halmazok összehasonlítása. 

 – Állítások igazságtartalmának eldöntése. 

 – Több, kevesebb, ugyannyi fogalma. 

 – Alakzatok szimmetriájának megfigyelése. 

 – Néhány elem sorba rendezése próbálgatással. 

Előzetes tudás 

Halmazok összehasonlítása. 

Állítások igazságtartalmának eldöntése. 

Több, kevesebb, ugyannyi fogalma. 

Alakzatok szimmetriájának megfigyelése. 

Néhány elem sorba rendezése próbálgatással. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott tulajdonságú elemek 

halmazba rendezése konkrét 

elemek esetén. 

Halmazba tartozó elemek kö-

zös tulajdonságainak felisme-

rése, megnevezése. 

Megfigyelésben, mérésben, 

számlálásban, számolásban 

gyűjtött adatok, elemek hal-

mazba rendezése. A logikai 

„és”, „vagy” szavak haszná-

lata állítások megfogalmazá-

sában. Összehasonlítás, kö-

vetkeztetés, absztrahálás.  

Környezetismeret: élőlények 

csoportosítása megadott 

szempontok szerint.  

Annak eldöntése, hogy egy 

elem beletartozik-e egy adott 

halmazba. 

Alaphalmaz és részhalmaz fo-

galmának tapasztalati előké-

szítése. 

Osztályozás egy, illetve egy-

szerre két szempont szerint.  

Síkidomok halmazokba ren-

dezése tulajdonságaik alap-

ján. 

Sorozatok létrehozása, folyta-

tása, kiegészítése adott szem-

pont szerint. 

A gondolkodás és a nyelv 

összefonódása, kölcsönha-

tása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szavak jelentése, szövegkör-

nyezettől függő eltérő nyelv-

használat. 
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 Osztályozás egy, illetve egy-

szerre két szempont szerint.   

 

Néhány elem sorba rende-

zése, az összes eset megtalá-

lása. próbálgatással. 

Konkretizálás képességének 

fejlesztése.  

Ének-zene: dallammotívumok 

sorba rendezése. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogal

mak 

Halmaz, összehasonlítás, csoportosítás, 

sorba rendezés. 

2. Számelmélet, algebra 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai  

 – Elnevezések, megállapodások, jelölések értése, kezelése.  

 – Számok nagyságrendje és helyi értéke. Számok helyes leírása, olvasása 1000-ig. 

 – Számok nagyságrendjének és helyi értékének biztos ismerete. 

 – Számok képzése, helyi érték szerinti bontása.  

 – A helyes műveleti sorrend ismerete és alkalmazása a négy alapművelet körében. 

 – A tízes, százas ezres számszomszédok meghatározása.  

 – A kerekítés és becslés eszközként való alkalmazása.  

 – Ellenőrzés, önellenőrzés, az eredményért való felelősségvállalás. 

 – Igény kialakítása a matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére. 

 – A szorzótábla biztos ismerete. 

Előzetes tudás 

Számok írása, olvasása (100-as számkör).  

Helyi érték 

Római számok írása, olvasása (I, V, X). 

Számok helye a számegyenesen. Számszomszédok.  

Természetes számok nagyság szerinti összehasonlítása. 

Számok képzése, bontása helyi érték szerint. 

Páros és páratlan számok.  

Matematikai jelek: +, –, •, :, =, <, >, ( ). 

Összeadás, kivonás, szorzás, osztás. 

Szorzótábla ismerete a százas számkörben. 

A műveletek sorrendje. 

Szöveges feladat értelmezése, megjelenítése rajz segítségével, leírása 

számokkal. 

Szimbólumok használata matematikai szöveg leírására, az ismeretlen 

szimbólum kiszámítása. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Számfogalom kialakítása 

1000-es, számkörben. 

Tájékozódás az adott szám-

körben.  

Számmemória fejlesztése. 

Magyar nyelv és irodalom: 

számok helyesírása. 
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Számok írása, olvasása 1000-

ig. 

 

Számok helye, közelítő helye 

a számegyenesen, számszom-

szédok, kerekítés. 

Alaki, helyi és valódi érték. 

Számok képzése, bontása he-

lyi érték szerint. 

Természetes számok nagyság 

szerinti összehasonlítása. 

Emlékezet fejlesztése, tájéko-

zódás a számegyenesen. 
 

Számok összeg-, különbség-, 

szorzat- és hányados alakja. 

Megértett állításokra, szabá-

lyokra való emlékezés. Té-

nyek közti kapcsolatok, vi-

szonyok, összefüggések fel-

idézése. 

 

A negatív szám fogalmának 

tapasztalati úton történő elő-

készítése. 

Negatív számok a minden-

napi életben (hőmérséklet, 

adósság). 

Negatív számokkal való 

ismerkedés tapasztalati úton a 

számegyenes, a hiány és a 

hőmérséklet segítségével. 

Adósság, készpénz, vagyoni 

helyzet fogalmának értelme-

zése.  

Környezetismeret: hőmérsék-

let és mérése, Celsius-skála 

(fagypont alatti, fagypont fe-

letti hőmérséklet). 

Műveletek közötti kapcsola-

tok: összeadás, kivonás, szor-

zás, osztás. 

Fejszámolás: összeadás, kivo-

nás, szorzás és osztás legfel-

jebb háromjegyű, nullára vég-

ződő számokkal. 

Fejszámolás: szorzás, osztás 

tízzel, százzal.  

Írásbeli összeadás, kivonás 

háromjegyű számokkal. 

Írásbeli szorzás egyjegyű 

számmal. 

Az ellenőrzési igény kialakí-

tása, a műveletek közötti kap-

csolatok megfigyelésén ke-

resztül. 

A pontos feladatvégzés igé-

nyének fejlesztése. 

A figyelem terjedelmének és 

tartósságának növelése; tuda-

tos, célirányos figyelem.  

A fejszámolás biztonságos 

használata. A szorzótáblák 

gyakorlása. 

Analógiák felismerése, kere-

sése, kialakítása. 

Írásbeli műveletek alkalma-

zásszintű felhasználása. 

A tanult műveletek elvégzé-

sének gyakorlása, ellenőrzése. 

Magyar nyelv és irodalom: 

kérdések, problémák, vála-

szok helyes megfogalmazása. 

Összeg, különbség, szorzat, 

becslése, a ,,közelítő” érték 

fogalmának és jelének beve-

zetése. 

Jelek szerepe, használata. 

Becslés a tagok, tényezők , 

osztó, osztandó megfelelő ke-

rekítésével. 

Magyar nyelv és irodalom: 

jelek szerepe, használata. 

Műveleti tulajdonságok: ta-

gok, tényezők felcserélhető-

sége, csoportosíthatósága, 

Változó helyzetek megfigye-

lése, műveletek tárgyi megje-

lenítése. 
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összeg és különbség, valamint 

szorzat és hányados változá-

sai. 

Zárójel használata; összeg és 

különbség szorzása, osztása. 

Műveleti sorrend. 

Feladattartás és feladat meg-

oldási sebesség fejlesztése.  

Megismert szabályokra való 

emlékezés. 

 

 

Szimbólumok használata ma-

tematikai szöveg leírására, az 

ismeretlen szimbólum kiszá-

mítása, ellenőrzés. 

Matematikai modellek megér-

tése. 

Önértékelés, önellenőrzés. 

Gondolatmenet követése, ok-

sági kapcsolatok keresése, 

megértése. 

 

Törtek fogalmának tapaszta-

lati előkészítése.  

Törtek a mindennapi életben: 

2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű tör-

tek megnevezése, lejegyzése 

szöveggel.  

 

Közös munka (páros, kis cso-

portos munka, csoport-

munka), együttműködés vál-

lalása.  

Törtek előállítása hajtogatás-

sal, nyírással, rajzzal, színe-

zéssel. 

 

 

Szöveges feladatok. 

Többféle megoldási mód ke-

resése. 

A szöveg értelmezése, adatok 

kigyűjtése, megoldási terv ké-

szítése. Becslés. 

Megoldás próbálgatással, 

számolással, következtetéssel. 

Ellenőrzés, az eredmény 

realitásának vizsgálata. 

A szövegértéshez szükséges 

nyelvi, logikai szerkezetek fo-

kozatos megismerése. 

Adatok lejegyzése, rendezése, 

ábrázolása. 

Összefüggések felismerése. 

Válasz megfogalmazása szó-

ban, írásban. 

Magyar nyelv és irodalom: az 

írott szöveg megértése, ada-

tok keresése, információk ki-

emelése. 

Római számok. 

A római számok története. 

Számjelek bevezetése. 

Római számok írása, olvasása 

I, V, X, L, C, D, M jelekkel. 

Irányított keresés római szá-

mok használatáról. 

 

Környezetismeret: a lakóhely 

története; a római számok 

megfigyelése régi épületeken. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Számszomszéd, kerekítés, 

közelítő érték, műveleti sor-

rend. Három- és négyjegyű 

szám. Tört szám, negatív 

szám. Becslés, ellenőrzés. 
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Római szám. Alaki, helyi és 

valódi érték. 

 

3. Függvények, az analízis elemei 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai  

 – Matematikai modellek készítése.  

 – Sorozatok felismerése, létrehozása. 

Előzetes tudás 

Sorozat szabályának felismerése, folytatása. 

Növekvő és csökkenő számsorozatok. 

Számpárok közötti kapcsolatok felismerése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Sorozat szabályának felisme-

rése. 

Adott szabályú sorozat folyta-

tása. 

Összefüggések keresése az 

egyszerű sorozatok elemei 

között. 

Sorozatok néhány hiányzó 

vagy megadott sorszámú 

elemének kiszámítása. 

Sorozatok képzési szabályá-

nak keresése, kifejezése sza-

vakkal.  

A figyelem és a memória fej-

lesztése. 

Szabályfelismerés. 

Az önállóság fejlesztése a 

gondolkodási műveletek al-

kalmazásában.  

Az anyanyelv és a szaknyelv 

használatának fejlesztése. 

Adott utasítás követése, fi-

gyelem tartóssága.  

Saját gondolatok megfogal-

mazása, mások gondolatme-

netének végighallgatása. 

Vizuális kultúra: periodicitás 

felismerése sordíszekben, 

népi motívumokban. 

Összefüggések, kapcsolatok 

táblázat adatai között. 

Tapasztalati adatok lejegy-

zése, táblázatba rendezése. 

Kapcsolatok, szabályok kere-

sése táblázat adatai között. 

Táblázat adatainak értelme-

zése. 

Környezetismeret: adatok 

gyűjtése az állatvilágból (ál-

lati rekordok). 
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Tapasztalati adatok lejegy-

zése, táblázatba rendezése, a 

folytatásra vonatkozó sejtések 

megfogalmazása. 

Az általánosításra való törek-

vés. A kifejezőkészség alakí-

tása: világos, rövid fogalma-

zás. 

Az absztrakciós képesség ala-

pozása. 

Testnevelés és sport: sport-

eredmények mint adatok. 

Grafikonok. Grafikonok adatainak leolva-

sása. 

Grafikonok készítése. 

Matematikai összefüggések 

felismerése.  

Környezetismeret: hőmérsék-

leti grafikonok készítése. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogal

mak 

Táblázat, grafikon. Sorozat. Szabály, kap-

csolat. 

4. Geometria, mérések 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai  

 – Térbeli és síkbeli tájékozódás továbbfejlesztése.  

 – Feltételeknek megfelelő alkotások elképzelése elkészítésük előtt, a tényleges alkotás ösz-

szevetése az elképzelttel.  

 – A matematika és a valóság kapcsolatának építése.  

 – Mérőeszközök és mértékegységek önálló használata.  

 – Érzékelés, észlelés pontosságának fejlesztése. 

 – A szimmetria felismerése a valóságban: tárgyakon, természetben, művészeti alkotásokon. 

Esztétikai érzék fejlesztése.  

 – A vonalzó célszerű használata. 

Előzetes tudás 

Vonalak (egyenes, görbe). 

Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest) 

A test és a síkidom megkülönböztetése. 

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése. 

A hosszúság, az űrtartalom, a tömeg és az idő mérése.  

A szabvány mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, l, dkg, kg, perc, 

óra, nap, hét, hónap, év.  

Átváltások szomszédos mértékegységek között.  

Mennyiségek közötti összefüggések felismerése.  

Mérőeszközök használata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szakasz fogalmának előké-

szítése. 

A szakasz és mérése. 

Tapasztalatszerzés, érvelés. Technika, életvitel és gyakor-

lat: hajtogatás. 

Háromszög, négyzet és tégla-

lap felismerése. 

A téglalap és négyzet tulaj-

donságai: csúcsok száma, ol-

dalak száma. 

Háromszögek, négyszögek 

előállítása rajzolással szaba-

don vagy egy-két tulajdonság 

megadásával.  

Egyedi tulajdonságok kieme-

lése. 

Formafelismerés, azonosítás, 

megkülönböztetés.  

Vizuális kultúra: mozaikkép 

alkotása előre elkészített há-

romszögek, négyszögek fel-

használásával. 

A téglalap és a négyzet kerü-

letének kiszámítása.  

Ismeretek alkalmazása az 

újabb ismeretek megszerzésé-

ben. 

Környezetismeret: kerületszá-

mítás a közvetlen környeze-

tünkben (szoba, kert) 

Négyzet, téglalap területének 

mérése különféle egységek-

kel, területlefedéssel. 

A területszámítás fogalmának 

előkészítése. 

Többféle megoldási mód ke-

resése, az alternatív megoldá-

sok összevetése.  

Környezetismeret: tapaszta-

latgyűjtés a mindennapi élet-

ből pl. szőnyegezés, burkolás 

a lakásban, kertben. 

Az egybevágóság fogalmának 

előkészítése. 

Tengelyesen tükrös alakzatok 

létrehozása tevékenységgel. 

Az alkotóképesség fejlesz-

tése. 

Megfigyelések kifejezése vá-

logatással, megfogalmazással. 

A pontosság igényének fel-

keltése. 

 

Környezetismeret:  

szimmetria a természetben. 

 

Vizuális kultúra: szimmetria a 

műalkotásokban. 

Tájékozódás síkban, térben. Tájékozódás pl. az iskolában 

és környékén. Mozgássor 

megismétlése, mozgási me-

mória fejlesztése. 

Egyszerű problémák megol-

dása részben tanári segítség-

gel, részben önállóan. 

Környezetismeret: tájékozó-

dás közvetlen környezetünk-

ben. Égtájak ismeretének gya-

korlati alkalmazása. 

Testek geometriai tulajdonsá-

gai, hálója. 

Testek építése szabadon és 

adott feltételek szerint. 

Térbeli tájékozódási képessé-

get fejlesztő, egyszerű. rajzo-

lóprogramok bemutatása. 

Egyszerű problémák megol-

dása részben tanári segítség-

gel, részben önállóan. 

Testek szétválogatása egy-két 

tulajdonság szerint. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: dobozokból bútorok épí-

tése. 

 

Vizuális kultúra: a körülöt-

tünk lévő mesterséges és ter-

mészetes környezet formavi-

lágának megfigyelése és re-

konstrukciója. 
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Alkotóképesség fejlesztése. 

Kreatív gondolkodás fejlesz-

tése. Térlátás fejlesztése az 

alakzatok különféle előállítá-

sával. 

Sík- és térgeometriai megfi-

gyelések elemzése, megfogal-

mazása a tanult matematikai 

szaknyelv segítségével.  

Téglatest és kocka felisme-

rése, jellemzői.  

Testháló kiterítése téglatest, 

kocka esetében. 

Megfigyelés, tulajdonságok 

számbavétele. 

Összehasonlítás, azonossá-

gok, különbözőségek megál-

lapítása. 

Finommotoros 

mozgáskoordinációk 

fejlesztése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: dobókocka, téglatest 

alakú doboz készítése. 

Mérések alkalmi egységek-

kel. 

Mérés szabvány egységekkel: 

km, cl, hl, g, t. 

 

Összehasonlítások végzése a 

valóság tárgyairól, alakzatok-

ról, dolgokról. 

Mennyiségi jellemzők felis-

merése, a különbségek észre-

vétele.  

Adott tárgy, elrendezés, kép 

más nézőpontból való elkép-

zelése. 

 

Környezetismeret: gyakorlati 

mérések közvetlen környeze-

tünkben (tömeg-, hosszúság-

mérés). 

Csomagolóanyagok, dobozok 

tömege. 

 

Az idő mérése: másodperc. 

Időpont és időtartam megkü-

lönböztetése.  

 

Tájékozódás az időben: 

a múlt, jelen, jövő, mint foly-

tonosan változó fogalmak, pl. 

előtte, utána, korábban, ké-

sőbb megértése, használata. 

Időtartam mérése egyenletes 

tempójú mozgással, hanggal, 

szabványos egységekkel (má-

sodperc, perc, óra, nap, hét, 

hónap, év). 

Időpont és időtartam tapaszta-

lati úton történő megkülön-

böztetése.  

A családban történtek elhe-

lyezése az időben. 

Testnevelés és sport: időre fu-

tás. 

 

Ének-zene: metronóm. 

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: napi-

rend, családi ünnepek, esemé-

nyek ismétlődése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

változó helyzetek, időben le-

játszódó történések megfigye-

lése, az időbeliség tudatosí-

tása. 

Egység és mérőszám kapcso-

lata. Mérés az egységek több-

szöröseivel. 

Át- és beváltások végrehajtott 

mérések esetén. 

A pontosság mértékének kife-

jezése gyakorlati mérésekben. 

A mértékegység és mérőszám 

kapcsolata, összefüggésük 

megfigyelése és elmélyítése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: elkészíthető munkadara-

bok megtervezése mérés és 

modellezés segítségével.  
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Átváltások szomszédos mér-

tékegységek között. 

A mértékegységek használata 

és átváltása szöveges és 

számfeladatokban. 

Mérések a gyakorlatban, mé-

rések a családban. 

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: háztar-

tásban használatos gyakorlati 

mérések (sütés-főzés hozzá-

valói). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szakasz, háromszög, téglalap, négyzet, 

kerület, terület, téglatest, kocka, testháló, 

tükrös alakzat, időpont, időtartam, mér-

tékegység, tonna, másodperc, km. 

5. Statisztika, valószínűség 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai  

 – Rendszerszemlélet, valószínűségi és statisztikai gondolkodás alapozása.  

 – A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése. 

Előzetes tudás 

Adatokról megállapítások megfogalmazása. 

Valószínűségi megfigyelések, játékok kísérletek. 

Tapasztalatszerzés a véletlenről és a biztosról. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adatok megfigyelése, gyűj-

tése, rendezése, rögzítése, áb-

rázolása grafikonon. 

Tapasztalatok szerzésével ké-

sőbbi fogalomalkotás előké-

szítése. 

A képi grafikus információk 

feldolgozása, forráskezelés.  

Környezetismeret: meteoroló-

giai adatok lejegyzése, ábrá-

zolása. 

A biztos, a lehetséges és a le-

hetetlen események. 

Próbálgatások, sejtések, in-

doklások, tippelések, tárgyi 

tevékenységek.  

A lehetséges és lehetetlen 

tapasztalati úton való 

értelmezése.  

A biztos és véletlen 

megkülönböztetése. 

 

Valószínűségi játékok, 

kísérletek, megfigyelések. 

Gyakoriság. 

Oszlopdiagram. 

A valószínűség fogalmának 

tapasztalati előkészítése. 

Események gyakoriságának 

megállapítása kísérletek vég-

zésével, ábrázolása oszlopdi-

agramon. 

Sejtés megfogalmazása adott 

számú kísérletben.  

A kísérleti eredmények össze-

vetése a sejtéssel, az eltérés 

megállapítása és magyará-

zata. 

Környezetismeret: természeti 

jelenségek előfordulása és va-

lószínűsége. 

 

Magyar nyelv és irodalom: a 

kifejezőkészség alakítása (vi-

lágos, rövid megfogalmazás). 
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A gyakoriság, a valószínű, 

kevésbé valószínű értelme-

zése gyakorlati példákon. 

Információszerezés az inter-

netről, irányított keresés. 

Diagramokhoz kapcsolódó in-

formációk keresése, értelme-

zése. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogal

mak 

Valószínű, biztos, lehetetlen, lehet, de nem 

biztos. Grafikon, oszlopdiagram. Gyakori-

ság. 

 

A fejlesztés várt eredményei a 3. évfolyam végén 

A tanuló  

 – képes adott tulajdonságú elemeket halmazba rendezni, 

 – felismeri, megnevezi a halmazba tartozó elemek közös tulajdonságait, 

 – képes annak eldöntésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba, 

 – értelmezi a változást egyszerű matematikai tartalmú szövegben, 

 – képes az összes eset megtalálására próbálgatással, 

 – tud 1000-es számkörben számokat írni, olvasni, 

 – ismeri és értelmezi a helyi érték, alaki érték, valódi érték fogalmát 1000-es számkörben, 

 – tud római számokat írni, olvasni 1000-es számkörben (I, V, X, L, C, D, M); 

 – helyesen értelmezi a negatív számokat a mindennapi életben modell (hőmérséklet, adós-

ság) segítségével, 

 – képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek megnevezésére, lejegyzésére szöveggel, előállítására 

hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel, 

 – tud természetes számokat nagyság szerinti összehasonlítani 1000-es számkörben, 

 – képes mennyiségek közötti összefüggések észrevételére tevékenységekben,  

 – alkalmazza a matematika különböző területein az ésszerű becslést és a kerekítést, 

 – képes pontosan számolni fejben százas számkörben,  

 – biztosan ismeri a szorzótáblát 100-as számkörben, 

 – ismeri az összeg, különbség, szorzat, hányados fogalmát, 

 – képes a műveletek tulajdonságainak, tagok, illetve tényezők felcserélhetőségének alkalma-

zására, 

 – ismeri és helyesen alkalmazza a műveletvégzés sorrendjét, 

 – tud írásban háromjegyű számokat összeadni, kivonni, szorozni egyjegyű számmal  

 – képes a műveletek ellenőrzésére, 

 – szöveges feladatokat megold a megoldási algoritmus alkalmazásával (a szöveg értelme-

zése, adatok kigyűjtése, megoldási terv, becslés, ellenőrzés, az eredmény realitásának 

vizsgálata) 

 – ismeri a többszörös, osztó, maradék fogalmát 

 – képes növekvő és csökkenő számsorozatok szabályának felismerésére, a szabály követé-

sére, 

 – képes összefüggések keresésére az egyszerű sorozatok elemei között, 



199 

 – meg tudja határozni a szabályt egyszerű formában, a hiányzó elemeket pótolja, 

 – ismeri és használja a szabvány mértékegységeket: km, cl, hl, g, t, másodperc.  

 – képes átváltások elvégzésére szomszédos mértékegységek között, 

 – egyszerű gyakorlati példák esetén képes a hosszúság, távolság és idő mérésére, 

 – egyszerű módszerekkel felismer és létrehoz háromszöget, négyzetet, téglalapot, egyéb 

sokszöget,   

 – megérti a test és a síkidom közötti különbséget, 

 – felismeri a kockát, téglatestet,  

 – képes hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel. tükrös alakzatok és tengelyes szimmet-

ria előállítására, 

 – tudja megmérni a négyzet és a téglalap kerületét, 

 – képes a négyzet, téglalap területének mérésére különféle egységekkel, területlefedéssel, 

 – képes tapasztalati adatok lejegyzésére, táblázatba rendezésére, helyesen értelmezi a táblá-

zat adatait, 

 – képes adatgyűjtésre, adatok lejegyzésére, diagramról adatok leolvasására, 

 – valószínűségi játékok, kísérletek során helyesen értelmezi a biztos, lehetetlen, lehet, de 

nem biztos fogalmakat, 

 

. 
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4. évfolyam 

Időkeret: 180óra/év (5 óra/hét) 

Fejezetek 

Az új tananyag 

feldolgozásának 

óraszáma 

A gyakorlás  

óraszáma 

Az összefoglalás, 

ellenőrzés  

óraszáma 

 Gondolkodási módszerek, 

halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 

folyamatos   

 Számelmélet, algebra 74 28+(18) 6 

 Függvények, az analízis 

elemei 
15  3 

 Geometria, mérések 22 6 3 

 Statisztika, valószínűség 5   

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

Fejlesztési célok: 

 – Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés. 

 – Halmazszemlélet fejlesztése. 

 – Nyelvhasználat előtti kommunikáció, eljátszás mint a gondolatok kifejezése, ezek 

megértése. 

 – Rajz, kirakás értelmezése, a lejátszott történés visszaidézése. 

Előzetes tudás 

Halmazok összehasonlítása. 

Állítások igazságtartalmának eldöntése. 

Több, kevesebb, ugyannyi fogalma. 

Alakzatok szimmetriájának megfigyelése. 

Néhány elem sorba rendezése próbálgatással. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott tulajdonságú elemek 

halmazba rendezése konkrét 

elemek esetén. 

Halmazba tartozó elemek kö-

zös tulajdonságainak felisme-

rése, megnevezése. 

Megfigyelésben, mérésben, 

számlálásban, számolásban 

gyűjtött adatok, elemek hal-

mazba rendezése. A logikai 

„és”, „vagy” szavak haszná-

lata állítások megfogalmazá-

sában. Összehasonlítás, kö-

vetkeztetés, absztrahálás. 

Környezetismeret: élőlények 

csoportosítása megadott 

szempontok szerint.  
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Annak eldöntése, hogy egy 

elem beletartozik-e egy adott 

halmazba. 

Alaphalmaz és részhalmaz fo-

galma. 

Osztályozás egy, illetve egy-

szerre két szempont szerint.  

Síkidomok halmazokba ren-

dezése tulajdonságaik alap-

ján. 

Sorozatok létrehozása, folyta-

tása, kiegészítése adott szem-

pont szerint. 

A gondolkodás és a nyelv 

összefonódása, kölcsönha-

tása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szavak jelentése, szövegkör-

nyezettől függő eltérő nyelv-

használat. 

Néhány elem sorba rende-

zése, az összes eset megtalá-

lása. próbálgatással. 

Konkretizálás képességének 

fejlesztése.  

Ének-zene: dallammotívumok 

sorba rendezése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Halmaz, összehasonlítás, csoportosítás, 

sorba rendezés. 

2. Számelmélet, algebra 

Fejlesztési célok: 

 – Elnevezések, megállapodások, jelölések értése, kezelése.  

 – Számok nagyságrendje és helyi értéke.  

 – Számok helyes leírása, olvasása 10000-ig. 

 – Számok nagyságrendjének és helyi értékének biztos ismerete. 

 – A helyes műveleti sorrend ismerete és alkalmazása a négy alapművelet körében. 

 – Számok képzése, helyi érték szerinti bontása.  

 – A tízes, százas, ezres számszomszédok meghatározása.  

 – A kerekítés és becslés eszközként való alkalmazása.  

 – Ellenőrzés, önellenőrzés, az eredményért való felelősségvállalás. 

 – Igény kialakítása a matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére. 

 – A szorzótábla biztos ismerete. 

Előzetes tudás 

Számok írása, olvasása (1000-es számkör). Helyi érték, alaki érték, 

valódi érték. 

Római számok írása, olvasása (I, V, X, L, C, D, M). 

Számok helye a számegyenesen. Számszomszédok. Természetes szá-

mok nagyság szerinti összehasonlítása. 

Számok képzése, bontása helyi érték szerint. 

Páros és páratlan számok.  

Matematikai jelek: +, –, •, :, =, <, >, ( ). 

Összeadás, kivonás, szorzás, osztás szóban és írásban. 

Szorzótábla ismerete a százas számkörben. 

A műveletek sorrendje. 

Szöveges feladat értelmezése, megjelenítése rajz segítségével, leírása 

számokkal. 
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Szimbólumok használata matematikai szöveg leírására, az ismeretlen 

szimbólum kiszámítása. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Számfogalom kialakítása 10 000-

es számkörben. 

Számok írása, olvasása 10 000-ig. 

Tájékozódás az adott számkör-

ben.  

Számmemória fejlesztése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: számok he-

lyesírása. 

Számok helye, közelítő helye a 

számegyenesen, számszomszé-

dok, kerekítés. 

Alaki, helyi és valódi érték. 

Számok képzése, bontása helyi 

érték szerint. 

Természetes számok nagyság 

szerinti összehasonlítása. 

Emlékezet fejlesztése, tájékozó-

dás a számegyenesen. 

 

 

Számok összeg-, különbség-, 

szorzat- és hányados alakja. 

Megértett állításokra, szabályokra 

való emlékezés. Tények közti 

kapcsolatok, viszonyok, össze-

függések felidézése. 

 

A negatív szám fogalmának ta-

pasztalati úton történő előkészí-

tése. 

Negatív számok a mindennapi 

életben (hőmérséklet, adósság). 

Negatív számokkal való 

ismerkedés tapasztalati úton a 

számegyenes, a hiány és a 

hőmérséklet segítségével. 

Adósság, készpénz, vagyoni hely-

zet fogalmának értelmezése.  

A negatív szám fogalmának el-

mélyítése.  

Környezetismeret: hő-

mérséklet és mérése, 

Celsius-skála (fagy-

pont alatti, fagypont 

feletti hőmérséklet). 

Számok tulajdonságai: osztható-

ság 5-tel és 10-zel. 

Számok összehasonlítása, szétvá-

logatása az oszthatósági tulajdon-

ság szerint. 

 

Műveletek közötti kapcsolatok: 

összeadás, kivonás, szorzás, osz-

tás. 

Fejszámolás: összeadás, kivonás, 

szorzás és osztás legfeljebb há-

romjegyű, nullára végződő szá-

mokkal. 

Fejszámolás: szorzás, osztás tíz-

zel, százzal és ezerrel. 

Írásbeli összeadás, kivonás há-

rom- és négyjegyű számokkal. 

Írásbeli szorzás és osztás egy-és 

kétjegyű számmal. 

Az ellenőrzési igény kialakítása, 

a műveletek közötti kapcsolatok 

megfigyelésén keresztül. 

A pontos feladatvégzés igényé-

nek fejlesztése. 

A figyelem terjedelmének és tar-

tósságának növelése; tudatos, cél-

irányos figyelem.  

A fejszámolás biztonságos hasz-

nálata. A szorzótáblák gyakor-

lása. 

Analógiák felismerése, keresése, 

kialakítása. 

Írásbeli műveletek alkalmazás 

szintű felhasználása. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: kérdések, 

problémák, válaszok 

helyes megfogalma-

zása. 
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A tanult műveletek elvégzésének 

gyakorlása, ellenőrzése. 

Összeg, különbség, szorzat, há-

nyados becslése kerekített érté-

kekkel.  

Jelek szerepe, használata. 

A becslés finomítása a tagok, té-

nyezők, osztó, osztandó megfe-

lelő kerekítésével. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: jelek szerepe, 

használata. 

Műveleti tulajdonságok: tagok, 

tényezők felcserélhetősége, cso-

portosíthatósága, összeg és kü-

lönbség, valamint szorzat és há-

nyados változásai. 

Változó helyzetek megfigyelése, 

műveletek tárgyi megjelenítése.  
 

Zárójel használata; összeg és kü-

lönbség szorzása, osztása. Műve-

leti sorrend. 

Feladattartás és feladat megoldási 

sebesség fejlesztése.  

Megismert szabályokra való em-

lékezés. 

 

 

Szimbólumok használata mate-

matikai szöveg leírására, az isme-

retlen szimbólum kiszámítása, el-

lenőrzés. 

Matematikai modellek megértése. 

Önértékelés, önellenőrzés. 

Gondolatmenet követése, oksági 

kapcsolatok keresése, megértése. 

 

Törtek fogalmának tapasztalati 

előkészítése.  

Törtek a mindennapi életben: 2, 

3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek 

megnevezése, lejegyzése szöveg-

gel, törtszámmal. 

Számláló, nevező, törtvonal. 

Közös munka (páros, kis csopor-

tos munka, csoportmunka), 

együttműködés vállalása.  

Törtek előállítása hajtogatással, 

nyírással, rajzzal, színezéssel. 

 

 

Szöveges feladatok. 

Többféle megoldási mód kere-

sése. 

A szöveg értelmezése, adatok ki-

gyűjtése, megoldási terv készí-

tése. Becslés. 

Megoldás próbálgatással, 

számolással, következtetéssel. 

Ellenőrzés, az eredmény 

realitásának vizsgálata. 

A szövegértéshez szükséges 

nyelvi, logikai szerkezetek foko-

zatos megismerése. 

Adatok lejegyzése, rendezése, áb-

rázolása. 

Összefüggések felismerése. 

Válasz megfogalmazása szóban, 

írásban. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: az írott szöveg 

megértése, adatok ke-

resése, információk 

kiemelése. 

Római számok. 

A római számok története. 

Római számok írása, olvasása  

I, V, X, L, C, D, M jelekkel. 

Irányított keresés római számok 

használatáról 

 

Környezetismeret: a 

lakóhely története; a 

római számok megfi-

gyelése régi épülete-

ken. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Számszomszéd, kerekítés, közelítő érték, műveleti sorrend. Három- és 

négyjegyű szám. Tört szám, negatív szám. Becslés, ellenőrzés. Római 

szám. Alaki, helyi és valódi érték. 

3. Függvények, az analízis elemei 

Fejlesztési célok: 

 – Matematikai modellek készítése.  

 – Sorozatok felismerése, létrehozása. 

Előzetes tudás 

Sorozat szabályának felismerése, folytatása. 

Növekvő és csökkenő számsorozatok. 

Számpárok közötti kapcsolatok felismerése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Sorozat szabályának felisme-

rése. 

Adott szabályú sorozat folyta-

tása. 

Összefüggések keresése az 

egyszerű sorozatok elemei 

között. 

Sorozatok néhány hiányzó 

vagy megadott sorszámú 

elemének kiszámítása. 

Sorozatok képzési szabályá-

nak keresése, kifejezése sza-

vakkal.  

A figyelem és a memória fej-

lesztése. 

Szabályfelismerés. 

Az önállóság fejlesztése a 

gondolkodási műveletek al-

kalmazásában.  

Az anyanyelv és a szaknyelv 

használatának fejlesztése. 

Adott utasítás követése, fi-

gyelem tartóssága.  

Saját gondolatok megfogal-

mazása, mások gondolatme-

netének végighallgatása. 

Vizuális kultúra: periodicitás 

felismerése sordíszekben, 

népi motívumokban. 

Összefüggések, kapcsolatok 

táblázat adatai között. 

Tapasztalati adatok lejegy-

zése, táblázatba rendezése. 

Kapcsolatok, szabályok kere-

sése táblázat adatai között. 

Táblázat adatainak értelme-

zése. 

Tapasztalati adatok lejegy-

zése, táblázatba rendezése, a 

Környezetismeret: adatok 

gyűjtése az állatvilágból (ál-

lati rekordok). 

 

Testnevelés és sport: sport-

eredmények, mint adatok. 
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folytatásra vonatkozó sejtések 

megfogalmazása. 

Az általánosításra való törek-

vés. A kifejezőkészség alakí-

tása: világos, rövid fogalma-

zás. 

Az absztrakciós képesség ala-

pozása. 

Grafikonok. Grafikonok adatainak leolva-

sása. 

Grafikonok készítése. 

Matematikai összefüggések 

felismerése. 

Környezetismeret: hőmérsék-

leti grafikonok készítése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Táblázat, grafikon. Sorozat. Szabály, kap-

csolat. 

 

 

4. Geometria, mérések 

Fejlesztési célok: 

 – Térbeli és síkbeli tájékozódás továbbfejlesztése.  

 – Feltételeknek megfelelő alkotások elképzelése elkészítésük előtt, a tényleges alkotás ösz-

szevetése az elképzelttel.  

 – A matematika és a valóság kapcsolatának építése.  

 – Mérőeszközök és mértékegységek önálló használata.  

 – Érzékelés, észlelés pontosságának fejlesztése. 

 – A szimmetria felismerése a valóságban: tárgyakon, természetben, művészeti alkotásokon.  

 – Esztétikai érzék fejlesztése.  

 – A körző és a vonalzó célszerű használata. 

Előzetes tudás 

Vonalak (egyenes, görbe). 

Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest) 

A test és a síkidom megkülönböztetése. 

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése. 

A hosszúság, az űrtartalom, a tömeg és az idő mérése. A szab-

vány mértékegységek: cm, dm, m, km, cl, dl, l, hl, g, dkg, kg, t, 

másodperc,  perc, óra, nap, hét, hónap, év. Átváltások szomszé-

dos mértékegységek között. Mennyiségek közötti összefüggé-

sek felismerése. Mérőeszközök használata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Egyenesek kölcsönös helyzet-

ének megfigyelése tapaszta-

lati úton: metsző és párhuza-

mos egyenesek.  

A szakasz fogalmának előké-

szítése. 

A szakasz és mérése. 

Tapasztalatszerzés, érvelés. Technika, életvitel és gyakor-

lat: hajtogatás. 

Háromszög, négyzet és tégla-

lap felismerése. 

A téglalap és négyzet tulaj-

donságai: csúcsok száma, ol-

dalak száma. 

Háromszögek, négyszögek 

előállítása rajzolással szaba-

don vagy egy-két tulajdonság 

megadásával. 

Egyedi tulajdonságok kieme-

lése. 

Formafelismerés, azonosítás, 

megkülönböztetés. 

Vizuális kultúra: mozaikkép 

alkotása előre elkészített há-

romszögek, négyszögek fel-

használásával. 

A téglalap és a négyzet kerü-

letének kiszámítása.  

Ismeretek alkalmazása az 

újabb ismeretek megszerzésé-

ben. 

Környezetismeret: kerületszá-

mítás a közvetlen környeze-

tünkben (szoba, kert) 

Négyzet, téglalap területének 

mérése különféle egységek-

kel, területlefedéssel. 

A területszámítás fogalmának 

előkészítése. 

Többféle megoldási mód ke-

resése, az alternatív megoldá-

sok összevetése. 

Környezetismeret: tapaszta-

latgyűjtés a mindennapi élet-

ből pl. szőnyegezés, burkolás 

a lakásban, kertben. 

A kör fogalmának tapasztalati 

előkészítése. 

A körző használata (játékos 

formák készítése). 

Kör létrehozása, felismerése, 

jellemzői. 

Ének-zene: körjátékok. 

 

Vizuális kultúra: a kör megje-

lenése művészeti alkotások-

ban.  

Az egybevágóság fogalmának 

előkészítése. 

Tengelyesen tükrös alakzatok 

létrehozása tevékenységgel. 

Az alkotóképesség fejlesz-

tése. 

Megfigyelések kifejezése vá-

logatással, megfogalmazással. 

A pontosság igényének fel-

keltése. 

Geometriai dinamikus szer-

kesztőprogram használata in-

teraktív táblán.  

Környezetismeret:  

szimmetria a természetben. 

 

Vizuális kultúra: szimmetria a 

műalkotásokban. 

Tájékozódás síkban, térben. Tájékozódás pl. az iskolában 

és környékén. Mozgássor 

megismétlése, mozgási me-

mória fejlesztése. 

Környezetismeret: tájékozó-

dás közvetlen környezetünk-

ben. Égtájak ismeretének gya-

korlati alkalmazása. 
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Térbeli tájékozódási képessé-

get fejlesztő, egyszerű. rajzo-

lóprogramok bemutatása. 

Egyszerű problémák megol-

dása részben tanári segítség-

gel, részben önállóan. 

Testek geometriai tulajdonsá-

gai, hálója. 

Testek építése szabadon és 

adott feltételek szerint. 

Egyszerű problémák megol-

dása részben tanári segítség-

gel, részben önállóan. 

Testek szétválogatása egy-két 

tulajdonság szerint. 

Alkotóképesség fejlesztése. 

Kreatív gondolkodás fejlesz-

tése. Térlátás fejlesztése az 

alakzatok különféle előállítá-

sával. 

Sík- és térgeometriai megfi-

gyelések elemzése, megfogal-

mazása a tanult matematikai 

szaknyelv segítségével.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: dobozokból bútorok épí-

tése. 

 

Vizuális kultúra: a körülöt-

tünk lévő mesterséges és ter-

mészetes környezet formavi-

lágának megfigyelése és re-

konstrukciója. 

Téglatest és kocka jellemzői. 

Rubik-kocka. 

Testháló kiterítése téglatest, 

kocka esetében. 

Megfigyelés, tulajdonságok 

számbavétele. 

Összehasonlítás, azonossá-

gok, különbözőségek megál-

lapítása. 

Finommotoros 

mozgáskoordinációk 

fejlesztése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: dobókocka, téglatest 

alakú doboz készítése. 

A gömb felismerése, jellem-

zői. 

Tapasztalatgyűjtés. 

A gömb létrehozása. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: gyurma vagy kókuszgo-

lyó készítése. 

 

Környezetismeret: gömb 

alakú gyümölcsök. 

 

Testnevelés és sport: labdák. 

Mérések alkalmi egységek-

kel. 

Mérés szabvány egységekkel: 

mm, km, ml, cl, hl, g, t. 

Összehasonlítások végzése a 

valóság tárgyairól, alakzatok-

ról, dolgokról. 

Mennyiségi jellemzők felis-

merése, a különbségek észre-

vétele.  

Adott tárgy, elrendezés, kép 

más nézőpontból való elkép-

zelése. 

Környezetismeret: gyakorlati 

mérések közvetlen környeze-

tünkben (tömeg-, hosszúság-

mérés). 

Csomagolóanyagok, dobozok 

tömege. 
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Az idő mérése: másodperc. Tájékozódás az időben: 

a múlt, jelen, jövő, mint foly-

tonosan változó fogalmak, pl. 

előtte, utána, korábban, ké-

sőbb megértése, használata. 

Időtartam mérése egyenletes 

tempójú mozgással, hanggal, 

szabványos egységekkel (má-

sodperc, perc, óra, nap, hét, 

hónap, év). 

Fejlesztőprogram használata 

méréshez.  

A családban történtek elhe-

lyezése az időben. 

 

Testnevelés és sport: időre fu-

tás. 

 

Ének-zene: metronóm. 

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: napi-

rend, családi ünnepek, esemé-

nyek ismétlődése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

változó helyzetek, időben le-

játszódó történések megfigye-

lése, az időbeliség tudatosí-

tása. 

Egység és mérőszám kapcso-

lata. Mérés az egységek több-

szöröseivel. 

Át- és beváltások végrehajtott 

mérések esetén. 

Átváltások szomszédos mér-

tékegységek között. 

A mértékegységek használata 

és átváltása szöveges és 

számfeladatokban. 

A pontosság mértékének kife-

jezése gyakorlati mérésekben. 

A mértékegység és mérőszám 

kapcsolata, összefüggésük 

megfigyelése és elmélyítése. 

Mérések a gyakorlatban, mé-

rések a családban. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: elkészíthető munkadara-

bok megtervezése mérés és 

modellezés segítségével.  

 

Környezetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: háztar-

tásban használatos gyakorlati 

mérések (sütés-főzés hozzá-

valói). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Metsző és párhuzamos egyenesek, sza-

kasz, szög, háromszög, téglalap, négyzet, 

kerület, terület, téglatest, kocka, testháló, 

tükrös alakzat, időpont, időtartam, kör, 

gömb, mértékegység, tonna, másodperc, 

km, mm. 

 

5. Statisztika, valószínűség 

Fejlesztési célok: 

 – Rendszerszemlélet, valószínűségi és statisztikai gondolkodás alapozása.  

 – A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése.



 

Előzetes tudás 

Adatokról megállapítások megfogalmazása. 

Valószínűségi megfigyelések, játékok kísérletek. 

Tapasztalatszerzés a véletlenről és a biztosról. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adatok megfigyelése, gyűj-

tése, rendezése, rögzítése, áb-

rázolása grafikonon. 

Tapasztalatok szerzésével ké-

sőbbi fogalomalkotás előké-

szítése. 

A képi grafikus információk 

feldolgozása, forráskezelés.  

Környezetismeret: meteoroló-

giai adatok lejegyzése, ábrá-

zolása. 

Számtani közép, átlag fogal-

mának bevezetése. 

Néhány szám számtani köze-

pének értelmezése, az „átlag” 

fogalmának bevezetése, hasz-

nálata adatok együttesének 

jellemzésére. 

Környezetismeret: hőmérsék-

leti és csapadékátlagok. 

A biztos, a lehetséges és a le-

hetetlen események. 

 

Próbálgatások, sejtések, in-

doklások, tippelések, tárgyi 

tevékenységek.  

A lehetséges és lehetetlen 

tapasztalati úton való 

értelmezése.  

A biztos és véletlen 

megkülönböztetése. 

 

Valószínűségi játékok, 

kísérletek, megfigyelések. 

Gyakoriság. 

Oszlopdiagram. 

A valószínűség fogalmának 

tapasztalati előkészítése. 

 

Események gyakoriságának 

megállapítása kísérletek vég-

zésével, ábrázolása oszlopdi-

agramon. 

Sejtés megfogalmazása adott 

számú kísérletben.  

A kísérleti eredmények össze-

vetése a sejtéssel, az eltérés 

megállapítása és magyará-

zata. 

A gyakoriság, a valószínű, 

kevésbé valószínű értelme-

zése gyakorlati példákon. 

Diagramokhoz kapcsolódó in-

formációk keresése, értelme-

zése. 

 

Környezetismeret: természeti 

jelenségek előfordulása és va-

lószínűsége. 

 

Magyar nyelv és irodalom: a 

kifejezőkészség alakítása (vi-

lágos, rövid megfogalmazás). 

Kulcsfogalmak

/ 

fogal

mak 

Valószínű, biztos, lehetetlen, lehet, de nem 

biztos. Átlag. Grafikon, oszlopdiagram. 

Gyakoriság. 



 

A fejlesztés várt eredményei a 4. évfolyam végén 

A tanuló  

 – tud adott tulajdonságú elemeket halmazba rendezni, 

 – felismeri, megnevezi a halmazba tartozó elemek közös tulajdonságait, 

 – képes annak eldöntésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba, 

 – értelmezése a változást egyszerű matematikai tartalmú szövegben, 

 – próbálgatással képes az összes eset megtalálására, 

 – tud számokat írni, olvasni 10 000-es számkörben, 

 – ismeri és helyesen alkalmazza a helyi érték, alaki érték, valódi érték fogalmakat 10 000-es 

számkörben, 

 – tud római számokat írni, olvasni 1000-es számkörben (I, V, X, L, C, D, M); 

 – helyesen értelmezi a negatív számokat a mindennapi életben modell (hőmérséklet, adós-

ság) segítségével, 

 – képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek megnevezésére, lejegyzésére, előállítására, hajtoga-

tással, nyírással, rajzzal, színezéssel, 

 – tud természetes számokat nagyság szerinti összehasonlítani 10 000-es számkörben, 

 – képes mennyiségek közötti összefüggések észrevételére tevékenységeken keresztül, 

 – alkalmazza  az ésszerű becslést és a kerekítést a matematika különböző területein,  

 – tud fejben számolni százas számkörben, 

 – biztos ismeri a szorzótáblát 100-as számkörben, 

 – ismeri az összeg, különbség, szorzat, hányados fogalmát, 

 – alkalmazza a műveletek tulajdonságait, tagok, illetve tényezők felcserélhetőségét, 

 – ismeri és helyesen alkalmazza a műveletvégzés sorrendjét,  

 – képes négyjegyű számok összeadására, kivonására, szorozni kétjegyű, osztani egyjegyű 

számmal írásban, 

 – tudja a műveletek helyességének ellenőrzését, 

 – képes szöveges feladat megoldására a megoldási algoritmus (a szöveg értelmezése, adatok 

kigyűjtése, megoldási terv, becslés, ellenőrzés, az eredmény realitásának vizsgálata) alkal-

mazásával, 

 – ismeri és helyesen használja a többszörös, osztó, maradék fogalmát, 

 – felismeri a növekvő és csökkenő számsorozatokat, tudja azokat folytatni, 

 – képes összefüggések keresésére az egyszerű sorozatok elemei között, 

 – tudja megfogalmazni a szabályt egyszerű formában, a hiányzó elemeket pótolja, 

 – képes egyenesek kölcsönös helyzetének felismerésére (metsző és párhuzamos egyenesek),  

 – ismeri a szabvány mértékegységeket: mm, km, ml, cl, hl, g, t, másodperc. Tud átváltásokat 

végezni szomszédos mértékegységek között, 

 – képes egyszerű gyakorlati példákban a hosszúság, távolság és idő mérésére, 

 – létrehoz háromszöget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszöget egyszerű módszerekkel, fel-

ismerési, megnevezi jellemzőiket, 

 – ismeri a kör fogalmát, 

 – megértési a test és a síkidom közötti különbséget,  

 – felismerés és létrehoz kockát és téglatestet, megnevezi jellemzőiket, 

 – felismerési a gömböt, 

 – hajtogatással, nyírással, rajzzal, színezéssel előállít tükrös alakzatokat, 

 – tudja kiszámítani a négyzet és a téglalap kerületét, 

 – képes a négyzet, téglalap területének mérésére különféle egységekkel, területlefedéssel, 

 – képes tapasztalati adatok lejegyzésére, táblázatba rendezésére, a táblázat adatainak értel-

mezésére,  

 – képes adatgyűjtésre, adatok lejegyzésére, diagram leolvasására, 



 

 – értelmezése a valószínűségi játékok, kísérletek során a biztos, lehetetlen, lehet, de nem 

biztos fogalmakat, 

 

 

Az emelt szintű ének-zenei osztályok időkerete: 

3. évfolyam 

Időkeret: 162 óra/év (4,5 óra/hét) 

Fejezetek 

Az új tananyag 

feldolgozásának 

óraszáma 

A gyakorlás  

óraszáma 

Az összefoglalás, 

ellenőrzés  

óraszáma 

1. Gondolkodási módszerek, 

halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 

folyamatos   

2. Számelmélet, algebra 70 23+(16) 6 

3. Függvények, az analízis 

elemei 
10  3 

4. Geometria, mérések 20 6 3 

5. Statisztika, valószínűség 5   
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Ének-zene 

ÉNEK-ZENE az általános iskolák 1–4. évfolyama számára 

A változat 

Célok és feladatok 

Az ének-zene tantárgy tanításának legfőbb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés 

és a zenélés örömével, valamint kulcsokat adni számukra a zene élményt nyújtó megismerésé-

hez, megértéséhez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segíti a kiválasztott reper-

toár. 

Az iskolai ének-zene tanulás várt eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatás során a 

tanulók széles körű élményeket szereznek, amely segíti őket eligazodni a körülöttük lévő sok-

színű zenei világban. 

Az iskolai zenepedagógiai munka Kodály Zoltán alapelveire épül, az aktív éneklést és ze-

nélést szorgalmazza, tradicionális népzenén és igényes műzenén alapul. A zenei hallásfejlesztés 

a relatív szolmizáció segítségével történik. A klasszikus remekművek értő befogadása fejleszti 

az érzelmi intelligenciát. 

A kerettantervben feltüntetett anyagon keresztül a tanulók megismerik népzenénk és más 

népek zenéje, nemzeti zenei kultúránk és a klasszikus zene, a jazz, valamint a populáris műfajok 

igényes szemelvényeit. A zenepedagógiai munka a tanulók részben az iskolában, részben az 

iskolán kívül szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben zenei gya-

korlatára épül, s ezáltal ösztönzi őket énekkarokban és házi zenélésben való aktív részvételre. 

Az iskolai ének-zene óra elsősorban nem ismeretszerzésre való, hanem a pozitív zenei él-

mények és gyakorlati tapasztalatok megszerzésére. 

Az ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, tananyag-

egységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát jelölik. 

Minden órán sor kerül éneklésre, folyik a növendékek zenei generatív készségének fejlesztése, 

zenét hallgatnak. Ezt segíti a minden órán megjelenő felismerő kottaolvasás és a befogadói 

kompetenciák fejlesztése. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, 

elért fejlesztésre építve, komplex módon jelennek meg. 

 

A tantárgy fejlesztési céljai a következők: 

Zenei reprodukció 

Éneklés 

 Az iskolai ének-zenei nevelés elsődleges élményforrása a közös éneklés és az 

elmélyült zenehallgatás. Az ének-zene órán tanult zenei anyag egy részét énekléssel 

és kreatív zenei gyakorlatokkal készítik elő, illetve sajátítják el. 



 

 Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal marad, a 3. osztálytól kezdve 

a klasszikus zenei szemelvények száma növekszik, s a 7. osztálytól kezdve kiegészül 

a jazz és az igényes populáris zene válogatott szemelvényeivel – elsősorban a 

befogadói hozzáállás különbségeinek érzékeltetése és a zenei minőség iránti 

érzékenység fejlesztése céljából, amely műfaji határoktól függetlenül értelmezhető. 

Generatív és kreatív készségek fejlesztése 

 A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy 

a tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják és azokkal képesek 

legyenek újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése 

szempontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és 

összpontosító képességét. Segítik őket a zene elemeinek önálló és magabiztos 

használatában, fejlesztik a tanulók önkifejező képességét, ötletgazdagságát, 

kreativitását és zenei fantáziáját. 

  A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz 

kapcsolódhatnak, s bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív 

tevékenységet mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek (pl. ritmus, dallam, poli-

fónia, harmónia, forma) vagy egy adott zenei stílushoz kapcsolódó zenei jelenségek 

(pl. a klasszika formaérzéke) megismerése az aktív zenélésen keresztül.  

Felismerő kottaolvasás 

 A kottaolvasás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kaphatják 

meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A 

zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában a felismerő kottaolvasás képessége a 

zeneértés alapozza meg. Az önálló zenélésben nélkülözhetetlen eszközzé válik.  

 Az ötvonalas kottaképet a gyerekek látják már akkor is, mikor a jelrendszereket még 

nem tudják megfejteni. A tanulók a felismerő kottaolvasás segítségével egyre több 

zenei jelenséget képesek jelrendszerről felismerni. A kottaolvasás nem cél, hanem 

eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. 

 A felismerő kottaolvasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása soha nem elvontan, 

hanem az énekes és hangzó zenei anyaghoz kapcsolódóan történik. A népdalokból 

vett zenei fordulatokat felhasználják a ritmikai, metrikai és dallami elemek 

tudatosítására, formájuk megismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. Az 

elemző megközelítés helyett válasszák a műfaji meghatározást, találják meg az 

élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szépség személyes kapcsolódási 

pontjait. A népdalok szövegének értelmezése rávilágít a népdalok gazdag 

szimbolikájára, megvilágítja a magyar szókincs gazdagságát. A népdalok nem a 

felismerő kottaolvasás gyakorlópéldái. Csak akkor kell szolmizáltatni, ha az a szebb, 

tisztább megszólaltatást segíti. 

Zenei befogadás  

Befogadói kompetenciák fejlesztése 

 A befogadói kompetenciák fejlesztése a zenehallgatás anyagának mélyreható 

megismerését segíti elő. A befogadói kompetenciák fejlesztése során az érzelmi és 



 

intellektuális befogadás egyensúlyának kell érvényesülnie. A befogadói kompe-

tenciák fejlesztésével megalapozható a tanulók zenehallgatói magatartása, akik a 

zenehallgatás során olyan élményeket – minél többféle és valóságos zenei tapaszta-

latokat – szereznek a hallgatott zenéről, amelyek hatására egyre inkább különbséget 

tudnak tenni az elmélyült zenehallgatás (vagyis a zene befogadása) és a háttérzene 

fogyasztása között. 

 Csend és teljes figyelem nélkül nem jön létre élményt adó zenei befogadás. A 

művészi értékű zene befogadójává csak az a tanuló válik, aki teljes figyelmét képes 

a hallott zene felé irányítani. A befogadói kompetencia fejlesztése éppen ezért 

részben a figyelem készségének kialakítása és folyamatos erősítése felé irányul. Az 

alsó tagozatban a gyermek a játékos tevékenység során képes leginkább az elmélyült 

figyelemre. Az alsóbb osztályokban a mozgás és az éneklés szorosan 

összekapcsolódik. A mozgás és a zenei élmény kapcsolata lehetőséget ad a zenei 

jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére is.  

 Rendszeres zenehallgatás. A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, 

üzenetének megértéséhez szükség van a zenei élmények rendszeres biztosítására: 

minden órán legyen zenehallgatás, amely az élmény (örömszerző) funkción túl 

alapját adja a generatív készségek formálódásának, hiszen a generativitás a sokrétű 

zenei élményből fejlődik ki. 

 Adekvát befogadói attitűd. A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát 

befogadói attitűd kialakítása, azaz fontos, hogy a tanulók kellő nyitottsággal 

forduljanak a hallgatott zene felé. A nyitott befogadói attitűd támogatja a zenei hatás 

megfelelő megélését, így segíti a zene különböző megnyilvánulásainak, például 

funkciójának, stílusának és műfajának pontos értelmezését, elfogadását és pozitív 

értékelését. 

 A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő elsősorban a zenében rejlő 

gesztusok, karakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képes-

sége, másodsorban pedig a biztos és differenciált hallási képesség (ritmus-, dallam- 

és hangszínérzék) és a zenei memória. Ezeket rendszeres és nagy mennyiségű 

énekléssel és a generatív készségek más fejlesztő gyakorlataival lehet kialakítani. 

 A zeneelméleti és zenetörténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadást 

segítik, az elméleti és a lexikális adatok közül elsősorban a kiválasztott művel 

kapcsolódókkal kell foglalkozni. A lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden 

esetben kulcsszerepet kell kapnia, ezért teljes mértékben mellőzendő az öncélú 

adatközlés és a nagy mennyiségű szöveges memorizálás. Egy szerzői életrajz 

ismertetésében például nem az önmagukban semmitmondó dátumok és a 

tartózkodási helyek felsorolása és visszakérdezése, hanem a szerző személyiségének 

bemutatása, művészi és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való 

kölcsönhatásának, problémáinak, sorsfordulatainak átéreztetése, és mindennek 

művészetére gyakorolt hatása az elsődleges feladat. Ezt helyenként megtámogathat-

ják a jól megválasztott tényadatok (dátumok, helyszínek), mindenkor kisegítő, 

tájékozódást könnyítő jelleggel. Ugyanez érvényes az elméleti ismeretekre: a 

formatan, az összhangzattan vagy a szolmizáció alapinformációi csak akkor válnak 



 

hasznossá, ha zenei érzetekhez kapcsolódnak, ha eszköztáruk felhasználása segít a 

gyerekeknek átérezni a zenei jelenségeket. 

Zenehallgatás 

 A rendszeres és figyelmes zenehallgatás a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 

ízlését formálja. 

 A zenehallgatási anyag kiválasztásakor a zenei teljességre kell törekedni. Lehetőleg 

teljes műveket hallgassanak meg, hiszen a tanulók befogadói kompetenciáját, s 

elsősorban zenei formaérzékét a teljes kompozíciók bemutatása fejleszti. A 

műalkotás egészéről kell benyomást szerezniük, mielőtt a részletekre irányítják a 

figyelmüket. Miközben a figyelem irányítása bizonyos jelentéstartalmak megvilágí-

tása érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a szempontok ne tereljék 

el a tanulók figyelmét a mű egészének élményszerű befogadásáról. 

 Az első hat osztályban nem kronológiai rendbe szervezve ismertetjük meg a 

tanulókat a zeneművekkel, hanem az életkori sajátosságok gondos figyelembevé-

telével a kétéves ciklusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei stílusok és műfa-

jok teljes spektrumából válogatunk. Az általános iskola utolsó két osztályában sor 

kerülhet kronologikus rendszerezésre, de csak az ismeretközlés szintjén. A 6 és 8 

osztályos gimnáziumban a zenei stíluskorszakok tudatosítása csak a 9–10. osztály 

tantervének feladata. 

 Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedjünk 

DVD-n elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

 Az iskolai zenehallgatás célja nem lehet minden remekmű s az összes zenei műfaj 

megismertetése, sokkal fontosabb a befogadói kompetenciák fejlesztése és a 

zenehallgatás igényének kialakítása, amely biztosítja az egész életen át tartó zenei 

érdeklődést. Bízniuk kell abban, hogy a meg nem ismert műveket a tanulók életük 

folyamán megismerik, amennyiben kialakították bennük az igényt az értékes művek 

hallgatására. 

 Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni a tanulókat a zenei információk 

gyűjtésére. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott korcso-

porthoz szóljanak. Rendkívül fontos, hogy a hangverseny legyen előkészített, az 

órákon a tanulók ismerjenek meg néhány zenei témát, a művek kontextusát, majd az 

azt követő alkalommal beszélgetéssel segítsük az élmények feldolgozását. 

Tárgyi feltételek 

– Szaktanterem pianínóval vagy zongorával 

– Megfelelő nagyságú tér a mozgáshoz, énekes játékokhoz 

– Megfelelő terem a kórusmunkához 

– Ötvonalas tábla 

– Mágneses tábla 

– Ritmushangszerek 

– Jó minőségű CD- és DVD-lejátszó, erősítő, hangszórók 

– Számítógép internetkapcsolattal 

– Hangtár, hozzáférhető hanganyag 



 

–  

Az értékelés elvei és eszközei 

 

Az ének-zene órákon az értékelés célja a tanulók erőfeszítéseinek jutalmazása,- a bátorítás és 

motiválás.  Az értékelés akkor látja el hatékonyan motiváló, fejlesztő funkcióját, ha személyre 

szabott. Ezt folyamatos megfigyelés alapján, a jó teljesítmény megerősítésével érhetjük el. A 

tanulókat mindig egyéni előrehaladásukhoz viszonyítva értékeljük, ezzel mintát adunk az ön-

értékeléshez és mások értékeléséhez. Az intonációs problémákkal küzdő gyerekek segítő, for-

máló értékelésére kiemelt figyelmet kell fordítanunk. 

 

Az értékelés lehetőségei az ének-zene órákon:  

– Részvétel a közös éneklésben és játékban, órai aktivitás.  

– A tanult dalok ismerete, szövegtudás, a dallam és a ritmus egységes megszólaltatása.  

– A közös éneklés szabályainak megtartása, a dalok hangulatának megfelelő előadásmód. 

– A tanult zenei elemek felismerése, reprodukálása.  

– Az írásbeli munkák önálló megoldása. 

– A megtapasztalt hangszínek felismerése. (tárgyi, környezeti, emberi hangszínek, hang-

szerek) 

– A zenehallgatások során megfogalmazott észrevételek, egyéni vélemények. 

 

A tankönyvválasztás szempontjai 

 

– feleljen meg az iskola helyi tantervének  

– nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a megfelelő használatra  

– jól szolgálja az elsajátítandó ismeretek megértését, a tudás elmélyítését az adott 

tantárgy helyi tantervébe foglaltak tanítását. 

– segítse az önálló ismeretszerzés képességének kialakítását 

– illusztrációs anyaga, betűmérete feleljen meg az életkori sajátosságoknak 

– megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fejlesztésére 

– ébresszen kedvet a művészetek iránt anyagával, illusztrációival 

– egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai, 

– megfelelő kiegészítő taneszközök, oktatási segédletek kapcsolódnak hozzá (pl. 

munkafüzet, kézikönyv, zenehallgatási anyag, digitális tananyag)  



 

 

Ének-zene az általános iskolák 1–4. évfolyama számára 

A változat 

Óraterv 

 1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam 

Heti óraszám 2 2 2 2 

Éves óraszám 72 72 72 72 

Az iskolába belépő gyerekek zenei adottságai, ismeretei, élményei jelentősen különböz-

hetnek, ezért elengedhetetlen a tanulók minél több sikerélményhez juttatása, mely játékos 

módszerekkel érhető el. 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, a teljes sze-

mélyiség sokoldalú fejlesztése. Ennek megalapozása az alsó tagozatban kezdődik, ahol a NAT-

ban meghatározott fejlesztési területek, nevelési célok közül öt kiemelten fontos: az erkölcsi 

nevelés (elfogadják és cselekvéseik mércéjévé teszik az emberi kapcsolatok elfogadott normáit 

és szabályait); nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, szokások ismerete, 

különböző kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); állampolgárságra és demokráciára 

nevelés (képesek társaikkal a kooperációra, el tudják magukat helyezni a közösségben, megér-

tik a szabályok fontosságát); az önismeret és társas kultúra fejlesztése (kommunikációs képes-

ségük, a társaikkal való együttműködés képessége és a mások iránt érzett empátia továbbfejlő-

dik); testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és harmonikus személyiség fejlesztése, 

a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia). Legfontosabb kulcskompetenciák: eszté-

tikai és művészeti tudatosság és kifejezőképesség, anyanyelvi kommunikáció, szociális és ál-

lampolgári kompetencia, kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia. 

Fejlesztési célok: 

 Reprodukció (éneklés, generatív készségek, felismerő kottaolvasás) 

– Az éneklésre épülő tanítás első lépése az éneklés örömének és az éneklés helyes 

szokásainak kialakítása, amelynek elemei az értelmes frazeálás, kifejező artikuláció 

és a megfelelő hangterjedelem. Az éneklést sok mozgás, néptánc és szabad mozgá-

sos improvizáció kíséri. A helyes testtartás, az egyszerű mozgáselemek és lépések 

elsajátítására a népi gyermekjátékok és a néptánc kiváló lehetőséget nyújtanak. 

– Dalkincsbővítés. A népdalokat és gyermekdalokat a tanulók elsősorban hallás után 

tanulják, és csokorba szedve is énekeljék. Az összeállítás mind a zenei, mind a 

tartalmi szempontokat figyelembe veszi. 

– Zenei ismeretszerzés. A tanulók az énekelt dalok meghatározott zenei elemeit 

megfigyelik, tanári rávezetéssel tudatosítják, s felismerik kottaképről, esetleg tanári 

segítséggel reprodukálják. A zenei elemeket, a dallami, ritmikai, hallási és többszó-

lamú készségeket improvizációs és kreatív játékos feladatokkal gyakorolják. 

– A zenei tevékenységek élményszerűek, játékosak, mozgásosak legyenek, jellemezze 

azokat a tapasztalás- és tevékenységközpontúság. 

Zenehallgatás (Zenei befogadás, zenehallgatás) 



 

– Ebben az életkorban alapozható meg az adekvát zenehallgatói magatartás, a 

gyerekek tapasztalatokat szereznek a tudatos zenehallgatói tevékenységről. A 

zenehallgatás során a tanulók spontán és tudatos élményeket gyűjtenek a hangzó 

világról, a hangszínekről, hangszerekről, hangszercsoportokról, előadó-együt-

tesekről, tempóról, dinamikáról és zenei formákról, valamint megismerkednek 

hosszabb lélegzetű zeneművekkel is. A kiválasztott anyag egy része kapcsolódik az 

órai énekes anyaghoz. 

1. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

1. évfolyam 2 72 

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 40 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

8 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

8 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  8 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  8 óra 

Össz. óraszám:  72 óra 

A rendelkezésre álló 10% szabad órakeret a tematikai egységek között van elosztva. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

40 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Dalkincs bővítése gyermekdalok játszásával, hallás utáni 

daltanítással. 

Az éneklés helyes szokásainak kialakítása: 

helyes testtartás, 

helyes légzés, 

életkornak megfelelő hangerő, 

helyes hangképzés (diszfóniás gyermekek szűrése), 

érthető szövegejtés, 

kifejező artikuláció, 

helyes frazeálás. 



 

Az éneklés örömének felkeltése. 

Dalkezdés megadott hangról c’–d” hangterjedelemben, megadott 

tempóban, helyes ritmusban, törekedve a tiszta intonációra. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népi gyermekjátékok, mondókák elsajátítása: 

kiolvasók, csujogatók, sétálók, szerepváltó és párcserélő 

körjátékok, leánykérő játékok, hidas játékok, különféle vonulások 

(biton, triton, tetraton, pentachord, pentaton hangkészlettel). 

Magyar népdalok megtanulása: névnapköszöntők, csúfolódók, 

tréfás dalok, párosítók, (pentaton, hexachord hangkészlettel). 

Más népek dalainak megismerése (környező népek, nemzetiségek 

dalai). 

Művészi értékű komponált gyermekdalok és megzenésített versek 

tiszta éneklése (ajánlott: Kodály Zoltán, Bárdos Lajos, Járdányi 

Pál, Ádám Jenő). 

Felelgető éneklés, kérdés-felelet játékok, hangutánzó 

dallamosztinátó dalhoz.  

Egyenletes mérő és a dal ritmusának megkülönböztetése 

(nagytesti mozgással, tapsolással, ritmushangszerekkel, 

dallamhangszerekkel). 

Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgással. 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

szókincsbővítés, 

érthető szövegejtés, 

kifejező artikuláció. 

Matematika: 

számfogalom 

erősítése. 

Erkölcstan: 

szabálytudat erősítése. 

Környezetismeret: 

természeti képek, 

évszakok, állatok. 

Dráma és tánc: népi 

gyermekjátékok 

drámai történései, 

népdal és néptánc 

kapcsolata. 

Vizuális kultúra: a 

népi tárgykultúra. 

Testnevelés és sport: 

mozgás, helyes légzés, 

testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Légzés, hangerő, egyenletes mérő, gyors, lassú, halk, hangos, magas, 

mély, kezdőhang, záróhang, dallamsor, mondóka, gyermekdal, népdal, 

népi játék, népszokás, staféta éneklés, kérdés-felelet.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondókák, gyermekjáté-

kok, gyermekversek. Ehhez kapcsolódó nagytesti mozgások, hang-

utánzó dallam és ritmusmotívumok.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempó 

változások érzékelése és reprodukciója, metrikus egységek és kisebb 

formai egységek érzete, játékos feladatok megoldása alap ritmusok-

kal és hangokkal, a belső hallás fejlesztése. 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmikai készség fejlesztése: 

Egyenletes mérő és a dal ritmusának hangoztatása (nagytesti 

mozgással, tapsolással, ritmushangszerekkel). 

Negyed, nyolcadpár, negyed szünet.  

Ritmusmotívumok hangoztatása ritmustapssal és 

ritmushangszerekkel. Rritmusolvasás, ritmusfelelgetés, 

ritmuspótlás, ritmuslánc, ritmusmemoriter. 

Komplex mozgásfejlesztés egyszerű tánclépésekkel 

(kilépések, kijárások), a ritmus változatos megszólaltatással 

(kéz és láb által). 

2/4, ütemmutató. Ütemhangsúly érzékeltetése ütemezéssel. 

Motorikus képességek változatos mozgással és ütemezéssel.  

Ismétlődés a zenében, ritmusosztinátó. Gyors-lassú 

érzékeltetése. 

Hallásfejlesztés: 

Hangrelációk érzékeltetése, nagymozgással, reláció térbeli 

mutatásával, kézjellel. 

Énekes rögtönzés hangokkal, ellentétpárok: csend és hang, 

beszéd és énekhang, hangutánzás, hangos és halk, mély és 

magas, rövid és hosszú, saját név éneklése szabadon vagy a 

tanult dallamfordulatokkal, énekbeszéd. 

A tanult dalokból a dallam kiemelésének képessége: 

   dallamfordulatok: sm, lsm 

Tanult mondókák éneklése rögtönzött dallammal a tanult 

dalok hangkészletének felhasználva, tanult dalok átköltése, 

más befejezéssel, énekes párbeszéd. 

Belső hallást fejlesztő énekes gyakorlatok: dallambújtatás, 

dallamelvonás. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: íráskészség 

fejlesztése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpár, ne-

gyedszünet, ismétlés, ütem, ütemvonal, ütemmutató, hangmagasság, dal-

lam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor, kíséret, variáció, énekbe-

széd. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Mondókák, gyermekdalok éneklése. Életkornak megfelelő ütem- és 

ritmusérzék, zenei hallás.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett 

zenei ismeretek alapján ismerkedés a zenei notáció alapjaival; a zene 

jelrendszerének felismerése kézjelről, betűkottáról. 

 



 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés – 

tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

A mérő és ritmus megkülönböztetése. 

A tanult dalokból, dalrészletekből, versekből a tanulandó rit-

mus kiemelése. 

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlónévvel: tá (negye-

dérték), titi (nyolcadpár), szün(negyed szünet) 

Ritmikai elemek jele. 

Ritmikai elemek értéke (viszonyítva a korábban megtanult ele-

mekhez). 

A hangsúlyos és hangsúlytalan ütemrész megkülönböztetése,  

ütemmutató, ütemfajta: 2/4  

Dallami elemek: 

Tanult dalokból dallamfordulat új hangjának kiemelése, meg-

nevezése szolmizációval: szó-mi-lá 

Az új szolmizációs hang kézjele és betűjele: s-m-l 

A vonalrendszer megismertetése: öt vonal, négy vonalköz. 

Az új szolmizációs hang helye a vonalrendszerben, a kottakép 

alapjainak megismertetése. 

Magyar nyelv és 

irodalom: jelek és 

jelrendszerek 

ismerete. 

 

Vizuális kultúra: 

jelek, jelzések 

értelmezése. 

 

Testnevelés és sport: 

mozgáskultúra 

fejlesztése: nagytesti 

mozgásoktól az apró 

mozgásokig. 

 

Környezetismeret: 

tájékozódás térben, 

irányok. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, kettes ütem, záróvonal, ismétlőjel, 

hangsúlyjel, vonalrendszer, vonal, vonalköz. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák  

fejlesztése 

Órake-

ret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Éneklési készség, akusztikus tapasztalatok környezetünk zörejeiről, 

hangjairól, emberi hangokról. Hallás utáni tájékozódás a térben, 

irány és távolság megnevezése. Első zenehallgatási élmények 

kisgyermekkorból. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének kialakítása az 

éneklés, az örömteli zenei játékok, a tánc és szabad mozgás 

improvizációja során. Képességfejlesztés a különböző műfajú, stílusú 

és karakterű zeneművek befogadásához a rendszeres zenehallgatás 

által. A hangszínhallás, a többszólamú hallási készség és a formaérzék 

fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

 tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval: leginkább 

gyors tempójú, táncos klasszikus zenei idézetekhez 

kapcsolódóan teljes zeneművek vagy zenei részletek többszöri 

meghallgatásával (ismétlődő lejátszásával);  

Erkölcstan: 

türelem, 

tolerancia. 

 

Környezetismeret

: természetünk és 



 

 kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad 

mozgás elkezdésével és befejezésével; 

 zenei eszközök megfigyeltetésével dinamikai ellentétpárok 

megkülönböztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai erősödés 

és halkítás megfigyeltetése és reprodukálása játékos 

feladatokkal, hirtelen hangerőváltás megfigyelése és 

reprodukciója; 

 alapvető tempókülönbségek és tempóváltások megfigyelése, 

összehasonlítása és reprodukciója. 

A hangszínhallás és a többszólamú hallás fejlesztése: 

 természetünk és környezetünk hangjai,  

 emberi hangszínek (magas, mély, gyerek, férfi és női hang),  

 a hangszerek hangszínének megtapasztalása gyakorlati úton, 

azok megkülönböztetése és azonosítása a hangszer kezelése 

szerint,  

 szóló és kórus, szólóhangszer és zenekar, dalok felismerése 

különböző hangszerekről. 

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgáson 

keresztül. 

Absztrakció: a dalok szövegének értelmezése, a dalszövegekhez vagy 

zeneművekhez kapcsolódó dramatizált előadás (drámajáték, báb), 

valamint a zene keltette gondolatok vizuális megjelenítése (festés, 

formázás). 

környezetünk 

hangjai, 

hangutánzás. 

 

Dráma és tánc: 

dalszövegekhez 

kapcsolódó 

dramatizált 

előadás, szabad 

mozgásos 

improvizáció. 

 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcsola-

tos élmények vi-

zuális megjelení-

tése.  

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Kezdés, befejezés, hangerő, hangerő változás, tempó, tempóváltás, férfi 

és női hang, szóló, kórus, hangszer, zenekar, hangszín. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élmények-

nek megfelelően. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes 

anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és hangszeres 

feldolgozásainak megismerésével. Az életkornak megfelelő 

zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban, figyelve a műfaji 

és stílusbeli sokszínűségre. 

 



 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenehallgatás tanári bemutatással vagy felvételről (audio, video) 

az évfolyam énekes és generatív tevékenységeihez valamint a 

befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódóan 

válogatva a zeneirodalom különböző korszakaiból beleértve a 

20. század és korunk zeneirodalmát is különösen a következő 

témakörökben: csend és hang, hangszerek, természet a 

zenében, szólóhang-kórus, szóló hangszer-zenekar, 

ellentétpárok (beszéd-ének, gyors-lassú, hangos-halk, magas-

mély). 

Cselekményes és programzene hallgatása (pl. mesebalett) a 

cselekmény megfigyelésével, a szereplők karakterének zenei 

eszközökkel történő azonosításával (pl. tündér, boszorkány, 

királylány, királyfi, udvari bolond és „varázserejű” 

hangszerek). 

Magyar nyelv és 

irodalom: zeneművek 

tartalma, irodalmi 

kapcsolatok. 

Dráma és tánc: 

cselekményes prog-

ramzenék, mese, 

meseszereplők, 

dramatizált 

megjelenítés, pl. 

bábozás, pantomim. 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcsolatos 

élmények vizuális 

megjelenítése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs 

hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozás. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

első évfolyam 

végén  

 A tanulók 20 népdalt és gyermekdalt elő tudnak adni a 

kapcsolódó játékokkal emlékezetből c’–d” hangterjedelemben. 

Csoportosan bátran, zengő hangon jó hangmagasságban 

énekelnek, képesek az új dalokat rövid előkészítést 

követően hallás után könnyedén megtanulni. 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és 

feladatokban. Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a tempót, 

érzékelik a tempóváltozást. A 2/4-es metrumot helyesen 

hangsúlyozzák. 

 A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik 

kottaképről (kézjel, betűkotta). A megismert ritmikai 

elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan 

szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok 

stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, 

betűkottáról és tanári segítséggel szolmizálva éneklik.  

 Képesek csendben, társaikkal együtt a zenét hallgatni, 
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai 

és egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. Fejlődik 

hangszínhallásuk és formaérzékük. Ismereteket szereznek a 

hangszerekről. Szívesen és örömmel hallgatják újra a 

meghallgatott zeneműveket.  

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 



 

2. évfolyam 

 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

2. évfolyam 2 72 

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 40 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

8 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

8 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  8 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  8 óra 

Össz. óraszám:  72 óra 

A rendelkezésre álló 10% a tematikai egységek között van elosztva. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

40 óra 

Előzetes tudás Az első osztályban tanult dalok pontos éneklése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Dalkincs bővítése gyermekdalok játszásával, hallás utáni daltanítással. 

Az éneklés helyes szokásainak további alakítása.(helyes testtartás, 

helyes légzés, megfelelő hangerő, helyes érthető szövegejtés, kifejező 

artikuláció, helyes frazeálás) 

Dalkezdés megadott hangról c’–d” hangterjedelemben, megadott 

tempóban, helyes ritmusban, törekedve a tiszta intonációra. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népi gyermekjátékok, mondókák elsajátítása: 

kiolvasók, csujogatók, sétálók, szerepváltó és párcserélő 

körjátékok, leánykérő játékok, hidas játékok, különféle 

vonulások (biton, triton, tetraton, pentachord, pentaton 

hangkészlettel). 

Magyar népdalok megtanulása: névnapköszöntők, csúfolódók, 

tréfás dalok, párosítók, (pentaton, hexachord hangkészlettel). 

Más népek dalainak megismerése (környező népek, 

nemzetiségek dalai). 

Művészi értékű komponált gyermekdalok és megzenésített 

versek tiszta éneklése (ajánlott: Kodály Zoltán, Bárdos Lajos, 

Járdányi Pál, Ádám Jenő). 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

szókincsbővítés, 

érthető szövegejtés, 

kifejező artikuláció. 

 

Matematika: 

számfogalom 

erősítése. 

 

Erkölcstan: 

szabálytudat erősítése. 



 

 

Felelgető éneklés, kérdés-felelet játékok, hangutánzó 

dallamosztinátó dalhoz.  

Egyenletes mérő és a dal ritmusának megkülönböztetése 

(nagytesti mozgással, tapsolással, ritmushangszerekkel, 

dallamhangszerekkel). 

Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgással. 

 

 

Környezetismeret: 

természeti képek, 

évszakok, állatok. 

 

Dráma és tánc: népi 

gyermekjátékok 

drámai történései, 

népdal és néptánc 

kapcsolata. 

 

Vizuális kultúra: a 

népi tárgykultúra. 

 

Testnevelés és sport: 

mozgás, helyes légzés, 

testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Légzés, hangerő, egyenletes mérő, gyors, lassú, halk, hangos, magas, 

mély, kezdőhang, záróhang, dallamsor, mondóka, gyermekdal, népdal, 

népi játék, népszokás, staféta éneklés, kérdés-felelet.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Az első osztályos zenei élményanyag. Gyermekdalok, népi mondó-

kák, gyermekjátékok, gyermekversek. A megismert dallam és ritmus-

motívumok.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempó 

változások érzékelése és reprodukciója, metrikus egységek és kisebb 

formai egységek érzete, játékos feladatok megoldása alap ritmusok-

kal és hangokkal, a belső hallás fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmikai készség fejlesztése: 

Egyenletes mérő és a dal ritmusának hangoztatása (nagytesti 

mozgással, tapsolással, ritmushangszerekkel). 

Negyed, nyolcadpár, negyed szünet, félérték.  

Ritmusmotívumok hangoztatása ritmustapssal és 

ritmushangszerekkel. Ritmus osztinátó, ritmusolvasás, 

ritmusfelelgetés, ritmuspótlás, ritmuslánc, ritmusmemoriter. 

Komplex mozgásfejlesztés egyszerű tánclépésekkel 

(kilépések, kijárások), a ritmus változatos megszólaltatással 

(kéz és láb által). 

Magyar nyelv és iro-

dalom: íráskészség 

fejlesztése. 



 

2/4, 4/4 ütemmutató. Ütemhangsúly érzékeltetése 

ütemezéssel. Motorikus képességek változatos mozgással és 

ütemezéssel.  

Ismétlődés a zenében, ritmusosztinátó. Gyors-lassú 

érzékeltetése. 

 

Hallásfejlesztés: 

Hangrelációk érzékeltetése, nagymozgással, reláció térbeli 

mutatásával, kézjellel. 

Énekes rögtönzés hangokkal, ellentétpárok: csend és hang, 

beszéd és énekhang, hangutánzás, hangos és halk, mély és 

magas, rövid és hosszú, saját név éneklése szabadon vagy a 

tanult dallamfordulatokkal, énekbeszéd. 

A tanult dalokból a dallam kiemelésének képessége: 

   dallamfordulatok: sm, lsm, smd, mrd, rdl, mrdl,  

   ötfokú hangsorok dallamfordulatai: a lá pentaton hangsor 

  (smrdl,) dó pentaton (lsmrd) és lefutó lá pentachord 

(mrdtl,)  

  dó pentakord (sfmrd), kézlejjel. 

Tanult mondókák éneklése rögtönzött dallammal a tanult 

dalok hangkészletének felhasználva, tanult dalok átköltése, 

más befejezéssel, énekes párbeszéd. 

Belső hallást fejlesztő énekes gyakorlatok: dallambújtatás, 

dallamelvonás. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpár, ne-

gyedszünet, fél, ismétlés, ütem, ütemvonal, ütemmutató, ritmus oszti-

nátó, hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor, kí-

séret, variáció, énekbeszéd. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Mondókák, gyermekdalok éneklése. Életkornak megfelelő ütem- és 

ritmusérzék, zenei hallás.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett 

zenei ismeretek alapján ismerkedés a zenei notáció alapjaival; a zene 

jelrendszerének felismerése kézjelről, betűkottáról és hangjegyről. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés – 

tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas egységében. 

 

Ritmikai elemek, metrum: 

A mérő és ritmus megkülönböztetése. 

A tanult dalokból, dalrészletekből, versekből a tanulandó rit-

mus kiemelése. 

Magyar nyelv és 

irodalom: jelek és 

jelrendszerek 

ismerete. 

 



 

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlónévvel: tá (negye-

dérték), titi (nyolcadpár), szün(negyed szünet), táá (félérték) és 

szüün(félérték szünete).  

Ritmikai elemek jele. 

Ritmikai elemek értéke (viszonyítva a korábban megtanult ele-

mekhez). 

A hangsúlyos és hangsúlytalan ütemrész megkülönböztetése,  

ütemmutatók, ütemfajták: 2/4, 4/4. 

Dallami elemek: 

Tanult dalokból dallamfordulat új hangjának kiemelése, meg-

nevezése szolmizációval: szó-mi-lá-dó-ré- alsó lá. 

Az új szolmizációs hang kézjele és betűjele: s-m-l-d-r-l. 

A vonalrendszer megismertetése: öt vonal, négy vonalköz, alsó 

pótvonal. 

Az új szolmizációs hang helye a vonalrendszerben, a kottakép 

alapjainak megismertetése. (Hangjegy, hangszár irányának 

megfigyeltetése.) 

Vizuális kultúra: 

jelek, jelzések 

értelmezése. 

 

Testnevelés és sport: 

mozgáskultúra 

fejlesztése: nagytesti 

mozgásoktól az apró 

mozgásokig. 

 

Környezetismeret: 

tájékozódás térben, 

irányok. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, kettes ütem, négyes ütem, záróvonal, 

ismétlőjel, hangsúlyjel, vonalrendszer, vonal, vonalköz, hangjegy, hang-

szár. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák  

fejlesztése 

Órake-

ret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Éneklési készség, akusztikus tapasztalatok környezetünk zörejeiről, 

hangjairól, emberi hangokról. Hallás utáni tájékozódás a térben, 

irány és távolság megnevezése. Zenehallgatási élmények. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének kialakítása az 

éneklés, az örömteli zenei játékok, a tánc és szabad mozgás 

improvizációja során. Képességfejlesztés a különböző műfajú, stílusú 

és karakterű zeneművek befogadásához a rendszeres zenehallgatás 

által. A hangszínhallás, a többszólamú hallási készség és a formaérzék 

fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

 tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval: leginkább 

gyors tempójú, táncos klasszikus zenei idézetekhez 

kapcsolódóan teljes zeneművek vagy zenei részletek többszöri 

meghallgatásával (ismétlődő lejátszásával);  

 kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad 

mozgás elkezdésével és befejezésével; 

 zenei eszközök megfigyeltetésével dinamikai ellentétpárok 

megkülönböztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai erősödés 

és halkítás megfigyeltetése és reprodukálása játékos 

Erkölcstan: 

türelem, 

tolerancia. 

 

Környezetismere

t: természetünk 

és környezetünk 

hangjai, 

hangutánzás. 

 



 

feladatokkal, hirtelen hangerőváltás megfigyelése és 

reprodukciója; 

 alapvető tempókülönbségek és tempóváltások megfigyelése, 

összehasonlítása és reprodukciója. 

A hangszínhallás és a többszólamú hallás fejlesztése: 

 természetünk és környezetünk hangjai,  

 emberi hangszínek (magas, mély, gyerek, férfi és női hang),  

  

 a hangszerek hangszínének megtapasztalása gyakorlati úton, 

azok megkülönböztetése és azonosítása a hangszer kezelése 

szerint,  

 szóló és kórus, szólóhangszer és zenekar, dalok felismerése 

különböző hangszerekről. 

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgáson 

keresztül. 

Absztrakció: a dalok szövegének értelmezése, a dalszövegekhez vagy 

zeneművekhez kapcsolódó dramatizált előadás (drámajáték, báb), 

valamint a zene keltette gondolatok vizuális megjelenítése (festés, 

formázás). 

Dráma és tánc: 

dalszövegekhez 

kapcsolódó 

dramatizált 

előadás, szabad 

mozgásos 

improvizáció. 

 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcso-

latos élmények 

vizuális megjele-

nítése.  

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Kezdés, befejezés, hangerő, hangerő változás, tempó, tempóváltás, férfi 

és női hang, szóló, kórus, hangszer, zenekar, hangszín. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élmények-

nek megfelelően. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes 

anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és hangszeres 

feldolgozásainak megismerésével. Az életkornak megfelelő 

zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban, figyelve a műfaji 

és stílusbeli sokszínűségre. 

 



 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenehallgatás tanári bemutatással vagy felvételről (audio, video) 

az évfolyam énekes és generatív tevékenységeihez valamint a 

befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódóan 

válogatva a zeneirodalom különböző korszakaiból beleértve a 

20. század és korunk zeneirodalmát is különösen a következő 

témakörökben: csend és hang, hangszerek, természet a 

zenében, szólóhang-kórus, szóló hangszer-zenekar, 

ellentétpárok (beszéd-ének, gyors-lassú, hangos-halk, magas-

mély). 

Cselekményes és programzene hallgatása (pl. mesebalett) a 

cselekmény megfigyelésével, a szereplők karakterének zenei 

eszközökkel történő azonosításával (pl. tündér, boszorkány, 

királylány, királyfi, udvari bolond és „varázserejű” 

hangszerek). 

Magyar nyelv és 

irodalom: zeneművek 

tartalma, irodalmi 

kapcsolatok. 

 

Dráma és tánc: 

cselekményes 

programzenék, mese, 

meseszereplők, 

dramatizált 

megjelenítés, pl. 

bábozás, pantomim. 

 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcsolatos 

élmények vizuális 

megjelenítése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs 

hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozás. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a  

második évfo-

lyam végén  

 

 A tanulók 20 népdalt és gyermekdalt elő tudnak adni a 

kapcsolódó játékokkal emlékezetből c’–d” hangterjedelemben. 

Csoportosan bátran, zengő hangon jó hangmagasságban 

énekelnek, képesek az új dalokat rövid előkészítést követően 

hallás után könnyedén megtanulni. 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és 

feladatokban. Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a 

tempót, érzékelik a tempóváltozást. A 2/4 és 4/4es metrumot 

helyesen hangsúlyozzák. 

 A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik 

kottaképről (kézjel, betűkotta). A megismert ritmikai 

elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan 

szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok 

stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat 

kézjelről, betűkottáról és tanári segítséggel szolmizálva 

éneklik.  

 Képesek csendben, társaikkal együtt a zenét hallgatni, 

megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai 

és egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. Fejlődik 

hangszínhallásuk és formaérzékük. Ismereteket szereznek a 

hangszerekről. Szívesen és örömmel hallgatják újra a 

meghallgatott zeneműveket.  

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  



 

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, opera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál 

meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: csend és hang, beszéd és ének, szóló és tutti, gyors-lassú, hangos-

halk, magas-mély. 

– A tanult magyar népdalok eredeti felvételekről, illetve kortárs népzenészek előadásában, 

népzene gyermekek előadásában (pl. regölés, galgamácsai gyermeklakodalmas), más 

népek dalai, tánczenéi. Néptánc-dialektusok, hangszeres népi tánczene. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Gyermekeknek, Kodály Zoltán 

gyermekkarai, Bicinia Hungarica, Járdányi Pál, Bárdos Lajos gyermekkarai). 

 

– Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplők (ajánlott: 

Henry Purcell: A tündérkirálynő [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Diótörő 

[Scselkuncsik] op. 71,  

Különböző stíluskorszakokból válogatott művek: 

– Adriano Banchieri: Az állatok rögtönzött ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale) 

– Jean Philippe Rameau: A tyúk (La poule) 

– Georg Philipp Telemann: Békák (Les Rainettes), TWV 51: A4 

– Johann Sebastian Bach: 18 kis prelúdium zongorára: válogatás a Notenbüchlein für 

Anna Magdalena Bach kötetekből 

– Leopold Mozart: Gyermekszimfónia (Berchtesgadener Musik) 

– Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr variáció (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265, 

– Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) – nyitány 

– Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lány szvit) 

– Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongó (részlet a Mese Szaltán cárról c. 

operából) 

– Maurice Ravel: Lúdanyó meséi (Ma mère l’oye) – Tündérkert 

– Bartók Béla: Mikrokosmos, BB 105 – részletek (pl. No. 142. Mese a kislégyről) 

– Kurtág György: Játékok – részletek  



 

3. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

3. évfolyam 2 72 

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 40 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

8 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

8 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  4 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  12 óra 

Össz. óraszám:  72 óra 

A rendelkezésre álló 10% a tematikai egységek között van elosztva. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

40 óra 

Előzetes tudás 
A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szöveggel, megfelelő 

tempóban, tiszta intonációval, és szép hangon való éneklése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Dalkincs bővítése elsősorban hallás utáni, a könnyebb dalok 

megfelelő előkészítéssel jelrendszerről tanítással. 

A többszólamú éneklés fejlesztése. 

Az éneklés helyes szokásainak további alakítása (helyes légzés, 

helyes hangzóformálás, hangadószerv megóvása, a hangerő 

akaratlagos alkalmazása, szövegejtés, artikuláció, frazeálás), a 

hangterjedelem bővítése (a–e”). 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelé-

sek megfogalmazása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népdalok megtanulása a már korábban elsajátí-

tott dalkészlet figyelembevételével. 

Műzenei példák többféle zenei stílusból válogatva (da-

lok és könnyen énekelhető témák hangszeres művekből 

a zenehallgatási anyagból. 

Többszólamú éneklés többféle zenei stílusból válogatva: 

biciniumok, kánonok, dalok ritmushangszer kísérettel 

(ajánlott: Kodály Zoltán, Kerényi György, Bárdos Lajos, 

Szőnyi Erzsébet) 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincs bővítése, érthető 

szövegejtés, kifejező 

artikuláció. 

 

Dráma és tánc: népdal és 

néptánc kapcsolata, 

népszokások dramatizált 

előadása. 



 

Népi gyermekjátékok: lakodalom, leánykérés, kézfogó, 

magyar népdalok: változatos téma és hangulat szerint 

válogatva, dalos kalendárium: betlehemes, farsang, Ger-

gely-járás, stb. 

Más népek dalainak éneklése magyar nyelven. 

 

Vizuális kultúra: a népi 

tárgykultúra jellemző példáinak 

ismerete. 

 

Testnevelés és sport: mozgás, 

helyes légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 Tempo giusto és alkalmazkodó ritmus, hangszerkíséret, dallamvonal. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Egyenletes mérő, tempótartás, tempóváltozás érzete. Metrumérzet, 

helyes hangsúlyozás. Irányított rögtönzés, a hang jellemzőinek ta-

pasztalata. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A páros tagolódású zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet 

improvizáció, a 4/4-es metrum érzete és helyes hangsúlyozása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tempó, ritmus, metrum: 

Tempó metrum ( 4/4) és ritmikai változások felismerése, 

reprodukciója és gyakorlása kreatív feladatokkal. 

Énekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolódó egy- és 

felelgetős többszólamú ritmus gyakorlat változatosabb 

mozgásokkal (pl. taps, csettintés, combütögetés, dobbantás), 

ritmusnevekkel vagy más szótagokkal csoportosan és párban 

(ritmusvariáció, ritmusimitáció párban, ritmuslánc, hiányzó 

ritmusmotívumok pótlása). 

Dallam: 

Dinamikai változások gyakorlása kreatív gyakorlatokkal. 

Ritmuskíséret komponálása, ritmus osztinátó, dallam két 

szólamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kíséretek, 

dudabasszus. 

Zenei formaalkotás egyszerű szerkezettel: 

Kérdés-felelet játékok dallami kiegészítés. 

Egyszerűbb, saját költésű, vagy népdalszerű dallam 

improvizációja. 

Belső hallás és zenei memória fejlesztése: 

Játékos memória gyakorlatok rögtönzött dallamfordulatokkal, 

hangzó és „néma” éneklés. 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

mondatszerkezetek – 

kérdés és felelet. 

 

Dráma és tánc: 

önkifejezés erősítése, 

néptánc. 

 

Vizuális kultúra: 

vizuális jelek és 

jelzések használata. 

 

Testnevelés és sport: 

mozgáskoordináció. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Ritmusvariáció, osztinátó, dudabasszus, orgonapont, zenei forma, kérdés 

és felelet, zenei mondat, (forte, piano, crescendo, decrescendo), memó-

ria, „néma” éneklés. 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottá-

ról, és azok hangoztatása tanári segítséggel csoportosan. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett 

zenei ismeretek alapján a zenei notáció újabb elemeivel. A zene jel-

rendszerének olvasása kézjelről, betűkottáról. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés-tudatosí-

tás-gyakorlás/alkalmazás hármas egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

Ritmikai elemek: önálló nyolcad és szünete, szinkópa, egész 

kotta és szünete. 

Dallami elemek: 

Belépő szolmizációs hangok: alsó szó, felső dó’  

A pentaton dallamfordulatai. 

Matematika: 

halmazok, számsorok. 

 

Vizuális kultúra: 

vizuális jelek és 

jelzések használata. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

A ritmusok neve és gyakorló neve, a dallami elemek szolmizációs neve, 

kézjele, betűjele. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák  

fejlesztése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Csendre való képesség, figyelem a zenehallgatásra, fejlődő 

hangszínhallás, többszólamú halláskészség és formaérzék. 

Alapismeretek hangszerekről, a zene befogadásának képessége a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének további fej-

lesztése. A tanulók zeneértővé nevelése a rendszeres zenehallgatás ál-

tal. Hangszínhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fej-

lesztése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pon-

tok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval (egyénileg, pár-

ban vagy csoportosan) – differenciált karakterű zeneművek 

vagy zenei részletek többszöri meghallgatásával (ismétlődő le-

játszásával); 

a figyelem időtartamának növelése hosszabb énekes és zene-

hallgatási anyag segítségével; 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

memóriafejlesztés, 

hangszín, hangerő. 

 

Matematika: elemző 

képesség fejlesztése. 



 

teljes zenei befogadás kiegészítve egy-egy zenei megfigyelésre 

koncentráló feladattal;  

zenei memória gyakorlatok. 

Zenei jelenségek megfigyeltetésével: 

hangfajták (szoprán, mezzo, alt) hangszínhallás fejlesztése; 

a hangszerek hangszínének megkülönböztetése és azonosítása a 

hangadás módja szerint; 

zenei együttesek (szimfonikus zenekar, fúvós együttes, vonós-

zenekar, énekkar és zenekar együttes megszólalása, a zenei ana-

lízis képessége a következő fogalmak használatával: azonosság 

(visszatérés), hasonlóság, variáció és különbözőség, a forma 

mozgásos és vizuális ábrázolása, kérdés-felelet; 

differenciált karakterek zenei ábrázolásának megfigyeltetése,  

ellentétpárok: szóló-tutti, forte-piano, egyszólamú-többszólamú; 

a dallam és kíséret különbözőségeinek megfigyelése. 

Fejlesztő hatás fokozása, tanult ismeret elmélyítése: 

– rövid történetek zeneszerzőkről, híres előadóművészekről; 

– a dalok szövegének értelmezése, dramatizált előadás; 

vizuális megjelenítés (különböző technikák); 

–  népi játékhangszerek készítése: dobok, sípok, húros 

hangszerek. 

 

Dráma és tánc: tánc 

és szabad mozgás, 

improvizáció, 

dramatizált előadás. 

 

Vizuális kultúra: 

zenei élmények 

vizuális 

megjelenítése. 

Kreativitás, manuális 

készség fejlesztése 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Kórusfajta, zenekartípus, azonosság (visszatérés), hasonlóság, variáció, 

különbözőség, zenei ellentétpár, szóló-tutti, forte-piano, egyszólamú-

többszólamú, hangszercsaládok. 

 

Tematikai egy-

ség/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás 
Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élmé-

nyeknek megfelelően. Ismeretek hangszerekről.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és 

hangszeres feldolgozásainak megismerése. Más, a korosztály szá-

mára befogadható zeneművek meghallgatása élményszerű előadás-

ban. Műfaji és stílusbeli sokszínűség. Közös zenei élmények feldol-

gozása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenei példák hallgatása és zenei tartalmak megfogalmazása az 

énekes, generatív tevékenységeihez és a befogadói 

kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódva:   

Természet ábrázolása a klasszikus zeneirodalomban.  

 Különböző zenei karakterek, ellentétpárok. 

 Énekhang: a gyermekkórus hangszíne, nőikar és férfikar, 

vegyeskar.  

Magyar nyelv és 

irodalom: memória 

fejlesztése a tanult 

szövegeken keresztül. 

 

Erkölcstan: 

zeneművek erkölcsi 

tartalma, üzenete, 

viselkedési normák a 

zeneművekben. 



 

 Kapcsolódás a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum, 

ritmus), zenei szemelvények az azonosság, különbözőség, 

hasonlóság és a variáció megtapasztalásához. 

Zenés mese, gyermekopera, balett.  

 A cselekmény és a zenei folyamatok összevetése. 

 A szereplők karakterének azonosítása, kifejezőeszközök 

felismerésével. 

 Feszültség és oldás megfigyeltetése zenei anyag 

felidézésével a szereplő felismertetése. 

 

Dráma és tánc: tánc 

és szabad mozgás, 

improvizáció, 

dramatizált előadás. 

 

Vizuális kultúra: 

zenei tartalmak 

vizuális 

megjelenítése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 
Zenei téma, kíséret, kórusok típusai, zenés mese, gyermekopera, balett. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a harma-

dik  évfolyam 

végén 

 A tanulók 20 dalt (15 népzenei és 5 műzenei szemelvény) el 

tudnak énekelni emlékezetből a-e” hangterjedelemben több 

versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is 

éneklik. Csoportosan bátran és zengő hangon jó 

hangmagasságban énekelnek a dalok élményekből kiinduló, 

szövegtartalmat kifejező megszólaltatásával. Képesek az új 

dalokat rövid előkészítést követően tanári segítséggel kézjelről 

vagy betűkottáról előbb szolmizálva, majd szöveggel 

megtanulni. Többszólamú éneklési készségük fejlődik (ritmus 

osztinátó, kánon). 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. 

Képesek ritmusvariációt, ritmussort alkotni. A 2/4 és 4/4-es 

metrumot helyesen hangsúlyozzák.  

 A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, 

dinamikai jelzések) felismerik kottaképről (kézjel, betűkotta). 

Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról és 

csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartalmazó ritmus 

gyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg csoportosan 

és egyénileg is. A tanult dalok stílusában megszerkesztett rövid 

dallamfordulatokat kézjelről, betűkottáról és hangjegyről 

szolmizálják. 

 Megkülönböztetik a tudatos zenehallgatást a háttérzenétől. 

Meg tudják nevezni a zeneművekben megszólaló ismert 

hangszertípusokat. Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés 

jelenségeit (azonosság, hasonlóság, különbözőség, variáció) meg 

tudják fogalmazni. Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

 Figyelmesen hallgatják az életkori sajátosságaiknak megfelelő 

zenei részleteket.  

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 



 

4. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

4. évfolyam 2 72 

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 40 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

8 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

8 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  4 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  12 óra 

Össz. óraszám:  72 óra 

A rendelkezésre álló 10% a tematikai egységek között van elosztva. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

40 óra 

Előzetes tudás 
A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szöveggel, megfelelő 

tempóban, tiszta intonációval, és szép hangon való éneklése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Dalkincs bővítése elsősorban hallás utáni, a könnyebb dalok 

megfelelő előkészítéssel jelrendszerről tanítással. 

A többszólamú éneklés fejlesztése. 

Az éneklés helyes szokásainak további alakítása (helyes légzés, 

helyes hangzóformálás, hangadószerv megóvása, a hangerő 

akaratlagos alkalmazása, szövegejtés, artikuláció, frazeálás), a 

hangterjedelem bővítése (a–e”). 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelé-

sek megfogalmazása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népdalok megtanulása a már korábban elsajátí-

tott dalkészlet figyelembevételével. 

Műzenei példák többféle zenei stílusból válogatva (da-

lok és könnyen énekelhető témák hangszeres művekből 

a zenehallgatási anyagból. 

Többszólamú éneklés többféle zenei stílusból válogatva: 

biciniumok, kánonok, quodlibetek, dalok ritmushang-

szer kísérettel (ajánlott: Kodály Zoltán, Kerényi György, 

Bárdos Lajos, Szőnyi Erzsébet) 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincs bővítése, érthető 

szövegejtés, kifejező 

artikuláció. 

Dráma és tánc: népdal és 

néptánc kapcsolata, 

népszokások dramatizált 

előadása. 



 

Népi gyermekjátékok: lakodalom, leánykérés, kézfogó, 

magyar népdalok: változatos téma és hangulat szerint 

válogatva, dalos kalendárium: betlehemes, farsang, Ger-

gely-járás, stb. 

Más népek dalainak éneklése magyar nyelven. 

A Himnusz éneklése csoportosan. 

Vizuális kultúra: a népi 

tárgykultúra jellemző példáinak 

ismerete. 

 

Testnevelés és sport: mozgás, 

helyes légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkodó ritmus, váltakozó 

ütem, hangszerkíséret, dallamvonal. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Egyenletes mérő, tempótartás, tempóváltozás érzete. Metrumérzet, 

helyes hangsúlyozás. Irányított rögtönzés, a hang jellemzőinek ta-

pasztalata. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A páros tagolódású zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet 

improvizáció, a 4/4-es és ¾-es metrum érzete és helyes 

hangsúlyozása, 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tempó, ritmus, metrum: 

Tempó metrum (3/4, 4/4) és ritmikai változások felismerése, 

reprodukciója és gyakorlása kreatív feladatokkal. 

Énekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolódó egy- és 

felelgetős többszólamú ritmus gyakorlat változatosabb 

mozgásokkal (pl. taps, csettintés, combütögetés, dobbantás), 

ritmusnevekkel vagy más szótagokkal csoportosan és párban 

(ritmusvariáció, ritmusimitáció párban, ritmuslánc, hiányzó 

ritmusmotívumok pótlása). 

Dallam: 

Dinamikai változások gyakorlása kreatív gyakorlatokkal. 

Ritmuskíséret komponálása, ritmus osztinátó, dallam két 

szólamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kíséretek, 

dudabasszus. 

Zenei formaalkotás egyszerű szerkezettel: 

Kérdés-felelet játékok dallami kiegészítés. 

Egyszerűbb, saját költésű, vagy népdalszerű dallam 

improvizációja. 

Belső hallás és zenei memória fejlesztése: 

Játékos memória gyakorlatok rögtönzött dallamfordulatokkal, 

hangzó és „néma” éneklés. 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

mondatszerkezetek - 

kérdés és felelet. 

 

Dráma és tánc: 

önkifejezés erősítése, 

néptánc. 

 

Vizuális kultúra: 

vizuális jelek és 

jelzések használata. 

 

Testnevelés és sport: 

mozgáskoordináció. 

Kulcsfogalmak

/ 

fogalmak 

Ritmusvariáció, ¾ ütemmutató, osztinátó, dudabasszus, orgonapont, ze-

nei forma, nyitás és zárás, kérdés és felelet, zenei mondat, (forte, piano, 

crescendo, decrescendo), memória, „néma” éneklés. 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottá-

ról, és azok hangoztatása tanári segítséggel csoportosan. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett 

zenei ismeretek alapján a zenei notáció újabb elemeivel. A zene jel-

rendszerének olvasása kézjelről, betűkottáról. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés-

tudatosítás-gyakorlás/alkalmazás hármas egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

Ritmikai elemek: nyújtott és éles ritmus.  

Ütemmutató, ütemfajta: ¾. 

Dallami elemek: 

Belépő szolmizációs hangok:, alsó ti, fá, és ti. 

A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfokú 

hangsor dallamfordulatai. 

Hangközök: 

Tiszta hangközök: oktáv, kvint, kvart, prím 

Matematika: halmazok, 

számsorok. 

 

Vizuális kultúra: vizuális jelek 

és jelzések használata. 

Kulcsfogalma

k/ 

fogalmak 

A ritmusok neve és gyakorló neve, a dallami elemek szolmizációs neve, 

kézjele, betűjele, hármas ütem, violinkulcs, kereszt és b mint előjegyzés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák  

fejlesztése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Csendre való képesség, figyelem a zenehallgatásra, fejlődő 

hangszínhallás, többszólamú halláskészség és formaérzék. 

Alapismeretek hangszerekről, a zene befogadásának képessége a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének további fej-

lesztése. A tanulók zeneértővé nevelése a rendszeres zenehallgatás ál-

tal. Hangszínhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fej-

lesztése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pon-

tok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval (egyénileg, pár-

ban vagy csoportosan) - differenciált karakterű zeneművek vagy 

zenei részletek többszöri meghallgatásával (ismétlődő lejátszá-

sával); 

a figyelem időtartamának növelése hosszabb énekes és zene-

hallgatási anyag segítségével; 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

memóriafejlesztés, 

hangszín, hangerő. 

 

Matematika: elemző 

képesség fejlesztése. 



 

teljes zenei befogadás kiegészítve egy-egy zenei megfigyelésre 

koncentráló feladattal;  

zenei memória gyakorlatok. 

Zenei jelenségek megfigyeltetésével: 

hangfajták (szoprán, mezzo, alt) hangszínhallás fejlesztése; 

a hangszerek hangszínének megkülönböztetése és azonosítása a 

hangadás módja szerint; 

zenei együttesek (szimfonikus zenekar, fúvós együttes, vonós-

zenekar, énekkar és zenekar együttes megszólalása, a zenei ana-

lízis képessége a következő fogalmak használatával: azonosság 

(visszatérés), hasonlóság, variáció és különbözőség, a forma 

mozgásos és vizuális ábrázolása, kérdés-felelet; 

differenciált karakterek zenei ábrázolásának megfigyeltetése,  

ellentétpárok: szóló-tutti, dúr és moll jelleg, forte-piano, egyszó-

lamú-többszólamú; 

a dallam és kíséret különbözőségeinek megfigyelése. 

Fejlesztő hatás fokozása, tanult ismeret elmélyítése: 

– rövid történetek zeneszerzőkről, híres előadóművészekről; 

– a dalok szövegének értelmezése, dramatizált előadás; 

vizuális megjelenítés (különböző technikák); 

–  népi játékhangszerek készítése: dobok, sípok, húros 

hangszerek. 

 

Dráma és tánc: tánc 

és szabad mozgás, 

improvizáció, 

dramatizált előadás. 

 

Vizuális kultúra: 

zenei élmények 

vizuális 

megjelenítése. 

Kreativitás, manuális 

készség fejlesztése 



 

 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Kórusfajta, zenekartípus, azonosság (visszatérés), hasonlóság, variáció, 

különbözőség, zenei ellentétpár, szóló-tutti, dúr és moll jelleg, forte-pi-

ano, egyszólamú-többszólamú, hangszercsaládok. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élmé-

nyeknek megfelelően. Ismeretek hangszerekről.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és 

hangszeres feldolgozásainak megismerése. Más, a korosztály szá-

mára befogadható zeneművek meghallgatása élményszerű előadás-

ban. Műfaji és stílusbeli sokszínűség. Közös zenei élmények feldol-

gozása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenei példák hallgatása és zenei tartalmak megfogalmazása az 

énekes, generatív tevékenységeihez és a befogadói 

kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódva:   

Természet ábrázolása a klasszikus zeneirodalomban.  

 Különböző zenei karakterek, ellentétpárok. 

 Énekhang: a gyermekkórus hangszíne, nőikar és férfikar, 

vegyeskar.  

 Kapcsolódás a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum, 

ritmus), zenei szemelvények az azonosság, különbözőség, 

hasonlóság és a variáció megtapasztalásához. 

Zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett.  

 A cselekmény és a zenei folyamatok összevetése. 

 A szereplők karakterének azonosítása, kifejezőeszközök 

felismerésével. 

 Feszültség és oldás megfigyeltetése zenei anyag 

felidézésével a szereplő felismertetése. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: memória 

fejlesztése a tanult 

szövegeken keresztül. 

 

Erkölcstan: 

zeneművek erkölcsi 

tartalma, üzenete, 

viselkedési normák a 

zeneművekben. 

 

Dráma és tánc: tánc 

és szabad mozgás, 

improvizáció, 

dramatizált előadás. 

 

Vizuális kultúra: 

zenei tartalmak 

vizuális 

megjelenítése. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Zenei téma, kíséret, kórusok típusai, zenés mese, gyermekopera, daljá-

ték, balett. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a negyedik 

évfolyam végén 

 A tanulók 20 dalt (15 népzenei és 5 műzenei szemelvény) el 

tudnak énekelni emlékezetből a-e” hangterjedelemben több 

versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is 

éneklik. Csoportosan bátran és zengő hangon jó 

hangmagasságban énekelnek a dalok élményekből kiinduló, 

szövegtartalmat kifejező megszólaltatásával. Képesek az új 

dalokat rövid előkészítést követően tanári segítséggel kézjelről 

vagy betűkottáról előbb szolmizálva, majd szöveggel 



 

 

megtanulni. Többszólamú éneklési készségük fejlődik (ritmus 

osztinátó, kánon). 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. 

Képesek ritmusvariációt, ritmussort alkotni. A 3/4-es és 4/4-es 

metrumot helyesen hangsúlyozzák.  

 A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, 

dinamikai jelzések) felismerik kottaképről (kézjel, betűkotta). 

Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról és 

csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartalmazó ritmus 

gyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg 

csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stílusában 

megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, 

betűkottáról és hangjegyről szolmizálják. 

 Megkülönböztetik a tudatos zenehallgatást a háttérzenétől. 

Meg tudják nevezni a zeneművekben megszólaló ismert 

hangszertípusokat. Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés 

jelenségeit (azonosság, hasonlóság, különbözőség, variáció) meg 

tudják fogalmazni. Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

 Figyelmesen hallgatják az életkori sajátosságaiknak megfelelő 

zenei részleteket. A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati 

tapasztalatokat szereznek a zenehallgatásról, amelyre építve a 

zenei stílusérzék és zeneértés egyre árnyaltabbá válik. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, meseopera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési 

céloknál meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: különböző zenei karakterek, azonosság, hasonlóság, különböző-

ség, variáció, vokális együttesek (a szólóhangtól a kórusig), hangszeres együttesek (szó-

lóhangszertől a zenekarig), hangszeres virtuozitás. 

– A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatása felvételről (kapcsolódjon 

gyakorlati zenéléshez), táncrend a népzenében, idegen népek zenéje. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104 

– részletek, Bartók Béla: Magyar népdalok ,BB 80b, valamint válogatás Kodály Zoltán: 

Magyar népzene sorozatból). 



 

 

– Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljáték (ajánlott: Benjamin Britten: A kis ké-

ményseprő [The Little Sweep], in: Csináljunk operát! [Let’s Make an Opera] op. 45, 

Kodály Zoltán: Háry János) – DVD-felvételekről is. 

Ajánlott művek különböző stíluskorszakokból válogatva: 

– Régi magyar táncok (Kájoni és Vietoris kódex) 

– Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux) 

– Thomas Morley: Fyre, fyre 

– Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni) 

– Johann Sebastian Bach: Karácsonyi oratórium (Weihnachtoratorium), BWV 248,  

– Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantáta), BWV 212  

– Leopold Mozart: G-dúr (Vadász) szimfónia 

– Wolfgang Amadeus Mozart: A dúr szonáta, KV. 331. III. tétel Alla Turca 

– Bedřich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazám (Má vlast) 

– Johann Strauss: Kék Duna keringő, Radetzky-induló, Tere-fere polka 

– Camille Saint-Saëns: Az állatok farsangja (Le carnaval des animaux)  

– Dohnányi Ernő: Variációk egy gyermekdalra, op. 25 

– Bartók: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104,  

– Kodály Zoltán: Gyermek- és nőikarok 

– Bartók Béla: Egynemű karok 

 

Ének-zene az általános iskolák 5–8. évfolyama számára 

A változat 

A felső tagozatban tanított ének-zene konkrét céljai és feladatai 

– A gyerekek felszabadultan, önfeledten, örömmel énekeljenek. 

– A magyar zenétől kiindulva vezessen az út az egyetemes zene megismeréséhez és 

megértéséhez. 

– Olyan általánosan művelt embereket kell képezni, akik a saját nemzeti hagyományaik 

ismeretével és szeretetével, értői és élvezői lesznek más népek kultúrájának is. 

– Az egységes magyar nemzeti kultúra megteremtése mellett, utat kell mutatni az őrzés 

és nyitás képességének kialakítására 

– A kifejező, szöveges éneklés lehetőségeivel élni kell a személyiségfejlesztés területén 

is (ráérzés, tolerancia, átélés, stb.). 

– A zenei anyanyelvi műveltség írásbeli lehetőségeivel, az írás-olvasás képességének 

fejlesztésével, az elméleti anyag folyamatos tágításával bővüljenek az ismeretek.  

– Fejlődjön a fantázia és a memória, továbbá erősödjön és fokozódjon a zeneszeretővé 

válás folyamata. 

– A ritmus, mint kifejezőeszköz, annak belső átélésével váljék tudatossá (megfigyelés, 

utánzás, alkalmazás). Törekedjünk a ritmikában rejlő emocionális tartalom felfogására és 

megértésére (kognitív folyamatban). 



 

 

– A zenetörténet ismeretek elsajátításának folyamatában törekedni kell arra, hogy a gye-

rekek képesek legyenek elkülöníteni az egyes korokat, ismerve azok zeneszerzőit, a jel-

lemző formákat és műfajokat, a kiemelt művek felismerésével, megnevezésével és a főté-

mák vokális megszólaltatásával. 

– A zenei nevelés tartalmi munkájában helyet kell adni a tantárgyi koncentrációnak, 

aminek segítségével megismertethetjük azokat az összefüggéseket, amelyek a művészetek 

fejlődése útján, meghatározott történelmi viszonyok között jöttek létre! A szorosabb 

kapcsolatok lehetőségein keresztül, új kapukat kell nyitni az anyanyelvhez, az 

irodalomhoz, a történelemhez és a képzőművészetekhez! (A művészek gondolkodás-

módja, megjelenítő ereje és eszköztára: pl.: hogyan ábrázolja történelmünk meghatározó 

egyéniségét / Hunyadi Lászlót – Erkel Ferenc a zeneszerző, Egressy Béni az író, és 

Madarász Viktor a festő?) 

– Tanításunk középpontjába a zenei élmények kerüljenek, amelyeket igényesen és az 

életkornak megfelelő hangzó szemelvények kiválasztásával lehet megteremteni, ha igazán 

zeneszerető, kiegyensúlyozott nemzedéket szeretnénk felnevelni. 

– Megfelelő motiválással fokozzuk a tanulói tevékenység intenzitását a művészetekben, 

az iskolában, a külvilágban – a mindennapi életben, a fokozott aktivitás, kreativitás és az 

önállóság megalapozása, kifejlesztése érdekében. 

– Az ének-zene tanítása során fejlett esztétikai érzéket, fegyelmezett magatartást, közös-

ségi érzést, gazdag érzelemvilágot és világnézeti-erkölcsi szemléletet kell megvilágítani, 

fejleszteni! 

– A zeneművészet iránti érdeklődés felkeltésével és fokozásával igényt kell kialakítani 

arra, hogy minden ember életének szerves részévé váljon a MUZSIKA! 

–  

Kompetenciák 

 

I. Tiszta, kifejező éneklés 

– Zenei nevelésünk elsősorban vokális elemekre épül. 

– A tiszta, szép éneklés képességének megalapozása érdekében, követeljük meg a helyes 

testtartás és légzés technikáját, megfelelő artikulálással a beszéd érthetőségét, kulturált-

ságát és a környezet esztétikumát! 

– A tiszta intonálást, a hangmagasság biztos megtartását és az érthető szövegmondást a 

rendszeres hangképzéssel alapozhatjuk meg. 

– A hang-, és hallásképzés, ami a zenei írás-olvasás tudását is feltételezi, a zene haté-

konyabb megismerésére, elemzésére és megszólaltatására is irányul. 

– Kifejező és átélt éneklés csak abban az esetben várható el, ha a gyerekek a teljesség 

igényével ismerik a dal témáját, s abból fakadó hangulatát. 

–  

II. Magyar népzene 

Fontos a népdalok szerkezeti felépítése, dallamvonala, hangsora, előadásmódja, stílus-

rétege, azonban ezek az ismeretek csupán elméleti tények. Gondot kell fordítani a hagyo-

mányőrző népnyelv és a magyar népdalok sokirányú megismerésére, hiszen zenei 

anyanyelvünk kultúrája: nemzeti öntudatunk hű tükre. 

A népdalokat tudni kell földrajzilag elhelyezni, mert ennek ismeretéből sok mindenre lehet 

következtetni. A népzenei ismeretek mellett beszélni kell az adott területen élő emberek 



 

 

életviteléről, szokásaikról, jellemző viseletükről, építkezésükről, munkájukról, mely 

ismeretek segítségével könnyebbé válik a megértés, az elsajátítás és a meg-szerettetés. 

A gyermekek életében kiemelt szerepe van a játékoknak, ezért helyet kell adni a népi 

játékoknak – a dalokat is eljátszhatják! 

A zene és a mozgás együttesét, kölcsönhatását tudatosítani kell, beépítve a magyar nép 

kultúrájába, amivel az új ismereteken túl, a kevésbé „énekes” gyerekeknek is tudunk 

élményt nyújtani! 

El kell érnünk, hogy a gyerekek tiszteljék és becsüljék Vikár Béla, Bartók Béla és Kodály 

Zoltán életét meghatározó népdalgyűjtő és rendszerező munkáját! Azonban nem szabad 

megfeledkezni a követőkről: Schneider Lajos, Lajtha László, Nagy Miklós, Békefi Antal, 

Borsai Ilona; továbbá a napjainkban is élő népzenekutatókról sem: Olsvai Imre, Barsi Ernő 

és Birinyi József. 

Motiváljuk a diákokat, a lakóhelyükön vagy környékükön végzett gyűjtőmunkára, 

különböző szempontok megjelölésével, pl.: népdalgyűjtők, népdalok, népmesék, jelleg-

zetes szavak, viselet, szokások, hagyományok, eszközök, stb.! 

Magyar népdalkincsüket soha ne használjuk az elméleti ismeretek illusztrálására, gya-

korlására! 

 

III. Elméleti ismeretek 

Az általános iskolákban nagyon kevés a muzsikus, illetve a zenei orientáltságú gyermek. 

Azonban az általános műveltség alapjait minden diáknak biztosítani kell! Az elvont, bo-

nyolult, magasról érkező levezetések helyett sok játékkal, és szinte észrevétlenül kell meg-

értetni, meghallattatni (nem biztos, hogy minden gyerek hallja azt, amit a tanár) azokat a 

zenei elemeket, amelyek ismerete nélkülözhetetlen: hangközök, hangzatok, hangsorok. A 

játékok, az ötletes zenei feladatok nem riasztóan hatnak majd, hanem sikerélményt jelent-

hetnek. 

 

IV. Zenetörténet 

 Történelmi múltunk meghatározza szemléletünket s alakítja nemzeti meggyőződé-

sünket. Feltétlenül gazdagítanunk kell, a sok vihart megélt magyarság, napjainkban 

felnövő nemzedékének történeti dalkincsét! 

 Fontos a történelmi háttér tanítása, megismerése, hiszen ennek függvényében élt és 

alkotott minden mester. 

 Az egyes zenetörténeti korszakot ne szakítsuk meg elméleti ismeretek bővítésével és 

gyakorlásával! Ne okozzunk törést, hiszen csak a folyamatosság vezethet a megértéshez, 

az összefüggések felfedezéséhez, az átlátáshoz! 

 A tanítási órák anyagába feltétlenül be kell építeni a zeneszerzők  magyar és nemzet-

közi kapcsolatait (pl.: Liszt Ferenc – Richard Wagner, Vajda János, Jókai Mór vagy Bartók 

Béla – Benny Goodman). 

  

V. Zenehallgatás 

 A kialakult gyakorlat célszerű és eredményes, azonban nem szabad megtorpanni, tudni 

kell haladó módon tovább lépni. 



 

 

 A népzenei feldolgozások és komolyzenei művek mellett, helyet kell kapnia annak a 

zenének is, amelyben a gyerekek maguk is élnek, s amit sajátjuknak tartanak: történelmi 

rock-opera és a musical. 

 

A helyes értékelés elvei, lehetőségei 

 

– Számonkérés, feleltetés helyett természetesen oldott, feszültségmentes, jó hangulatú be-

szélgetések során győződjünk meg az elsajátított ismeretek szintjéről! 

– Az éneklés értékelésénél ügyeljünk a gyengébb zenei képességű, esetleg intonációs gon-

dokkal vívódó vagy mutáló gyerekek felé irányuló követelményszintre! Őket csoportban 

és kizárólag a közösségi éneklésbe vonjuk be, mely során megfigyelhető a memoriter 

szöveg tudása, a ritmus és dallam egységes megszólaltatása. A legapróbb dicséret is 

fokozhatja a tanulók zenei fejlődését, további előmenetelét és lelkesedését. 

– A diákok is vegyenek részt az értékelésben, ami biztonságot ad számukra, továbbá 

növeli a felelősségüket és önbizalmukat! 

– A tanítási órák munkájának, minden alkalommal értékteremtőnek kell lennie!  

– Értékeljük rendszeresen az órai aktivitást, az önfeledt énekléssel egybekötött biztos 

szövegmondást, a megfigyelések elemzésében való részvételt, a kottázási gyakorlatok 

elvégzését, a kezdeményezett gyűjtőmunka eredményét! Minden jó szándékú törekvés a 

tanár részéről, a tudás fokozását, a készségek további fejlesztésének hatványozottabb 

lehetőségeit eredményezi. 

–  

A tankönyvválasztás szempontjai 

 

 – feleljen meg az iskola helyi tantervének  

 – nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a megfelelő használatra  

 – jól szolgálja az elsajátítandó ismeretek megértését, a tudás elmélyítését az adott tantárgy 

helyi tantervébe foglaltak tanítását. 

 – segítse az önálló ismeretszerzés képességének kialakítását 

 – illusztrációs anyaga, betűmérete feleljen meg az életkori sajátosságoknak 

 –  megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fejlesztésére 

 – ébresszen kedvet a művészetek iránt anyagával, illusztrációival 

 –  egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai, 

 – megfelelő kiegészítő taneszközök, oktatási segédletek kapcsolódnak hozzá (pl., szemléltető 

tablók, kánongyűjtemények, zenehallgatási anyag, digitális tananyag)  



 

 

 

Ének-zene az általános iskolák 5–8. évfolyama számára 

A változat 

Az ének-zene tantárgy tanításának legfőbb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés 

és a zenélés örömével, valamint kulcsokat adni számukra a zene élményt nyújtó megismerésé-

hez, megértéséhez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segíti a kiválasztott repertoár. 

Az iskolai ének-zene tanulás várt eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatás során a 

tanulók széles körű élményeket szereznek, amely segíti őket eligazodni a körülöttük lévő sok-

színű zenei világban. 

Az iskolai zenepedagógiai munka Kodály Zoltán alapelveire épül, az aktív éneklést és ze-

nélést szorgalmazza, tradicionális népzenén és igényes műzenén alapul. A zenei hallásfejlesztés 

a relatív szolmizáció segítségével történik. A klasszikus remekművek értő befogadása fejleszti 

az érzelmi intelligenciát. 

A kerettantervben feltüntetett anyagon keresztül a tanulók megismerik népzenénk és más 

népek zenéje, nemzeti zenei kultúránk és a klasszikus zene, a jazz, valamint a populáris műfajok 

igényes szemelvényeit. A zenepedagógiai munka a tanulók részben az iskolában, részben az 

iskolán kívül szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben zenei gya-

korlatára épül, s ezáltal ösztönzi őket énekkarokban és házi zenélésben való aktív részvételre. 

Az iskolai ének-zene óra elsősorban nem ismeretszerzésre való, hanem a pozitív zenei él-

mények és gyakorlati tapasztalatok megszerzésére. 

Az ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, tananyag-

egységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát jelölik. 

Minden órán sor kerül éneklésre, folyik a növendékek zenei generatív készségének fejlesztése, 

zenét hallgatnak. Ezt segíti a minden órán megjelenő felismerő kottaolvasás és a befogadói 

kompetenciák fejlesztése. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, 

elért fejlesztésre építve, komplex módon jelennek meg. 

A tantárgy fejlesztési céljai a következők: 

 Zenei reprodukció 

 Éneklés 

– Az iskolai ének-zenei nevelés elsődleges élményforrása a közös éneklés és az 

elmélyült zenehallgatás. Az ének-zene órán tanult zenei anyag egy részét 

énekléssel és kreatív zenei gyakorlatokkal készítik elő, illetve sajátítják el. 

– Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal marad, a 3. osztálytól 

kezdve a klasszikus zenei szemelvények száma növekszik, s a 7. osztálytól kezdve 

kiegészül a jazz és az igényes populáris zene válogatott szemelvényeivel – 

elsősorban a befogadói hozzáállás különbségeinek érzékeltetése és a zenei 

minőség iránti érzékenység fejlesztése céljából, amely műfaji határoktól függet-

lenül értelmezhető. 

 Generatív és kreatív készségek fejlesztése 



 

 

 A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, 

hogy a tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják és azokkal 

képesek legyenek újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás 

fejlesztése szempontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, 

zeneértését és összpontosító képességét. Segítik őket a zene elemeinek önálló és 

magabiztos használatában, fejlesztik a tanulók önkifejező képességét, ötletgazdag-

ságát, kreativitását és zenei fantáziáját. 

 A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz 

kapcsolódhatnak, s bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív 

tevékenységet mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek (pl. ritmus, dallam, 

polifónia, harmónia, forma) vagy egy adott zenei stílushoz kapcsolódó zenei 

jelenségek (pl. a klasszika formaérzéke) megismerése az aktív zenélésen keresztül.  

 Felismerő kottaolvasás 

 A kottaolvasás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kaphat-

ják meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmak-

ban. A zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában a felismerő kottaolvasás 

képessége a zeneértés mélységeihez is jelentősen hozzájárulhat. Az önálló 

zenélésben nélkülözhetetlen eszközzé válik.  

 Az ötvonalas kottaképet a gyerekek látják már akkor is, mikor a jelrendszereket 

még nem tudják megfejteni. A tanulók a felismerő kottaolvasás segítségével egyre 

több zenei jelenséget képesek jelrendszerről felismerni. A kottaolvasás nem cél, 

hanem eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. 

 A felismerő kottaolvasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása soha nem elvon-

tan, hanem az énekes és hangzó zenei anyaghoz kapcsolódóan történik. 

A népdalokból vett zenei fordulatokat felhasználják a ritmikai, metrikai és dallami 

elemek tudatosítására, formájuk megismerése pedig segít a formaérzék 

fejlesztésében. Az elemző megközelítés helyett válasszák a műfaji meghatározást, 

találják meg az élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szépség személyes 

kapcsolódási pontjait. A népdalok szövegének értelmezése rávilágít a népdalok 

gazdag szimbolikájára, megvilágítja a magyar szókincs gazdagságát. A népdalok 

nem a felismerő kottaolvasás gyakorlópéldái. Csak akkor kell szolmizáltatni, ha 

az a szebb, tisztább megszólaltatást segíti. 

 Zenei befogadás  

 Befogadói kompetenciák fejlesztése 

 A befogadói kompetenciák fejlesztése a zenehallgatás anyagának mélyreható 

megismerését segíti elő. A befogadói kompetenciák fejlesztése során az érzelmi 

és intellektuális befogadás egyensúlyának kell érvényesülnie. A befogadói kom-

petenciák fejlesztésével megalapozható a tanulók zenehallgatói magatartása, akik 

a zenehallgatás során olyan élményeket – minél többféle és valóságos zenei 

tapasztalatokat – szereznek a hallgatott zenéről, amelyek hatására egyre inkább 

különbséget tudnak tenni az elmélyült zenehallgatás (vagyis a zene befogadása) és 

a háttérzene fogyasztása között. 

 Csend és teljes figyelem nélkül nem jön létre élményt adó zenei befogadás. 

A művészi értékű zene befogadójává csak az a tanuló válik, aki teljes figyelmét 



 

 

képes a hallott zene felé irányítani. A befogadói kompetencia fejlesztése éppen 

ezért részben a figyelem készségének kialakítása és folyamatos erősítése felé 

irányul. Az alsó tagozatban a gyermek a játékos tevékenység során képes legin-

kább az elmélyült figyelemre. Az alsóbb osztályokban a mozgás és az éneklés 

szorosan összekapcsolódik. A zeneérzés fejlesztése mellett a mozgás is 

lehetőséget ad a zenei jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei készsé-

gek elmélyítésére is.  

 Rendszeres zenehallgatás. A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, 

üzenetének megértéséhez szükség van a zenei élmények rendszeres biztosítására: 

minden órán legyen zenehallgatás, amely az élmény (örömszerző) funkción túl 

alapját adja a generatív készségek formálódásának, hiszen a generativitás a sokrétű 

zenei élményből fejlődik ki. 

 Adekvát befogadói attitűd. A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az 

adekvát befogadói attitűd kialakítása, azaz fontos, hogy a tanulók kellő nyitott-

sággal forduljanak a hallgatott zene felé. A nyitott befogadói attitűd támogatja a 

zenei hatás megfelelő megélését, így segíti a zene különböző megnyilvánulá-

sainak, például funkciójának, stílusának és műfajának pontos értelmezését, 

elfogadását és pozitív értékelését. 

 A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő elsősorban a zenében rejlő 

gesztusok, karakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képes-

sége, másodsorban pedig a biztos és differenciált hallási képesség (ritmus-, 

dallam- és hangszínérzék) és a zenei memória. Ezeket rendszeres és nagy 

mennyiségű énekléssel és a generatív készségek más fejlesztő gyakorlataival lehet 

kialakítani. 

 A zeneelméleti és zenetörténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadást 

segítik, az elméleti és a lexikális adatok közül elsősorban a kiválasztott művel 

kapcsolódókkal kell foglalkozni. A lényegláttatásnak és az életszerűségnek 

minden esetben kulcsszerepet kell kapnia, ezért teljes mértékben mellőzendő az 

öncélú adatközlés és a nagy mennyiségű memorizálás. Egy szerzői életrajz 

ismertetésében például nem az önmagukban semmitmondó dátumok és a tartóz-

kodási helyek felsorolása és visszakérdezése, hanem a szerző személyiségének 

bemutatása, művészi és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kölcsön-

hatásának, problémáinak, sorsfordulatainak átéreztetése, és mindennek művésze-

tére gyakorolt hatása az elsődleges tartalom. Ezt helyenként megtámogathatják a 

jól megválasztott tényadatok (dátumok, helyszínek), mindenkor kisegítő, tájéko-

zódást könnyítő jelleggel. Ugyanez érvényes az elméleti ismeretekre: a formatan, 

az összhangzattan vagy a szolmizáció alapinformációi csak akkor válnak hasz-

nossá, ha zenei érzetekhez kapcsolódnak, ha segítenek a gyerekeknek átérezni 

azokat a zenei jelenségeket, amelyekről szólnak. 

 Zenehallgatás 

 A rendszeres és figyelmes zenehallgatás a tanulók zene iránti fogékonyságát és 

zenei ízlését formálja. 

 A zenehallgatási anyag kiválasztásakor a zenei teljességre kell törekedni. Lehe-

tőleg teljes műveket hallgassanak meg, hiszen a tanulók befogadói kompe-

tenciáját, s elsősorban zenei formaérzékét a teljes kompozíciók bemutatása 



 

 

fejleszti. A műalkotás egészéről kell benyomást szerezniük, mielőtt a részletekre 

irányítják a figyelmüket. Miközben a figyelem irányítása bizonyos jelentés-

tartalmak megvilágítása érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a 

szempontok ne tereljék el a tanulók figyelmét a mű egészének élményszerű 

befogadásáról. 

 Az első hat osztályban nem kronológiai rendbe szervezve ismertetjük meg a 

tanulókat a zeneművekkel, hanem az életkori sajátosságok gondos figyelembe-

vételével a kétéves ciklusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei stílusok és 

műfajok teljes spektrumából válogatunk. Az általános iskola utolsó két osztályá-

ban sor kerülhet kronologikus rendszerezésre, de csak az ismeretközlés szintjén.  

 Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – töreked-

jünk DVD-n elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

 Az iskolai zenehallgatás célja nem lehet minden remekmű s az összes zenei műfaj 

megismertetése, sokkal fontosabb a befogadói kompetenciák fejlesztése és a 

zenehallgatás igényének kialakítása, amely biztosítja az egész életen át tartó zenei 

érdeklődést. Bízniuk kell abban, hogy a meg nem ismert műveket a tanulók életük 

folyamán megismerik, amennyiben kialakították bennük az igényt az értékes 

művek hallgatására. 

 Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, 

a rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni a tanulókat a zenei infor-

mációk gyűjtésére. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott 

korcsoporthoz szóljanak. Rendkívül fontos, hogy a hangverseny legyen előkészí-

tett, az órákon a tanulók ismerjenek meg néhány zenei témát, a művek kontextusát, 

majd az azt követő alkalommal beszélgetéssel segítsük az élmények feldolgozását. 

Tárgyi feltételek 

 Szaktanterem pianínóval vagy zongorával 

 Megfelelő nagyságú tér a mozgáshoz, énekes játékokhoz 

 Megfelelő terem a kórusmunkához 

 Ötvonalas tábla 

 Mágneses tábla 

 Ritmushangszerek 

 Jó minőségű CD- és DVD-lejátszó, erősítő, hangszórók 

 Számítógép internetkapcsolattal 

 Hangtár, hozzáférhető hanganyag 

 

5–8. évfolyam 

A következő fejlesztési célokat segíti az ének-zene tantárgy kerettanterve: erkölcsi nevelés, 

nemzeti öntudat és hazafias nevelés, állampolgárságra, demokráciára nevelés, az önismeret és 

a társas kultúra fejlesztése, a testi és lelki egészségre nevelés, felelősségvállalás másokért és 

önkéntesség, médiatudatosságra nevelés, a tanulás tanítása. A kulcskompetenciák tekintetében 

az esztétikai – művészeti tudatosság és kifejezőképesség, anyanyelvi kommunikáció, idegen 



 

 

nyelvi kommunikáció, digitális kompetencia, szociális és állampolgári, a hatékony, önálló 

tanulás kompetenciája fejlesztéséhez is hozzájárul. 

Fejlesztési célok 

Reprodukció. Az éneklésre épülő tanítás első lépéseként a tanulókban az éneklés örömének 

és helyes szokásainak kialakítása játszotta a fő szerepet. Ebben az életkorban már az éneklés 

tisztasága, kifejező ereje, a zenei stílusnak megfelelő előadásmód, a kommunikatív muzikalitás 

kialakítása kerül a fejlesztés középpontjába. A magyar és más népek zenéje továbbra is jelen 

van az énekes anyagban, azonban a hangsúly folyamatosan eltolódik a klasszikus szemelvények 

irányába, majd a 7. és 8. osztályban a populáris zene szemelvényei is megjelennek a 

tananyagban. Ezek elemzésénél fontos, hogy rámutassunk arra, hogy a klasszikus zene 

fordulatai, formai megoldásai miként hatnak alapvetően, meghatározóan e művek stílusára. A 

tanulók a zenei elemeket improvizációs, kreatív játékos és intellektuális feladatokkal is 

gyakorolják.  

Zenehallgatás. A felső tagozat zenehallgatási anyagára a sokszínűség jellemző. Elsődleges 

cél a stílus jellegzetességeinek megismertetése: szerkesztés módok, formai megoldások, egy-

egy zeneszerzőre jellemző alkotói sajátosságok bemutatása. Kronologikus áttekintésre majd a 

8. osztályban kerül sor. A felső tagozatos zenehallgatásra ajánlott alkotások többsége nagy 

lélegzetű, előkészítése, többszöri meghallgatása és feldolgozása sokszor meghaladja a tanítási 

óra adta időkeretet. Inspiráljuk a tanulókat órán kívüli meghallgatására is és más, az órai 

anyaghoz kapcsolódó zeneművek megismerésére.  

A tantárgy óraterve 

5-8. évfolyam 

ÉNEK-ZENE 5. évfolyam 6. évfolyam 7. évfolyam 8 évfolyam 

Heti óraszám 1 1 1 1 

Éves óraszám 37 37 37 37 
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5. évfolyam 1 37 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 15 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 
3 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 
3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  4 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  7 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A rendelkezésre álló 10% szabadon felhasználható a tematikai egységek között. 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés 
Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban megismert népzenei és műzenei szemelvények 

ismerete. Az éneklési és generatív készségek korosztálynak megfelelő 

szintje, és az átélt zenei élmények mennyiségének megfelelő befogadói 

kompetencia. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dalkincs ismétlésével 

és bővítésével az életkor adta hangi lehetőségek figyelembe vételével 

(hangterjedelem: a-e”, törekvés a tiszta intonációra). Kifejező és stílusos 

éneklésre való törekvés kialakítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene: válogatás régi rétegű és új stílusú 

népdalokból (5 magyar népdal éneklése).  

Gregorián zenei szemelvények (1). 

Magyar történeti énekek: az 1848–49-es szabadságharc dalai 

(2). 

Nemzeti énekeink: Erkel Ferenc–Kölcsey Ferenc: Himnusz, 

Egressy Béni–Vörösmarty Mihály: Szózat éneklése fejből. 

Más népek dalai, a műzene tonális és funkciós zenei nyelvének 

megismerését segítve. 

Magyar nyelv és irodalom: 

verbális kifejezőkészség 

fejlesztése. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

magyar történeti énekek és 

a magyar történelem 

párhuzamai. 



 

 

Zongorakíséretes dalok: különböző zenei korokból. 

A dalanyag tiszta, kifejező, éneklése, kiscsoportos és egyéni 

előadásmódban, törekvés a stílusos éneklésre. 

 

 

Erkölcstan: mű (szöveg) 

értelmezése erkölcsi 

szempontok alapján. 

 

Dráma és tánc: Népdal-

néptánc, hangszeres 

népzene, a tánc funkciója. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Régi és új stílusú népdal, gregorián ének, Himnusz, Szózat, kórusmű, 

társas ének. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 
Egy- és többszólamú ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel és 

ritmus osztinátó. Zenei kérdés-felelet alkotása ritmussal és dallam-

mal.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Visszatérő forma, rögtönzés fejlesztése, dúr-moll dallami 

fordulatok. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreatív gyakorlatok változatos ritmusképletekkel, verssorok 

ritmizálása, osztinátó. 

3/4 helyes hangsúlyozása, páros-páratlan metrumok 

váltakozásának megéreztetése mozgásos gyakorlatokkal. 

Egyszerű, stilizált tánclépésekből lépéssor kombinálása régi 

korok zenéjéhez. 

Dallami improvizáció: 

Adott ritmus motívumra dallamvariációk pentachordokkal, 

dúdolással, szolmizálva. 

Zenei forma alkotás: 

Kérdés-felelet játékok funkciós környezetben, négy és 

nyolcütemes egységekben. 

Zenei forma alkotása visszatérő elemekkel (rondó). 

Változatos ritmusképletek használata. 

Dallami és harmóniai rögtönzés, a tanult zenei formák 

alkalmazásával. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Dúr, moll, visszatérő forma, rondó. 

 

 

 

 

Tematikai egység/  

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban az énekléssel és a generatív tevékenységekkel 

megszerzett és egyre gazdagodó ritmikai, metrikai és dallami 

ismeretek. A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, 

betűkottáról, hangjegyről és azok hangoztatása tanári segítséggel, 

csoportosan.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei 

reprodukció fejlesztése. Előkészítést követően rövid, az énekelt 

szemelvényeknél könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciója a 

felismerő kottaolvasás és a fejlődő belső hallás segítségével. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az 

előkészítés - tudatosítás - gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

triola, kis éles és kis nyújtott ritmus, tizenhatodok 

Dallami és harmóniaelemek: 

r’ és m’ hangok, dúr és moll hangsorok. 

Hangközök: 

kis és nagy szekund, kis és nagy terc. 

Zenei előadásra vonatkozó jelzések: 

tempójelzések és dinamikai jelek. 

Ütemfajták, ritmikai elemek megkülönböztetése és egyszerűbb 

ritmusgyakorlatok során reprodukálása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

jelek és jelrendszerek 

ismerete. 

 

Vizuális kultúra: vizuális 

jelek és jelzések 

használata. 

 

Matematika: számsorok, 

törtek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

triola, kis éles és kis nyújtott ritmus, dúr és moll hangsor, abszolút 

hangnevek (pontosítva), violinkulcs, allegro, andante, pianissimo. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák 

fejlesztése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 
Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, valamint fejlődő 

formaérzék. Ismeretek hangszerekről. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói 

kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódó tevékenységeken keresztül, 

az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett differenciált 

hallási készség és zenei memória által. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Korábbi tevékenységek folytatása, elmélyítése. 

Hangszínhallás és többszólamú hallás készség fejlesztése: 

énekes hangfajok ismerete (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, 

basszus). 

Formaérzék fejlesztése: 

visszatéréses kéttagú forma, rondó forma. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő 

ismeretek: a zenei befogadást segítő legszükségesebb elméleti 

ismeretek, lexikális adatok (népzenéhez kapcsolódva, pl. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés, értelmezés. 

 

Dráma és tánc: tánctételek 

a nép- és műzenében. 



 

 

népszokások, néphagyomány, a szöveg jelentése; a 

komolyzene befogadásához kapcsolódva, pl. zenetörténeti 

ismeretek, zeneszerzői életrajz megfelelő részei, a megismert 

zeneművek műfaja és formája). 

A hangszerek megkülönböztetése és azonosítása a következő 

szempontok szerint: dallamhangszer, ritmushangszer, műzenei 

és népi hangszer (duda, tekerő, cimbalom, citera). 
Szemléltetéssel a különböző zenei formák felismerése. 

Tájékozottság a szemelvények történeti korával, a zeneszerző 

életével, a művek műfajával és formájával kapcsolatban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hangköz, formai egység (dallamfordulat, dalforma, rondó forma). 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Egyes tanult zenei műfajokat, formákat, hangszercsoportokat 

felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat figyelemmel tudják kísérni 

és zenei kifejezésekkel is meg tudják nevezni. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A népzene tárházából és a megjelölt korok zeneműveiből  

válogatva a tanulók érdeklődését erősítve törekvés a zeneirodalom 

remekműveinek megismertetésére. 

Hangverseny-látogatásra nevelés. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó eredeti népzenei felvételek 

meghallgatása, ezek művészi szintű adaptációi mai autentikus 

előadóktól.  

Más népek zenéje, világzenei feldolgozások nemzetiségeink 

zenei hagyományainak megismerése. 

Reneszánsz kórusdalok, barokk szemelvények. 

Zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles 

spektrumából válogatva: 

vokális művek, 

hangszeres művek – rondó forma,  

hangszeres művek – versenymű, 

daljáték/operarészletek. 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének 

megismerése. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a 

kultúrabefogadás szándékának erősítése (pl. hangverseny-

látogatás motivációs szerepének felhasználásával). 

Magyar nyelv és irodalom: 

magyar történelmi énekek, 

irodalmi párhuzamok. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

történelmi korok, 

korstílusok. 

 

Erkölcstan: zeneművek 

erkölcsi tartalma, üzenete, 

viselkedési normák. 

 

Dráma és tánc: Reneszánsz 

táncok, táncformák, zenés 

játék. 

 

Vizuális kultúra: 

művészettörténeti 

stíluskorszakok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gregorián ének, reneszánsz tánc, madrigál, dal, daljáték, menüett, 

szvit, concerto. 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei 

az 5. évfolyam végén 

Az énekes anyagból 10 dalt (5 magyar népdal, 1 gregorián ének, 

2 katonadal 1848–49-ből, 2 kánon) és zenei szemelvényt 

emlékezetből énekelnek stílusosan és kifejezően csoportban és 

egyénileg is. A generatív készségfejlesztés eredményeként 

továbbfejlődött érzetük, metrum-, ritmus-, formaérzékük és dallami 

készségük. 

A tanult zenei elemeket felismerik. Előkészítés után a tanult zenei 

anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat szolmizálva olvasnak. 

Képesek egy-egy zenemű tartalmát közvetítő kifejezőeszközöket, 

megoldásokat felismerni és megnevezni. (tempó, karakter, dallam, 

hangszín, dinamika, formai megoldások). 

Ismerik a tanult zenetörténeti korszakok alapvető zenei 

jellemzőit, fogalmait. A többször meghallgatott zeneműveket 

felismerik hallás után. A zenehallgatásra ajánlott, többféle stílusból, 

zenei korszakból kiválasztott zeneművek egy részét (min. 5 alkotás) 

megismerték.  

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Magyar népzene. 

Gregorián énekek a magyar és európai gregorián hagyomány alapján. 

Henry Purcell: Artúr király 

Johann Sebastian Bach: János passió 

Georg Friedrich Händel: Tűzijáték szvit  

Georges Bizet: Carmen – „Az utcagyerekek kórusa” 
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Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 15 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

4 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  3 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  7 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A rendelkezésre álló 10% szabadon felhasználható a tematikai egységek között. 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés 
Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban megismert népzenei és műzenei szemelvények 

ismerete. Az éneklési és generatív készségek korosztálynak megfelelő 

szintje, és az átélt zenei élmények mennyiségének megfelelő 

befogadói kompetencia. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dalkincs 

ismétlésével és bővítésével az életkor adta hangi lehetőségek 

figyelembe vételével (hangterjedelem: a-e”, törekvés a tiszta 

intonációra). Kifejező és stílusos éneklésre való törekvés kialakítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene: válogatás régi rétegű és új stílusú 

népdalokból (10 magyar népdal éneklése).  

Magyar történeti énekek: históriás énekek, kuruc kori dalok, 

az 1848–49-es szabadságharc dalai. 

Más népek dalai, a műzene tonális és funkciós zenei 

nyelvének megismerését segítve. 

Zongorakíséretes dalok: bécsi klasszikus és más zenei 

stílusból. 

Többszólamúság: kánonok. 

Magyar nyelv és 

irodalom: verbális 

kifejezőkészség 

fejlesztése. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

magyar történeti énekek 



 

 

A dalanyag tiszta, kifejező, éneklése, kiscsoportos és egyéni 

előadásmódban, törekvés a stílusos éneklésre. 

 

és a magyar történelem 

párhuzamai. 

 

Erkölcstan: mű (szöveg) 

értelmezése erkölcsi 

szempontok alapján. 

 

Dráma és tánc: Népdal-

néptánc, hangszeres 

népzene, a tánc funkciója. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Régi és új stílusú népdal, históriás ének, kuruc kori dal, kórusmű.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás Egy- és többszólamú ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel és 

ritmus osztinátó.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Visszatérő forma és variáció alkotásának fejlesztése. A rögtönzés 

fejlesztése a következő zenei ismeretek felhasználásával: 6/8-os 

metrum, felütés, dúr-moll dallami fordulatok, tercpárhuzam. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreatív gyakorlatok változatos ritmusképletekkel, verssorok 

ritmizálása, osztinátó. 

6/8, 3/4 helyes hangsúlyozása, páros-páratlan metrumok 

váltakozásának megéreztetése mozgásos gyakorlatokkal. 

Egyszerű, stilizált tánclépésekből lépéssor kombinálása régi 

korok zenéjéhez. 

Dallami improvizáció: 

Adott ritmus motívumra dallamvariációk pentachordokkal, 

dúdolással, szolmizálva. 

Tercpárhuzamok szerkesztése  

Zenei forma alkotás: 

Zenei forma alkotása visszatérő elemekkel (rondó, variáció). 

Változatos ritmusképletek használata. 

Dallami és harmóniai rögtönzés, a tanult zenei formák 

alkalmazásával. 

Magyar nyelv és 

irodalom: 

mondatszerkezetek: 

kérdés és felelet, versek 

ritmusa, szótagszáma, 

verssorok ritmizálása. 

 

Matematika: absztrakt 

gondolkodás fejlesztése. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

 

Dráma és tánc: stilizált 

tánclépések. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hatnyolcad, dúr, moll, tercmenet, zenei periódus, visszatérő forma, 

rondó, dallami variáció, szekvencia. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 



 

 

Előzetes tudás 

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, 

betűkottáról, hangjegyről és azok hangoztatása tanári segítséggel, 

csoportosan. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei 

reprodukció fejlesztése. Előkészítést követően rövid, az énekelt 

szemelvényeknél könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciója a 

felismerő kottaolvasás és a fejlődő belső hallás segítségével. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás hármas egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: új ütemfajták: 6/8, 3/8, felütés, 

csonka ütem, triola. 

Dallami és harmóniaelemek: fi, szi, dúr és moll hangsorok. 

Hangközök: kis és nagy szekund, kis és nagy terc. 

Zenei előadásra vonatkozó jelzések: tempójelzések és 

dinamikai jelek. 

Ütemfajták, felütés, ritmikai elemek megkülönböztetése és 

egyszerűbb ritmusgyakorlatok során reprodukálása. 

Magyar nyelv és 

irodalom: jelek és 

jelrendszerek ismerete. 

 

Vizuális kultúra: vizuális 

jelek és jelzések 

használata. 

 

Matematika: számsorok, 

törtek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

6/8, 3/8, felütés, csonka ütem, triola, dúr és moll hangsor, 

vezetőhang, kis és nagy szekund, kis és nagy terc, basszuskulcs, 

allegro, andante, mezzoforte, pianissimo. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák 

fejlesztése 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 
Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, valamint fejlődő 

formaérzék. Ismeretek hangszerekről. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói 

kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódó tevékenységeken keresztül, 

az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett differenciált 

hallási készség és zenei memória által. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Korábbi tevékenységek folytatása, elmélyítése. 

Hangszínhallás és többszólamú hallás készség fejlesztése: 

énekes hangfajok ismerete (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, 

basszus), 

Formaérzék fejlesztése: 

 visszatéréses kéttagú forma, triós forma, rondó forma, 

variációs forma. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő 

ismeretek: a zenei befogadást segítő legszükségesebb 

elméleti ismeretek, lexikális adatok (népzenéhez 

kapcsolódva, pl. népszokások, néphagyomány, a szöveg 

jelentése; a komolyzene befogadásához kapcsolódva, pl. 

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

értelmezés. 

 

Dráma és tánc: 

tánctételek a nép- és 

műzenében. 



 

 

zenetörténeti ismeretek, zeneszerzői életrajz megfelelő 

részei, a megismert zeneművek műfaja és formája). 

A hangszerek megkülönböztetése és azonosítása a következő 

szempontok szerint: dallamhangszer, ritmushangszer, 

műzenei és népi hangszer. 
Szemléltetéssel a különböző zenei formák felismerése. 

Tájékozottság a szemelvények történeti korával, a zeneszerző 

életével, a művek műfajával és formájával kapcsolatban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hangköz, formai egység (dallamfordulat, dalforma, variációs forma, 

triós forma és rondó forma). 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Egyes tanult zenei műfajokat, formákat, hangszercsoportokat 

felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat figyelemmel tudják kísérni 

és zenei kifejezésekkel is meg tudják nevezni. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A népzene tárházából és a megjelölt korok zeneműveiből  

válogatva a tanulók érdeklődését erősítve törekvés a zeneirodalom 

remekműveinek megismertetésére. 

Hangverseny-látogatásra nevelés. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó eredeti népzenei felvételek 

meghallgatása, ezek művészi szintű adaptációi mai 

autentikus előadóktól.  

Más népek zenéje. 

Zeneirodalmi szemelvények a stílusérzék fejlesztéséhez 

– a bécsi klasszika zeneirodalmából. 

Zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles 

spektrumából válogatva: 

vokális művek, hangszeres művek – szerenád, divertimento, 

szimfónia tétel (triós forma, rondó forma), hangszeres 

művek (variáció, versenymű), daljáték/operarészletek. 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének 

megismerése. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a 

kultúrabefogadás szándékának erősítése (pl. hangverseny-

látogatás motivációs szerepének felhasználásával). 

Magyar nyelv és irodalom: 

magyar történelmi énekek, 

irodalmi párhuzamok. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

történelmi korok, 

korstílusok. 

 

Erkölcstan: zeneművek 

erkölcsi tartalma, üzenete, 

viselkedési normák. 

 

Dráma és tánc: 

Zenés játék, opera 

cselekménye. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Dal, daljáték, opera, szerenád, divertimento, versenymű, szimfónia. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 6. 

évfolyam végén 

Az énekes anyagból 10 dalt (5 magyar népdal, 3 történeti ének, 

2 műdal) és zenei szemelvényt emlékezetből énekelnek stílusosan és 

kifejezően csoportban és egyénileg is. Törekvés a többszólamú 



 

 

éneklésre. A generatív készségfejlesztés eredményeként tovább-

fejlődött érzetük, metrum-, ritmus-, formaérzékük és dallami 

készségük. 

A tanult zenei elemeket felismerik. Előkészítés után a tanult zenei 

anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat szolmizálva olvasnak. 

Képesek egy-egy zenemű tartalmát közvetítő kifejezőeszközöket, 

megoldásokat felismerni és megnevezni. (tempó, karakter, dallam, 

hangszín, dinamika, formai megoldások). 

Ismerik a tanult zenetörténeti korszakok alapvető zenei jellemzőit, 

fogalmait. 
A többször meghallgatott zeneműveket felismerik hallás után. 

A zenehallgatásra ajánlott, többféle stílusból, zenei korszakból 

kiválasztott zeneművek egy részét (min. 10 alkotás) megismerték.  

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Magyar népzene, más európai népek zenéje. 

Joseph Haydn szimfóniái közül: G-dúr, „Üstdobütés” szimfónia  

Wolfgang Amadeus Mozart: Egy kis éji zene (Eine kleine Nachtmusik), K. 525  

Wolfgang Amadeus Mozart: A varázsfuvola (Die Zauberflöte), K. 620 – részletek 

Ludwig van Beethoven: D-dúr hegedűverseny, op. 61 IV. tétel 

Ludwig van Beethoven: IX. szimfónia IV. tétel – Örömóda 



 

 

7. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

7. évfolyam 1 37 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 11 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 
4 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 
3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  4 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  10 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A rendelkezésre álló 10% szabadon felhasználható a tematikai egységek között. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás Biztos éneklési készség, kifejező és stílusos előadás csoportosan. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése: többféle zenetörténeti 

stílusból válogatott szemelvény, magyar népdalok, más népek dalai. 

Az énekhang további képzése, figyelve a tanulók egyéni vokális 

fejlődésére (mutálás). 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

Magyar népzene az életkornak megfelelő csoportokból válogatva. 

Más népek dalai. 

Zongorakíséretes dalok. 

Többszólamúság. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó énekes anyag: dal- és 

témarészletek a romantika korából. 

A fenti zenei példák éneklése közben az életkori sajátosságoknak 

megfelelő tiszta intonáció és helyes hangképzés, továbbá stílusos, 

kifejező éneklésre törekvés. 

Magyar nyelv és 

irodalom: verbális 

kifejezőkészség 

fejlesztése. 

 

Idegen nyelvek: 

más népek dalai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Verbunkos dal, romantikus dal. 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás Ritmus- és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék,. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése. Generatív képességfejlesz-

tés komponálással, rögtönzött folytatással. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző metrikájú, egyszerű ritmusgyakorlatok alkotása és 

reprodukálása. 

Ritmus, metrum: 

különböző táncok metrikai és ritmikai jellemzőinek megfigyelése, 

reprodukciója  

ritmusimprovizáció, szinkópálás. 

Dallam: 

hétfokú hangsorok. 

Komponálás és rögtönzés összekapcsolása: 

egyszerű dallam alkotása megadott paraméterekkel (hangkészlet, 

metrum, ritmikai elemek, szekvencia), rögtönzött folytatás (pl. 

kérdés és felelet rögtönzés). 

Matematika: absztrakt 

gondolkodás 

fejlesztése. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ritmusvariációk, augmentáció, diminúció. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 

Ritmikai, metrikai és dallami alapkészségek: a tanult ritmikai és 

dallami elemek felismerése kottaképről és azok alkalmazásának és 

újraalkotásának képessége a különböző generatív tevékenységek során. 

Könnyű olvasógyakorlatok énekes reprodukciójának képessége. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei 

reprodukció fejlesztése. Előkészítést követően rövid, az énekelt zenei 

anyagnál könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciójával a belső hallás 

fejlesztése. Felismerő kottaolvasási képesség fejlesztése egy-egy 

meghallgatott zenemű kottaképének követése alapján.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás hármas egységében: 

a változó ütemmutató felismerése, 

fejlődés a felismerő kottaolvasás terjedelmében és sebességében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

új ütemfajták:  

Dallami és harmóniaelemek: 

harmóniai változások megfigyelése. 

Hangközök: 

Matematika: törtek. 



 

 

kis és nagy szext, kis és nagy szeptim (megismerés szintjén). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kis és nagy szext, kis és nagy szeptim. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 
A megszerzett éneklési és generatív készségek szintjével, valamint az 

átélt zenei élmények mennyiségével arányos befogadói kompetencia. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag 

befogadásához szükséges kompetenciák fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó zenei tapasztalatok 

Klasszikus szonáta forma megfigyelése. 

Nemzeti jelleg a romantika zenéjében, a kelet-európai népek 

népzenéje. 

A népdalfeldolgozás módjai Bartók és Kodály művészetében. 

Műzene és népzene megkülönböztetése hangszerek 

megfigyelésével.  

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: 

Alapvető ismeretek, a mű keletkezésének körülményeiről, 

zeneművek történeti koráról, a zeneszerzők életéről, a művek 

műfajáról és formájáról. 

Ismerkedés a partitúrával (a zenehallgatást segítő egyszerűsített 

kottakép).  

Más műveltségi területekhez tartozó kapcsolódások felfedeztetése, 

bemutatása, az önálló ismeretszerző tevékenységre való 

ösztönzés, önálló gyűjtések, kutatások (zenei példa és 

ismeretanyag). 

Összefüggések bemutatása a zenei stíluskorszakok és történelmi 

események között, önálló gyűjtőmunka segítségével. 

Magyar nyelv és 

irodalom: nemzeti 

romantika, romantikus 

vers, szövegelemzés. 

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek: 

zeneirodalmi 

alkotások történelmi 

kapcsolata. 

 

Erkölcstan: 

műalkotások erkölcsi 

üzenete. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészettörténeti stílus-

korszakok és stílus-

irányzatok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Műzene, népzenei feldolgozás, romantikus zene. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és 

értelmezésének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A befogadói kompetencia erősítése az ismeretek kronológiai 

rendszerezésével. Zenehallgatóvá nevelés. 

 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó szemelvények meghallgatása, 

zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles 

spektrumából válogatva: 

a romantika zenéje: romantikus dal, operarészlet, 

zongoradarabok, programzene, szimfonikus költemény. 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének 

megismerése. 

A meghallgatott szemelvények felismerése.  

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás 

szándékának erősítése (hangverseny-látogatás motivációs 

szerepének felhasználásával). 

Magyar nyelv és 

irodalom: romantikus 

költészet, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: zeneirodalmi 

alkotások történelmi 

kapcsolata. 

 

Vizuális kultúra: 

művészettörténeti 

stíluskorszakok és 

stílusirányzatok 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Szimfonikus költemény, kamarazene. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 7. 

évfolyam végén 

Az énekes anyagból 15 dalt (8 magyar dal: népdal, népies dal, népies 

műdal; 4 műdal; 1 többszólamú ének; 2 zenemű főtémája) és zenei 

szemelvényt emlékezetből énekelnek kifejezően csoportban. 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött a 

ritmusérzékük, dallami készségeik, többszólamú és harmonikus 

hallásuk, formaérzékük. 

Az új zenei elemeket felismerik kottaképről. Előkészítést követően a 

megismert zenei anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat szolmizálva 

olvassák. 

Ismerik a tanult zenetörténeti korszakok alapvető zenei jellemzőit, 

fogalmait. 
Képesek egy-egy zenemű adekvát befogadására annak adott 

funkciójához, stílusához, műfajához mérten. 

A zenehallgatásra ajánlott, stílusból, zenei korszakból kiválasztott 

zeneműveket (min. 10 alkotás) megismerték, a halott műveket 

jellemző részleteik alapján felismerik. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Európán kívüli kultúrák népzenéje  

Franz Schubert: Die Schöne Müllerin – dalciklus 

Erkel Ferenc: Hunyadi László – részletek 



 

 

Liszt Ferenc: Les Preludes 

Kodály Zoltán: Székelyfonó – Görög Ilona balladája 
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Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 11 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

4 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

zeneelméleti alapismeretek 

3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  4 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  10 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A rendelkezésre álló 10% szabadon felhasználható a tematikai egységek között. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Éneklés 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás Biztos éneklési készség, kifejező és stílusos előadás csoportosan. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése: többféle zenetörténeti 

stílusból válogatott szemelvény, magyar népdalok, más népek dalai, 

kiegészítve a magyar populáris zene műfajaiból válogatott néhány 

példával. Az énekhang további képzése, figyelve a tanulók egyéni 

vokális fejlődésére (mutálás). 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

Magyar népzene az életkornak megfelelő csoportokból válogatva. 

Zongorakíséretes dalok, népdalok 20. századi vagy mai 

feldolgozásai. 

Többszólamúság. 

Példák a populáris zenéből. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó énekes anyag: dal- és 

témarészletek. 

A fenti zenei példák éneklése közben az életkori sajátosságoknak 

megfelelő tiszta intonáció és helyes hangképzés (szükség esetén 

egyénre szabott kezdőhangról), továbbá stílusos, kifejező 

éneklésre törekvés. 

Magyar nyelv és 

irodalom: verbális 

kifejezőkészség 

fejlesztése, 

versmegzenésítések 

irodalmi alapja. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Társasdal, verbunkos dal, keserves, romantikus dal, táncnóta. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás Ritmus- és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék,. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése. Generatív képességfejlesz-

tés komponálással, rögtönzött folytatással.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző metrikájú, egyszerű ritmusgyakorlatok alkotása és 

reprodukálása. 

Ritmus, metrum: 

különböző táncok metrikai és ritmikai jellemzőinek 

megfigyelése, reprodukciója  

ritmusimprovizáció, szinkópálás. 

Dallam: 

hétfokú hangsorok blues skála megismertetése. 

Komponálás és rögtönzés összekapcsolása: 

egyszerű dallam alkotása megadott paraméterekkel (hangkészlet, 

metrum, ritmikai elemek, szekvencia), rögtönzött folytatás (pl. 

kérdés és felelet rögtönzés). 

Matematika: absztrakt 

gondolkodás fejlesztése. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ritmusvariációk, augmentáció, diminúció. 

 

Tematikai 

egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, 

 zeneelméleti alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 

Ritmikai, metrikai és dallami alapkészségek: a tanult ritmikai és dallami 

elemek felismerése kottaképről és azok alkalmazásának és 

újraalkotásának képessége a különböző generatív tevékenységek során. 

Könnyű olvasógyakorlatok énekes reprodukciójának képessége. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei 

reprodukció fejlesztése. Előkészítést követően rövid, az énekelt zenei 

anyagnál könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciójával a belső hallás 

fejlesztése. Felismerő kottaolvasási képesség fejlesztése egy-egy 

meghallgatott zenemű kottaképének követése alapján.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás hármas egységében: a változó 

ütemmutató felismerése, fejlődés a felismerő kottaolvasás 

terjedelmében és sebességében. 

Matematika: törtek. 



 

 

Ritmikai elemek, metrum. 

Dallami és harmóniaelemek: harmóniai változások 

megfigyelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hangközök, hangsorok, hangnemek. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 
A megszerzett éneklési és generatív készségek szintjével, valamint az 

átélt zenei élmények mennyiségével arányos befogadói kompetencia. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag 

befogadásához szükséges kompetenciák fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó zenei tapasztalatok 

Szerkesztési és formai ismeretek: homofon és polifon 

szerkesztésmód, egytémájúság és egy-egy zenei ötlet kibontása a 

barokk zenében, klasszikus szonáta forma megfigyelése. 

Nemzeti jelleg a romantika zenéjében, a kelet-európai népek 

népzenéje. 

A népdalfeldolgozás módjai Bartók és Kodály művészetében. 

Műzene és népzene megkülönböztetése hangszerek 

megfigyelésével.  

Impresszionizmus a festészetben és a zenében. 

A populáris dalok zenei jellemzőinek megfigyelése a következő 

szempontok alapján: forma, szöveg, szövegábrázolás, dallami 

jellemzők, alapritmus és más érdekes ritmikai elemek, 

hangszerelés, improvizáció, dallami díszítés, különleges előadói 

megoldások. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: 

Alapvető ismeretek, a mű keletkezésének körülményeiről, 

zeneművek történeti koráról, a zeneszerzők életéről, a művek 

műfajáról és formájáról. 

Ismerkedés a partitúrával (a zenehallgatást segítő egyszerűsített 

kottakép).  

Más műveltségi területekhez tartozó kapcsolódások felfedeztetése, 

bemutatása, az önálló ismeretszerző tevékenységre való ösztönzés, 

önálló gyűjtések, kutatások (zenei példa és ismeretanyag). 

Összefüggések bemutatása a zenei stíluskorszakok és történelmi 

események között, önálló gyűjtőmunka segítségével. 

Magyar nyelv és 

irodalom: középkori 

világi költészet, 

nemzeti romantika, 

romantikus vers, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: 

zeneirodalmi alkotások 

történelmi kapcsolata. 

 

Idegen nyelvek: énekes 

művek eredeti nyelven. 

 

Erkölcstan: 

műalkotások erkölcsi 

üzenete. 

 

Vizuális kultúra: művé-

szettörténeti stíluskor-

szakok és stílusirányza-

tok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Homofónia, polifónia, zenei impresszionizmus, műzene, népzenei fel-

dolgozás, klasszikus zene, populáris zene. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei befogadás – Zenehallgatás 

Órakeret 

10 óra 



 

 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és 

értelmezésének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A befogadói kompetencia erősítése az ismeretek kronológiai 

rendszerezésével. Zenehallgatóvá nevelés. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó szemelvények meghallgatása, 

zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles 

spektrumából válogatva: 

a középkor és a reneszánsz zenéje: gregorián és trubadúr ének, 

madrigál, 

barokk zene: kantáta és oratórium szvit, concerto, concerto 

grosso részletek, 

bécsi klasszicizmus: vonósnégyes, versenymű, szimfónia, 

a romantika zenéje: romantikus dal, operarészlet, 

zongoradarabok, programzene, szimfonikus költemény,  

a 20. század zenéje: kórusművek, daljáték, opera, táncjáték, 

kamarazene, jazz és a rock születése,  

kortárs zenei művek megismerése.  

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének 

megismerése. 

A meghallgatott szemelvények felismerése.  

Zenetörténeti korszakok, stílusjegyek, műfajok és formák 

rendszerezett ismerete. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás 

szándékának erősítése (hangverseny-látogatás motivációs 

szerepének felhasználásával). 

Magyar nyelv és 

irodalom: romantikus és 

kortárs költészet, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: zeneirodalmi 

alkotások történelmi 

kapcsolata. 

 

Vizuális kultúra: 

művészettörténeti 

stíluskorszakok és 

stílusirányzatok 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Trubadúr ének, madrigál, oratórium, kantáta, concerto grosso, 

vonósnégyes, versenymű, szimfonikus költemény; táncjáték, 

kamarazene, jazz, rock. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 8. 

évfolyam végén 

Az énekes anyagból 15 szemelvényt (8 magyar népdal, 4 történeti 

ének, 1 műdal, 2 XX. századi zenemű főtémája) emlékezetből 

énekelnek kifejezően csoportban. 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött a 

ritmusérzékük, dallami készségeik, többszólamú és harmonikus 

hallásuk, formaérzékük. 

Az új zenei elemeket felismerik kottaképről. Előkészítést követően a 

megismert zenei anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat szolmizálva 

olvassák. 

Ismerik a tanult zenetörténeti korszakok alapvető zenei jellemzőit, 

fogalmait. 
Képesek egy-egy zenemű adekvát befogadására annak adott 

funkciójához, stílusához, műfajához mérten. 



 

 

A zenehallgatásra ajánlott, stílusból, zenei korszakból kiválasztott 

zeneműveket (min. 10 alkotás) megismerték, a halott műveket 

jellemző részleteik alapján felismerik. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum 

követelményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Gregorián énekek, korai többszólamú művek részletei 

Georg Friedrich Händel: Messiás (Messiah), HWV 56: For unto us a child is born, Halleluja 

Joseph Haydn: Évszakok (Die Jahreszeiten), Hob. XXI:3 – Szüreti kórus 

Maurice Ravel: Bolero 

Bartók Béla: Concerto, BB 123 IV. tétel – Megszakított közjáték 

Benjamin Britten: Variációk és fúga egy Purcell-témára 

Presser Gábor, Kocsák Tibor, a Szörényi–Bródy szerzőpáros és más magyar szerzők egy-egy 

zenés színpadi művének részlete. 

 

 

 

Ének-zene a gimnáziumok 9–10. évfolyama számára 

A változat 

 

Kapcsolódó kompetenciák 

I. Tiszta, kifejező éneklés 

1. Zenei nevelésünk elsősorban vokális elemekre épül. 

2. A tiszta, szép éneklés képességének megalapozása érdekében, követeljük meg a helyes 

testtartás és légzés technikáját, megfelelő artikulálással a beszéd érthetőségét, kulturáltsá-

gát és a környezet esztétikumát! 

3. A tiszta intonálást, a hangmagasság biztos megtartását és az érthető szövegmondást a rend-

szeres hangképzéssel alapozhatjuk meg. 

4. A hang-, és hallásképzés, ami a zenei írás-olvasás tudását is feltételezi, a zene hatékonyabb 

megismerésére, elemzésére és megszólaltatására is irányul. 

5. Kifejező és átélt éneklés csak abban az esetben várható el, ha a gyerekek a teljesség igé-

nyével ismerik a dal témáját, s abból fakadó hangulatát. 

 

II. Magyar népzene 



 

 

1. Fontos a népdalok szerkezeti felépítése, dallamvonala, hangsora, előadásmódja, stílusré-

tege, azonban ezek az ismeretek csupán elméleti tények. Gondot kell fordítani a hagyo-

mányőrző népnyelv és a magyar népdalok sokirányú megismerésére, hiszen zenei anya-

nyelvünk kultúrája: nemzeti öntudatunk hű tükre. 

2. A népdalokat tudni kell földrajzilag elhelyezni, mert ennek ismeretéből sok mindenre lehet 

következtetni. A népzenei ismeretek mellett beszélni kell az adott területen élő emberek 

életviteléről, szokásaikról, jellemző viseletükről, építkezésükről, munkájukról, mely isme-

retek segítségével könnyebbé válik a megértés, az elsajátítás és a megszerettetés. 

3. A gyermekek életében kiemelt szerepe van a játékoknak, ezért helyet kell adni a népi játé-

koknak – a dalokat is eljátszhatják! 

4. A zene és a mozgás együttesét, kölcsönhatását tudatosítani kell, beépítve a magyar nép 

kultúrájába, amivel az új ismereteken túl, a kevésbé „énekes” gyerekeknek is tudunk él-

ményt nyújtani! 

5. El kell érnünk, hogy a gyerekek tiszteljék és becsüljék Vikár Béla, Bartók Béla és Kodály 

Zoltán életét meghatározó népdalgyűjtő és rendszerező munkáját! Azonban nem szabad 

megfeledkezni a követőkről: Schneider Lajos, Lajtha László, Nagy Miklós, Békefi Antal, 

Borsai Ilona; továbbá a napjainkban is élő népzenekutatókról sem: Olsvai Imre, Barsi Ernő 

és Birinyi József. 

6. Motiváljuk a diákokat, a lakóhelyükön vagy környékükön végzett gyűjtőmunkára, külön-

böző szempontok megjelölésével, pl.: népdalgyűjtők, népdalok, népmesék, jellegzetes sza-

vak, viselet, szokások, hagyományok, eszközök, stb.! 

7. Magyar népdalkincsüket soha ne használjuk az elméleti ismeretek illusztrálására, gyakor-

lására! 

III. Elméleti ismeretek 

1. Az általános iskolákban nagyon kevés a muzsikus, illetve a zenei orientáltságú gyermek. 

Azonban az általános műveltség alapjait minden diáknak biztosítani kell! Az elvont, bo-

nyolult, magasról érkező levezetések helyett sok játékkal, és szinte észrevétlenül kell meg-

értetni, meghallattatni (nem biztos, hogy minden gyerek hallja azt, amit a tanár) azokat a 

zenei elemeket, amelyek ismerete nélkülözhetetlen: hangközök, hangzatok, hangsorok. A 

játékok, az ötletes zenei feladatok nem riasztólag hatnak majd, hanem sikerélményt jelent-

hetnek. 

IV. Zenetörténet 

1. Történelmi múltunk meghatározza szemléletünket s alakítja nemzeti meggyőződésünket. 

Feltétlenül gazdagítanunk kell, a sok vihart megélt magyarság, napjainkban felnövő nem-

zedékének történeti dalkincsét! 

2. Fontos a történelmi háttér tanítása, megismerése, hiszen ennek függvényében élt és alkotott 

minden mester. 

3. Az egyes zenetörténeti korszakot ne szakítsuk meg elméleti ismeretek bővítésével és gya-

korlásával! Ne okozzunk törést, hiszen csak a folyamatosság vezethet a megértéshez, az 

összefüggések felfedezéséhez, az átlátáshoz! 

4. A tanítási órák anyagába feltétlenül be kell építeni a zeneszerzők  magyar és nemzetközi 

kapcsolatait (pl.: Liszt Ferenc – Richard Wagner, Vajda János, Jókai Mór vagy Bartók 

Béla – Benny Goodman). 

V. Zenehallgatás 

1. A kialakult gyakorlat célszerű és eredményes, azonban nem szabad megtorpanni, tudni kell 

haladó módon továbblépni. 



 

 

2. A népzenei feldolgozások és komolyzenei művek mellett, helyet kell kapnia annak a ze-

nének is, amelyben a gyerekek maguk is élnek, s amit sajátjuknak tartanak: történelmi 

rockopera és a musical. 

 

A helyes értékelés elvei, lehetőségei 

 

1. Számonkérés, feleltetés helyett természetesen oldott, feszültségmentes, jó hangulatú be-

szélgetések során győződjünk meg az elsajátított ismeretek szintjéről! 

2. Az éneklés értékelésénél ügyeljünk a gyengébb zenei képességű, esetleg intonációs gon-

dokkal vívódó vagy mutáló gyerekek felé irányuló követelményszintre! Őket csoportban 

és kizárólag a közösségi éneklésbe vonjuk be, mely során megfigyelhető a memoriter szö-

veg tudása, a ritmus és dallam egységes megszólaltatása. A legapróbb dicséret is fokoz-

hatja a tanulók zenei fejlődését, további előmenetelét és lelkesedését. 

3. A diákok is vegyenek részt az értékelésben, ami biztonságot ad számukra, továbbá növeli 

a felelősségüket és önbizalmukat! 

4. A tanítási órák munkájának, minden alkalommal értékteremtőnek kell lennie!  

5. Értékeljük rendszeresen az órai aktivitást, az önfeledt énekléssel egybekötött biztos szö-

vegmondást, a megfigyelések elemzésében való részvételt, a kottázási gyakorlatok elvég-

zését, a kezdeményezett gyűjtőmunka eredményét! Minden jó szándékú törekvés a tanár 

részéről, a tudás fokozását, a készségek további fejlesztésének hatványozottabb lehetősé-

geit eredményezi. 

 

A tankönyvválasztás szempontjai 

 – feleljen meg az iskola helyi tantervének  

 – nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a megfelelő használatra  

 – jól szolgálja az elsajátítandó ismeretek megértését, a tudás elmélyítését az adott tantárgy 

helyi tantervébe foglaltak tanítását. 

 – segítse az önálló ismeretszerzés képességének kialakítását 

 – illusztrációs anyaga, betűmérete feleljen meg az életkori sajátosságoknak 

 –  megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fejlesztésére 

 – ébresszen kedvet a művészetek iránt anyagával, illusztrációival 

 – egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai, 

 – megfelelő kiegészítő taneszközök, oktatási segédletek kapcsolódnak hozzá (pl., szemléltető 

tablók, kánongyűjtemények, zenehallgatási anyag, digitális tananyag)  

  



 

 

Ének-zene a gimnáziumok 9–10. évfolyama számára 

A változat 

ÉNEK-ZENE 

A szabályozás szerint a gimnázium 9–10. évfolyamán kötelező tantárgy az ének-zene, míg 

a 11–12. évfolyamon a művészetek műveltségterület tantárgyai közül (ének-zene, dráma és 

tánc, vizuális kultúra, mozgóképkultúra és médiaismeret) az iskola döntheti el, hogy az adott 

órakeretből mely tantárgyakat és milyen arányban fogja tanítani. A 11–12. évfolyamon a művé-

szetek műveltségterület kötelező összes óraszámkerete heti 2 óra/évfolyam. Ennek megfelelően 

az iskola a 11–12. évfolyamon a számára megfelelő jellemzőkkel ruházhatja fel a művészeti 

oktatását azáltal, hogy a számára megfelelő művészeti tantárgyak kiválasztásával vagy akár 

komplex művészeti oktatásban gondolkodva alakítja ki a művészeti tantárgyak struktúráját a 

helyi tantervében. Ebből következik, hogy minden művészeti tantárgy, így az ének-zene is heti 

2 óra/évfolyamra készítette el a kerettantervét, ám annak felhasználása az iskola igényeinek 

függvényében értelmezendő. 

Az ének-zene tantárgy tanításának legfőbb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés és 

a zenélés örömével, valamint kulcsokat adni számukra a zene élményt nyújtó megismeréséhez, 

megértéséhez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segíti a kiválasztott repertoár. 

Az iskolai ének-zene tanulás várt eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatás során a 

tanulók széles körű élményeket szereznek, amely segíti őket eligazodni a körülöttük lévő sok-

színű zenei világban. 

Az iskolai zenepedagógiai munka Kodály Zoltán alapelveire épül, az aktív éneklést és ze-

nélést szorgalmazza, tradicionális népzenén és igényes műzenén alapul. A zenei hallásfejlesztés 

a relatív szolmizáció segítségével történik. A klasszikus remekművek értő befogadása fejleszti 

az érzelmi intelligenciát. 

A kerettantervben feltüntetett anyagon keresztül a tanulók megismerik népzenénk és más 

népek zenéje, nemzeti zenei kultúránk és a klasszikus zene, a jazz, valamint a populáris műfajok 

igényes szemelvényeit. A zenepedagógiai munka a tanulók iskolában, iskolán kívül szerzett 

zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben zenei gyakorlatára épülhet, amely 

ösztönözheti őket énekkarokban és házizenélésen való aktív részvételre.  

Az iskolai ének-zene óra elsősorban nem ismeretszerzésre való, hanem a pozitív zenei él-

mények és gyakorlati tapasztalatok megszerzésére. 

Az ének-zene tanítása során a fejlesztési célok órakeretre, tananyagegységekre nem válnak 

el élesen. Minden órán sor kerül éneklésre, fejlesztik a növendékek zenei generatív készségét, 

zenét hallgatnak. Ezt segíti a minden órán megjelenő felismerő kottaolvasás és a befogadói 

kompetenciák fejlesztése. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, 

elért fejlesztésre építve, komplex módon jelennek meg. A feltüntetett tematikai egységek és 

közműveltségi tartalmak megjelenése a közoktatás gyakorlatában természetesen átfedik egy-

mást, a tagolás csak a könnyebb áttekinthetőséget szolgálja, a feltüntetett óraszámajánlások pe-

dig az éves összóraszám vonatkozásában nyújtanak tájékoztatást, illetve a tevékenységek egy-

máshoz viszonyított arányát jelölik. A kerettantervben feltüntetett ajánlott óraszám az összóra-

szám 90%-ára ad kötelező fejlesztési tartalmat, míg a fennmaradó 10%-ra szabad felhasználást 

biztosít a tervezés során. 



 

 

Fejlesztési célok és feladatok 

Zenei reprodukció 

Éneklés 

 Az iskolai ének-zenei nevelés elsődleges élményforrásai a közös éneklés és az elmélyült 

zenehallgatás. Az ének-zene órán tanult zenei anyag egy részét énekléssel és kreatív zenei 

gyakorlatokkal készítik elő, illetve sajátítják el. 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. Cél, 

hogy a kóruséneklés örömét a tanulók az ünnepi alkalmak és hétköznapok számos területén 

megoszthassák másokkal (pl. ünnepségen, hangversenyen, közös éneklés a kirándulásokon, 

baráti összejöveteleken, közösségi alkalmakon). 

 Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal, a 3. osztálytól kezdve a klasszikus 

zenei szemelvények száma növekszik, s a 7. osztálytól kezdve kiegészül a jazz és az igényes 

populáris zene válogatott szemelvényeivel – elsősorban a befogadói hozzáállás különbsé-

geinek érzékeltetése és a zenei minőség iránti érzékenység fejlesztése céljából, amelyek 

műfaji határoktól függetlenül értelmezhetők. 

Generatív és kreatív készségek fejlesztése 

 A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a ta-

nulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják, és azokkal képesek legyenek 

újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése szempontjából 

nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és összpontosító képessé-

gét. Segítik őket a zene elemeinek önálló és magabiztos használatában, fejlesztik a tanulók 

önkifejező képességét, ötletgazdagságát, kreativitását és zenei fantáziáját.  

 A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz kapcso-

lódhatnak, s bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív tevékenységet 

mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek (pl. ritmus, dallam, polifónia, harmónia, forma) 

vagy egy adott zenei stílushoz kapcsolódó zenei jelenségek (pl. a klasszika formaérzéke) 

megismerése az aktív zenélésen keresztül.  

Felismerő kottaolvasás 

 A kottaolvasás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kaphatják meg a 

tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A zenével való 

ismerkedés kezdeti szakaszában a felismerő kottaolvasás képessége a zeneértés mélységei-

hez is jelentősen hozzájárulhat. Az önálló zenélésben nélkülözhetetlen eszközzé válik.  

 Az ötvonalas kottaképet a gyerekek látják már akkor is, mikor a jelrendszereket még nem 

tudják megfejteni. A tanulók a felismerő kottaolvasás segítségével egyre több zenei jelen-

séget képesek jelrendszerről felismerni. A kottaolvasás nem cél, hanem eszköz az iskolai 

zenetanulás folyamatában.  

 A felismerő kottaolvasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása soha nem elvontan, hanem 

az énekes és hangzó zenei anyaghoz kapcsolódóan történik. A népdalokból vett zenei for-

dulatokat felhasználják a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatosítására, formájuk meg-

ismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. Az elemző megközelítés helyett válasszák 

a műfaji meghatározást, találják meg az élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szép-

ség személyes kapcsolódási pontjait. A népdalok szövegének értelmezése rávilágít a nép-

dalok gazdag szimbolikájára, megvilágítja a magyar szókincs gazdagságát. A népdalok nem 



 

 

a felismerő kottaolvasás gyakorlópéldái. Csak akkor szolmizáltassák, ha az a szebb, tisztább 

megszólaltatást segíti.  

Zenei befogadás  

Befogadói kompetenciák fejlesztése 

 A befogadói kompetenciák fejlesztése a zenehallgatás anyagának mélyreható megismerését 

segíti elő. A befogadói kompetenciák fejlesztése során az érzelmi és intellektuális befoga-

dás egyensúlyának kell érvényesülnie. A befogadói kompetenciák fejlesztésével megala-

pozható a tanulók zenehallgatói magatartása, akik a zenehallgatás során olyan élményeket 

– minél többféle és valóságos zenei tapasztalatokat – szereznek a hallgatott zenéről, ame-

lyek hatására egyre inkább különbséget tudnak tenni az elmélyült zenehallgatás (vagyis a 

zene befogadása) és a háttérzene fogyasztása között.  

 Csend és teljes figyelem nélkül nem jön létre élményt adó zenei befogadás. A művészi ér-

tékű zene befogadójává csak az a tanuló válik, aki teljes figyelmét képes a hallott zene felé 

irányítani. A befogadói kompetencia fejlesztése éppen ezért részben a figyelem készségé-

nek kialakítása és folyamatos erősítése felé irányul. Az alsó tagozatban a gyermek a játékos 

tevékenység során képes leginkább az elmélyült figyelemre. Az alsóbb osztályokban a moz-

gás és az éneklés szorosan összekapcsolódik. A zeneérzés fejlesztése mellett a mozgás is 

lehetőséget ad a zenei jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmé-

lyítésére is. A teljes figyelem képességének kialakulását a Kokas-pedagógia szemlélete és 

módszerei is hatékonyan segítik.  

 Rendszeres zenehallgatás. A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, üzenetének 

megértéséhez szükség van a zenei élmények rendszeres biztosítására: minden órán legyen 

zenehallgatás, amely az élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készsé-

gek formálódásának, hiszen a generativitás a sokrétű zenei élményből fejlődik ki.  

 Adekvát befogadói attitűd. A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát befo-

gadói attitűd kialakítása, azaz fontos, hogy a tanulók kellő nyitottsággal forduljanak a hall-

gatott zene felé. A nyitott befogadói attitűd támogatja a zenei hatás megfelelő megélését, 

így segíti a zene különböző megnyilvánulásainak, például funkciójának, stílusának és mű-

fajának pontos értelmezését, elfogadását és pozitív értékelését.  

 A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő elsősorban a zenében rejlő gesztusok, ka-

rakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, másodsorban pedig 

a biztos és differenciált hallási képesség (ritmus-, dallam- és hangszínérzék) és a zenei me-

mória. Ezeket rendszeres és nagy mennyiségű énekléssel és a generatív készségek más fej-

lesztő gyakorlataival alakíthatják.  

 Zeneelméleti és zenetörténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadást segítik, az 

elméleti és a lexikális adatok közül elsősorban a kiválasztott művel kapcsolódókkal foglal-

kozzanak. A lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden esetben kulcsszerepet kell kap-

nia, ezért teljes mértékben mellőzendő az öncélú adatközlés és a nagy mennyiségű memo-

rizálás. Egy szerzői életrajz ismertetésében például nem az önmagukban semmitmondó dá-

tumok és a tartózkodási helyek felsorolása és visszakérdezése, hanem a szerző személyisé-

gének bemutatása, művészi és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kölcsönhatá-

sának, problémáinak, sorsfordulatainak átéreztetése és mindennek művészetére gyakorolt 

hatása az elsődleges tartalom. Ezt helyenként megtámogathatják a jól megválasztott tény-

adatok (dátumok, helyszínek), mindenkor kisegítő, tájékozódást könnyítő jelleggel. 



 

 

Ugyanez érvényes az elméleti ismeretekre: a formatan, az összhangzattan vagy a szolmizá-

ció alapinformációi csak akkor válnak hasznossá, ha zenei érzetekhez kapcsolódnak, ha se-

gítenek a gyerekeknek átérezni azokat a zenei jelenségeket, amelyekről szólnak.  

Zenehallgatás 

 A rendszeres és figyelmes zenehallgatással a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 

ízlését formálják.  

 A zenehallgatási anyag kiválasztásakor a zenei teljességre kell törekedni. Lehetőleg teljes 

műveket hallgassanak meg, hiszen a tanulók befogadói kompetenciáját s elsősorban zenei 

formaérzékét a teljes kompozíciók bemutatása fejleszti. A műalkotás egészéről kell benyo-

mást szerezniük, mielőtt a részletekre irányítják a figyelmüket. Miközben a figyelem irá-

nyítása bizonyos jelentéstartalmak megvilágítása érdekében fontos, fokozottan figyeljenek 

arra, hogy a szempontok ne tereljék el a tanulók figyelmét a mű egészének élményszerű 

befogadásáról.  

 Az első hat osztályban nem kronológiai rendbe szervezve ismertessék meg a tanulókat a 

zeneművekkel, hanem az életkori sajátosságok gondos figyelembevételével a kétéves cik-

lusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei stílusok és műfajok teljes spektrumából vá-

logassanak. A nyolcosztályos iskolatípus utolsó két osztályában sor kerülhet kronologikus 

rendszerezésre, de csak az ismeretközlés szintjén. A 6 és 8 osztályos gimnáziumban a zenei 

stíluskorszakok tudatosítása csak a 9–10. osztály tantervének feladata.  

 Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedjenek 

DVD-n elérhető koncertfelvételek bemutatására is. Használják ki az internet és a digitális 

tábla lehetőségeit is.  

 Az iskolai zenehallgatás célja nem lehet minden remekmű, s az összes zenei műfaj megis-

mertetése, sokkal fontosabb a befogadói kompetenciák fejlesztése és a zenehallgatás igény-

ének kialakítása, amely biztosítja az egész életen át tartó zenei érdeklődést. Bízniuk kell 

abban, hogy a meg nem ismert műveket a tanulók életük folyamán megismerik, amennyiben 

kialakították bennük az igényt az értékes művek hallgatására.  

 Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a rendsze-

res hangverseny-látogatásra, és ösztönözni a tanulókat a zenei információk gyűjtésére. A 

hangversenyek kifejezetten ahhoz a korcsoporthoz szóljanak, akikkel a látogatást teszik. 

Rendkívül fontos, hogy a hangverseny legyen előkészített, az órákon ismerjenek meg né-

hány zenei témát, a művek kontextusát, majd az azt követő alkalommal beszélgetéssel se-

gítsék az élmények feldolgozását. Használják ki a koncertpedagógia adta lehetőségeket!  

 

Tárgyi feltételek 

 Szaktanterem pianínóval vagy zongorával 

 Megfelelő nagyságú tér a mozgáshoz, énekes játékokhoz 

 Megfelelő méretű, jól szellőztethető terem a kórusmunkához 

 Ötvonalas tábla 

 Mágneses tábla 

 Ritmushangszerek 

 Jó minőségű CD- és DVD-lejátszó, erősítő, hangszórók 

 Számítógép internetkapcsolattal 

 Hangtár, hozzáférhető hanganyag 



 

 

9–10. évfolyam 

Az ének-zene tantárgy 9–10. évfolyamon a NAT alábbi fejlesztési területeit képviseli 

hatékonyan: erkölcsi nevelés, nemzeti öntudat, hazafias nevelés, felelősségvállalás másokért, 

önkéntesség, médiatudatosságra nevelés, az önismeret és a társas kultúra fejlesztése, a testi és 

lelki egészségre nevelés. A kulcskompetenciák fejlesztésében pedig a következőket képes 

támogatni: esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség, anyanyelvi kommunikáció, 

idegen nyelvi kommunikáció, digitális kompetencia, kezdeményezőképesség, vállalkozói 

kompetencia, hatékony, önálló tanulás. 

Ebben az életkorban a zenei stílusnak megfelelő előadásmód, a kommunikatív muzikalitás 

továbbfejlesztése áll a középpontban. Érdemes kisebb alkalmi együtténeklő csoportoknak is 

rendszeres funkcionális énekes feladatot adni (énekes néphagyomány felelevenítése, projekt-

napok zenei elemei, bensőséges közösségi-egyházi ünnepeken való aktív részvétel, osz-

tályéneklési verseny, osztályindulók éneklése, „ki mit tud” stb.). 

Az elsajátított népzenei anyag néptánc-élményekhez kapcsolódik. A táncházi lehetőség fel-

kínálása, esetleg rendszeres, projektszerű vagy tömbösített órák formájában történő megvalósí-

tása nagymértékben segíti a dalanyag funkcióba kerülését. Az énekes anyagban a klasszikus és 

populáris zenei műfajok szemelvényei mellett nagy jelentősége van a zenehallgatás anyagainak 

dúdoló, kísérő, csak a követés és a minél közelebbi megismerés, és nem a teljesítményszerű 

reprodukció igényével történő éneklésének is. A tanulók az énekelt dalok meghatározott zenei 

elemeit megfigyelik, tanári rávezetéssel tudatosítják, s felismerik kottaképről, esetleg tanári se-

gítséggel reprodukálják, a zenei elemeket improvizációs és kreatív játékos feladatokkal gyako-

rolják. 

A zenehallgatásra ajánlott zeneirodalmi műalkotások többsége nagy lélegzetű, a kerettan-

tervben ajánlott művek közül inkább kevesebbet tanítunk, de a választott műveket alaposan és 

sokféle részletre kiterjedően ismertetjük. A zenehallgatási anyag előkészítése és tanítása során 

törekszünk az infokommunikációs társadalomban elérhető gazdag médiatartalmak felhasználá-

sára (pl. letölthető multimédiás tartalmak, különböző interpretációk összehasonlítása). 



 

 

A tantárgy óraterve 9–10. évfolyam 

ÉNEK-ZENE 9. évfolyam 10. évfolyam 

Heti óraszám 1 1 

Éves óraszám 37 37 

 

 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 12 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan 

alkotó), kreatív zenei tevékenység 
4 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti 

alapismeretek 
3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  3 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  10 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A fennmaradó órákat fakultatív megoldásokkal lehet, kitölteni: múzeumi órák, várbéli órák, 

ünnepek, jubileumok, a ZENE VILÁGNAPJA, a NÉPDALOK NAPJA, a MAGYAR 

KÓRUSOK NAPJA, a MAGYAR KULTÚRA NAPJA alkalmakor. 



 

 

9. évfolyam 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció 

Éneklés 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 
A felső tagozatban megismert népzenei és műzenei szemelvények el-

sajátítása során kialakult éneklési képességek, zenei ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tanult dalanyag ébren tartása, használatával az éneklési készség 

fejlesztése. További dalkincsbővítés, a motivált és örömteli éneklés 

kialakítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4-5 mű éneklése tiszta intonációval az életkori sajátosságokat 

figyelembe véve (szükség esetén egyénre szabott kezdőhangról), 

a következő kategóriák mindegyikéből: 

Zeneirodalmi szemelvények, a megismert stíluskorszakból 

választva, egy-egy dal vagy dalrészlet, néhány rövid zenei téma: 

 gregorián, 

 reneszánsz, 

 barokk,  

 bécsi klasszikus.  

Egyszólamú és egyszerűbb szerkezetű többszólamú világi és 

egyházi vokális és hangszeres művek, témái a zenehallgatás 

anyagából válogatva. 

Néhány populáris zenei szemelvény a zenehallgatás anyagából 

válogatva. 

Magyar népzene és történeti dallamok (az életkornak megfelelő 

tematikus csoportokból válogatva):  

 régi rétegű és új stílusú népdalok,  

 életfordulók, jeles napok dalai, 

 búcsúzók, keservesek, pszalmodizáló, népdalok, balladák. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális kife-

jezőkészség fejlesz-

tése, dalok szövege, 

költői eszközök meg-

figyelése a zenei kife-

jezésben, magyar nép-

balladák. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népzene: ballada, jaj-nóta, sirató; egyházzene (zsoltár, korál, népének); 

világi zene (trubadúrének), dal (népdal, műdal, egyházi és világi dal, re-

neszánsz kórusdal). 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció 

Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), 

Órakeret  

4 óra 



 

 

kreatív zenei tevékenység 

Előzetes tudás Ritmikai és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A korábbi évek generatív és kreatív készségfejlesztés tevékenységei-

nek ismétlése a korosztály elvárható zenei képességének és jellemző 

érdeklődésének megfelelő zenei példákon keresztül személyiségfej-

lesztés.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Összetettebb metrumokhoz kapcsolódó improvizációs gyakorlatok 

tapssal és ütőhangszerekkel, szabályos és szabálytalan hangsú-

lyozás, metrum váltások. 

Dallam: 

Szövegalkotás egyszerűbb, ismert dallamra, jellegzetes 

ritmusokra, dallamalkotás egyszerű szövegre. 

Harmónia: 

 Egyszerű harmóniamenet csoportos megszólaltatása.  

Az énekes és zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallamalkotás, 

variánsképzés lehetőségeinek bemutatása, díszítés a népzenében 

és műzenében, zenei szerkesztés módok, zenei formák 

parafrázisa zenei és nem zenei eszközökkel: 

ritmus rondó,  

periódus,  

variáció. 

 Ismert dallamhoz ritmuskíséret vagy adott ritmuskísérethez dal-

lamalkotás. 

 Egyszerű ritmus- és harmóniakíséret alkotása: 

osztinátó, 

dudabasszus, 

orgonapont, 

T-D ingamozgás, 

tercelés. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szövegalkotás 

egyszerű dallamra, 

versmegzenésítés, szö-

veg hangsúlyok, pro-

zódia. 

 

Matematika: absztrakt 

gondolkodás fejlesz-

tése a zenei formákon 

keresztül. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 



 

 

Kreatív közreműködés a tanult ritmikai, metrikai, dallami és har-

móniai elemekből létrehozott és a tanult formai eszközökkel 

szerkesztett kompozíciók megszólaltatásában. 

Rögtönzés és komponálás egyéni és csoportos formában. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Zenei szerkesztésmód (egyszólamú dallamalkotás, homofónia, polifónia). 

Metrumfajta (egyszerű, összetett, aszimmetrikus), szabályos és szabályta-

lan hangsúlyozás. Prozódia. Hármashangzatok.  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció 

Felismerő kottaolvasás, nélkülözhetetlen zeneelméleti 

alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás Az általános iskolában megszerzett zeneelméleti alapismeretek a ha-

gyományos klasszikus zenei notációról.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eddig tanult felismerő kottaolvasási és zenei ismeretek megerősí-

tése, rendezése az ismétlés és az összefüggések feltárása által. A to-

vábbi gyakorlás a befogadást és a felidézést kísérő kottakövetéssel va-

lamint elemi szintű kottaolvasás alkalmazásával. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zenei írásbeliség kialakulásának főbb jellemzői. 

A zenei lejegyzés változásai. A neuma és a kulcsok megismerése 

az ötvonalas rendszertől eltérő notációk: tabulatúra (információs 

szinten). 

Ritmikai elemek, metrum, tempó: 

Táncok ritmikai sajátosságainak megfigyelése, tempóbeli, metrikai 

és ritmikai jellemzői szempontjából. 

Harmóniai elemek: 

Egyszerűbb harmóniai változás megfigyeltetése. 

Vokális és hangszeres partitúrák megismerése a zenehallgatás kot-

takép követésével, témák azonosításával, előadói jelek és az elő-

adási mód megfigyelésével. 

Vizuális kultúra: vizu-

ális jelek és jelzések 

használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Partitúra, notáció. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás 

Befogadói kompetenciák fejlesztése 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás Korábbi évek során megszerzett kompetenciák, nyitott hozzáállás, ze-

nei emlékek, tapasztalatok, koncertélmények. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A befogadás pályáinak szélesítésével, személyes – esztétikai, intellek-

tuális, gyakorlati – zenei élmények szerzésével, irányított és önálló fel-

dolgozással a személyiség és az esztétikai érzék fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

A zene rendszerezésének különböző szempontjai (pl. kronológia, 

műfaj, forma, funkció): 

A zene kapcsolatainak feltárása a társművészetekkel, irodalommal, 

történelemmel, kultúrtörténettel a szintézis teremtés igényével 

(az egyházzene kapcsolata a liturgiával, zenei élet a főúri rezi-

denciákon és a nyilvános koncerttermekben, operaházakban). 

Az alkotás – zenei reprodukció – befogadás viszonya (zeneszerzés 

és előadó-művészet kapcsolata, komponálás/lejegyzés – impro-

vizáció), a zene funkciói (művészi zene – szórakoztató zene, li-

turgia, önkifejezés, ünnepek zenéi, tánc, alkalmazott zene). 

A zenei ismeretszerzés és információgyűjtés, a zenehallgatás lehe-

tőségei a számítógép és az internet segítségével. A felfedezés 

örömének kialakítása a folyamatos tanári tartalomközlés helyett 

(zeneszerzők, életutak, életművek). 

Csoportos műalkotás-elemzés, önálló véleménynyilvánítás (művé-

szi érték – giccs). 

Népzene és műzene kapcsolatai. 

Egy zenemű/részlet egyéni feldolgozása, elemzése megadott témá-

ból választva (pl. élet, halál, születés, gyász, haza, becsület, küz-

delem, szerelem, hűség, gúny, irónia, humor, hősiesség, szabad-

ság, béke, vallás). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műzene iro-

dalmi kapcsolódásai, 

átköltés, humor. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a zene törté-

nelmi kapcsolódásai, 

zene a főúri rezidenci-

ákon, zene a liturgiá-

ban, polgárosodás és a 

nyilvános koncertter-

mek, operaházak. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

 

Informatika: 

infromációgyűjtés az 

internet segítségével. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Népzene – műzene, világi zene – egyházzene, komolyzene. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás 

Zenehallgatás 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és 

értelmezésének képessége. A korábban tanult jellegzetes zeneművek 

részleteinek felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A befogadói kompetencia erősítése az ismeretek kronológiai rendsze-

rezésével. Tájékozottság a zeneművek műfajában és a zenei stílusok-

ban. Önálló elemzés, véleménykifejtés. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Az alábbi szempontok alapján válogatott és meghallgatott zenei 

részletek felismerése. 

Népzene: 

Népdal, hangszeres népzene, népies műdal. 

Műzene:  

Az európai műzene kialakulása napjaink zenéjéig – legfontosabb 

stílusjegyek, műfajok és zeneszerzők. 

Középkor és reneszánsz – az egyszólamúságból a többszólamúság 

első virágkoráig (gregorián, reneszánsz műfajok: motetta, madri-

gál). 

Barokk hangszeres műfajok és az opera kialakulása (basso conti-

nuo, monódia, fúga, korál, passió, concerto)  

XVII–XVIII. századi magyar műzene (Kájoni-kódex, Lőcsei kéz-

irat, Vietórisz-kódex anyagából). 

Bécsi klasszika – a klasszikus zenei formák és műfajok (szonáta 

elvű formai építkezés, kamarazene, szimfónia, opera buffa), 

Haydn, Mozart, Beethoven. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás 

szándékának erősítése, a hangverseny-látogatás motivációs szere-

pének felhasználásával. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műzene irodalmi 

kapcsolódásai, átköltés, 

humor. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: a zene történelmi 

kapcsolódásai, zene a 

főúri rezidenciákon, 

zene a liturgiában, pol-

gárosodás és a nyilvá-

nos koncerttermek, ope-

raházak. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

 

Informatika: zenei 

infromációgyűjtés az 

internet segítségével). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Stílusjegy, műfaj. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 9. 

évfolyam végén 

A tanulók az énekes anyagból 20 dalt és műrészletet részben kottából, 

részben emlékezetből kifejezően énekelnek csoportosan. 

Képesek néhány dallamból (népdal, műdal, zenei téma) álló csokor 

felidézésére egy-egy témán, műfajon, stíluskörön belül is. 

A tanulók a generatív tevékenységek eredményeként érzékelik, felisme-

rik a zenei kifejezés, a forma, a műfaj és a zenei eszközök közti össze-

függéseket. 

A kottakép elemeit és az alapvető zenei kifejezéseket felismerik és 

értelmezik, tanári segítséggel reprodukálják. 

Képesek a műalkotások üzenetét felismerni, a bennük megjelenő sors- 

és magatartásmintákat értelmezni, gondolatiságukat, morális és humá-

nus tartalmukat megérteni. 

A kiemelkedő zenei műalkotások megismerése által korunk kulturális 

sokszínűségében eligazodnak. 

A tanulók több zenei stílust, korszakot, zeneművet megismernek 

(min. 10 alkotás). 

Tudnak tájékozódni a legfontosabb műfajokban és a stíluskorszakok-

ban. 



 

 

A műveket kontextusba helyezve képesek saját élményeket is felidézni, 

választásaikat meg tudják indokolni. 

Különbséget tudnak tenni világi zene, egyházzene, szórakoztató 

zene, alkalmazott zene, programzene között. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Gregorián ének. 

Johann Sebastian Bach: János-passió. 

Johann Sebastian Bach: d-moll toccata és fúga, BWV 565. 

Georg Friedrich Händel: Júdás Makkabeus – oratórium, részletek. 

Joseph Haydn: Vonósnégyesek. 

Wolfgang Amadeus Mozart egy választott operájának részletei 

Ludwig van Beethoven: IX. (d-moll) szimfónia, Op. 125. – zárótétel. 



 

 

A 10. évfolyam tematikus óraterve 

Tematikai egység címe Órakeret 

Zenei reprodukció – Éneklés 12 óra 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), 

kreatív zenei tevékenység 
4 óra 

Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti 

alapismeretek 
3 óra 

Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése  3 óra 

Zenei befogadás – Zenehallgatás  10 óra 

Össz. óraszám:  32 óra 

A fennmaradó órákat fakultatív megoldásokkal lehet, kitölteni: múzeumi órák, várbéli órák, 

ünnepek, jubileumok, a ZENE VILÁGNAPJA, a NÉPDALOK NAPJA, a MAGYAR 

KÓRUSOK NAPJA, a MAGYAR KULTÚRA NAPJA alkalmakor. 

10. évfolyam 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció 

Éneklés 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás A megismert népzenei és műzenei szemelvények elsajátítása során ki-

alakult éneklési képességek, zenei ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tanult dalanyag ébren tartása, használatával az éneklési készség 

fejlesztése. További dalkincsbővítés, a motivált és örömteli éneklés 

kialakítása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

4-5 mű éneklése tiszta intonációval az életkori sajátosságokat 

figyelembe véve (szükség esetén egyénre szabott kezdőhangról), a 

következő kategóriák mindegyikéből: 

Zeneirodalmi szemelvények, a megismert stíluskorszakból 

választva, egy-egy dal vagy dalrészlet, néhány rövid zenei téma: 

 gregorián, 

 reneszánsz, 

 barokk,  

 bécsi klasszikus,  

 romantikus,  

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális kifeje-

zőkészség fejlesztése, 

dalok szövege, költői 

eszközök megfigyelése 

a zenei kifejezésben, 

magyar népballadák, 

virágénekek, szimbo-

lika. 

 



 

 

 XX. századi. 

Egyszólamú és egyszerűbb szerkezetű többszólamú világi és 

egyházi vokális és hangszeres művek, témái a zenehallgatás 

anyagából válogatva. 

Néhány populáris zenei szemelvény a zenehallgatás anyagából 

válogatva (lásd a magyar anyag a Zenehallgatási anyag megfelelő 

része). 

Magyar népzene és történeti dallamok (az életkornak megfelelő 

tematikus csoportokból válogatva):  

 régi rétegű és új stílusú népdalok,  

 életfordulók, jeles napok dalai, 

 búcsúzók, keservesek, 

 pszalmodizáló népdalok, 

 balladák, 

 virágénekek, diákdalok, 

 verbunkos dallamok. 

Más népek dalai. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népzene: ballada, jaj-nóta, sirató, népies műdal, verbunk, csárdás; egy-

házzene (spirituálé); világi zene (ungaresca), dal (népdal, műdal, egyházi 

és világi dal, romantikus dal, szórakoztató zenei dal). 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció 

Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), 

kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás Ritmikai és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A korábbi évek generatív és kreatív készségfejlesztés tevékenységei-

nek ismétlése a korosztály elvárható zenei képességének és jellemző 

érdeklődésének megfelelő zenei példákon keresztül személyiségfej-

lesztés.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Összetettebb metrumokhoz kapcsolódó improvizációs gyakorlatok 

tapssal és ütőhangszerekkel, szabályos és szabálytalan hangsú-

lyozás, metrum váltások. 

Dallam: 

Szövegalkotás egyszerűbb, ismert dallamra, jellegzetes 

ritmusokra, dallamalkotás egyszerű szövegre. 

 Eredeti nyelvű szöveg és fordításainak összehasonlítása, a ze-

nei kifejezőkészség eszközeinek emutatásával, klasszikus és 

populáris műfajokban egyaránt.  

Magyar nyelv és iroda-

lom: szövegalkotás 

egyszerű dallamra, 

versmegzenésítés, szö-

veg hangsúlyok, prozó-

dia. 

 



 

 

Harmónia: 

 Egyszerű harmóniamenet csoportos megszólaltatása.  

Az énekes és zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallamalkotás, 

variánsképzés lehetőségeinek bemutatása, díszítés a népzenében 

és műzenében, zenei szerkesztés módok, zenei formák 

parafrázisa zenei és nem zenei eszközökkel: 

ritmus rondó,  

szekvencia,  

periódus,  

variáció,  

aranymetszés a zenében és a természetben. 

 Ismert dallamhoz ritmuskíséret vagy adott ritmuskísérethez 

dallamalkotás. 

 Egyszerű ritmus- és harmóniakíséret alkotása: 

osztinátó, 

dudabasszus, 

orgonapont, 

T-D ingamozgás, 

tercelés. 

Kreatív közreműködés a tanult ritmikai, metrikai, dallami és har-

móniai elemekből létrehozott és a tanult formai eszközökkel 

szerkesztett kompozíciók megszólaltatásában. 

Rögtönzés és komponálás egyéni és csoportos formában. 

Matematika: absztrakt 

gondolkodás fejlesz-

tése a zenei formákon 

keresztül. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Zenei szerkesztésmód (egyszólamú dallamalkotás, homofónia, polifónia). 

Metrumfajta (egyszerű, összetett, aszimmetrikus), szabályos és szabályta-

lan hangsúlyozás. Prozódia. Hármashangzatok.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei reprodukció 

Felismerő kottaolvasás, nélkülözhetetlen zeneelméleti 

alapismeretek 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás Zeneelméleti alapismeretek a hagyományos klasszikus zenei notáció-

ról.  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eddig tanult felismerő kottaolvasási és zenei ismeretek megerősí-

tése, rendezése az ismétlés és az összefüggések feltárása által. A to-

vábbi gyakorlás a befogadást és a felidézést kísérő kottakövetéssel va-

lamint elemi szintű kottaolvasás alkalmazásával. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Jazz és popzenei akkordjelölés (csak információs szinten). 

Ritmikai elemek, metrum, tempó: 

Táncok ritmikai sajátosságainak megfigyelése, tempóbeli, metrikai 

és ritmikai jellemzői szempontjából. 

Harmóniai elemek: 

Egyszerűbb harmóniai változás megfigyeltetése. 

Vokális és hangszeres partitúrák megismerése a zenehallgatás kot-

takép követésével, témák azonosításával, előadói jelek és az elő-

adási mód megfigyelésével. 

Vizuális kultúra: vizu-

ális jelek és jelzések 

használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Partitúra, notáció, tánctípus, beat, swing, ritmus. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás 

Befogadói kompetenciák fejlesztése 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás Korábbi évek során megszerzett kompetenciák, nyitott hozzáállás, ze-

nei emlékek, tapasztalatok, koncertélmények. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A befogadás pályáinak szélesítésével, személyes – esztétikai, intellek-

tuális, gyakorlati – zenei élmények szerzésével, irányított és önálló fel-

dolgozással a személyiség és az esztétikai érzék fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zene rendszerezésének különböző szempontjai (pl. kronológia, 

műfaj, forma, funkció, abszolút zene – programzene): 

A zene kapcsolatainak feltárása a társművészetekkel, irodalom-

mal, történelemmel, kultúrtörténettel a szintézis teremtés igény-

ével (az egyházzene kapcsolata a liturgiával, zenei élet a főúri 

rezidenciákon és a nyilvános koncerttermekben, operaházak-

ban). 

Az alkotás – zenei reprodukció – befogadás viszonya (zeneszerzés 

és előadó-művészet kapcsolata, komponálás/lejegyzés – impro-

vizáció), a zene funkciói (művészi zene – szórakoztató zene, li-

turgia, önkifejezés, ünnepek zenéi, tánc, alkalmazott zene). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műzene iro-

dalmi kapcsolódásai, 

átköltés, humor. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: a zene törté-

nelmi kapcsolódásai.  

 



 

 

A zenei ismeretszerzés és információgyűjtés, a zenehallgatás lehe-

tőségei a számítógép és az internet segítségével. A felfedezés 

örömének kialakítása a folyamatos tanári tartalomközlés helyett 

(zeneszerzők, életutak, életművek). 

Csoportos műalkotás-elemzés, önálló véleménynyilvánítás (művé-

szi érték – giccs). 

Népzene és műzene kapcsolatai, a jazz és a populáris zene műfaja-

inak kapcsolódási pontjai. 

Átköltés, átdolgozás, feldolgozás, stílusok keveredése, zenei hu-

mor, pl. komolyzenei témák megjelenése a médiában és a popu-

láris műfajokban, világzenei példák zenei forrásai. 

Jazzhangszerek, zenekar: trombita, szaxofon, klarinét, nagybőgő, 

zongora, sokféle ütőhangszer, bigband. 

Egy zenemű/részlet egyéni feldolgozása, elemzése megadott témá-

ból választva (pl. élet, halál, születés, gyász, haza, becsület, küz-

delem, szerelem, hűség, gúny, irónia, humor, hősiesség, szabad-

ság, béke, vallás). 

Idegen nyelvek: zene-

hallgatási anyag idegen 

nyelven. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 

eszközzel. 

 

Informatika: 

infromációgyűjtés az 

internet segítségével. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Népzene – műzene, világi zene – egyházzene, abszolút zene – program-

zene, komolyzene – populáris zene, tánczene, alkalmazott zene. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Zenei befogadás 

Zenehallgatás 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és 

értelmezésének képessége. A korábban tanult jellegzetes zeneművek 

részleteinek felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A befogadói kompetencia erősítése az ismeretek kronológiai rendsze-

rezésével. Tájékozottság a zeneművek műfajában és a zenei stílusok-

ban. Önálló elemzés, véleménykifejtés. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népzene: 

Népdal, hangszeres népzene, népies műdal. 

Műzene:  

Az európai műzene kialakulása napjaink zenéjéig – legfontosabb 

stílusjegyek, műfajok és zeneszerzők. 

Bihari János, Lavotta János és Csermák Antal verbunkos zenéje. 

Romantika – dalciklus, hangszeres előadási darabok, opera és ze-

nedráma (nemzeti jelleg a zenében, hangszeres virtuozitás, az 

érzelmek szélsőséges megjelenítése, miniatűr kompozíciók és 

monumentalitás – formai és dallami jellemzők: szabad formák, 

kromatikus dallamalkotás, díszítés). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műzene irodalmi 

kapcsolódásai.  

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: a zene történelmi 

kapcsolódásai. 

 

Vizuális kultúra: 

önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle 



 

 

A századforduló és a XX. század zenéje – a stílusegység felbom-

lása, új zenei irányzatok (impresszionizmus, verizmus, dode-

kafónia, avantgárd, experimentális zene, expresszionizmus, 

elektronikus zene). 

Korunk zenéje a második világháborútól napjainkig. 

A jazz fontosabb műfajai a kezdetektől napjainkig, 

a beat és a klasszikus rock, 

a világzene, 

a zenés színház – rockopera,  

a szórakoztató zene műfajai,  

filmzene és alkalmazott zene. 

A mai populáris zene irányzatai.  

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás 

szándékának erősítése, a hangverseny-látogatás motivációs 

szerepének felhasználásával. 

eszközzel. 

 

Informatika: zenei 

infromációgyűjtés az 

internet segítségével). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Stílusjegy, műfaj. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 10. 

évfolyam végén 

A tanulók az énekes anyagból 15 dalt (8 magyar dal: jeles napok, ka-

tonadalok; 3 műdal; 3 zenemű főtémája; 1 populáris) és műrészletet 

részben kottából, részben emlékezetből kifejezően énekelnek csoporto-

san. 

Képesek néhány dallamból (népdal, műdal, zenei téma) álló csokor 

felidézésére egy-egy témán, műfajon, stíluskörön belül is. 

Egyszerűbb többszólamú kórusművek, vagy azok részleteit, kánonokat 

csoportosan énekelnek.  

A tanulók a generatív tevékenységek eredményeként érzékelik, felisme-

rik a zenei kifejezés, a forma, a műfaj és a zenei eszközök közti össze-

függéseket. 

A kottakép elemeit és az alapvető zenei kifejezéseket felismerik és 

értelmezik, tanári segítséggel reprodukálják. 

Képesek a műalkotások üzenetét felismerni, a bennük megjelenő sors- 

és magatartásmintákat értelmezni, gondolatiságukat, morális és humá-

nus tartalmukat megérteni. 

A kiemelkedő zenei műalkotások megismerése által korunk kulturális 

sokszínűségében eligazodnak. 

A tanulók több zenei stílust, korszakot, zeneművet megismernek 

(min. 10 alkotás). 

Tudnak tájékozódni a legfontosabb műfajokban és a stíluskorsza-

kokban. 

A műveket kontextusba helyezve képesek saját élményeket is felidézni, 

választásaikat meg tudják indokolni. 

Különbséget tudnak tenni világi zene, egyházzene, szórakoztató 

zene, alkalmazott zene, programzene között. 



 

 

A két év során az áttekintést segítő különböző szempontok alapján meg-

ismerik a zenei stílusok jellemzőit, kronologikus és műfaji rendszer ala-

kul ki az eddig megszerzett és ebben az időszakban kiegészített zenei 

ismeretekben. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

Ajánlott zenehallgatási anyag 

Franz Schubert: Erlkönig, Op. 1. D. 328. 

Felix Mendelssohn-Bartholdy: Szentivánéji álom (Sommernachtstraum), Op. 21.  

Erkel Ferenc: Bánk bán – részletek. 

Giuseppe Verdi: Nabucco – Rabszolgák kórusa. 

Wagner, Richard: A nürnbergi mesterdalnokok 

Maurice Ravel: Bolero. 

Carl Orff: Carmina Burana. 

Kodály Zoltán: Psalmus Hungaricus. 

 

 

ÉNEK-ZENE 

emelt szint 

1-4. évfolyam 

 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, az igényes zene 

felmutatása és megszerettetése, kulcsot adva a tanulóknak az éneklésen, zenélésen keresztül 

történő megismeréshez, megértéshez. A közös éneklés, muzsikálás élményének megteremtésén 

túl, amely révén megvalósul a befogadás és az önkifejezés, valamint az egymásra figyelés har-

móniája, hangsúlyt kap a közvetlen cselekvés, alkotás folyamata, mely színesíti a fantáziát, 

formálja az ízlést. 

A zenei jelrendszerek megismerése és alkalmazása a zene megértését, befogadását segíti. A 

magyar népzene, a nemzeti hagyományok, a zenetörténeti korszakok legfontosabb jellemzőinek 

megismerésén keresztül önálló zenei világkép alakul ki, fejlődik a kritikai képesség, a nemzeti 

identitástudat. 

 

Célok és feladatok 

Az emelt szintű ének-zene tanterv Kodály Zoltán pedagógiai elvei alapján a teljes személyiség 

fejlesztését a mindennapos ének-zenei tevékenységen keresztül valósítja meg. 

Fejlesztő hatása hozzájárul a harmonikus, esztétikai igényességre törekvő, társas kapcsolatai-

ban együttműködő és nyitott személyiség neveléséhez. Igényességre, a nemzedékek közötti 



 

 

párbeszédre, értékálló és a kor igényeit is figyelembe vevő attitűd kialakítására törekszik. Teret 

biztosít a nemzeti hagyományok ápolásának, kapcsolatot teremt a társművészetekkel és más 

tudományterületekkel. Tudományosan igazolt transzferhatása által elősegíti a tanulási folyamat 

eredményességét. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv kiemelt célja, hogy a tanulók a mindennapos művészeti, 

ének-zenei nevelés élmény- és ismeretanyaga birtokában az átlagosnál magasabb zenei művelt-

séggel rendelkezzenek, szociális, közösségi, esztétikai, erkölcsi és intellektuális értékrendjük 

gazdagodjék, személyiségük teljesebbé, harmonikusabbá váljék. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv fejlesztő munkájának várt eredménye: 

 Magasabb szintű jártasság az éneklésben, a halláskészség kialakításában. 

 A zenei írás-olvasás készségszintre fejlesztése a zenei reprodukciós képesség terén. 

 A zeneértő és -érző képesség fejlesztésében a zenei stílusjegyek korokra jellemző, 

biztonságos felismerése, meghatározása és alkalmazása a zenei előadásban. 

 Az énekkari munka a fejlesztő tevékenység szerves része. Az 1–2. évfolyam a 

többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével készíti fel a tanulókat a magasabb 

évfolyamokban kiteljesedő kóruséneklés megismerésére és elsajátítására. 

 Az emelt szintű ének-zene órai furulyatanítás alkalmazása elősegíti a tanult énekes 

relációk biztos gyakorlását. Általa egyszerű eszközt kaphatnak kezükbe a tanulók a 

megismert dallami fordulatok, dallamok biztosabb elsajátításához, különösen az 

alapozás során. 

A heti öt- (évi 180) órás időkerettel rendelkező ének-zene tantárgy óraszámába, a jogszabályban 

foglaltaknak megfelelően, az énekkari vagy a kórusfoglalkozás összesen heti egy óra erejéig 

beszámítható. Ennek megfelelően a tanterv valamennyi évfolyamon heti négy- (évi 144) órás 

időkerettel lett beállítva, melyből az előírt tartalmak a tantárgyak számára rendelkezésre álló 

időkeret kilencven százalékát fedik le. Mindez évi 14 óra szabad időkeretet biztosít a tantárgy 

óraszámán belül a pedagógusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelően, a tanterven kívüli 

tantárgyi tartalommal tölthet meg. 

Az emelt szintű ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 

jelölik. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, elért fejlesztésre 

építve, komplex módon jelennek meg. 

 

 1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam 

Heti óraszám 4 4 5 4 

Éves óraszám 144 144 180 144 

 

Fejlesztési területek: 

1. Zenei reprodukció 

1.1. Éneklés 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. 

Cél, hogy a kóruséneklés örömét a tanulók az ünnepi alkalmak és hétköznapok számos 

területén (ünnepségeken, nemzeti ünnepeken, hangversenyeken, kórusversenyeken, 

fesztiválokon való részvétel alkalmával, kirándulásokon, baráti összejöveteleken, 

közösségi alkalmakon) megoszthassák egymással és másokkal. 



 

 

 A szép kórushangzás és a tiszta intonáció eléréséhez a kóruspróbák, énekórák elején 

elegendő idő biztosítása szükséges a beéneklésre és hallásfejlesztésre, továbbá 

törekedni kell a próbafolyamat, illetve órák egészét átszövő folyamatos hangképzésre. 

Elvárás, hogy a kórus repertoárja a népdaloktól, gregorián énekektől napjaink zenéjéig 

minden stíluskorszakot felöleljen. A műsorválasztásban néhány igényes jazz vagy 

populáris darab mellett formabontó, újszerű művek is helyet kaphatnak. A műveket az 

igényes előadásra törekedve, a tanulók képességei szerint szükséges megválasztani. 

 

1.2. Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a 

tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják, és képesek legyenek 

azokkal újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése szem-

pontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és összpon-

tosító képességét. Segítik a zene elemeinek önálló, magabiztos és helyes használatát, 

fejlesztik az önkifejező-képességet, kreativitást és zenei fantáziát. 

A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz kap-

csolódhatnak, bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív tevékeny-

séget mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek vagy egy adott zenei stílushoz kapcso-

lódó zenei jelenségek megismerése. 

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott Felismerő kottaolvasás fejlesztési feladat 

emelt szinten kibővített cél- és feladatrendszerrel szerepel. A zeneelméleti ismeretek 

felsorolása is ebben a fejezetben kap helyet. 

 

1.3. Zenei írás-olvasás, zeneelméleti ismeretek 

A zenei olvasás és írás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kap-

hatják meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. 

A zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában, de az önálló zenélésben is nélkülözhe-

tetlen eszköz. 

A kottaolvasás nem cél, hanem eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. A kottaol-

vasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása mindig az énekléshez és a hangzó zenei 

anyaghoz kapcsolódóan történik. A dalokból, zeneművekből vett zenei fordulatok szol-

gálnak a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatosítására, a szerkezeti felépítés meg-

ismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. 

 

2. Zenei befogadás 

2.1. A befogadói kompetenciák fejlesztése 

A befogadói kompetencia fejlesztése kezdetben a figyelem készségének kialakítása és 

időtartamának növelése felé irányul. Alsó tagozatban a gyermek játékos tevékenység 

során képes leginkább elmélyült figyelemre, ezért az alsóbb évfolyamokon a mozgás és 

az éneklés szorosan összekapcsolódik. A mozgás lehetőséget ad a zenei jelenségek 

megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére. 

A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, üzenetének megértéséhez szükség van 

a zenei élmények rendszeres biztosítására: minden órán szerepeljen zenehallgatás, 

amely az élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készségek 

formálódásának is, hiszen a generativitás sokrétű zenei élményből fejlődik ki. 



 

 

A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát befogadói attitűd kialakítása, 

azaz a hallgatott zene funkciójához, stílusához és műfajához megfelelő közelítés. 

Lényeges, hogy a tanulók a zene különböző megnyilvánulásaihoz az annak leginkább 

megfelelő befogadói magatartással viszonyuljanak. 

A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő a zenében rejlő gesztusok, karakterek, 

érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, valamint a biztos és 

differenciált hallási képesség és a zenei memória. 

A zeneelméleti és zenetörténeti ismeretek minden esetben a zenei befogadást segítik. 

Az elméleti és a lexikális adatoknak a kiválasztott műhöz kell kapcsolódniuk. A 

lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden esetben kulcsszerepet kell kapnia. Egy 

szerzői életrajz ismertetésében főképp a szerző személyiségének bemutatása, művészi 

és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kapcsolatának, sorsfordulatainak 

átéreztetése szerepeljen. A formai, harmóniai és egyéb zeneelméleti ismeretek a zenei 

érzetekhez kapcsolódva segítsék a zenei jelenségek megértését. 

 

2.2. Zenehallgatás 

A rendszeres és figyelmes zenehallgatással a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 

ízlését formálják. 

Az első négy évfolyamon, az életkori sajátosságok figyelembevételével, a 

zenehallgatási anyag a zenei stílusok és műfajok teljes spektrumából válogat. 

Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedni kell 

a DVD-n, interneten elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni kell a tanulókat énekkar(ok)ban és 

más önszerveződő zenei együttesekben való részvételre, zenei információk gyűjtésére. 

Fontos, hogy a hangverseny-látogatás legyen előkészített, és kövesse azt az élmények 

feldolgozása. Az ilyenformán átélt élmények maradandóak és életre szólóak. A 

legkiválóbb lehetőség az, ha az iskolai kórussal vagy osztállyal hangversenyeken 

szerepelnek a tanulók. Így a zenélés felemelő érzésén túl, tapasztalatokat szerezhetnek 

a hangverseny rendezéséről, lebonyolításáról is. 

Az 1–4. évfolyamok feladata, hogy megalapozzák az énekes központú zenei nevelést, 

segítsék kialakítani a zene megszerettetéséhez és az egyes zeneművek élményt nyújtó 

megismeréséhez vezető utat. A mozgással, tánccal, játékkal egybekötött csoportos ének-

lés, a közös muzsikálás az egymásra figyelés és a közösségformálás rendkívüli lehető-

ségét biztosítja. Ebben az oktatási periódusban történik az egy- és többszólamú éneklési 

kultúra megalapozása, a helyes testtartás és légzés, a jó fizikai állóképesség kialakítása, 

illetve erősítése. A ritmusjátékok, az énekléshez kapcsolódó különféle mozgások gyor-

san és látványosan segítik az esztétikus, jól koordinált mozgást. A zenei emlékezet, a 

belső hallás fejlesztése, a zenei ismeretek elsajátítása megteremti a játékos alkotás, a 

zenei improvizáció feltételeit. A testhangszerek, ritmushangszerek/hangszerek haszná-

lata fejleszti a hangszínhallást, figyelemre, koncentrációra nevel. A zenehallgatás az au-

ditív befogadás fejlesztésének eszköze, és a gyermeki élményvilág fontos része. A nép-

hagyományok, népszokások a zenei anyanyelv megismerésében, a nemzeti azonosság-

tudat megalapozásában töltenek be szerepet. 



 

 

A gyermekek csoport előtti éneklése, hangszeres előadása módot ad az egyéni készsé-

gek kibontakoztatására, a helyes önértékelés kialakítására és a kiemelkedő adottságú 

gyermekek fejlesztésére. Az emelt szintű képzési forma lehetőséget biztosít arra, hogy 

a zenei írás-olvasás kiemelt szerepet kapjon. 

Általánosságban véve: a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott fejlesztési követelmé-

nyek alapján minden órának része az éneklés, a zenei generatív készségek fejlesztése és 

fenntartása, a zenei írás és olvasás, valamint a zenehallgatás kapcsán nyert zenei isme-

retek, kompetenciák, az esztétikai fogékonyság bővítése. 

 

Az ének-zene tantárgy a Nemzeti alaptantervben meghatározott fejlesztési területek, 

nevelési célok közül az alábbiak megvalósításához járul hozzá hatékonyan: 

erkölcsi nevelés (az emberi kapcsolatok szabályainak elfogadása és a cselekvés mércéjévé 

tétele); 

nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, szokások ismerete, különböző 

kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); 

állampolgárságra és demokráciára nevelés (önmaguk elhelyezése a közösségben, a 

szabályok fontosságának megértése, a tanulótársak, a szűkebb-tágabb közösség 

önkéntes aktivitással történő segítése); 

az önismeret és társas kultúra fejlesztése (kommunikációs képességek, a társakkal való 

együttműködés képessége, a mások iránt érzett felelősség és empátia); 

testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és harmonikus személyiség fejlesztése, 

a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia); 

médiatudatosságra nevelés (választékosság, fejlett ízlésvilághoz tartozó szelekciós 

képesség, motiváció az értékes médiatartalmak befogadására). 

A kulcskompetenciák fejlesztésében az ének-zene tárgy az alábbiakhoz járul hozzá a 

maga eszközeivel: 

esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség; 

anyanyelvi kommunikáció; 

idegen nyelvi kommunikáció; 

matematikai kompetencia; 

digitális kompetencia; 

szociális és állampolgári kompetencia; 

kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia; 

a hatékony, önálló tanulás. 

 

Tárgyi feltételek: 

jól szellőztethető és elsötétíthető, mozgásra is alkalmas szaktanterem; 

kóruspróbák szervezéséhez mobilizálható asztalok és székek; 

karnagyi kottapult; 

kórusdobogó; 

hangjegyírásra alkalmas ötvonalas tábla; 

pianínó vagy zongora; 

furulyák; 

ritmushangszerek; 

hangvilla; 



 

 

metronóm; 

kották, szakkönyvek, tankönyvek és hanghordozók tárolására alkalmas bútorzat; 

HIFI-berendezés; 

számítógép internet-hozzáféréssel, hangfalakkal és projektorral; 

zenehallgatáshoz szükséges hang- és képanyagok (CD, DVD); 

kottaanyag; 

sokszorosító eszközök. 

 

A tanulók értékelése 

 

Az értékelési céloktól és típusoktól függ, hogy milyen alapelvek alapján értékelünk. A művé-

szeti területeken különösen nagy hangsúlyt kap a formáló, motiváló (formatív) értékelés, hisz 

ennek segítségével biztosítható az alkotás örömének megőrzése, továbbá a saját teljesítmények-

hez viszonyított egyéni továbblépés feltételei. Ennek érdekében, és különösen az adott terület 

szubjektivitását gyakran túlhangsúlyozó nézőpontok ellensúlyozására igen fontos, hogy a szak-

tanár törekedjen a tárgyszerű értékelésre. A viszonylagos tárgyszerűség feltétele, hogy az adott 

munkát (teljesítményt) jól meghatározott szempontok szerint kell megvizsgálni, a teljesítmény 

erősségeit és gyengeségeit meg kell nevezni, valamint az utóbbiak javításához szükséges teen-

dőket ismertetni kell. 

A fentiekből következik, hogy a művészetek esetében különösen fontos értékelési mód a szóbeli 

értékelés, azaz kiváltképp az alkotó munka esetében folyamatos egyéni korrekció szükséges, az 

eltérő egyéni képességek és készségek figyelembevételével. Kizárólag a megfelelő értékelési 

eljárások gyakorlásával lehet sikeres az adott műveltségterület szempontjából oly fontos képes-

ségfejlesztő stratégia. 

 

A tankönyv kiválasztás szempontjai 

 

A művészeti nevelés nem minden esetben feltételezi a tankönyvek használatát, mert a képes-

ségfejlesztésen alapuló művészeti neveléshez nem feltétlenül szükséges a hagyományos tan-

könyvi forma. Tankönyvválasztás esetén a tankönyv segíti az egységes alapokra épülő diffe-

renciálást,  mert lehetővé teszi, hogy a tanulók adottságaikkal, saját fejlődési ütemükkel össz-

hangban tanulhassanak. A tankönyv elsősorban keret, sokkal inkább egy kiindulópont, a benne 

szereplő ismeretanyag más csoportosításban is feldolgozható, más irányokba továbbfejleszt-

hető, kiegészíthető, pedagógiai céljai más feladatokon keresztül is megvalósíthatók.  

A tankönyvek kiváltképp az alsóbb évfolyamokon inspiráló képeket, feladatokat, játékokat tar-

talmaznak. A feldolgozást segítő képek, feladatok, játékok akkor segítik leginkább a fejlesztést, 

ha az életkori sajátosságoknak megfelelnek. A képeket kiegészítő szöveges részek fontos jel-

lemzője, a jól tagolt, érthető megfogalmazás. A tankönyvben szereplő esetleges ismeret jellegű 

tudáselemek (pl. művek címe, alkotók, évszámok) nem uralják a tananyagot. A tankönyv sok 

lehetőséget biztosít a tanulói tevékenységre, és ösztönöz az önálló tanulói ismeretszerzésre, így 

szolgálva a helyi tantervben foglalt sajátos feladatok teljesítését.  

A személyiségfejlesztés és a legkülönbözőbb képességek fejlesztése más-más ismeretanyagon, 

tevékenységen keresztül egy komplex művészeti program keretében valósítható meg leginkább. 

Ez szemléletváltozást feltételez, amelyhez a tankönyv segítséget nyújthat, hangsúlyozni kell 



 

 

azonban, hogy a hatékony tanári tevékenységet semmilyen tankönyv nem helyettesítheti, mert 

az iskolában – kiváltképp a művészetek tanításával – nem egyszerűen ismeretek átadása folyik.  

 

A tantervhez ajánlott tankönyvek és segédleteik:  

 

Szabó Helga: Első énekeskönyvem 

Szabó Helga: Énekeskönyv 2. 

Szabó Helga: Ének-zene 3. 

Szabó Helga: Ének-zene 4. 

Muzsikáló munkafüzet 1. 

Muzsikáló munkafüzet 2. 

 

Ének-zenei hanganyag: 

11167/CD Dalok CD 1-2. osztály  

00167/CDTengertánc 1 – Zenehallgatás az első-második osztály számára 

00367/CDTengertánc 2 – Zenehallgatás a harmadik-negyedik osztály számára. 

11105/CDSzabó Helga: Süss fel nap! Fehér liliomszál 

Szabó Helga: Süss fel nap! Arany alma-zenei hanganyag 

Szabó Helga: Süss fel nap! Zöld ágacska kis levelecske-zenei hanganyag 

Szabó Helga: Süss fel nap! Rózsaszálam kis violám-zenei hanganyag 

 

ÉNEK-ZENE 

emelt szint 

5-8. évfolyam 

 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, az igényes zene 

felmutatása és megszerettetése, kulcsot adva a tanulóknak az éneklésen, zenélésen keresztül 

történő megismeréshez, megértéshez. A közös éneklés, muzsikálás élményének megteremtésén 

túl, amely révén megvalósul a befogadás és az önkifejezés, valamint az egymásra figyelés har-

móniája, hangsúlyt kap a közvetlen cselekvés, alkotás folyamata, mely színesíti a fantáziát, 

formálja az ízlést. 

A zenei jelrendszerek megismerése és alkalmazása a zene megértését, befogadását segíti. A 

magyar népzene, a nemzeti hagyományok, a zenetörténeti korszakok legfontosabb jellemzőinek 

megismerésén keresztül önálló zenei világkép alakul ki, fejlődik a kritikai képesség, a nemzeti 

identitástudat. 

 

Célok és feladatok 

Az emelt szintű ének-zene tanterv Kodály Zoltán pedagógiai elvei alapján a teljes személyiség 

fejlesztését a mindennapos ének-zenei tevékenységen keresztül valósítja meg. 

Fejlesztő hatása hozzájárul a harmonikus, esztétikai igényességre törekvő, társas kapcsolatai-

ban együttműködő és nyitott személyiség neveléséhez. Igényességre, a nemzedékek közötti 

párbeszédre, értékálló és a kor igényeit is figyelembe vevő attitűd kialakítására törekszik. Teret 

biztosít a nemzeti hagyományok ápolásának, kapcsolatot teremt a társművészetekkel és más 

tudományterületekkel. Tudományosan igazolt transzferhatása által elősegíti a tanulási folyamat 

eredményességét. 



 

 

Az emelt szintű ének-zene tanterv kiemelt célja, hogy a tanulók a mindennapos művészeti, 

ének-zenei nevelés élmény- és ismeretanyaga birtokában az átlagosnál magasabb zenei művelt-

séggel rendelkezzenek, szociális, közösségi, esztétikai, erkölcsi és intellektuális értékrendjük 

gazdagodjék, személyiségük teljesebbé, harmonikusabbá váljék. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv fejlesztő munkájának várt eredménye: 

 Magasabb szintű jártasság az éneklésben, a halláskészség kialakításában. 

 A zenei írás-olvasás készségszintre fejlesztése a zenei reprodukciós képesség terén. 

 A zeneértő és -érző képesség fejlesztésében a zenei stílusjegyek korokra jellemző, 

biztonságos felismerése, meghatározása és alkalmazása a zenei előadásban. 

 Az énekkari munka a fejlesztő tevékenység szerves része. Az 1–2. évfolyam a 

többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével készíti fel a tanulókat a magasabb 

évfolyamokban kiteljesedő kóruséneklés megismerésére és elsajátítására. 

 Az emelt szintű ének-zene órai furulyatanítás alkalmazása elősegíti a tanult énekes 

relációk biztos gyakorlását. Általa egyszerű eszközt kaphatnak kezükbe a tanulók a 

megismert dallami fordulatok, dallamok biztosabb elsajátításához, különösen az 

alapozás során. 

A heti öt- (évi 180) órás időkerettel rendelkező ének-zene tantárgy óraszámába, a jogszabályban 

foglaltaknak megfelelően, az énekkari vagy a kórusfoglalkozás összesen heti egy óra erejéig 

beszámítható. Ennek megfelelően a tanterv valamennyi évfolyamon heti négy- (évi 144) órás 

időkerettel lett beállítva, melyből az előírt tartalmak a tantárgyak számára rendelkezésre álló 

időkeret kilencven százalékát fedik le. Mindez évi 14 óra szabad időkeretet biztosít a tantárgy 

óraszámán belül a pedagógusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelően, a tanterven kívüli 

tantárgyi tartalommal tölthet meg. 

Az emelt szintű ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 

jelölik. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, elért fejlesztésre 

építve, komplex módon jelennek meg. 

 

 5. évfolyam 6. évfolyam 7. évfolyam 8. évfolyam 

Heti óraszám 4 5 5 4 

Éves óraszám 144 180 180 144 

 

 

Fejlesztési területek: 

1. Zenei reprodukció 

1.1. Éneklés 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. 

Cél, hogy a kóruséneklés örömét a tanulók az ünnepi alkalmak és hétköznapok számos 

területén (ünnepségeken, nemzeti ünnepeken, hangversenyeken, kórusversenyeken, 

fesztiválokon való részvétel alkalmával, kirándulásokon, baráti összejöveteleken, 

közösségi alkalmakon) megoszthassák egymással és másokkal. 

 A szép kórushangzás és a tiszta intonáció eléréséhez a kóruspróbák, énekórák elején 

elegendő idő biztosítása szükséges a beéneklésre és hallásfejlesztésre, továbbá 



 

 

törekedni kell a próbafolyamat, illetve órák egészét átszövő folyamatos hangképzésre. 

Elvárás, hogy a kórus repertoárja a népdaloktól, gregorián énekektől napjaink zenéjéig 

minden stíluskorszakot felöleljen. A műsorválasztásban néhány igényes jazz vagy 

populáris darab mellett formabontó, újszerű művek is helyet kaphatnak. A műveket az 

igényes előadásra törekedve, a tanulók képességei szerint szükséges megválasztani. 

 

1.2. Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a 

tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják, és képesek legyenek 

azokkal újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése szem-

pontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és összpon-

tosító képességét. Segítik a zene elemeinek önálló, magabiztos és helyes használatát, 

fejlesztik az önkifejező-képességet, kreativitást és zenei fantáziát. 

A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz kap-

csolódhatnak, bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív tevékeny-

séget mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek vagy egy adott zenei stílushoz kapcso-

lódó zenei jelenségek megismerése. 

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott Felismerő kottaolvasás fejlesztési feladat 

emelt szinten kibővített cél- és feladatrendszerrel szerepel. A zeneelméleti ismeretek 

felsorolása is ebben a fejezetben kap helyet. 

 

1.3. Zenei írás-olvasás, zeneelméleti ismeretek 

A zenei olvasás és írás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kap-

hatják meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. 

A zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában, de az önálló zenélésben is nélkülözhe-

tetlen eszköz. 

A kottaolvasás nem cél, hanem eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. A kottaol-

vasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása mindig az énekléshez és a hangzó zenei 

anyaghoz kapcsolódóan történik. A dalokból, zeneművekből vett zenei fordulatok szol-

gálnak a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatosítására, a szerkezeti felépítés meg-

ismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. 

 

2. Zenei befogadás 

2.1. A befogadói kompetenciák fejlesztése 

A befogadói kompetencia fejlesztése kezdetben a figyelem készségének kialakítása és 

időtartamának növelése felé irányul. Alsó tagozatban a gyermek játékos tevékenység 

során képes leginkább elmélyült figyelemre, ezért az alsóbb évfolyamokon a mozgás és 

az éneklés szorosan összekapcsolódik. A mozgás lehetőséget ad a zenei jelenségek 

megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére. 

A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, üzenetének megértéséhez szükség van 

a zenei élmények rendszeres biztosítására: minden órán szerepeljen zenehallgatás, 

amely az élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készségek 

formálódásának is, hiszen a generativitás sokrétű zenei élményből fejlődik ki. 

A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát befogadói attitűd kialakítása, 

azaz a hallgatott zene funkciójához, stílusához és műfajához megfelelő közelítés. 



 

 

Lényeges, hogy a tanulók a zene különböző megnyilvánulásaihoz az annak leginkább 

megfelelő befogadói magatartással viszonyuljanak. 

A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő a zenében rejlő gesztusok, karakterek, 

érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, valamint a biztos és 

differenciált hallási képesség és a zenei memória. 

A zeneelméleti és zenetörténeti ismeretek minden esetben a zenei befogadást segítik. 

Az elméleti és a lexikális adatoknak a kiválasztott műhöz kell kapcsolódniuk. A 

lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden esetben kulcsszerepet kell kapnia. Egy 

szerzői életrajz ismertetésében főképp a szerző személyiségének bemutatása, művészi 

és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kapcsolatának, sorsfordulatainak 

átéreztetése szerepeljen. A formai, harmóniai és egyéb zeneelméleti ismeretek a zenei 

érzetekhez kapcsolódva segítsék a zenei jelenségek megértését. 

 

2.2. Zenehallgatás 

A felső tagozatos évfolyamokon kronologikus rendszerezés érvényesül. 

Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedni kell 

a DVD-n, interneten elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni kell a tanulókat énekkar(ok)ban és 

más önszerveződő zenei együttesekben való részvételre, zenei információk gyűjtésére. 

Fontos, hogy a hangverseny-látogatás legyen előkészített, és kövesse azt az élmények 

feldolgozása. Az ilyenformán átélt élmények maradandóak és életre szólóak. A 

legkiválóbb lehetőség az, ha az iskolai kórussal vagy osztállyal hangversenyeken 

szerepelnek a tanulók. Így a zenélés felemelő érzésén túl, tapasztalatokat szerezhetnek 

a hangverseny rendezéséről, lebonyolításáról is. 

Az 5–8. évfolyamokon az éneklés tisztasága, kifejezőereje, a zenei stílusnak megfelelő 

előadásmód, a kommunikatív muzikalitás kialakítása kerül a fejlesztés középpontjába. 

Megváltozik a fejlesztési feladatok szerkezete. Az éneklésre fordítható időkeret és az 

elméleti ismeretanyag a 7–8. évfolyamok felé haladva folyamatosan csökken, a 

befogadói kompetenciák fejlesztésére és a zenehallgatásra, zeneművek megismerésére 

fordítható idő növekszik. A magyar és más népek zenéje továbbra is jelen van az énekes 

anyagban, azonban a hangsúly folyamatosan eltolódik a műzenei szemelvények 

irányába. Elsődleges cél a stílusok jellegzetességeinek megismertetése, 

szerkesztésmódok, formai megoldások, egy-egy zeneszerzőre jellemző alkotói 

sajátosságok bemutatása. 

A 7. és 8. évfolyamon a populáris zene szemelvényei is megjelenhetnek a tananyagban. 

Ezek elemzéskor fontos rámutatni a nép- és műzene stiláris és formai hatásaira. A zenei 

nevelés célja átalakul, megjelenik a zene önálló értelmezésének segítése is. Cél, hogy a 

tanulók a zenei műalkotások megismerése révén helyesen tájékozódjanak korunk 

kulturális sokszínűségében, értelmezni tudják a zene különféle funkcióit, valamint a 

médiában és a filmművészetben betöltött szerepét. Elvárás, hogy zenei dokumentumok 

gyűjtésével fejlődjön rendszerezési és feldolgozási készségük, képesek legyenek önálló 

vélemény, értékelés megfogalmazására. 

Általánosságban véve: a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott fejlesztési 

követelmények alapján minden órának része az éneklés, a zenei írás és olvasás, a zenei 



 

 

generatív készségek fejlesztése és fenntartása, valamint a zenehallgatás kapcsán nyert 

zenei ismeretek, kompetenciák, az esztétikai fogékonyság bővítése. 

 

Az ének-zene tantárgy a Nemzeti alaptantervben meghatározott fejlesztési területek, 

nevelési célok közül az alábbiak megvalósításához járul hozzá hatékonyan: 

 erkölcsi nevelés (az emberi kapcsolatok szabályainak elfogadása és a cselekvés 

mércéjévé tétele); 

 nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, szokások ismerete, 

különböző kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); 

 állampolgárságra és demokráciára nevelés (önmaguk elhelyezése a közösségben, a 

szabályok fontosságának megértése, a tanulótársak, a szűkebb-tágabb közösség 

önkéntes aktivitással történő segítése); 

 az önismeret és társas kultúra fejlesztése (kommunikációs képességek, a társakkal való 

együttműködés képessége, a mások iránt érzett felelősség és empátia); 

 testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és harmonikus személyiség 

fejlesztése, a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia); 

 médiatudatosságra nevelés (választékosság, fejlett ízlésvilághoz tartozó szelekciós 

képesség, motiváció az értékes médiatartalmak befogadására). 

A kulcskompetenciák fejlesztésében az ének-zene tárgy az alábbiakhoz járul hozzá a 

maga eszközeivel: 

 esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség; 

 anyanyelvi kommunikáció; 

 idegen nyelvi kommunikáció; 

 matematikai kompetencia; 

 digitális kompetencia; 

 szociális és állampolgári kompetencia; 

 kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia; 

 a hatékony, önálló tanulás. 

 

Tárgyi feltételek: 

jól szellőztethető és elsötétíthető, mozgásra is alkalmas szaktanterem; 

kóruspróbák szervezéséhez mobilizálható asztalok és székek; 

karnagyi kottapult; 

kórusdobogó; 

hangjegyírásra alkalmas ötvonalas tábla; 

pianínó vagy zongora; 

furulyák; 

ritmushangszerek; 

hangvilla; 

metronóm; 

kották, szakkönyvek, tankönyvek és hanghordozók tárolására alkalmas bútorzat; 

HIFI-berendezés; 

számítógép internet-hozzáféréssel, hangfalakkal és projektorral; 

zenehallgatáshoz szükséges hang- és képanyagok (CD, DVD); 

kottaanyag; 



 

 

sokszorosító eszközök. 

 

A tanulók értékelése 

 

Az értékelési céloktól és típusoktól függ, hogy milyen alapelvek alapján értékelünk. A művé-

szeti területeken különösen nagy hangsúlyt kap a formáló, motiváló (formatív) értékelés, hisz 

ennek segítségével biztosítható az alkotás örömének megőrzése, továbbá a saját teljesítmények-

hez viszonyított egyéni továbblépés feltételei. Ennek érdekében, és különösen az adott terület 

szubjektivitását gyakran túlhangsúlyozó nézőpontok ellensúlyozására igen fontos, hogy a szak-

tanár törekedjen a tárgyszerű értékelésre. A viszonylagos tárgyszerűség feltétele, hogy az adott 

munkát (teljesítményt) jól meghatározott szempontok szerint kell megvizsgálni, a teljesítmény 

erősségeit és gyengeségeit meg kell nevezni, valamint az utóbbiak javításához szükséges teen-

dőket ismertetni kell. 

A fentiekből következik, hogy a művészetek esetében különösen fontos értékelési mód a szóbeli 

értékelés, azaz kiváltképp az alkotó munka esetében folyamatos egyéni korrekció szükséges, az 

eltérő egyéni képességek és készségek figyelembevételével. Kizárólag a megfelelő értékelési 

eljárások gyakorlásával lehet sikeres az adott műveltségterület szempontjából oly fontos képes-

ségfejlesztő stratégia. 

 

A tankönyv kiválasztás szempontjai 

 

A művészeti nevelés nem minden esetben feltételezi a tankönyvek használatát, mert a képes-

ségfejlesztésen alapuló művészeti neveléshez nem feltétlenül szükséges a hagyományos tan-

könyvi forma. Tankönyvválasztás esetén a tankönyv segíti az egységes alapokra épülő diffe-

renciálást,  mert lehetővé teszi, hogy a tanulók adottságaikkal, saját fejlődési ütemükkel össz-

hangban tanulhassanak. A tankönyv elsősorban keret, sokkal inkább egy kiindulópont, a benne 

szereplő ismeretanyag más csoportosításban is feldolgozható, más irányokba továbbfejleszt-

hető, kiegészíthető, pedagógiai céljai más feladatokon keresztül is megvalósíthatók.  

A tankönyvek kiváltképp az alsóbb évfolyamokon inspiráló képeket, feladatokat, játékokat tar-

talmaznak. A feldolgozást segítő képek, feladatok, játékok akkor segítik leginkább a fejlesztést, 

ha az életkori sajátosságoknak megfelelnek. A képeket kiegészítő szöveges részek fontos jel-

lemzője, a jól tagolt, érthető megfogalmazás. A tankönyvben szereplő esetleges ismeret jellegű 

tudáselemek (pl. művek címe, alkotók, évszámok) nem uralják a tananyagot. A tankönyv sok 

lehetőséget biztosít a tanulói tevékenységre, és ösztönöz az önálló tanulói ismeretszerzésre, így 

szolgálva a helyi tantervben foglalt sajátos feladatok teljesítését.  

A személyiségfejlesztés és a legkülönbözőbb képességek fejlesztése más-más ismeretanyagon, 

tevékenységen keresztül egy komplex művészeti program keretében valósítható meg leginkább. 

Ez szemléletváltozást feltételez, amelyhez a tankönyv segítséget nyújthat, hangsúlyozni kell 

azonban, hogy a hatékony tanári tevékenységet semmilyen tankönyv nem helyettesítheti, mert 

az iskolában – kiváltképp a művészetek tanításával – nem egyszerűen ismeretek átadása folyik.  

 

A tantervhez ajánlott tankönyvek és segédleteik:  

Szabó Helga: Ének-zene 5 

Dobszay László-Szabó Helga: Ének-zene 6 

Dobszay László-Szabó Helga: Ének-zene 7 



 

 

Szabó Helga: Ének-zene 8 

Ének-zenei hanganyag: 

Szabó Helga: Muzsikáló évszázadok I, II., III. CD-k 

Lukin László: Viva la musica! I., II. CD 

Zenekalauz CD- sorozat 5-8. osztályig 

Musica practica zenei kíséretek népzenei és hangszeres kíséretek és zenei illusztrációk Cd 



 

 

ÉNEK-ZENE 

emelt szint 

1-4. évfolyam 

 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, az igényes zene 

felmutatása és megszerettetése, kulcsot adva a tanulóknak az éneklésen, zenélésen keresztül 

történő megismeréshez, megértéshez. A közös éneklés, muzsikálás élményének megteremtésén 

túl, amely révén megvalósul a befogadás és az önkifejezés, valamint az egymásra figyelés har-

móniája, hangsúlyt kap a közvetlen cselekvés, alkotás folyamata, mely színesíti a fantáziát, 

formálja az ízlést. 

A zenei jelrendszerek megismerése és alkalmazása a zene megértését, befogadását segíti. A 

magyar népzene, a nemzeti hagyományok, a zenetörténeti korszakok legfontosabb jellemzőinek 

megismerésén keresztül önálló zenei világkép alakul ki, fejlődik a kritikai képesség, a nemzeti 

identitástudat. 

 

Célok és feladatok 

Az emelt szintű ének-zene tanterv Kodály Zoltán pedagógiai elvei alapján a teljes személyiség 

fejlesztését a mindennapos ének-zenei tevékenységen keresztül valósítja meg. 

Fejlesztő hatása hozzájárul a harmonikus, esztétikai igényességre törekvő, társas kapcsolatai-

ban együttműködő és nyitott személyiség neveléséhez. Igényességre, a nemzedékek közötti 

párbeszédre, értékálló és a kor igényeit is figyelembe vevő attitűd kialakítására törekszik. Teret 

biztosít a nemzeti hagyományok ápolásának, kapcsolatot teremt a társművészetekkel és más 

tudományterületekkel. Tudományosan igazolt transzferhatása által elősegíti a tanulási folyamat 

eredményességét. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv kiemelt célja, hogy a tanulók a mindennapos művészeti, 

ének-zenei nevelés élmény- és ismeretanyaga birtokában az átlagosnál magasabb zenei művelt-

séggel rendelkezzenek, szociális, közösségi, esztétikai, erkölcsi és intellektuális értékrendjük 

gazdagodjék, személyiségük teljesebbé, harmonikusabbá váljék. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv fejlesztő munkájának várt eredménye: 

 Magasabb szintű jártasság az éneklésben, a halláskészség kialakításában. 

 A zenei írás-olvasás készségszintre fejlesztése a zenei reprodukciós képesség terén. 

 A zeneértő és -érző képesség fejlesztésében a zenei stílusjegyek korokra jellemző, 

biztonságos felismerése, meghatározása és alkalmazása a zenei előadásban. 

 Az énekkari munka a fejlesztő tevékenység szerves része. Az 1–2. évfolyam a 

többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével készíti fel a tanulókat a magasabb 

évfolyamokban kiteljesedő kóruséneklés megismerésére és elsajátítására. 

 Az emelt szintű ének-zene órai furulyatanítás alkalmazása elősegíti a tanult énekes 

relációk biztos gyakorlását. Általa egyszerű eszközt kaphatnak kezükbe a tanulók a 

megismert dallami fordulatok, dallamok biztosabb elsajátításához, különösen az 

alapozás során. 

A heti öt- (évi 180) órás időkerettel rendelkező ének-zene tantárgy óraszámába, a jogszabályban 

foglaltaknak megfelelően, az énekkari vagy a kórusfoglalkozás összesen heti egy óra erejéig 

beszámítható. Ennek megfelelően a tanterv valamennyi évfolyamon heti négy- (évi 144) órás 

időkerettel lett beállítva, melyből az előírt tartalmak a tantárgyak számára rendelkezésre álló 

időkeret kilencven százalékát fedik le. Mindez évi 14 óra szabad időkeretet biztosít a tantárgy 



 

 

óraszámán belül a pedagógusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelően, a tanterven kívüli 

tantárgyi tartalommal tölthet meg. 

Az emelt szintű ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 

jelölik. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, elért fejlesztésre 

építve, komplex módon jelennek meg. 

 

 1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam 

Heti óraszám 4 4 5 4 

Éves óraszám 144 144 180 144 

 

Fejlesztési területek: 

1. Zenei reprodukció 

1.1. Éneklés 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. 

Cél, hogy a kóruséneklés örömét a tanulók az ünnepi alkalmak és hétköznapok számos 

területén (ünnepségeken, nemzeti ünnepeken, hangversenyeken, kórusversenyeken, 

fesztiválokon való részvétel alkalmával, kirándulásokon, baráti összejöveteleken, 

közösségi alkalmakon) megoszthassák egymással és másokkal. 

 A szép kórushangzás és a tiszta intonáció eléréséhez a kóruspróbák, énekórák elején 

elegendő idő biztosítása szükséges a beéneklésre és hallásfejlesztésre, továbbá 

törekedni kell a próbafolyamat, illetve órák egészét átszövő folyamatos hangképzésre. 

Elvárás, hogy a kórus repertoárja a népdaloktól, gregorián énekektől napjaink zenéjéig 

minden stíluskorszakot felöleljen. A műsorválasztásban néhány igényes jazz vagy 

populáris darab mellett formabontó, újszerű művek is helyet kaphatnak. A műveket az 

igényes előadásra törekedve, a tanulók képességei szerint szükséges megválasztani. 

 

1.2. Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a 

tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják, és képesek legyenek 

azokkal újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése szem-

pontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és összpon-

tosító képességét. Segítik a zene elemeinek önálló, magabiztos és helyes használatát, 

fejlesztik az önkifejező-képességet, kreativitást és zenei fantáziát. 

A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz kap-

csolódhatnak, bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív tevékeny-

séget mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek vagy egy adott zenei stílushoz kapcso-

lódó zenei jelenségek megismerése. 

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott Felismerő kottaolvasás fejlesztési feladat 

emelt szinten kibővített cél- és feladatrendszerrel szerepel. A zeneelméleti ismeretek 

felsorolása is ebben a fejezetben kap helyet. 

 

1.3. Zenei írás-olvasás, zeneelméleti ismeretek 



 

 

A zenei olvasás és írás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kap-

hatják meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. 

A zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában, de az önálló zenélésben is nélkülözhe-

tetlen eszköz. 

A kottaolvasás nem cél, hanem eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. A kottaol-

vasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása mindig az énekléshez és a hangzó zenei 

anyaghoz kapcsolódóan történik. A dalokból, zeneművekből vett zenei fordulatok szol-

gálnak a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatosítására, a szerkezeti felépítés meg-

ismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. 

 

2. Zenei befogadás 

2.1. A befogadói kompetenciák fejlesztése 

A befogadói kompetencia fejlesztése kezdetben a figyelem készségének kialakítása és 

időtartamának növelése felé irányul. Alsó tagozatban a gyermek játékos tevékenység 

során képes leginkább elmélyült figyelemre, ezért az alsóbb évfolyamokon a mozgás és 

az éneklés szorosan összekapcsolódik. A mozgás lehetőséget ad a zenei jelenségek 

megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére. 

A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, üzenetének megértéséhez szükség van 

a zenei élmények rendszeres biztosítására: minden órán szerepeljen zenehallgatás, 

amely az élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készségek 

formálódásának is, hiszen a generativitás sokrétű zenei élményből fejlődik ki. 

A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát befogadói attitűd kialakítása, 

azaz a hallgatott zene funkciójához, stílusához és műfajához megfelelő közelítés. 

Lényeges, hogy a tanulók a zene különböző megnyilvánulásaihoz az annak leginkább 

megfelelő befogadói magatartással viszonyuljanak. 

A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő a zenében rejlő gesztusok, karakterek, 

érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, valamint a biztos és 

differenciált hallási képesség és a zenei memória. 

A zeneelméleti és zenetörténeti ismeretek minden esetben a zenei befogadást segítik. 

Az elméleti és a lexikális adatoknak a kiválasztott műhöz kell kapcsolódniuk. A 

lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden esetben kulcsszerepet kell kapnia. Egy 

szerzői életrajz ismertetésében főképp a szerző személyiségének bemutatása, művészi 

és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kapcsolatának, sorsfordulatainak 

átéreztetése szerepeljen. A formai, harmóniai és egyéb zeneelméleti ismeretek a zenei 

érzetekhez kapcsolódva segítsék a zenei jelenségek megértését. 

 

2.2. Zenehallgatás 

A rendszeres és figyelmes zenehallgatással a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 

ízlését formálják. 

Az első négy évfolyamon, az életkori sajátosságok figyelembevételével, a 

zenehallgatási anyag a zenei stílusok és műfajok teljes spektrumából válogat. 

Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedni kell 

a DVD-n, interneten elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni kell a tanulókat énekkar(ok)ban és 



 

 

más önszerveződő zenei együttesekben való részvételre, zenei információk gyűjtésére. 

Fontos, hogy a hangverseny-látogatás legyen előkészített, és kövesse azt az élmények 

feldolgozása. Az ilyenformán átélt élmények maradandóak és életre szólóak. A 

legkiválóbb lehetőség az, ha az iskolai kórussal vagy osztállyal hangversenyeken 

szerepelnek a tanulók. Így a zenélés felemelő érzésén túl, tapasztalatokat szerezhetnek 

a hangverseny rendezéséről, lebonyolításáról is. 

Az 1–4. évfolyamok feladata, hogy megalapozzák az énekes központú zenei nevelést, 

segítsék kialakítani a zene megszerettetéséhez és az egyes zeneművek élményt nyújtó 

megismeréséhez vezető utat. A mozgással, tánccal, játékkal egybekötött csoportos ének-

lés, a közös muzsikálás az egymásra figyelés és a közösségformálás rendkívüli lehető-

ségét biztosítja. Ebben az oktatási periódusban történik az egy- és többszólamú éneklési 

kultúra megalapozása, a helyes testtartás és légzés, a jó fizikai állóképesség kialakítása, 

illetve erősítése. A ritmusjátékok, az énekléshez kapcsolódó különféle mozgások gyor-

san és látványosan segítik az esztétikus, jól koordinált mozgást. A zenei emlékezet, a 

belső hallás fejlesztése, a zenei ismeretek elsajátítása megteremti a játékos alkotás, a 

zenei improvizáció feltételeit. A testhangszerek, ritmushangszerek/hangszerek haszná-

lata fejleszti a hangszínhallást, figyelemre, koncentrációra nevel. A zenehallgatás az au-

ditív befogadás fejlesztésének eszköze, és a gyermeki élményvilág fontos része. A nép-

hagyományok, népszokások a zenei anyanyelv megismerésében, a nemzeti azonosság-

tudat megalapozásában töltenek be szerepet. 

A gyermekek csoport előtti éneklése, hangszeres előadása módot ad az egyéni készsé-

gek kibontakoztatására, a helyes önértékelés kialakítására és a kiemelkedő adottságú 

gyermekek fejlesztésére. Az emelt szintű képzési forma lehetőséget biztosít arra, hogy 

a zenei írás-olvasás kiemelt szerepet kapjon. 

Általánosságban véve: a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott fejlesztési követelmé-

nyek alapján minden órának része az éneklés, a zenei generatív készségek fejlesztése és 

fenntartása, a zenei írás és olvasás, valamint a zenehallgatás kapcsán nyert zenei isme-

retek, kompetenciák, az esztétikai fogékonyság bővítése. 

 

Az ének-zene tantárgy a Nemzeti alaptantervben meghatározott fejlesztési területek, 

nevelési célok közül az alábbiak megvalósításához járul hozzá hatékonyan: 

erkölcsi nevelés (az emberi kapcsolatok szabályainak elfogadása és a cselekvés mércéjévé 

tétele); 

nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, szokások ismerete, különböző 

kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); 

állampolgárságra és demokráciára nevelés (önmaguk elhelyezése a közösségben, a 

szabályok fontosságának megértése, a tanulótársak, a szűkebb-tágabb közösség 

önkéntes aktivitással történő segítése); 

az önismeret és társas kultúra fejlesztése (kommunikációs képességek, a társakkal való 

együttműködés képessége, a mások iránt érzett felelősség és empátia); 

testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és harmonikus személyiség fejlesztése, 

a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia); 

médiatudatosságra nevelés (választékosság, fejlett ízlésvilághoz tartozó szelekciós 

képesség, motiváció az értékes médiatartalmak befogadására). 

A kulcskompetenciák fejlesztésében az ének-zene tárgy az alábbiakhoz járul hozzá a 



 

 

maga eszközeivel: 

esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség; 

anyanyelvi kommunikáció; 

idegen nyelvi kommunikáció; 

matematikai kompetencia; 

digitális kompetencia; 

szociális és állampolgári kompetencia; 

kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia; 

a hatékony, önálló tanulás. 

 

Tárgyi feltételek: 

jól szellőztethető és elsötétíthető, mozgásra is alkalmas szaktanterem; 

kóruspróbák szervezéséhez mobilizálható asztalok és székek; 

karnagyi kottapult; 

kórusdobogó; 

hangjegyírásra alkalmas ötvonalas tábla; 

pianínó vagy zongora; 

furulyák; 

ritmushangszerek; 

hangvilla; 

metronóm; 

kották, szakkönyvek, tankönyvek és hanghordozók tárolására alkalmas bútorzat; 

HIFI-berendezés; 

számítógép internet-hozzáféréssel, hangfalakkal és projektorral; 

zenehallgatáshoz szükséges hang- és képanyagok (CD, DVD); 

kottaanyag; 

sokszorosító eszközök. 

 

A tanulók értékelése 

 

Az értékelési céloktól és típusoktól függ, hogy milyen alapelvek alapján értékelünk. A művé-

szeti területeken különösen nagy hangsúlyt kap a formáló, motiváló (formatív) értékelés, hisz 

ennek segítségével biztosítható az alkotás örömének megőrzése, továbbá a saját teljesítmények-

hez viszonyított egyéni továbblépés feltételei. Ennek érdekében, és különösen az adott terület 

szubjektivitását gyakran túlhangsúlyozó nézőpontok ellensúlyozására igen fontos, hogy a szak-

tanár törekedjen a tárgyszerű értékelésre. A viszonylagos tárgyszerűség feltétele, hogy az adott 

munkát (teljesítményt) jól meghatározott szempontok szerint kell megvizsgálni, a teljesítmény 

erősségeit és gyengeségeit meg kell nevezni, valamint az utóbbiak javításához szükséges teen-

dőket ismertetni kell. 

A fentiekből következik, hogy a művészetek esetében különösen fontos értékelési mód a szóbeli 

értékelés, azaz kiváltképp az alkotó munka esetében folyamatos egyéni korrekció szükséges, az 

eltérő egyéni képességek és készségek figyelembevételével. Kizárólag a megfelelő értékelési 

eljárások gyakorlásával lehet sikeres az adott műveltségterület szempontjából oly fontos képes-

ségfejlesztő stratégia. 

 



 

 

A tankönyv kiválasztás szempontjai 

 

A művészeti nevelés nem minden esetben feltételezi a tankönyvek használatát, mert a képes-

ségfejlesztésen alapuló művészeti neveléshez nem feltétlenül szükséges a hagyományos tan-

könyvi forma. Tankönyvválasztás esetén a tankönyv segíti az egységes alapokra épülő diffe-

renciálást,  mert lehetővé teszi, hogy a tanulók adottságaikkal, saját fejlődési ütemükkel össz-

hangban tanulhassanak. A tankönyv elsősorban keret, sokkal inkább egy kiindulópont, a benne 

szereplő ismeretanyag más csoportosításban is feldolgozható, más irányokba továbbfejleszt-

hető, kiegészíthető, pedagógiai céljai más feladatokon keresztül is megvalósíthatók.  

A tankönyvek kiváltképp az alsóbb évfolyamokon inspiráló képeket, feladatokat, játékokat tar-

talmaznak. A feldolgozást segítő képek, feladatok, játékok akkor segítik leginkább a fejlesztést, 

ha az életkori sajátosságoknak megfelelnek. A képeket kiegészítő szöveges részek fontos jel-

lemzője, a jól tagolt, érthető megfogalmazás. A tankönyvben szereplő esetleges ismeret jellegű 

tudáselemek (pl. művek címe, alkotók, évszámok) nem uralják a tananyagot. A tankönyv sok 

lehetőséget biztosít a tanulói tevékenységre, és ösztönöz az önálló tanulói ismeretszerzésre, így 

szolgálva a helyi tantervben foglalt sajátos feladatok teljesítését.  

A személyiségfejlesztés és a legkülönbözőbb képességek fejlesztése más-más ismeretanyagon, 

tevékenységen keresztül egy komplex művészeti program keretében valósítható meg leginkább. 

Ez szemléletváltozást feltételez, amelyhez a tankönyv segítséget nyújthat, hangsúlyozni kell 

azonban, hogy a hatékony tanári tevékenységet semmilyen tankönyv nem helyettesítheti, mert 

az iskolában – kiváltképp a művészetek tanításával – nem egyszerűen ismeretek átadása folyik.  

 

A tantervhez ajánlott tankönyvek és segédleteik:  

 

Szabó Helga: Első énekeskönyvem 

Szabó Helga: Énekeskönyv 2. 

Szabó Helga: Ének-zene 3. 

Szabó Helga: Ének-zene 4. 

Muzsikáló munkafüzet 1. 

Muzsikáló munkafüzet 2. 

 

Ének-zenei hanganyag: 

11167/CD Dalok CD 1-2. osztály  

00167/CDTengertánc 1 – Zenehallgatás az első-második osztály számára 

00367/CDTengertánc 2 – Zenehallgatás a harmadik-negyedik osztály számára. 

11105/CDSzabó Helga: Süss fel nap! Fehér liliomszál 

Szabó Helga: Süss fel nap! Arany alma-zenei hanganyag 

Szabó Helga: Süss fel nap! Zöld ágacska kis levelecske-zenei hanganyag 

Szabó Helga: Süss fel nap! Rózsaszálam kis violám-zenei hanganyag 

 



 

 

 

1. évfolyam 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 

Előzetes tu-

dás 

Legalább 10-15 népi énekes játék, gyermekdal, mondóka ismerete. Gyermek-

vers kifejező előadása. 

Jó éneklési készség az életkornak megfelelő hangmagasságban és hangterjede-

lemben (c’–c”), pontos hangátvétellel. 

A tematikai 

egység céljai 

Az egy- és többszólamú éneklési készség fejlesztése c’– d” hangterjedelemben. 

Alapvető fejlesztési cél a dalok szövegtartalmat kifejező megszólaltatása, a 

szép éneklés, egységes hangzás kialakítása helyes légzéssel és artikulációval, 

pontos dalkezdéssel és zárással. 

A népzenei anyag, a népi gyermekjátékok és a gyermekdalok megszólaltatása 

mozgással, néptánccal, valamint szabad mozgásos improvizációval. 

Hangszeres kíséret alkalmazása a zenei anyag megszólaltatásában. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Megfelelő testtartás, 

helyes légzés és arti-

kuláció, érthető szö-

vegmondás. 

Homogén hangzás ki-

alakítása, tiszta into-

náció. 

Kifejező előadásmód, 

helyes frazeálás. 

Dalkezdés megadott 

hangról és tempóban, 

pontos indítással. 

Beéneklő gyakorlatok 

az óra eleji ismétlés, 

az alkalmazó rögzítés 

anyagához kapcsoló-

dóan. 

Éneklés c’– d” hang-

terjedelemben, egyen-

letes tempóban. 

Többszólamú éneklési 

készség fejlesztése: 

A többszólamú ének-

lés kezdetei: második 

szólamként tartott 

hang éneklése, kérdés-

Éneklés. Közös éneklés. 

Beszéd és ének. Szöveg-

ritmizálás. Mérőütés. 

Ének és a lépés. Mérőlé-

pés. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg vagy kiscsoportban.  

Játék.  

Népi gyermekjátékok: 

Mondókák, kiolvasók, 

csujogatók, sétálók, sze-

repváltó és párcserélő 

körjátékok, leánykérő já-

tékok, hidas játékok, kü-

lönféle vonulások stb. bi-

, tri-, tetraton, illetve bi-, 

tri-, tetrachord hangkész-

lettel. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, rit-

muskísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc 

 

Magyar 

nyelv és 

irodalom: 

gyermek-

versek, 

szókincs-

bővítés, 

érthető szö-

vegejtés, 

helyes arti-

kuláció. 

 

Matema-

tika: páros 

számok. 

 

Erkölcstan: 

szabálytu-

dat erősí-

tése. 

 

Környezet-

ismeret: 

környeze-

tünk, álla-

tok, növé-

nyek a 

Tan-

könyv. 

Munka-

füzet. 

Hang-

anyag. 

Szabó 

Helga: 

Süss fel 

nap! Fe-

hér lili-

omszál 

Dalok 

CD 1-2. 

osztály  

Tenger-

tánc 1 



 

 

felelet játékok, dalla-

mosztinátók, ritmu-

sosztinátók, hangsze-

res kíséretek. 

 

ZENEI ANYAG: 

Legalább 50 dallam 

éneklése emlékezet-

ből, pontos intonáció-

val csoportosan és 

egyénileg is. Az ének-

lést sok mozgás, játék, 

néptánc és szabad 

mozgásos improvizá-

ció kíséri. 

Népi gyermekjátékok: 

Mondókák, kiolvasók, 

csujogatók, sétálók, 

szerepváltó és párcse-

rélő körjátékok, le-

ánykérő játékok, hidas 

játékok, különféle vo-

nulások stb. bi-, tri-, 

tetraton, illetve bi-, 

tri-, tetrachord hang-

készlettel. 

Magyar népdalok: 

Megzenésített versek, 

népdalfeldolgozások: 

Kodály Zoltán: Kis 

emberek dalai, vala-

mint Bárdos Lajos, 

Járdányi Pál, Ádám 

Jenő, Szőnyi Erzsébet, 

Kerényi György, Papp 

Lajos stb. művei. 

Más népek dalai az 

alábbi kiadványok 

alapján: 

Forrai Katalin: Szom-

széd népek dalai 

Forrai Katalin: Euró-

pai gyermekdalok I–

II. 

Olvasógyakorlatok, 

intonációs gyakorla-

tok az alábbi kiadvá-

nyok alapján: 

Kodály Zoltán: 333 

olvasógyakorlat 

Kodály Zoltán: Öt-

fokú zene I–II. 

gyermek-

dalokban, 

népdalok-

ban. 

 

Dráma és 

tánc: népi 

gyermekjá-

tékok, sze-

repjátékok, 

népdal és 

néptánc 

kapcsolata. 

 

Vizuális 

kultúra: 

térérzéke-

lés, a népi 

tárgykul-

túra. 

 

Testnevelés 

és sport: 

mozgás, 

tánc, játék, 

mozgás-ko-

ordináció. 



 

 

Kodály: Énekeljünk 

tisztán! 

Fogalmak 

Testtartás, légzés, artikuláció, frazeálás, intonáció, beéneklés. 

Gyors-lassú, halk-hangos, magas-mély, kérdés-felelet, kezdőhang-záróhang 

ellentétpárok. 

Gyermekdal, népdal. 

Egyenletes mérő, tempó. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kísé-

ret, osztinátó, alsó szólam, felső szólam. 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csopor-

tosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

35/18 óra 

Előzetes tudás 

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondókák, gyermekjátékok, gyermek-

versek. Ehhez kapcsolódó (testi) nagymozgások, hangutánzó dallam és ritmusmo-

tívumok. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempóváltozások ér-

zékelése és reprodukciója, metrikus és kis formai egységek érzete. 

Énekes és ritmikus improvizációs feladatok önálló és csoportos megvalósítása. 

Dallammotívum-variációk és ritmusvariációk megszólaltatása. Ritmus- és dal-

lamhangszeres, mozgás-improvizációs készségek kialakítása. 

A belső hallás fejlesztése. 

A zene és a szöveg, a zene és a mozgás, a zenei és a képi kifejezés összekapcso-

lása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

MOZGÁSFEJLESZTÉS: 

Koordinált ritmikus moz-

gás, térérzékelés fejlesz-

tése. 

Egyenletes mérőütés al-

kalmazása. 

Tempóváltozások érzéke-

lése és reprodukciója. 

Metrikus és kisebb for-

mai egységek érzékelése. 

Játékos feladatok megol-

dása tanult ritmusokkal és 

hangokkal. 

Egyszerű tánclépések (ki-

lépések, kijárások), a rit-

mus változatos megszó-

laltatása (kéz és láb által). 

Motorikus képességek 

fejlesztése és az ütem-

hangsúly érzékeltetése 

Éneklés. Közös 

éneklés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg 

vagy kiscsoport-

ban.  

Játék. Zenei és 

képes játékok. 

Megadott szö-

vegekre (pl. ver-

sek) ritmus és 

dallam rögtön-

zése. 

Megadott dalla-

mokhoz variá-

ciók fűzése. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, ritmuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Magyar nyelv és 

irodalom: gyer-

mekversek, szó-

kincsbővítés. 

 

Matematika: relá-

ciók, kisebb-na-

gyobb, pótlás. 

 

Vizuális kultúra: 

ritmus a vizuális 

kultúrában. 

 

Testnevelés és 

sport: mozgás, 

tánc, játék, moz-

gáskoordináció, 

mozgás-improvizá-

ció. 

Tankönyv. 

Munkafü-

zet. 

Hanganyag. 

Ritmus-

hangszerek. 

Saját készí-

tésű ritmus-

hang-sze-

rek. 

Tárgyak rit-

mus-han-

goztatásra. 

 



 

 

változatos mozgással és 

ütemezéssel. 

Hangrelációk érzékelte-

tése nagymozgással, relá-

ció térbeli mutatásával, 

kézjellel. 

 

GENERATIVITÁS FEJ-

LESZTÉSE: 

Motívumokhoz, dallam-

sorokhoz kapcsolódó 

azonosságok, hasonlósá-

gok, különbözőségek, is-

métlődés, variáció (ritmi-

kai, tempóbeli, dinami-

kai, dallami, karakterbeli) 

megfigyeltetése és tuda-

tosítása. 

Kérdés-felelet, valamint 

dallami párbeszéd alko-

tása, dallami kiegészítés. 

Megadott szövegekre (pl. 

versek) ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dallamokhoz 

variációk fűzése. 

Képekhez dallam és rit-

mus társítása. 

 

HALLÁSFEJLESZTÉS: 

Hangrelációk érzékelése 

és megjelenítése. 

Ellentétpárok, pl. csend 

és hang, beszéd és ének-

hang, hangos és halk, 

mély és magas, rövid és 

hosszú érzékelése és rep-

rodukciója. 

A tanult dalokból a dal-

lam kiemelésének képes-

sége: 

két-, három- és négyfokú 

dallamfordulatok: s-m; s-

l; l-s-m; s-m-d; m-r-d; r-

d-l; m-r-d-l; d-s,-l; d’-s. 

 

ZENEI MEMÓRIA FEJ-

LESZTÉSE: 

Játékos memóriagyakor-

latok megadott ritmus- és 

dallamfordulatokkal. 

 

Képekhez dal-

lam és ritmus 

társítása. 

Népi gyermek-

játékok: Mon-

dókák, kiolva-

sók, csujogatók, 

sétálók, szerep-

váltó és párcser-

élő körjátékok, 

leánykérő játé-

kok, hidas játé-

kok, különféle 

vonulások stb. 

bi-, tri-, tetraton 

hangkészlettel. 

Ritmushang-

szerek haszná-

lata, készítése. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

 



 

 

RITMIKAI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Egyenletes mérő és dal-

ritmus együttes hangozta-

tása (nagy testi mozgás-

sal, testhangszerekkel, 

ritmushangszerekkel). 

Énekléssel megismert rit-

musok, ritmusképletek 

hangoztatása ritmusne-

vekkel, testhangszerekkel 

és ritmushangszerekkel. 

Ritmusosztinátó, ritmu-

solvasás, ritmusfelelge-

tés, ritmuspótlás, ritmus-

lánc, ritmusmemoriter. 

Többszólamú ritmusimp-

rovizáció. 

Komplex mozgásfejlesz-

tés egyszerű tánclépések-

kel (kilépések, kijárások), 

a ritmus változatos meg-

szólaltatásával (nagy 

mozgásokkal). 

Ütemhangsúly érzékelte-

tése ütemezéssel. 

Gyors, lassú és tempóvál-

tás érzékeltetése. 

Fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ütem, ritmus. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kíséret. 

Belső hallás. 

Azonosság, hasonlóság, különbözőség, ismétlés, variáció, rögtönzés, osztinátó. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

46/22 óra 

Előzetes tu-

dás 

Éneklési készség és a hallás utáni daltanulás képessége. 10-15 dalból (énekes 

játékból) álló repertoár ismerete. Az egyenletes mérőre járás képessége, a ma-

gas és mély, valamint a rövid és hosszú hang képzetének megléte. 

A tematikai 

egység céljai 

Hallás után és jelrendszerről történő daltanulás. A hang szolmizációs elneve-

zése, a kézjel használata.  

A zeneelméleti ismeretek bővítése. 

Grafikus notáció, ötvonalas rendszer használatának gyakorlása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

Éneklés. Közös éneklés. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Magyar 

nyelv és iro-

dalom: jelek 

Tan-

könyv. 

Munka-

füzet. 



 

 

hármas egységében 

történik. 

 

Grafikus notáció: 

A test- és ritmushang-

szerek dinamikájának 

(erősebb-halkabb relá-

ció, a hang kicsengése, 

elhalása), a hangok 

megszólalási gyakori-

ságának (egyenletes-

ség, sűrűsödés, ritku-

lás), a hangszín, a 

hangzás (pl. gömb-

szerű kiterjedés) jelek-

kel (pont, vonal, folt) 

történő ábrázolása. 

 

Ritmikai elemek, met-

rum: 

Mérőütés. A mérő és 

ritmus megkülönbözte-

tése. 

A tanult dalokból, dal-

részletekből, versekből 

a tanulandó ritmus ki-

emelése. 

Ritmikai elemek elne-

vezése, gyakorlóneve 

és jele: negyedérték 

(tá) és negyed szünet 

(szün), nyolcadpár (ti-

ti), félérték (tá-á) és 

félértékű szünet (szü-

ün). 

A hangsúlyos és hang-

súlytalan ütemegysé-

gek megkülönbözte-

tése. 

Ütem, ütemmutató, 

ütemvonal, ismétlőjel, 

záróvonal. 

Ütemmutatók, ütemfaj-

ták: 2/4, 4/4. 

Dallami elemek: 

Szolmizációs hangok: 

d’-l-s-m-r-d-l-s. 

A szolmizációs hangok 

kézjele, betűjele, a 

hangjegyek elhelye-

zése az ötvonalas rend-

Feladatmegoldás egyéni-

leg vagy kiscsoportban.  

Ritmus, dallam leírása, 

ábrázolása vizuális je-

lekkel. Kottaírás gyakor-

lása. 

Játék.  

Népi gyermekjátékok: 

Mondókák, kiolvasók, 

csujogatók, sétálók, sze-

repváltó és párcserélő 

körjátékok, leánykérő já-

tékok, hidas játékok, kü-

lönféle vonulások stb. 

bi-, tri-, tetra- pentaton, 

illetve bi-, tri-, tetrac-

hord hangkészlettel. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, 

ritmuskísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 

és jelrend-

szerek isme-

rete. 

 

Vizuális 

kultúra: je-

lek, jelzések 

értelmezése. 

Hang-

anyag. 



 

 

szerben (kézvonalrend-

szeren is).  

A vonalrendszer meg-

ismertetése: öt vonal, 

négy vonalköz, pótvo-

nalak. 

Hangjegyszár irányá-

nak megfigyeltetése, a 

notáció helyes alkal-

mazása. 

Lépés és ugrás megkü-

lönböztetése. 

 

Zenei írás-olvasás: a 

tanult zenei elemek fel-

használásával. 

A tanult dallam felis-

merése kottaképről. 

Kottaolvasás (betűkot-

tás és ötvonalas) belső 

hallás segítségével, 

majd éneklés szolmi-

zálva. 

Énekelt vagy hangsze-

ren megszólaltatott 

motívumok, dallamso-

rok lejegyzése betűkot-

tával, illetve a vonal-

rendszerbe hangje-

gyekkel. 

 

 

Fogalmak 

Ritmus, ritmusképlet, szünet. 

Mérőütés, ütem, ütemmutató, 2/4 és 4/4, ütemvonal, ismétlőjel, záróvonal. 

Vonalrendszer, vonal, vonalköz, pótvonal. 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, hangjegy, hangjegy szára, notáció. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

23/12 óra 

Előzetes tudás 

Akusztikus tapasztalatok a környezet zörejeiről, hangjairól, emberi hangokról. 

Hallás utáni tájékozódás térben: irány és távolság megnevezése. Zenehallgatási él-

mények korai gyermekkorból. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A zenehallgatásra irányuló figyelem, a koncentráció képességének kialakítása, a 

zenei emlékezet, a zenei fantázia fejlesztése. A hangszínhallás és a többszólamú 

hallási készség és formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 



 

 

A FIGYELEM KÉPESSÉ-

GÉNEK FEJLESZTÉSE: 

Kezdés és befejezés meg-

figyelése és érzékelése a 

szabad mozgásban. 

Különböző tempójú, tán-

cos karakterű klasszikus 

zenedarabokhoz tánc vagy 

szabad mozgás rögtönzése. 

Dinamikai ellentétpárok, 

hirtelen hangerőváltás 

megkülönböztetése, foko-

zatos dinamikai erősödés 

és halkítás megfigyeltetése 

és reprodukálása játékos 

feladatokkal. 

Tempókülönbségek és 

tempóváltások megfigye-

lése, összehasonlítása és 

reprodukciója. 

A figyelem időtartamának 

folyamatos növelése. 

 

A HANGSZÍNHALLÁS 

ÉS A TÖBBSZÓLAMÚ 

HALLÁS FEJLESZTÉSE: 

Természetünk és környe-

zetünk hangjainak felisme-

rése. 

Az emberi hang magassá-

gának (magas, mély) és 

hangszínének (gyermek, 

női és férfi) megkülönböz-

tetése. 

Szóló és kórus, szólóhang-

szer és zenekar hangzásá-

nak megkülönböztetése. 

Gyermekkórus, női kar, 

férfikar, vegyes kar hang-

színének megkülönbözte-

tése. 

Az élő zene és a gépzene 

hangzásának megkülön-

böztetése. 

A hangszerek hangjának 

felismerése: furulya, ci-

tera, zongora, hegedű, gi-

tár, dob, triangulum, réztá-

nyér. 

Ritmushangszerek keze-

lése. 

Tanult dalok felismerése 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség verbális 

és vizuális kifejezése. 

Játék. Bábjáték. Zenei 

élmény dramatizálása, 

eljátszása. Mozgás. 

Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Irányított beszél-

getés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, ritmuskísé-

rettel. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc.  

 

Erkölcstan: (türe-

lem, tolerancia). 

 

Környezetisme-

ret: természetünk 

és környezetünk 

hangjai, hang-

utánzás. 

 

Dráma és tánc: 

dalszövegekhez 

kapcsolódó dra-

matizált előadás, 

szabad mozgásos 

improvizáció. 

 

Vizuális kultúra: 

élmények vizuális 

megjelenítése. 

Tan-

könyv. 

Munka-

füzet. 

Hang-

anyag. 

Hang-

szerek. 

Papír, 

rajz-

festő 

eszkö-

zök. 

Jól meg-

válasz-

tott ké-

pek, fo-

tók, mű-

alkotá-

sok. 



 

 

különböző hangszerek 

megszólaltatásában. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesztése, 

zenei elemzés a következő 

fogalmak használatával: 

azonosság (ismétlés/visz-

szatérés), hasonlóság (va-

riáció) és különbözőség. 

Egyszerű forma ábrázolása 

formaképlettel vagy rajz-

zal. 

Különböző karakterek ze-

nei ábrázolásának megfi-

gyelése és magyarázata. 

Ellentétpárok felismerése: 

forte-piano, egyszólamú-

többszólamú, szóló-együt-

tes. 

A dalok szövegének értel-

mezése, a dalszövegekhez 

vagy zeneművekhez kap-

csolódó dramatizált elő-

adás (drámajáték, báb). 

A zene keltette gondolatok 

vizuális megjelenítése 

(festés, formázás). 

 

NÉPZENE: 

Egyszerű népi hangszerek 

(dobok, sípok, húros hang-

szerek) készítése. 

Néptánc-dialektusok. 

Fogalmak 

Kezdés, befejezés, hangerő, hangerőváltozás, tempó, tempóváltás. 

Ellentétpárok: forte-piano, egyszólamú-többszólamú, szóló-kórus, szólóhangszer-

zenekar. 

Azonosság (ismétlés/visszatérés), hasonlóság (variáció), különbözőség. 

Hangszerek: furulya, citera, zongora, hegedű, gitár, dob, triangulum, réztányér.  

Gyermekkar, nőikar, férfikar, vegyeskar. Népzene – néptánc. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

26/13 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfele-

lően. 



 

 

A tematikai egy-

ség céljai 

Zeneművek jellegének, karakterének megkülönböztetése az ismétlődő zenehallga-

tások során. 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyag segítségével, 

valamint azok vokális és hangszeres feldolgozásainak megismerésével. 

Az életkornak megfelelő zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban, fi-

gyelve a műfaji és stílusbeli sokszínűségre. 

Cselekményes és programzene feldolgozása, a szereplők jellemének zenei eszkö-

zökkel történő azonosítása. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan. 

Természetünk és környe-

zetünk hangjai, benyomá-

sok a zenéről: csend és 

hang/zaj/zörej, beszéd és 

ének, gyors-lassú, hangos-

halk, magas-mély stb. 

 

Népzene: 

A tanult magyar gyermek-

dalok, népdalok eredeti 

felvételekről, illetve kor-

társ népzenészek, gyerme-

kek előadásában (pl. regö-

lés, galgamácsai gyermek-

lakodalmas), más népek 

zenéi. 

Népdalok feldolgozásai 

(válogatás Bartók Béla: 

Gyermekeknek című soro-

zatából, Kodály Zoltán és 

Bárdos Lajos gyermekka-

raiból. 

 

Különböző stíluskorsza-

kokból válogatott művek: 

Bartók Béla: Gyermekek-

nek. 

Bartók Béla: Magyar ké-

pek. 

Kodály Zoltán: Gyermek-

karok – Héja, Katalinka, 

Gólya-nóta, Nyulacska, 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Megfigyelés. Beszél-

getés. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. Irá-

nyított beszélge-

tés, megfigyelte-

tés, elemzés. 

Analízis-szinté-

zis. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, ritmuskísé-

rettel. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: Zene-

művek tartalma, 

cselekménye. 

Szereplők jel-

lemábrázolása. 

 

Dráma és tánc: 

cselekményes 

zenék, program-

zenék dramati-

zált megjelení-

tése, pl. bábozás, 

pantomim. 

 

Vizuális kultúra: 

élmények vizuá-

lis megjelení-

tése. 

Tan-

könyv. 

Munkafü-

zet. 

Hangsze-

rek. 

Hang-

anyag. 

Filmek. 

Papír, 

rajz-festő 

eszközök. 

Jól meg-

választott 

képek, 

fotók, 

műalko-

tások. 



 

 

Táncnóta, Méz, méz, méz, 

Túrót eszik a cigány. 

Kodály Zoltán: Karádi nó-

ták 

Mozart, L.: Gyermekszim-

fónia 

Vivaldi, A.: A négy év-

szak – részletek 

Fogalmak 
Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs hangszer, 

zenei karakter, népdalfeldolgozás. 

 

A fejlesztés 

várt ered-

ményei az 

első évfo-

lyam végén 

A tanulók képesek 50 gyermekdalt és népdalt emlékezetből, a kapcsolódó játékok-

kal, c’–d” hangterjedelemben előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új dalo-

kat megfelelő előkészítést követően hallás után megtanulni. 
Kreatívan vesznek részt a generatív játékokban és feladatokban. 

Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a tempót, érzékelik a tempóváltozást. A 2/4-es 

metrumot helyesen hangsúlyozzák. 

A tanult dallami és ritmikai elemek felhasználásával képesek motívumokat, dalsorokat 

improvizálni. 

Felismerik és lejegyzik a tanult zenei elemeket (ritmus, dallam). 

Pontosan, folyamatosan szólaltatják meg a tanult ritmikai elemeket tartalmazó 

ritmusgyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Szolmizálva éneklik a tanult dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulato-

kat kézjelről, betűkottáról és hangjegyről. Megfelelő előkészítés után hasonló dallam-

fordulatokat rögtönöznek. 

A dó helyének meghatározása után képesek lekottázni a tanult dalokat emlékezetből, 

az ismeretlen dallamokat átírják betűkottáról ötvonalas rendszerbe. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán furulyán a 

tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Képesek társaikkal együtt figyelmesen zenét hallgatni. Megfigyelésekkel tapaszta-

latokat szereznek, melyek az egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. Különbséget 

tesznek az eltérő zenei karakterek között. 

Fejlődik hangszínhallásuk és formaérzékük. Megkülönböztetik a furulya, zongora, he-

gedű, dob, triangulum, réztányér, a gyermekkar, női kar, férfikar, vegyeskar hangszí-

nét. Ismerik a hangszerek alapvető jellegzetességeit. 
Szívesen és örömmel hallgatják újra, felismerik a meghallgatott zeneműveket. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

2. évfolyam 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az óvodában és az első év folyamán tanult népi énekes játékok, gyermekdalok, 

mondókák ismerete. Gyermekvers kifejező előadása. 

Jó éneklési készség az életkornak megfelelő hangmagasságban és hangterjedelem-

ben (c’–c”), pontos hangátvétellel. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Az egy- és többszólamú éneklési készség fejlesztése c’– d” hangterjedelemben. 

Alapvető fejlesztési cél a dalok szövegtartalmat kifejező megszólaltatása, a szép 

éneklés, egységes hangzás kialakítása helyes légzéssel és artikulációval, pontos dal-

kezdéssel és zárással. 

A népzenei anyag, a népi gyermekjátékok és a gyermekdalok megszólaltatása moz-

gással, néptánccal, valamint szabad mozgásos improvizációval. 

Többszólamú művek énekeltetése. 

Hangszeres kíséret alkalmazása a zenei anyag megszólaltatásában. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Taneszközök 

ÉNEKLÉSI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Megfelelő testtartás, he-

lyes légzés és artikuláció, 

érthető szövegmondás. 

Homogén hangzás kiala-

kítása, tiszta intonáció. 

Kifejező előadásmód, he-

lyes frazeálás. 

Dalkezdés megadott 

hangról és tempóban, 

pontos indítással. 

Beéneklő gyakorlatok az 

óra eleji ismétlés, az al-

kalmazó rögzítés anyagá-

hoz kapcsolódóan. 

Éneklés c’– d” hangterje-

delemben, egyenletes 

tempóban. 

Többszólamú éneklési 

készség fejlesztése: 

A többszólamú éneklés: 

második szólamként tar-

tott hang éneklése, kér-

dés-felelet játékok, dalla-

mosztinátók, ritmusoszti-

nátók, hangszeres kísére-

tek, kánonok, egyszerű 

biciniumok, quodlibetek. 

 

Bevezetés az iskolai kó-

ruséneklésbe. 

 

ZENEI ANYAG: 

Legalább 50 dallam ének-

lése emlékezetből, pontos 

Éneklés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg 

vagy kiscsoport-

ban.  

Játék.  

Népi gyermek-

játékok: Mon-

dókák, kiolva-

sók, csujogatók, 

sétálók, szerep-

váltó és párcser-

élő körjátékok, 

leánykérő játé-

kok, hidas játé-

kok, különféle 

vonulások stb. 

bi-, tri-, tetra- 

pentaton, illetve 

bi-, tri-, tetra-, 

penta-, hexac-

hord hangkész-

lettel. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

Kórusvezetés. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: gyer-

mekversek, szó-

kincsbővítés, ért-

hető szövegejtés, 

helyes artikulá-

ció. 

 

Matematika: pá-

ros számok. 

 

Erkölcstan: sza-

bálytudat erősí-

tése. 

 

Környezetisme-

ret: környezetünk, 

állatok, növények 

a gyermekdalok-

ban, népdalok-

ban. 

 

Dráma és tánc: 

népi gyermekjáté-

kok, szerepjáté-

kok, népdal és 

néptánc kapcso-

lata. 

 

Vizuális kultúra: 

térérzékelés, a 

népi tárgykultúra. 

 

Testnevelés és 

sport: mozgás, 

Tankönyv. 

Munkafüzet. 

Hanganyag. 

Szabó Helga: 

Süss fel nap! 

Arany alma 

Dalok CD 1-2. 

osztály  

Tengertánc 1 



 

 

intonációval csoportosan 

és egyénileg is. Az ének-

lést sok mozgás, játék, 

néptánc és szabad mozgá-

sos improvizáció kíséri. 

Népi gyermekjátékok: 

Mondókák, kiolvasók, 

csujogatók, sétálók, sze-

repváltó és párcserélő 

körjátékok, leánykérő já-

tékok, hidas játékok, kü-

lönféle vonulások stb. bi-, 

tri-, tetra- pentaton, il-

letve bi-, tri-, tetra-, 

penta- hexachord hang-

készlettel. 

Magyar népdalok: 

Névnapköszöntők, csúfo-

lódók, tréfás dalok, páro-

sítók stb. pentaton, 

pentachord, hexachord 

hangkészlettel. 

Megzenésített versek, 

megszövegesített olvasó-

gyakorlatok, illetve bici-

niumok, népdalfeldolgo-

zások: 

Kodály Zoltán: Kis embe-

rek dalai, Bicinia Hunga-

rica I–IV., valamint Bár-

dos Lajos, Járdányi Pál, 

Ádám Jenő, Szőnyi Er-

zsébet, Kerényi György, 

Papp Lajos stb. művei. 

Más népek dalai az alábbi 

kiadványok alapján: 

Forrai Katalin: Szomszéd 

népek dalai 

Forrai Katalin: Európai 

gyermekdalok I–II. 

Olvasógyakorlatok, into-

nációs gyakorlatok az 

alábbi kiadványok alap-

ján: 

Kodály Zoltán: 333 olva-

sógyakorlat 

Kodály Zoltán: Ötfokú 

zene I–II. 

Kodály: Énekeljünk tisz-

tán! 

Kodály: 24 kis kánon a 

fekete billentyűkön 

tánc, játék, moz-

gás-koordináció. 



 

 

Fogalmak 

Testtartás, légzés, artikuláció, frazeálás, intonáció, beéneklés. 

Gyors-lassú, halk-hangos, magas-mély, kérdés-felelet, kezdőhang-záróhang ellen-

tétpárok. 

Gyermekdal, népdal, quodlibet, kánon, bicinium, olvasógyakorlat. 

Egyenletes mérő, tempó. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kíséret, 

osztinátó, alsó szólam, felső szólam. 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoporto-

san alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

35/17 óra 

Előzetes tudás 

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondókák, gyermekjátékok, gyer-

mekversek. Ehhez kapcsolódó (testi) nagymozgások, hangutánzó dallam és rit-

musmotívumok. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempóváltozások ér-

zékelése és reprodukciója, metrikus és kis formai egységek érzete. 

Énekes és ritmikus improvizációs feladatok önálló és csoportos megvalósítása. 

Dallammotívum-variációk és ritmusvariációk megszólaltatása. Ritmus- és dal-

lamhangszeres, mozgás-improvizációs készségek kialakítása. 

A belső hallás fejlesztése. 

A zene és a szöveg, a zene és a mozgás, a zenei és a képi kifejezés összekapcso-

lása. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

MOZGÁSFEJLESZTÉS: 

Koordinált ritmikus moz-

gás, térérzékelés fejlesztése. 

Egyenletes mérőütés alkal-

mazása. 

Tempóváltozások érzéke-

lése és reprodukciója. 

Metrikus és kisebb formai 

egységek érzékelése. 

Játékos feladatok megol-

dása tanult ritmusokkal és 

hangokkal. 

Egyszerű tánclépések (kilé-

pések, kijárások), a ritmus 

változatos megszólaltatása 

(kéz és láb által). 

Motorikus képességek fej-

lesztése és az ütemhangsúly 

érzékeltetése változatos 

mozgással és ütemezéssel. 

Hangrelációk érzékeltetése 

nagymozgással, reláció tér-

beli mutatásával, kézjellel. 

Éneklés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg 

vagy kiscsoport-

ban.  

Játék. Zenei és 

képes játékok. 

Megadott szö-

vegekre (pl. ver-

sek) ritmus és 

dallam rögtön-

zése. 

Megadott dalla-

mokhoz variá-

ciók fűzése. 

Képekhez dal-

lam és ritmus 

társítása. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Magyar nyelv és 

irodalom: gyer-

mekversek, szó-

kincsbővítés. 

 

Matematika: relá-

ciók, kisebb-na-

gyobb, pótlás. 

 

Vizuális kultúra: 

ritmus a vizuális 

kultúrában. 

 

Testnevelés és 

sport: mozgás, 

tánc, játék, moz-

gáskoordináció, 

mozgás-improvizá-

ció. 

Tan-

könyv. 

Munka-

füzet. 

Hang-

anyag. 

Ritmus-

hangsze-

rek. 

Saját ké-

szítésű 

ritmus-

hang-

szerek. 

Tárgyak 

ritmus-

hangoz-

tatásra. 

 



 

 

GENERATIVITÁS FEJ-

LESZTÉSE: 

Motívumokhoz, dallamso-

rokhoz kapcsolódó azonos-

ságok, hasonlóságok, kü-

lönbözőségek, ismétlődés, 

variáció (ritmikai, tempó-

beli, dinamikai, dallami, ka-

rakterbeli) megfigyeltetése 

és tudatosítása. 

Kérdés-felelet, valamint 

dallami párbeszéd alkotása 

pentaton, pentachord, he-

xachord és diatonikus for-

dulatokkal (szolmizálva is), 

dallami kiegészítés. 

Megadott szövegekre (pl. 

versek) ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dallamokhoz va-

riációk fűzése. 

Képekhez dallam és ritmus 

társítása. 

 

HALLÁSFEJLESZTÉS: 

Hangrelációk érzékelése és 

megjelenítése. 

Ellentétpárok, pl. csend és 

hang, beszéd és énekhang, 

hangos és halk, mély és ma-

gas, rövid és hosszú érzéke-

lése és reprodukciója. 

A tanult dalokból a dallam 

kiemelésének képessége: 

két-, három- és négyfokú 

dallamfordulatok: s-m; s-l; 

l-s-m; s-m-d; m-r-d; r-d-l; 

m-r-d-l; d-s,-l; d’-s. 

ötfokú dallamfordulatok: lá-

pentaton (s-m-r-d-l,), dó-

pentaton (l-s-m-r-d), lefutó 

dó-pentachord (s-f-m-r-d), 

illetve lefutó lá-pentachord 

(m-r-d-t,-l,), hexachord 

hangsor. 

Átmenet nélküli vagy átme-

nettel történő dinamikai vál-

tozások (forte, piano, 

crescendo, decrescendo) ér-

zékeltetése kreatív gyakor-

latokkal. 

Népi gyermek-

játékok: Mon-

dókák, kiolva-

sók, csujogatók, 

sétálók, szerep-

váltó és párcser-

élő körjátékok, 

leánykérő játé-

kok, hidas játé-

kok, különféle 

vonulások stb. 

bi-, tri-, tetra- 

pentaton, illetve 

bi-, tri-, tetra-, 

penta- hexac-

hord hangkész-

lettel. 

Ritmushang-

szerek haszná-

lata, készítése. 

Ritmusalkotó 

játékok. Rit-

musképletek. 

Kétszólamú rit-

musjátékok. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

 



 

 

Belső hallást fejlesztő éne-

kes gyakorlatok: dallambúj-

tatás, dallamelvonás, dalfel-

ismerés kézjelről, kézvonal-

rendszerről stb. 

 

ZENEI MEMÓRIA FEJ-

LESZTÉSE: 

Játékos memóriagyakorla-

tok megadott ritmus- és dal-

lamfordulatokkal. 

 

RITMIKAI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Egyenletes mérő és dalrit-

mus együttes hangoztatása 

(nagy testi mozgással, test-

hangszerekkel, ritmushang-

szerekkel). 

Énekléssel megismert rit-

musok, ritmusképletek han-

goztatása ritmusnevekkel, 

testhangszerekkel és ritmus-

hangszerekkel. 

Ritmusosztinátó, ritmusol-

vasás, ritmusfelelgetés, rit-

muspótlás, ritmuslánc, rit-

musmemoriter. 

Többszólamú ritmusimpro-

vizáció. 

Komplex mozgásfejlesztés 

egyszerű tánclépésekkel 

(kilépések, kijárások), a rit-

mus változatos megszólalta-

tásával (nagy mozgások-

kal). 

Ütemhangsúly érzékeltetése 

ütemezéssel. 

Gyors, lassú és tempóváltás 

érzékeltetése. 

Fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ütem, ritmus. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kíséret. 

Belső hallás. 

Azonosság, hasonlóság, különbözőség, ismétlés, variáció, rögtönzés, osztinátó. 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti 

ismeretek 

Órakeret 

46/24 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Éneklési készség és a hallás utáni daltanulás képessége. 10-15 dalból (énekes játék-

ból) álló repertoár ismerete. Az egyenletes mérőre járás képessége, a magas és mély, 

valamint a rövid és hosszú hang képzetének megléte. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Hallás után és jelrendszerről történő daltanulás. A hang szolmizációs elnevezése, a 

kézjel használata.  

A zeneelméleti ismeretek bővítése. 

Grafikus notáció, ötvonalas rendszer használatának gyakorlása. 

A tanult dalok, gyakorlatok megszólaltatása „C” szoprán furulyán. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pon-

tok 

Taneszközök 

A zeneelméleti ismeretek 

megszerzése az előkészí-

tés – tudatosítás – gyakor-

lás/alkalmazás hármas 

egységében történik. 

 

Grafikus notáció: 

A test- és ritmushangsze-

rek dinamikájának (erő-

sebb-halkabb reláció, a 

hang kicsengése, elha-

lása), a hangok megszóla-

lási gyakoriságának 

(egyenletesség, sűrűsödés, 

ritkulás), a hangszín, a 

hangzás (pl. gömbszerű 

kiterjedés) jelekkel (pont, 

vonal, folt) történő ábrá-

zolása. 

 

Ritmikai elemek, metrum: 

Mérőütés. A mérő és rit-

mus megkülönböztetése. 

A tanult dalokból, dalrész-

letekből, versekből a tanu-

landó ritmus kiemelése. 

Ritmikai elemek elneve-

zése, gyakorlóneve és jele: 

negyedérték (tá) és ne-

gyed szünet (szün), nyol-

cadpár (ti-ti), önálló nyol-

cadérték (ti) és szünete 

(szü), szinkópa, félérték 

(tá-á) és félértékű szünet 

(szü-ün), pontozott fél (tá-

á-á) és pontozott fél szü-

netértéke (szü-ü-ün), 

egész érték (tá-á-á-á) és 

egész értékű szünet (szü-

ü-ü-ün). 

Éneklés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg 

vagy kiscsoport-

ban.  

Ritmus, dallam 

leírása, ábrázo-

lása vizuális je-

lekkel. Kottaírás 

gyakorlása. 

Játék.  

Népi gyermek-

játékok: Mon-

dókák, kiolva-

sók, csujogatók, 

sétálók, szerep-

váltó és párcser-

élő körjátékok, 

párválasztó, le-

ánykérő játé-

kok, hidas játé-

kok, különféle 

vonulások stb. 

bi-, tri-, tetra- 

pentaton, illetve 

bi-, tri-, tetra-, 

penta- hexac-

hord hangkész-

lettel. 

Ritmusalkotó 

játékok. Rit-

musképletek. 

Kétszólamú rit-

musjátékok. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

 

Magyar 

nyelv és iro-

dalom: jelek 

és jelrend-

szerek isme-

rete. 

 

Vizuális kul-

túra: jelek, 

jelzések ér-

telmezése. 

Tankönyv. 

Munkafüzet. 

Hanganyag. 



 

 

A hangsúlyos és hang-

súlytalan ütemegységek 

megkülönböztetése. 

Ütem, ütemmutató, ütem-

vonal, ismétlőjel, záróvo-

nal. 

Ütemmutatók, ütemfajták: 

2/4, 3/4 és 4/4. 

 

Dallami elemek: 

Szolmizációs és ábécés 

hangok. 

Szolmizációs hangok: d’-

t-l-s-f-m-r-d-t,-l,-s. 

A szolmizációs hangok 

kézjele, betűjele, a hangje-

gyek elhelyezése az ötvo-

nalas rendszerben (kézvo-

nalrendszeren is). Abszo-

lút hangok (ábécés han-

gok) elhelyezése az ötvo-

nalas rendszerben. 

A vonalrendszer megis-

mertetése: öt vonal, négy 

vonalköz, pótvonalak. 

Hangjegyszár irányának 

megfigyeltetése, a notáció 

helyes alkalmazása. 

Lépés és ugrás megkülön-

böztetése. 

 

Zeneelméleti ismeretek: 

Violinkulcs. 

Abszolút nevek (ábécés 

nevek): g-e”, valamint 

fisz, cisz, gisz és bé. 

Módosítójelek: kereszt, bé 

és feloldójel. 

A hangköz fogalma 

t1, t8, k2, n2 hangközök 

éneklése, felismerése, épí-

tése. 

A C-dó, F-dó és G-dó 

használata. 

Hangsorok: pentaton, 

pentachord és hexachord. 

 

Zenei írás-olvasás: a ta-

nult zenei elemek felhasz-

nálásával. 

A tanult dallam felisme-

rése kottaképről. 



 

 

Kottaolvasás (betűkottás 

és ötvonalas) belső hallás 

segítségével, majd éneklés 

szolmizálva, illetve abszo-

lút nevekkel. 

Énekelt vagy hangszeren 

megszólaltatott motívu-

mok, dallamsorok lejegy-

zése betűkottával, illetve a 

vonalrendszerbe hangje-

gyekkel. 

 

Furulyázás: 

A furulya hangszer részei, 

hangindítás, hangok fogá-

sai. 

Az ábécés nevek megis-

merése után tanult dalok, 

gyakorlatok megszólalta-

tása „C” szoprán furulyán, 

helyes technikával csopor-

tosan és egyénileg is, F-

dóban, G-dóban és C-dó-

ban. 

Fogalmak 

Ritmus, ritmusképlet, szünet, szinkópa. 

Mérőütés, ütem, ütemmutató, 2/4, 3/4 és 4/4, ütemvonal, ismétlőjel, záróvonal. 

Vonalrendszer, vonal, vonalköz, pótvonal. 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, hangjegy, hangjegy szára, notáció. 

Violinkulcs, abszolút név. Kereszt, bé, feloldójel. t1, t8, k2, n2. 

C-dó, F-dó, G-dó. 

Hangközök. Prím, szekund, oktáv. 

Pentaton, pentachord és hexachord. 

Furulya. Hangszercsaládok. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

23/11 óra 

Előzetes tudás 

Akusztikus tapasztalatok a környezet zörejeiről, hangjairól, emberi hangokról. Hal-

lás utáni tájékozódás térben: irány és távolság megnevezése. Zenehallgatási élmé-

nyek korai gyermekkorból. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A zenehallgatásra irányuló figyelem, a koncentráció képességének kialakítása, a ze-

nei emlékezet, a zenei fantázia fejlesztése. A hangszínhallás és a többszólamú hal-

lási készség és formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

A FIGYELEM KÉPESSÉ-

GÉNEK FEJLESZTÉSE: 

Kezdés és befejezés meg-

figyelése és érzékelése a 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Beszélgetés. 

Irányított beszél-

getés. 

Szemléltetés.  

Erkölcstan: (türe-

lem, tolerancia). 

 

Tan-

könyv. 

Munkafü-

zet. 



 

 

szabad mozgásban. 

Különböző tempójú, tán-

cos karakterű klasszikus 

zenedarabokhoz tánc vagy 

szabad mozgás rögtönzése. 

Dinamikai ellentétpárok, 

hirtelen hangerőváltás 

megkülönböztetése, foko-

zatos dinamikai erősödés 

és halkítás megfigyeltetése 

és reprodukálása játékos 

feladatokkal. 

Tempókülönbségek és 

tempóváltások megfigye-

lése, összehasonlítása és 

reprodukciója. 

A figyelem időtartamának 

folyamatos növelése. 

 

A HANGSZÍNHALLÁS 

ÉS A TÖBBSZÓLAMÚ 

HALLÁS FEJLESZTÉSE: 

Természetünk és környe-

zetünk hangjainak felisme-

rése. 

Az emberi hang magassá-

gának (magas, mély) és 

hangszínének (gyermek, 

női és férfi) megkülönböz-

tetése. 

Szóló és kórus, szólóhang-

szer és zenekar hangzásá-

nak megkülönböztetése. 

Gyermekkórus, női kar, 

férfikar, vegyes kar hang-

színének megkülönbözte-

tése. 

Az élő zene és a gépzene 

hangzásának megkülön-

böztetése. 

A hangvilla hangja. 

A hangszerek hangjának 

felismerése: furulya, ci-

tera, zongora, hegedű, 

mélyhegedű, gordonka 

(cselló), nagybőgő, fuvola, 

gitár, dob, triangulum, réz-

tányér. 

Ritmushangszerek keze-

lése. 

Tanult dalok felismerése 

különböző hangszerek 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc.  

 

Környezetisme-

ret: természetünk 

és környezetünk 

hangjai, hang-

utánzás. 

 

Dráma és tánc: 

dalszövegekhez 

kapcsolódó dra-

matizált előadás, 

szabad mozgásos 

improvizáció. 

 

Vizuális kultúra: 

élmények vizuális 

megjelenítése. 

Hang-

anyag. 

Papír, 

rajz-festő 

eszközök. 

Jól meg-

választott 

képek, fo-

tók, mű-

alkotások. 



 

 

megszólaltatásában. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesztése, 

zenei elemzés a következő 

fogalmak használatával: 

azonosság (ismétlés/visz-

szatérés), hasonlóság (va-

riáció) és különbözőség. 

Egyszerű forma ábrázolása 

formaképlettel vagy rajz-

zal. 

Különböző karakterek ze-

nei ábrázolásának megfi-

gyelése és magyarázata. 

Ellentétpárok felismerése: 

staccato-legato, forte-pi-

ano, egyszólamú-többszó-

lamú, szóló-együttes. 

A dalok szövegének értel-

mezése, a dalszövegekhez 

vagy zeneművekhez kap-

csolódó dramatizált elő-

adás (drámajáték, báb). 

A zene keltette gondolatok 

vizuális megjelenítése 

(festés, formázás). 

 

NÉPZENE: 

Egyszerű népi hangszerek 

(dobok, sípok, húros hang-

szerek) készítése. 

Néptánc-dialektusok. 

Fogalmak 

Kezdés, befejezés, hangerő, hangerőváltozás, tempó, tempóváltás. 

Ellentétpárok: staccato-legato, forte-piano, mezzoforte, egyszólamú-többszólamú, 

szóló-kórus, szólóhangszer-zenekar. 

Azonosság (ismétlés/visszatérés), hasonlóság (variáció), különbözőség. 

Hangszerek: furulya, citera, zongora, hegedű, mélyhegedű, gordonka (cselló), nagy-

bőgő, fuvola, gitár, dob, triangulum, réztányér. Hangszercsaládok. Hangvilla. 

Gyermekkar, nőikar, férfikar, vegyeskar. Népzene – néptánc. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

26/13 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfele-

lően. 



 

 

A tematikai egy-

ség céljai 

Zeneművek jellegének, karakterének megkülönböztetése az ismétlődő zenehallga-

tások során. 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyag segítségével, 

valamint azok vokális és hangszeres feldolgozásainak megismerésével. 

Az életkornak megfelelő zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban, fi-

gyelve a műfaji és stílusbeli sokszínűségre. 

Cselekményes és programzene feldolgozása, a szereplők jellemének zenei eszkö-

zökkel történő azonosítása. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan. 

Természetünk és környe-

zetünk hangjai, benyomá-

sok a zenéről: csend és 

hang/zaj/zörej, beszéd és 

ének, gyors-lassú, hangos-

halk, magas-mély stb. 

 

Népzene: 

A tanult magyar gyermek-

dalok, népdalok eredeti 

felvételekről, illetve kor-

társ népzenészek, gyerme-

kek előadásában (pl. regö-

lés, galgamácsai gyermek-

lakodalmas), más népek 

zenéi. 

Népdalok feldolgozásai 

(válogatás Bartók Béla: 

Gyermekeknek című soro-

zatából, Kodály Zoltán és 

Bárdos Lajos gyermekka-

raiból, biciniumaiból). 

 

Cselekményes zene, prog-

ramzene (DVD-, illetve 

videofelvételekről): 

Csajkovszkij, P. I.: Dió-

törő – balett (részletek), 

Purcell, H.: Dido és Ae-

neas – részletek (Boszor-

kány-duett, Barlang-jele-

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Irányított beszél-

getés 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Analízis-szinté-

zis. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: Zene-

művek tartalma, 

cselekménye. 

Szereplők jel-

lemábrázolása. 

 

Dráma és tánc: 

cselekményes 

zenék, program-

zenék dramati-

zált megjelení-

tése, pl. bábozás, 

pantomim. 

 

Vizuális kultúra: 

élmények vizuá-

lis megjelení-

tése. 

Tankönyv. 

Munkafü-

zet. 

Hang-

anyag. 

Papír, rajz-

festő esz-

közök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

net, Matróz-tánc, Dido bú-

csúja). 

Különböző stíluskorsza-

kokból válogatott művek: 

Banchieri, A.: Az állatok 

rögtönzött ellenpontja 

(Contrappunto bestiale 

alla mente) 

Lasso, O.: A visszhang (O 

la! O che bon eco!) 

Bach, J. S.: h-moll szvit – 

Badinerie 

Bach, J. S.:D-dúr Nr. 3. 

Szvit, Air 

Bach, J. S.: III. cselló-szó-

lószonáta 

Bach, J. S.: Válogatás a 

Notenbüchlein für Anna 

Magdalena Bach kötetek-

ből 

Prokofjev: Péter és a far-

kas 

Rameau, J. P.: A tyúk (La 

poule) 

Telemann, G. P.: Békák 

(Les Rainettes) 

Vivaldi, A.: A négy év-

szak  

Mozart, W. A.: C-dúr vari-

áció (Ah, vous dirai-je, 

Maman), KV. 265. 

Rimszkij-Korszakov, N. 

A.: A dongó (részlet a 

„Mese Szaltán cárról” c. 

operából) 

Honegger, A.: Pacific 231 

Ravel, M: Lúdanyó meséi 

(Ma mère l’oye) – részle-

tek 

Bartók B.: Gyermekeknek  

Bartók B.: Mikrokozmosz 

– részletek 

Bartók B.: Gyermek- és 

női karok – Héjja, héjja, 

karahéjja!, Cipósütés; 

Lánycsúfoló; Legénycsú-

foló 

Bartók B.: Hegedűduók 

Kodály Z.: Gyermekkarok 

– Héja, Gólyanóta, Méz, 

méz, méz, Túrót eszik a 

cigány; Lengyel László; 



 

 

Karácsonyi pásztortánc; 

Esti dal (gyermek-/női 

kari, vegyes kari és férfi-

kari változat) 

Kodály Z.: Gyermektán-

cok 

Kurtág Gy.: Játékok – 

részletek 

Weiner Leó: Rókatánc 

Fogalmak 
Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs hangszer, 

zenei karakter, népdalfeldolgozás. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

második évfo-

lyam végén 

A tanulók képesek 50 gyermekdalt és népdalt emlékezetből, a kapcsolódó játé-

kokkal, c’–d” hangterjedelemben előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új da-

lokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről megtanulni. 

Képesek többszólamú népdalfeldolgozásokat, biciniumokat, kánonokat csoportban, 

tisztán énekelni. 

Kreatívan vesznek részt a generatív játékokban és feladatokban. 

Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a tempót, érzékelik a tempóváltozást. A 

2/4-es, 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangsúlyozzák. 

A tanult dallami és ritmikai elemek felhasználásával képesek motívumokat, dalso-

rokat improvizálni. 

Felismerik és lejegyzik a tanult zenei elemeket (ritmus, dallam). 

Pontosan, folyamatosan szólaltatják meg a tanult ritmikai elemeket tartal-

mazó ritmusgyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Ismerik a violinkulcsot, az ábécés neveket (fisz, cisz, gisz, bé hangokkal együtt), 

módosító jeleket, az öt- és hatfokú hangsorokat, a tiszta oktáv és prím, valamint a 

szekund hangközöket. 

Tájékozódnak C-dóban, F-dóban és G-dóban. 

Szolmizálva éneklik a tanult dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordula-

tokat kézjelről, betűkottáról és hangjegyről. Megfelelő előkészítés után hasonló 

dallamfordulatokat rögtönöznek. 

A dó helyének meghatározása után képesek lekottázni a tanult dalokat emlékezet-

ből, az ismeretlen dallamokat átírják betűkottáról ötvonalas rendszerbe. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán furu-

lyán a tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Képesek társaikkal együtt figyelmesen zenét hallgatni. Megfigyelésekkel ta-

pasztalatokat szereznek, melyek az egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. 

Különbséget tesznek az eltérő zenei karakterek között. 

Fejlődik hangszínhallásuk és formaérzékük. Megkülönböztetik a furulya, citera, 

zongora, hegedű, mélyhegedű, gordonka (cselló), nagybőgő, fuvola, gitár, dob, tri-

angulum, réztányér, a gyermekkar, női kar, férfikar, vegyeskar hangszínét. Ismerik 

a hangszerek alapvető jellegzetességeit. 

Szívesen és örömmel hallgatják újra, felismerik a meghallgatott zeneműveket. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 



 

 

3. évfolyam 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az előző osztályokban tanult dalok, többszólamú művek ismerete pontos dal-

lammal, ritmussal, szöveggel, szolmizálva. Előadás megfelelő tempóban, 

tiszta intonációval, szép hangon, emlékezetből. 

Dalkezdés megadott hangról c’–d” hangterjedelemben. 

A tematikai 

egység céljai 

Egy- és többszólamú éneklés fejlesztése. 

A hangterjedelem bővítése: a–e”. 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelések meg-

fogalmazása. 

Dalkincs bővítése jelrendszerről és hallás után. 

A kulturált kórushangzás megalapozása, a tanulók énektechnikájának, intoná-

ciós készségének fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Beéneklő gyakorlatok 

az óra eleji ismétlés, 

az alkalmazó rögzítés 

anyagához kapcsoló-

dóan. 

Éneklés szöveggel, 

szolmizálva, tiszta in-

tonációval, pontos rit-

musban, tempóban. 

Kifejező előadásmód, 

helyes frazeálás. 

Éneklés a–e”hangter-

jedelemben, egyenle-

tes tempóban. 

Alkalmazkodó ritmus, 

váltakozó ütemű da-

lok, szabad, elbeszélő 

éneklési mód. 

Dúr, dór, eol, fríg, mi-

xolid hangsorok,  

fi, tá, szi módosított 

hangok. 

Hétfokú dallamok. 

Kvint, terc hangköz. 

Párhuzamos mozgás. 

(kvint- és tercpárhu-

zam) 

Megfigyelés, beszélgetés.  

Éneklés. Közös éneklés. 

Éneklés hallás és kotta 

alapján. Kottaolvasás, 

kottaírás. 

Hangközfelismerés. 

Dallamszerkesztési gya-

korlatok (párhuzamos 

mozgás, ellenmozgás, 

tükrözés). 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg párosan vagy kiscso-

portban.  

Játék. Dráma (kérdés-fe-

lelet, szabad, elbeszélő 

éneklési mód) 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kiscso-

portban.  

Játék. Párbeszédek dra-

matizálása. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Népi gyermekjátékok. 

Jeles napok, népszokások 

eljátszása, éneklése.  

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, rit-

muskísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Hangköz felis-

mertetés. 

Gyakorlás.  

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Vizuális techni-

kák. 

Tánc és dráma. 

Magyar 

nyelv és 

irodalom: 

szókincs 

bővítése, 

érthető ki-

fejező szö-

vegmon-

dás, világos 

artikuláció. 

Dráma és 

tánc: nép-

dal és nép-

tánc kap-

csolata, 

népszoká-

sok drama-

tizált elő-

adása. 

 

Vizuális 

kultúra: A 

népi tárgy-

kultúra jel-

lemző pél-

dáinak is-

merete. 

Tárgyak, 

épületek 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Szabó 

Helga: 

Süss fel 

nap! 

Zöld 

ágacska 

kis leve-

lecske 

Tenger-

tánc 2 



 

 

Kvintváltás. Kvintvá-

lasz. 

Kánon. 

Különböző tempójú 

(allegro, allegretto, 

moderato, andante) és 

dinamikájú (forte, 

mezzoforte, piano) 

éneklés  

Hangsorok 2 kereszt, 

2 béig. 

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Éneklés két-, három 

szólamban. 

Dudabasszus, kvint-

párhuzam, orgonapont 

éneklése. 

Dalok hangszer-/rit-

mushangszer-kíséret-

tel, kánonok, Kodály 

Zoltán, Bárdos Lajos, 

Járdányi Pál, Szőnyi 

Erzsébet, biciniumai. 

 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok: 

Változatos szöveg-

tárgykör és hangulat 

szerint válogatva. 

Jeles napok, ünnepi 

szokások dallamai. 

Dalos kalendárium: 

betlehemes, regölés, 

farsang, Gergely-já-

rás, húsvét, pünkösd-

ölő. 

Régi rétegű és új stí-

lusú népdalok, gyer-

mekjátékok. 

 

Népek dalai. 

 

Biciniumok, népdal-

feldolgozások: 

Kodály Zoltán: Bici-

nia Hungarica I–IV., 

valamint Bárdos La-

jos, Járdányi Pál, Sző-

nyi Erzsébet művei. 

 ornamenti-

kája; nép-

zene, ill. 

műzene dí-

szítései. 



 

 

 

Olvasógyakorlatok, 

intonációs gyakorla-

tok az alábbi kiadvá-

nyok alapján: 

Kodály: Énekeljünk 

tisztán! 

Tegzes György: Hét-

fokú olvasógyakorla-

tok I–II.  

(Nemzeti Tankönyv-

kiadó, 2002.) 

Fogalmak 

Beéneklés. Dudabasszus, kvintpárhuzam, orgonapont.  

Kánon, népdalfeldolgozás, bicinium, hangszerkíséret. 

Népdal, jeles nap, ünnepi szokások dallamai. 

Parlando, rubato, tempo giusto, alkalmazkodó ritmus. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csopor-

tosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

35/18 óra 

Előzetes tudás 

Koordinált, ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő alkalmazása. 

Tempóváltozások érzékelése és reprodukciója. 

Metrikus és kis formai egységek érzete. 

Énekes és ritmikus improvizációs feladatok önálló és csoportos megvalósítása. 

Dallammotívum-variációk és ritmusvariációk megszólaltatása. Ritmus- és dal-

lamhangszeres, valamint mozgásimprovizációk. 

Belső hallás. 

A zene és a szöveg, a zene és a mozgás, a zenei és a képi kifejezés összekapcso-

lása. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A páros tagolódású formai egységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, több-

szólamú ritmusimprovizáció a tanult ritmusképletek felhasználásával. Dallami 

improvizáció pentaton, pentachord, hexachord, hétfokú hangkészletben. 

A 6/8-os, 3/8-os metrum érzete és helyes hangsúlyozása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

MOZGÁSFEJLESZTÉS: 

Koordinált ritmikus moz-

gás. 

Egyenletes mérőütés al-

kalmazása. 

Tempó- és ütemváltozá-

sok érzékelése és repro-

dukciója. 

Formai egységek érzéke-

lése. 

Játékos feladatok megol-

dása tanult ritmusokkal 

és hangokkal. 

Egyszerű tánclépések, a 

Éneklés. Éneklés 

mérőütésekkel, 

mérőlépésekkel. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban.  

Játék. Zenei és ké-

pes és mozgásos 

játékok. 

Megadott szöve-

gekre (pl. versek) 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Magyar nyelv és 

irodalom: mondat-

szerkezetek, kérdés 

és felelet. 

Nyelvi/zenei szó-

lánc. 

 

Dráma és tánc: 

Önkifejezés erősí-

tése, néptánc. 

Tánclépés-kombi-

nációk. 

 

Vizuális kultúra: 

vizuális jelek és 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Ritmus-

hangsze-

rek. 

Saját ké-

szítésű 

ritmus-

hang-sze-

rek. 

Tárgyak 

ritmus-



 

 

ritmus változatos meg-

szólaltatása (kéz és láb 

által). 

Motorikus képességek 

fejlesztése és az ütem-

hangsúly érzékeltetése 

változatos mozgással és 

ütemezéssel. 

Hangrelációk érzékelte-

tése a térben. 

 

GENERATIVITÁS FEJ-

LESZTÉSE: 

Motívumokhoz, dallam-

sorokhoz kapcsolódó 

azonosságok, hasonlósá-

gok, különbözőségek, is-

métlődés, variáció (ritmi-

kai, tempóbeli, dinami-

kai, dallami, karakter-

beli) megfigyelése és tu-

datosítása. 

Kérdés-felelet, valamint 

dallami párbeszéd alko-

tása a tanult fordulatok-

kal (szolmizálva és ab-

szolút nevekkel), dallami 

kiegészítés. 

Megadott szövegekre (pl. 

versek) ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dallamokhoz 

variációk fűzése. 

 

HALLÁSFEJLESZTÉS: 

Hangrelációk érzékelése 

és megjelenítése. 

A tanult dalokból ismert 

és új relációk kiemelésé-

nek képessége. 

Belső hallást fejlesztő 

énekes gyakorlatok: dal-

lambújtatás, dallamelvo-

nás, dalfelismerés kézjel-

ről, kézvonalrendszerről 

stb. 

 

ZENEI MEMÓRIA FEJ-

LESZTÉSE: 

Játékos memóriagyakor-

latok megadott ritmus- és 

dallamfordulatokkal. 

ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dalla-

mokhoz variációk 

fűzése. 

Képekhez dallam 

és ritmus társítása. 

Versírás ritmus-

képletre. Gyer-

mekversek ritmi-

zálása. 

Hiányos dallam, 

ritmus kiegészí-

tése. 

Népi gyermekjáté-

kok, mondókák. 

Ritmushangszerek 

használata, készí-

tése. Ritmusalkotó 

játékok. Ritmus-

képletek. Ritmu-

sosztinátók. 

Két-, háromszó-

lamú ritmusjáté-

kok. 

Ritmusfelelgetés, 

ritmuspótlás, rit-

muslánc, ritmus-

memoriter. 

Dallamszerkesz-

tési gyakorlatok 

(párhuzamos moz-

gás, ellenmozgás, 

tükrözés). 

Mozgás. Improvi-

záció. 

Tánc. Néptánc. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc és dráma. 

Vizuális technikák. 

 

jelzések haszná-

lata. 

hangozta-

tásra. 

Papír, 

rajz-festő 

eszközök. 

 



 

 

 

RITMIKAI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Egyenletes mérő és dal-

ritmus együttes hangoz-

tatása (testhangszerekkel, 

ritmushangszerekkel). 

Énekléssel megismert rit-

musok, ritmusképletek 

hangoztatása ritmusne-

vekkel, testhangszerek-

kel és ritmushangszerek-

kel, több szólamban is. 

Ritmusosztinátó, ritmu-

solvasás, ritmusfelelge-

tés, ritmuspótlás, ritmus-

lánc, ritmusmemoriter. 

Többszólamú ritmusimp-

rovizáció. 

Ütemhangsúly érzékelte-

tése ütemezéssel. Gyors, 

lassú és tempóváltás ér-

zékeltetése. 

Éles és nyújtott ritmus. 

Tizenhatod értékű hang. 

A tizenhatod ritmuspár-

jai. 

Fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ütem, ritmus. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kíséret. 

Belső hallás. 

Azonosság, hasonlóság, különbözőség, ismétlés, variáció, rögtönzés, osztinátó. 

 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

46/22 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az előző két évben az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett 

ritmikai, metrikai és dallami ismeretek. A tanult ritmikai és dallami elemek 

felismerése kézjelről, betűkottáról, hangjegyről, és azok hangoztatása ritmus-

nevekkel, szolmizálva. A zenei notáció, az abszolút nevek ismerete a fejlődő 

zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján. 

A tematikai 

egység céljai 

A kottaolvasási és dallamírási készség fejlesztése, a tanult ritmikai, metrikai és 

dallami elemek bővítésével. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

Éneklés. Dallamírás, 

kottaírás. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Matematika: 

halmazok, 

Tan-

könyv. 

Füzet. 



 

 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

RITMIKAI ELEMEK, 

METRUM: 

Ritmikai elemek elne-

vezése, gyakorlóneve 

és jele: nyújtott ritmus 

(táj-ti/tám-ti), éles rit-

mus (ti-táj/ti-tám), a ti-

zenhatod (ti-ri-ri-ri/ri-

ri-ri-ri) és szünetjele 

(sz). 

A notáció helyes alkal-

mazása. 

A hangsúlyos és hang-

súlytalan ütemegysé-

gek megkülönbözte-

tése, váltakozó ütem. 

 

DALLAMI ELEMEK: 

Új szolmizációs han-

gok: fi, szi, tá. 

A szolmizációs hangok 

kézjele, betűjele, a 

hangjegyek elhelyezése 

az ötvonalas rendszer-

ben. A notáció helyes 

alkalmazása. 

A dúr, moll hangsorok 

dallamfordulatai, a mo-

dális hangsorok jelleg-

zetességei: dór, fríg, 

mixolíd, eol. 

 

ZENEELMÉLETI IS-

MERETEK: 

Előjegyzések. 

Hangnemek 2# 2b-ig, a 

dúr és a párhuzamos 

moll fogalma. 

Modális hangsorok: 

dór, fríg, mixolíd és 

eol. 

További hangközök: 

t5, k3, n3,  

 

Zenei írás-olvasás: a 

tanult zenei elemek fel-

használásával. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg vagy kiscsoportban.  

Ritmus, dallam leírása, 

ábrázolása vizuális je-

lekkel.  

Hangközfelismerés. 

Hangközök, hangköz-

láncok leírása diktálás 

alapján. Kottaírás gya-

korlása. 

Dallamírás hallás után és 

emlékezetből. 

Olvasógyakorlatok. 

Az új ritmikai és dallam-

elemeket is tartalmazó 

gyakorlatok, improvizá-

ciós játékok. Gyermek-

játékok, mondókák. 

Ritmusalkotó játékok. 

Ritmusképletek. 

Kétszólamú ritmusjáté-

kok. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, 

rimuskísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Ritmus-, dal-

lamdiktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 

számsorok, 

műveletek. 

 

Vizuális 

kultúra: a 

hangmagas-

ság vizuális 

ábrázolása, 

a hangzás és 

jelek össze-

függése. 

Hang-

anyag. 



 

 

A tanult dallam felis-

merése kottaképről. 

Kottaolvasás (betűkot-

tás és ötvonalas) belső 

hallás segítségével, 

majd éneklés szolmi-

zálva, illetve abszolút 

nevekkel. 

Énekelt vagy hangsze-

ren megszólaltatott 

motívumok, dallamso-

rok lejegyzése betűkot-

tával, illetve a vonal-

rendszerbe hangje-

gyekkel. 

 

FURULYÁZÁS: 

A tanult dalok, gyakor-

latok megszólaltatása 

„C” szoprán furulyán, 

helyes technikával cso-

portosan és egyénileg 

is. 

A dallamokhoz tartozó 

új hangok fogása (két-

vonalas oktáv és módo-

sított hangok). 

 

NÉPZENE: 

Régi réteg és új stílus. 

A régi rétegű és új stí-

lusú népdalok legfon-

tosabb elemzési szem-

pontjai: dallamvonal, 

sorszerkezet, kvintvál-

tás, hangsor, szótag-

szám, előadásmód 

(parlando, rubato, 

tempo giusto), alkal-

mazkodó ritmus. 

Jeles napok, ünnepi 

szokások. 

Fogalmak 

Ritmusnév és gyakorlónév. 

Váltakozó ütem. 

Módosított hang: fi, szi, tá. 

Előjegyzés 2# 2b-ig, dúr és moll, párhuzamos hangnemek, dór, fríg, mixolíd, 

eol. 

Hangköz: t5, k3, n3. 

Dallamvonal, sorszerkezet, kvintváltás, hangsor, szótagszám, előadásmód, 

parlando, rubato, tempo giusto, alkalmazkodó ritmus. 

 



 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

23/12 óra 

Előzetes tudás 

A zenére való figyelés képessége. 

Hangszínhallás, többszólamú halláskészség és formaérzék. Alapismeretek hang-

szerekről, a zene befogadásának képessége a zenehallgatási anyaghoz kapcsoló-

dóan. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A zenehallgatásra irányuló figyelem képességének további fejlesztése. A hang-

színhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pon-

tok 

Taneszkö-

zök 

A FIGYELEM KÉPESSÉ-

GÉNEK FEJLESZTÉSE: 

A figyelem időtartamának 

növelése hosszabb zene-

hallgatási anyag segítségé-

vel. 

Zenei megfigyelésre kon-

centráló feladatok. 

 

A HANGSZÍNHALLÁS 

ÉS A TÖBBSZÓLAMÚ 

HALLÁS FEJLESZTÉSE: 

Énekes hangfajok megkü-

lönböztetése (szoprán, 

mezzo, alt, tenor, bariton, 

basszus). 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangszerek 

megfigyeléséhez kapcsoló-

dóan: fuvola, oboa, klari-

nét, fagott, kürt, üstdob. 

Ritmushangszerek keze-

lése. 

Tanult dalok felismerése 

különböző hangszerek 

megszólaltatásában. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesztése, 

zenei elemzés a következő 

fogalmak használatával: 

azonosság (ismétlés/visz-

szatérés), hasonlóság (va-

riáció) és különbözőség. 

Egyszerű forma ábrázolása 

formaképlettel vagy rajz-

zal. 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Beszélgetés. Elemzés 

megadott szempontok 

alapján. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Megfigyeltetés 

megadott szem-

pontok alapján. 

Beszélgetés. 

Éneklés hangszer-

kísérettel, rimus-

kísérettel. 

Irányított beszél-

getés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Analízis-szinté-

zis. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc.  

 

Dráma és 

tánc: tánc és 

szabad moz-

gás, improvi-

záció, drama-

tizált előadás. 

 

Vizuális kul-

túra: ará-

nyok, formák 

megfigye-

lése; szim-

metria, 

aszimmetria; 

bábkészítés. 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Koncert-

film. 

Hangsze-

rek. 

Papír, rajz-

festő esz-

közök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

Ellentétpárok: dúr-moll. 

Különböző karakterek ze-

nei ábrázolásának megfi-

gyelése és magyarázata. 

A cselekmény és a zenei 

folyamatok összevetése. 

A dalok szövegének értel-

mezése, a dalszövegekhez 

vagy zeneművekhez kap-

csolódó dramatizált elő-

adás (drámajáték, báb). 

A zene keltette gondolatok 

vizuális megjelenítése 

(festés, formázás). 

 

NÉPZENE: 

Jeles napok, ünnepi szoká-

sok. 

Néptáncdialektusok, hang-

szeres népi tánczene. 

Fogalmak 
Énekes hangfaj, oboa, klarinét, fagott, kürt, üstdob. 

Jeles nap, ünnepi szokás. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

26/13 óra 

Előzetes tudás 

Figyelmes zenehallgatás. Eltérő zenei karakterek megkülönböztetése. 

Hangszínhallás és formaérzék. Ismeretek hangszerekről, a zene befogadásának 

képessége a zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó népzenei és műzenei anyag vokális és 

hangszeres feldolgozásainak megismerése. Más, a korosztály számára befogad-

ható zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban. 

A tanulók zeneértővé és hangverseny-látogatóvá nevelése a rendszeres zenehall-

gatás által. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Tan-

eszkö-

zök 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan. 

 

Népzene: 

A tanult népdalok, hang-

szeres népzene felvételei, 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Beszélgetés. 

Irányított beszél-

getés 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Analízis-szinté-

zis. 

Magyar nyelv és 

irodalom: zene-

művek tartalma, 

cselekménye, 

szereplők jellem-

ábrázolása. 

 

Dráma és tánc: 

cselekményes ze-

nék, programze-

nék dramatizált 

megjelenítése, pl. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Papír, 

rajz-

festő 

eszkö-

zök. 



 

 

népi hangszerek megis-

mertetése felvételről, lehe-

tőség szerint élőzenei be-

mutatásban is. Forrás: 

Kallós Archívum, Bartók 

Archívum, Pátria CD-

ROM, Magyar Népzenei 

Antológia DVD-ROM, 

Magyar Népzene 1–2. 

(szerk. Rajeczky Benja-

min), Vargyas Lajos: A 

magyarság népzenéje –  

CD melléklet 1–10. stb. 

 

Cselekményes zene, prog-

ramzene, daljáték (DVD-, 

illetve videofelvételekről): 

Kodály Z.: Háry János 

Prokofjev, Sz.: Péter és a 

farkas 

Saint-Saëns, C.: Az állatok 

farsangja (Le carnaval des 

animaux)  

 

 

Különböző stíluskorsza-

kokból válogatott művek: 

Régi magyar táncok (Ká-

joni- és Vietoris-kódex) 

Mozart, W. A.: A dúr szo-

náta, III. tétel Alla Turca 

Mozart, W. A.: Varázsfu-

vola 

Vivaldi, A.: A négy év-

szak – részletek 

Bach, J. S.: I. branden-

burgi verseny 

Bach, J. S.: h-moll szvit, 

Badinerie 

Bartók B.: Gyermekeknek 

Bartók B.: Gyermek- és 

női karok – Huszárnóta; 

Resteknek nótája; Csu-

jogató 

Bartók B.: Mikrokozmosz  

Bartók B.: Hegedűduók 

Bartók B.: Negyvennégy 

duó két hegedűre – részle-

tek 

Bartók B.: Magyar képek 

(zongoradarabok és zene-

kari átdolgozásuk) 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc. 

 

bábozás, panto-

mim. 

 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcsola-

tos élmények vi-

zuális megjelení-

tése. 

 

Környezetisme-

ret: környeze-

tünk, növények és 

állatok, termé-

szeti jelenségek. 

Jól 

megvá-

lasztott 

képek, 

fotók, 

műal-

kotá-

sok. 



 

 

Bartók B.: 15 magyar pa-

rasztdal 

Dohnányi E.: Variációk 

egy gyermekdalra, op. 25. 

Kodály Z.: Gyermek- és 

női karok – Angyalok és 

pásztorok;  

Új esztendőt köszöntő; 

Villő; Gergely-járás; Pün-

kösdölő; Zöld erdőben; 

Hegyi éjszakák I. 

Kodály Z.: Székelyfonó 

Kodály Z.: Háry János 

Fogalmak 
Zenei téma, kíséret, énekes hangfaj, zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a har-

madik évfolyam 

végén 

Képesek a tanulók legalább 27 népzenei, 10 műzenei és 12 többszólamú 

művet emlékezetből, a–e” hangterjedelemben csoportosan, a népdalokat 

több versszakkal, csokorba rendezve is előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új 

dalokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről megta-

nulni. 

Többszólamú éneklési készségük fejlődik. Képesek csoportosan többszó-

lamú darabokat, kánonokat megszólaltatni. 
A tanulók énektechnikája, lapról olvasási készsége, harmonikus hallása alkal-

massá teszi őket a magas szintű kórusmunkára. 

Kreatívan vesznek részt a generatív játékokban és feladatokban. Érzik az 

egyenletes lüktetést, tartják a tempót, érzékelik a tempóváltozást.  
Ismerik a fi, szi, tá módosított hangokat, a dúr és moll hangnemeket 2# 2b-

ig. 

Ismerik a dór, fríg, mixolíd és eol hangsorokat, a tiszta kvint és kvart, a kis és 

nagy terc hangközöket. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket (metrum, di-

namikai jelzések, ritmus, dallam). 

Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról, hangjegyről és emlé-

kezetből szolmizálják. 

Szolmizálva és abszolút nevekkel éneklik a tanult dalok stílusában meg-

szerkesztett dallamfordulatokat. Megfelelő előkészítés után hasonló dal-

lamfordulatokat rögtönöznek. 

Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán 

furulyán a tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit (azonosság, hasonlóság, 

különbözőség) felismerik és meg tudják fogalmazni. 

Fejlődik hangszínhallásuk. Megkülönböztetik az oboa, klarinét, fagott, kürt, 

üstdob hangszínét, valamint az énekes hangfajokat. Ismerik a hangszerek 

alapvető jellegzetességeit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket. A zenehall-

gatásra kiválasztott művek közül 10-15 alkotást/műrészletet ismernek. 
 



 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

4. évfolyam 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 

Előzetes tudás 

Az előző osztályokban tanult dalok, többszólamú művek ismerete pontos dal-

lammal, ritmussal, szöveggel, szolmizálva. Előadás megfelelő tempóban, tiszta 

intonációval, szép hangon, emlékezetből. 

Dalkezdés megadott hangról c’–d” hangterjedelemben. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Egy- és többszólamú éneklés fejlesztése. 

A hangterjedelem bővítése: a–e”. 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelések megfo-

galmazása. 

Dalkincs bővítése jelrendszerről és hallás után. 

A kulturált kórushangzás megalapozása, a tanulók énektechnikájának, intoná-

ciós készségének fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pon-

tok 

Taneszkö-

zök 

ÉNEKLÉSI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Beéneklő gyakorlatok az 

óra eleji ismétlés, az al-

kalmazó rögzítés anyagá-

hoz kapcsolódóan. 

Éneklés szöveggel, szol-

mizálva, tiszta intonáció-

val, pontos ritmusban, 

tempóban. 

Kifejező előadásmód, he-

lyes frazeálás. 

Éneklés a–e”hangterjede-

lemben, egyenletes tem-

póban. 

Dallamvonal (ereszkedő, 

kupolás), stílus. 

Kvart, szext hangköz. 

Líd hangsor. 

Dúr és moll tonalitás. 

Kánonok. Három-, négy-

szólamú kánonok. 

Szextpárhuzam. 

Hangsorok 3 kereszt, 3 

béig. 

Megfigyelés, be-

szélgetés. 

Éneklés. Közös 

éneklés, egyéni 

éneklés. 

Hangközfelisme-

rés. Kottaolvasás, 

kottaírás. 

Stílusgyakorlatok. 

Kérdés-felelet, nyi-

tás-zárás. Dallam-

szerkesztési gya-

korlatok. 

Dallamszerkezet, 

dallamvonal vizua-

lizálása. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Játék. Párbeszédek 

dramatizálása. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. Stílus-

gyakorlatok. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

szókincs bőví-

tése, érthető 

kifejező szö-

vegmondás, 

világos artiku-

láció. 

 

Dráma és tánc: 

népdal és nép-

tánc kapcso-

lata, népszoká-

sok dramati-

zált előadása. 

 

Vizuális kul-

túra: A népi 

tárgykultúra 

jellemző pél-

dáinak isme-

rete. 

Tárgyak, épü-

letek ornamen-

Tankönyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Szabó 

Helga: 

Süss fel 

nap! Ró-

zsaszálam 

kis violám 

Tengertánc 

2 



 

 

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Éneklés több szólamban.  

Dudabasszus, szextpárhu-

zam, orgonapont ének-

lése. 

Dalok hangszer-/ritmus-

hangszer-kísérettel, káno-

nok, Kodály Zoltán, Bár-

dos Lajos, Járdányi Pál, 

Ádám Jenő, Szőnyi Er-

zsébet, Kerényi György, 

Papp Lajos stb. biciniu-

mai. 

 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok: 

Változatos szöveg-tárgy-

kör és hangulat szerint vá-

logatva. 

Jeles napok, ünnepi szo-

kások dallamai. Lakodal-

mas népszokások dalai. 

Régi rétegű és új stílusú 

magyar népdalok. 

 

Magyar történeti énekek: 

Táncdallamok. 

Kurucdalok. 

Kossuth-nóták. 

 

Kodály Zoltán: Háry Já-

nos. 

 

Biciniumok, népdalfeldol-

gozások: 

Kodály Zoltán: Bicinia 

Hungarica I–IV., valamint 

Bárdos Lajos, Járdányi 

Pál, Ádám Jenő, Szőnyi 

Erzsébet, Kerényi 

György, Papp Lajos stb. 

művei. 

 

Műzenei példák többféle 

zenei stílusból válogatva. 

Trubadúr énekek. 

Könnyen énekelhető té-

mák vokális és hangsze-

Népi gyermekjáté-

kok: Mondókák, 

kiolvasók, csujoga-

tók, sétálók, sze-

repváltó és párcser-

élő körjátékok, le-

ánykérő játékok, 

hidas játékok, kü-

lönféle vonulások 

stb. bi-, tri-, tetra-

ton hangkészlettel. 

Mozgás. Improvi-

záció. 

Tánc. Néptánc. 

Lakodalmas nép-

szokások elját-

szása, éneklése. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc és dráma. 

 

tikája; nép-

zene, ill. mű-

zene díszíté-

sei. 



 

 

res művekből a zenehall-

gatás előkészítésére. 

 

Nemzeti énekünk: 

Erkel Ferenc–Kölcsey Fe-

renc: Himnusz 

 

Olvasógyakorlatok, into-

nációs gyakorlatok az 

alábbi kiadványok alap-

ján: 

Kodály: Énekeljünk tisz-

tán! 

Tegzes György: Hétfokú 

olvasógyakorlatok I–II.  

(Nemzeti Tankönyvkiadó, 

2002.) 

Fogalmak 

Beéneklés. Dudabasszus, kvintpárhuzam, orgonapont.  

Kánon, népdalfeldolgozás, bicinium, hangszerkíséret. 

Népdal, jeles nap, ünnepi szokások dallamai. 

Parlando, rubato, tempo giusto, alkalmazkodó ritmus. 

Táncdallam, kurucdal, ungaresca, Kossuth-nóta. 

Trubadúrének. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

35/17 óra 

Előzetes tudás 

Koordinált, ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő alkalmazása. 

Tempóváltozások érzékelése és reprodukciója. 

Metrikus és kis formai egységek érzete. 

Énekes és ritmikus improvizációs feladatok önálló és csoportos megvalósí-

tása. Dallammotívum-variációk és ritmusvariációk megszólaltatása. Ritmus- 

és dallamhangszeres, valamint mozgásimprovizációk. 

Belső hallás. 

A zene és a szöveg, a zene és a mozgás, a zenei és a képi kifejezés összekap-

csolása. 

A tematikai egység 

céljai 

A páros tagolódású formai egységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, 

többszólamú ritmusimprovizáció a tanult ritmusképletek felhasználásával. 

Dallami improvizáció pentaton, pentachord, hexachord, hétfokú hangkészlet-

ben. 

A 6/8-os, 3/8-os metrum érzete és helyes hangsúlyozása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Taneszközök 

MOZGÁSFEJLESZ-

TÉS: 

Koordinált ritmikus 

mozgás. 

Egyenletes mérőütés 

alkalmazása. 

Tempó- és ütemválto-

zások érzékelése és 

Éneklés. Közös 

éneklés, egyéni 

éneklés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

mondatszerke-

zetek, kérdés és 

felelet. 

Nyelvi/zenei 

szólánc. 

 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hanganyag. 

Ritmus-hangsze-

rek. 

Saját készítésű 

ritmushang-sze-

rek. 



 

 

reprodukciója. 

Formai egységek érzé-

kelése. 

Játékos feladatok 

megoldása tanult rit-

musokkal és hangok-

kal. 

Egyszerű tánclépések, 

a ritmus változatos 

megszólaltatása (kéz 

és láb által). 

Motorikus képességek 

fejlesztése és az ütem-

hangsúly érzékeltetése 

változatos mozgással 

és ütemezéssel. 

Hangrelációk érzékel-

tetése a térben. 

 

GENERATIVITÁS 

FEJLESZTÉSE: 

Motívumokhoz, dal-

lamsorokhoz kapcso-

lódó azonosságok, ha-

sonlóságok, különbö-

zőségek, ismétlődés, 

variáció (ritmikai, 

tempóbeli, dinamikai, 

dallami, karakterbeli) 

megfigyelése és tuda-

tosítása. 

Kérdés-felelet, vala-

mint dallami párbe-

széd alkotása a tanult 

fordulatokkal (szolmi-

zálva és abszolút ne-

vekkel), dallami ki-

egészítés. 

Megadott szövegekre 

(pl. versek) ritmus és 

dallam rögtönzése. 

Megadott dallamok-

hoz variációk fűzése. 

Énekes rögtönzés pen-

taton, pentachord, he-

xachord, dúr, moll és 

modális hangkészlet-

tel. Dallamok átalakí-

tás dúrból mollba és 

viszont. 

Képekhez dallam és 

ritmus társítása. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy 

kiscsoportban.  

Játék. Zenei és 

képes játékok. 

Megadott szöve-

gekre (pl. versek) 

ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dalla-

mokhoz variá-

ciók fűzése. 

Képekhez dallam 

és ritmus társí-

tása. 

Dallam- és rit-

musátiratok, va-

riációk. 

Énekes rögtönzés 

pentaton, pentac-

hord, hexachord, 

dúr, moll és mo-

dális hangkész-

lettel. Dallamok 

átalakítás dúrból 

mollba és vi-

szont. 

Ritmushangsze-

rek használata, 

készítése. Ritmu-

salkotó játékok. 

Ritmusképletek. 

Versírás ritmus-

képletre. 

Gyermekversek 

ritmizálása. 

Az új ritmusele-

meket is tartal-

mazó ritmuskísé-

retek, osztinátók, 

többszólamú rit-

musgyakorlatok, 

ritmusimprovizá-

ciók. 

Ritmusgyakorla-

tok 3/8-ban, 6/8-

ban. 

Ritmuskánon. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

 

Dráma és tánc: 

Önkifejezés 

erősítése, nép-

tánc. Tánclé-

pés-kombiná-

ciók. 

 

Vizuális kul-

túra: vizuális je-

lek és jelzések 

használata. 

Tárgyak ritmus-

hangoztatásra. 

 



 

 

 

HALLÁSFEJLESZ-

TÉS: 

Hangrelációk érzéke-

lése és megjelenítése. 

A tanult dalokból is-

mert és új relációk ki-

emelésének képes-

sége. 

Belső hallást fejlesztő 

énekes gyakorlatok: 

dallambújtatás, dal-

lamelvonás, dalfelis-

merés kézjelről, kéz-

vonalrendszerről stb. 

 

ZENEI MEMÓRIA 

FEJLESZTÉSE: 

Játékos memóriagya-

korlatok megadott rit-

mus- és dallamfordu-

latokkal. 

 

RITMIKAI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Egyenletes mérő és 

dalritmus együttes 

hangoztatása (test-

hangszerekkel, ritmus-

hangszerekkel). 

Énekléssel megismert 

ritmusok, ritmusképle-

tek hangoztatása rit-

musnevekkel, test-

hangszerekkel és rit-

mushangszerekkel, 

több szólamban is. 

Ritmusosztinátó, rit-

musolvasás, ritmusfe-

lelgetés, ritmuspótlás, 

ritmuslánc, ritmusme-

moriter. 

Többszólamú rit-

musimprovizáció. 

Ütemhangsúly érzé-

keltetése ütemezéssel. 

Gyors, lassú és tempó-

váltás érzékeltetése. 

Kis éles, kis nyújtott 

ritmus, triola. 

3/8, 6/8-os ütem. 

Felütés. 



 

 

Fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ütem, ritmus. 

Hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, motívum, dallamsor, kí-

séret. 

Belső hallás. 

Azonosság, hasonlóság, különbözőség, ismétlés, variáció, rögtönzés, oszti-

nátó. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

46/24 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az előző két évben az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett 

ritmikai, metrikai és dallami ismeretek. A tanult ritmikai és dallami elemek 

felismerése kézjelről, betűkottáról, hangjegyről, és azok hangoztatása ritmus-

nevekkel, szolmizálva. A zenei notáció, az abszolút nevek ismerete a fejlődő 

zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján. 

A tematikai 

egység céljai 

A kottaolvasási és dallamírási készség fejlesztése, a tanult ritmikai, metrikai és 

dallami elemek bővítésével. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

RITMIKAI ELEMEK, 

METRUM: 

Ritmikai elemek elne-

vezése, gyakorlóneve 

és jele: kis nyújtott rit-

mus (tij-ri/tim-ri), kis 

éles ritmus (ri-tij/ri-

tim), tizenhatodos rit-

musképletek (ri-ri-ti és 

ti-ri-ri), triola. 

A negyed és nyolcad 

felütés, csonka ütem. 

Ütemmutatók, ütemfaj-

ták: 6/8 és 3/8, alla 

breve. 

 

DALLAMI ELEMEK: 

Új szolmizációs hang: 

ri. 

A szolmizációs hangok 

kézjele, betűjele, a 

hangjegyek elhelyezése 

Éneklés. Közös éneklés, 

egyéni éneklés. Dallam-

írás, kottaírás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg párosan vagy kiscso-

portban.  

Ritmus és dallam le-

írása, ábrázolása vizuális 

jelekkel.  

Hangközfelismerés. 

Hangközök, hangköz-

láncok, dallam és ritmus 

leírása diktálás alapján. 

Kottaírás gyakorlása. 

Dallamírás hallás után és 

emlékezetből. 

Olvasógyakorlatok. 

Az új ritmikai és dallam-

elemeket is tartalmazó 

gyakorlatok, improvizá-

ciós játékok. Gyermek-

játékok, mondókák. 

Ritmusalkotó játékok. 

Ritmusképletek. 

Kétszólamú ritmusjáté-

kok. 

Mozgás. Improvizáció. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, 

rimuskísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Diktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Matematika: 

halmazok, 

számsorok, 

műveletek. 

 

Vizuális 

kultúra: a 

hangmagas-

ság vizuális 

ábrázolása, 

a hangzás és 

jelek össze-

függése. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 



 

 

az ötvonalas rendszer-

ben. A notáció helyes 

alkalmazása. 

A modális hangsorok 

jellegzetességei: líd. 

 

ZENEELMÉLETI IS-

MERETEK: 

Előjegyzések. 

Hangnemek 3# 3b-ig, 

vezetőhang. 

Modális hangsorok: 

líd. 

További hangközök: 

t4, k6, n6. 

 

Zenei írás-olvasás: a 

tanult zenei elemek fel-

használásával. 

A tanult dallam felis-

merése kottaképről. 

Kottaolvasás (betűkot-

tás és ötvonalas) belső 

hallás segítségével, 

majd éneklés szolmi-

zálva, illetve abszolút 

nevekkel. 

Énekelt vagy hangsze-

ren megszólaltatott 

motívumok, dallamso-

rok lejegyzése betűkot-

tával, illetve a vonal-

rendszerbe hangje-

gyekkel. 

 

FURULYÁZÁS: 

A tanult dalok, gyakor-

latok megszólaltatása 

„C” szoprán furulyán, 

helyes technikával cso-

portosan és egyénileg 

is. 

A dallamokhoz tartozó 

új hangok fogása (két-

vonalas oktáv és módo-

sított hangok). 

 

NÉPZENE: 

Régi réteg és új stílus. 

A régi rétegű és új stí-

lusú népdalok legfon-

Tánc. Néptánc. Tánc. 

 



 

 

tosabb elemzési szem-

pontjai: dallamvonal, 

sorszerkezet, kvintvál-

tás, hangsor, szótag-

szám, előadásmód 

(parlando, rubato, 

tempo giusto), alkal-

mazkodó ritmus. 

Jeles napok, ünnepi 

szokások. 

Fogalmak 

Ritmusnév és gyakorlónév. 

Felütés, csonka ütem, alla breve, 3/8, 6/8. 

Módosított hang: ri. 

Előjegyzés 3# 3b-ig, vezetőhang, líd. 

Hangköz: t4, k6, n6. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

23/11 óra 

Előzetes tu-

dás 

A zenére való figyelés képessége. 

Hangszínhallás, többszólamú halláskészség és formaérzék. Alapismeretek 

hangszerekről, a zene befogadásának képessége a zenehallgatási anyaghoz 

kapcsolódóan. 

A tematikai 

egység céljai 

A zenehallgatásra irányuló figyelem képességének további fejlesztése. A hang-

színhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A FIGYELEM KÉ-

PESSÉGÉNEK FEJ-

LESZTÉSE: 

A figyelem időtartamá-

nak növelése hosszabb 

zenehallgatási anyag 

segítségével. 

Zenei megfigyelésre 

koncentráló feladatok. 

 

A HANGSZÍNHAL-

LÁS ÉS A TÖBBSZÓ-

LAMÚ HALLÁS FEJ-

LESZTÉSE: 

Énekes hangfajok meg-

különböztetése (szop-

rán, mezzo, alt, tenor, 

bariton, basszus). 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangsze-

rek megfigyeléséhez 

Figyelemkoncentráció. 

Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény dra-

matizálása, eljátszása. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel, 

rimuskísérettel. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc.  

 

Dráma és 

tánc: tánc és 

szabad moz-

gás, impro-

vizáció, dra-

matizált elő-

adás. 

 

Vizuális 

kultúra: ará-

nyok, for-

mák megfi-

gyelése; 

szimmetria, 

aszimmet-

ria; bábké-

szítés. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Papír, 

rajz-

festő 

eszkö-

zök. 

Jól meg-

válasz-

tott ké-

pek, fo-

tók, mű-

alkotá-

sok. 



 

 

kapcsolódóan: tekerő, 

duda, oboa, klarinét, 

fagott, kürt, trombita, 

üstdob. 

Ritmushangszerek ke-

zelése. 

Tanult dalok felisme-

rése különböző hang-

szerek megszólaltatásá-

ban. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesz-

tése, zenei elemzés a 

következő fogalmak 

használatával: azonos-

ság (ismétlés/visszaté-

rés), hasonlóság (variá-

ció) és különbözőség. 

Egyszerű forma ábrá-

zolása formaképlettel 

vagy rajzzal. 

Ellentétpárok: dúr-

moll. 

Különböző karakterek 

zenei ábrázolásának 

megfigyelése és ma-

gyarázata. 

A cselekmény és a ze-

nei folyamatok össze-

vetése. 

A dalok szövegének ér-

telmezése, a dalszöve-

gekhez vagy zenemű-

vekhez kapcsolódó 

dramatizált előadás 

(drámajáték, báb). 

A zene keltette gondo-

latok vizuális megjele-

nítése (festés, formá-

zás). 

Természetábrázolás a 

zenében. 

 

NÉPZENE: 

Jeles napok, ünnepi 

szokások. 

Néptáncdialektusok, 

hangszeres népi tánc-

zene. 



 

 

Fogalmak 
Énekes hangfaj, tekerő, duda, oboa, klarinét, fagott, kürt, trombita, üstdob. 

Jeles nap, ünnepi szokás. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

26/13 óra 

Előzetes tudás 

Figyelmes zenehallgatás. Eltérő zenei karakterek megkülönböztetése. 

Hangszínhallás és formaérzék. Ismeretek hangszerekről, a zene befogadásának ké-

pessége a zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó népzenei és műzenei anyag vokális és hang-

szeres feldolgozásainak megismerése. Más, a korosztály számára befogadható ze-

neművek meghallgatása élményszerű előadásban. 

A tanulók zeneértővé és hangverseny-látogatóvá nevelése a rendszeres zenehall-

gatás által. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan. 

 

Népzene: 

A tanult népdalok, hang-

szeres népzene felvételei, 

népi hangszerek megis-

mertetése felvételről, lehe-

tőség szerint élőzenei be-

mutatásban is. Forrás: 

Kallós Archívum, Bartók 

Archívum, Pátria CD-

ROM, Magyar Népzenei 

Antológia DVD-ROM, 

Magyar Népzene 1–2. 

(szerk. Rajeczky Benja-

min), Vargyas Lajos: A 

magyarság népzenéje –  

CD melléklet 1–10. stb. 

 

Cselekményes zene, prog-

ramzene, daljáték (DVD-, 

illetve videofelvételekről): 

Kodály Z.: Háry János 

Prokofjev, Sz.: Péter és a 

farkas 

Saint-Saëns, C.: Az állatok 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg vagy kis-

csoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése.  

Játék. Zenei élmény 

dramatizálása, elját-

szása. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Irányított beszél-

getés 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszerkísé-

rettel, rimuskísé-

rettel. 

Analízis-szinté-

zis. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, kre-

atív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: zene-

művek tartalma, 

cselekménye, 

szereplők jellem-

ábrázolása. 

 

Dráma és tánc: 

cselekményes ze-

nék, programze-

nék dramatizált 

megjelenítése, pl. 

bábozás, panto-

mim. 

 

Vizuális kultúra: 

zenével kapcsola-

tos élmények vi-

zuális megjelení-

tése. 

 

Környezetisme-

ret: környeze-

tünk, növények és 

állatok, termé-

szeti jelenségek. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Koncert-

felvéte-

lek. 

Papír, 

rajz-

festő 

eszkö-

zök. 

Jól meg-

válasz-

tott ké-

pek, fo-

tók, mű-

alkotá-

sok. 



 

 

farsangja (Le carnaval des 

animaux) – részletek 

Smetana, B.: Moldva a 

„Hazám” ciklusból 

Britten, B.: A kis kémény-

seprő (The Little Sweep), 

in: Csináljunk operát! 

(Let’s Make an Opera), 

op. 45. 

 

Különböző stíluskorsza-

kokból válogatott művek: 

Régi magyar táncok (Ká-

joni- és Vietoris-kódex) 

Trubadúr dallamok 

Jannequin, C.: A madarak 

éneke (Les chant des oise-

aux) 

Morley, T.: Fyre, fyre 

Händel, G. F.: Vízi zene, 

D-dúr szvit – Allegro tétel 

Mozart, W. A.: A dúr szo-

náta, III. tétel Alla Turca 

Vivaldi, A.: A négy év-

szak – részletek 

Chopin, F: „Esőcsepp” 

prelűd 

Liszt F.: A Villa d’Este 

szökőkútjai 

Strauss, J.: Kék Duna ke-

ringő, Radetzky induló 

Bartók B.: Gyermek- és 

női karok – Huszárnóta; 

Resteknek nótája; Csu-

jogató 

Bartók B.: Mikrokozmosz 

– részletek 

Bartók B.: Negyvennégy 

duó két hegedűre – részle-

tek 

Bartók B.: Magyar képek 

(zongoradarabok és zene-

kari átdolgozásuk) 

Bartók B.: Román népi 

táncok 

Dohnányi E.: Variációk 

egy gyermekdalra, op. 25. 

Kodály Z.: Gyermek- , női 

és férfi karok – Angyalok 

és pásztorok;  

Új esztendőt köszöntő; 



 

 

Villő; Gergely-járás; Pün-

kösdölő; Zöld erdőben; 

Hegyi éjszakák I., Föl 

szállott a páva 

Farkas F.: Régi magyar 

táncok a XVII. századból 

Kocsár M.: Téli alkony – 

Jó szánút, jó fejsze 

Fogalmak 
Zenei téma, kíséret, énekes hangfaj, zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ne-

gyedik évfolyam 

végén 

Képesek a tanulók legalább 27 népzenei, 10 műzenei és 12 többszólamú művet 

emlékezetből, a–e” hangterjedelemben csoportosan, a népdalokat több vers-

szakkal, csokorba rendezve is előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új 

dalokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről megta-

nulni. 

Többszólamú éneklési készségük fejlődik. Képesek csoportosan többszó-

lamú darabokat, kánonokat megszólaltatni. 
A tanulók énektechnikája, lapról olvasási készsége, harmonikus hallása alkal-

massá teszi őket a magas szintű kórusmunkára. 

Kreatívan vesznek részt a generatív játékokban és feladatokban. Érzik az egyen-

letes lüktetést, tartják a tempót, érzékelik a tempóváltozást.  
A 3/8-os és 6/8-os metrumot helyesen hangsúlyozzák. 

Ismerik a fi, szi, ri, tá módosított hangokat, a dúr és moll hangnemeket 3# 

3b-ig, a párhuzamos moll, vezetőhang fogalmát. 

Ismerik a hétfokú hangsorokat a kis és nagy szext hangközöket. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket (metrum, di-

namikai jelzések, ritmus, dallam). 

Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról, hangjegyről és emléke-

zetből szolmizálják. 

Szolmizálva és abszolút nevekkel éneklik a tanult dalok stílusában megszer-

kesztett dallamfordulatokat. Megfelelő előkészítés után hasonló dallamfordu-

latokat rögtönöznek. 

Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán 

furulyán a tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit (azonosság, hasonlóság, 

különbözőség) felismerik és meg tudják fogalmazni. 

Fejlődik hangszínhallásuk. Megkülönböztetik a tekerő, duda, trombita, hangszí-

nét, valamint az énekes hangfajokat. Ismerik a hangszerek alapvető jellegzetes-

ségeit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket. A zenehallga-

tásra kiválasztott művek közül 10-15 alkotást/műrészletet ismernek. 
 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 



 

 

 

 

A szabadon felhasználható 10%-os időkeretben: 

A pedagógus döntése alapján bizonyos zenei készségek és képességterületek, kompetenciák 

hatékonyabb fejlesztése. 

Zenei versenyek, zenei fesztiválok, iskolai koncertek. Kiállítás-, múzeumlátogatások, hangver-

seny-látogatások, koncertpedagógiai, múzeumpedagógiai foglalkozások. 

 

ÉNEK-ZENE 

emelt szint 

5-8. évfolyam 

 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, az igényes zene 

felmutatása és megszerettetése, kulcsot adva a tanulóknak az éneklésen, zenélésen keresztül 

történő megismeréshez, megértéshez. A közös éneklés, muzsikálás élményének megteremtésén 

túl, amely révén megvalósul a befogadás és az önkifejezés, valamint az egymásra figyelés har-

móniája, hangsúlyt kap a közvetlen cselekvés, alkotás folyamata, mely színesíti a fantáziát, 

formálja az ízlést. 

A zenei jelrendszerek megismerése és alkalmazása a zene megértését, befogadását segíti. A 

magyar népzene, a nemzeti hagyományok, a zenetörténeti korszakok legfontosabb jellemzőinek 

megismerésén keresztül önálló zenei világkép alakul ki, fejlődik a kritikai képesség, a nemzeti 

identitástudat. 

 

Célok és feladatok 

Az emelt szintű ének-zene tanterv Kodály Zoltán pedagógiai elvei alapján a teljes személyiség 

fejlesztését a mindennapos ének-zenei tevékenységen keresztül valósítja meg. 

Fejlesztő hatása hozzájárul a harmonikus, esztétikai igényességre törekvő, társas kapcsolatai-

ban együttműködő és nyitott személyiség neveléséhez. Igényességre, a nemzedékek közötti 

párbeszédre, értékálló és a kor igényeit is figyelembe vevő attitűd kialakítására törekszik. Teret 

biztosít a nemzeti hagyományok ápolásának, kapcsolatot teremt a társművészetekkel és más 

tudományterületekkel. Tudományosan igazolt transzferhatása által elősegíti a tanulási folyamat 

eredményességét. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv kiemelt célja, hogy a tanulók a mindennapos művészeti, 

ének-zenei nevelés élmény- és ismeretanyaga birtokában az átlagosnál magasabb zenei művelt-

séggel rendelkezzenek, szociális, közösségi, esztétikai, erkölcsi és intellektuális értékrendjük 

gazdagodjék, személyiségük teljesebbé, harmonikusabbá váljék. 

Az emelt szintű ének-zene tanterv fejlesztő munkájának várt eredménye: 

 Magasabb szintű jártasság az éneklésben, a halláskészség kialakításában. 

 A zenei írás-olvasás készségszintre fejlesztése a zenei reprodukciós képesség terén. 

 A zeneértő és -érző képesség fejlesztésében a zenei stílusjegyek korokra jellemző, 

biztonságos felismerése, meghatározása és alkalmazása a zenei előadásban. 

 Az énekkari munka a fejlesztő tevékenység szerves része. Az 1–2. évfolyam a 

többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével készíti fel a tanulókat a magasabb 

évfolyamokban kiteljesedő kóruséneklés megismerésére és elsajátítására. 

 Az emelt szintű ének-zene órai furulyatanítás alkalmazása elősegíti a tanult énekes 



 

 

relációk biztos gyakorlását. Általa egyszerű eszközt kaphatnak kezükbe a tanulók a 

megismert dallami fordulatok, dallamok biztosabb elsajátításához, különösen az 

alapozás során. 

A heti öt- (évi 180) órás időkerettel rendelkező ének-zene tantárgy óraszámába, a jogszabályban 

foglaltaknak megfelelően, az énekkari vagy a kórusfoglalkozás összesen heti egy óra erejéig 

beszámítható. Ennek megfelelően a tanterv valamennyi évfolyamon heti négy- (évi 144) órás 

időkerettel lett beállítva, melyből az előírt tartalmak a tantárgyak számára rendelkezésre álló 

időkeret kilencven százalékát fedik le. Mindez évi 14 óra szabad időkeretet biztosít a tantárgy 

óraszámán belül a pedagógusnak, melyet a helyi igényeknek megfelelően, a tanterven kívüli 

tantárgyi tartalommal tölthet meg. 

Az emelt szintű ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 

jelölik. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző ismeretanyagra, elért fejlesztésre 

építve, komplex módon jelennek meg. 

 

 5. évfolyam 6. évfolyam 7. évfolyam 8. évfolyam 

Heti óraszám 4 5 5 4 

Éves óraszám 144 180 180 144 

 

 

Fejlesztési területek: 

1. Zenei reprodukció 

1.1. Éneklés 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. 

Cél, hogy a kóruséneklés örömét a tanulók az ünnepi alkalmak és hétköznapok számos 

területén (ünnepségeken, nemzeti ünnepeken, hangversenyeken, kórusversenyeken, 

fesztiválokon való részvétel alkalmával, kirándulásokon, baráti összejöveteleken, 

közösségi alkalmakon) megoszthassák egymással és másokkal. 

 A szép kórushangzás és a tiszta intonáció eléréséhez a kóruspróbák, énekórák elején 

elegendő idő biztosítása szükséges a beéneklésre és hallásfejlesztésre, továbbá 

törekedni kell a próbafolyamat, illetve órák egészét átszövő folyamatos hangképzésre. 

Elvárás, hogy a kórus repertoárja a népdaloktól, gregorián énekektől napjaink zenéjéig 

minden stíluskorszakot felöleljen. A műsorválasztásban néhány igényes jazz vagy 

populáris darab mellett formabontó, újszerű művek is helyet kaphatnak. A műveket az 

igényes előadásra törekedve, a tanulók képességei szerint szükséges megválasztani. 

 

1.2. Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy a 

tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják, és képesek legyenek 

azokkal újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése szem-

pontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és összpon-

tosító képességét. Segítik a zene elemeinek önálló, magabiztos és helyes használatát, 

fejlesztik az önkifejező-képességet, kreativitást és zenei fantáziát. 



 

 

A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz kap-

csolódhatnak, bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív tevékeny-

séget mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek vagy egy adott zenei stílushoz kapcso-

lódó zenei jelenségek megismerése. 

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott Felismerő kottaolvasás fejlesztési feladat 

emelt szinten kibővített cél- és feladatrendszerrel szerepel. A zeneelméleti ismeretek 

felsorolása is ebben a fejezetben kap helyet. 

 

1.3. Zenei írás-olvasás, zeneelméleti ismeretek 

A zenei olvasás és írás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kap-

hatják meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. 

A zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában, de az önálló zenélésben is nélkülözhe-

tetlen eszköz. 

A kottaolvasás nem cél, hanem eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. A kottaol-

vasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása mindig az énekléshez és a hangzó zenei 

anyaghoz kapcsolódóan történik. A dalokból, zeneművekből vett zenei fordulatok szol-

gálnak a ritmikai, metrikai és dallami elemek tudatosítására, a szerkezeti felépítés meg-

ismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. 

 

2. Zenei befogadás 

2.1. A befogadói kompetenciák fejlesztése 

A befogadói kompetencia fejlesztése kezdetben a figyelem készségének kialakítása és 

időtartamának növelése felé irányul. Alsó tagozatban a gyermek játékos tevékenység 

során képes leginkább elmélyült figyelemre, ezért az alsóbb évfolyamokon a mozgás és 

az éneklés szorosan összekapcsolódik. A mozgás lehetőséget ad a zenei jelenségek 

megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére. 

A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, üzenetének megértéséhez szükség van 

a zenei élmények rendszeres biztosítására: minden órán szerepeljen zenehallgatás, 

amely az élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készségek 

formálódásának is, hiszen a generativitás sokrétű zenei élményből fejlődik ki. 

A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát befogadói attitűd kialakítása, 

azaz a hallgatott zene funkciójához, stílusához és műfajához megfelelő közelítés. 

Lényeges, hogy a tanulók a zene különböző megnyilvánulásaihoz az annak leginkább 

megfelelő befogadói magatartással viszonyuljanak. 

A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő a zenében rejlő gesztusok, karakterek, 

érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, valamint a biztos és 

differenciált hallási képesség és a zenei memória. 

A zeneelméleti és zenetörténeti ismeretek minden esetben a zenei befogadást segítik. 

Az elméleti és a lexikális adatoknak a kiválasztott műhöz kell kapcsolódniuk. A 

lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden esetben kulcsszerepet kell kapnia. Egy 

szerzői életrajz ismertetésében főképp a szerző személyiségének bemutatása, művészi 

és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való kapcsolatának, sorsfordulatainak 

átéreztetése szerepeljen. A formai, harmóniai és egyéb zeneelméleti ismeretek a zenei 

érzetekhez kapcsolódva segítsék a zenei jelenségek megértését. 

 



 

 

2.2. Zenehallgatás 

A felső tagozatos évfolyamokon kronologikus rendszerezés érvényesül. 

Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedni kell 

a DVD-n, interneten elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni kell a tanulókat énekkar(ok)ban és 

más önszerveződő zenei együttesekben való részvételre, zenei információk gyűjtésére. 

Fontos, hogy a hangverseny-látogatás legyen előkészített, és kövesse azt az élmények 

feldolgozása. Az ilyenformán átélt élmények maradandóak és életre szólóak. A 

legkiválóbb lehetőség az, ha az iskolai kórussal vagy osztállyal hangversenyeken 

szerepelnek a tanulók. Így a zenélés felemelő érzésén túl, tapasztalatokat szerezhetnek 

a hangverseny rendezéséről, lebonyolításáról is. 

Az 5–8. évfolyamokon az éneklés tisztasága, kifejezőereje, a zenei stílusnak megfelelő 

előadásmód, a kommunikatív muzikalitás kialakítása kerül a fejlesztés középpontjába. 

Megváltozik a fejlesztési feladatok szerkezete. Az éneklésre fordítható időkeret és az 

elméleti ismeretanyag a 7–8. évfolyamok felé haladva folyamatosan csökken, a 

befogadói kompetenciák fejlesztésére és a zenehallgatásra, zeneművek megismerésére 

fordítható idő növekszik. A magyar és más népek zenéje továbbra is jelen van az énekes 

anyagban, azonban a hangsúly folyamatosan eltolódik a műzenei szemelvények 

irányába. Elsődleges cél a stílusok jellegzetességeinek megismertetése, 

szerkesztésmódok, formai megoldások, egy-egy zeneszerzőre jellemző alkotói 

sajátosságok bemutatása. 

A 7. és 8. évfolyamon a populáris zene szemelvényei is megjelenhetnek a tananyagban. 

Ezek elemzéskor fontos rámutatni a nép- és műzene stiláris és formai hatásaira. A zenei 

nevelés célja átalakul, megjelenik a zene önálló értelmezésének segítése is. Cél, hogy a 

tanulók a zenei műalkotások megismerése révén helyesen tájékozódjanak korunk 

kulturális sokszínűségében, értelmezni tudják a zene különféle funkcióit, valamint a 

médiában és a filmművészetben betöltött szerepét. Elvárás, hogy zenei dokumentumok 

gyűjtésével fejlődjön rendszerezési és feldolgozási készségük, képesek legyenek önálló 

vélemény, értékelés megfogalmazására. 

Általánosságban véve: a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott fejlesztési 

követelmények alapján minden órának része az éneklés, a zenei írás és olvasás, a zenei 

generatív készségek fejlesztése és fenntartása, valamint a zenehallgatás kapcsán nyert 

zenei ismeretek, kompetenciák, az esztétikai fogékonyság bővítése. 

 

Az ének-zene tantárgy a Nemzeti alaptantervben meghatározott fejlesztési területek, 

nevelési célok közül az alábbiak megvalósításához járul hozzá hatékonyan: 

– erkölcsi nevelés (az emberi kapcsolatok szabályainak elfogadása és a cselekvés 

mércéjévé tétele); 

– nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, szokások ismerete, 

különböző kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); 

– állampolgárságra és demokráciára nevelés (önmaguk elhelyezése a közösségben, a 

szabályok fontosságának megértése, a tanulótársak, a szűkebb-tágabb közösség 

önkéntes aktivitással történő segítése); 

– az önismeret és társas kultúra fejlesztése (kommunikációs képességek, a társakkal 



 

 

való együttműködés képessége, a mások iránt érzett felelősség és empátia); 

– testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és harmonikus személyiség 

fejlesztése, a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia); 

– médiatudatosságra nevelés (választékosság, fejlett ízlésvilághoz tartozó szelekciós 

képesség, motiváció az értékes médiatartalmak befogadására). 

A kulcskompetenciák fejlesztésében az ének-zene tárgy az alábbiakhoz járul hozzá a 

maga eszközeivel: 

– esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség; 

– anyanyelvi kommunikáció; 

– idegen nyelvi kommunikáció; 

– matematikai kompetencia; 

– digitális kompetencia; 

– szociális és állampolgári kompetencia; 

– kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia; 

– a hatékony, önálló tanulás. 

 

Tárgyi feltételek: 

jól szellőztethető és elsötétíthető, mozgásra is alkalmas szaktanterem; 

kóruspróbák szervezéséhez mobilizálható asztalok és székek; 

karnagyi kottapult; 

kórusdobogó; 

hangjegyírásra alkalmas ötvonalas tábla; 

pianínó vagy zongora; 

furulyák; 

ritmushangszerek; 

hangvilla; 

metronóm; 

kották, szakkönyvek, tankönyvek és hanghordozók tárolására alkalmas bútorzat; 

HIFI-berendezés; 

számítógép internet-hozzáféréssel, hangfalakkal és projektorral; 

zenehallgatáshoz szükséges hang- és képanyagok (CD, DVD); 

kottaanyag; 

sokszorosító eszközök. 

 

A tanulók értékelése 

 

Az értékelési céloktól és típusoktól függ, hogy milyen alapelvek alapján értékelünk. A művé-

szeti területeken különösen nagy hangsúlyt kap a formáló, motiváló (formatív) értékelés, hisz 

ennek segítségével biztosítható az alkotás örömének megőrzése, továbbá a saját teljesítmények-

hez viszonyított egyéni továbblépés feltételei. Ennek érdekében, és különösen az adott terület 

szubjektivitását gyakran túlhangsúlyozó nézőpontok ellensúlyozására igen fontos, hogy a szak-

tanár törekedjen a tárgyszerű értékelésre. A viszonylagos tárgyszerűség feltétele, hogy az adott 

munkát (teljesítményt) jól meghatározott szempontok szerint kell megvizsgálni, a teljesítmény 

erősségeit és gyengeségeit meg kell nevezni, valamint az utóbbiak javításához szükséges teen-

dőket ismertetni kell. 



 

 

A fentiekből következik, hogy a művészetek esetében különösen fontos értékelési mód a szóbeli 

értékelés, azaz kiváltképp az alkotó munka esetében folyamatos egyéni korrekció szükséges, az 

eltérő egyéni képességek és készségek figyelembevételével. Kizárólag a megfelelő értékelési 

eljárások gyakorlásával lehet sikeres az adott műveltségterület szempontjából oly fontos képes-

ségfejlesztő stratégia. 

 

A tankönyv kiválasztás szempontjai 

 

A művészeti nevelés nem minden esetben feltételezi a tankönyvek használatát, mert a képes-

ségfejlesztésen alapuló művészeti neveléshez nem feltétlenül szükséges a hagyományos tan-

könyvi forma. Tankönyvválasztás esetén a tankönyv segíti az egységes alapokra épülő diffe-

renciálást,  mert lehetővé teszi, hogy a tanulók adottságaikkal, saját fejlődési ütemükkel össz-

hangban tanulhassanak. A tankönyv elsősorban keret, sokkal inkább egy kiindulópont, a benne 

szereplő ismeretanyag más csoportosításban is feldolgozható, más irányokba továbbfejleszt-

hető, kiegészíthető, pedagógiai céljai más feladatokon keresztül is megvalósíthatók.  

A tankönyvek kiváltképp az alsóbb évfolyamokon inspiráló képeket, feladatokat, játékokat tar-

talmaznak. A feldolgozást segítő képek, feladatok, játékok akkor segítik leginkább a fejlesztést, 

ha az életkori sajátosságoknak megfelelnek. A képeket kiegészítő szöveges részek fontos jel-

lemzője, a jól tagolt, érthető megfogalmazás. A tankönyvben szereplő esetleges ismeret jellegű 

tudáselemek (pl. művek címe, alkotók, évszámok) nem uralják a tananyagot. A tankönyv sok 

lehetőséget biztosít a tanulói tevékenységre, és ösztönöz az önálló tanulói ismeretszerzésre, így 

szolgálva a helyi tantervben foglalt sajátos feladatok teljesítését.  

A személyiségfejlesztés és a legkülönbözőbb képességek fejlesztése más-más ismeretanyagon, 

tevékenységen keresztül egy komplex művészeti program keretében valósítható meg leginkább. 

Ez szemléletváltozást feltételez, amelyhez a tankönyv segítséget nyújthat, hangsúlyozni kell 

azonban, hogy a hatékony tanári tevékenységet semmilyen tankönyv nem helyettesítheti, mert 

az iskolában – kiváltképp a művészetek tanításával – nem egyszerűen ismeretek átadása folyik.  

 

A tantervhez ajánlott tankönyvek és segédleteik:  

Szabó Helga: Ének-zene 5 

Dobszay László-Szabó Helga: Ének-zene 6 

Dobszay László-Szabó Helga: Ének-zene 7 

Szabó Helga: Ének-zene 8 

Ének-zenei hanganyag: 

Szabó Helga: Muzsikáló évszázadok I, II., III. CD-k 

Lukin László: Viva la musica! I., II. CD 

Zenekalauz CD- sorozat 5-8. osztályig 

Musica practica zenei kíséretek népzenei és hangszeres kíséretek és zenei illusztrációk Cd 

 

 

évfolyam 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban megismert népzenei példák és műzenei alkotások/sze-

melvények ismerete. Az éneklési és generatív készségek korosztálynak 

megfelelő szintje. 

A tematikai 

egység céljai 

Egy- és többszólamú éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dal-

kincs ismétlésével és bővítésével. Műdalok, műzenei idézetek kifejező, stí-

lusos megszólaltatása, lehetőség szerint eredeti nyelven. 

A hangterjedelem bővítése: g–f”. 

A hangi adottságok figyelembe vételével egyneműkari szólamok kialakí-

tása. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pon-

tok 

Taneszkö-

zök 

ÉNEKLÉSI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Beéneklő gyakorlatok az 

óra eleji ismétlés, az al-

kalmazó rögzítés anyagá-

hoz kapcsolódóan.  

Éneklés szöveggel, szol-

mizálva g–f”hangterjede-

lemben.  

Kifejező előadásmód, he-

lyes frazeálás.  

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZSÉG 

FEJLESZTÉSE: 

Két-, háromszólamú kö-

zépkori, reneszánsz, ba-

rokk mű, műrészlet ének-

lése szöveggel, szolmi-

zálva, abszolút nevekkel, 

hangszeres kísérettel. Ká-

nonok, madrigálok. 

Orgánum, tercmenet 

éneklése. 

Homofon és polifon szer-

kesztésű művek megszó-

laltatása. 

Hármashangzatokból álló 

harmóniamenetek ének-

lése. 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok:  

A magyar népzene törté-

neti rétegei (pl. Paksa Ka-

talin felosztása szerint, 

Paksa Katalin: Magyar 

népzenetörténet, Balassi 

Kiadó, 2008.): válogatás 

Éneklés. Duók, 

triók. 

Éneklés hang-

szeres kíséret-

tel. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Elemzés. 

Érzelemkifeje-

zés (bujdosó, 

búcsúzó, bána-

tos, tréfálkozó, 

mulatozó, 

gúnydalok…) a 

zenében, nép-

dalban. 

Zenei és vizuá-

lis és verbális 

érzelemkifeje-

zés. Tempó, di-

namika 

Improvizációs 

gyakorlatok. 

Stílusgyakorla-

tok. 

Mozgás. Impro-

vizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc, dráma. 

 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

verbális kife-

jezőkészség 

fejlesztése. 

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek: 

Magyar törté-

neti énekek és 

a magyar tör-

ténelem pár-

huzamai. Tör-

ténelmi ese-

mények és 

korok. 

 

Erkölcstan: 

mű (szöveg) 

értelmezése 

erkölcsi 

szempontok 

alapján. 

 

Dráma és 

tánc: népdal-

néptánc, 

hangszeres 

népzene, a 

tánc funkci-

ója. 

 

Idegen nyelv: 

Dalok, zene-

művek szöve-

gének helyes 

Tankönyv: 

Szabó 

Helga: 

Ének-zene 5 

Hanganyag: 

Muzsikáló 

évszázadok 

I., II., III. 

Lukin 

László: 

Viva la mu-

sica! I., II. 



 

 

régi rétegű pl. 10. oldal és 

új stílusú népdalokból (25 

magyar népdal). 

Népi tánczene. 

Más népek dalai. 

 

Magyar történeti énekek 

(5 dallam):  

Históriás énekek. 

 

Műzenei példák (45 

mű/idézet) a középkor, re-

neszánsz, barokk korából 

válogatva:  

A zenehallgatási anyag-

hoz is kapcsolódó énekes 

anyag: gregorián énekek 

(zsoltárok, himnuszok, a 

szentmise állandó és vál-

tozó szövegű énekei), or-

gánumok, középkori vi-

lági énekek, reneszánsz 

motetták, misetételek, tár-

sas dalok, duettek, ter-

cettek (az áriák/dalok/du-

ettek/tercettek hangszerkí-

sérettel, lehetőség szerint 

eredeti nyelven), témák és 

zenei szemelvények a 

kantáta-, oratórium-, pas-

sióirodalomból, valamint 

a barokk hangszeres mű-

vekből (szvit, barokk 

tánctétel). 

kiejtése. Szö-

vegértés. 

Fogalmak 

Orgánum, tercmenet, homofon, polifon, hármashangzat, a cappella. 

Régi és új stílusú népdal, históriás ének, gregorián ének, orgánum, közép-

kori világi ének, motetta, mise, társas dal, duett, tercett, kantáta, oratórium, 

szvit, barokk tánctétel. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csopor-

tosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

27/14 óra 

Előzetes tudás 

A páros tagolódású formai egységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, többszó-

lamú ritmus improvizáció a tanult ritmusképletek felhasználásával. Dallami imp-

rovizáció pentaton, pentachord, hexachord, hétfokú hangkészletben. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Szekvencia, kürtmenet, tercpárhuzam, imitáció, augmentáció, diminúció szerkesz-

tése megadott dallamhoz.  

Zenei kérdés és felelet, variáció rögtönzése ritmussal és dallammal.  

A funkcióérzet kialakítása. 

A zenei stílus- és formaérzék fejlesztése. 

A zene keltette gondolatok és érzelmek verbális kifejezése, azok zenei ihletettségű 

megjelenítése vizuális technikákkal. 



 

 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

Generativitás fejlesz-

tése:  

Két-, háromtagú zenei 

egységekhez kapcso-

lódó azonosságok, ha-

sonlóságok, különbö-

zőségek, ismétlődés, 

variáció megfigyelte-

tése és tudatosítása. 

Tercpárhuzam, imitá-

ció (reális és tonális 

választ), augmentáció, 

diminúció szerkesz-

tése megadott dallam-

hoz. 

Orgánum szerkesztése 

megadott dallamhoz. 

 

Hallásfejlesztés: 

Belső hallást fejlesztő 

énekes gyakorlatok. 

 

Ritmikai készség fej-

lesztése: 

Énekléssel megismert 

ritmusfordulatokhoz 

kapcsolódó ritmusmo-

tívumok hangoztatása 

ritmusnevekkel, test-

hangszerekkel és rit-

mushangszerekkel.  

Ütemhangsúly érzé-

keltetése ütemezéssel. 

Éneklés. Duók, 

triók. 

Éneklés hangszeres 

kísérettel. 

Kottaolvasás, kotta-

írás. Blattolás. 

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizá-

lás. 

Dallamírás emléke-

zetből. 

Önálló vagy csopor-

tos gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban. 

Elemzés. Csoporto-

sítás. Stílusjegyek 

felismerése. 

Tercpárhuzam, imi-

táció (reális és toná-

lis választ), augmen-

táció, diminúció 

szerkesztése meg-

adott dallamhoz. 

Orgánum szerkesz-

tése megadott dal-

lamhoz. 

Kérdés-felelet, vala-

mint dallami párbe-

széd alkotása dúr-

moll fordulatokkal 

(szolmizálva is), 

négy- és nyolcüte-

mes egységekben. 

Megadott zenei 

anyagokhoz variá-

ciók (ritmikai, tem-

póbeli, dinamikai, 

dallami, karakter-

beli) fűzése. 

Szimmetriát, ismét-

lődő, visszatérő ele-

meket ábrázoló képi 

és tárgyi alkotások-

hoz dallam és ritmus 

társítása. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszeres kí-

sérettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Diktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: mondat-

szerkezetek, kérdés 

és felelet, versek 

ritmusa, szótag-

száma, verssorok 

ritmizálása. 

 

Vizuális kultúra: 

formakultúra és 

önkifejezés fejlesz-

tése, szimmetriát, 

ismétlődő, vissza-

térő elemeket ábrá-

zoló alkotások. 

 

Dráma és tánc: sti-

lizált tánclépések, 

koreográfiák régi 

korok zenéjéhez. 

Tankönyv. 

Munkafü-

zet. 

Hanganyag. 

Hangsze-

rek. 

Saját készí-

tésű ritmus-

hang-sze-

rek. 

Tárgyak rit-

mus-han-

goztatásra. 

 



 

 

Improvizációs gya-

korlatok. Stílusgya-

korlatok. Díszítések, 

hajlítások, tempó-

változások. 

Énekléssel megis-

mert ritmusfordula-

tokhoz kapcsolódó 

ritmusmotívumok 

hangoztatása ritmus-

nevekkel, testhang-

szerekkel és ritmus-

hangszerekkel. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Fogalmak 
Tercpárhuzam, imitáció, reális és tonális válasz, augmentáció, diminúció, orgá-

num, periódus, visszatérő forma, rondóforma, variáció, szimmetria. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

27/13 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az alsó tagozatban az énekléssel és a generatív tevékenységekkel megszerzett 

és egyre gazdagodó ritmikai, metrikai, dallami és zeneelméleti ismeretek al-

kalmazása. 

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottáról, hang-

jegyről, és azok hangoztatása tanári segítséggel, csoportosan. 

A tematikai 

egység céljai 

A zeneelméleti, harmóniai és formatani ismeretek bővülésével a zenei repro-

dukció fejlesztése. Lapról éneklés különböző jelrendszerről. Az emlékezetből 

történő kottázás fejlesztése, periódus terjedelmű egyszólamú dallam hallás 

utáni lejegyzése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

Ritmikai elemek, met-

rum: 

A tanult ritmikai ele-

mek és ritmusképletek 

augmentált és diminu-

ált változatainak meg-

ismerése (pl. brevis). 

Éneklés. 

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Kottaolvasás, kottaírás. 

Blattolás. 

Hallás utáni megfigye-

lés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kis-

csoportban. Elemzés. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szeres kísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Vizuális 

kultúra: je-

lek, jelzé-

sek, szim-

metria, for-

mák. 

 

Matematika: 

számsorok, 

törtek. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 



 

 

Új ritmikai elem: har-

mincketted. 

Ütemfajták: 4/2, 3/2, 

3/1, 12/8. 

 

Zeneelméleti ismere-

tek: 

Új hangközök: k7, n7, 

b2, sz7. 

A hangközök megfor-

dítása. 

4#és 4b-s hangnemek 

ismerete. 

A notáció helyes alkal-

mazása. 

A zenei írásbeliség ki-

alakulásának főbb állo-

másai. Kulcsok, neu-

mák, négyvonalas 

rendszer.  

Formatan: motívum, 

frázis, egytagú, kéttagú 

és háromtagú forma. 

Imitáció, dux, comes. 

 

Furulya: 

A tanult népdalok furu-

lyázása. 

Zenetörténethez kap-

csolódó műzenei sze-

melvények, klasszikus 

periódusok, kánonok, 

két-, háromszólamú 

művek megszólaltatása 

az elért hangszeres tu-

dás szintjén. 

 

Csoportosítás. Stílusje-

gyek felismerése. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 

Fogalmak 

Harmincketted, brevis. 

Ütemfajta: 4/2, 3/2, 3/1, 12/8. 

Hangköz: k7, n7, b2, sz7, hangközfordítás. 

Hangnem: 4# és 4b-s. 

Neuma, négyvonalas rendszer. 

Motívum, egytagú, kéttagú és háromtagú forma. Imitáció, dux, comes. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

38/19 óra 

Előzetes tudás 

Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, többszólamú hallás. A tanulók 

felismerik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolódó zenei formákat és műfajokat. 

Képesek az énekes hangfajok, a tanult népi és klasszikus hangszerek hangzásának 

megkülönböztetésére. 



 

 

A tematikai egy-

ség céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói kompetenciák 

fejlesztéséhez kapcsolódó tevékenységeken keresztül, az énekléssel és a generatív 

tevékenységekkel fejlesztett differenciált hallási készség és zenei memória által. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

A hangszínhallás és a 

többszólamú hallás fej-

lesztése: 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangszerek 

megfigyeléséhez kapcso-

lódóan: tárogató, hatlyukú 

(népi) furulya, ütőgardon, 

lant, csembaló, orgona, 

harsona. 

Barokk zenekar hangzásá-

nak felismerése.  

Tanult dallamok felisme-

rése különböző hangsze-

rek megszólaltatásában. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesztése, 

zenei elemzés a követ-

kező fogalmak használa-

tával: imitáció, dux, 

comes, motívum, egytagú, 

kéttagú és háromtagú (da 

Capo-s) forma, variációs 

forma. 

Homofónia és polifónia. 

A formák jelölése forma-

képlettel, ábrázolása rajz-

zal. 

Különböző karakterek ze-

nei ábrázolásának megfi-

gyeltetése és jellemzése. 

Partitúrakövetés: 

Vokális és hangszeres 

partitúrák megismerése: 

szólamok elrendeződésé-

nek ismerete; 

előadói jelek és utasítások 

értelmezése. 

 

A ZENEIRODALMI 

PÉLDÁK BEFOGADÁ-

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség zenei, 

verbális és vizuális ki-

fejezése. Megadott 

szempontok alapján 

dallami, ritmikai, elő-

adásbeli megfigyelés, 

összehasonlítás, elem-

zés. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc.  

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Élő zenehallga-

tás. Hangszeres 

bemutató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc.  

 

Magyar nyelv és 

irodalom: Szö-

vegértés,  

-értelmezés. Kö-

zépkori egyházi 

és világi költé-

szet, szöveg-

elemzés. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és állam-

polgári ismere-

tek: zeneirodalmi 

alkotások törté-

nelmi kapcsolata. 

 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Dráma és tánc: 

tánctételek a nép- 

és műzenében. 

 

Vizuális kultúra: 

Népművészeti 

motívumok ösz-

szehasonlítása, 

szimmetriát, is-

métlődő, vissza-

térő elemeket áb-

rázoló alkotások. 

Művészettörté-

neti és zenetörté-

neti stíluskorsza-

kok találkozása. 

 

Földrajz: Európai 

népek és más 

kontinensek né-

peinek zenéje. 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Muzsikáló 

évszázadok 

I., II., III. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! I., 

II. 

Koncert-

film. 

Hangsze-

rek. 

Papír, rajz-

festő esz-

közök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

SÁT SEGÍTŐ KIEGÉ-

SZÍTŐ ISMERETEK:  

A zenetörténeti korszak, a 

zeneszerzői életrajz meg-

felelő részei, a megismert 

zeneművek műfaja, for-

mája, előadói apparátusa. 

A barokk zenekar összeté-

tele. 

Műfajok, tételtípusok: 

Középkor: gregorián éne-

kek (zsoltárok, himnu-

szok, a szentmise állandó 

és változó szövegű éne-

kei) orgánumok, közép-

kori világi énekek. Rene-

szánsz: motetta, mise, 

madrigál, társas dalok.  

Barokk: korál, recitativo, 

ária, duett, tercett, kan-

táta, oratórium,  

Magyar történeti énekek: 

Históriás énekek. 

Népzene: 

Hangszeres népi tánczene. 

Nemzetiségeink, illetve 

más népek dalai. 

Fogalmak 

Barokk zenekar. 

Lant, csembaló, orgona, harsona. 

Imitáció, dux, comes, motívum, egytagú, kéttagú és háromtagú (da Capo-s) forma, 

variációs forma. 

Polifónia, homofónia. 

Műfaj. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

38/19 óra 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és értelmezé-

sének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Az ismeretek kronológiai rendszerezése. Tájékozottság a zeneművek műfajában és 

a különböző zenei nyelvhasználatokban. 

Zenehallgatás kottakép-követéssel, a témák azonosításával, az előadói jelek és uta-

sítások megvalósulásának megfigyelésével. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erő-

sítése. Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 



 

 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan. 

 

Népzene: 

A tanult népdalok, hang-

szeres népzene felvételei, 

népi hangszerek megis-

mertetése felvételről, lehe-

tőség szerint élőzenei be-

mutatásban is. Forrás: 

Kallós Archívum, Bartók 

Archívum, Pátria CD-

ROM, Magyar Népzenei 

Antológia DVD-ROM, 

Magyar Népzene 1–2. 

(szerk. Rajeczky Benja-

min), Vargyas Lajos: A 

magyarság népzenéje – 

CD melléklet 1–10. stb. 

Nemzetiségeink hagyomá-

nyai és néptáncai. 

Más népek dalai. 

 

Zeneirodalmi szemelvé-

nyek a középkor, rene-

szánsz, barokk korából: 

Művek a Kájoni-kódex, 

Lőcsei-kézirat, Vietoris-

kódex anyagából  

Gregorián dallamok, orgá-

numok, középkori világi 

énekek. 

Madrigálok, misék, motet-

ták: válogatás Josquin, 

Lassus, Palestrina, Byrd, 

Morley, Dowland, Hass-

ler, Marenzio, Vecchi, 

Banchieri, Tallis, Monte-

verdi stb. műveiből. 

Monteverdi, C.: Poppea 

megkoronázása – részletek  

Bach, J. S.: János passió – 

részletek  

Bach, J. S.: Ein feste Burg 

ist unser Gott, BWV 80  

Bach, J. S.: 3. Branden-

burgi verseny, BWV 1048 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség verbális 

és vizuális kifejezése. 

Megadott szempontok 

alapján dallami, ritmi-

kai, előadásbeli meg-

figyelés, összehason-

lítás, elemzés. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés, meg-

figyeltetés, 

elemzés. 

Analízis-szinté-

zis. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Élő zenehallga-

tás. Hangszeres 

bemutató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: ma-

gyar történelmi 

énekek, irodalmi 

párhuzamok.  

 

Történelem, tár-

sadalmi és állam-

polgári ismere-

tek: történelmi 

korok, korstílu-

sok. 

 

Erkölcstan: zene-

művek erkölcsi 

tartalma, üzenete, 

emberi érzések 

széles skálája. 

 

Dráma és tánc: 

tánctételek a nép- 

és műzenében. 

 

Vizuális kultúra: 

Művészettörté-

neti stíluskorsza-

kok. 

Népművészeti 

stílusok. 

 

Idegen nyelv: 

Dalok, zenemű-

vek szövegének 

helyes kiejtése. 

Szövegértés. 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hangsze-

rek. 

Hang-

anyag. 

Muzsikáló 

évszáza-

dok I., II., 

III. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! I., 

II. 

Filmek. 

Papír, 

rajz-festő 

eszközök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

Bach, J. S.: C-dúr prelú-

dium és fúga, BWV 846 

(Wohltemperiertes Klavier 

I.)  

Bach, J. S.: c-moll pas-

sacaglia és fúga, BWV 

582 

Corelli, A.: La Folia 

Bach, J. S.: d-moll toccata 

és fúga, BWV 565 

Bach, J. S.: Parasztkantáta 

Händel, G. F.: Messiás 

(Messiah), HWV 56 – 

részletek 

Händel, G. F.: Vízi zene 

és Tűzijáték szvit – részle-

tek 

Händel, G. F.: 

Saul/„Welcome, welcome, 

mighty king!” tétel 

Purcell, H.: Artúr király 

(King Arthur)  

Purcell, H.: Dido és Ae-

neas – Dido búcsúja 

Vivaldi, A.: A négy év-

szak  

 

Bartók, B. – Kodály Z.: 

Magyar népdalok 

 

Fogalmak 
Gregorián ének, orgánum, középkori világi ének, motetta, mise, madrigál, korál, 

recitativo, ária, kantáta, oratórium, népdalfeldolgozás. 

 

 

A fejlesztés 

várt ered-

ményei az 

ötödik év-

folyam vé-

gén 

Képesek a tanulók legalább 15 népzenei, 25 egy- és többszólamú történeti éne-

ket, műzenei alkotást, idézetet emlékezetből, g–f’’ hangterjedelemben egyénileg, 

kamaraének és csoportos formában, lehetőség szerint eredeti nyelven előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új da-

rabokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről megta-

nulni. 
A többszólamú énekes zeneműveket biztos szólamtudással képesek megszólal-

tatni. Énektechnikájuk, lapról olvasási készségük, harmonikus hallásuk alkalmassá 

teszi őket a magas szintű kórusmunkára. 

A generatív tevékenységek eredményeként felismerik a zenei kifejezések, a for-

mák, a műfajok és a zenei eszközök közti összefüggéseket, fejlődik tonális és funk-

ciós érzetük. 

Megismerik és értelmezik a kottakép elemeit és az alapvető zenei kifejezéseket. 

Ismerik a k7, n7, hangközöket, a lokriszi, összhangzatos és dallamos moll, kuruc 
hangsorokat, a hangnemeket 4# és 4b előjegyzésig. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket. 

Az ismert dalokat olvassák hangjegyről és éneklik emlékezetből szolmizálva, 



 

 

abszolút nevekkel. 

Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán furu-

lyán a tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit felismerik és meg tudják fo-

galmazni. 

Fejlődik hangszínhallásuk. Megkülönböztetik a tárogató, cimbalom, köcsögduda, 

doromb, hatlyukú (népi) furulya, tilinkó,   ütőgardon, lant, csembaló, orgona, hang-

színét, felismerik a népi zenekar, barokk zenekar, hangzását. 

Ismerik a hangszerek alapvető jellegzetességeit. 

Ismerik a középkor, reneszánsz zenei jellemzőit, szerkesztésmódjait, zenei műfa-

jait, legfontosabb zeneszerzőit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket.  

A zenehallgatásra kiválasztott művek közül 12-17 alkotást/műrészletet ismernek. 

Rendszeresen résztvesznek iskolai, iskolán kívüli zenei rendezvényeken, hangver-

senyeket látogatnak. 
 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

 

6. évfolyam 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

130/65 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az alsó tagozatban és az előző évben megismert népzenei példák és műzenei 

alkotások/szemelvények ismerete. Az éneklési és generatív készségek korosz-

tálynak megfelelő szintje. 

A tematikai 

egység céljai 

Egy- és többszólamú éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dal-

kincs ismétlésével és bővítésével. Műdalok, műzenei idézetek kifejező, stílu-

sos megszólaltatása, lehetőség szerint eredeti nyelven. 

A hangterjedelem bővítése: g–f”. 

A hangi adottságok figyelembe vételével egyneműkari szólamok kialakítása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Beéneklő gyakorlatok 

az óra eleji ismétlés, 

az alkalmazó rögzítés 

anyagához kapcsoló-

dóan.  

Éneklés közösen és egyé-

nileg. Duettek, tercettek, 

kánonok. 

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Magyar 

nyelv és 

irodalom: 

verbális ki-

fejező-

készség 

fejlesztése. 

Tan-

könyv: 

Dobszay 

László-

Szabó 

Helga:  



 

 

Éneklés szöveggel, 

szolmizálva g–f”hang-

terjedelemben.  

Kifejező előadásmód, 

helyes frazeálás.  

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Bécsi klasszikus mű, 

műrészlet éneklése 

szöveggel, szolmi-

zálva, abszolút nevek-

kel, hangszeres kísé-

rettel. 

Szekvencia, kürtme-

net éneklése. 

Funkciós kíséret éne-

kes vagy hangszeres 

megszólaltatása.  

 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok:  

A magyar népzene 

történeti rétegei (pl. 

Paksa Katalin felosz-

tása szerint, Paksa Ka-

talin: Magyar népze-

netörténet, Balassi Ki-

adó, 2008.): válogatás 

régi rétegű pl. 10. ol-

dal és új stílusú nép-

dalokból (25 magyar 

népdal). 

Jeles napok, népszo-

kások. 

Pásztorkodás dalla-

mai, betyárnóták. 

Más népek dalai. 

Nemzetiségeink dalai. 

 

Magyar történeti éne-

kek:  

XVI–XVIII. századi 

táncdallamok (Unga-

resca). 

Kurucdalok. 

 

Műzenei példák (45 

mű/idézet) a bécsi 

klasszicizmus korából 

válogatva:  

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kiscso-

portban. Elemzés. 

Érzelemkifejezés (buj-

dosó, búcsúzó, bánatos, 

tréfálkozó, mulatozó, 

gúnydalok…) a zenében, 

népdalban. 

Zenei és vizuális és ver-

bális érzelemkifejezés. 

Tempó, dinamika 

Improvizációs gyakorla-

tok. Stílusgyakorlatok. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc 

 

 

Történe-

lem, társa-

dalmi és ál-

lampolgári 

ismeretek: 

Magyar 

történeti 

énekek és a 

magyar tör-

ténelem 

párhuza-

mai. Törté-

nelmi ese-

mények és 

korok. 

 

Erkölcstan: 

mű (szö-

veg) értel-

mezése er-

kölcsi 

szempon-

tok alapján. 

 

Dráma és 

tánc: nép-

dal-nép-

tánc, hang-

szeres nép-

zene, a tánc 

funkciója. 

 

Idegen 

nyelv: Da-

lok, zene-

művek szö-

vegének 

helyes kiej-

tése. Szö-

vegértés. 

Ének-

zene 6 

Hang-

anyag: 

Muzsi-

káló év-

száza-

dok I., 

II. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! 

I., II. 



 

 

A zenehallgatási 

anyaghoz is kapcso-

lódó énekes anyag: té-

mák és zenei szemel-

vények a kantáta-, 

oratórium-, passió-, 

operairodalomból, va-

lamint klasszikus 

hangszeres művekből 

(fúga, concerto/ver-

senymű, szvit, szo-

náta, szimfónia, vo-

nósnégyes, szerenád 

stb.). 

Fogalmak 

Szekvencia, kürtmenet, funkciós kíséret. 

Kurucdal, korál, ária, dal, passió, opera, téma, fúga, concerto/versenymű, 

szvit, szonáta, szimfónia, vonósnégyes, szerenád. 

 

Tematikai 

egység/fejlesz-

tési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

27/13 óra 

Előzetes tudás 

A páros tagolódású formai egységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, 

többszólamú ritmus improvizáció a tanult ritmusképletek felhasználásával. 

Dallami improvizáció pentaton, pentachord, hexachord, hétfokú hangkész-

letben. 

A tematikai 

egység céljai 

Szekvencia, kürtmenet, tercpárhuzam, imitáció, augmentáció, diminúció 

szerkesztése megadott dallamhoz.  

Zenei kérdés és felelet, variáció rögtönzése ritmussal és dallammal.  

A funkcióérzet kialakítása. 

A zenei stílus- és formaérzék fejlesztése. 

A zene keltette gondolatok és érzelmek verbális kifejezése, (pl.21. oldal-ke-

resgélő vagy 29. oldal-keresgélő) azok zenei ihletettségű megjelenítése vi-

zuális technikákkal. 

Ismeretek/ fejlesz-

tési követelmények 

Tanulói tevé-

kenységek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

Generativitás fej-

lesztése:  

Periódus méretű, il-

letve két-, három-

tagú zenei egységek-

hez kapcsolódó azo-

nosságok, hasonló-

ságok, különbözősé-

gek, ismétlődés, va-

riáció megfigyelte-

tése és tudatosítása. 

Szekvencia, kürtme-

net. 

Maggiore-minore 

Éneklés. Duók, 

triók. 

Éneklés hangsze-

res kísérettel. 

Kottaolvasás, kot-

taírás. Blattolás. 

Hallás utáni meg-

figyelés. Memori-

zálás. 

Dallamírás emlé-

kezetből. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Magyar nyelv és 

irodalom: mon-

datszerkezetek, 

kérdés és felelet, 

versek ritmusa, 

szótagszáma, 

verssorok ritmi-

zálása. 

 

Vizuális kultúra: 

formakultúra és 

önkifejezés fej-

lesztése, szim-

Tankönyv. 

Füzet. 

Hanganyag. 

Kamera, 

fényképező-

gép. 

Hangszerek. 

Saját készí-

tésű ritmus-

hang-sze-

rek. 

Tárgyak rit-

mus-han-

goztatásra. 



 

 

dallamváltozatok 

rögtönzése. 

Kérdés-felelet, vala-

mint dallami párbe-

széd alkotása dúr-

moll fordulatokkal 

(szolmizálva is), 

négy- és nyolcüte-

mes egységekben. 

Visszatéréses há-

romtagúság és ron-

dóforma alkotása 

négy- és nyolcüte-

mes egységek fel-

használásával. 

Megadott zenei 

anyagokhoz variá-

ciók (ritmikai, tem-

póbeli, dinamikai, 

dallami, karakter-

beli) fűzése. 

Szimmetriát, ismét-

lődő, visszatérő ele-

meket ábrázoló képi 

és tárgyi alkotások-

hoz dallam és ritmus 

társítása. 

 

Hallásfejlesztés: 

Funkciós kíséret 

rögtönzése dúr és 

moll hangnemekben, 

ismert dallamhoz. 

Autentikus zárlat, 

funkciós harmónia-

sor alkotása, ének-

lése, hangszeres 

megszólaltatása. 

Belső hallást fej-

lesztő énekes gya-

korlatok. 

Ritmikai készség 

fejlesztése: 

Énekléssel megis-

mert ritmusfordula-

tokhoz kapcsolódó 

ritmusmotívumok 

hangoztatása ritmus-

nevekkel, testhang-

szerekkel és ritmus-

hangszerekkel.  

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. Elemzés. 

Csoportosítás. Stí-

lusjegyek felisme-

rése. 

Játék. Zenei és ké-

pes játékok. 

Megadott szöve-

gekre (pl. versek) 

ritmus és dallam 

rögtönzése. 

Megadott dalla-

mokhoz variációk 

fűzése. 

Képekhez dallam 

és ritmus társítása. 

Visszatéréses há-

romtagúság és 

rondóforma alko-

tása négy- és 

nyolcütemes egy-

ségek felhasználá-

sával. 

Megadott zenei 

anyagokhoz variá-

ciók (ritmikai, 

tempóbeli, dina-

mikai, dallami, 

karakterbeli) fű-

zése. 

Szimmetriát, is-

métlődő, vissza-

térő elemeket áb-

rázoló képi és tár-

gyi alkotásokhoz 

dallam és ritmus 

társítása. 

Improvizációs 

gyakorlatok. Stí-

lusgyakorlatok. 

Díszítések, hajlí-

tások, tempóválto-

zások. 

Énekléssel megis-

mert ritmusfordu-

latokhoz kapcso-

lódó ritmusmotí-

vumok hangozta-

tása ritmusnevek-

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás). 

Szerepjáték. 

Tánc. 

 

metriát, ismét-

lődő, visszatérő 

elemeket ábrá-

zoló alkotások. 

 

Dráma és tánc: 

stilizált tánclépé-

sek, koreográfiák 

régi korok zené-

jéhez. 

 



 

 

Ütemhangsúly érzé-

keltetése ütemezés-

sel. 

Többszólamú rit-

musimprovizáció a 

klasszikus formatí-

pusok összekapcso-

lásával. 

kel, testhangsze-

rekkel és ritmus-

hangszerekkel. 

Filmrészletekhez, 

fotósorozatokhoz 

zenei aláfestés, 

zenei kíséret válo-

gatása. 

Mozgás. Improvi-

záció. 

Tánc. Néptánc.  

Fogalmak 

Szekvencia, kürtmenet, tercpárhuzam, imitáció, reális és tonális válasz, 

augmentáció, diminúció, maggiore-minore, orgánum, periódus, visszatérő 

forma, rondóforma, variáció, szimmetria, funkció, autentikus zárlat. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

27/14 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az alsó tagozatban az énekléssel és a generatív tevékenységekkel megszerzett 

és egyre gazdagodó ritmikai, metrikai, dallami és zeneelméleti ismeretek al-

kalmazása. 

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottáról, hang-

jegyről, és azok hangoztatása tanári segítséggel, csoportosan. 

A tematikai 

egység céljai 

A zeneelméleti, harmóniai és formatani ismeretek bővülésével a zenei repro-

dukció fejlesztése. Lapról éneklés különböző jelrendszerről. Az emlékezetből 

történő kottázás fejlesztése, periódus terjedelmű egyszólamú dallam hallás 

utáni lejegyzése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

Új ritmikai elem: har-

mincketted. 

Ütemfajták: 4/2, 3/2, 

3/1, 12/8. 

 

Zeneelméleti ismere-

tek: 

Új hangközök: b4 (tri-

tonus), sz5, b2, sz7. 

A hangközök megfor-

dítása. 

A hármashangzat fo-

galma, a dúr és a moll 

Éneklés. Klasszikus da-

lok éneklése zongorakí-

sérettel. 

Zenehallgatás. Funkció-

basszus, harmóniatá-

masz megfigyelése. 

Hangközfelismerés. 

Kottaolvasás, kottaírás. 

Blattolás. 

Hallás utáni megfigye-

lés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kis-

csoportban. Elemzés. 

Csoportosítás. Stílusje-

gyek felismerése 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

Vizuális 

kultúra: je-

lek, jelzé-

sek, szim-

metria, for-

mák. 

 

Matematika: 

számsorok, 

törtek. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 



 

 

hármashangzat és for-

dításai. 

A négyeshangzat fo-

galma és a domináns 

szeptim akkord felépí-

tése. 

Számozott basszus. 

Kvint távolságú hang-

nemi kapcsolatok, mo-

duláció. Maggiore-mi-

nore váltás. 

Kvintkör, kvintoszlop. 

5# és 5b-s hangnemek 

ismerete. 

A notáció helyes alkal-

mazása. 

A zenei írásbeliség ki-

alakulásának főbb állo-

másai. Quadrát notá-

ció, tabulatúra. 

Új hangsorok: lokriszi, 

összhangzatos és dalla-

mos moll, kuruc skála. 

Funkciók: tonika, do-

mináns és szubdomi-

náns dúrban és moll-

ban. 

Autentikus zárlat dúr-

ban és mollban. 

Formatan: frázis, perió-

dus, két-, háromtagú 

forma, rondóforma, 

szonátaforma, triós 

forma, variációs forma, 

zongoraverseny, opera. 

 

 

Furulya: 

A tanult népdalok furu-

lyázása. 

Zenetörténethez kap-

csolódó műzenei sze-

melvények, klasszikus 

periódusok, kánonok, 

két-, háromszólamú 

művek megszólaltatása 

az elért hangszeres tu-

dás szintjén. 

(Ajánlás: altfurulyák 

használata a többszó-

lamú táncmuzsika és 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 



 

 

egyéb művek megszó-

laltatására.) 

Fogalmak 

Harmincketted, brevis. 

Ütemfajta: 4/2, 3/2, 3/1, 12/8. 

Hangköz: b4 (tritonus), b2, sz7, hangközfordítás. 

Hangsor: lokriszi, összhangzatos és dallamos moll, kuruc skála. 

Hármashangzat és fordításai, négyeshangzat, domináns szeptim akkord. 

Számozott basszus. 

Funkciók: tonika, domináns, szubdomináns.  

Maggiore-minore váltás. 

Kvintkör, kvintoszlop. 

Hangnem: 5# és 5b-s. 

Quadrát notáció, tabulatúra. 

Frázis, periódus, kéttagú és háromtagú forma, rondóforma, szonátaforma, triós 

forma, variációs forma.  

 

Tematikai 

egység/fejlesz-

tési cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesz-

tése 

Órakeret 

38/19 óra 

Előzetes tudás 

Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, többszólamú hallás. A ta-

nulók felismerik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolódó zenei formákat és 

műfajokat. 

Képesek az énekes hangfajok, a tanult népi és klasszikus hangszerek hang-

zásának megkülönböztetésére. 

A tematikai 

egység céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói kompe-

tenciák fejlesztéséhez kapcsolódó tevékenységeken keresztül, az énekléssel 

és a generatív tevékenységekkel fejlesztett differenciált hallási készség és 

zenei memória által. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai 

eljárások, 

módszerek, 

munka- és 

szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

A hangszínhallás és a 

többszólamú hallás fej-

lesztése: 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangsze-

rek megfigyeléséhez 

kapcsolódóan: cimba-

lom, köcsögduda, do-

romb, tilinkó, kaval, 

koboz, tambura, ha-

rangjáték, harsona, 

tuba. 

Népi zenekar, vonósné-

gyes, szimfonikus ze-

nekar hangzásának fel-

ismerése.  

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizu-

ális megjelenítése, 

dinamika érzékelte-

tése. Azonosság (is-

métlés/visszatérés), 

hasonlóság (variá-

ció), különbözőség 

zenei, verbális és 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Élő zenehall-

gatás. Hang-

szeres bemu-

tató. Kamara-

zenélés. 

Önálló vagy 

csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

Szövegértés,  

-értelmezés. 

Középkori egy-

házi és világi 

költészet, szö-

vegelemzés. 

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári is-

meretek: zene-

irodalmi alko-

Tankönyv. 

Füzet. 

Hanganyag. 

Muzsikáló 

évszázadok 

I., II. 

Lukin 

László: 

Viva la mu-

sica! I., II. 

Hangsze-

rek. 

Papír, rajz-

festő eszkö-

zök. 



 

 

Tanult dallamok felis-

merése különböző 

hangszerek megszólal-

tatásában. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesz-

tése, zenei elemzés a 

következő fogalmak 

használatával: frázis, 

periódus, kéttagú és há-

romtagú (da Capo-s) 

forma, rondóforma, 

szonátaforma, triós 

forma. 

A formák jelölése for-

maképlettel, ábrázolása 

rajzzal. 

Különböző karakterek 

zenei ábrázolásának 

megfigyeltetése és jel-

lemzése. 

Partitúrakövetés: 

Vokális és hangszeres 

partitúrák megisme-

rése: 

szólamok elrendeződé-

sének ismerete; 

előadói jelek és utasítá-

sok értelmezése. 

 

A ZENEIRODALMI 

PÉLDÁK BEFOGA-

DÁSÁT SEGÍTŐ KI-

EGÉSZÍTŐ ISMERE-

TEK:  

A zenetörténeti kor-

szak, a zeneszerzői 

életrajz megfelelő ré-

szei, a megismert zene-

művek műfaja, for-

mája, előadói appará-

tusa. A szimfonikus ze-

nekar, a vonósnégyes 

összetétele. 

Műfajok, tételtípusok: 

Barokk: korál, recita-

tivo, ária, duett, tercett, 

kantáta, oratórium, pas-

sió, opera, concerto, 

concerto grosso, szvit, 

vizuális kifejezése. 

Megadott szempon-

tok alapján dallami, 

ritmikai, előadás-

beli megfigyelés, 

összehasonlítás, 

elemzés. 

Mozgás. Improvi-

záció. 

Tánc. 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzék-

elő, asszociá-

ciós, kreatív 

mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc.  

 

tások törté-

nelmi kapcso-

lata. 

 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Dráma és tánc: 

tánctételek a 

nép- és műze-

nében. 

 

Vizuális kul-

túra: Népművé-

szeti motívu-

mok összeha-

sonlítása, szim-

metriát, ismét-

lődő, visszatérő 

elemeket ábrá-

zoló alkotások. 

Művészettörté-

neti és zenetör-

téneti stíluskor-

szakok találko-

zása. 

 

Földrajz: Euró-

pai népek és 

más kontinen-

sek népeinek 

zenéje. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

tánctételek, passacag-

lia, folia, toccata, pre-

lúdium, fúga. 

Bécsi klasszicizmus: 

dal, oratorikus művek, 

opera, szonáta, szimfó-

nia, vonósnégyes, ver-

senymű, szerenád. 

Magyar történeti éne-

kek: 

XVI–XVIII. századi 

táncdallamok (Unga-

resca). 

Kurucdalok. 

 

Népzene: 

Hangszeres népi tánc-

zene. 

Nemzetiségeink, illetve 

más népek dalai. 

Fogalmak 

Népi hangszer, népi zenekar, szimfonikus zenekar. 

Harangjáték, harsona, tuba. 

Frázis, periódus, kéttagú és háromtagú (da Capo-s) forma, rondóforma, szo-

nátaforma, triós forma. 

Partitúra, előadói jel, utasítás. 

 

 

 

Tematikai 

egység/fejlesz-

tési cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

38/19 óra 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és ér-

telmezésének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai 

egység céljai 

Az ismeretek kronológiai rendszerezése. Tájékozottság a zeneművek műfa-

jában és a különböző zenei nyelvhasználatokban. 

Zenehallgatás kottakép-követéssel, a témák azonosításával, az előadói jelek 

és utasítások megvalósulásának megfigyelésével. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándéká-

nak erősítése. Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, 

munka- és 

szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és 

generatív tevékenysé-

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés, 

megfigyelte-

tés, elemzés. 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

magyar törté-

nelmi énekek, 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hangsze-

rek. 

Hanganyag. 



 

 

geihez, valamint a be-

fogadói kompetenciák 

fejlesztéséhez kapcso-

lódóan. 

 

Népzene: 

A tanult népdalok, 

hangszeres népzene 

felvételei, népi hang-

szerek megismertetése 

felvételről, lehetőség 

szerint élőzenei bemu-

tatásban is. Forrás: 

Kallós Archívum, Bar-

tók Archívum, Pátria 

CD-ROM, Magyar 

Népzenei Antológia 

DVD-ROM, Magyar 

Népzene 1–2. (szerk. 

Rajeczky Benjamin), 

Vargyas Lajos: A ma-

gyarság népzenéje – 

CD melléklet 1–10. 

stb. 

Nemzetiségeink ha-

gyományai és néptán-

cai. 

Európán kívüli kultú-

rák népzenéje. 

 

Zeneirodalmi szemel-

vények a bécsi klasszi-

cizmus korából: 

Beethoven, L. van: D-

dúr hegedűverseny III. 

tétel 

Beethoven, L. van: V. 

(c-moll) „Sors” szim-

fónia I. tétel 

Beethoven, L. van: IX. 

(d-moll) szimfónia – 

zárótétel  

Beethoven L.: cisz-

moll „Mondschein” 

szonáta (op. 27. No. 2.)  

Haydn, J.: D-dúr „Óra” 

szimfónia II. tétel  

Haydn, J.: G-dúr „Üst-

dob”/„Meglepetés” 

szimfónia II. tétel  

Haydn, J.: D-dúr „Pa-

csirta– vonósnégyes I. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Zenei élmény vizu-

ális megjelenítése, 

dinamika érzékelte-

tése. Azonosság (is-

métlés/visszatérés), 

hasonlóság (variá-

ció), különbözőség 

verbális és vizuális 

kifejezése. Meg-

adott szempontok 

alapján dallami, rit-

mikai, előadásbeli 

megfigyelés, össze-

hasonlítás, elemzés. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. 

Analízis-szin-

tézis. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Élő zenehall-

gatás. Hang-

szeres bemu-

tató. Kamara-

zenélés. 

Önálló vagy 

csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzék-

elő, asszociá-

ciós, kreatív 

mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc. 

 

irodalmi párhu-

zamok.  

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári is-

meretek: törté-

nelmi korok, 

korstílusok. 

 

Erkölcstan: ze-

neművek erköl-

csi tartalma, 

üzenete, emberi 

érzések széles 

skálája. 

 

Dráma és tánc: 

tánctételek a 

nép- és műze-

nében. 

 

Vizuális kul-

túra: Művészet-

történeti stílus-

korszakok. 

Népművészeti 

stílusok. 

 

Idegen nyelv: 

Dalok, zene-

művek szöveg-

ének helyes ki-

ejtése. Szöveg-

értés. 

Muzsikáló 

évszázadok 

I., II. 

Lukin 

László: 

Viva la mu-

sica! I., II. 

Filmek. 

Papír, rajz-

festő eszkö-

zök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

tétel (op. 64. No. 5.) 

Haydn, J.: C-dúr „Csá-

szár” vonósnégyes (op. 

76. No. 3.) 

Mozart, W. A.: Kis éji 

zene K.525 – I., II., III. 

tétel  

Mozart, W. A.: A dúr 

szonáta K. 331. I. tétel 

Mozart, W. A.: A va-

rázsfuvola K. 620 

Mozart, W. A.: Requ-

iem K. 626 – részletek 

Mozart, W. A.: d-moll 

zongoraverseny K. 

466. 

 

Bartók B.: Négy szlo-

vák népdal 

Bartók B.: Román népi 

táncok 

Bartók, B. – Kodály 

Z.: Magyar népdalok 

Kodály Z.: Kállai ket-

tős 

Kodály Z.: Mátrai ké-

pek 

Fogalmak 

Passió, opera, concerto, concerto grosso, szvit, passacaglia, folia, toccata, 

prelúdium, fúga, dal, requiem, opera, szonáta, szimfónia, vonósnégyes, ver-

senymű, szerenád, népdalfeldolgozás. 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a hato-

dik évfolyam 

végén 

Képesek a tanulók legalább 15 népzenei, 25 egy- és többszólamú történeti éneket, 

műzenei alkotást, idézetet emlékezetből, g–f’’ hangterjedelemben egyénileg, kama-

raének és csoportos formában, lehetőség szerint eredeti nyelven előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új dara-

bokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről megtanulni. 

A többszólamú énekes zeneműveket biztos szólamtudással képesek megszólal-

tatni. Énektechnikájuk, lapról olvasási készségük, harmonikus hallásuk alkalmassá te-

szi őket a magas szintű kórusmunkára. 

A generatív tevékenységek eredményeként felismerik a zenei kifejezések, a formák, a 

műfajok és a zenei eszközök közti összefüggéseket, fejlődik tonális és funkciós érze-

tük. 

Megismerik és értelmezik a kottakép elemeit és az alapvető zenei kifejezéseket. 

Ismerik a b4 (tritonus), sz5, b2, sz7 hangközöket, a hangközfordításokat, a hangneme-

ket 5# és 5b előjegyzésig, a maggiore-minore váltást, a dúr és moll hármashangzatot és 

fordításait, a domináns szeptim akkordot, a funkciókat és az autentikus zárlatot. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket. 

Az ismert dalokat olvassák hangjegyről és éneklik emlékezetből szolmizálva, ab-

szolút nevekkel. 

Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

Helyes technikával és tiszta intonációval szólaltatják meg „C” szoprán furulyán a 



 

 

tanult dalokat, gyakorlatokat csoportosan és egyénileg is. 

Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit felismerik és meg tudják fogal-

mazni. 

Fejlődik hangszínhallásuk. Megkülönböztetik a harangjáték, harsona, tuba hangszínét, 

felismerik a vonósnégyes, szimfonikus zenekar hangzását. 

Ismerik a hangszerek alapvető jellegzetességeit. 

Ismerik a barokk és bécsi klasszicizmus zenei jellemzőit, szerkesztésmódjait, zenei 

műfajait, legfontosabb zeneszerzőit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket.  

A zenehallgatásra kiválasztott művek közül 15-17 alkotást/műrészletet ismernek. 

Rendszeresen részt vesznek iskolai, iskolán kívüli zenei rendezvényeken, hangverse-

nyeket látogatnak. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

7. évfolyam 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

120/60 óra 

Előzetes tu-

dás 

Biztos éneklési készség egyénileg és csoportosan, egy és több szólamban, le-

hetőség szerint eredeti nyelven. 

A tematikai 

egység céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése. Magyar népdalok, más népek da-

lai. Többféle zenetörténeti stílusból válogatott szemelvények éneklése. Műda-

lok, műzenei idézetek kifejező, stílusos megszólaltatása, lehetőség szerint ere-

deti nyelven. 

Az énekhang további képzése egy- és többszólamú gyakorlatokkal, figyelve a 

tanulók hangszervi változásaira (mutálás). 

A hangi adottságok figyelembevételével vegyeskari szólamok kialakítása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE:  

Beéneklő gyakorlatok 

az óra eleji ismétlés, 

az alkalmazó rögzítés 

anyagához kapcsoló-

dóan. 

Éneklés szöveggel, 

szolmizálva, abszolút 

nevekkel, figyelem-

Éneklés.  

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Lapról éneklés.  

Olvasógyakorlatok. 

Éneklés kottából követve, 

illetve hallás utáni memo-

rizálás. Aktív zenélés. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Magyar 

nyelv és 

irodalom: 

verbális ki-

fejező-

készség 

fejlesztése. 

 

Történe-

lem, társa-

Tan-

könyv: 

Szabó 

Helga: 

Ének-

zene 5 

Hang-

anyag: 

Muzsi-

káló év-



 

 

mel a tanulók hang-

szervi változásaira. 

Kifejező előadásmód, 

helyes frazeálás. 

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Többszólamú mű, mű-

részlet éneklése szö-

veggel, szolmizálva, 

abszolút nevekkel, 

hangszeres kísérettel, 

a romantika zenéjéből 

válogatva. 

Hármashangzatokból 

álló harmóniamene-

tek, szekund-, kvar-

takkordok, mixtúrák 

éneklése. 

 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok:  

A magyar népzene 

történeti rétegei (pl. 

Paksa Katalin felosz-

tása szerint, Paksa Ka-

talin: Magyar népze-

netörténet, Balassi Ki-

adó, 2008.): válogatás 

régi rétegű és új stí-

lusú népdalokból. 

Magyar népballadák, 

táncnóták. 

Énekelt mesék, balla-

dák.  

 

Magyar történeti éne-

kek (3 dallam):  

Az 1848–49-es sza-

badságharc dalai. 

Verbunkos. 

 

Nemzeti énekünk: 

Egressy Béni–Vörös-

marty Mihály: Szózat 

 

Műzenei példák a ro-

mantika zenéjéből:  

A zenehallgatási 

anyaghoz kapcsolódó 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kiscso-

portban. Elemzés. 

Improvizációs gyakorla-

tok. Énekelt mesék, balla-

dák. Stílusgyakorlatok. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc, dráma. 

 

 

dalmi és ál-

lampolgári 

ismeretek: 

magyar tör-

téneti éne-

kek és a 

magyar tör-

ténelem 

párhuza-

mai. 

 

Erkölcstan: 

mű (szö-

veg) értel-

mezése er-

kölcsi 

szempon-

tok alapján. 

 

Dráma és 

tánc: bal-

lada, nép-

szokások. 

 

Idegen 

nyelv: Da-

lok, zene-

művek szö-

vegének 

helyes kiej-

tése. Szö-

vegértés. 

száza-

dok I., 

II., III. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! 

I., II. 



 

 

zenei anyag a roman-

tika zenéjéből válo-

gatva  

A romantikus dalcik-

lus.  

Schubert, Schumann. 

 

Fogalmak 
Harmónia, szekund-, kvartakkord, mixtúra, népballada, verbunkos, Szózat. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy 

csoportosan alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

25/12 óra 

Előzetes tudás 

Szekvencia, kürtmenet, tercpárhuzam, imitáció, augmentáció, diminúció szer-

kesztése megadott dallamhoz. 

Zenei kérdés és felelet, variáció rögtönzése ritmussal és dallammal. 

Fejlett zenei stílus- és formaérzék. Tonális és funkciós érzet, többszólamú kész-

ségek. 

A zene keltette gondolatok és érzelmek verbális kifejezése. 

A tematikai egy-

ség céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése az előző fejlesztési ciklushoz hasonló, 

nagyobb önállóságot adó feladatokkal. 

A tanulókban rejlő kombinatív, próbálkozó, felfedező kedv kiaknázása a korosz-

tály zenei képességének és érdeklődésének szintjén. 

Ismeretek/ fej-

lesztési követel-

mények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcs. pon-

tok 

Taneszközök 

Generativitás fej-

lesztése: 

Vizuális és tárgyi 

alkotások jellem-

zése, fogalmak 

(pontok, vonalak, 

ívek, foltok, ala-

kok, mozgás, mé-

retek, arányok, 

szimmetria, 

aszimmetria, pár-

huzam, tükrözés, 

tükröződés, azo-

nosság, hasonló-

ság, különböző-

ség, ismétlődés, 

visszatérés, előtér, 

háttér, világos-sö-

tét, pasztell-élénk, 

erős-halvány szí-

nek, fény, árnyék 

stb.) párhuzamba 

állítása a zenével. 

Az alkotásokhoz 

Éneklés.  

Éneklés hangszeres 

kísérettel. 

Kottaolvasás, kotta-

írás. Lapról olvasás. 

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizá-

lás. 

Dallamírás emléke-

zetből. 

Önálló vagy csopor-

tos gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban. 

Elemzés. Csoporto-

sítás. Stílusjegyek 

felismerése. 

Kérdés-felelet, vala-

mint dallami párbe-

széd alkotása. 

Megadott zenei 

anyagokhoz variá-

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Ének-

lés hangszeres kí-

sérettel. 

Hallás utáni dalta-

nítás. 

Daltanítás jelrend-

szerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Diktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rögtön-

zés. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoport-

ban. 

Vizuális kul-

túra: Önkife-

jezés, érzel-

mek kifeje-

zése többféle 

eszközzel. 

Tükrözés, 

szimmetria, 

aszimmetria, 

aranymet-

szés. 

 

Matematika: 

párhuzam, 

tükrözés, ará-

nyok. 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hanganyag. 

Hangszerek. 

Saját készítésű 

hangszerek. 

Tárgyak ritmus-han-

goztatásra. 

Rajz- és festőeszkö-

zök. 

(Fényképező-gép, 

kamera) 

 



 

 

dallam és ritmus 

társítása. 

 

Hallásfejlesztés: 

Skálák és hangza-

tok szerkesztése 

és megszólalta-

tása. 

Dallamalkotás a 

kromatikus, az 

egész hangú, az 

akusztikus skála, 

modellskálák fel-

használásával. 

Harmónia: sze-

kund- és kvartak-

kordok, mixtúrák, 

pentaton akkor-

dok, clusterek al-

kotása és megszó-

laltatása. 

 

Belső hallást fej-

lesztő énekes gya-

korlatok. 

Ritmikai készség 

fejlesztése: 

Különböző táncok 

metrikai és ritmi-

kai jellemzőinek 

megfigyelése, 

reprodukciója (pl. 

keringő, polka, 

mazurka, palotás, 

habanéra, bolero). 

ciók (ritmikai, tem-

póbeli, dinamikai, 

dallami, karakter-

beli) fűzése. 

Szimmetriát, aszim-

metriát, ismétlődő, 

visszatérő, az arany-

metszés arányai sze-

rint épülő zenei egy-

ségek szerkesztése.  

Zenei szerkezet vi-

zuális megjelenítése. 

Képi, mozgóképi és 

szöveges alkotások-

hoz zene társítása.  

Érzelmek, karakte-

rek, hangulatok ze-

nei és vizuális kife-

jezése. 

Programzene. 

Improvizációs gya-

korlatok. Stílusgya-

korlatok.  

Díszítések, hajlítá-

sok, tempóváltozá-

sok. 

Énekléssel megis-

mert ritmusfordula-

tokhoz kapcsolódó 

ritmusmotívumok 

hangoztatása ritmus-

nevekkel, testhang-

szerekkel és ritmus-

hangszerekkel.  

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. Néptánc. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, krea-

tív mozgás). Sze-

repjáték. 

Tánc. Vizuális 

technikák. 

 

Fogalmak 

Szimmetria, aszimmetria, aranymetszés.  

Kromatikus skála, egészhangú skála, akusztikus skála, modellskála. Szekund- és 

kvartakkord, mixtúra, pentaton akkord, cluster. 

Keringő, polka, mazurka, palotás, habanéra, bolero. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

25/13 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az eddig tanult ritmikai, dallami és harmóniai elemek használata. Jártasság a 

zeneelméleti, formatani ismeretekben. 

Lapról éneklés egy- és több szólamban. Egyszólamú dallam hallás utáni le-

jegyzése. A notáció helyes alkalmazása. 



 

 

A tematikai 

egység céljai 

További zeneelméleti ismeretek elsajátítása. Kromatikus fordulatokat tartal-

mazó egyszólamú tonális dallam, és funkciós basszusú kétszólamú dallam le-

jegyzése hallás után. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó romantikus, XX. századi és kortárs dal-

lamok lapról éneklése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

Metrum: 

Ütemfajták: 5/8, 7/8, 

8/8. 

 

Zeneelméleti ismere-

tek: 

Új hangközök: k9, n9, 

k10, n10. 

A szűkített és bővített 

hármashangzat és for-

dításai. 

Kvintkör, kvintoszlop, 

kromatika. 

6# és 6b-s hangnemek 

ismerete. 

Tercrokonság. 

Új hangsorok: kromati-

kus skála, egész hangú 

skála, akusztikus skála, 

modellskála. 

 

Éneklés.  

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Kottaolvasás, kottaírás. 

Lapról olvasás. 

Hallás utáni megfigye-

lés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Partitúraolvasás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kis-

csoportban. Elemzés. 

Csoportosítás. Stílusje-

gyek felismerése. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Elő-

adás. 

Éneklés hang-

szeres kísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Diktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 

Vizuális 

kultúra: je-

lek, jelzé-

sek, aszim-

metria, for-

mák. 

 

Matematika: 

törtek, kom-

binatorika. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Fogalmak 

Ütemfajták: 5/8, 7/8, 8/8. 

Hangközök: k9, n9, k10, n10  

Szűkített és bővített hármashangzat. 

Hangnemek: 6# – 6b 

Tercrokonság. 

Kromatikus skála, egész hangú skála, akusztikus skála, modellskála. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

45/23 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, többszólamú hallás. A tanu-

lók felismerik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolódó zenei formákat és műfa-

jokat. 

Képesség a tanult népi és klasszikus hangszerek hangzásának megkülönbözte-

tésére. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag befogadá-

sához szükséges kompetenciák fejlesztése. 

Ösztönzés önálló ismeretszerző tevékenységre. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

A HANGSZÍNHALLÁS 

ÉS A TÖBBSZÓLAMÚ 

HALLÁS FEJLESZ-

TÉSE: 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangszerek 

megfigyeléséhez kapcso-

lódóan: piccolo, szaxo-

fon. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formák jelölése forma-

képlettel, ábrázolása 

rajzzal. 

Különböző karakterek 

zenei ábrázolásának 

megfigyeltetése és jel-

lemzése. 

Partitúrakövetés: 

Vokális és hangszeres 

partitúrák megismerése: 

szólamok elrendeződésé-

nek ismerete;  

előadói jelek és utasítá-

sok értelmezése; 

 

A ZENEIRODALMI 

PÉLDÁK BEFOGADÁ-

SÁT SEGÍTŐ KIEGÉ-

SZÍTŐ ISMERETEK:  

A zenetörténeti korszak, 

a zeneszerzői életrajz 

megfelelő részei, a meg-

ismert zeneművek mű-

faja, formája, előadói ap-

parátusa. 

Műfajok, tételtípusok: 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Partitúraolvasás. 

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség, szim-

metria, aszimmetria 

zenei, verbális és vi-

zuális kifejezése. 

Megadott szempontok 

alapján dallami, ritmi-

kai, előadásbeli meg-

figyelés, összehason-

lítás, elemzés. 

Csoportosítás. Stílus-

jegyek felismerése. 

Zenetörténeti ismere-

tek elsajátítása. Zenei, 

képzőművészeti stí-

luskorszakok, törté-

nelmi események és a 

művek közötti össze-

függések keresése, 

megértése. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Elő-

adás. 

Zenetörténeti is-

meretek át-

adása, összefüg-

gések láttatása. 

Analízis-szinté-

zis. 

Élő zenehallga-

tás. Hangszeres 

bemutató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc. Vizuális 

technikák. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: nem-

zeti romantika, 

romantikus vers, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári isme-

retek: történelmi 

korok, történelmi 

események. 

 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Erkölcstan: a ze-

nei alkotások er-

kölcsi üzenete. 

 

Vizuális kultúra: 

művészettörté-

neti és zenetörté-

neti stíluskorsza-

kok találkozása. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Muzsi-

káló év-

századok 

I., II., III. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! 

I., II. 

Koncert-

filmek 

Életrajzi 

filmek. 

Hangsze-

rek. 

Papír, 

rajz-festő 

eszközök. 

Jól meg-

választott 

képek, 

fotók, 

műalko-

tások. 



 

 

Romantika: dal, dalcik-

lus, opera, nemzeti 

opera, zenedráma, orato-

rikus művek (áriák, kó-

rustételek); versenymű, 

karakterdarabok (etűd, 

prelűd, nocturne, imp-

romptu, keringő, ma-

zurka, polonéz, parafrá-

zis, ballada, polka, rap-

szódia stb.), zongoracik-

lus, programzene, szim-

fónia, szimfonikus költe-

mény. 

 

MAGYAR ZENETÖR-

TÉNET:  

Az 1848–49-es szabad-

ságharc dalai. 

Bihari János, Lavotta Já-

nos és Csermák Antal 

verbunkos zenéje. 

Erkel Ferenc (nemzeti 

opera), Liszt Ferenc 

(szimfonikus költemény, 

zongoramuzsika). 

 

NÉPZENE: 

Magyar népballadák. 

Tánc.  

Fogalmak 

Piccolo, szaxofon. 

Etűd, prelűd, nocturne, impromptu, keringő, mazurka, polonéz, parafrázis, bal-

lada, polka, rapszódia, zongoraciklus, programzene, szimfonikus költemény, 

balett, táncjáték, verbunkos. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

45/22 óra 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és értelmezé-

sének képessége. A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felisme-

rése. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Az ismeretek kronológiai rendszerezése. Tájékozottság kialakítása a zeneművek 

műfajában és a különböző zenei nyelvhasználatokban. 

Zenehallgatás kottaképkövetéssel, a témák azonosításával, az előadói jelek és uta-

sítások megvalósulásának megfigyelésével. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erő-

sítése. Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 



 

 

ZENEHALLGATÁSI 

ANYAG 

Az osztály énekes és gene-

ratív tevékenységeihez, 

valamint a befogadói kom-

petenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódóan:  

 

Népzene: 

A tanult népdalok, balla-

dák felvételről, lehetőség 

szerint élőzenei bemuta-

tásban is. Források: 

Kallós Archívum, Bartók 

Archívum, Pátria CD-

ROM, Magyar Népzenei 

Antológia DVD-ROM, 

Magyar Népzene 1–2. 

(szerk. Rajeczky Benja-

min), Vargyas Lajos: A 

magyarság népzenéje – 

CD melléklet 1–10. stb. 

 

Zeneirodalmi szemelvé-

nyek a romantika zenéjé-

ből:  

Bihari János, Lavotta Já-

nos és Csermák Antal ver-

bunkos zenéje. 

Bizet, G.: Carmen – „Ut-

cagyerekek kórusa” – 

részlet az I. felvonásból 

Brahms, J.: Magyar táncok 

– részletek 

Brahms, J.: Akadémiai ün-

nepi nyitány  

Brahms, J.: Ein deutsches 

Requiem (Német requiem) 

– részletek 

Chopin, F.: „Esőcsepp” 

prelűd; mazurkák, poloné-

zek (nemzeti táncok)  

Dvořak, A.: IX. szimfónia 

(„Az Új Világból”) – rész-

letek  

Erkel F.: Bánk bán – rész-

letek  

Erkel, F.: Hunyadi László 

– részletek 

Liszt F.: XV. Magyar rap-

szódia  

Liszt F.: Transzcendens 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Partitúraolvasás. 

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség, szim-

metria, aszimmetria 

zenei, verbális és vi-

zuális kifejezése. 

Megadott szempontok 

alapján dallami, ritmi-

kai, előadásbeli meg-

figyelés, összehason-

lítás, elemzés. 

Csoportosítás. Stílus-

jegyek felismerése. 

Zenetörténeti ismere-

tek elsajátítása. Zenei, 

képzőművészeti stí-

luskorszakok, törté-

nelmi események és a 

művek közötti össze-

függések keresése, 

megértése. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Elő-

adás. 

Zenetörténeti is-

meretek át-

adása, összefüg-

gések láttatása. 

Analízis-szinté-

zis. 

Élő zenehallga-

tás. Hangszeres 

bemutató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc. Vizuális 

technikák. 

Magyar nyelv és 

irodalom: nem-

zeti romantika, 

romantikus vers, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári isme-

retek: történelmi 

korok, történelmi 

események. 

 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Erkölcstan: zene-

művek erkölcsi 

tartalma, üze-

nete, emberi ér-

zések széles ská-

lája (szeretet, 

gyűlölet, hűség, 

igazság, elválás, 

hősiesség stb.).  

 

Vizuális kultúra: 

művészettörté-

neti és zenetörté-

neti stíluskorsza-

kok találkozása. 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Muzsikáló 

évszáza-

dok I., II., 

III. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! I., 

II. 

Koncertfil-

mek 

Életrajzi 

filmek. 

Hangsze-

rek. 

Papír, rajz-

festő esz-

közök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotá-

sok. 



 

 

etűdök: La Campanella  

Liszt F.: Két hangverse-

nyetűd: Erdőzsongás, Ma-

nók tánca 

Liszt F.: Mazeppa 

Grieg, E.: Peer Gynt szvit 

– részletek 

Mendelssohn-Bartholdy, 

F.: e-moll hegedűverseny 

I. tétel 

Muszorgszkij, M. – Ravel, 

M.: Egy kiállítás képei  

Schubert, F.: Gute Nacht!; 

Der Leiermann; Die Fo-

relle; Heidenröslein; 

Erlkönig; Grätchen am 

Spinnrade 

Schubert, F.: Asz-dúr imp-

romptu, op. 142, No. 2; 

op. 90, No. 4  

Schumann, R.: Karnevál – 

tételek  

Verdi, G.: Requiem – 

részletek  

Verdi, G.: Rigoletto – 

részletek  

Fogalmak 
Verbunkos zene, nemzeti opera, dal, dalciklus, prelűd, mazurka, polonéz, rapszó-

dia, zongoraciklus, requiem, szimfónia, szimfonikus költemény. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a he-

tedik évfolyam vé-

gén 

Képesek a tanulók legalább 10 népzenei, 30 egy- és többszólamú történeti 

éneket, műzenei alkotást, idézetet emlékezetből, g–f’’ hangterjedelemben 

egyénileg, kamaraének és csoportos formában, lehetőség szerint eredeti nyel-

ven előadni.  

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval énekelni, és új 

darabokat megfelelő előkészítést követően hallás után és jelrendszerről 

megtanulni. 

A többszólamú énekes zeneműveket biztos szólamtudással képesek meg-

szólaltatni. Énektechnikájuk, lapról olvasási készségük, harmonikus hallásuk 

alkalmassá teszi őket a magas szintű kórusmunkára. 

A generatív tevékenységek eredményeként felismerik a zenei kifejezések, a for-

mák, a műfajok, és a zenei eszközök közti összefüggéseket. 

Ismerik és értelmezik a kottakép elemeit. 

Ismerik az aszimmetrikus ütemeket, a k9, n9, k10, n10 hangközöket, a szűkített 

és bővített hármashangzatot, a basszuskulcsot, a 6# – 6b-s hangnemeket, a kro-

matikus skálát, egész hangú, akusztikus és modellskálát. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket. 

Az ismert dalokat olvassák hangjegyről és éneklik emlékezetből szolmi-

zálva, abszolút nevekkel. 

Zenei memóriájuk, belső hallásuk és formaérzékük fejlett. 



 

 

Megkülönböztetik a piccolo, hárfa, hangszínét, ismerik a hangszerek alapvető 

jellegzetességeit. 

Ismerik a romantika, zenéjének jellemzőit, szerkesztésmódjait, zenei műfa-

jait, legfontosabb zeneszerzőit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket.  

A zenehallgatásra kiválasztott művek közül 17-20 alkotást/műrészletet ismer-

nek.  

Rendszeresen részt vesznek iskolai, iskolán kívüli zenei rendezvényeken, hang-

versenyeket látogatnak. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

8. évfolyam 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 

120/60 óra 

Előzetes tu-

dás 

Biztos éneklési készség egyénileg és csoportosan, egy és több szólamban, le-

hetőség szerint eredeti nyelven. 

A tematikai 

egység céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése. Magyar népdalok, más népek da-

lai. Többféle zenetörténeti stílusból válogatott szemelvények éneklése. Műda-

lok, műzenei idézetek kifejező, stílusos megszólaltatása, lehetőség szerint ere-

deti nyelven. 

Az énekhang további képzése egy- és többszólamú gyakorlatokkal, figyelve a 

tanulók hangszervi változásaira (mutálás). 

A hangi adottságok figyelembevételével vegyeskari szólamok kialakítása. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljá-

rások, módsze-

rek, munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE:  

Beéneklő gyakorlatok 

az óra eleji ismétlés, 

az alkalmazó rögzítés 

anyagához kapcsoló-

dóan. 

Éneklés szöveggel, 

szolmizálva, abszolút 

nevekkel, figyelem-

mel a tanulók hang-

szervi változásaira. 

Kifejező előadásmód, 

helyes frazeálás. 

Éneklés.  

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Lapról éneklés.  

Olvasógyakorlatok. 

Éneklés kottából követve, 

illetve hallás utáni memo-

rizálás. Aktív zenélés. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kiscso-

portban. Elemzés. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szerkísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakorla-

tok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Magyar 

nyelv és 

irodalom: 

verbális ki-

fejező-

készség 

fejlesztése. 

 

Történe-

lem, társa-

dalmi és ál-

lampolgári 

ismeretek: 

Tan-

könyv: 

Szabó 

Helga: 

Ének-

zene 5 

Hang-

anyag: 

Muzsi-

káló év-

száza-

dok I., 

II., III. 



 

 

 

TÖBBSZÓLAMÚ 

ÉNEKLÉSI KÉSZ-

SÉG FEJLESZTÉSE: 

Többszólamú mű, mű-

részlet éneklése szö-

veggel, szolmizálva, 

abszolút nevekkel, 

hangszeres kísérettel, 

a későromantika és a 

XX. század, illetve 

napjaink zenéjéből vá-

logatva (az áriák/da-

lok, kórusművek lehe-

tőség szerint hang-

szerkísérettel, eredeti 

nyelven szólaljanak 

meg). 

Népdalok XX. századi 

vagy mai feldolgozá-

sai. 

Kortárs magyar kórus-

muzsika zenéjéből vá-

logatva. 

Hármashangzatokból 

álló harmóniamene-

tek, szekund-, kvar-

takkordok, mixtúrák 

éneklése. 

 

ZENEI ANYAG: 

Magyar népdalok:  

A magyar népzene 

történeti rétegei (pl. 

Paksa Katalin felosz-

tása szerint, Paksa Ka-

talin: Magyar népze-

netörténet, Balassi Ki-

adó, 2008.): válogatás 

régi rétegű és új stí-

lusú népdalokból. 

Jeles napok, ünnepi 

szokások újabb dalla-

mai. 

Keservesek és jajnó-

ták. 

 

Műzenei példák a ké-

sőromantika, a szá-

zadforduló és a XX. 

század zenéjéből:  

A zenehallgatási 

Improvizációs gyakorla-

tok. Keservesek és jajnó-

ták. Stílusgyakorlatok. 

Aszimmetrikus ritmusok, 

szokatlan modulációk. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

Önálló vagy cso-

portos gyűjtő-

munka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, páro-

san vagy kiscso-

portban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc, dráma. 

 

 

magyar tör-

téneti éne-

kek és a 

magyar tör-

ténelem 

párhuza-

mai. 

 

Erkölcstan: 

mű (szö-

veg) értel-

mezése er-

kölcsi 

szempon-

tok alapján. 

 

Dráma és 

tánc: bal-

lada, nép-

szokások. 

 

Idegen 

nyelv: Da-

lok, zene-

művek szö-

vegének 

helyes kiej-

tése. Szö-

vegértés. 

Lukin 

László: 

Viva la 

musica! 

I., II. 



 

 

anyaghoz kapcsolódó 

zenei anyag a a késő-

romantika, a század-

forduló és a XX. szá-

zad zenéjéből válo-

gatva  

Erkel Ferenc, Liszt 

Ferenc Kodály Zoltán, 

Bartók Béla művei. 

Fogalmak 
Harmónia, szekund-, kvartakkord, mixtúra, népballada, verbunkos, Szózat. 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoporto-

san alkotó), kreatív zenei tevékenység 

Órakeret 

25/13 óra 

Előzetes tu-

dás 

Szekvencia, kürtmenet, tercpárhuzam, imitáció, augmentáció, diminúció szer-

kesztése megadott dallamhoz. 

Zenei kérdés és felelet, variáció rögtönzése ritmussal és dallammal. 

Fejlett zenei stílus- és formaérzék. Tonális és funkciós érzet, többszólamú 

készségek. 

A zene keltette gondolatok és érzelmek verbális kifejezése. 

A tematikai 

egység céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése az előző fejlesztési ciklushoz ha-

sonló, nagyobb önállóságot adó feladatokkal. 

A tanulókban rejlő kombinatív, próbálkozó, felfedező kedv kiaknázása a kor-

osztály zenei képességének és érdeklődésének szintjén. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

Generativitás fejlesz-

tése: 

Szimmetrikus, aszim-

metrikus, aranymetszés 

arányai szerint épülő, 

és aleatórikus zenei 

egységek megfigyelte-

tése és tudatosítása. 

A Reihe szerkesztése 

és fordításai (rák, tü-

kör, tükörrák).  

 

Hallásfejlesztés: 

Skálák és hangzatok 

szerkesztése és meg-

szólaltatása. 

Dallamalkotás a kro-

matikus, az egész 

hangú, az akusztikus 

skála, modellskálák 

felhasználásával. 

Éneklés.  

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Kottaolvasás, kottaírás. 

Lapról olvasás. 

Hallás utáni megfigye-

lés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kis-

csoportban. Elemzés. 

Csoportosítás. Stílusje-

gyek felismerése. 

Kérdés-felelet, valamint 

dallami párbeszéd alko-

tása. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Éneklés hang-

szeres kísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Diktálás. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

Vizuális 

kultúra: Ön-

kifejezés, 

érzelmek ki-

fejezése 

többféle 

eszközzel. 

Tükrözés, 

szimmetria, 

aszimmet-

ria, arany-

metszés. 

 

Matematika: 

párhuzam, 

tükrözés, 

arányok. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Hang-

szerek. 

Saját ké-

szítésű 

hangsze-

rek. 

Tárgyak 

ritmus-

hangoz-

tatásra. 

Rajz- és 

festőesz-

közök. 

(Fényké-

pező-



 

 

Harmónia: szekund- és 

kvartakkordok, mixtú-

rák, pentaton akkor-

dok, clusterek alkotása 

és megszólaltatása. 

Reihe és fordításainak 

éneklése. 

Belső hallást fejlesztő 

énekes gyakorlatok. 

Ritmikai készség fej-

lesztése: 

Aszimmetrikus hang-

súlyozású, szinkópáló 

ritmusgyakorlatok al-

kotása és reproduká-

lása eltérő hangszínű 

test- és ritmushangsze-

rek használatával. 

 

Megadott zenei anya-

gokhoz variációk (ritmi-

kai, tempóbeli, dinami-

kai, dallami, karakter-

beli) fűzése. 

Újonnan megismert ze-

nei elemek, skálák, 

hangközök, aszimmetri-

kus ütemek gyakorlása, 

alkalmazása generatív 

feladatokban. 

Szimmetriát, aszimmet-

riát, ismétlődő, vissza-

térő, az aranymetszés 

arányai szerint épülő, és 

aleatórikus zenei egysé-

gek szerkesztése. A Re-

ihe szerkesztése és fordí-

tásai (rák, tükör, tükör-

rák). Zenei szerkezet vi-

zuális megjelenítése. 

Egyéni notáció. 

Képi, mozgóképi és szö-

veges alkotásokhoz zene 

társítása. Programzene. 

Improvizációs gyakorla-

tok. Stílusgyakorlatok. 

„Dadaista” zeneművek, 

performanszok kitalá-

lása. 

Zeneszerkesztés, kom-

ponálás 21. századi esz-

közökkel és módszerek-

kel.  

Zenei mixek, videokli-

pek készítése. 

Énekléssel megismert 

ritmusfordulatokhoz 

kapcsolódó ritmusmotí-

vumok hangoztatása rit-

musnevekkel, testhang-

szerekkel és ritmushang-

szerekkel. Aszimmetri-

kus ritmusgyakorlatok, 

improvizációk. 

Mozgás. Improvizáció. 

Tánc. Néptánc. 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc, dráma.  

Vizuális techni-

kák. 

 

gép, ka-

mera) 

Fogalmak 

Szimmetria, aszimmetria, aranymetszés, aleatória, Reihe, rákfordítás, tükör-

fordítás, tükörrákfordítás.  

Kromatikus skála, egészhangú skála, akusztikus skála, modellskála. Szekund- 

és kvartakkord, mixtúra, pentaton akkord, cluster. 

Keringő, polka, mazurka, palotás, habanéra, bolero. 



 

 

 

Tematikai 

egység/fej-

lesztési cél 

Zenei reprodukció – Zenei írás-olvasás, zeneelméleti isme-

retek 

Órakeret 

25/12 óra 

Előzetes tu-

dás 

Az eddig tanult ritmikai, dallami és harmóniai elemek használata. Jártasság a 

zeneelméleti, formatani ismeretekben. 

Lapról éneklés egy- és több szólamban. Egyszólamú dallam hallás utáni le-

jegyzése. A notáció helyes alkalmazása. 

A tematikai 

egység céljai 

További zeneelméleti ismeretek elsajátítása. Kromatikus fordulatokat tartal-

mazó egyszólamú tonális dallam, és funkciós basszusú kétszólamú dallam le-

jegyzése hallás után. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó romantikus, XX. századi és kortárs dal-

lamok lapról éneklése. 

Ismeretek/ fejlesztési 

követelmények 

Tanulói tevékenységek Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. 

pontok 

Tanesz-

közök 

A zeneelméleti ismere-

tek megszerzése az elő-

készítés – tudatosítás – 

gyakorlás/alkalmazás 

hármas egységében 

történik. 

 

Metrum: 

Ütemfajták: 5/8, 7/8, 

8/8. 

A hangsúlyos és hang-

súlytalan ütemegysé-

gek megkülönböztetése 

az aszimmetrikus üte-

mekben. 

 

Zeneelméleti ismere-

tek: 

Új hangközök: k9, n9, 

k10, n10. 

A szűkített és bővített 

hármashangzat és for-

dításai. 

Konszonancia, disszo-

nancia. 

Kvintkör, kvintoszlop, 

kromatika, enharmó-

nia, kettős kereszt és 

kettős bé. 

7# és 7b-s hangnemek 

ismerete. 

A notáció helyes alkal-

mazása. 

XX. század és napjaink 

Éneklés.  

Éneklés hangszeres kísé-

rettel. 

Kottaolvasás, kottaírás. 

Lapról olvasás. 

Hallás utáni megfigye-

lés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Újonnan megismert ze-

nei elemek, skálák, 

hangközök, aszimmetri-

kus ütemek gyakorlása, 

alkalmazása. 

Partitúraolvasás. 

Kortárs notáció olva-

sása. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás egyéni-

leg, párosan vagy kis-

csoportban. Elemzés. 

Csoportosítás. Stílusje-

gyek felismerése. 

Beszélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Elő-

adás. 

Éneklés hang-

szeres kísérettel. 

Hallás utáni dal-

tanítás. 

Daltanítás jel-

rendszerről. 

Olvasógyakor-

latok. intonációs 

gyakorlatok. 

Gyakorlás. 

Irányított rög-

tönzés. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív moz-

gás). Szerepjá-

ték. 

Tánc. 

 

Vizuális 

kultúra: je-

lek, jelzé-

sek, aszim-

metria, for-

mák. 

 

Matematika: 

törtek, kom-

binatorika. 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 



 

 

notációja. 

Hangsorok: kromatikus 

skála, egész hangú 

skála, akusztikus skála, 

modellskála. 

Bartóki tengelyrend-

szer. 

Atonalitás.  

Dodekafon szerkesztés 

(Reihe), aleatória. 

Zeneszerkesztés, kom-

ponálás 21. századi 

eszközökkel és mód-

szerekkel. zeneszerző, 

zeneszerkesztő számí-

tógépes programok. 

Fogalmak 

Aszimmetrikus ütem: k9, n9, k10, n10, szűkített és bővített hármashangzat, 

konszonancia, disszonancia, basszuskulcs, kromatika, enharmónia, kettős ke-

reszt, kettős bé. 

6# – 6b, 7# – 7b. 

Kromatikus skála, egész hangú skála, akusztikus skála, modellskála. 

Tercrokonság. 

Tengelyrendszer. 

Atonalitás.  

Dodekafónia, Reihe, aleatória. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési 

cél 

Zenei befogadás – A befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 

45/22 óra 

Előzetes tudás 

Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, többszólamú hallás. A tanulók 

felismerik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolódó zenei formákat és műfajokat. 

Képesség a tanult népi és klasszikus hangszerek hangzásának megkülönbözteté-

sére. 

A tematikai egy-

ség céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag befogadásá-

hoz szükséges kompetenciák fejlesztése. 

Ösztönzés önálló ismeretszerző tevékenységre. 

Ismeretek/ fejlesztési kö-

vetelmények 

Tanulói tevékenysé-

gek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, munka- 

és szervezési 

formák 

Kapcs. pontok Tanesz-

közök 

A HANGSZÍNHALLÁS 

ÉS A TÖBBSZÓLAMÚ 

HALLÁS FEJLESZTÉSE: 

Hangszínhallás további 

fejlesztése új hangszerek 

megfigyeléséhez kapcsoló-

dóan: hárfa, cseleszta. 

 

INTELLEKTUÁLIS 

MUNKA: 

A formaérzék fejlesztése, 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csoportos 

gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizálás. 

Dallamírás emlékezet-

ből. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. Elő-

adás. 

Zenetörténeti is-

meretek át-

adása, összefüg-

gések láttatása. 

Magyar nyelv és 

irodalom: nem-

zeti romantika, 

romantikus vers, 

szövegelemzés. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári isme-

retek: történelmi 

Tan-

könyv. 

Füzet. 

Hang-

anyag. 

Muzsi-

káló év-

századok 

I., II., III. 

Lukin 

László: 



 

 

zenei elemzés a következő 

fogalmak használatával: 

BAR-forma, hídforma, 

aranymetszés. 

A formák jelölése forma-

képlettel, ábrázolása rajz-

zal. 

Különböző karakterek ze-

nei ábrázolásának megfi-

gyeltetése és jellemzése. 

Partitúrakövetés: 

Vokális és hangszeres par-

titúrák megismerése: 

szólamok elrendeződésé-

nek ismerete;  

előadói jelek és utasítások 

értelmezése; 

XX. század és napjaink 

notációja. 

 

A ZENEIRODALMI PÉL-

DÁK BEFOGADÁSÁT 

SEGÍTŐ KIEGÉSZÍTŐ 

ISMERETEK:  

A zenetörténeti korszak, a 

zeneszerzői életrajz meg-

felelő részei, a megismert 

zeneművek műfaja, for-

mája, előadói apparátusa. 

A XX. század és napjaink 

zenéje: impresszionizmus 

a festészetben és a zené-

ben; expresszionizmus 

(atonalitás, dodekafónia, 

Reihe-technika); folkloriz-

mus; neoklasszicizmus; 

avantgárd, experimentális 

zene, elektronikus zene, 

aleatória stb. 

 

Műfajok, tételtípusok: 

XX. század és napjaink ze-

néje: balett, táncjáték, 

opera, oratorikus művek, 

zongoradarabok, zenekari 

művek, kamaradarabok 

stb. 

 

MAGYAR ZENETÖRTÉ-

NET:  

XX. századi magyar mű-

zene: Bartók Béla, Kodály 

Partitúraolvasás. 

Zenei élmény vizuális 

megjelenítése, dina-

mika érzékeltetése. 

Azonosság (ismét-

lés/visszatérés), ha-

sonlóság (variáció), 

különbözőség, szim-

metria, aszimmetria, a 

BAR-forma, híd-

forma, az aranymet-

szés, az aleatória ze-

nei, verbális és vizuá-

lis kifejezése.  

Impresszionizmus, 

expresszionizmus, da-

daizmus a zenében és 

a képzőművészetben. 

Megadott szempontok 

alapján dallami, ritmi-

kai, előadásbeli meg-

figyelés, összehason-

lítás, elemzés. 

Csoportosítás. Stílus-

jegyek felismerése. 

Zenetörténeti ismere-

tek elsajátítása. Zenei, 

képzőművészeti stí-

luskorszakok, törté-

nelmi események és a 

művek közötti össze-

függések keresése, 

megértése. 

Népzene a kortárs ze-

nében, a populáris ze-

nében. Világzene. 

Gyűjtés. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. 

Analízis-szinté-

zis. 

Élő zenehallga-

tás. Hangszeres 

bemutató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzékelő, 

asszociációs, 

kreatív mozgás, 

szerepjáték). 

Tánc. Vizuális 

technikák. 

korok, történelmi 

események. 

 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Erkölcstan: a ze-

nei alkotások er-

kölcsi üzenete. 

 

Vizuális kultúra: 

művészettörté-

neti és zenetörté-

neti stíluskorsza-

kok találkozása. 

Viva la 

musica! 

I., II. 

Koncert-

filmek 

Életrajzi 

filmek. 

Hangsze-

rek. 

Papír, 

rajz-festő 

eszkö-

zök. 

Jól meg-

választott 

képek, 

fotók, 

műalko-

tások. 



 

 

Zoltán, Dohnányi Ernő, 

Lajtha László. 

Kortárs magyar kórusmu-

zsika (Kocsár Miklós, Or-

bán György, Karai József, 

Tóth Péter stb.). 

 

NÉPZENE: 

A népzene feldolgozási 

módjai Bartók és Kodály 

művészetében. Műzene és 

népzene eltérő hangszer-

használata, az eltérések 

megfigyelése. 

Fogalmak 

Hárfa, cseleszta. 

BAR-forma, hídforma, aranymetszés. 

Impresszionizmus, expresszionizmus, atonalitás, dodekafónia, Reihe, folklóriz-

mus, neoklasszicizmus, avantgárd, experimentális zene, elektronikus zene, 

aleatória. 

 

Tematikai egy-

ség/fejlesztési cél 

Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 

45/23 óra 

Előzetes tudás 

A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és 

értelmezésének képessége. A korábban tanult jellegzetes zeneművek 

részleteinek felismerése. 

A tematikai egység 

céljai 

Az ismeretek kronológiai rendszerezése. Tájékozottság kialakítása a ze-

neművek műfajában és a különböző zenei nyelvhasználatokban. 

Zenehallgatás kottaképkövetéssel, a témák azonosításával, az előadói 

jelek és utasítások megvalósulásának megfigyelésével. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szán-

dékának erősítése. Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ fejlesz-

tési követelmények 

Tanulói tevékeny-

ségek 

Pedagógiai el-

járások, mód-

szerek, 

munka- és 

szervezési for-

mák 

Kapcs. pontok Taneszkö-

zök 

ZENEHALLGA-

TÁSI ANYAG 

Az osztály énekes 

és generatív tevé-

kenységeihez, vala-

mint a befogadói 

kompetenciák fej-

lesztéséhez kapcso-

lódóan:  

 

Népzene: 

A tanult népdalok, 

balladák felvételről, 

lehetőség szerint 

Figyelemkoncentrá-

ció. Zenehallgatás. 

Önálló vagy csopor-

tos gyűjtőmunka. 

Feladatmegoldás 

egyénileg, párosan 

vagy kiscsoportban.  

Hallás utáni megfi-

gyelés. Memorizá-

lás. 

Dallamírás emléke-

zetből. 

Partitúraolvasás. 

Beszélgetés. 

Irányított be-

szélgetés. 

Szemléltetés.  

Bemutatás. 

Előadás. 

Zenetörténeti 

ismeretek át-

adása, össze-

függések látta-

tása. 

Analízis-szin-

tézis. 

Magyar nyelv 

és irodalom: 

nemzeti roman-

tika, romantikus 

vers, szöveg-

elemzés. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: törté-

nelmi korok, 

történelmi ese-

mények. 

 

Tankönyv. 

Füzet. 

Hanganyag. 

Muzsikáló 

évszázadok 

I., II., III. 

Lukin 

László: Viva 

la musica! I., 

II. 

Koncertfil-

mek 

Életrajzi fil-

mek. 

Hangszerek. 



 

 

élőzenei bemutatás-

ban is. Források: 

Kallós Archívum, 

Bartók Archívum, 

Pátria CD-ROM, 

Magyar Népzenei 

Antológia DVD-

ROM, Magyar Nép-

zene 1–2. (szerk. 

Rajeczky Benja-

min), Vargyas La-

jos: A magyarság 

népzenéje – CD 

melléklet 1–10. stb. 

Népzene a kortárs 

zenében, a populáris 

zenében. Világzene. 

 

Zeneirodalmi sze-

melvények a XX. 

század és napjaink 

zenéjéből:  

Wagner, R.: A 

nürnbergi mester-

dalnokok – nyitány 

és más részletek 

Puccini, G.: Turan-

dot – részletek 

Debussy, C.: 3 Noc-

turne (Felhők, Ün-

nepek, Szirének) – 

részletek 

Debussy, C.: Gyer-

mekkuckó – részle-

tek 

Ravel, M.: Bolero  

Bartók B.: Concerto 

– részletek 

Bartók B.: A kék-

szakállú herceg vára 

– részletek 

Bartók B.: Cantata 

profana – részletek 

Bartók, B.: Mikro-

kozmosz zongorára 

VI. – Hat tánc bol-

gár ritmusban 

Bartók B.: Zene hú-

ros hangszerekre, 

ütőkre és cselesz-

tára – részlet 

Zenei élmény vizuá-

lis megjelenítése, di-

namika érzékelte-

tése. Azonosság (is-

métlés/visszatérés), 

hasonlóság (variá-

ció), különbözőség, 

szimmetria, aszim-

metria, a BAR-

forma, hídforma, az 

aranymetszés, az 

aleatória zenei, ver-

bális és vizuális kife-

jezése.  

Impresszionizmus, 

expresszionizmus, 

dadaizmus a zené-

ben és a képzőművé-

szetben. 

Megadott szempon-

tok alapján dallami, 

ritmikai, előadásbeli 

megfigyelés, össze-

hasonlítás, elemzés. 

Csoportosítás. Stí-

lusjegyek felisme-

rése. 

Zenetörténeti isme-

retek elsajátítása. 

Zenei, képzőművé-

szeti stíluskorsza-

kok, történelmi ese-

mények és a művek 

közötti összefüggé-

sek keresése, megér-

tése. 

Népzene a kortárs 

zenében, a populáris 

zenében. Világzene. 

Gyűjtés. 

Mozgás. Improvizá-

ció. 

Tánc. 

Élő zenehall-

gatás. Hang-

szeres bemu-

tató. 

Önálló vagy 

csoportos gyűj-

tőmunka. 

Feladatmegol-

dás egyénileg, 

párosan vagy 

kiscsoportban. 

Játék (érzék-

elő, asszociá-

ciós, kreatív 

mozgás, sze-

repjáték). 

Tánc. Vizuális 

technikák. 

Idegen nyelv: 

szövegértés. 

 

Erkölcstan: ze-

neművek erköl-

csi tartalma, 

üzenete, emberi 

érzések széles 

skálája (szere-

tet, gyűlölet, 

hűség, igazság, 

elválás, hősies-

ség stb.).  

 

Vizuális kul-

túra: művészet-

történeti és ze-

netörténeti stí-

luskorszakok 

találkozása. 

Papír, rajz-

festő eszkö-

zök. 

Jól megvá-

lasztott ké-

pek, fotók, 

műalkotások. 



 

 

Dohnányi E.: Pas-

torale 

Kodály Z.: Maros-

széki táncok 

Kodály Z.: Székely-

fonó – Görög Ilona 

balladája  

Kodály Z.: Molnár 

Anna  

Kodály Z.: Psalmus 

Hungaricus  

Lajtha L.: Quatre 

Hommages, op. 42 

(fafúvós kvartettre)  

Britten, B.: A cere-

mony of carols, op. 

28 – részletek  

Orff, C.: Carmina 

Burana  

Schönberg, A: Pier-

rot Lunaire, op. 21 

Sztravinszkij, I.: A 

katona története  

Gershwin, G.: 

Rhapsody in Blue  

Pärt, A.: Magnificat 

Cage, A.: 4’33” 

Reich, S.: Zene 18 

zenészre (Music for 

18 Musicians) 

Penderecki, K.: Hi-

rosima emlékezete  

Sáry L.: Lokomotív 

szimfónia 

Emerson-Lake-Pal-

mer: Egy kiállítás 

képei (Pictures at an 

Exhibition)  

Presser Gábor, Ko-

csák Tibor, a Szöré-

nyi Bródy szerzőpá-

ros és más magyar 

szerzők egy-egy ze-

nés színpadi művé-

nek részlete, pl. Ist-

ván, a király 

Jazz. Populáris zene 

(a tanárok munkáját 

ezen a területen se-

gíti Gonda János: A 

populáris zene anto-

lógiája c. munkája 



 

 

és további írásai). 

Fogalmak 
Impresszionizmus, expresszionizmus, atonalitás, dodekafónia, folklo-

rizmus, neoklasszicizmus, elektronikus zene, jazz, populáris zene. 

 

A fejlesztés várt eredményei 

a nyolcadik évfolyam végén 

Képesek a tanulók legalább 15 népzenei, 30 egy- és többszólamú 

történeti éneket, műzenei alkotást, idézetet emlékezetből, g–f’’ 

hangterjedelemben egyénileg, kamaraének és csoportos formá-

ban, lehetőség szerint eredeti nyelven előadni. 

Képesek kifejezően, egységes hangzással, tiszta intonációval éne-

kelni, és új darabokat megfelelő előkészítést követően hallás után 

és jelrendszerről megtanulni. 

A többszólamú énekes zeneműveket biztos szólamtudással képe-

sek megszólaltatni. Énektechnikájuk, lapról olvasási készségük, 

harmonikus hallásuk alkalmassá teszi őket a magas szintű kórusmun-

kára. 

A generatív tevékenységek eredményeként felismerik a zenei kifeje-

zések, a formák, a műfajok, és a zenei eszközök közti összefüggése-

ket. 

Ismerik és értelmezik a kottakép elemeit. 

Ismerik az aszimmetrikus ütemeket, a k9, n9, k10, n10 hangközöket, 

a szűkített és bővített hármashangzatot, a basszuskulcsot, kettős ke-

reszt, kettős bé, az enharmónia használatát, a 7# – 7b-s hangnemeket, 

a kromatikus skálát, egész hangú, akusztikus és modellskálát. 

Felismerik, lejegyzik és megszólaltatják a tanult zenei elemeket. 

Az ismert dalokat olvassák hangjegyről és éneklik emlékezetből 

szolmizálva, abszolút nevekkel. 

Zenei memóriájuk, belső hallásuk és formaérzékük fejlett. 

Megkülönböztetik a szaxofon, cseleszta hangszínét, ismerik a hang-

szerek alapvető jellegzetességeit. 

Ismerik a XX. század és napjaink zenéjének jellemzőit, szerkesz-

tésmódjait, zenei műfajait, legfontosabb zeneszerzőit. 

Zenehallgatásuk tudatos, figyelmesen hallgatják a zeneműveket.  

A zenehallgatásra kiválasztott művek közül 17-20 alkotást/műrészle-

tet ismernek.  

Rendszeresen részt vesznek iskolai, iskolán kívüli zenei rendezvé-

nyeken, hangversenyeket látogatnak. 

 

A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum követelményeket je-

lölik.  

A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben megfogalmazott minimum köve-

telményeket a továbbhaladás feltételének tekintjük. 

 

A szabadon felhasználható 10%-os időkeretben: 

A pedagógus döntése alapján bizonyos zenei készségek és képességterületek, kompetenciák 

hatékonyabb fejlesztése. 



 

 

Zenei versenyek, zenei fesztiválok, iskolai koncertek. Kiállítás-, múzeumlátogatások, hangver-

seny-látogatások, koncertpedagógiai, múzeumpedagógiai foglalkozások. 

 

 

 

Testnevelés 

TESTNEVELÉS az általános iskolák 1–4. évfolyama számára 

Célok és feladatok 

Az alsó tagozatos testnevelésben a tanulók alapvető mozgásmintáinak és mozgáskészsége-

inek kialakítása, formálása, illetve a szabályozott mozgásvégrehajtás alapjainak az elsajátítása 

a legfontosabb cél. Az alapkészségek (természetes mozgásformák) mozgásmintáinak megszi-

lárdulása, magabiztos végrehajtásuk kialakulása kiemelkedően fontos ebben az időszakban, mi-

vel ezek jelentik a hatékony és gyors mozgástanulás, továbbá a bonyolultabb sportági és táncos 

mozgások alapfeltételeit. A fejlesztési folyamat során érvényesülnie kell a fokozatosság elvé-

nek, amely a természetes mozgások egyszerű végrehajtási mintáitól elindulva egyre összetet-

tebb, komplexebb helyzetekben történő alkalmazást jelenti. A tanulási folyamat egészét át kell 

hatnia a nagyfokú sikerességnek, az élményszerzésnek, a kihívást jelentő, örömteli mozgásos 

tevékenységeknek, amelyek a játékosság módszerével együtt formálják a testneveléshez és 

sporthoz fűződő pozitív attitűdbázist. A mozgástanulással párhuzamosan történjen a már cse-

lekvésbiztos mozgásformák alkalmazása összetettebb játéktevékenységekben és kontrollált 

versenyszituációkban is. A kontrollált versenyszituációk során – a motiváció fenntarthatósága 

és az esélyegyenlőség érdekében – a mozgásos tevékenységek precíz végrehajtásán, a variációk 

sokaságán van a hangsúly, nem a mért abszolút teljesítményen. A mozgástanulási és pszicho-

motoros képességfejlesztési folyamatban a sikerorientált gyakorlási feltételek, az élménygaz-

dagság, a játék és játékosság az uralkodó, amely mélyíti a mozgásos tevékenységekhez és test-

neveléshez kapcsolódó pozitív érzelmi viszonyulást. A természetes mozgások alkalmazása 

sportági jellegű mozgásokban egyre nagyobb teret kap, amely a további koordinációs képes-

ségfejlődés záloga. A játéktevékenység során is fejlődés mutatkozik, ami az egyre nehezedő 

szabályok mellett, az egyszerű taktikai feladatok felismerésében és egyre tudatosabb alkalma-

zásában nyilvánul meg. A mozgásos tevékenységek közbeni kooperációs és kommunikációs 

lehetőségek, kreativitást igénylő tanulási helyzetek hozzájárulnak a problémamegoldó gondol-

kodás, valamint a szociális kompetenciák fejlődéséhez. A játéktevékenység nehezedő feladat-

helyzetei előidézte döntési kényszer hozzájárul a felelősségteljes viselkedés formálódásához, a 

szociális és társadalmi, egyéni és közösségi kompetenciák kialakulásához. 

A kerettanterv minden tanuló számára biztosítani kívánja a hatékony és élményszerű 

pszichomotoros tanulást. Módszereiben döntően a játékos cselekvéstanulást és az adekvát játé-

kok alkalmazását helyezi előtérbe. A differenciálás elvét és az általa vezérelt gyakorlatot a leg-

főbb értékek közé sorolja. Ebben az oktatási szakaszban is megkülönböztetett figyelmet áldoz 

a belső, didaktikai differenciálásra. Ez a záloga annak, hogy minden tanuló eljusson a számára 

megszerezhető tudás legmagasabb szintjére, és megvalósulhassanak a társadalmi érdekeket is 

kifejező tantárgyi célok. A fejlesztőmunka igazodik a tanulásban mutatkozó alapvető tendenci-

ákhoz, de a menet közben bekövetkező változásokhoz is. A belső didaktikai differenciálás emeli 

a motoros tanulás, egyúttal a személyiségfejlesztés - az értelmi, érzelmi-akarati, szociális ké-

pességek és tulajdonságok – hatásfokát. A várt eredmények ennek megfelelően a készségekben, 

a képességekben, az ismeretekben és az attitűdökben megfogalmazható követelményeket is tar-

talmaznak. 



 

 

A testnevelés műveltségterület tartalmai az alapfokú nevelés-oktatás 1–2. évfolyamán a ter-

mészetes (alap-) mozgáskészségek, illetve a pszichomotoros képességek játékos fejlesztésére, 

azok változatos, sokrétű és tudatos alkalmazására épülnek. A gyermekek fejlődési, fejlettségi 

jellemzőihez igazodó egyszerű, ugyanakkor változatos mozgástanulási és képességfejlesztési 

körülmények, koordinációt javító tanulási tartalmak, melyek stabilizálják az alapvető mozgás-

készségeket, jelentik az alapvető fejlesztési célt. A 3–4. évfolyamon a mozgáskészségek tovább 

stabilizálódnak, az előzetes mozgástapasztalatokra építve tovább fejlődnek, és a mozgástanulás 

magasabb szintjére kerülnek. Az alapkészségek fejlesztésének folyamatában a komplexebb, ne-

hezített körülmények közötti végrehajtások válnak uralkodóvá.  

A már elsajátított készségek, fogalmak, kategóriák egységeinek beillesztése a mozgásos te-

vékenységrendszerbe a tantárgyközi tartalmak, a kompetenciák és a fejlesztési feladatok kere-

tében hozzájárulnak a hatékonyabb tanuláshoz, a kedvezőbb tanulási teljesítményhez, ezen ke-

resztül a nevelési folyamat sikerességéhez. Összességében elfogadó, ugyanakkor követelmé-

nyeket támasztó, következetes nevelési környezetet biztosító légkör szükséges, ahol a gyerme-

kek aktív, felfedező, velük született képességei megerősödnek. 

A testnevelésórán lehetőség nyílik a fizikai és érzelmi biztonság megteremtésre, ezen ke-

resztül a testnevelés tantárgyhoz kapcsolódó pozitív attitűdök kialakítására, mely olyan fejlesz-

tési területek alapjául szolgálhat, mint például a pályaorientáció, a testi-lelki egészség és az 

eredményes tanulás. A tanítási-tanulási folyamat során a testneveléssel, a pedagógussal, a tár-

saival, illetve önmagával szembeni bizalom megteremtése megalapoz olyan kiemelt fejlesztési 

területet, mint az ön- és társértékelés. 

A társas interakciók, a feladatokkal járó fizikai kontaktusok, a közösségi sikerélmények, 

továbbá a legfontosabb magyar sporttörténeti ismeretek kitűnő alapját képezik a nemzeti öntu-

datnak és a hazafias nevelésnek. 

A különböző sportágak, mozgásos tevékenységek, illetve a testnevelésórák rendszabályai-

nak, szokásrendszerének kialakítása, a sportszerű viselkedés alapjainak tanulása az erkölcsi tu-

lajdonságok fejlesztését hivatott szolgálni. A kooperáció lehetőségének biztosítása, a kommu-

nikációs szabályok, formák és jelek megismerése és elsajátítása a demokráciára nevelés ki-

emelkedő színtere. A szabadtéren végzett mozgások és feladatok tudatos fejlesztést tesznek le-

hetővé a környezettudatossággal kapcsolatban. A szaknyelvi alapok megismertetése, a testne-

velésórán használatos szerek, eszközök balesetmentes használatának megismerése és megér-

tése, a testi és lelki működéseink felfedezése összekapcsolva a rendszeres testmozgás iránti 

igény kialakításával, kiteljesedik a testi-lelki egészségre nevelés mint a legfontosabb fejlesztési 

terület. 

A fejlesztési területek feladatainak fent bemutatott megvalósításával, valamint a testneve-

lésóra sajátosságainak köszönhetően a hatékony, önálló tanulás és a szociális és állampolgári 

kompetencia kialakítása eredményes módon valósulhat meg. Az anyanyelvi kommunikáció fej-

lesztésére a testnevelés oktatása keretében kiemelkedő lehetőség kínálkozik. Meghatározó esz-

köz a szaknyelvi, terminológiai, valamint a testkulturális ismeretek széles körű, igényes közve-

títése a pedagógus által, de nem elhanyagolható a kommunikációs kompetencia fejlesztése 

szempontjából a pedagógus-tanuló kommunikáció milyensége, illetve a tanulók egymás közötti 

kommunikációjának alakítása. Tanórai keretek között erre a hibajavítás, a saját és a társak tel-

jesítményének megfigyelése és értékelése, a játékszituációk, illetve játékfeladatok megbeszé-

lése, a sikerek és kudarcok okainak feltárása, az egymásnak nyújtott segítségadás stb. keretében 

nyílik lehetőség. Cél a testkultúrához kapcsolódó, valamint közösségben végzett motoros tanu-

lás folyamatához kapcsolódó kommunikációs hajlandóság és nyitottság kialakítása. 

A kezdeményezőkészség, a vállalkozói kompetencia fejlesztése a testnevelés és sport termé-

szetéből adódóan már ebben az életkori szakaszban is elkezdődhet. A kooperatív feladatokban, 

kreativitást és kommunikációt igénylő páros és társas gyakorlatokban, mozgásos játékokban, a 

tanórai csapatversenyek lebonyolításában, kezdetben irányítottan, majd az önállóságot növelve 

oldják meg a problémákat a tanulók. Tanórán és a tanórán kívüli foglalkozásokon, szervezeti 



 

 

és önkéntes formákban mindenki megtalálhatja a képességeinek, ambícióinak, érdeklődésének 

leginkább megfelelő szerepet, feladatkört. 

A testnevelés-tanítás sajátos céljai közé kell sorolni az esztétikai-művészeti tudatosság és 

kifejezőképesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgásmintát és mozgás-

modellt megközelítő megjelenítésük által esztétikai tartalommal bírnak. Ennek kialakítása ki-

emelkedő jelentőségű az alapfokú nevelés kezdeti szakaszaiban. A kezdetektől nagy hangsúlyt 

kell fektetni a megjelenítésre, a végrehajtás minőségére, mert ezek egyrészt az eredményesség 

mutatói, másrészt a belső motiváció kiváltó hatásai lehetnek. Az esztétikai élmény átélése, a 

kifejezőkészség kinyilvánítása kiváltja és fokozza a testnevelés iránti érdeklődést, pozitív atti-

tűdöt már ezen az iskolafokon is. 

Az értékelés elvei 

A testnevelés órákon az értékelés alapvető célja a gyermek egészséges életmódjának fej-

lesztése, önbizalmának gyarapítása, a sporthoz fűződő pozitív attitűdbázisának kialakítása. 

Figyelembe kell venni a gyermek egyéni képességét, motiváltságát, fejlődési folyamatát. 

A tanult mozgásformákat legyen képes alkalmazni új, megváltozott helyzetekben, társas és 

csoportos viszonylatokban. 

A kezdetektől nagy hangsúlyt kell fektetni a megjelenítésre, a végrehajtás minőségére, mert 

ezek kinyilvánítása kiváltja és fokozza a testnevelés iránti érdeklődést. 

Az értékelés alapja, szempontjai 

 – Aktív részvétel az órákon. 
 – A szabályok pontos ismerete és betartása. 
 – A természetes mozgásformákhoz kapcsolódó fogalmak ismerete. 
 – Alapvető rendszabályok legfontosabb veszélyforrásainak, balesetvédelmi szempontjainak 

ismerete és betartása. 
 – Fegyelmezett gyakorlás, odafigyelés a társakra. 
 – Célszerű eszközhasználat. 
 – A feladat végrehajtások pontossága, célszerűsége, biztonságra törekvés. 
 – Sportszerű viselkedés jellemzőinek ismerete. 

Óraterv 

 1.évfolyam 2.évfolyam   

Heti óraszám 5 5   

Éves óraszám 180 180   



 

 

1. évfolyam 
 Heti óraszám Éves óraszám 

1. évfolyam 5 180 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Előkészítő és preventív mozgásformák 10 

2. Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 37 

3. Manipulatív természetes mozgásformák 27 

4. Természetes mozgásformák a tornajellegű feladatmegoldásokban 

 és gyermektáncokban 

15 

36 

5. Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldások-

ban 
20 

6. Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai 

feladatmegoldásaiban 
15 

7. Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladat-

megoldásokban 
8 

8. Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszásgya-

korlatokban 
15 

9. Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrend-

szerekben 
15 

Összes óraszám: 180 

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Előkészítő és preventív mozgásformák 

Órakeret 

10 óra + 

folyamatos 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A testnevelés optimális tanulási környezetének kialakítása. 

Az elemi kommunikációs szabályok, formák és jelek megismertetése. 

A testi és lelki egészségért való személyes felelősség megalapozása. 



 

 

A mozgáskoordináció fejlődésével a test- és térérzékelés javítása, az 

izomtudat kialakítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Térbeli alakzatok és kialakításuk (rendgyakorlatok): 

Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, kör alakzatok, (szét)szórt alak-

zat, fordulatok helyben, mozgás körben és különböző mozgásútvo-

nalon. 

Gimnasztika: 

Bemelegítő és levezető gyakorlatok egyénileg, párban és társakkal, 

eszközök felhasználásával vagy eszköz nélkül. Egyszerű nyújtó, 

erősítő és lazító, szabadgyakorlati alapformájú gyakorlatok végre-

hajtása az ízületi és gerincvédelmi szabályoknak megfelelően esz-

közzel vagy eszköz nélkül. Tudatos izomfeszítés, nyújtás és er-

nyesztés, légzőgyakorlatok. Alapvető tartásos és mozgásos szakkife-

jezések megismerése, elsajátítása és végrehajtása. Játékos gyakorlat-

sorok zenére, zenés gimnasztika. 

Keringésfokozó feladatok; játékos, zenés gimnasztika; gyermek-

aerobik gyakorlatsorok erőfejlesztő és aerob állóképesség-fejlesztő 

jelleggel. Ízületi mozgékonyságfejlesztés, aktív és passzív, dinami-

kus és statikus nyújtó gyakorlatokkal. Koordinációfejlesztő finom-

motoros gyakorlatok különféle eszközökkel. Testséma- és testérzé-

kelés-fejlesztő játékos gyakorlatok. 

Játék: 

A térbeli tudatosságot és a testtudatot alakító, koordinációfejlesztő 

szerepjátékok, szabályjátékok és feladatjátékok kreatív, kooperatív, 

valamint versenyjelleggel. Keringésfokozó és testtartásjavító játé-

kok. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés: 

Preventív, szokásjellegű tevékenységformák végzése egyedül, pár-

ban és csoportban.  

Motoros tesztek végrehajtása. 

A biomechanikailag helyes testtartást kialakító és fenntartó gyakor-

latok. 

Aktív, mozgásos relaxációs gyakorlatok és az interaktív relaxáció 

gyakorlatai. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A bemelegítés és levezetés helyének és szerepének megértése.  

A fizikai terhelés és a fáradás jeleinek felismerése.  

A biomechanikailag helyes testtartás jellemzőinek, a medence kö-

zéphelyzetének, az iskolatáska-hordás gerinckímélő módjának meg-

ismerése.  

Higiéniai alapismeretek: izzadás, mosakodás, váltócipő.  

Relaxációs alapismeretek: ellazulás, nyugalom, jó közérzet. 

Környezettudatosság: takarékosság, öltözői rend, saját felszerelés és 

a sporteszközök megóvása. 

Matematika: számtan, 

térbeli tájékozódás, 

összehasonlítások, 

geometriai alakzatok. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink, 

tájékozódás, helymeg-

határozás, az emberi 

szervezet megfigyel-

hető ritmusai. 

 

Vizuális kultúra: meg-

ismerő és befogadó ké-

pesség, közvetlen ta-

pasztalás útján szerzett 

élmények feldolgo-

zása, látványok megfi-

gyelése, leírása. 



 

 

Személyes felelősség: alapvető szabályrendszer, a feladatok megin-

dítását és megállítását jelző kommunikációs jelek felismerése és al-

kalmazása, baleset-megelőzés alapvető szabályainak megismerése, 

rendszabályok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Bemelegítés, levezetés, fáradás, pihenés, alakzat, testtartás, relaxáció, test-

rész, egészség, erő, lábtorna, izomláz, folyadékpótlás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Órakeret 

37 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alapvető mozgáskészségek tanulásának folyamatában a cselekvés-

biztonság formálása. 

Az egyéni, a páros és a csoportos tanuláshoz szükséges személyes és 

szociális kompetenciák fejlesztése. 

A mozgástanulás folyamatában a természetes hely- és helyzetváltoztató 

mozgásminták változatos és stabil végrehajtásának elérése - lehetőség 

szerint – a Kölyökatlétika mozgásanyagának beépítésével. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járások, futások, oldalazások, szökdelések és ugrások: 

Helyben és haladással az ütközések elkerülésével; különböző irá-

nyokban és sebességgel; megindulásokkal és megállásokkal; irány- 

és sebességváltással; meghatározott, majd önállóan alkotott mozgá-

sútvonalakon; dinamikus kar- és lábmozgásokkal összekötve; akadá-

lyok leküzdésével; dalra, énekre, zenére; menekülő, üldöző felada-

tokkal. Utánzó mozgások. 

Egyszerű, 24 mozgásformából álló helyváltoztató mozgássorok 

egyénileg. Ugrások és szökdelések, talajra érkezések. Helyváltoztató 

mozgások egyszerűbb akadálypályán.  

Járás, futás, oldalazás, szökkenés, szökdelés egy és két lábon, kettő-

zött szökdelés, galoppszökdelés mint alapvető természetes mozgás-

készségek, valamint kombinációik végrehajtása. 

KÖLYÖKATLÉTIKA MEGJELENÉSE 

Lendítések és körzések: 

Különböző testrészekkel; testhelyzetekben; irányokba; tempóban; 

ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlása. 

Hajlítások és nyújtások: 

Testrészek, ízületek differenciált hajlítása és nyújtása; szimmetriku-

san, aszimmetrikusan; különböző testrészek hajlítása és nyújtása 

helyváltoztató és egyéb helyzetváltoztató mozgások közben; hajlítá-

sok és nyújtások összekapcsolása futásból felugrással, illetve esz-

közhasználattal. 

Fordítások és fordulatok: 

Matematika: térbeli tá-

jékozódás, síkidomok, 

törtek alapjai. 

 

Környezetismeret: tá-

jékozódási alapismere-

tek. 

 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 



 

 

Fordítások különböző testrészekkel. 

Függés- és lengésgyakorlatok: 

Mászókötélen, bordásfalon, alacsonygyűrűn, KTK-n, egyéb játszó-

téri eszközökön az egyéni kompetenciáknak megfelelően; „vándor-

mászás” függőállásban vagy függésben.  

Egyensúlygyakorlatok: 

Különböző testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen fe-

lületen; talajon, vonalon és különböző eszközökön.  

Egyensúlyi helyzetek megtalálása lassú hely- és helyzetváltoztató 

mozgásokból; eszközök egyensúlyban tartása helyben különböző 

testrészekkel, illetve eszközökkel; egyéb egyensúlygyakorlatok. 

Gurulások, átfordulások: 

Vízszintes tengely és hossztengely körül; különböző testrészeken, 

irányokba és sebességgel. 

Támaszok: 

 Haladás kéztámaszos helyzetekben (utánzó mozgásokkal is): tala-

jon, különböző irányokba, sebességgel, mozgásútvonalakon, moz-

gásirányokba; szerekre fel, szerekről le, szereken át; lépegetések 

kézzel és lábbal különböző támaszhelyzetekben; csúszások, kúszá-

sok, mászások, átbújások; talicskagyakorlatok; fel-, le-, átmászások 

eszközökre. 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgásokat alkalmazó játé-

kok: 

Szerepjátékok, szabályjátékok, feladatjátékok, alkotó, kreatív és ko-

operatív játékok, népi gyermekjátékok megismerése. A közösség 

összteljesítményén alapuló versenyjátékok alkalmazása. A saját 

egyéni teljesítmény túlszárnyalását célzó versenyfeladatok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A térbeli tudatosság (érzékelés): elhelyezkedés a térben; mozgás-

irány; a mozgás horizontális síkjai; a mozgás végrehajtásának útvo-

nala; a mozgás kiterjedése. 

Kapcsolatok, kapcsolódások: testrészekkel; tárgyakkal és/vagy társ-

sal vagy társakkal végzett gyakorlatok ismerete. 

A tematikus területhez kapcsolódó mozgásos feladatok elnevezései. 

Az egyes mozgások vezető műveleteinek, tanulási szempontjainak 

fogalmi ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hely- és helyzetváltoztató mozgás, járás, futás, oldalazás, szökdelés, ug-

rás, lendítés, körzés, hajlítás, fordítás, fordulat, tolás, húzás, emelés, füg-

gés, lengés, egyensúlyozás, gurulás, átfordulás, támasz, mozgásos játék, 

játékszabály, játékszerep. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Manipulatív természetes mozgásformák 

Órakeret  

27 óra 

Előzetes tudás  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A sporteszközök balesetmentes használatának rögzítése.  

Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodó eszközhasználati for-

mák kihívást jelentő és egyben élményszerű gyakoroltatása.  

A finommotorika fejlesztése – lehetőség szerint – a Kölyökatlétika 

mozgásanyagának beépítésével. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Dobások (gurítások) és elkapások: 

Egy- és kétkezes labdagörgetések talajon és a testen, labdaterelések, 

gurítások és dobások: különböző technikával; kiinduló helyzetek-

ből; távolságra; célra; többféle anyagú, méretű, formájú, súlyú lab-

dával. Alsó, felső, mellső dobások. 

Guruló, pattanó és levegőben érkező labdák és egyéb eszközök el-

kapása egyénileg, párban és csoportban, helyben, haladással. Gurí-

tások, dobások és elkapások egyéb feladatokkal. 

Rúgások, labdaátvételek lábbal: 

Álló, guruló labda rúgása álló helyzetből, lassú mozgásból szaba-

don, társhoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a 

láb részeivel; tértárgyak vagy társak között; helyben és járás köz-

ben; meghatározott mozgásútvonalakon. Guruló labda megállítása 

talppal, belsővel.  

Labdavezetések kézzel: 

Labdaérzékelő gyakorlatok helyben, járás, futás és irányváltoztatás 

közben. Labdapattintások; labdavezetés: helyben és haladással test-

részek körül; különböző kiinduló helyzetekben, irányokba és moz-

gásútvonalakon, magasságban; fokozódó sebességgel; ritmustartás-

sal és ritmusváltással egyénileg, párban, csoportban; a vizuális 

kontroll csökkentésével; labdavezetés közben megállás, elindulás. 

A manipulatív természetes mozgásformák gyakorlása játékokban: 

Szabályjátékok, feladatjátékok, egyszerű sportjáték előkészítő kis 

játékok; alkotó, kreatív és kooperatív játékok megismerése. Népi 

gyermekjátékok alkalmazása. A manipulatív mozgásokat alkal-

mazó, pontosságra, csökkenő hibaszázalékra, növekvő sikerességre, 

kreatív eszközhasználatra irányuló egyéni, páros és csoportos ver-

sengések.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Biztonságos és balesetmentes eszközhasználat ismerete.  

Az egyes manipulatív alapmozgások vezető műveletei, tanulási 

szempontjai.  

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszközhasználat relá-

ciójában.  

Az eszközkezelés lehetőségeinek megkülönböztetése. 

A játékfeladat által megkövetelt szabályok szerinti eszközhasználat 

ismerete. 

Matematika: műveletek 

értelmezése; geometria, 

mérés, testek. 

 

Informatika: médiain-

formatika. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk és életműködé-

sünk, mozgások, tájé-

kozódási alapismere-

tek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gurítás, dobás, elkapás, labdavezetés, labdaátvétel, rúgás, pattintás, lab-

daív, alsódobás, felsődobás, mellsődobás. 

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a torna 

 

 és tánc jellegű feladatmegoldásokban  

Órakeret  

15 óra 

36 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A pozitív megerősítés és a hibajavítás, valamint a segítségadás elfoga-

dása. 

A tér-, izom- és egyensúlyérzékelés fejlesztése. 

A helyes testtartás kialakítása, a mozgások esztétikus végrehajtása, a 

ritmus és mozgás összhangjának megteremtése. 

A test fölötti kontroll szerepének tudatosítása. 

Az improvizációs készség fejlesztése, a tánc egyre pontosabbá, felsza-

badultabbá, kreatívabbá tétele. 

A magyar népi kultúra iránti érdeklődés felkeltése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna 

Torna-előkészítő mozgásanyag. Talajgyakorlatok (gurulóátfordulás 

előre, hátra; tarkóállás előkészítő gyakorlatok).  

Kötél és/vagy rúdmászás kísérletek mászókulcsolással (3 ütemű má-

szás).  

Tánc 

A fantázia és képzelet megjelenítése játékosan, önállóan alkotott 

mozgásokon keresztül zenére (kreatív tánc). A zene hangulatának, 

dinamikájának kifejezése a gyermeki kreativitás által. 

Kísérő zenére, saját énekre vagy belső lüktetésre épülő ritmusos 

járások, dobogás, taps, az ütemhangsúly érzékeltetésének 

gyakorlatai. Több, kiválasztott motívum, egyszerű 

motívumkapcsolatok. Páros és csoportos egyszerű térformájú 

motívumfüzérek. 

Tornához és tánchoz kapcsolódó játékok 

Szerep- és szabályjátékok, illetve kreatív és kooperatív játékok 

torna, illetve tánc jellegű mozgásformák beépítésével. A néphagyo-

mányból ismert, sport jellegű, párválasztó, fogyó-gyarapodó és ka-

puzó játékok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Mozgáskapcsolatok a testrészek és a társak viszonylatában, a térbeli 

tudatosság összetevőinek felismerése, saját és a társak testi épségé-

nek fontossága. 

 

Ének-zene: magyar 

népi mondókák, népi 

gyermekjátékok, imp-

rovizáció, ritmikai is-

meretek. 

 

Környezetismeret: az 

élő természet alapis-

meretei. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Feszes testtartás, támasz, függés, egyensúlyozás, ritmuskövetés, mászó-

kulcsolás, megkülönböztetés, felismerés, kör, sor, pár, kapu, lépés (motí-

vum), rögtönzés, tempó, kígyóvonal, csigavonal. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az atlétika jellegű fel-

adatmegoldásokban 

Órakeret  

20 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A természetes mozgásformák, sokoldalú alkalmazása az atlétikai 

jellegű mozgások végrehajtása során. A Kölyökatlétika mozgás-

anyagának gyakorlása során az ügyesség, koordinációs képesség 

fejlesztése; a mozdulat- és reakciógyorsaság, az aerob képességek 

és a törzs- és ízületi stabilizáció fejlesztése.  

A gyakorlási folyamat során az önértékelés fejlesztése, a gyakorlás 

fontosságának, hatásának tudatosítása az ügyesség, és koordináció 

fejlődésében. 

 

 

Ismeretek/Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járás és futás mozgásformái: egyenletes vagy változó sebességgel, 

különböző irányokba, mozgásútvonalon, különböző lépésfrekvenciá-

val és lépéstávolsággal, szabadon és akadályok felett (természetes és 

kényszerítő körülmények között).  

Ugrások és szökdelések mozgásformái: egyenletes vagy változó ug-

rástávolsággal, magassággal, irányokban, mozgásútvonalon páros és 

egy lábon, különböző síkokban, kis ismétlésszámokkal. 

Dobások mozgásformái: lökő-, hajító- és vető gyakorlatok: döntően 

célbadobással vízszintesen és/vagy függőlegesen változó, váltakozó 

irányokba, különböző anyagú, formájú, súlyú eszközökkel.   

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A dobásokhoz kapcsolódó balesetvédelmi szabályok ismerete. A ki-

tartás pozitív értékként való elfogadása. 

Matematika: mérés, 

mérhető tulajdonsá-

gok. 

 

Vizuális kultúra: köz-

vetlen tapasztalás út-

ján szerzett élmények 

feldolgozása, látvá-

nyok megfigyelése, 

leírása. 

 

Környezetismeret: 

testünk, életműködé-

seink. 

Kulcsfogalmak/fogalmak 
Dobóiskola, ugróiskola, magas térdlendítéses és saroklendítéses 

futás,  karlendítés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechni-

kai és taktikai feladatmegoldásaiban 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A sportjátékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldása során a ter-

mészetes hely- és helyzetváltoztató és manipulatív természetes moz-

gásformák játékos formában történő alkalmazásával a játéktevékenység 



 

 

fejlesztése. A tevékenységek során az énközpontúság csökkentése a 

taktikai gondolkodás megalapozása és a csapathoz való pozitív viszony 

alakítása során. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Kis létszámú, játékos hely-, helyzetváltoztató és manipulatív feladat-

megoldások: labdarúgás sportjáték jelleggel. Támadó és védekező 

szerepek kisjátékok közben. A játékszabályok fokozatos bevezetése 

a játéktevékenység során. 

Labdarúgás: A kispályás labdarúgás szabályainak alkalmazása 4:1 

felállási formában. Kapura rúgások (kapus nélkül). 

Sportjáték-előkészítő kisjátékok: Létszámfölényes és létszámazonos 

helyzetek megoldása.  

Célbadobó játékok,  vonaljátékok; „cicajátékok”, sportjátékok kis-

létszámú mérkőzései egyszerűsített szabályokkal. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Mozgáskapcsolatok megértése eszközzel, társakkal. Baleset-megelő-

zési ismeretek. 

Játékfeladatok, játékszabályok keretein belüli cselekvés, a társas 

szabályok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodás az irá-

nyításhoz. A sportszerűség fogalmának megértése.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: anyagok és 

alakításuk. 

 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk és életműködése-

ink, tájékozódási alap-

ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Játékszabály, helyezkedés, , üres terület, védekezés, támadás, együttmű-

ködés, sportszerűség, győztes, vesztes, megegyezés, különbözőség, más-

ság, elfogadás, szabályszegés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő 

jellegű feladatmegoldásokban 

Órakeret  

8 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az önvédelmi és küzdő mozgások gyakorlása közben az önszabályozás 

fejlesztése.  

A sérülésmentes eséstechnikák kialakításának elkezdése, a húzások-to-

lások, emelések és hordások optimális erőkifejtéssel történő végrehaj-

tása.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Társtolások és húzások: Különböző kiinduló helyzetből, a test kü-

lönböző részeivel, változó, váltakozó erőkifejtéssel.  

Kötélhúzások: Párban és csapatban különböző kiinduló helyzetek-

ből.  

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 

 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 



 

 

Esések és tompításaik: Előre, hátra, oldalra, le és át. 

Küzdőjátékok.  

Kooperatív játékok erőfejlesztő tartalommal.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A mozgásos feladatok végrehajtásának vezető műveletei, a gyakor-

latok fogalmi készlete, a küzdés baleset-megelőzési és szabályrend-

szere, a sportszerű küzdés rítusának ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Küzdés, tompítás, esés, erőbedobás, erőkifejtés, sportszerűség, düh, erőki-

fejtés, csel. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító 

és úszógyakorlatokban 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A megváltozott tanulási környezethez való alkalmazkodással párhuza-

mosan, az új közegben történő gyakorláshoz szükséges magatartási és 

balesetvédelmi szabályrendszer kialakítása.  

A vízben történő biztonságos tájékozódás, a vízbiztonság és a vízszere-

tet megalapozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás helyi döntésen alapuló választás. Amennyiben a 

helyi tantervben nem szerepel, a többi tematikus terület óraszámait – 

különös tekintettel az alternatív és szabadidős mozgásrendszerekre – 

az úszás óraszámával meg kell növelni.  

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A vízhez szoktatás gyakorlatai: 

Járás a vízben; medence szélén végzett úszómozdulatok; merülési 

gyakorlatok; vízbeugrások; siklás- és lebegési gyakorlatok, a légzés-

szabályozást segítő gyakorlatok; ismerkedés a mélyvízzel. 

A téri tájékozódás, térérzékelés fejlesztése kisvízben. Játékos vízhez 

szoktató gyakorlatok koordinációs és erőfejlesztő céllal. 

Játékok a vízben: 

Vízhezszoktató, úszó-, vízbeugró-, merülőgyakorlatok, vízi csapat-

játékok eszközökkel, vízilabda-, illetve röplabdajellegű labdás játé-

kok, egyéb játékok különféle eszközökkel.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Uszodai rendszabályok, a vízmélységgel kapcsolatos életvédelmi 

tudnivalók, az úszástechnikák vezető műveleteinek ismerete, önbi-

zalom és bizalom mások iránt, az úszástanulással, vízben mozgással 

kapcsolatos érzések kommunikációja, irányítás általi alkalmazkodás. 

Vizuális kultúra: 

tárgy- és környezetkul-

túra. 

 

Környezetismeret: a 

víz tulajdonságai, tes-

tünk, életműködéseink, 

szervezetünk megfi-

gyelhető ritmusai, tájé-

kozódási alapismere-

tek. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Csúszásveszély, lebegés, levegővétel, lábtempó, siklás, mélyvíz, fulladás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős 

mozgásrendszerekben 

Órakeret  

15+18 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az igény felkeltése a megismert mozgásos tevékenységek szabadidős 

tevékenységként való végzése iránt.  

Örömteli, közösségben történő gyakorlásuk révén a tantárgyhoz fűződő 

kedvező attitűdök, érzelmi és szociális területek erősítése, fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Ismerkedés az alternatív és szabadidős aktivitásokkal, technikai 

készletükkel, taktikai elemeikkel és szabályaikkal a lehetőségek 

függvényében: 

Szabad, aktív játéktevékenység; szabad mozgás a természetben vál-

tozatos időjárási körülmények közepette; feladatok és játékok havon 

és jégen siklások,; gördülések, gurulások, gurítások különféle eszkö-

zökkel; hálót igénylő és háló nélküli labdás sportok, játékok; labdás 

játékok különféle labdákkal, falmászás; íjászat, lovaglás, karate, 

nordic-walking, vívás. Egyéb szabadidős mozgásos tevékenységek. 

Az alternatív, szabadidős mozgásos tevékenységekben megvalósít-

ható játékok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az alternatívan választható szabadidős tevékenységek tanulásához 

tartozó minimális fogalmi készlet, az aktív játék lehetőségeinek fel-

ismerése, jellemzőinek ismerete, a tevékenységekhez tartozó bal-

esetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegőn mozgás környe-

zeti és időjárási feltételeinek, egészségvédő értékeinek megértése, a 

környezetvédelem melletti elkötelezettség jelentőségének megér-

tése, mások szándékainak tartós figyelembevétele, a csoporthoz tar-

tozás megélése a közös mozgás által, aktív kezdeményező, a sport 

mint örömforrás megélése, az egyén erős oldalának felfedezése.  

 

A választás a helyi sajátosságok figyelembe vételével (képesített 

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapján történik. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: dramatikus já-

tékok. 

 

Környezetismeret: ég-

hajlat, időjárás.  

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedési 

ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

sporteszköz. 

 

 

 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredménye az 

1. évfolyam cik-

lus végén 

Előkészítő és preventív mozgásformák 

A testrészek megnevezése. 

A fizikai terhelés és a fáradás jeleinek felismerése. 

Különbségtétel a jó és a rossz testtartás között álló és ülő helyzetben. 

Az iskolatáska gerinckímélő hordása. 

A testnevelésórák alapvető rendszabályai, a legfontosabb veszélyforrá-

sai, balesetvédelmi szempontjai ismerete.  

Fegyelmezett gyakorlás és odafigyelés a társakra, célszerű eszközhasz-

nálat. 

Az aktív-mozgásos relaxáció gyakorlatainak felismerése.. A mozgás és a 

nyugalom harmóniájának felfedezése  önmagára és másokra vonatkoz-

tatva. 

 

Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

A játékszabályok és a játékszerepek, illetve a játékfeladat alkalmazása. 

 

Manipulatív természetes mozgásformák 

A sporteszközök szabadidős használata igénnyé és örömforrássá válása. 

 

Természetes mozgásformák a torna és tánc jellegű feladatmegoldások-

ban  

Próbálkozás a zenei ritmus követésére különféle ritmikus mozgásokban 

egyénileg, párban és csoportban.  

A párhoz, társakhoz történő térbeli alkalmazkodásra törekvés tánc köz-

ben. 

 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban. 

A játékfeladat megoldásából és a játékfolyamatból adódó öröm, élmény 

és tanulási lehetőség felismerése.  

A sportszerű viselkedés néhány jellemzőjének ismerete. 

 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladatmeg-

oldásokban 

Az alapvető eséstechnikák felismerése, balesetmentes végrehajtása. 

A tompítás mozdulatának végrehajtása esés közben. 

 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszógyakorla-

tokban 

Az általános uszodai rendszabályok, baleset-megelőzési szempontok is-

merete, és azok betartása.  

Tudatos levegővétel. 

Kellő vízbiztonság, hason és háton siklás és lebegés.  

 



 

 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrendsze-

rekben 

Használható tudás természetben végzett testmozgások előnyeiről és 

problémáiról. 

Az időjárási körülményeknek megfelelően öltözködés okainak ismerete. 



 

 

2. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

2. évfolyam 5 180 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Előkészítő és preventív mozgásformák 10 

2. Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 38 

3. Manipulatív természetes mozgásformák 27 

4. Természetes mozgásformák a tornajellegű feladatmegoldásokban 

 és gyermektáncokban 

15 

36 

5. Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 20 

6. Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban 
15 

7. Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladat-

megoldásokban 
7 

8. Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszásgyakor-

latokban 
15 

 

9. Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrend-

szerekben 
15 

Összes óraszám: 180 

.  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Előkészítő és preventív mozgásformák 

Órakeret 

10 óra + 

folyamatos 

Előzetes tudás Alapvető szakkifejezések ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A testnevelés optimális tanulási környezetének kialakítása. 

Az elemi kommunikációs szabályok, formák és jelek megismertetése. 

A testi és lelki egészségért való személyes felelősség megalapozása. 



 

 

A mozgáskoordináció fejlődésével a test- és térérzékelés javítása, az 

izomtudat kialakítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Térbeli alakzatok és kialakításuk (rendgyakorlatok): 

Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, többes oszlopok, félkör és kör 

alakzatok, (szét)szórt alakzat, nyitódás, zárkózás, fordulatok hely-

ben, mozgás körben és különböző mozgásútvonalon.  

Gimnasztika: 

Bemelegítő és levezető gyakorlatok egyénileg, párban és társakkal, 

eszközök felhasználásával vagy eszköz nélkül. Egyszerű nyújtó, 

erősítő és lazító, szabadgyakorlati alapformájú gyakorlatok végre-

hajtása az ízületi és gerincvédelmi szabályoknak megfelelően esz-

közzel vagy eszköz nélkül. Tudatos izomfeszítés, nyújtás és er-

nyesztés, légzőgyakorlatok. Alapvető tartásos és mozgásos szakkife-

jezések megismerése, elsajátítása és végrehajtása. Játékos gyakorlat-

sorok zenére, zenés gimnasztika. 

Keringésfokozó feladatok; játékos, zenés gimnasztika; gyermek-

aerobik gyakorlatsorok erőfejlesztő és aerob állóképesség-fejlesztő 

jelleggel. Ízületi mozgékonyságfejlesztés, aktív és passzív, dinami-

kus és statikus nyújtó gyakorlatokkal. Koordinációfejlesztő finom-

motoros gyakorlatok különféle eszközökkel. Testséma- és testérzé-

kelés-fejlesztő játékos gyakorlatok. 

Játék: 

A térbeli tudatosságot és a testtudatot alakító, koordinációfejlesztő 

szerepjátékok, szabályjátékok és feladatjátékok kreatív, kooperatív, 

valamint versenyjelleggel. Keringésfokozó és testtartásjavító játé-

kok. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés: 

Preventív, szokásjellegű tevékenységformák végzése egyedül, pár-

ban és csoportban.  

Motoros tesztek végrehajtása. 

A biomechanikailag helyes testtartást kialakító és fenntartó gyakor-

latok. 

Aktív, mozgásos relaxációs gyakorlatok és az interaktív relaxáció 

gyakorlatai. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A bemelegítés és levezetés helyének és szerepének megértése.  

A fizikai terhelés és a fáradás jeleinek felismerése.  

Elemi ismeretek a szívről, a csontozatról és az izomzatról. 

A biomechanikailag helyes testtartás jellemzőinek, a medence kö-

zéphelyzetének, az iskolatáska-hordás gerinckímélő módjának meg-

ismerése. A motoros tesztekkel kapcsolatos alapvető ismeretek. 

Alapvető tartásos és mozgásos elemek szakkifejezéseinek megér-

tése, a testrészek ismerete. 

Higiéniai alapismeretek: izzadás, mosakodás, váltócipő.  

Relaxációs alapismeretek: ellazulás, nyugalom, jó közérzet. 

Matematika: számtan, 

térbeli tájékozódás, 

összehasonlítások, 

geometriai alakzatok. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink, 

tájékozódás, helymeg-

határozás, az emberi 

szervezet megfigyel-

hető ritmusai. 

 

Vizuális kultúra: meg-

ismerő és befogadó ké-

pesség, közvetlen ta-

pasztalás útján szerzett 

élmények feldolgo-

zása, látványok megfi-

gyelése, leírása. 



 

 

Környezettudatosság: takarékosság, öltözői rend, saját felszerelés és 

a sporteszközök megóvása. 

Személyes felelősség: alapvető szabályrendszer, a feladatok megin-

dítását és megállítását jelző kommunikációs jelek felismerése és al-

kalmazása, baleset-megelőzés alapvető szabályainak megismerése, 

rendszabályok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Feszítés, nyújtás, erősítés, ernyesztés, fájdalomküszöb, higiénia, felelős 

viselkedés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Órakeret  

38 óra 

Előzetes tudás Hely és helyváltoztató mozgások elnevezéseinek ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alapvető mozgáskészségek tanulásának folyamatában a cselekvés-

biztonság formálása. 

Az egyéni, a páros és a csoportos tanuláshoz szükséges személyes és 

szociális kompetenciák fejlesztése. 

A mozgástanulás folyamatában a természetes hely- és helyzetváltoztató 

mozgásminták változatos és stabil végrehajtásának elérése - lehetőség 

szerint – a Kölyökatlétika mozgásanyagának beépítésével. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járások, futások, oldalazások, szökdelések és ugrások: 

Helyben és haladással az ütközések elkerülésével; különböző irá-

nyokban és sebességgel; megindulásokkal és megállásokkal; irány- 

és sebességváltással; meghatározott, majd önállóan alkotott mozgá-

sútvonalakon; dinamikus kar- és lábmozgásokkal összekötve; akadá-

lyok leküzdésével; dalra, énekre, zenére; menekülő, üldöző felada-

tokkal. Utánzó mozgások. 

Egyszerű, 24 mozgásformából álló helyváltoztató mozgássorok 

egyénileg, párban és csoportban végrehajtva. Ugrások és szökdelé-

sek, talajra érkezések. Helyváltoztató mozgások egyszerűbb aka-

dálypályán.  

Járás, futás, oldalazás, szökkenés, szökdelés egy és két lábon, kettő-

zött szökdelés, galoppszökdelés mint alapvető természetes mozgás-

készségek, valamint kombinációik végrehajtása. 

Lendítések és körzések: 

Különböző testrészekkel; testhelyzetekben; irányokba; tempóban; 

ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlása. 

Hajlítások és nyújtások: 

Testrészek, ízületek differenciált hajlítása és nyújtása; szimmetriku-

san, aszimmetrikusan; különböző testrészek hajlítása és nyújtása 

Matematika: térbeli tá-

jékozódás, síkidomok, 

törtek alapjai. 

 

Környezetismeret: tá-

jékozódási alapismere-

tek. 

 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 



 

 

helyváltoztató és egyéb helyzetváltoztató mozgások közben; hajlítá-

sok és nyújtások összekapcsolása futásból felugrással, illetve esz-

közhasználattal. 

Fordítások és fordulatok: 

Fordítások különböző testrészekkel, ellentétesen („csavarodások”); 

fordítások és fordulatok különböző kiinduló helyzetekből; negyed, 

fél, háromnegyed és egész fordulat helyben, ugrással; fordítások és 

fordulatok párban, tükörképben és azonosan; fordulatok különböző 

helyváltoztató mozgások közben, különböző eszközökkel és eszkö-

zökön. 

Tolások és húzások: 

Toló és húzó mozdulatok helyben, különböző erőkifejtéssel, testré-

szekkel és eszközökkel; nagyobb tömegű eszközök húzása és tolása 

fokozódó erőkifejtéssel, csoportosan. Közös egyensúlyi helyzetek 

megtalálása párokban toló és húzó mozdulatokkal. Különböző test-

részek emelése párokban. 

Emelések és hordások: 

Társemelések és társhordások 3-4 fős csoportokban, párokban. Kü-

lönböző eszközök emelése és hordása az ízület- és gerincvédelem 

alapelveinek megfelelően. 

Függés- és lengésgyakorlatok: 

Mászókötélen, bordásfalon, alacsonygyűrűn, KTK-n, egyéb játszó-

téri eszközökön az egyéni kompetenciáknak megfelelően; „vándor-

mászás” függőállásban vagy függésben.  

Egyensúlygyakorlatok: 

Különböző testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen fe-

lületen; talajon, vonalon és különböző eszközökön, szereken fokoza-

tosan nehezedő feltételek mellett (alátámasztás szélességének csök-

kentése, eszközmagasság, dinamikus kar- törzs- és lábgyakorlatok 

bekapcsolása, helyben és haladással, fordulattal stb.); szimmetrikus 

és aszimmetrikus helyzetekben; közös súlypont megtalálásával pá-

rokban. Egyensúlyi helyzetek megtalálása lassú hely- és helyzetvál-

toztató mozgásokból; eszközök egyensúlyban tartása helyben külön-

böző testrészekkel, illetve eszközökkel; egyéb egyensúlygyakorla-

tok. 

Gurulások, átfordulások: 

Vízszintes tengely és hossztengely körül; különböző testrészeken, 

irányokba és sebességgel; társsal, társakkal; különböző kiinduló 

helyzetekből, előzetes vagy utólagos mozgással összekapcsolva. 

Támaszok: 

Karhajlítások és nyújtások támaszhelyzetekben; testsúlymozgatások 

(testsúlyáthelyezések), támlázás helyben különböző testhelyzetek-

ben. Haladás kéztámaszos helyzetekben (utánzó mozgásokkal is): 

talajon, különböző irányokba, sebességgel, mozgásútvonalakon, 

mozgásirányokba; szerekre fel, szerekről le, szereken át; lépegetések 

kézzel és lábbal különböző támaszhelyzetekben; csúszások, kúszá-

sok, mászások, átbújások; talicskagyakorlatok; fel-, le-, átmászások 

eszközökre. 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgásokat alkalmazó játé-

kok: 

Szerepjátékok, szabályjátékok, feladatjátékok, alkotó, kreatív és ko-

operatív játékok, népi gyermekjátékok megismerése. A közösség 



 

 

összteljesítményén alapuló versenyjátékok alkalmazása. A saját 

egyéni teljesítmény túlszárnyalását célzó versenyfeladatok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A térbeli tudatosság (érzékelés): elhelyezkedés a térben; mozgás-

irány; a mozgás horizontális síkjai; a mozgás végrehajtásának útvo-

nala; a mozgás kiterjedése. 

Az energiabefektetés tudatossága: idő, sebesség; erőkifejtés; lefutás 

fogalmak ismerete. 

Kapcsolatok, kapcsolódások: testrészekkel; tárgyakkal és/vagy társ-

sal vagy társakkal végzett gyakorlatok ismerete. 

A tematikus területhez kapcsolódó mozgásos feladatok elnevezései. 

Az egyes mozgások vezető műveleteinek, tanulási szempontjainak 

fogalmi ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nyújtás, hordás, támasz, mozgásirány, mozgásútvonal, mozgássík, erőki-

fejtés, lendület, mozgásos játék. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Manipulatív természetes mozgásformák 

Órakeret  

27 óra 

Előzetes tudás Egyszerű mozgásformák esztétikus végrehajtása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A sporteszközök balesetmentes használatának rögzítése.  

Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodó eszközhasználati for-

mák kihívást jelentő és egyben élményszerű gyakoroltatása.  

A finommotorika fejlesztése – lehetőség szerint – a Kölyökatlétika 

mozgásanyagának beépítésével. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Dobások (gurítások) és elkapások: 

Egy- és kétkezes labdagörgetések talajon és a testen, labdaterelések, 

gurítások és dobások: különböző technikával; kiinduló helyzetek-

ből; távolságra; célra; többféle anyagú, méretű, formájú, súlyú lab-

dával. Alsó, felső, mellső dobások. 

Guruló, pattanó és levegőben érkező labdák és egyéb eszközök el-

kapása egyénileg, párban és csoportban, helyben, haladással. Gurí-

tások, dobások és elkapások egyéb feladatokkal. 

Rúgások, labdaátvételek lábbal: 

Álló, guruló labda rúgása álló helyzetből, lassú mozgásból szaba-

don, társhoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a 

láb részeivel; tértárgyak vagy társak között; helyben és járás köz-

ben; meghatározott mozgásútvonalakon. Guruló labda megállítása 

talppal, belsővel. Játékos passzgyakorlatok falhoz, társhoz. 23 

vagy több játékos együttműködése különböző alakzatokban, átadá-

Matematika: műveletek 

értelmezése; geometria, 

mérés, testek. 

 

Informatika: médiain-

formatika. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk és életműködé-

sünk, mozgások, tájé-

kozódási alapismere-

tek. 



 

 

sok irányának megváltoztatásával. Rúgások célra, különböző távol-

ságra és magasságban. Rúgó feladatok kézből, pattanásból szaba-

don.  

Labdavezetések kézzel: 

Labdaérzékelő gyakorlatok helyben, járás, futás és irányváltoztatás 

közben. Labdapattintások; labdavezetés: helyben és haladással test-

részek körül; különböző kiinduló helyzetekben, irányokba és moz-

gásútvonalakon, magasságban; fokozódó sebességgel; ritmustartás-

sal és ritmusváltással egyénileg, párban, csoportban; a vizuális 

kontroll csökkentésével; labdavezetés közben megállás, elindulás. 

Ütések testrésszel és eszközzel: 

Puha labda és léggömb ütése testrésszel, rövid és hosszú nyelű ütő-

vel különböző célfelületekre, távolságokra, magasságokra, irá-

nyokba; háló (zsinór) fölött; különböző magasságban és ívben; pár-

ban és csoportokban; helyben és haladással.  

A manipulatív természetes mozgásformák gyakorlása játékokban: 

Szabályjátékok, feladatjátékok, egyszerű sportjáték előkészítő kis 

játékok; alkotó, kreatív és kooperatív játékok megismerése. Népi 

gyermekjátékok alkalmazása. A manipulatív mozgásokat alkal-

mazó, pontosságra, csökkenő hibaszázalékra, növekvő sikerességre, 

kreatív eszközhasználatra irányuló egyéni, páros és csoportos ver-

sengések.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Biztonságos és balesetmentes eszközhasználat ismerete.  

Az egyes manipulatív alapmozgások vezető műveletei, tanulási 

szempontjai.  

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszközhasználat relá-

ciójában.  

Az eszközkezelés lehetőségeinek megkülönböztetése. 

A játékfeladat által megkövetelt szabályok szerinti eszközhasználat 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ütés, sporteszköz, használati szabály, kosárfogás, bekísérés, terelés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a torna 

 és tánc jellegű feladatmegoldásokban  

Órakeret  

15 óra 

36 óra 

Előzetes tudás Tornaszerek megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A pozitív megerősítés és a hibajavítás, valamint a segítségadás elfoga-

dása. 

A tér-, izom- és egyensúlyérzékelés fejlesztése. 

A helyes testtartás kialakítása, a mozgások esztétikus végrehajtása, a 

ritmus és mozgás összhangjának megteremtése. 

A test fölötti kontroll szerepének tudatosítása. 



 

 

Az improvizációs készség fejlesztése, a tánc egyre pontosabbá, felsza-

badultabbá, kreatívabbá tétele. 

A magyar népi kultúra iránti érdeklődés felkeltése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna 

Torna-előkészítő mozgásanyag. Talajgyakorlatok (gurulóátfordulás 

előre, hátra; tarkóállás; bátorugrás; lebegő- és mérlegállás; kézállást 

előkészítő gyakorlatok). Ugrások, támaszugrások és rávezető gya-

korlataik az egyéni kompetenciákhoz igazodva talajról, ugródeszká-

ról megfelelő magasságú svédszekrényre (függőleges repülés, felug-

rás térdelésbe, felguggolás, huszárugrás). 24 mozgásforma kapcso-

latából alkotott egyszerű tornagyakorlatok végrehajtása; kötél 

és/vagy rúdmászás kísérletek mászókulcsolással (3 ütemű mászás). 

Alaplendület és leugrás alacsonygyűrűn és/vagy nyújtón és/vagy ját-

szótéri eszközökön. Egyszerű páros és társas gúlatorna. 

Tánc 

A fantázia és képzelet megjelenítése játékosan, önállóan alkotott 

mozgásokon keresztül zenére (kreatív tánc). A zene hangulatának, 

dinamikájának kifejezése a gyermeki kreativitás által. 

Kísérő zenére, saját énekre vagy belső lüktetésre épülő ritmusos 

járások, dobogás, taps, az ütemhangsúly érzékeltetésének 

gyakorlatai. Több, kiválasztott motívum, egyszerű 

motívumkapcsolatok. Páros és csoportos egyszerű térformájú 

motívumfüzérek. 

Tornához és tánchoz kapcsolódó játékok 

Szerep- és szabályjátékok, illetve kreatív és kooperatív játékok 

torna, illetve tánc jellegű mozgásformák beépítésével. A néphagyo-

mányból ismert, sport jellegű, párválasztó, fogyó-gyarapodó és ka-

puzó játékok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Mozgáskapcsolatok a testrészek és a társak viszonylatában, a térbeli 

tudatosság összetevőinek felismerése, saját és a társak testi épségé-

nek fontossága. 

A táncokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhány néphagyomány is-

merete. 

Ének-zene: magyar 

népi mondókák, népi 

gyermekjátékok, imp-

rovizáció, ritmikai is-

meretek. 

 

Környezetismeret: az 

élő természet alapis-

meretei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tornaszer, spicc, improvizáció. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az atlétika jellegű fel-

adatmegoldásokban 

Órakeret  

20 óra 

Előzetes tudás Természetes mozgásformák alkalmazása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A természetes mozgásformák, sokoldalú alkalmazása az atlétikai 

jellegű mozgások végrehajtása során. A Kölyökatlétika mozgás-

anyagának gyakorlása során az ügyesség, koordinációs képesség 

fejlesztése; a mozdulat- és reakciógyorsaság, az aerob képességek 

és a törzs- és ízületi stabilizáció fejlesztése.  

A gyakorlási folyamat során az önértékelés fejlesztése, a gyakorlás 

fontosságának, hatásának tudatosítása az ügyesség, és koordináció 

fejlődésében. 

 

 

Ismeretek/Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járás és futás mozgásformái: egyenletes vagy változó sebességgel, 

különböző irányokba, mozgásútvonalon, különböző lépésfrekvenciá-

val és lépéstávolsággal, szabadon és akadályok felett (természetes és 

kényszerítő körülmények között).  

Ugrások és szökdelések mozgásformái: egyenletes vagy változó ug-

rástávolsággal, magassággal, irányokban, mozgásútvonalon páros és 

egy lábon, különböző síkokban, kis ismétlésszámokkal. 

Dobások mozgásformái: lökő-, hajító- és vető gyakorlatok: döntően 

célbadobással vízszintesen és/vagy függőlegesen változó, váltakozó 

irányokba, különböző anyagú, formájú, súlyú eszközökkel.   

 

Az atlétikai jellegű mozgások alkalmazása játékokban és a Kölyökat-

létika versenyrendszerében  

Szabályjátékok, feladatjátékok, atlétikai jellegű futások, ugrások és 

dobások, a Kölyökatlétika eszközkészletének beépítésével, akadály-

pályákon, kontrollált csapatversenyek formájában.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az energia-befektetés tudatosságának összetevői, a rajthoz kapcso-

lódó vezényszavak, a dobásokhoz kapcsolódó balesetvédelmi szabá-

lyok, idő- és távolságmérés, Kölyökatlétikai eszközök elnevezései, a 

tanult mozgások ismerete. A kitartás pozitív értékként való elfoga-

dása. 

Matematika: mérés, 

mérhető tulajdonsá-

gok. 

 

Vizuális kultúra: köz-

vetlen tapasztalás út-

ján szerzett élmények 

feldolgozása, látvá-

nyok megfigyelése, 

leírása. 

 

Környezetismeret: 

testünk, életműködé-

seink. 

Kulcsfogalmak/fogalmak 
Futóiskola, lendületszerzés, elrugaszkodás, repülés, érkezés, el-

ugrás, felugrás, leugrás, sprint (vágta), légzésszabályozás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechni-

kai és taktikai feladatmegoldásaiban 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás Sportszerű viselkedés ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A sportjátékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldása során a ter-

mészetes hely- és helyzetváltoztató és manipulatív természetes moz-

gásformák játékos formában történő alkalmazásával a játéktevékenység 

fejlesztése. A tevékenységek során az énközpontúság csökkentése a 

taktikai gondolkodás megalapozása és a csapathoz való pozitív viszony 

alakítása során. 

 



 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Kis létszámú, játékos hely-, helyzetváltoztató és manipulatív feladat-

megoldások: labdarúgás, minikosárlabda, miniröplabda, szivacskézi-

labda, illetve egyéb sportjáték jelleggel. Támadó és védekező szere-

pek kisjátékok közben. A játékszabályok fokozatos bevezetése a já-

téktevékenység során. 

Labdarúgás: A kispályás labdarúgás szabályainak alkalmazása 4:1 

felállási formában, rombuszalakzatban. Kapura rúgások (kapus nél-

kül). 

Szivacskézilabda: Passzgyakorlatok, kapura lövések.  

Minikosárlabda: Kosárra dobási kísérletek alacsony gyűrűre. 

Miniröplabda: Kosárérintés és alkarérintés próbálkozások léggömb-

bel, puha labdával.  

Sportjáték-előkészítő kisjátékok: Létszámfölényes és létszámazonos 

helyzetek megoldása.  

Kooperatív miniröplabda játékok; célbadobó-, ütő- és rúgójátékok; 

vonaljátékok; „cicajátékok”; zsinórlabda; sportjátékok kislétszámú 

mérkőzései egyszerűsített szabályokkal. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Mozgáskapcsolatok megértése eszközzel, társakkal. Baleset-megelő-

zési ismeretek. 

Játékfeladatok, játékszabályok keretein belüli cselekvés, a társas 

szabályok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodás az irá-

nyításhoz. A sportszerűség fogalmának megértése.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: anyagok és 

alakításuk. 

 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk és életműködése-

ink, tájékozódási alap-

ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Játékfeladat, labdatartás, összjáték, technikai elem. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő 

jellegű feladatmegoldásokban 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás Ellenfél mozgásának figyelembevétele. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az önvédelmi és küzdő mozgások gyakorlása közben az önszabályozás 

fejlesztése.  

A sérülésmentes eséstechnikák kialakításának elkezdése, a húzások-to-

lások, emelések és hordások optimális erőkifejtéssel történő végrehaj-

tása.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Társtolások és húzások: Különböző kiinduló helyzetből, a test kü-

lönböző részeivel, változó, váltakozó erőkifejtéssel.  

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 

 



 

 

Kötélhúzások: Párban és csapatban különböző kiinduló helyzetek-

ből.  

Esések és tompításaik: Előre, hátra, oldalra, le és át. 

Küzdőjátékok.  

Kooperatív játékok erőfejlesztő tartalommal.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A mozgásos feladatok végrehajtásának vezető műveletei, a gyakor-

latok fogalmi készlete, a küzdés baleset-megelőzési és szabályrend-

szere, a sportszerű küzdés rítusának ismerete. 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Önkontroll. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító 

és úszógyakorlatokban 

Órakeret  

15+18 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A megváltozott tanulási környezethez való alkalmazkodással párhuza-

mosan, az új közegben történő gyakorláshoz szükséges magatartási és 

balesetvédelmi szabályrendszer kialakítása.  

A vízben történő biztonságos tájékozódás, a vízbiztonság és a vízszere-

tet megalapozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás helyi döntésen alapuló választás. Amennyiben a helyi 

tantervben nem szerepel, a többi tematikus terület óraszámait – külö-

nös tekintettel az alternatív és szabadidős mozgásrendszerekre – az 

úszás óraszámával meg kell növelni.  

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A vízhez szoktatás gyakorlatai: 

Járás a vízben; medence szélén végzett úszómozdulatok; merülési 

gyakorlatok; vízbeugrások; siklás- és lebegési gyakorlatok, a légzés-

szabályozást segítő gyakorlatok; ismerkedés a mélyvízzel. 

A téri tájékozódás, térérzékelés fejlesztése kisvízben. Játékos vízhez 

szoktató gyakorlatok koordinációs és erőfejlesztő céllal. 

Játékok a vízben: 

Vízhezszoktató, úszó-, vízbeugró-, merülőgyakorlatok, vízi csapat-

játékok eszközökkel, vízilabda-, illetve röplabdajellegű labdás játé-

kok, egyéb játékok különféle eszközökkel.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Vizuális kultúra: 

tárgy- és környezetkul-

túra. 

 

Környezetismeret: a 

víz tulajdonságai, tes-

tünk, életműködéseink, 

szervezetünk megfi-

gyelhető ritmusai, tájé-

kozódási alapismere-

tek. 



 

 

Uszodai rendszabályok, a vízmélységgel kapcsolatos életvédelmi 

tudnivalók, az úszástechnikák vezető műveleteinek ismerete, önbi-

zalom és bizalom mások iránt, az úszástanulással, vízben mozgással 

kapcsolatos érzések kommunikációja, irányítás általi alkalmazkodás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyorsúszás, hátúszás, krallozás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős 

mozgásrendszerekben 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás Időjárási körülmények hatása a testmozgásra. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az igény felkeltése a megismert mozgásos tevékenységek szabadidős 

tevékenységként való végzése iránt.  

Örömteli, közösségben történő gyakorlásuk révén a tantárgyhoz fűződő 

kedvező attitűdök, érzelmi és szociális területek erősítése, fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Ismerkedés az alternatív és szabadidős aktivitásokkal, technikai 

készletükkel, taktikai elemeikkel és szabályaikkal a lehetőségek 

függvényében: 

Szabad, aktív játéktevékenység; szabad mozgás a természetben vál-

tozatos időjárási körülmények közepette; feladatok és játékok havon 

és jégen siklások,; gördülések, gurulások, gurítások különféle eszkö-

zökkel; hálót igénylő és háló nélküli labdás sportok, játékok; labdás 

játékok különféle labdákkal, falmászás; íjászat, lovaglás, karate, 

nordic-walking, vívás. Egyéb szabadidős mozgásos tevékenységek. 

Az alternatív, szabadidős mozgásos tevékenységekben megvalósít-

ható játékok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az alternatívan választható szabadidős tevékenységek tanulásához 

tartozó minimális fogalmi készlet, az aktív játék lehetőségeinek fel-

ismerése, jellemzőinek ismerete, a tevékenységekhez tartozó bal-

esetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegőn mozgás környe-

zeti és időjárási feltételeinek, egészségvédő értékeinek megértése, a 

környezetvédelem melletti elkötelezettség jelentőségének megér-

tése, mások szándékainak tartós figyelembevétele, a csoporthoz tar-

tozás megélése a közös mozgás által, aktív kezdeményező, a sport 

mint örömforrás megélése, az egyén erős oldalának felfedezése.  

 

A választás a helyi sajátosságok figyelembe vételével (képesített 

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapján történik. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: dramatikus já-

tékok. 

 

Környezetismeret: ég-

hajlat, időjárás.  

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedési 

ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sporteszköz. 



 

 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredménye a 

2. évfolyam vé-

gén 

Előkészítő és preventív mozgásformák 

Az alapvető tartásos és mozgásos elemek felismerése, pontos végrehaj-

tása. 

A szív és az izomzat működésének elemi ismeretei. 

A medence középhelyzete beállítása. 

A gyakorláshoz szükséges térformák ismerete gyors és célszerű kialakí-

tásuk.  

Az aktív-mozgásos relaxáció gyakorlatainak felismerése.. A mozgás és a 

nyugalom harmóniájának felfedezése  önmagára és másokra vonatkoz-

tatva. 

 

Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Az alapvető hely- és helyzetváltoztató mozgások folyamatos végrehaj-

tása egyszerű kombinációkban a tér- és energiabefektetés, valamint a 

mozgáskapcsolatok sokrétű felhasználásával.  

 

Manipulatív természetes mozgásformák 

A manipulatív természetes mozgásformák mozgásmintáinak végrehajtási 

módjainak, és a vezető műveletek tanulási szempontjainak ismerete.  

Fejlődés az eszközök biztonságos és célszerű használatában.  

A feladat-végrehajtások során pontosságra, célszerűségre, biztonságra 

törekvés.  

 

Természetes mozgásformák a torna és tánc jellegű feladatmegoldások-

ban  

Feszes tartással, esztétikus végrehajtásra törekedve 2-4 mozgásformából 

álló egyszerű tornagyakorlat bemutatása. 

Stabilitás a dinamikus és statikus egyensúlyi helyzetekben talajon és 

emelt eszközökön.  

A tanult tánc(ok) és játékok térformáinak megvalósítása. 

 

Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 

A futó-, ugró- és dobóiskolai alapgyakorlatok végrehajtása, azok vezető 

műveleteinek ismerete.  

Különböző intenzitású és tartamú mozgások fenntartása változó körül-

mények között, illetve játékban.  

Széleskörű mozgástapasztalat a Kölyökatlétika játékaiban. 

 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban 

Az alapvető manipulatív mozgáskészségek elnevezéseinek ismerete. 



 

 

Tapasztalat azok alkalmazásában gyakorló és feladathelyzetben, sportjá-

ték-előkészítő kisjátékokban. 

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, 

vagyis a közös cél fontosságának tudatosulása.  

 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladatmeg-

oldásokban 

A mozgásának és akaratának gátlása, késleltetése.  

Törekvés arra, hogy a támadó- és védőmozgások az ellenfél mozgásai-

hoz igazodjanak. 

 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszógyakorla-

tokban 

Az általános uszodai rendszabályok, baleset-megelőzési szempontok is-

merete, és azok betartása.  

Tudatos levegővétel. 

Bátor vízbeugrás. 

 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrendsze-

rekben 

Használható tudás természetben végzett testmozgások előnyeiről és 

problémáiról. 

Az időjárási körülményeknek megfelelően öltözködés okainak ismerete. 

 



 

 

3. évfolyam 
 Heti óraszám Éves óraszám 

3. évfolyam 5 180 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Előkészítő és preventív mozgásformák 10 

2. Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 22 

3. Manipulatív természetes mozgásformák 25 

4. Természetes mozgásformák a tornajellegű feladatmegoldásokban 

 és gyermektáncokban 

15 

36 

5. Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 20 

6. Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban 
15 

7. Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladat-

megoldásokban 
7 

8. Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszásgyakor-

latokban 
18 

9. Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrend-

szerekben 
12 

Összes óraszám: 180 

. 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Előkészítő és preventív mozgásformák 

Órakeret  

10 óra+ fo-

lyamatos 

Előzetes tudás 

A tanóra menetét segítő egyszerű alakzatok kialakítása és megtartása. 

Az alapvető gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtása. A 

fittség, a higiénia, a baleset-megelőzés és a környezettudatosság terüle-

tein megszerzett elemi ismeretek. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A testnevelés optimális tanulási környezetének további erősítése. 

Az elemi kommunikációs szabályok, formák és jelek megszokottá té-

tele, a testi és lelki egészségért való személyes felelősség tudatosítása. 

A szervezési feladatok körének bővítése, egyre önállóbbá tétele. 

Az egészségfejlesztés alapvető területein szerzett ismeretek gyarapítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Térbeli alakzatok és kialakításuk (rendgyakorlatok): 

Tér- és távköz, többsoros vonal kialakítása. A tanórai feladat végre-

hajtásához szükséges egyéb térformák kialakítása. 

Gimnasztika: 

Nyújtó, erősítő és ernyesztő hatású szabadgyakorlati alapformájú 

gyakorlatok végrehajtása az ízületi és gerincvédelem szabályainak 

megfelelően eszköz nélkül és különböző eszközökkel. Játékos gya-

korlatsorok zenére. Bemelegítő és levezető gyakorlatok egyénileg, 

párban és társakkal végrehajtva eszköz nélkül és különböző eszkö-

zöket felhasználva. Tudatos izomfeszítés, nyújtás és ernyesztés, 

légzőgyakorlatok a bemelegítésben és levezetésben. Tartásos és 

mozgásos elemek önálló végrehajtása. 

Keringésfokozó feladatok; zenés gimnasztika fokozódó intenzitás-

sal és terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erőfejlesztő 

és aerob állóképesség-fejlesztő jelleggel. Ízületi mozgékonyságfej-

lesztés, aktív és passzív, dinamikus és statikus nyújtó gyakorlatok-

kal. Koordinációfejlesztő finommotoros gyakorlatok különféle esz-

közökkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-fejlesztő játékos gyakor-

latok. 

Játék: 

A térbeli tudatosságot, az energiabefektetés tudatosságát és a testtu-

datot alakító, koordinációfejlesztő szerepjátékok, szabályjátékok és 

feladatjátékok kreatív, kooperatív, valamint versenyjelleggel. Játé-

kok testtartásjavító feladatokkal. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés: 

Preventív, szokásjellegű tevékenységformák végzése egyedül, pár-

ban és csoportban. Egy-egy nyújtó és erősítő hatású gyakorlat ön-

álló végrehajtása a testtartásért felelős főbb izomcsoportokra kor-

rekciós céllal is. Motoros, illetve fittségi tesztek pontosabb végre-

hajtása. 

Aktív, mozgásos relaxációs gyakorlatok, a progresszív és az inter-

aktív relaxáció gyakorlatai. 

Higiéniával és a környezettudatossággal kapcsolatos ismeretek tu-

datos alkalmazása.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek. 

Pulzusmérés. 

A tartásos és mozgásos elemek szakkifejezéseinek bővülése. 

Higiéniai alapismeretek: a biológiai éréssel járó testi változások 

alapismeretei. 

Környezetismeret: tájé-

kozódási alapismere-

tek. 

 

Vizuális kultúra: tárgy- 

és környezetkultúra, vi-

zuális kommunikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 



 

 

Relaxációs alapismeretek: belső figyelem, önkontroll, testtudat, a 

feszültségek feloldása. 

Környezettudatosság: takarékosság, öltözői rend, saját felszerelés 

és a sporteszközök megóvása. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alakzat, helyes testtartás, sérülés, mozgásos elem, életmód, táplálkozás, 

edzettség, vélemény. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Órakeret  

22 óra 

Előzetes tudás 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgások elnevezéseinek, 

legfontosabb vezető műveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazása egy-

szerű játékhelyzetekben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A mozgáskoordináció fejlődésével párhuzamosan az alapvető hely- és 

helyzetváltoztató mozgásformák stabillá és automatizálttá tétele, vál-

tozó körülmények között is optimális precizitás kialakítása.  

Az alapvető mozgáskészségek tanulásának folyamatában nagyfokú 

cselekvésbiztonság kialakítása - lehetőség szerint – a Kölyökatlétika 

mozgásanyagának beépítésével. 

Az egyéni, a páros és a csoportos tanuláshoz szükséges személyes és 

szociális kompetenciák továbbfejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járások, futások, oldalazások, szökdelések és ugrások: 

Fordulattal, ritmus- és irányváltással; manipulatív feladatokkal 

kombinálva; mozgáskapcsolatokban, vonalak, bóják, ugrókötél által 

meghatározott mozgásútvonalakon; változó magasságú akadályok 

beiktatásával; különböző ritmusú és tempójú zenére.  

Haladás kiépített, komplex akadálypályán. Három-öt mozgásformá-

ból álló helyváltoztató mozgássorok alkotása és végrehajtása zenére 

is. Menekülés és üldözés különböző tértárgyak, akadályok kerülé-

sével, egyéb taktikai feladatokkal.  

Hajlítások és nyújtások: 

Rövid mozgássorok alkotása és végrehajtása önállóan vagy párban 

a hajlításokra és nyújtásokra építve (zenére is). 

Fordítások és fordulatok: 

Fordítások különböző helyváltoztató mozgásokhoz kapcsolva. Fél 

és egész fordulat helyben, ugrással különböző eszközökön is.  

Tolások, húzások: 

Különböző eszközök húzása és tolása egyénileg, párokban és cso-

portokban fokozódó erőkifejtéssel, különböző eszközökkel és test-

részekkel. 

Emelések és hordások: 

Vizuális kultúra: kife-

jezés, alkotás, vizuális 

kommunikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 

 

Matematika: művele-

tek értelmezése; geo-

metria, mérés, testek. 



 

 

Társemelések és társhordások csoportokban, illetve az egyéni kom-

petenciáktól függően párokban. Különböző eszközök emelése és 

hordása az ízület- és gerincvédelem alapelveinek megfelelően.  

Függés- és lengésgyakorlatok: 

Mászókötélen, mászórúdon, bordásfalon, alacsonygyűrűn, KTK-n, 

egyéb játszótéri eszközökön az egyéni kompetenciáknak megfele-

lően. „Vándormászás”. 

Egyensúlygyakorlatok: Különböző testrészeken és testhelyzetekben 

stabil és labilis felületen Egyéb egyensúlygyakorlatok. 

Gurulások, átfordulások: 

Különböző szereken, eszközökön; különböző kiinduló helyzetek-

ből, előzetes és utólagos mozgással, egyensúlygyakorlatokkal, il-

letve manipulatív mozgásokkal összekapcsolva.  

Támaszok: 

Haladás kéztámaszos helyzetekben (utánzó mozgásokkal is) komp-

lex akadálypályán, nehezített feltételek mellett. Ugrások, lépegeté-

sek kézzel („támlázás”) és lábbal különböző támaszhelyzetekben. 

Elszakadás a talajtól kézzel és/vagy lábbal különböző támaszhely-

zetekből. Fel-, le-, átmászások eszközökre nehezített feltételekkel. 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgásokat alkalmazó játé-

kok: 

Szerep-, szabály- és feladatjátékok, kreatív és kooperatív játékok, 

népi gyermekjátékok a helyváltoztató természetes mozgásformák 

felhasználásával. Akadályversenyek, különböző magasságú eszkö-

zök leküzdésével. A közösség összteljesítményén alapuló verseny-

játékok. A saját egyéni teljesítmény túlszárnyalását célzó egyéni 

versenyek. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A térbeli tudatosság (érzékelés): elhelyezkedés a térben; mozgás-

irány; a mozgás horizontális síkjai; a mozgás végrehajtásának útvo-

nala; a mozgás kiterjedése. 

A tematikus területhez kapcsolódó mozgásos feladatok elnevezései.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hely- és helyzetváltoztató mozgás, mozgáskapcsolat, mozgásos játék, já-

tékszabály, játékszerep, gyorsaság, állóképesség, erő, akadályverseny.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Manipulatív természetes mozgásformák 

Órakeret  

25 óra 

Előzetes tudás 
Az eszközök ismerete, balesetmentes használata. 

A manipulatív alapmozgások vezető műveletei.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A tudatos gyakorlás és a gyakorlás általi fejlődés örömteli megélése so-

rán a magabiztosság erősítése.  

Bátor, sikerorientált tanulási igény megalapozása, ezzel hozzájárulás a 

szabadidős aktivitások és játéktevékenység mindennapi életben való 

használatához. A finommotorika fejlesztése – lehetőség szerint – a Kö-

lyökatlétika mozgásanyagának beépítésével.  

 



 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Dobások (gurítások) és elkapások: 

Egy- és kétkezes gurítások és dobások helyből, majd haladásból.  

Különböző ívben és sebességgel érkező labdák és egyéb eszközök 

elkapása párban és csoportokban nehezített feltételek mellett. Alsó, 

felső, mellső dobások párban és csoportokban különböző erővel, 

irányba és távolságra haladó mozgás közben. Gurítások, dobások és 

elkapások egyszerű cselekkel és egyéb feladatokkal kombinálva. 

Labdaátadások játékhelyzetekben. Kapura dobások talajról. Páros 

és hármas kapcsolatok kialakítása játékhelyzetekben.  

Rúgások, labdaátvételek lábbal: 

Labdás koordinációs gyakorlatok labdavezetéssel különböző alak-

zatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok váltakozó se-

bességgel és/vagy irányban társak között mindkét láb használatával.  

Labdavezetések kézzel: 

A társsal azonosan, illetve tükörképben; váltakozó irányban, sebes-

séggel, akadályok felhasználásával; kreatív feladatalkotással; labda-

dobással, gurítással kombinálva egyénileg, párban és csoportban; 

csoportos labdavezetéses feladatok. 

Ütések testrésszel és eszközzel: 

Puha labda és léggömb ütése testrésszel, rövid és hosszú nyelű ütő-

vel különböző célfelületekre, távolságokra és magasságokra; háló 

(zsinór) fölött különböző magasságban és ívben a vizuális kontroll 

csökkentésével; egyénileg, párban és csoportban, tükörképben és 

azonosan.  

A manipulatív természetes mozgásformák gyakorlása játékban 

Szabály- és feladatjátékok, sportjáték-előkészítő kisjátékok, alkotó 

és kooperatív játékok. Népi gyermekjátékok. A manipulatív mozgá-

sokat alkalmazó, pontosságra, csökkenő hibaszázalékra, növekvő 

sikerességre, kreatív eszközhasználatra irányuló egyéni, páros és 

csoportos versenyek. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Bonyolultabb játékfeladatok által megkövetelt, szabályok szerinti 

eszközhasználat.  

A manipulatív eszközhasználati technikák vezető műveletei. 

Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszközhasználattal 

összefüggésben. 

Az eszközkezelés lehetőségeinek megkülönböztetése. 

A játékfeladat által megkövetelt szabályok szerinti eszközhasználat 

ismerete. 

Vizuális kultúra: vizuá-

lis kommunikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alkalmazkodás, akarat, sporteszköz, lábfej. 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a torna 

 és tánc jellegű feladatmegoldásokban  

Órakeret  

15 óra 

30 óra 

Előzetes tudás 

A tanult tornaelemek, táncmozdulatok felismerése, végrehajtása. Egy-

szerű, 24 mozgásformák összekapcsolása, esztétikus végrehajtás mel-

lett. 

Nyújtott karú támaszhelyzetek. Eredményes mászókulcsolás. 

Magabiztos statikus és dinamikus egyensúlyi helyzetek. 

Egyszerű tánclépésekkel, a zene ritmusára a tanár, a pár, a társak moz-

gásának többnyire sikeres követése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A felelősségteljes gyakorlás révén az önálló tanuláshoz szükséges ké-

pességek fejlesztése.  

A tornajellegű feladatok kombinált megoldásával a testérzékelés, a tér-

, izom- és egyensúlyérzékelés továbbfejlesztése. 

A torna- és a táncelemek gyakorlásával hozzájárulás a relatív erő- és a 

ritmusképesség fejlődéséhez. 

Az esztétikus mozgásvégrehajtás rögzítése.  

A tánc jellegű feladatok tanulása közben a térbeliség (mozgás), az idő-

beliség (ritmus) és dinamika összehangolása. 

Ösztönzés az együttműködésre, alkalmazkodásra, a másik nem, a má-

sik személy, a másik csoport elfogadására és megbecsülésére. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna: 

Torna-előkészítő mozgásanyag. Talajgyakorlatok (gurulóátfordulás 

előre és hátra az egyéni kompetenciákhoz illeszkedő nehézség-

gel - különböző kiinduló helyzetből emelés zsugorfejállásba; felug-

rás kéztámasszal különböző szerekre; támaszugrások az egyéni 

kompetenciákhoz igazodva talajról, ugródeszkáról egyéni-páros-

társas egyensúly- és gúlagyakorlatok. Alaplendület és leugrás gyű-

rűn és/vagy nyújtón és/vagy játszótéri eszközökön.  

Tánc: 

Kreatív tánc különböző ritmusú, tempójú zenére.  

A fantázia és képzelet megjelenítése játékosan, önállóan alkotott 

mozgásokon keresztül zenére (kreatív tánc). A zene hangulata, di-

namikája hatásának a mozgás általi kifejezése a gyermeki képzelő-

erő, kreativitás által. 

Tornához és tánchoz kapcsolódó játékok, versenyek, bemutatók: 

Szerepjátékok, szabályjátékok, feladatjátékok, kreatív és kooperatív 

játékok tornajellegű mozgásformák illesztésével. Népi játékok 

énekre, dalra, zenére. Kreativitásra, esztétikumra és mozgáspontos-

ságra épülő egyszerű torna- és táncbemutatók. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 

 

Ének-zene: magyar 

népi mondókák, népi 

gyermekjátékok, moz-

gásos improvizáció, rit-

mikai ismeretek. 



 

 

A tornamozgások megnevezése. Baleset- és sérülésveszélyes hely-

zetek elkerülésének módjai. A tanult dalok szövege, a tanult tán-

cokhoz kapcsolódó népi hagyományok, ünnepek elnevezései.  

A táncjellegű feladatmegoldások a Tánc és dráma kerettanterv 

mozgásanyagával összekapcsolhatók. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gurulás, fellendülés, kéztámasz, spicc, egyensúlygyakorlat, tornaelem, , 

aerobik, pontozás , tánc, szünet, táncház, fonó, „játszó”, felkérés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ Fejlesz-

tési cél 

Természetes mozgásformák az atlétika jel-

legű feladatmegoldásokban 

Órakeret  

20 óra 

Előzetes tudás 

A futó-, ugró- és dobóiskolai alapgyakorlatok végrehajtása, 

azok vezető műveleteinek ismerete.  

Különböző intenzitású mozgások többször rövid ideig tör-

ténő fenntartása játékos, változó körülmények között, illetve 

játékban.  

Széleskörű mozgástapasztalat a Kölyökatlétika játékaiban. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A futó-, ugró- és dobóiskola alapgyakorlatainak fokozódó 

pontosságú végrehajtása. Idő-, és tempóérzékelésen alapuló 

tartós futások gyakorlása. A mozdulat- és reakciógyorsaság, 

az aerob képességek és a törzs- és ízületi stabilizáció fejlesz-

tése. Az atlétikai jellegű alapmozgások tanulása iránti moti-

váció erősítése a mozgások pontosságra törekvő, változatos 

gyakorlásával.  

Az önértékelés további erősítése. A testséma, a testtudat, a fi-

gyelem összpontosításának és a figyelem rugalmasságának 

fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járás- és futás mozgásformái: 

egyenletes és változó, illetve váltakozó ritmussal, sebességgel, erő-

kifejtéssel, lépéstávolsággal és/vagy lépésfrekvenciával; 

komplex akadálypályán;  

vágtafutás; tartós futás különböző terepeken. 

Ugrások és szökdelések ugrásformái:  

Ugróiskolai gyakorlatok, sorozatszökdelések az ugrástávolság és  

-magasság változtatásával, páros és egylábon, távolugrás-kísérletek 

elugrósávból guggoló- és/vagy lépőtechnikával. 

Dobások mozgásformái: 

Egy- és kétkezes hajító-, lökő- és vetőmozdulatok célra, változó tá-

volságra, különböző kiinduló helyzetekből.  

Hajítómozgások 3 lépéses dobóritmusban. 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködése-

ink.  

 

Matematika: geomet-

ria, mérés, testek. 

 

Vizuális kommuniká-

ció: közvetlen tapasz-

talás útján szerzett él-

mények feldolgozása, 

látványok megfigye-

lése, leírása. 



 

 

Az atlétikai jellegű mozgások alkalmazása játékokban és a Kölyökat-

létika versenyrendszerében: 

A Kölyökatlétika mozgásrendszerére épített szabályjátékok, feladat-

játékok, kreatív és kooperatív játékok, önálló, páros és csoportos ug-

róiskolai gyakorlatsorok, játékok alkotása. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Közös szervezés, egymás teljesítményének értékelése és elfogadása. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Futó-, ugró- és dobóiskola, váltott lábú szökdelés, váltás, forgás, dobó-

ritmus. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechni-

kai és taktikai feladatmegoldásaiban 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás 

Tapasztalat a manipulatív természetes mozgásformák gyakorló- és fel-

adathelyzetben történő alkalmazásáról. 

Motivált tanulás a játék folyamatában. 

Összjáték-tapasztalatok az egyszerű támadó és védő helyzetekről. A 

sportszerű viselkedés jellemzőinek ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A sportjátékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldásával hozzájáru-

lás a taktikai gondolkodás fejlődéséhez.  

A közös játékfeladatok során a csapatérdek hangsúlyos megjelenítése 

az egyéni érdekkel szemben.  

A játéktevékenység során kialakuló döntéshelyzetek során a célszerű 

mozgásválasz megtalálása. 

A szabadidő aktív közösségi játékkal történő kitöltése igényének meg-

erősítése.  

A tevékenységek során az énközpontúság csökkentése, ezáltal a taktikai 

gondolkodás további fejlesztése, az egyén csapathoz való pozitív viszo-

nyának további megerősítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Általános technikai és taktikai tartalmak: 

Támadó és védő feladatok terület- és emberfogással kisjátékok köz-

ben; páros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, játékos 

passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinálva 

1:1, 2:1, 3:1 ellen.  

Minikosárlabda: 

Vizuális kultúra: vizuá-

lis kommunikáció. 

 

Matematika: számolás, 

térbeli tájékozódás, 

összehasonlítások, geo-

metria. 

 



 

 

Kosárra dobási kísérletek helyből, büntetődobás alacsony palánkra; 

megindulás, megállás, sarkazás a kosárlabdában. 

Miniröplabda: 

Kosárérintés és alkarérintés, alsó egyenes nyitás puha labdákkal, 

léggömbbel egyénileg, párokban, csoportokban. 

Szivacskézilabda: 

Kapura dobási kísérletek helyből, nekifutásból, páros lefutásból. 

Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjátékkal. 

Sportjáték-előkészítő (kis)játékok: 

Létszámazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), szivacskézilabda, miniko-

sárlabda (streetball) jelleggel; kis létszámú cicajátékok kézilabda-, 

kosárlabda jelleggel, fokozatos szabálybevezetéssel; területfoglaló, 

menekülő-üldöző taktikai játékok; palánkkosárlabda, miniröplabda, 

vonaljátékok, (kooperatív) zsinórlabda, átfutós röplabda puha lab-

dákkal; sportjátékok rögtönzött mérkőzései kis létszámú csapatok-

kal, egyszerűsített szabályokkal. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Kommunikációs formák és jelek felismerése a csapatjáték során.  

A sportszerű viselkedést igénylő helyzetek felismerése. 

 

Magyar nyelv- és iro-

dalom: kommunikációs 

jelek felismerése és ér-

telmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Labdaív, kooperatív játék, labdabirtoklás, győzelem, vereség.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő 

jellegű feladatmegoldásokban 

Órakeret  

7 óra 

Előzetes tudás 

Elemi eséstechnikák ismerete, balesetmentes végrehajtása. 

A támadó- és védőmozgások során az ellenfél mozgásaihoz való igazo-

dás próbálkozások. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az önvédelmi és küzdő feladatok során az önvédelem szerepének tuda-

tosítása a mindennapokban.  

Az önfegyelem és önszabályozás továbbfejlesztése.  

A sportszerű küzdés iránti igény erősítése.  

A sportszerű küzdések, együttműködő feladatok végrehajtása során a 

társak tiszteletének erősítése.  

A taktikai gondolkodás egyre gyakoribb összekapcsolása a mozgásvég-

rehajtással. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A küzdőjátékok előkészítésének gyakorlata: 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 



 

 

Tolások és húzások a testi erő kihasználásával. Társas egyensúly-

kibillentő gyakorlatok. Szabadulás fogásokból, birkózó jellegű küz-

delmek (grundbirkózás), esések és tompításaik előre, hátra, oldalra, 

le, át, gurulások tompítása. 

Küzdőjátékok:  

Szabály- és feladatjátékok önvédelmi, illetve küzdőelemekkel, küz-

dőjátékok, játékok kooperatív erőfejlesztő tartalommal, páros és 

csoportos kötélhúzó versenyek, páros küzdések.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A mozgásos feladatok végrehajtásának vezető műveletei, a gyakor-

latok fogalmi készlete, a küzdés baleset-megelőzési és szabályrend-

szere, a sportszerű küzdés rítusa, önvédelmi alapismeretek a min-

dennapokban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tompítás, cselgáncs, esés, karate, önvédelem, menekülés, szabadítás, ag-

resszivitás, tisztelet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító 

és úszógyakorlatokban 

Órakeret 

18 óra  

Előzetes tudás 
 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A gyorsúszás vagy hátúszás közül egy úszásnem választása. 

Az uszodában szükséges magatartási, higiéniai és balesetvédelmi sza-

bályrendszer tudatosítása, a személyes felelősség kialakítása és az uszo-

dai szabályok betartása. 

Egy úszásnem (gyorsúszás vagy hátúszás) technikájának rögzítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás óraszáma helyi feltételektől függ, de 18 óra biz-

tosítása előírt (a két évfolyamon együttesen). Amennyiben az is-

kola úszásoktatásra a helyi tantervben csak 18 órát tervez, vagy nem 

használja fel a teljes (36 órás) időkeretet, a fennmaradó órákat a többi 

tematikai egység időkeretének bővítésére kell fordítania. 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A vízhez szoktatás gyakorlatai, a vizes környezet balesetvédelmi és 

higiéniai rendszabályai. 

Vízbiztonság, siklás hason és háton. Tudatos levegővétel az úszás 

rávezető gyakorlataiban. 

 

Hátúszás 

Szárazföldi rávezető gyakorlatok (karmunka, lábmunka). 

Vizuális kultúra: tárgy-

és környezetkultúra. 

 

Környezetismeret: a 

víz tulajdonságai, tes-

tünk, életműködéseink. 



 

 

Feladatok háton: felfekvés a hátra kapaszkodással, fejbeállítás, csí-

pőemelés; háton lebegés segítséggel és önállóan; felfekvés hátra se-

gítséggel és önállóan; lebegés háton önállóan; lebegés és siklás há-

ton. 

Hátúszás lábtempó: siklás háton; hátúszó lábtempó úszólappal és 

labdával; hátúszó lábtempó, segítséggel; hátúszás lábtempó segít-

séggel és önállóan; háton lebegés, siklás és a hátúszás lábtempó 

összekapcsolása; hátúszás lábmunka önálló gyakorlása. 

Hátúszás kartempó: hátúszás kartempó – késleltetve; mélytartásból, 

majd magastartásból; egykaros hátúszás-kísérletek, a levegővétel. 

Hátúszás kar- és lábtempó összhangjának megteremtése: hátúszás 

lábtempó, késleltetett kartempó; hátúszás kar- és lábtempó techni-

kai gyakorlatai. 

Ugrások, taposások: beugrás és taposás a mélyvízben (növekvő 

időtartamban); fejesugrás és előkészítő gyakorlatai. 

A téri tájékozódás, tér- és mélységérzékelés fejlesztése úszó és me-

rülő gyakorlatokkal. Adott úszásnem technikai gyakorlatai koordi-

nációs céllal. Játékos páros és társas vízi feladatok erőfejlesztő cél-

lal. 

Vízhez kötött játékok: 

Hajóvontatás, siklási és vízbeugrási versengések, víz alatti fogók, 

játékos úszógyakorlatok; játékos vízi csapatversenyek eszközökkel, 

vízilabda-, illetve röplabdajellegű labdás játékok, egyéb játékok kü-

lönféle eszközökkel. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A választott úszástechnikával kapcsolatos fogalmi készlet ismerete, 

az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, önbizalom és bizalom 

mások iránt, az úszástanulással, vízben mozgással kapcsolatos érzé-

sek kommunikációja, irányítás általi alkalmazkodás. 

 

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztályban is megoldott az 

úszásoktatás, a tematikai egység céljait és követelményeit a helyi 

tantervben ennek figyelembe vételével kell meghatározni. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Felfekvés, , hátúszás, késleltetés, levegővétel, merülés, mentés, életvéde-

lem, pánik, félelem, fáradtság. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős 

mozgásrendszerekben 

Órakeret 

12 

Előzetes tudás 

A szabadtéri és természetben űzött mozgásos tevékenységek alapvető 

egészségvédelmi és környezettudatos szabályai. 

Az időjárási körülmények hatása a testmozgásra. 



 

 

Mozgástapasztalat néhány szabadidős mozgásrendszerről. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az alternatív, szabadidős mozgásformák további megismerése és kipró-

bálása. 

A kihívást jelentő, új sportágak révén a mozgás iránti pozitív érzelmi 

bázis formálása. 

Az aktív szabad játék, majd a rekreáció a későbbi egészséget fenntartó, 

fejlesztő funkciójának megalapozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Ismerkedés újabb alternatív és szabadidős aktivitásokkal, technikai 

készletükkel, taktikai elemeikkel és szabályaikkal és/vagy az 1-2. 

osztályban választottak további gyakorlása a lehetőségek függvé-

nyében: 

Szabad, aktív játéktevékenység; szabad mozgás a természetben vál-

tozatos időjárási körülmények közepette; feladatok és játékok ha-

von és jégen; siklások, gördülések, gurulások, gurítások különféle 

eszközökkel; hálót igénylő és háló nélküli labdás sportok, játékok; 

labdás játékok különféle labdákkal. Egyéb szabadidős mozgásos, 

táncos tevékenységek. Gyermekjóga gyakorlatok. 

Az alternatív, szabadidős mozgásos tevékenységekben megvalósít-

ható játékok. 

A választott mozgásrendszerhez illeszkedő játékok, ügyességi csa-

patversenyek, házi bajnokságok  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A választott szabadidős mozgásrendszerek elnevezései, alaptechni-

kai és taktikai elemei, legfontosabb szabályai, KRESZ-alapismere-

tek, a szabadidős mozgásokhoz tartozó szabályok, eszközök isme-

rete, a szabadidő- és médiatudatosság.  

A választás a helyi sajátosságok figyelembe vételével (képesített 

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapján történik. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedési 

ismeretek. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink; 

időjárás, éghajlat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szabadidő, játékszervezés, kullancs, UV-sugárzás,  

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei, a to-

vábbhaladás fel-

tételei a 3. évfo-

lyam végén 

Előkészítő és preventív mozgásformák 

Egyszerű, általános bemelegítő gyakorlatok végrehajtása önállóan, ze-

nére is. 

A nyújtó, erősítő, ernyesztő és légzőgyakorlatok pozitív hatásainak is-

merete.  

A gyakorláshoz szükséges egyszerűbb alakzatok, térformák önálló kiala-

kítása.  

Az alapvető tartásos és mozgásos elemek önálló bemutatása. 



 

 

A testnevelésórán megfelelő cipő és öltözet, tisztálkodás igényének meg-

szilárdulása. 

A játékok, versenyek során erősödő személyes felelősség a magatartási 

szabályrendszer betartásában és a sportszerűen viselkedés terén.  

Különbségtétel az aktív és passzív ellazulás között. A „tudatos jelenlét” 

ismerete és annak alkalmazása a gyakorlatban. 

Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Az alapvető hely- és helyzetváltoztató mozgások célszerű, folyamatos és 

magabiztos végrehajtása. 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgások megnevezése. 

Manipulatív természetes mozgásformák 

A manipulatív természetes mozgásformák célszerű, folyamatos és maga-

biztos végrehajtása. 

A rendszeres gyakorlás és siker mellett az önálló tanulás és fejlődés po-

zitív élményének megerősödése. 

A pontosság, célszerűség és biztonság igénnyé válása. 

A sporteszközök szabadidős használatának állandósulása. 

Természetes mozgásformák a torna és tánc jellegű feladatmegoldások-

ban  

A képességszintnek megfelelő magasságú eszközökre helyes technikával 

történő fel- és leugrás. 

Nyújtott karral történő támasz a támaszugrások során. 

Gurulások, átfordulások, fordulatok, dinamikus kar-, törzs- és lábgyakor-

latok közben viszonylag stabil egyensúlyi helyzet. 

A tempóváltozások érzékelése és követése. 

A tanult táncok, dalok, játékok eredeti közösségi funkciójának ismerete. 

Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 

A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok vezető műveleteinek ismerete, 

precizitásra törekedve történő végrehajtása, változó körülmények között. 

A különböző intenzitású és tartamú mozgások fenntartása játékos körül-

mények között, illetve játékban. 

Tartós futás egyéni tempóban, akár járások közbeiktatásával is.  

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban 

A tanult sportjátékok alapszabályainak ismerete.  

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazása az előkészítő já-

tékok során. 

Az egyszerű védő és a támadó helyzetek felismerése. 

Törekvés a legcélszerűbb játékhelyzet-megoldásra. 

A csapatérdeknek megfelelő összjátékra törekvés. 

A sportszerű viselkedés értékké válása. 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladatmeg-

oldásokban 

A sportszerű küzdés, az asszertív viselkedés betartására törekvés. 

Az önvédelmi feladatok céljának megértése. 



 

 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszógyakorla-

tokban 

Egy úszásnemben 25 méter leúszása biztonságosan. 

Az uszodai rendszabályok természetessé válása. 

A tanult úszásnem fogalmi készletének ismerete. 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrendsze-

rekben 

Legalább 4 szabadidős mozgásforma és alapszabályainak ismerete. 

A tanult szabadidős mozgásformák sporteszközei biztonságos használa-

tának, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazása.  

A szabadtéren, illetve speciális környezetben történő sportolással együtt 

járó veszélyforrások ismerete. 

4. évfolyam 
 Heti óraszám Éves óraszám 

4. évfolyam 5 180 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Előkészítő és preventív mozgásformák 10 

2. Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 22 

3. Manipulatív természetes mozgásformák 25 

4. Természetes mozgásformák a tornajellegű feladatmegoldásokban 

 és gyermektáncokban 

15 

36 

5. Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 20 

6. Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai 

feladatmegoldásaiban 
15 

7. Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladat-

megoldásokban 
7 

8. Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszásgyakor-

latokban 
18 

9. Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrend-

szerekben 
12 

Összes óraszám: 180 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Előkészítő és preventív mozgásformák 

Órakeret  

10 óra+ fo-

lyamatos 

Előzetes tudás 

A tanóra menetét segítő egyszerű alakzatok kialakítása és megtartása. 

Az alapvető gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtása. A 

fittség, a higiénia, a baleset-megelőzés és a környezettudatosság terüle-

tein megszerzett elemi ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A testnevelés optimális tanulási környezetének további erősítése. 

Az elemi kommunikációs szabályok, formák és jelek megszokottá té-

tele, a testi és lelki egészségért való személyes felelősség tudatosítása. 

A szervezési feladatok körének bővítése, egyre önállóbbá tétele. 

Az egészségfejlesztés alapvető területein szerzett ismeretek gyarapítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Térbeli alakzatok és kialakításuk (rendgyakorlatok): 

Tér- és távköz, többsoros vonal kialakítása. A tanórai feladat végre-

hajtásához szükséges egyéb térformák kialakítása. 

Gimnasztika: 

Nyújtó, erősítő és ernyesztő hatású szabadgyakorlati alapformájú 

gyakorlatok végrehajtása az ízületi és gerincvédelem szabályainak 

megfelelően eszköz nélkül és különböző eszközökkel. Játékos gya-

korlatsorok zenére. Bemelegítő és levezető gyakorlatok egyénileg, 

párban és társakkal végrehajtva eszköz nélkül és különböző eszkö-

zöket felhasználva. Tudatos izomfeszítés, nyújtás és ernyesztés, lég-

zőgyakorlatok a bemelegítésben és levezetésben. Tartásos és mozgá-

sos elemek önálló végrehajtása. 

Keringésfokozó feladatok; zenés gimnasztika fokozódó intenzitással 

és terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok erőfejlesztő és ae-

rob állóképesség-fejlesztő jelleggel. Ízületi mozgékonyságfejlesztés, 

aktív és passzív, dinamikus és statikus nyújtó gyakorlatokkal. Koor-

dinációfejlesztő finommotoros gyakorlatok különféle eszközökkel. 

Testséma-, tér- és testérzékelés-fejlesztő játékos gyakorlatok. 

Játék: 

A térbeli tudatosságot, az energiabefektetés tudatosságát és a testtu-

datot alakító, koordinációfejlesztő szerepjátékok, szabályjátékok és 

feladatjátékok kreatív, kooperatív, valamint versenyjelleggel. Játé-

kok testtartásjavító feladatokkal. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés: 

Preventív, szokásjellegű tevékenységformák végzése egyedül, pár-

ban és csoportban. A biomechanikailag helyes testtartást kialakító és 

fenntartó gyakorlatok önálló alkotással és végrehajtással. Egy-egy 

nyújtó és erősítő hatású gyakorlat önálló végrehajtása a testtartásért 

felelős főbb izomcsoportokra korrekciós céllal is. Motoros, illetve 

fittségi tesztek pontosabb végrehajtása. 

Aktív, mozgásos relaxációs gyakorlatok, a progresszív és az interak-

tív relaxáció gyakorlatai. 

Környezetismeret: tá-

jékozódási alapismere-

tek. 

 

Vizuális kultúra: 

tárgy- és környezetkul-

túra, vizuális kommu-

nikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 



 

 

Higiéniával és a környezettudatossággal kapcsolatos ismeretek tuda-

tos alkalmazása.  

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A bemelegítés és levezetés alapvető szabályainak ismerete. 

A biomechanikailag helyes testtartás jellemzői, fontossága, a gerinc-

védelem szabályai. 

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek. 

Pulzusmérés. 

A tartásos és mozgásos elemek szakkifejezéseinek bővülése. 

Higiéniai alapismeretek: a biológiai éréssel járó testi változások 

alapismeretei. 

Relaxációs alapismeretek: belső figyelem, önkontroll, testtudat, a fe-

szültségek feloldása. 

Környezettudatosság: takarékosság, öltözői rend, saját felszerelés és 

a sporteszközök megóvása. 

Személyes felelősség: feladatok megindítását és megállítását jelző 

kommunikációs jelek felismerése és alkalmazása, egészség, sport, 

életviteli és életmód alapismeretek, biztonság, baleset-megelőzés és 

elsősegély-nyújtási alapismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Testséma, megelőzés, tartásos elem, stressz, feszültség, fittség, mozgásin-

tenzitás, hajlékonyság. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Órakeret  

22 óra 

Előzetes tudás 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgások elnevezéseinek, 

legfontosabb vezető műveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazása egy-

szerű játékhelyzetekben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A mozgáskoordináció fejlődésével párhuzamosan az alapvető hely- és 

helyzetváltoztató mozgásformák stabillá és automatizálttá tétele, vál-

tozó körülmények között is optimális precizitás kialakítása.  

Az alapvető mozgáskészségek tanulásának folyamatában nagyfokú 

cselekvésbiztonság kialakítása - lehetőség szerint – a Kölyökatlétika 

mozgásanyagának beépítésével. 

Az egyéni, a páros és a csoportos tanuláshoz szükséges személyes és 

szociális kompetenciák továbbfejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járások, futások, oldalazások, szökdelések és ugrások: 

Fordulattal, ritmus- és irányváltással; manipulatív feladatokkal kom-

binálva; mozgáskapcsolatokban, vonalak, bóják, ugrókötél által 

meghatározott mozgásútvonalakon; változó magasságú akadályok 

beiktatásával; különböző ritmusú és tempójú zenére.  

Szökdelések, el-, fel- és leugrások és érkezések zenére, ritmikusan, 

áthajtások közben, különböző eszközök segítségével; manipulatív 

mozgásokkal összekötve. Haladás kiépített, komplex akadálypályán. 

Vizuális kultúra: kife-

jezés, alkotás, vizuális 

kommunikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 

 



 

 

Három-öt mozgásformából álló helyváltoztató mozgássorok alko-

tása és végrehajtása zenére is. Menekülés és üldözés különböző tér-

tárgyak, akadályok kerülésével, egyéb taktikai feladatokkal.  

Lendítések, körzések: 

Különböző testrészekkel különböző iramú és sebességű mozgások 

közben. Rövid mozgássorok alkotása és végrehajtása önállóan vagy 

párban a lendítésekre és körzésekre építve (zenére is). 

Hajlítások és nyújtások: 

Különböző testhelyzetek kialakítása hajlításokkal és nyújtásokkal az 

egyéni kreativitást felhasználva. Hajlítások és nyújtások összekap-

csolása futásból felugrással, illetve különböző eszközökkel. Rövid 

mozgássorok alkotása és végrehajtása önállóan vagy párban a hajlí-

tásokra és nyújtásokra építve (zenére is). 

Fordítások és fordulatok: 

Fordítások különböző helyváltoztató mozgásokhoz kapcsolva. Fél 

és egész fordulat helyben, ugrással különböző eszközökön is. Fordu-

latok manipulatív eszközökkel kombinálva. Rövid mozgássorok al-

kotása és végrehajtása önállóan vagy párban a fordításokra és fordu-

latokra építve (zenére is). 

Tolások, húzások: 

Különböző eszközök húzása és tolása egyénileg, párokban és cso-

portokban fokozódó erőkifejtéssel, különböző eszközökkel és testré-

szekkel. 

Emelések és hordások: 

Társemelések és társhordások csoportokban, illetve az egyéni kom-

petenciáktól függően párokban. Különböző eszközök emelése és 

hordása az ízület- és gerincvédelem alapelveinek megfelelően.  

Függés- és lengésgyakorlatok: 

Mászókötélen, mászórúdon, bordásfalon, alacsonygyűrűn, KTK-n, 

egyéb játszótéri eszközökön az egyéni kompetenciáknak megfele-

lően. „Vándormászás”. 

Egyensúlygyakorlatok: Különböző testrészeken és testhelyzetekben 

csukott vagy bekötött szemmel. Egyensúlyi helyzetek megtalálása 

hely- és helyzetváltoztató mozgásokból, illetve manipulatív eszköz-

használattal. Társas egyensúlygyakorlatok a közös súlypont megta-

lálásával. Eszközök egyensúlyban tartása mozgásban különböző 

testrészekkel, illetve eszközökkel.  

Gurulások, átfordulások: 

Különböző szereken, eszközökön; különböző kiinduló helyzetekből, 

előzetes és utólagos mozgással, egyensúlygyakorlatokkal, illetve 

manipulatív mozgásokkal összekapcsolva. Társsal, társakkal tükör-

képben és azonosan, társon át. 

Támaszok: 

Haladás kéztámaszos helyzetekben (utánzó mozgásokkal is) komp-

lex akadálypályán, nehezített feltételek mellett. Ugrások, lépegeté-

sek kézzel („támlázás”) és lábbal különböző támaszhelyzetekben. 

Elszakadás a talajtól kézzel és/vagy lábbal különböző támaszhelyze-

tekből. Fel-, le-, átmászások eszközökre nehezített feltételekkel. 

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgásokat alkalmazó játé-

kok: 

Szerep-, szabály- és feladatjátékok, kreatív és kooperatív játékok, 

népi gyermekjátékok a helyváltoztató természetes mozgásformák 

Matematika: művele-

tek értelmezése; geo-

metria, mérés, testek. 



 

 

felhasználásával. Akadályversenyek, különböző magasságú eszkö-

zök leküzdésével. A közösség összteljesítményén alapuló versenyjá-

tékok. A saját egyéni teljesítmény túlszárnyalását célzó egyéni ver-

senyek. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A térbeli tudatosság (érzékelés): elhelyezkedés a térben; mozgás-

irány; a mozgás horizontális síkjai; a mozgás végrehajtásának útvo-

nala; a mozgás kiterjedése. 

Az energiabefektetés tudatossága: idő, sebesség; erőkifejtés; lefutás. 

Kapcsolatok, kapcsolódások: testrészekkel; tárgyakkal és/vagy társ-

sal, vagy társakkal. 

A tematikus területhez kapcsolódó mozgásos feladatok elnevezései. 

Az egyes mozgások vezető műveleteinek, tanulási szempontjainak 

fogalmi ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Térérzékelés, testérzékelés.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Manipulatív természetes mozgásformák 

Órakeret  

25 óra 

Előzetes tudás 
Az eszközök ismerete, balesetmentes használata. 

A manipulatív alapmozgások vezető műveletei.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tudatos gyakorlás és a gyakorlás általi fejlődés örömteli megélése 

során a magabiztosság erősítése.  

Bátor, sikerorientált tanulási igény megalapozása, ezzel hozzájárulás a 

szabadidős aktivitások és játéktevékenység mindennapi életben való 

használatához. A finommotorika fejlesztése – lehetőség szerint – a Kö-

lyökatlétika mozgásanyagának beépítésével.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Dobások (gurítások) és elkapások: 

Egy- és kétkezes gurítások és dobások helyből, majd haladásból.  

Különböző ívben és sebességgel érkező labdák és egyéb eszközök 

elkapása párban és csoportokban nehezített feltételek mellett. Alsó, 

felső, mellső dobások párban és csoportokban különböző erővel, 

irányba és távolságra haladó mozgás közben. Gurítások, dobások és 

elkapások egyszerű cselekkel és egyéb feladatokkal kombinálva. 

Labdaátadások játékhelyzetekben. Kapura dobások talajról. Páros és 

hármas kapcsolatok kialakítása játékhelyzetekben.  

Rúgások, labdaátvételek lábbal: 

Labdás koordinációs gyakorlatok labdavezetéssel különböző alakza-

tokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok váltakozó se-

bességgel és/vagy irányban társak között mindkét láb használatával. 

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: életvitel, 

háztartás. 



 

 

Belső csüd, teli csüd, teljes csüd, külső csüd használata feladatmeg-

oldásoknál. „Dekázás” mindkét láb használatával. Rúgások a lábfej 

különböző részeivel helyből, mozgásból. Játékos passzgyakorlatok. 

Kézből rúgásfeladatok meghatározott célra, távolságra „dropból” is 

próbálkozva. 

Labdavezetések kézzel: 

A társsal azonosan, illetve tükörképben; váltakozó irányban, sebes-

séggel, akadályok felhasználásával; kreatív feladatalkotással; labda-

dobással, gurítással kombinálva egyénileg, párban és csoportban; 

csoportos labdavezetéses feladatok. 

Ütések testrésszel és eszközzel: 

Puha labda és léggömb ütése testrésszel, rövid és hosszú nyelű ütő-

vel különböző célfelületekre, távolságokra és magasságokra; háló 

(zsinór) fölött különböző magasságban és ívben a vizuális kontroll 

csökkentésével; egyénileg, párban és csoportban, tükörképben és 

azonosan. Ütések tenyeres és fonák mozgásmintával; szervaszerűen. 

A manipulatív természetes mozgásformák gyakorlása játékban 

Szabály- és feladatjátékok, sportjáték-előkészítő kisjátékok, alkotó 

és kooperatív játékok. Népi gyermekjátékok. A manipulatív mozgá-

sokat alkalmazó, pontosságra, csökkenő hibaszázalékra, növekvő si-

kerességre, kreatív eszközhasználatra irányuló egyéni, páros és cso-

portos versenyek. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Bonyolultabb játékfeladatok által megkövetelt, szabályok szerinti 

eszközhasználat.  

A manipulatív eszközhasználati technikák vezető műveletei. 

Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszközhasználattal 

összefüggésben. 

Az eszközkezelés lehetőségeinek megkülönböztetése. 

A játékfeladat által megkövetelt szabályok szerinti eszközhasználat 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Használati szabály, tenyeres, fonák, dekázás, droprúgás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a torna 

 és tánc jellegű feladatmegoldásokban  

Órakeret  

15 óra 

30 óra 

Előzetes tudás 

A tanult tornaelemek, táncmozdulatok felismerése, végrehajtása. Egy-

szerű, 24 mozgásformák összekapcsolása, esztétikus végrehajtás 

mellett. 

Nyújtott karú támaszhelyzetek. Eredményes mászókulcsolás. 

Magabiztos statikus és dinamikus egyensúlyi helyzetek. 

Egyszerű tánclépésekkel, a zene ritmusára a tanár, a pár, a társak moz-

gásának többnyire sikeres követése. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A felelősségteljes gyakorlás révén az önálló tanuláshoz szükséges ké-

pességek fejlesztése.  

A tornajellegű feladatok kombinált megoldásával a testérzékelés, a 

tér-, izom- és egyensúlyérzékelés továbbfejlesztése. 

A torna- és a táncelemek gyakorlásával hozzájárulás a relatív erő- és a 

ritmusképesség fejlődéséhez. 

Az esztétikus mozgásvégrehajtás rögzítése.  

A tánc jellegű feladatok tanulása közben a térbeliség (mozgás), az idő-

beliség (ritmus) és dinamika összehangolása. 

Ösztönzés az együttműködésre, alkalmazkodásra, a másik nem, a má-

sik személy, a másik csoport elfogadására és megbecsülésére. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna: 

Torna-előkészítő mozgásanyag. Talajgyakorlatok (gurulóátfordulás 

előre és hátra az egyéni kompetenciákhoz illeszkedő nehézség-

gel - különböző kiinduló helyzetből, repülési fázissal, szerekre, pár-

ban, csoportban; fellendülési kísérletek segítségadással vagy nélküle 

kézállásba; kézenátfordulás oldalt, emelés zsugorfejállásba; felugrás 

kéztámasszal különböző szerekre; támaszugrások az egyéni kompe-

tenciákhoz igazodva talajról, ugródeszkáról és/vagy minitrambulin-

ról, egyéni-páros-társas egyensúly- és gúlagyakorlatok. Alaplendület 

és leugrás gyűrűn és/vagy nyújtón és/vagy játszótéri eszközökön. 3-

6 mozgásforma kapcsolatában tornagyakorlatok önálló alkotása és 

végrehajtása egyénileg és párokban; kötél- és/vagy rúdmászás kísér-

letek mászókulcsolással (3 ütemű mászás); gyermek aerobikgyakor-

latok. 

Tánc: 

Kreatív tánc különböző ritmusú, tempójú zenére.  

A fantázia és képzelet megjelenítése játékosan, önállóan alkotott 

mozgásokon keresztül zenére (kreatív tánc). A zene hangulata, dina-

mikája hatásának a mozgás általi kifejezése a gyermeki képzelőerő, 

kreativitás által. 

Páros vagy társas táncfolyamatok összhangban. Motívumismeret 

bővülése és az adott tánc(ok) struktúrájának egyre mélyebb 

megértése és végrehajtása. Páros és csoportos, változatos térformájú 

motívumfüzérek, gyermektáncok. 

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a különböző testrészek ritmusában 

egyszerű párhuzamosságok kivitelezése. 

Tornához és tánchoz kapcsolódó játékok, versenyek, bemutatók: 

Szerepjátékok, szabályjátékok, feladatjátékok, kreatív és kooperatív 

játékok tornajellegű mozgásformák illesztésével. Népi játékok 

énekre, dalra, zenére. Kreativitásra, esztétikumra és mozgáspontos-

ságra épülő egyszerű torna- és táncbemutatók. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 

 

Ének-zene: magyar 

népi mondókák, népi 

gyermekjátékok, moz-

gásos improvizáció, 

ritmikai ismeretek. 



 

 

A tornamozgások megnevezése, torna és testnevelés megkülönböz-

tetése. Baleset- és sérülésveszélyes helyzetek elkerülésének módjai, 

a személyes teljesítőképesség határai átlépésével kapcsolatos kocká-

zatok létezésének elfogadása. A tanult dalok szövege, a tanult tán-

cokhoz kapcsolódó népi hagyományok, ünnepek elnevezései.  

A táncjellegű feladatmegoldások a Tánc és dráma kerettanterv moz-

gásanyagával összekapcsolhatók. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Spicc, alátámasztási pont , párvezetés , ütemmutató (metrum), szinkópa, 

szünet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az atlétika jellegű fel-

adatmegoldásokban 

Órakeret  

20 óra 

Előzetes tudás 

A futó-, ugró- és dobóiskolai alapgyakorlatok végrehajtása, azok 

vezető műveleteinek ismerete.  

Különböző intenzitású mozgások többször rövid ideig történő fenn-

tartása játékos, változó körülmények között, illetve játékban.  

Széleskörű mozgástapasztalat a Kölyökatlétika játékaiban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A futó-, ugró- és dobóiskola alapgyakorlatainak fokozódó pontos-

ságú végrehajtása. Idő-, és tempóérzékelésen alapuló tartós futások 

gyakorlása. A mozdulat- és reakciógyorsaság, az aerob képességek 

és a törzs- és ízületi stabilizáció fejlesztése. Az atlétikai jellegű 

alapmozgások tanulása iránti motiváció erősítése a mozgások pon-

tosságra törekvő, változatos gyakorlásával.  

Az önértékelés további erősítése. A testséma, a testtudat, a figyelem 

összpontosításának és a figyelem rugalmasságának fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Járás- és futás mozgásformái: 

egyenletes és változó, illetve váltakozó ritmussal, sebességgel, erőki-

fejtéssel, lépéstávolsággal és/vagy lépésfrekvenciával; 

komplex akadálypályán;  

vágtafutás; tartós futás különböző terepeken; rajtgyakorlatok és a 

guggolórajt. 

Ugrások és szökdelések ugrásformái:  

Ugróiskolai gyakorlatok, sorozatszökdelések az ugrástávolság és  

-magasság változtatásával, páros és egylábon, különböző síkokban; 

távolugrás-kísérletek elugrósávból guggoló- és/vagy lépőtechniká-

val; magasugrás-kísérletek átlépő technikával; komplex futó- és ug-

róiskolai gyakorlatvariációk . 

Dobások mozgásformái: 

Egy- és kétkezes hajító-, lökő- és vetőmozdulatok célra, változó tá-

volságra, különböző kiinduló helyzetekből. A forgómozgások előké-

szítő gyakorlatai. 

Környezetismeret: 

testünk, életműködé-

seink.  

 

Matematika: geomet-

ria, mérés, testek. 

 

Vizuális kommuniká-

ció: közvetlen tapasz-

talás útján szerzett él-

mények feldolgozása, 

látványok megfigye-

lése, leírása. 



 

 

Hajítómozgások 3 lépéses dobóritmusban. 

 

Az atlétikai jellegű mozgások alkalmazása játékokban és a Kölyökat-

létika versenyrendszerében: 

A Kölyökatlétika mozgásrendszerére épített szabályjátékok, feladat-

játékok, kreatív és kooperatív játékok, önálló, páros és csoportos ug-

róiskolai gyakorlatsorok, játékok alkotása. 

A Kölyökatlétika eszközkészletének sokoldalú felhasználása kontrol-

lált csapatversenyek formájában.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az energia-befektetés tudatosságának összetevői. A futó-, ugró- és 

dobófeladatokhoz tartozó mozgások megnevezései, a tanult mozgá-

sok vezető műveletei, idő- és távolságmérés, atlétikai eszközök elne-

vezései. 

A Kölyökatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvállalás 

fontossága a csapat eredményessége érdekében.  

Kulcsfogalmak/fogalmak Gát, forgás, dobóritmus, sarok-talp gördülés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechni-

kai és taktikai feladatmegoldásaiban 

Órakeret  

15 óra 

Előzetes tudás 

Tapasztalat a manipulatív természetes mozgásformák gyakorló- és fel-

adathelyzetben történő alkalmazásáról. 

Motivált tanulás a játék folyamatában. 

Összjáték-tapasztalatok az egyszerű támadó és védő helyzetekről. A 

sportszerű viselkedés jellemzőinek ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A sportjátékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldásával hozzájá-

rulás a taktikai gondolkodás fejlődéséhez.  

A közös játékfeladatok során a csapatérdek hangsúlyos megjelenítése 

az egyéni érdekkel szemben.  

A játéktevékenység során kialakuló döntéshelyzetek során a célszerű 

mozgásválasz megtalálása. 

A szabadidő aktív közösségi játékkal történő kitöltése igényének meg-

erősítése.  

A tevékenységek során az énközpontúság csökkentése, ezáltal a takti-

kai gondolkodás további fejlesztése, az egyén csapathoz való pozitív 

viszonyának további megerősítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Általános technikai és taktikai tartalmak: 

Támadó és védő feladatok terület- és emberfogással kisjátékok köz-

ben; páros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, játékos 

passzgyakorlatok;  

Vizuális kultúra: vizu-

ális kommunikáció. 

 

Matematika: számolás, 

térbeli tájékozódás, 



 

 

Minikosárlabda: 

Kosárra dobási kísérletek helyből, büntetődobás alacsony palánkra; 

megindulás, megállás, sarkazás a kosárlabdában. 

Miniröplabda: 

Kosárérintés és alkarérintés, alsó egyenes nyitás puha labdákkal, 

léggömbbel egyénileg, párokban, csoportokban. 

Labdarúgás: 

Rúgások kapura és társhoz belsővel, belső csüddel, teljes csüddel, 

labdaátvételek; labdakontroll-gyakorlatok, lövő- és testcselek nehe-

zedő feltételek mellett. A kispályás labdarúgás szabályainak alkal-

mazása 4:1 felállási formában, rombuszalakzatban. A felállási forma 

alkalmazása Területnyitás támadásban. Területszűkítés védekezés-

ben. Kapusok szerepe védekezésben, támadásban. 

Szivacskézilabda: 

Kapura dobási kísérletek helyből, nekifutásból, páros lefutásból. 

Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjátékkal. 

Sportjáték-előkészítő (kis)játékok: 

Létszámazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), létszámfölényes helyzetek-

ben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarúgás, szivacskézilabda, miniko-

sárlabda (streetball) jelleggel; labdarúgás-, kézilabda-, kosárlabda 

jelleggel, fokozatos szabálybevezetéssel; területfoglaló, menekülő-

üldöző taktikai játékok; palánkkosárlabda, miniröplabda, vonaljáté-

kok, (kooperatív) zsinórlabda, átfutós röplabda puha labdákkal; 

sportjátékok rögtönzött mérkőzései kis létszámú csapatokkal, egy-

szerűsített szabályokkal. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A kisjátékokhoz szükséges sportági alapszabályok ismerete. 

összehasonlítások, 

geometria. 

 

Magyar nyelv- és iro-

dalom: kommuniká-

ciós jelek felismerése 

és értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Területvédés, cselezés, emberfogás, területfoglalás, technikai végrehajtás, 

taktikai gondolkodás, emberelőny, esélykiegyenlítés.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő 

jellegű feladatmegoldásokban 

Órakeret  

7 óra 

Előzetes tudás 

Elemi eséstechnikák ismerete, balesetmentes végrehajtása. 

A támadó- és védőmozgások során az ellenfél mozgásaihoz való igazo-

dás próbálkozások. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az önvédelmi és küzdő feladatok során az önvédelem szerepének tuda-

tosítása a mindennapokban.  

Az önfegyelem és önszabályozás továbbfejlesztése.  

A sportszerű küzdés iránti igény erősítése.  

A sportszerű küzdések, együttműködő feladatok végrehajtása során a 

társak tiszteletének erősítése.  

A taktikai gondolkodás egyre gyakoribb összekapcsolása a mozgásvég-

rehajtással. 

 

 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A küzdőjátékok előkészítésének gyakorlata: 

Tolások és húzások a testi erő kihasználásával. Társas egyensúly-ki-

billentő gyakorlatok. Szabadulás fogásokból, birkózó jellegű küz-

delmek (grundbirkózás), esések és tompításaik előre, hátra, oldalra, 

le, át, gurulások tompítása. 

Küzdőjátékok:  

Szabály- és feladatjátékok önvédelmi, illetve küzdőelemekkel, küz-

dőjátékok, játékok kooperatív erőfejlesztő tartalommal, páros és 

csoportos kötélhúzó versenyek, páros küzdések.  

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A mozgásos feladatok végrehajtásának vezető műveletei, a gyakor-

latok fogalmi készlete, a küzdés baleset-megelőzési és szabályrend-

szere, a sportszerű küzdés rítusa, önvédelmi alapismeretek a min-

dennapokban. 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Grundbirkózás, judo, boksz, feszítés, dobás, kiemelés, kitolás, önszabá-

lyozás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító 

és úszógyakorlatokban 

Órakeret  

18 óra  

Előzetes tudás 
 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A gyorsúszás vagy hátúszás közül egy úszásnem választása. 

Az uszodában szükséges magatartási, higiéniai és balesetvédelmi sza-

bályrendszer tudatosítása, a személyes felelősség kialakítása és az 

uszodai szabályok betartása. 

Egy úszásnem (gyorsúszás vagy hátúszás) technikájának rögzítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás óraszáma helyi feltételektől függ, de 18 óra biz-

tosítása előírt (a két évfolyamon együttesen). Amennyiben az is-

kola úszásoktatásra a helyi tantervben csak 18 órát tervez, vagy nem 

használja fel a teljes (36 órás) időkeretet, a fennmaradó órákat a többi 

tematikai egység időkeretének bővítésére kell fordítania. 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A vízhez szoktatás gyakorlatai, a vizes környezet balesetvédelmi és 

higiéniai rendszabályai. 

Vízbiztonság, siklás hason és háton. Tudatos levegővétel az úszás 

rávezető gyakorlataiban. 

Gyorsúszás 

Vizuális kultúra: 

tárgy-és környezetkul-

túra. 

 

Környezetismeret: a 

víz tulajdonságai, tes-

tünk, életműködéseink. 



 

 

Szárazföldi rávezető gyakorlatok (karmunka, lábmunka. légvétel, 

ritmus) 

Gyorsúszás lábtempó: siklás hason; gyorsúszás lábtempó korlátnál 

és önállóan eszközök felhasználásával is; gyorsúszás lábtempóval. 

Gyorsúszás kartempó: gyorsúszás kartempó járásban; gyorsúszás 

kartempó járásban egy karral végzett kartempóval; egykaros úszá-

sok gyorsúszásban. 

Gyorsúszás kar- és lábtempó összekötése: gyorsúszás technikai fel-

adatok; gyorsúszás kar- és lábtempó gyakorlása. 

Gyorsúszás levegővétele: a gyorsúszás levegővétele „hátrafordulás-

sal”; gyorsúszás levegővétel gyakorlása járás közben; a gyorsúszás 

kartempó és a levegővétel összekapcsolása. 

Úszások a mélyvízben: gyorsúszás karral-lábbal; gyorsúszás karral-

lábbal, hátrafordulásos levegővétellel; úszás szabadon. 

Ugrások, taposások: beugrás és taposás a mélyvízben (növekvő idő-

tartamban); fejesugrás és előkészítő gyakorlatai. 

A téri tájékozódás, tér- és mélységérzékelés fejlesztése úszó és me-

rülő gyakorlatokkal. Adott úszásnem technikai gyakorlatai koordi-

nációs céllal. Játékos páros és társas vízi feladatok erőfejlesztő cél-

lal. 

Vízhez kötött játékok: 

Hajóvontatás, siklási és vízbeugrási versengések, víz alatti fogók, já-

tékos úszógyakorlatok; játékos vízi csapatversenyek eszközökkel, 

vízilabda-, illetve röplabdajellegű labdás játékok, egyéb játékok kü-

lönféle eszközökkel. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A választott úszástechnikával kapcsolatos fogalmi készlet ismerete, 

az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, önbizalom és bizalom 

mások iránt, az úszástanulással, vízben mozgással kapcsolatos érzé-

sek kommunikációja, irányítás általi alkalmazkodás. 

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztályban is megoldott az 

úszásoktatás, a tematikai egység céljait és követelményeit a helyi 

tantervben ennek figyelembe vételével kell meghatározni. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyorsúszás, fejesugrás, örvény. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős 

mozgásrendszerekben 

Órakeret  

12óra 

Előzetes tudás 

A szabadtéri és természetben űzött mozgásos tevékenységek alapvető 

egészségvédelmi és környezettudatos szabályai. 

Az időjárási körülmények hatása a testmozgásra. 



 

 

Mozgástapasztalat néhány szabadidős mozgásrendszerről. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alternatív, szabadidős mozgásformák további megismerése és ki-

próbálása. 

A kihívást jelentő, új sportágak révén a mozgás iránti pozitív érzelmi 

bázis formálása. 

Az aktív szabad játék, majd a rekreáció a későbbi egészséget fenntartó, 

fejlesztő funkciójának megalapozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Ismerkedés újabb alternatív és szabadidős aktivitásokkal, technikai 

készletükkel, taktikai elemeikkel és szabályaikkal és/vagy az 1-2. 

osztályban választottak további gyakorlása a lehetőségek függvé-

nyében: 

Szabad, aktív játéktevékenység; szabad mozgás a természetben vál-

tozatos időjárási körülmények közepette; feladatok és játékok havon 

és jégen; siklások, gördülések, gurulások, gurítások különféle eszkö-

zökkel; hálót igénylő és háló nélküli labdás sportok, játékok; labdás 

játékok különféle labdákkal. Egyéb szabadidős mozgásos, táncos te-

vékenységek. Gyermekjóga gyakorlatok. 

Az alternatív, szabadidős mozgásos tevékenységekben megvalósít-

ható játékok. 

A választott mozgásrendszerhez illeszkedő játékok, ügyességi csa-

patversenyek, házi bajnokságok  

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A választott szabadidős mozgásrendszerek elnevezései, alaptechni-

kai és taktikai elemei, legfontosabb szabályai, a szabadidős mozgá-

sokhoz tartozó szabályok, eszközök ismerete, a szabadidő- és mé-

diatudatosság.  

A választás a helyi sajátosságok figyelembe vételével (képesített 

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapján történik. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedési 

ismeretek. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködése-

ink; időjárás, éghajlat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rekreáció, bőrbetegség.  

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei, a to-

vábbhaladás fel-

tételei a 4. évfo-

lyam végén 

Előkészítő és preventív mozgásformák 

Egyszerű, általános bemelegítő gyakorlatok végrehajtása önállóan, ze-

nére is. 

Önálló pulzusmérés. 

A levezetés helyének és preventív szerepének megértése. 

A nyújtó, erősítő, ernyesztő és légzőgyakorlatok pozitív hatásainak is-

merete.  

A gyakorláshoz szükséges egyszerűbb alakzatok, térformák önálló kiala-

kítása.  

Az alapvető tartásos és mozgásos elemek önálló bemutatása. 



 

 

A játékok, versenyek során erősödő személyes felelősség a magatartási 

szabályrendszer betartásában és a sportszerűen viselkedés terén.  

Különbségtétel az aktív és passzív ellazulás között. A „tudatos jelenlét” 

ismerete és annak alkalmazása a gyakorlatban. 

Hely- és helyzetváltoztató természetes mozgásformák 

Az alapvető hely- és helyzetváltoztató mozgások kombinálása térben, 

szabályozott energiabefektetéssel, eszközzel, társakkal. 

A bonyolultabb játékfeladatok, a játékszerepek és játékszabályok alkal-

mazása.  

A természetes hely- és helyzetváltoztató mozgások, azok mozgástanulási 

szempontjainak (vezető műveletek) ismerete. 

Manipulatív természetes mozgásformák 

A manipulatív természetes mozgásformák kombinálása térben és szabá-

lyozott energiabefektetéssel.  

A rendszeres gyakorlás és siker mellett az önálló tanulás és fejlődés po-

zitív élményének megerősödése. 

A pontosság, célszerűség és biztonság igénnyé válása. 

A sporteszközök szabadidős használatának állandósulása. 

Természetes mozgásformák a torna és tánc jellegű feladatmegoldások-

ban  

Részben önállóan tervezett 3-6 torna- és/vagy táncelem összekötése ze-

nére is. 

A képességszintnek megfelelő magasságú eszközökre helyes technikával 

történő fel- és leugrás. 

Nyújtott karral történő támasz a támaszugrások során. 

Gurulások, átfordulások, fordulatok, dinamikus kar-, törzs- és lábgyakor-

latok közben viszonylag stabil egyensúlyi helyzet. 

A tempóváltozások érzékelése és követése. 

A tanult táncok, dalok, játékok eredeti közösségi funkciójának ismerete. 

Természetes mozgásformák az atlétikai jellegű feladatmegoldásokban 

A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok vezető műveleteinek ismerete, 

precizitásra törekedve történő végrehajtása, változó körülmények között. 

A 3 lépéses dobóritmus ismerete. 

A különböző intenzitású és tartamú mozgások fenntartása játékos körül-

mények között, illetve játékban. 

Tartós futás egyéni tempóban, akár járások közbeiktatásával is.  

A Kölyökatlétika eszköz- és versenyrendszerének ismerete. 

A Kölyökatlétikával kapcsolatos élmények kifejezése. 

Természetes mozgásformák a sportjátékok alaptechnikai és taktikai fel-

adatmegoldásaiban 

A tanult sportjátékok alapszabályainak ismerete.  

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazása az előkészítő já-

tékok során. 

Az emberfogásos és a területvédekezés megkülönböztetése. 

Törekvés a legcélszerűbb játékhelyzet-megoldásra. 



 

 

A csapatérdeknek megfelelő összjátékra törekvés. 

A sportszerű viselkedés értékké válása. 

Természetes mozgásformák az önvédelmi és a küzdő jellegű feladatmeg-

oldásokban 

Néhány önvédelmi fogás bemutatása párban. 

Előre, oldalra és hátra esés, tompítással. 

A tolások, húzások, emelések és hordások erőkifejtésének optimalizáló-

dása.  

A grundbirkózás alapszabályának ismerete és alkalmazása. 

A sportszerű küzdés, az asszertív viselkedés betartására törekvés. 

Az saját agresszió kezelése. 

Az önvédelmi feladatok céljának megértése. 

Természetes mozgásformák a vízbiztonságot kialakító és úszógyakorla-

tokban 

Egy úszásnemben 25 méter leúszása biztonságosan. 

Fejesugrással vízbe ugrás. 

Az uszodai rendszabályok természetessé válása. 

A tanult úszásnem fogalmi készletének ismerete. 

Természetes mozgásformák az alternatív és szabadidős mozgásrendsze-

rekben 

Legalább 4 szabadidős mozgásforma és alapszabályainak ismerete. 

A tanult szabadidős mozgásformák sporteszközei biztonságos használa-

tának, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazása.  

A szabadidős mozgásformák önszervező módon történő felhasználása 

szabad játéktevékenység során. 

A szabadtéren, illetve speciális környezetben történő sportolással együtt 

járó veszélyforrások ismerete. 

 

TESTNEVELÉS ÉS SPORT 
5–6. évfolyam 

 

Az 5. évfolyammal kezdődően a tanulók a mozgástanulás magasabb szintjére lépnek. Az ala-

pokat az 1–4. évfolyamon megvalósuló céltudatos fejlesztési folyamat biztosítja. Erre építve 

valósul meg 5. évfolyamtól az életkori sajátosságokat és a szenzitív időszakokat szem előtt tartó 

komplex készség- és képességfejlesztés. A tulajdonképpeni sportági képzés az 5. évfolyamon 

kezdődik meg, és teljesedik ki a 8. évfolyamra, mindvégig szem előtt tartva a motoros teljesít-

mény két alapvető összetevője – a mozgáskészség és motoros képesség – szükségszerű össz-

hangjának megteremtését. A Nemzeti alaptanterv Testnevelés és sport műveltségterület célki-

tűzéseinek megvalósításához 5–8. évfolyamon az örök értékeket képviselő tradicionális sport-

ágak mellett a tanulók érdeklődését kiváltó újszerű sport-, illetve testgyakorlati ágakra helyez-

zük a hangsúlyt. A javasolt tartalmak feldolgozása igényes és sokoldalú mozgáskultúrával, ma-

gas szintű cselekvésbiztonsággal ruházza fel a tanulókat. Olyan tudásról van szó, melynek elő-

nyeit észrevétlenül élvezik a mindennapok cselekvéseiben, motoros és motivációs bázisa a re-

kreációs célú sporttevékenységeknek, és nem utolsó sorban utat mutat, és utat nyit a tehetsége-

sek előtt az élsport világába. Ez az életkor kiemelkedő szerepet játszik a testnevelés és sport 

iránti elkötelezettség, az élethosszig tartó fizikai aktivitás iránti igény megalapozásában. Ebből 

a prioritást élvező szempontból a tartalom megjelenési formái és a hozzájuk kapcsolódó mód-



 

 

szerek is kulcstényezőnek számítanak. A nyolc évfolyamos gimnázium 5–8. évfolyamára ösz-

szeállított kerettanterv a sportági, illetve testgyakorlati ágak pszichomotoros tartalmai mellett 

különös gondot fordít a tudatosítást elmélyítő, az informáltságot gazdagító, ezáltal a kognitív 

szférát érintő elméleti ismereteknek – természetszerűleg szoros összefüggésben a motoros tar-

talommal. Így a tartalom szerves részei a személyi higiénével, a balesetek megelőzésével, a 

játék-versenyszabályokkal, a sport- és testgyakorlati ágakkal kapcsolatos alapvető technikai-

taktikai tudáselemek, az életkorhoz igazított élettani ismeretek, a tudatos tanulást segítő cselek-

vési, biomechanikai, edzéselméleti elvek, módszerek stb. Az elméleti tudásanyag része továbbá 

az egészséggel, az életmóddal, azaz a test kulturálásával kapcsolatos ismeretek köre.  

A testnevelésóra minden mozzanata az 5-8. évfolyamon is magában rejti az erkölcsi 

tulajdonságok fejlesztésének lehetőségét. A játék- és viselkedésszabályok betartatásával a sza-

bálykövető magatartást alapozzuk meg. De ez csak meggyőző pedagógiai tevékenység eredmé-

nyeként valósulhat meg. Cél beláttatni azt, hogy a szabályok az egyén és a közösség érdekeit 

egyaránt szolgálják. Így élvezhető minden játék, a játék- és versenyszabályok tisztelete bizto-

sítja az egyenlő feltételeket. Ilyen körülmények között az adott cél mindenki számára elérhető. 

Az erkölcsi fejlődést szolgálja a fair play fogalmának megismerése, az igazságosság elvének 

elfogadása és annak gyakorlatba ültetése, a kötelességteljesítés, a szorgalmas munkavégzés és 

a mások teljesítménye iránti felelősségérzet elismerése. Ide kapcsolhatók a felelősségvállalás 

másokért fejlesztési terület elvárásai. A motoros közeg természete megkívánja a társakkal való 

együttműködést, de együttnevelés esetén a közösséghez tartozó fogyatékkal élő társaknak tör-

ténő segítség is erkölcsi kötelesség. Hazánk gazdag a nemzetközi sportsikerekben. A sportéle-

tünk sikereinek és kiemelkedő sportembereink megismerése a nemzeti öntudat és hazafias ne-

velés erős érzelmeket is megmozgató eszköze. Ez a témakör minden tanulót megérinti, és büsz-

keséggel tölti el, nem beszélve a sportban tehetséget mutató tanulókról. Esetükben már az 5. 

évfolyamtól kezdve lehetőség nyílik a pályaorientáció megalapozására. Nincs is talán több 

olyan műveltségterülete a közoktatásnak,, amely hatékonyabb terepe lenne a demokráciára ne-

velésnek. Az erőszakmentesség, az agresszió elvetése és a konfliktusok normális kezelése alap-

vető elv és gyakorlat a testnevelésben ezen az iskolafokon is. A közös célért való együttműkö-

dést kínálja a motoros oktatás megannyi szituációja. Az erőszakmentességet szolgálja a testne-

velés azzal is, hogy már az 5. évfolyamtól kezdve felhívja a figyelmet a sporteseményekhez 

kapcsolódó agresszióra és elítéli azokat, a médiában megjelenő formái esetében is. Szembesülni 

önmagunkkal, reális testképet és énképet kialakítani szinte lehetetlenség lenne a motoros cse-

lekvések végrehajtása és átélése nélkül. A motoros teljesítmény külső értékelése még nagyon 

fontos pedagógiai módszer ebben az életkorban. De a 7–8. évfolyamra az önértékelés, a belső 

értékelés szerepe egyre inkább felértékelődik. Önkritikai és kritikai érzékük eredményeként eb-

ben az életkori szakaszban már határozott véleményt tudnak megfogalmazni saját és társaik 

teljesítményéről, illetve magatartásáról. A testi és lelki egészségre nevelés értékei egybeforrnak 

a testnevelés és sport műveltségterület célrendszerével. Bár a nevelési terület feladatainak meg-

oldásából minden közoktatási tantárgynak ki kell venni a részét, a testnevelés deklaráltan és 

rejtett tantervi hatásként is záloga a feladatok realizálásának, az életkori szakasz sajátosságai-

nak megfelelően. Szorosan ide tartoznak azok a sport és a környezet kapcsolatát tartalmazó, a 

környezettudatosságot szolgáló információk, amelyre a szabadtéren történő sportfoglalkozások 

adnak lehetőséget. A kerettanterv szerkezeti egységei révén a motoros tanulás komplexitását 

tükrözi ezen az iskolafokon is. Motoros képességek, motoros készségek egymással szerves és 

funkcionális kapcsolatban fejlesztendők. Ezt a két összetartozó elemet játékos, élményt nyújtó 

módszerekkel és célszerű szakpedagógiai instrukciókkal realizáljuk, valamint hozzáadunk az 

életkornak, értelmi képességeknek megfelelő elméleti ismereteket, akkor a sikeres tanulás, a 

hatékony motoros oktatás stratégiáját valósítjuk meg. Ezzel megismertetjük a tanulókat az ered-

ményes tanulás alapvető technikáival, és felkészítjük őket az önálló testkulturális művelődésre. 

A fejlesztési területek feladatainak fentebb bemutatott megvalósításával sikeresen mun-

kálkodunk a hatékony, önálló tanulás, valamint a szociális és állampolgári kompetencia kiala-

kításán.  



 

 

Az anyanyelvi kommunikáció fejlesztése döntően két módon valósul meg az 5–8. 

évfolyam testnevelés oktatása keretében. Meghatározó eszköz a szaknyelvi terminológiai, 

valamint a testkulturális ismeretek koncentrikusan bővülő körének igényes közvetítése a 

testnevelő tanár által. De nem elhanyagolható a kommunikációs kompetencia fejlesztése 

szempontjából a szűk értelemben vett szakmai közléseken túl, a tanár-tanuló kommunikáció 

milyensége, illetve a tanulók kommunikációs lehetőségeinek biztosítása. Erre alkalom nyílik a 

tanórákon többek között a hibajavítás, a saját és más teljesítményének értékelése, a 

játékszituációk megbeszélése, a győzelmek-vereségek okainak feltárása, az egymásnak nyújtott 

segítségadás stb. keretében. Cél a testkultúrához kapcsolódó, valamint közösségben végzett 

motoros tanulás folyamatához kapcsolódó kommunikációs hajlandóság és nyitottság 

kialakítása. 

A kezdeményezőkészség, a vállalkozói kompetencia fejlesztésére a testnevelés és sport 

természetéből adódóan ebben az életkori szakasz is számtalan lehetőséget tartogat. Elég csak a 

különböző foglalkoztatási formákban történő munkavégzésre gondolni. A testnevelési játékok, 

sportjátékok csapatainak megszervezésében, tevékenységükben, a tanórai versenyek lebonyo-

lításában való részvétel is önálló feladat megoldását várja el a tanulóktól. Tanórán és tanórán 

kívüli foglalkozásokon, szervezeti és önkéntes formákban mindenki megtalálhatja a képessé-

geinek, ambícióinak leginkább megfelelő reszortot, illetve feladatot. A kompetenciák és a fej-

lesztési területek összefüggéseire jellemző, hogy ennek a kompetenciának a fejlesztése egyúttal 

az erkölcsi fejlődést, a demokráciára nevelés, az önismeret és a társas kapcsolati kultúra fej-

lesztését, a felelősségvállalást másokért az önkéntességet és még a pályaorientáció nevelési te-

rületek céljait is szolgálják.  

A testnevelés tanítás sajátos céljai közé kell sorolni az esztétikai-művészeti tudatosság és 

kifejezőképesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgásmintát és mozgás-

modellt megközelítő megjelenítésük által esztétikai tartalommal bírnak. Már az 5. évfolyamtól 

kezdve nagy hangsúlyt kell fektetni a megjelenítés, a végrehajtás minőségére, mert ezek egy-

részt az eredményesség mutatói, másrészt a belső motiváció kiváltó hatásai lehetnek. Egy 

szemre is szép tornaelem vagy labdás megoldás nagy hatással van az egyénre és a társakra 

egyaránt. Az esztétikai élmény átélése, a kifejezőkészség kinyilvánítása kiváltja és fokozza a 

testnevelés iránti érdeklődést már ezen az iskolafokon is. 

 

 

 

5. évfolyam 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

Óraszám: 180 óra/év 

  5 óra/hét 

 

 Témakör Óraszám 

1. Természetes és nem természetes mozgásformák 14 óra 

2. Úszás és úszójellegű feladatok 18 óra 

3. Sportjátékok 30 óra 

4. Atlétikai jellegű feladatok 30óra 

5. 
Torna 

és tánc jellegű feladatok 

 

 

 

 30 óra 

 36 óra 

 6. Alternatív környezetben űzhető sportok 14 óra 



 

 

7. Önvédelmi és küzdő feladatok   8 óra 

 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Természetes és nem természetes mozgásformák 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

Az egyszerű bemelegítő gyakorlatok szaknyelvének ismerete és azok 

önálló végrehajtása. 

Az egyszerűbb alakzatok, térformák kialakítása. 

A tanórához kapcsolódó higiénés és magatartási szabályok betartása. 

A relaxáció, a tudatos ellazulás fogalmának ismerete. 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tanórák megszervezéséhez szükséges rendgyakorlatok elsajátítása. 

A biomechanikailag helyes testtartás végrehajtása. Mozgásszabályo-

zás: kéz-, láb koordinációs képesség fejlődése. 

Az erősítés, nyújtás és a mobilizálás alapvető elveinek és egyszerű 

módszereinek megismerése. 

Együttműködés a rendgyakorlatok, és a csoportos feladatok végrehaj-

tásánál. 

A személyi és környezeti higiéniás ismeretek elsajátítása. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Rendgyakorlatok - térbeli alakzatok kialakítása. 

Az óra szervezéséhez szükséges térformák alakzatok és kialakítá-

suk. Sorakozó vonalban, oszlopban. Tér- és távköz felvétele. Nyi-

tódás, zárkózás. Igazodás, takarás. testfordulatok. Megindulás, 

megállás. Fejlődés, szakadozás. 

Gimnasztika 

Természetes mozgásformák egyéni-, és társas szabadgyakorlatok-

ban, szerek/kéziszerek felhasználásával, játékos feladatokkal ösz-

szekötve. Játékos gimnasztikai gyakorlatsorok zenére, önállóan is. 

Képességfejlesztés: 

Keringésfokozás testnevelési játékokkal. Alapállóképesség, koor-

dinációs képesség fejlesztése:2-4 alapformájú szabad-,  

szer-, kéziszergyakorlatok zenére is (ritmusérzék fejlesztése). 

Testtartásért felelős izomcsoportok erősítése, nyújtása. 

Játékok, versengések 

A szervezet előkészítését, bemelegítését szolgáló testnevelési játé-

kok eszközzel is, versenyjelleggel. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását és fenntartását 

szolgáló gyakorlatok. 

Légző-, lábboltozat erősítő gyakorlatok. Gyermekjóga. Gerinc-

torna. 

Motoros, ill. fittségi tesztek végrehajtása. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az óra szervezéséhez szükséges rend-, és gimnasztikai gyakorla-

tok alapfogalmai. 

A bemelegítés és a levezetés fontossága. 

A motoros alapképességek elnevezései. 

Matematika: számolás, 

térbeli tájékozódás, ösz-

szehasonlítások. 

 

Környezetismeret: tes-

tünk, életműködéseink, 

az emberi szervezet. 

 

Vizuális kultúra: tárgy 

és környezetkultúra, vi-

zuális kommunikáció. 



 

 

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos alapismeretek. 

Az erősítés, nyújtás és a mobilizálás alapvető elvei, és egyszerű 

módszerei. 

A törzserősítő gyakorlatok szerepe a testtartás javításában. A futás 

szerepe és jelentősége a keringési, mozgató és légzési rendszer fej-

lesztésében. 

Alapvető ismeretek az alkalmazott játékok lebonyolításában. 

Egészségnevelési ismeretek: napi tisztálkodás, fogmosás, hajmosás, 

egészséges táplálkozás.  

Sportfelszerelések tisztasága, öltözői rend. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rendgyakorlatok, szabad-, társas-, szer-, és kéziszergyakorlat, be-

melegítés, levezetés, képességfejlesztés, erő, gyorsaság, állóképes-

ség, koordinációs képesség, erősítés, nyújtás, mobilizáció, testtartás, 

életmód, egészséges táplálkozás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Úszás és úszó jellegű feladatok 

Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 

Az uszoda rendszabályainak, baleset megelőzési intézkedéseinek isme-

rete, betartása. 

Egy úszásnem 25 m-es biztonságos leúszása. 

Az alsóbb évfolyamokon tanult úszásnem ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az alsó tagozatban tanult úszásnem technikájának javítása. 

Egy új úszásnem jártasságszintű elsajátítása. 

Fejlődés az aerob állóképesség terén az úszásnemnek megfelelő ritmus 

kialakítása, folyamatos és távolságot növelő úszással. 

Az uszoda higiéniás szabályainak betartása. 

Az úszás szerepének ismerete az egészséges életmódban és az életvé-

delemben. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás óraszáma helyi feltételektől függ, de 18 óra biz-

tosítása előírt (a két évfolyamon együttesen). Amennyiben az is-

kola úszásoktatásra a helyi tantervben csak 18 órát tervez, vagy nem 

használja fel a teljes (36 órás) időkeretet, a fennmaradó órákat a többi 

tematikai egység időkeretének bővítésére kell fordítania. 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Hátúszás 

Feladatok háton: lebegés, siklás 

Hátúszó lábtempó 

Hátúszó kartempó 

Hátúszás kar- és lábtempó és technikai gyakorlatai 

Hátúszó rajt előkészítő gyakorlatai 

 

Új úszásnem a gyorsúszás 

Gyorsúszás lábtempó: siklás hason, korlátnál 

Gyorsúszás kartempó: kartempó járásban, egykaros gyorsúszás 

Gyorsúszás: kar és lábtempó összekötése 

Természetismeret: 

közegellenállás, a víz tulaj-

donságai, felhajtóerő, víz 

és vízszennyezés, személyi 

higiénia, testápolás 

 

Ismerje a magyar úszó-

sport kiválóságait: 

Egerszegi Krisztina, 

Gyurta Dániel, Cseh 

László, a magyar vízipóló-

sok sikerei 

Olimpiai bajnokaink 

 



 

 

Gyorsúszás levegővétele: gyakorlása járás közben, vízben hát-

rafordulással. 

Gyorsúszás: kar-, lábtempó, levegővétel összekapcsolása. 

Úszások mélyvízben 

Ugrások, merülések, taposások: beugrás mélyvízbe. 

Rajtok 

Képességfejlesztés 

A koordinációs képességek fejlesztése a technikai gyakorlatok 

pontos végrehajtása. Aerob állóképesség fejlesztése növekvő 

taposással és úszással a tanult úszásnemekben. 

A gyorsasági állóképesség fejlesztése rövidebb távon, ismétlé-

sekkel a tanult úszásnemekben. 

Versenyszerű úszás meghatározott távolságra. 

 

Játékok, versengések. 

Fogójátékok, feladatok labdával és különböző eszközökkel. 

Egyéni sor és váltóversenyek úszólappal, egyéb eszközökkel. 

Talpas, fejesugrások. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 

A bemelegítés vizes gyakorlatai: tartásjavító, prevenciós vízi 

gyakorlatok 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az úszásnemek szakkifejezései. 

A víz szervezetre gyakorolt hatásai. 

A vízben végezhető játékok balesetvédelmi és játékszabályai. 

Az uszoda és fürdők higiénés szabályai. 

Az úszástudás és vízbiztonság szerepe az egészség és életvéde-

lemben.  

Bátorságra nevelés a mélyvízben történő gyakorlatokkal. 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 
Úszásnem, levegővétel, taposás, fejesugrás, intenzív úszás, aerob állóké-

pesség, vízbiztonság, önkontroll, életvédelem. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ Fej-

lesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret: 

30 óra 

Előzetes tudás 

Az alapvető manipulatív-, hely-, és helyzetváltoztató mozgások. 

Játékban és gyakorlás közben különböző megoldások kézzel és 

lábbal is. 

A sportjátékok elsajátításához szükséges labdás és labda nélküli 

motoros és kognitív képességek. 

Sportszerű magatartás játék közben. 



 

 

A tematikai egység ne-

velési fejlesztési céljai 

A sportjátékok életkori sajátosságokhoz igazodó technikai és takti-

kai tudásának elsajátítása. 

Fejlődés: a sportjátékok mozgásanyagának tudatos és intenzív gya-

korlása. 

A csapatjátékos tulajdonságainak kialakulása, szerepük a játék 

közben. 

Aktív részvétel a sportjátékok előkészítő játékaiban. Törekvés a 

sportszerűségre, szabálykövető magatartás, figyelmes és hatékony 

munkavégzés. 

Érdeklődés felkeltése a sportjátékok iránt. 

Az egyénnek megfelelő sportjáték megtalálása, sportágválasztás. 

 

  



 

 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Legalább két sportjáték választása kötelező. 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Kosárlabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: megindulás, megállás, fu-

tás közben iram és irányváltoztatások. Alaphelyzet. Elszakadás 

a védőtől. 

Labdás technikai gyakorlatok: labdás ügyességi gyakorlatok. 

Labdavezetések mindkét kézzel, labdavezetéses feladatok. 

Hosszú indulás, megállások 1-2 leütés után, sarkazás. 

Átadások, átvételek: kétkezes mellső-, felső átadások helyben és 

mozgás közben. 

Kosárra dobások: helyből egy kézzel, fektetett dobások 1,2 le-

ütésből. Fektetett dobás labdavezetésből /mini kosár 5-ös méret/ 

Taktika: emberfogásos védekezés, védőmozgás, a védő helyez-

kedése. 

Képességfejlesztés 

A kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző 

gyakorlatokkal: futás irány és iramváltásokkal, felugrások stb. 

Játékok, versengések: kosárlabdajáték könnyített szabályokkal, 

kosárra dobó versenyek, részvétel az iskolai mini kosárbajnok-

ságban. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés: baleset-megelőzés a 

kosárlabdázás játékelemeinek szabályos és körültekintő végre-

hajtásával. 

 

Röplabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: alaphelyzet, igazodás a 

labdához 

Labdás technikai gyakorlatok: alkarérintés könnyű műanyag 

labdával, majd röplabdával. 

Egyéni és páros gyakorlatok: alsó egyenes nyitás: gyakorlása 

egyénileg és párokban. 

Kosárérintés: egyéni és páros gyakorlatok, kísérletek a folyama-

tos és váltakozó érintésekre 

Taktikai alapgyakorlatok: Nyitásfogadás, felállás és helyezke-

dés nyitásfogadáshoz. 

Képességfejlesztés: különböző egyensúlyi helyzetekből állás, 

testhelyzetek változtatása. 

Játékok, versengések: játékos feladatok pl.: zsinórlabda 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés:  

A röplabdajáték szabadidőben, szabadtéren, strandon játszható 

egyszerű játékformáinak megismerése. 

 

Kézilabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: alaphelyzet: védekező és 

támadó lábmunka; megindulás-megállás; felugrás-leérkezés; 

laza emberfogás taktikája. 

Labdás technikai gyakorlatok: A labda fogása, guruló labda fel-

vétele állóhelyben és mozgás közben. Labdavezetés mindkét 

Matematika: logika, tér-

beli tájékozódás, alakzatok 

 

Vizuális kultúra: vizuális 

kommunikáció 

 

 

Természetismeret: 

mechanikai törvényszerű-

ségek, az emberi szervezet 

működése, energianyerési 

folyamatok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nagy László: a magyar 

kézilabdasport 

büszkesége 

 

 

 

 

 



 

 

kézzel állásban és mozgás közben nehezített körülmények kö-

zött is. 

Egykezes felső átadás, átadások egy és két kézzel. 

Célba dobási gyakorlatok. Kapura lövések helyből, kilépéssel; 

felugrással. 

Bedobás, büntetődobás, szabad dobás. Kapusmunka. 

Alaphelyzet; helyezkedés, védés kézzel, lábbal. 

Taktikai gyakorlatok: 1:1, 2:2; elleni játék. 

Képességfejlesztés 

Kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző 

gyakorlatokkal pl. futások iram és irányváltoztatásokkal 

Játékok, versengések 

A technikai elemek gyakorlása testnevelési játékokban és játé-

kos feladatokban. 

Kézilabdajáték szabálykönnyítéssel. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 

A szervezet edzettségének növelése a szabadtéren különböző 

időjárási viszonyok között. 

 

Labdarúgás 

Labdás technikai gyakorlatok 

Játékos labdás feladatok 2-3-4- vagy több játékos együttműkö-

désével. 

Labdavezetés külső-belső csüddel, mindkét lábbal. 

Rúgás: belső, külső, teljes csüddel állított labdával és mozgás-

ból. 

Átadások: átvételek mindkét lábbal, mozgás közben. Fejelés: 

előre, oldalra. 

Labdalevétel: talppal, belsővel. 

Egyszerű cselek. Partdobás. 

Taktikai gyakorlatok: 1:1 elleni játék, labdaszerzés, szabályos 

szerelés játék közben. 

Kisjátékok: 2:1;3:1; 4:2, 5:2, alkalmazása egy és két kapura. 

felállási formák kispályás játékban. 

Kapusmunka: Alaphelyzet, guruló, félmagas ívelt labdák elfo-

gása. Kigurítás, kidobás. 

Képességfejlesztés 

A kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző 

gyakorlatokkal, (pl.: futások előre-hátra és oldalra labdával is, a 

játékelemek intenzív gyakorlása. 

A labdás koordináció játékos fejlesztése a játékelemekből kiin-

dulva (cél elérése labdával, célba lövés, összjáték stb.). 

A szervezet edzettségének növelése a szabadtéren különböző 

időjárási viszonyok között a játékelemek intenzív gyakorlásával 

és mérkőzések játszásával. 

 

Játékok, versengések 

A technikai és taktikai feladatok megoldását előkészítő, vala-

mint a begyakorlást elősegítő játékok és játékos feladatok. 

Részvétel az iskolai kispályás bajnokságban. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az Aranycsapat 

Puskás Ferenc 

Grosics Gyula 

a magyar labdarúgás di-

csőségei 



 

 

Az életkori sajátosságokhoz igazodó képességfejlesztés megva-

lósítása, különös tekintettel a koordinációs képességekre. bal-

eset megelőzés a szabályok körültekintő betartásával. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sportjátékok játékelemeinek technikailag helyes és célszerű 

végrehajtásával kapcsolatos ismeretek, a tudatos és önállótanu-

lás segítése érdekében. 

A sportjátékok szabály-, és taktikai alapismeretei. 

Az eredményes csapatjáték feltételei és a csapatjátékos tulajdon-

ságok tudatosítása. 

A sportjátékok szabadidőben is űzhető formáinak megismerése. 

Öntevékeny játékszervezés. 

A sportszerűség, a fair-play szerepe, a szabálykövető magatar-

tás. 

A magyar sportjátékok kiemelkedő bázisai, nemzetközi sikerei. 

A sportjátékok iránti érdeklődés kialakulása és megszilárdítása. 

 

Kulcsfogal-

mak/fogal-

mak 

Elszakadás a védőtől, hosszú indulás, sarkazás, fektetett dobás, laza ember-

fogásos védekezés, testcsel, kétkezes mellső átadás, mini kosárlabda, sza-

bálykövető magatartás, bedobás, szabaddobás, büntetődobás, fair-play. Já-

tékelemek, labdaátadás, átvétel, csüd, kispályás labdarúgás, Aranycsapat 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/ 

fejlesztési cél 

Atlétikai jellegű feladatok 
Órakeret: 

30 óra 

Előzetes tudás 

Az egyszerű futó-, ugró-, és dobóiskolai gyakorlatok végrehajtása. 

Játékos feladatok, közepes és nagy intenzitású helyváltoztató mozgások 

többszöri illetve hosszabb ideig történő végrehajtása. 

A 3 lépéses dobóritmus ismerete. 

A guggoló- rajt vezényszavainak ismeret, gyors reagálás az indításra. 

Guggoló távolugrás, átlépő magasugrás egyéni adottságoknak és képes-

ségeknek megfelelő bemutatása. 

Egyéni tempóban járások, tartós futások. 

Törekvés a legjobb teljesítmény nyújtására versenyhelyzetekben. 

A Kölyökatlétikával és/vagy a játékos feladatokkal kapcsolatos élmé-

nyek kifejezése. 

 

A tematikai egy-

ség nevelési fej-

lesztési céljai 

Az atlétikai cselekvésminták elsajátítása, alkalmazása az egyéni adottsá-

goknak megfelelően. 

Törekvés az atlétikai versenyszámok technikájának elsajátítására, telje-

sítménynövelésre.  

A kondicionális képességek fejlesztése: az aerob állóképesség, az alsó-, 

és felső végtag dinamikus erejének fejlesztése. 

A tartós futás technikájának optimalizálása, az egyénhez igazított sebes-

ség kialakítása.  

Kitartás és igyekezet a motoros képességfejlesztésben, a tartós munka-

végzésben. 

Érdeklődés az atlétika sportág iránt. 



 

 

Tehetséggondozás a versenysport iránt érdeklődők számára. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Futások, rajtok 

Iramfutások. Lassú futás tempóváltással, feladatokkal. Közepes 

iramú futás, lendületesen, természetes mozgással. Futóiskola, aka-

dályfutás szabadban, tornateremben. 

Állórajt, rajtok különböző kiindulási helyzetekből. Gyorsfutások, 

vágtafutások, repülő és fokozó futások. Váltófutás: egykezes alsó 

váltás. Tartós futás a táv és az iram változtatásával. 

 

Szökdelések, ugrások: 

Szökdelő és ugróiskolai feladatok. Helyből távolugrás, folyamato-

san is. Guggoló vagy lépő technika nekifutásból,elugró sávból. 

Magasugrás: 6-8 lépésből átlépő technikával nyújtott vagy hajlított 

lábbal: magasugróversenyek. 

 

Dobások: 

Dobóiskolai gyakorlatok: dobások és lökések különböző kiinduló 

helyzetekből tömött labdával, 3-4 lépés lendületből. 

Dobások és lökések különböző célba, különböző labdával. 

kislabda hajítás célba és távolba nekifutással. 

Súlylökés helyből. 

 

Képességfejlesztés 

Az ideg-izom koordináció javítása futóiskolával. 

Rajtgyakorlatok: reakcióképesség, gyorsulási képesség fejlesztése, 

A láb dinamikus erejének fejlesztése ugróiskolai feladatokkal. 

 

Játékok, versengések 

Az atlétikai versenyszámok elsajátítását és begyakorlását segítő já-

tékos feladatmegoldások, testnevelési játékok és versenyek. rajt-

versenyek. Váltóversenyek. Helyből távolugró versenyek. Távol-, 

és magasugró versenyek. 

Kislabdahajító versenyek helyből és nekifutással. Célba dobó ver-

senyek. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 

A tartós futás technikájának optimalizálása, az egyénhez igazított 

tartós futás sebességének kialakítása. 

A szabadidőben és különböző terepeken végzett tartós futások, ko-

cogások előtti bemelegítő gyakorlatok. 

 

Az atlétika a sportok 

királynője 

Ének-zene: ritmus-gya-

korlatok, ritmusok. 

 

Természetismeret: ener-

gianyerés, szénhidrátok, 

zsírok, állóképesség, 

erő, gyorsaság. 

 

Földrajz: térképismeret. 

 

Informatika: táblázatok, 

grafikonok. 

 

 

 



 

 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A futással kapcsolatos alapismeretek. 

El-, és felugrásoknál a kar és lábmunka jelentősége. 

A nekifutás sebességének, az el-, és felugrás közötti kapcsolat. 

A hajításokkal és dobásokkal kapcsolatos ismeretek. 

A fejlesztő folyamat során alkalmazott játékok, játékos feladat-

megoldások céljainak és jelentőségének tisztázása, az atlétikára 

jellemző mozgások elsajátítása. 

Az alapvető versenyszabályok ismerete és betartása, a tanulók ön-

magukhoz viszonyított teljesítményének emelése, egymás teljesít-

ményének elismerése 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Állórajt, térdelőrajt, vágta-, tartós futás, váltás, futóiskola, el-, és felug-

rás, hajítás, lökés, edzettség. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Torna 

és tánc jellegű feladatok 

Órakeret: 

30 óra 

36 óra 

Előzetes tudás 

Az alapvető hely-, és helyzetváltoztató célszerű magabiztos végre-

hajtása. 

Alapvető tornaelemek ismerete. Szekrényugrás: ugrásfajták. Az 

egyensúly megtartása fordulatok, dinamikus gyakorlatok közben. 

Mászókulcsolás: mászás az egyéni adottságoknak megfelelően. 

Ritmikus mozgások zenére egyénileg, párokban. 

A tematikai egység 

nevelési –fejlesztési 

céljai 

A cselekvésbiztonság fejlesztése a torna jellegű mozgásokban. Igé-

nyesség: tornászos testtartás, tornászos mozgás, végrehajtás 

Motoros képességek fejlesztése: a test ereje, az ízületek mozgékony-

sága, izomérzékelés, térbeli tájékozódás az egyensúlyozó képesség 

szempontjából. 

Törekvés kreativitásra, improvizációra, önkifejezésre a torna jellegű 

feladatmegoldásokban. Az izmok és izomcsoportok erejének növelé-

sét és nyújtását szolgáló gyakorlatok ismerete. A balesetvédelmi is-

meretek tudatos alkalmazása, egymás iránti segítőkészség kialakí-

tása. 

Az érdeklődés kialakítása a torna jellegű feladatmegoldások iránt, a 

versenysport iránti érdeklődés felkeltése. 

 

  



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna 

A talajtorna és legalább egy tornaszer választása kötelező. 

Támaszhelyzetek, támaszgyakorlatok: akadályokon fel-, le-, és átkúszá-

sok. Támlázások különböző irányokba, különböző szereken. 

Gurulóátfordulások: előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző 

testhelyzetekbe. Fejállásból gurulóátfordulás előre. Kézállásba fellen-

dülés bordásfalnál. Mérlegállás. Tigrisbukfenc. Kézenátfordulás /ci-

gánykerék/ mindkét oldalra. Szekrényugrás 2-4 részen: Felguggolás, 

homorított leugrás 

guggoló átugrás. Gerenda: felguggolás, homorított leugrás. 

Függéshelyzetek és függésgyakorlatok: bordásfal, kötél, / húzódzkodá-

sok, kötélmászás/. Gyűrű fiúknak: alaplendület, lebegőfüggés, homorí-

tott leugrás. Lányoknak: alaplendület, lebegő-, zsugorlefüggés. 

Egyensúlyozó gyakorlatok: járások, fordulatok, szökdelések, feladatok 

gerendán. 

Képességfejlesztés 

Koordinációs képességfejlesztés egyszerű tornaelemek kombinációjá-

val, térben való tájékozódás. Egyensúlyérzék fejlesztése. Függésben 

végzett gyakorlatok: a törzs, a kar a váll erejének fokozatos erősítése. 

Játékok, versengések 

Ügyesség és erőfejlesztés. Akadály és váltóversenyek. Tehetséggondo-

zás. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 

A szervezet sokoldalú alkalmazkodásának elősegítése torna jellegű fel-

adatmegoldásokkal. Szembesülni a saját testtömeggel: a test izmainak 

arányos fejlesztése, a helyes testtartás kialakítása. A cselekvésbiztonság 

növelése. 

 

Ritmikus gimnasztika /lányoknak/ 

Előkészítő mozgások: az RG-re jellemző tartásos és mozgásos gyakor-

latelemek. Zene alkalmazása. 

Fő mozgások: testsúlyáthelyezések, járások, futások, szökdelések, for-

gások. Szerrel végrehajtott mozgások pl. kötél 

Képességfejlesztés 

Az ízületi mozgékonyság, a ritmus-, a reagáló-, egyensúlyozó képessé-

gek fejlesztése. Az improvizációs képesség, kreativitás, az esztétikai ér-

zék fejlesztése. Nyújtó, erősítő hatású, állóképességet, mozgáskoordi-

nációt, ritmusérzéket fejlesztő szabad-, bordásfal, kötélgyakorlatok. 

Játékok, versengések 

Egyéni és páros versengések különböző feladatokkal. 

Prevenció, életvezetés 

Az egészségmegőrzés megalapozása, a szabadidős testedzési formák 

ismeretek alkalmazása. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A torna jellegű feladatmegoldások kulcsmozzanatai. 

 Szaknyelv: életkorhoz, fejlesztési folyamathoz igazítva. 

Ismeretek a szerek eszközök biztonságos használatához, biztosítás-

hoz, segítségnyújtáshoz. 

Természetismeret: az 

egyszerű gépek műkö-

dési törvényszerűségei. 

 

 

 

A magyar tornasport 

büszkesége: 

Berki Krisztián 
Londonban  

lólengésben 

olimpiai bajnokunk. 

Magyarságtudatáról 

vallott meghatóan. 



 

 

Az életkorhoz igazított kondicionális és koordinációs képességek 

fejlesztése. 

A teljesítmény elismerése. 

Balesetmentes gyakorlás szabályainak betartása, betartatása. 

A helyes testtartás tudatosítása. 

Az ellenjavallt, károsodást okozó gyakorlatok kerülése 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tornászos testtartás, gurulóátfordulás, tigrisbukfenc, kézen-átfor-

dulás, guggoló átugrás, alaplendület, lebegőfüggés, segítségnyúj-

tás, RG. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív környezetben űzhető sportok 

Órakeret:  

14 óra 

Előzetes tudás 

Néhány szabadidős mozgásforma alaptechnikai elemeinek vég-

rehajtása és szabályainak ismerete. 

Az alternatív sportok sporteszközeinek biztonságos használata 

játéktevékenységben 

A természetben történő sportolás egészségvédelmi és környe-

zettudatos viselkedési szabályainak ismerete. 

Az időjárási körülményeknek megfelelő öltözködés. 

A tematikai egység neve-

lési és fejlesztési céljai 

A helyi tárgyi feltételeknek megfelelően választott tevékenysé-

gek.  

A szabadidőben jól hasznosítható sportágakban való gyakor-

lottság megszerzése.  

A szabadtéren különböző időjárási viszonyok között végzett te-

vékenységekben való aktív részvétel, viselkedési és magatar-

tási normák betartása. 

A szervezet edzettségének növelése, az egészséges életmód 

iránti igény erősítése, a személyi és környezeti tisztaság ápo-

lása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A helyi tantervben rögzített választás szerint legalább négy, 

az évszaknak megfelelő és a körülményekhez, feltételekhez iga-

zodó fizikai aktivitás: gyaloglás, kirándulás, kerékpár túrák, ko-

cogás, tartós futás a szabadban, tájfutás, görkorcsolya, gör-

deszka, szánkózás, hógolyózás, korcsolyázás, alpesi sí, asztalite-

nisz, tollaslabda, íjászat, frizbi, métajáték Egyéb szabadidős 

mozgásos, táncos tevékenységek. 

 

Természetismeret: időjá-

rási ismeretek 

tájékozódás 

térképhasználat 

gravitáció 

szabadesés 

forgómozgás 

az emberi szervezet mű-

ködése. 

 



 

 

Egy – a helyi tantervben leírható – lehetséges választás mintáját 

képző négy aktivitás mozgásműveltségi anyaga: 

 

Frizbi  

Dobások párokban, csoportokban (57 fő), állóhelyben, majd 

mozgásban és helycserékkel. Folyamatos passzolások. 

Nyitások meghatározott távolságra. Célbadobások a koronggal a 

zónába.  

Védekező mozgások, ugrások, elkapások. 

 

Tájfutás 

A térkép. A térképi ábrázolás. A térképek típusai. A természetjá-

rás fontosabb térképtípusai. Város- és parktérképek. Útvonalter-

vezés a várostérképen. 

Túra a városban – csoportokban. Felkészülés a túrára: tervkészí-

tés, a szükséges tárgyak összeírása stb. Túra jelzett turistauta-

kon. A térkép követése tanári irányítással. 

Az iránytű és a tájoló. A tájolás. Távolságmérések a térképen. 

Távolságmérési gyakorlatok. Városi túra tervezése és önálló fel-

adat megoldása. Turista- és tájfutó térképek jelrendszere. Túra 

tervezése: menetrend, távolságmérések, menetidő-megállapítás 

stb. Tájékozódás a terepen (gyakorlatok az iskola környékén). 

Terepgyakorlatok – vezetővonal-követés gyakorlása tájfutó tér-

képpel közösen, majd kisebb csoportokban, futással. A tájékozó-

dási ismeretek bővítése és rendszerezése. Önálló feladatmegol-

dást igénylő tevékenységre történő felkészítés. 

 

Korcsolyázás 

Gyakorlatok jégre lépés előtt: állások egy lábon, guggolások, 

törzshajlítások; járások, lépések előre, hátra, oldalra. 

Jéghez szoktatás: esés-felállás; gimnasztikai gyakorlatok palánk-

fogással és a palánk fogása nélkül; harántcsúszások előre, hátra. 

Egyenes korcsolyázás: alapállás; két lábon siklás előre, hátra 

(palánk fogással is); halacska (palánk fogással); halacska két lá-

bon, egy lábon; halacska váltott lábon; lökés egy lábon. 

 

Alpesi síelés 

Alapmozgások a lécen: lábemelgetések; lépések oldalra, körben; 

térdrugózások, csúszó lépések; lépcsőzés. 

Rézsút siklás: mély, középső és emelt helyzetben; lábemelgetés-

sel. 

Egyenes siklás az alaphelyzet felvételével. 

Hóeke, hóekeívelés: különböző sugarú, sebességű ívek; hóeke-

ívek összekapcsolása, hóekeívelések botkerüléssel.  

Hóekeíveléstől a párhuzamos lendületig: rézsútsiklásban a léc-

végek völgyirányba fordítása; lendület a hegy felé, a fékezés 

megtanulása. Hóekelendület. Hóekeívelések kapuk között, nö-

vekvő sebességgel, a lécek által bezárt szög fokozatos csökken-

tésével. A támasztás gyakorlása: hegylábas támasztott lendület; 

támasztott lendület kétoldali támasszal; völgylábas támasztott 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Megismerni, felfedezni 

szűkebb környezetünk, 

hazánk legszebb tájait 

Hazaszeretetre nevelés 



 

 

lendület. Botozás tanulása, botozás a hegysíléc melléforgatásá-

nak segítésére. Párhuzamos lendület, lécfordítás páros lábbal és 

botozással. 

 

Képességfejlesztés 

A szabadidőben jól űzhető sportágak gyakorlásával a kondicio-

nális és koordinációs képességek fejlesztése. 

 

Játékok, versengések 

Cicajáték” koronggal. Siklóverseny; „gyűjtögető”; baglyos játék. 

„Rollerezés” – egy léc felcsatolásával, vonalban, párokban. Sik-

lás „alagútban”. Váltóversenyek tárgyak felemelésével, illetve 

lerakásával. Hóekeívelések párokban, egymás mellett és mögött. 

Váltóverseny, egyéni és csapat célba dobó verseny koronggal, 

mérkőzések. Versenyek meghatározott távon.  

Ügyességi versenyek. Szlalom verseny kapuk között, hóekeíve-

léssel. 

Egyéni és csapat váltóversenyek 

 

Prevenció életvezetés, egészségfejlesztés 

Szabadidőben, különböző évszakokban, egyénileg, csapatban 

formális és informális keretek között űzhető új testedzési formák 

jártasság szintű elsajátítása. Az edzettség növelése, a balesetek 

megelőzése, elkerülése. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A különböző időjárási körülményekhez és sportágakhoz igazodó 

bemelegítés. 

A választott sportági szabályok ismerete: pl. sí-KRESZ stb. 

A választott aktivitáshoz köthető baleset-elhárítási ismeretek.  

Környezettudatos viselkedés ismeretei és betartása. 

Az időjárásnak és a sportolási formának megfelelő öltözék tuda-

tosítása. 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

Frizbi, korong, tájfutás, természtejárás, térképismeret, korcsolya, al-

pesi sí, sportszerűség, sí-KRESZ 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Önvédelmi és küzdősportok 

Órakeret  

8 óra 

 

 Előzetes tudás 
Néhány önvédelmi fogás bemutatása. 

A grundbirkózás alapvető ismerete és szabályai. 

Sportszerű küzdelem, agresszió elutasítása. 

Az önvédelmi feladatok céljának betartása, elfogadása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési –fejlesztési 

céljai 

Balesetek elkerülése érdekében az alapvető eséstechnikák és önvé-

delmi fogások elsajátítása. 

A tanult technikák változó körülmények közötti alkalmazásában jár-

tassági szint elérése. 

Az alapvető önvédelmi szabályok, a leggyakoribb vészhelyzetek el-

kerülésének, a menekülés, segítségkérés módjának és lehetőségeinek 

ismerete. 

Annak belátása, hogy a küzdősportokat csakis önvédelemre használ-

hatják. 

Törekvés az önfegyelemre, önszabályozásra. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

 

Önvédelem 

Önvédelmi fogások: szabadulások egy és kétkezes lefogásból, 

átkarolásból. 

Grundbirkózás: Fogáskeresések állásban, megfogások és fogás-

módok (kapocsfogás, tenyérbefogás, csuklófogás). 

Alapállások, alaphelyzetek gyakorlása, fogáskeresés játékosan. 

 

Dzsúdó: 

Eséstechnikák. Állásküzdelem: fogáskeresés, fogásbontás, küz-

dőmozgás játékosan. 

Képességfejlesztés: Az elvárt képesség kialakításához szüksé-

ges speciális és küzdősportokra jellemző bemelegítő gyakorla-

tok: kúszások, mászások, valamint speciális egyéni és páros ké-

pességfejlesztő gyakorlatok. 

 

Játékok, versengések 

Küzdőjátékokat előkészítő érintéses feladatok és játékok. 

húzások, tolások előkészítése páros küzdőjátékokkal. 

A grundbirkózás és a dzsúdó alaptechnikáinak jártassági szintű 

elsajátítása, az erő összemérése 

A tehetséges tanulók alaptudásának biztosítása az iskolán kívüli 

versenyeztetéshez és a sportegyesületbe történő irányításhoz. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A balesetek megelőzése szempontjából fontos az alapvető esés-

technikák és önvédelmi fogások elsajátítása. 

Viselkedésminták: veszélyes helyzetek és fenyegetettség elke-

rülése szempontjából. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A gyakorlatok helyes végrehajtására vonatkozó technikai isme-

retek. 

Játékos feladatmegoldások. A versenyzés során az elbizako-

dottság és a félelem leküzdésének tudatosítása. 

A siker és kudarc feldolgozása. 

Az ellenfél képességeinek elismerése. 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

keleti és ősi magyar harci 

kultúrák 

Természetismeret: izmok, 

ízületek, anatómiai ismere-

tek, testi és lelki harmónia 



 

 

A magyar küzdősport legjobbjai, olimpiai bajnokunk: Kovács 

Antal. 

Kulcsfogalmak, 

fogalmak 

Dzsúdó, önvédelmi technika, eséstechnika, állásküzdelem, fogáskeresés, 

fogásbontás, agresszió 

 

A fejlesztés várt ered-

ményei az 5. évfolyam 

végén 

 

Természetes és nem természetes mozgásformák 

A gyakorláshoz szükséges alakzatok öntevékeny gyors kialakí-

tása, a szervezési feladatokban való részvétel. 

A bemelegítés és a sokoldalú előkészítés folyamán törekvés a 

pontosságra és az intenzitásra. 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítása, a tanévben alkal-

mazott gimnasztika alapvető szakkifejezéseinek ismeret. 

 

Úszás:  

Választott úszásnemben készségszintű, egy másikban 150 m-en 

biztonságos folyamatos úszás. 

 

Sportjátékok: 

A sportjátékok szabályainak, technikai és taktikai alapjainak isme-

rete és alkalmazása tanórán kívül is. 

 

Atlétika: 

A tanult futó-, ugró-, és dobógyakorlatok jártasság szintű isme-

rete. 

Az atlétikai versenyek alapvető szabályainak ismerete. 

 

Torna jellegű feladatok:  

A testtömeg feletti uralom nem szokványos támaszhelyzetekben 

és gyakorlatokban. Segítségadás. 

 

Alternatív környezetben űzhető sportok: 

A tanult alternatív környezetben űzhető sportágak alaptechnikai 

bemutatása. A természeti környezetben történő sportolás szabálya-

inak betartása. 

 

Önvédelmi és küzdősportok: a tanult önvédelmi és küzdő jellegű 

feladatok szabályainak ismerete és alkalmazása. 

 

 

Továbbhaladás feltételei: Vezényszavak szerinti végrehajtás. Rendgyakorlatok jelentőségének 

megértése. Gimnasztikában felismerhető végrehajtás. Szakkifejezések alapszintű ismerete. 

Egyszerűbb gyakorlatok önálló összeállítása. Indításra gyors reagálás. Távolságnak megfelelő 

futósebesség kiválasztása. 10 perces kitartó futás. Az elugrás jellegének megfelelő nekifutás 

megválasztása. Akadályok félelem nélküli leküzdése. Felismerhető hajítási kísérletek. Torna 

elemek felismerhető végrehajtása. Dobbantó helyes használata. Eredményes mászás szabályos 

mászókulcsolással fél magasságig. Sportjátékokban aktív részvétel. Labdához való viszony 

javítása. Alapvető szabályok ismerete, betartása. Szabadtéri tevékenységben aktív részvétel. 

Küzdelem felvállalása test-test ellen.  



 

 

6. évfolyam 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

Óraszám: 180 óra/év 

  5 óra/hét 

 

 Témakör Óraszám 

1. Természetes és nem természetes mozgásformák 14 óra 

2. Úszás és úszójellegű feladatok 18 óra 

3. Sportjátékok 30 óra 

4. Atlétikai jellegű feladatok 30 óra 

5. 
Torna 

és tánc jellegű feladatok 

30 óra 

36 óra 

6. Alternatív környezetben űzhető sportok 14 óra 

7. Önvédelmi és küzdő feladatok  8 óra 

 

 

 



 

 

Természetes és nem természetes mozgásformák                                               14 óra 

 

Ismeretek,/fejlesztési követelmények 

Rendgyakorlatok, térbeli alakzatok térformák kialakítása. 

Sorakozó vonalban és oszlopban. Tér és távköz felvétele. Nyitódás, 

zárkózás, igazodás, takarás. 

 Testfordulatok. megindulás, megállás, fejlődés, szakadozás. 

Gimnasztika 

Egyéni és társas szabadgyakorlatok szerek-kéziszerek, játékos fel-

adatok és versengések alkalmazásával. Szabadgyakorlati alapfor-

májú gyakorlatok: eszközzel, eszköz nélkül, egyénileg, párban, cso-

portban a gerinc és ízületvédelem szabályainak megfelelően. Játé-

kos gimnasztikai gyakorlatok zenére, határozott formájú gyakorla-

tok: 4-8 ütemű szabad-, társas-, szer-, és kéziszer gyakorlatok önál-

lóan vagy irányítva is. Szabadgyakorlat füzér (68 gyakorlat) irá-

nyítva, vagy önállóan, zenére is. 

Képességfejlesztés 

Keringésfokozás testnevelési játékokkal.  

Alapállóképességet és ízületi mozgékonyságot fejlesztő egyszerű 2-

4 alapformát tartalmazó szabad-, szer-, és kézigyakorlatok. 

Koordinációs képességfejlesztés zenére is: ritmusérzék, kinesztéti-

kus differenciáló képesség. A testtartásért felelős izomcsoportok 

erősítése, nyújtása. 

Játékok, versengések 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret: 

30 óra 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények  

Kosárlabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: megindulás, megállás, futás 

közben iram és irányváltoztatások. felugrások egy és páros lábról.  

Alaphelyzet. Cselezés meginduláskor, futás közben. A védőtől 

való leszakadás egyszerűbb módjai. 

Labdás technikai gyakorlatok: ügyességi gyakorlatok. Magas, kö-

zép és mély labdavezetések állás és futás közben, mindkét kézzel. 

Hosszú és rövid indulás. Megállások 1-2 leütés után, labdavezetés-

ből sarkazás. Megállás, sarkazás, önpasszból ill. kapott labdával. 

Kétkezes mellső-, felső-, egykezes felsőátadások helyben és moz-

gás közben pattintva is. Páros, hármas lefutás. Kosárra dobások: 

helyből egy kézzel, fektetett dobás 1,2 leütésből, labdavezetésből 

kapott labdával mindkét oldalról. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Taktikai gyakorlatok: Emberfogásos védekezés, taposás alaphely-

zetben, a védekezés kar-, és lábmunkája; védőmozgás-: a védő he-

lyezkedése. 

 

Röplabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: alaphelyzet, igazodás a lab-

dához. 

Labdás technikai gyakorlatok: alkarérintés, kosárérintés: össze-

kapcsolásuk, folyamatos és váltakozó érintésgyakorlatok; gyakor-

lása egyénileg és párokban. 

Alsó egyenes nyitás gyakorlása egyénileg és párokban. 

Felső ütőérintés: egyénileg és párokban. 

Taktikai alapgyakorlatok: nyitásfogadás nyitás fogadás csil-

lagalakzatban. Felállás és helyezkedés nyitásfogadásnál. 

Kézilabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: Alaphelyzet; védekező és tá-

madó lábmunka, megindulás-megállás; felugrás és leérkezés, üt-

közések, cselek. Irányváltoztatások; cselek, fordulatok labda nél-

kül. Sáncolás, laza és szoros emberfogás. 

Labdás technikai gyakorlatok: a labda fogása, elfogása, guruló 

labda felvétele állóhelyben és mozgás közben. Labdavezetés 

mindkét kézzel állásban és mozgás közben irány és iramváltozta-

tással. Egy és kétkezes átadások helyben és mozgás közben. Lab-

daátvételek és átadások mozgás közben különböző irányokba és 

irányokból. 

Célba dobási gyakorlatok. Kapura lövések: helyből, kilépéssel, 3 

lépés után felugrásból, passzív, félaktív és aktív védővel szemben. 

Bedobás. Szabaddobás. Büntetődobás. 

Ütközések, indulócsel, (testcsel, átadócsel, átadási csel, és labda-

vezetés). 

Kapusmunka: alaphelyzet, helyezkedés, védés kézzel-lábbal, kido-

bás; 7 méteres védése. 

Taktikai gyakorlatok: 1:1; 2:1; 3:1; elleni játék. 

Védekezés emberfogással és 6:0-ás területvédekezéssel. 

A védő és a támadó helyezkedése. Egyéni védekezés, üres helyre 

helyezkedés, szabadulás a védőtől. Támadásból védekezésbe való 

visszarendeződés; helycsere labdaátadással, labdavezetéssel. 

Lerohanások, rendezetlen védelem elleni játék. 

szervi megalapozásához. Baleset-megelőzés a kézilabdázás játék-

elemeinek szabályos és körültekintő végrehajtásával. A kézilabdá-

zás megszerettetésével és a játéktudás bővítésével a fizikai rekreá-

cióra alkalmas sportok repertoárjának bővítésére. 

 

Labdarúgás 

Labdás technikai gyakorlatok 

Játékos labdás feladatok 2-3-4 vagy több játékos együttműködésé-

vel. 

Labdahúzogatás, -görgetés; haladás közben, fordulatokkal is. 

Labdavezetések külső-, belső csüddel, mindkét lábbal. 

Átadások (passzolások) átvételek mindkét lábbal, mozgás közben 

talppal, belsővel, csüddel, combbal, mellel. 

Levegőből érkező labda átvétele belsővel.  



 

 

Fejelés: előre, oldalra különböző irányból érkező labdával. 

 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/Fejlesztési cél 
Atlétikai jellegű feladatok 

Órakeret: 

30 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  

Futások, rajtok: 

Lassú futás tempóváltással, közbeiktatott feladatokkal. Futóisko-

lai gyakorlatok. Akadályfutás.(szabadban természetes, teremben 

mesterséges akadályok).Iramfutások: lendületesen, természetes 

mozgással, közepes iramú futás. 

Állórajt, térdelőrajt. Rajtok-, indulások különböző kiinduló hely-

zetekből. Vágtafutások, gyorsfutások irányváltoztatással, külön-

féle színtereken. 

Repülő és fokozó futások 30.40 méteren. Vágtafutások 20-30 m-

en. Váltófutás, egykezes alsó váltás. Tartós futás a táv növelésé-

vel és a távnak megfelelő iram megválasztásával. 

Szökdelések, ugrások: 

Szökdelő, ugróiskolai gyakorlatok. Helyből távolugrás folyamato-

san is. Távolugrás guggoló vagy lépőtechnikával, 8-14 lépés neki-

futásból az elugrás helyzetét tartva, elugró sávból. Magasugrás: 6-

8 lépésről átlépő technikával nyújtott vagy hajlított lábbal. 

Dobások: 

Dobóiskolai gyakorlatok: dobások és lökések különböző kiinduló 

helyzetekből tömött labdával, helyből és 3-4 lépéses lendületből. 

Dobások és lökések különböző célba, különböző labdával. 

Kislabdahajítás célba és távolba nekifutással. Súlylökés helyből. 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 

Torna 

 

Órakeret 

30 óra 

 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények  

 

Torna 

Támaszhelyzetek, támaszgyakorlatok: Akadályokon fel-, le-, át- és 

lemászások, kúszások, támlázások különböző irányokba. Mellső 

fekvőtámaszban karhajlítás, nyújtás. 

Gurulóátfordulások előre- hátra: különböző testhelyzetekből külön-

böző testhelyzetekbe.  

 



 

 

Zsugorfejállás. Fejállás, különböző lábtartásokkal. Fejállásból gu-

rulóátfordulás előre, különböző testhelyzetekből, különböző test-

helyzetekbe. Fellendülés kézállásba, bordásfalnál. Fellendülés kéz-

állásba és gurulóátfordulás. Spárgakísérletek.  

Mérlegállás. Tigrisbukfenc. 

Kézenátfordulás mindkét oldalra. Összefüggő talajgyakorlat 

Ugrások: keresztbe ill. hosszában állított 2-4.részes ugrószekré-

nyen: felguggolás, homorított leugrás;  

 zsugorkanyarlati átugrás; guggolóátugrás, huszárugrás, gurulóát-

fordulás hosszában állított szekrényen, felguggolás-terpeszleugrás. 

Gerenda: támaszhelyzeten át, fel-, és leugrás. 

Függéshelyzetek és függésgyakorlatok: 

függőszereken függőállásban, függésben, fekvőfüggésben. 

Bordásfal: függésben le-, fel-, oldalra 

Kötélmászás. mászókulcsolás 

Gyűrű: 

Fiúk: hátsó függés, függésben lendület hátra, térd-, sarokemelések: 

alaplendület függésben, zsugorlefüggés, fellendülés lebegőfüg-

gésbe, hátsó függés homorított leugrás 

Lányok: lendületek előre-hátra; fellendülés lebegőfüggésbe, zsu-

gorlefüggés. 

Egyensúlyozó gyakorlatok: Egyensúlyozó járások, játékos felada-

tok gerendán, ferde padon, fordulatokkal. 

érintőjárás, hármaslépés, fordulatokkal és szökdelésekkel. Mérleg-

állás. Függőleges repülés lábterpesztéssel. 

Játékos és utánzó feladatokkal ügyesség és erőfejlesztés. Akadály 

és váltóversenyek a tornaszerek felhasználásával. 

Összefüggő talajgyakorlat (fiúk-lányok), gerendagyakorlat (lá-

nyok) önálló összeállítása, bemutatása a társak pontozásával. 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív környezetben űzhető sportok 

Órakeret 

14 óra 

 

Az évszaknak, a körülményekhez és a feltételekhez igazodó 

fizikai aktivitások: gyalogos, kerékpártúrák, kirándulás, ko-

cogás, tartós futás, tájfutás, BMX, görkorcsolya, korcsolya, 

szánkózás, hógolyózás,alpesi sí, asztalitenisz, tollaslabda, 

floorball, frizbi, számháború, métajáték. 

Frizbi, nordic  walking 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Önvédelmi és küzdőfeladatok 

Órakeret 

 8 óra 



 

 

 

Önvédelem 

Önvédelmi fogások: Szabadulások egykezes, kétkezes lefogásból, 

mellső, hátsó egykezes és kétkezes átkarolásból. 

Grundbirkózás: Fogáskeresések állásban, megfogások és fogásmó-

dok (kapocsfogás, tenyérbefogás, csuklófogás) 

Alapállások, alaphelyzetek gyakorlása. Fogáskeresés gyakorlása já-

tékosan 

 

Dzsúdó 

Különböző eséstechnikák tompító felületének elsajátítása alacsony, 

talaj közeli helyzetekben. Zuhanó esések előre, hátra, oldalra kü-

lönböző kiinduló helyzetekből (térdelés, nyújtott ülés, guggolás, 

hajlított állás, állás). Csúsztatott esés jobbra és balra állásban, majd 

oldalazó szökkenéssel. Félvállas gurulás előre és hátra. 

Állásküzdelem: fogáskeresés és fogásbontás gyakorlása. Küzdő-

mozgás elsajátítás Társas rávezető gyakorlatok. 

 

 

Továbbhaladás feltételei: Rendgyakorlatok vezényszavak szerinti igényes kivitelezése. A 

mozgásanyaghoz illeszkedő bemelegítő gyakorlatok ismerete. Képességfejlesztő gyakorlatok 

ismerete, alkalmazása. Torna elemek összekapcsolása. Atlétikai mozgások rendezett végrehaj-

tása. Labdajátékokban a megismert technika és egyszerűbb taktika alkalmazása. Szabadidős 

tevékenységek igényes végrehajtása. Önvédelmi fogások sportszerű alkalmazása. 

 

 

 

TESTNEVELÉS 

 

 

7. évfolyam 

Óraszám: 180 óra/év 

  5 óra/hét 

 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

 Témakör Óraszám 

1. Természetes és nem természetes mozgásformák 14 óra 

2. Úszás és úszójellegű feladatok 18 óra 

3. Sportjátékok 30 óra 

4. Atlétikai jellegű feladatok 30 óra 

5. 
Torna jellegű feladatok 

Tánc 

30 óra 

36 óra 

6. Alternatív környezetben űzhető sportok 14 óra 

7. Önvédelmi és küzdőfeladatok 8 óra 



 

 

 

 

Tematikai egység 

/Fejlesztési cél 
Természetes és nem természetes mozgásformák 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

A gyakorláshoz szükséges alakzatok öntevékeny gyors kialakítása. 

A tanult rend-, és gimnasztikai gyakorlatok folyamatos, pontosságra tö-

rekvő végrehajtása. A biomechanikailag helyes testtartás kialakítása. 

Az előző évfolyamban tanult gimnasztikai szakkifejezések ismerete. 

A bemelegítés és a levezetés szempontjainak ismerete. 

Öntevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtásában. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Gyakorlottság a szervezés célszerűségét, gyorsaságát szolgáló új térfor-

mák, alakzatok kialakításában. 

Motoros tesztekkel mérhető fejlődés a kondicionális képességekben. 

A gimnasztikai gyakorlatok, gyakorlatsorok zenével összhangban tör-

ténő végrehajtása. A kreativitás fejlesztése. 

Az erősítés és nyújtás ellenjavallt gyakorlatainak ismerése. 

Igényesség a harmonikus, szép testtartás kialakításában. 

A kamaszkori személyi higiénés ismeretek. 

Ismeretek-fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Rendgyakorlatok, térbeli alakzatok kialakítása. 

Az óra szervezéséhez szükséges egyéb térformák kialakítása. 

Mozgások zárt rendben, alakzatváltozások 

 

Gimnasztika 

Természetes mozgásformák egyéni és társas gyakorlatok formá-

jában, szerek, kéziszerek felhasználásával, játékos feladatokkal, 

versengésekkel összekötve. Játékos és szabadgyakorlati alapfor-

májú szabad-, társas-, szer-, és kéziszer-gyakorlatok (pad, bor-

dásfal, labda, karika, ugrókötél stb.) Nyújtó-, lazító hatású álló-

képességet fejlesztő legalább 4 gyakorlatelemet tartalmazó sza-

badgyakorlatok és gyakorlatsorok. Bemelegítő és levezető gya-

korlatok egyénileg, párban társakkal végrehajtva. Zenére végzett 

gimnasztikai gyakorlat. Egyszerű légző és relaxációs gyakorla-

tok. A testtartást javító, ízületek mozgékonyságát, a  törzs erejét 

növelő  gimnasztikai gyakorlatok. 

 

Képességfejlesztés 

Az alapállóképesség fejlesztése és a keringés fokozása zenére 

történő futásokkal és futás közben végzett feladatokkal. a kar és 

a láb dinamikus erejének növelése kéziszer-gyakorlatokkal. 

 

Játékok, versengések 

A szervezet előkészítését, bemelegítését szolgáló testnevelési já-

tékok, eszközzel is. Feladatjátékok kreatív, kooperatív valamint 

versenyjelleggel is. 

Játékok testtartásjavító gyakorlatokkal. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását, a gerinc 

Matematika: számolás, 

térbeli tájékozódás, ösz-

szehasonlítások. 

 

Természetismeret: 

testünk, életműködéseink. 

 

Vizuális kultúra: tárgy és 

környezetkultúra, vizuális 

kommunikáció 



 

 

izomegyensúlyának és a medence középállásának automatizálá-

sát biztosító, eszközökkel is végezhető gyakorlatok. A láb stati-

kai rendellenességei ellen ható gyakorlatok. Gyermekjóga gya-

korlatok. Motoros, illetve fittségi tesztek végrehajtása. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az általános bemelegítő gyakorlatok összeállításának szempont-

jai és a bemelegítő blokkok főbb élettani hatásai. 

A keringést fokozó természetes és speciális mozgásformák. 

A z életkori sajátosságoknak megfelelő funkcionális erősítő gya-

korlatok. 

Az erősítés és a nyújtás kapcsolata, alkalmazásuk módszerei. 

Az izomegyensúly fogalmának feltárása, a kamaszkori személyi 

higiénével kapcsolatos információk. a tudatos higiénés magatar-

tás szabályai. 

Az edzettség értelmezése és a rendszeres fizikai aktivitás szerepe 

az edzettség megszerzésében és egészségtudatos magatartásban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ellenvonulás, gerinc-izomegyensúly, funkcionális gyakorlat, edzettség, 

egészségtudatos magatart, autogén tréning, progresszív relaxáció, ellen-

javallt gyakorlat, fizikai aktivitás, inaktivitás, intenzitás, terjedelem, 

időtartam, edzhetőség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Úszás és úszó jellegű feladatok 

Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 

A választott úszásnemben készségszintű, egy másikban 150 mé-

teren vízbiztos folyamatos úszás. 

Intenzív úszásra törekvés rövid távon. 

Fejesugrás, folyamatos taposás mélyvízben.  

Az úszással összefüggő balesetvédelmi utasítások, az uszoda, a 

fürdő viselkedési szabályainak betartása. 

Ismeretek az úszástudás, a vízbiztonság szerepéről, az egészség-

megőrzés és az életvédelem szempontjából. 

A külső visszajelzés elfogadása és hasznosítása. 

 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Távolságban mérhető fejlődés a tanult úszásnemekben. 

Az egyéni adottságoknak megfelelő mellúszó technika elsajátí-

tása. 

A vízből mentés gyakorlatainak megismerése, gyakorlása. 

Az úszás életvédelmi és életmentési szerepe: elméleti és gyakor-

lati ismereteinek elsajátítása. Felelősségérzet, segítőkészség. 

Az érdeklődésmegszilárdítása az úszás és a vizes sportok iránt. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az úszásoktatás helyi döntésen alapuló választás. Amennyiben 

a helyi tantervben nem szerepel, a többi tematikus terület óraszá-

mait az úszás óraszámával meg kell növelni.  

 

Fizika: a víz felhajtó ereje, 

közegellenállás, vízszeny-

nyezés 

 



 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Gyors-, és hátúszás 

A tanult technikák csiszolása, az úszásnem ritmusának kialakí-

tása gyors és folyamatos úszással. 

Folyamatos úszás: választott úszásnemben a táv és időtartam 

növelésével. 

 

Mellúszás 

Mellúszás kartempó: gyakorlatok szárazföldön, kis vízben, sik-

lás közben, folyamatos úszás karmunkával. 

Mellúszás levegővétel: karmunka levegővétellel, kifújás a víz 

alatt; belégzés minden második, majd minden kartempóra. 

Mellúszás lábtempó: gyakorlatok a parton /padon ; vízben segít-

séggel, segítség nélkül, folyamatosan levegővétel nélkül, folya-

matosan levegővétellel. 

Mellúszás  kar és lábtempó: összekapcsolása, úszás 2-4 ciklus-

sal, siklás a ciklusok között. 

Mélyvízbe ugrások, taposások: gyakorlásuk különböző felada-

tokkal; vízbe ugrások; taposó ugrás; fejes ugrás különböző test-

helyzetekből. 

Merülések: feladatokkal, a víz alatti tartózkodás időtartamának 

növelése, a medence alján elhelyezett tárgyak felhozása. 

Úszások mélyvízben: vegyes úszás (mell- hát-gyors) 50-200 mé-

teren. 

Rajtok, fordulók. 

Vízből mentés, életmentés: lebegések, úszás csak karral, vagy 

csak lábbal. 

 

Vizes sportok 

Vízilabdázás: taposógyakorlatok; vízilabdás úszás, vízilabdás 

úszás labdavezetéssel. Labdaátadások párban; célba dobások. 

 

Képességfejlesztés 

A technikát előkészítő izomfejlesztő gyakorlatok eszközzel, 

eszköz nélkül. Aerob állóképesség fejlesztése: folyamatos 

úszással a távolság növelésével. Anaerob állóképesség növelése 

rövid távok többszöri erőteljes leúszásával. 

 

Játékok, versengések 

Fogójátékok különböző úszásnemekkel; búvárjátékok, játékos 

vízbeugrások, vízilabda könnyített szabályokkal. 

Sor és váltóversenyek különböző egyéni és páros feladatokkal. 

Úszóversenyek különböző távokon. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A vízi torna, a bemelegítés vize gyakorlatai. 

Tartásjavító, prevenciós és rehabilitációs vízi gyakorlatok. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A mellúszás technikájának alapvető szakkifejezései. 

Biológia, egészségtan: 

személyi higiénia, testápo-

lás. 



 

 

ismeretek az úszásról, mint a legszimmetrikusabb és legsokol-

dalúbb testet igénybevevő sportágról. 

A serdülőkorral bekövetkező alkati változások hatása a vízfek-

vésre. 

Az úszásnál érvényesülő hidrosztatikai és hidrodinamikai tör-

vényszerűségek elemi ismeretei. 

A vizes sportok technikai, szabályismereti, balesetvédelmi is-

meretei. Az úszóversenyekkel kapcsolatos alapismeretek bőví-

tése, játékszabályok. 

Az úszástudás szerepe a az életvédelemben, az egészséges élet-

módban. 

Az úszás nemtől, kortól, edzettségi állapottól független fizikai 

rekreációs lehetőség. 

A magyar úszósport nemzetközi sikerei, kiemelkedő úszó-

egyéniségei, edzői. 

Egerszegi Krisztina, Gyurta Dániel, Cseh László, Hosszú 

Katinka 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mellúszás, hátúszás, gyorsúszás, vegyesúszás, vízből mentés, 

életmentés, anaerob állóképesség, vízilabda, rehabilitáció 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A sportjátékok alapvető technikai és taktikai készletének elsajátítá-

sában alkalmazott testnevelési játékok és feladatok aktív értő elsajá-

títása. Törekvés a technikai és taktikai elemek pontos, eredményes 

végrehajtására. 

A sportjátékok játékszabályainak ismerete és alkalmazása. 

Szabálykövető magatartás, önfegyelem, együttműködés kinyilvání-

tása a sportjátékokban. 

Részvétel a kedvelt sportjátékban a tanórán kívüli sportfoglalkozá-

sokon. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A játékelemek eredményességre törekvő alkalmazása testnevelési já-

tékokban és a sportjátékban. 

A sportjátékok technikai és taktikai elemeinek bővítése. 

Tapasztalatszerzés a taktikai helyzetek megoldásában. 

A játékszabályok ismereti körének kibővítése. 

A csapatjátékhoz szükséges együttműködés és kommunikáció fejlő-

dése. 

A sportjátékhoz tartozó test-test elleni küzdelem megtapasztalása és 

elfogadása. 

A sportszerűtlenségek, deviáns magatartások helyes megítélése. 

A sportjátékok iránti érdeklődés felkeltése, megszilárdítása. 

Az egyéni adottságokhoz, képességekhez igazodó sportjáték gyakor-

lása. 

A sportjátékok magyar történetének kiemelkedő korszakai, csa-

patai, személyiségei. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Legalább két labdajáték választása kötelező. 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Kosárlabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: irányváltoztatás, cselezés; 

cselezés induláskor és futás közben. 

Labdás technikai gyakorlatok: Ügyességi gyakorlatok labdával, 

, Labdavezetés: félaktív védővel szemben játékos formában; 

cselezés. 

Megállás, sarkazás labdavezetésből kapott labdával változatos 

körülmények között, önpasszból és kapott labdával meghatáro-

zott helyen és időben. 

Kosárra dobások: dobócsel, indulócsel után labdavezetés, fekte-

tett dobás, Lepattanó labda megszerzése után kosárra dobás. 

Fektetett dobás labdavezetésből, illetve kapott labdával ráfordu-

lásból. 

Átadások, átvételek: átadások különböző irányba és távolságra, 

mozgás közben kétkezes mellső átadással, pattintva is. 

Páros lefutás egy védővel. Hármas –nyolcas mögé futással.  

Gyors indítás párokban. 

Taktikai gyakorlatok 

Emberfogásos védekezés: labda nélküli és labdát birtokló tá-

madó védése. Labdavezető játékos védése. 

Játékelemek alkalmazása: 1:1; 2:1; elleni játék, 3 .2 elleni játék. 

Képességfejlesztés 

Kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző 

labda nélküli és labdás gyakorlatokkal. A komplex képességfej-

lesztéssel hozzájárulás az edzettség és fittség szervi megalapo-

zásához. A kognitív képességek fejlesztése: helyzetfelismerés, 

kreativitás stb., az üres helyek, az előnyök felismerése,a célba 

találás, az összjátékban való eredményes részvétel. 

Játékok, versengések 

A kosárlabdázás technikai és taktikai készletének tökéletesítése, 

a játékelemek begyakorlása játékos feladatok és testnevelési já-

tékok alkalmazásával. Kosárlabdázás labdavezetés nélkül, köny-

nyített szabályokkal a szabályok körének bővítése. Kosárra 

dobó versenyek. Részvétel az iskolai mini kosárlabda bajnok-

ságban, a sportágválasztás, utánpótlás-nevelés. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Baleset megelőzés a játékelemek szabályos körültekintő végre-

hajtásával, a játékszabályok betartásával a sportszerűség szabá-

lyainak szem előtt tartásával. 

Cél: a kosárlabdázás megszerettetése, rekreációs sportágként is 

gyakorolható 

 

Röplabdázás 

Labdás technikai gyakorlatok, a tanult játékelemek tökéletesí-

tése: alkar -, kosárérintés-, felső ütőérintés és alsó egyenes nyi-

tás gyakorlása egyéni, páros és csoportos gyakorlatokban. 

Kosárérintés változatai: előre-hátra, alacsony és közepesen pat-

tanó labdával. Kosárérintés célba, kosárba, különböző magas-

ságba kifeszített zsinór fölött. 

Matematika: logika, való-

színűség-számítás, térbeli 

alakzatok, tájékozódás 

 

 

 

Vizuális kultúra: tárgy és 

környezetkultúra, vizuális 

kommunikáció 

 

 

 

Fizika: mozgások, ütkö-

zések, erő, energia 

 

 

 

 

Biológia, egészségtan: az 

emberi szervezet műkö-

dése, energianyerési fo-

lyamatok 



 

 

Felső egyenes nyitás: a mozgás végrehajtása a labda megütése 

nélkül, párokban a zsinór, háló felett. 

Felső egyenes nyitás-fogadás gyakorlása csoportokban, forgás-

sal. 

Egyenes leütés: a mozgássor gyakorlása labda és zsinór nélkül, 

majd zsinórnál és pontosan feladott labdából. 

Feladás-leütés: az egyenes leütés gyakorlása pontosan feladott 

labdából. 

Egyéni sáncolás: a sáncolás mozgássorozatának folyamatos 

végrehajtása egyénileg falnál, zsinórnál, hálónál. Párokban a 

zsinór és a háló fölött szerepcserével. 

Feladás-leütés-sáncolá s: csoportokban szerepcserével. 

Taktikai gyakorlatok: Támadási alapformák. Helyezkedés. Az 

ütés, sáncolás fedezése. 

Képességfejlesztés 

A labdakezelési ügyesség komplex fejlesztése (reagáló képes-

ség, gyorskoordináció, ritmusérzék, differenciális mozgásérzé-

kelés, téri tájékozódás, egyensúlyérzékelés). 

Az erő-állóképesség fejlesztése az egyenes leütés és a sáncolás 

többszöri és folyamatos végrehajtásával. 

Játékok, versengések 

Az alapérintések folyamatos tökéletesítése és a játék eredmé-

nyességének javítása testnevelési játékok, játékos feladatok al-

kalmazásával. 2:2,3:3 elleni játék 

Versengések egyénileg, párokban különböző érintésekkel. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Szabadidőben szabadtéren, strandon is játszható egyszerűsített 

formában is. 

Részvétel az iskolai mini röplabda bajnokságban. 

 

Kézilabdázás 

Alapmozgás, indulás, megállás, irányváltoztatások, cseles, meg-

tévesztő mozgások, fordulatok labda nélkül. Lábmunka csiszo-

lása, indulócselek, ütközések, esések-tompítások. 

Labdás technikai gyakorlatok: labdavezetés nehezített körülmé-

nyek között irányváltoztatással, ritmusváltoztatással. Önszökte-

tés. Labdás cselek: indulási-átadási lövő cselek. 

 

Átadások: test előtti átadások, test mögötti átadások, oldalról 

jövő labda elkapása. 

Kapura lövések: lendületszerzésből, felugrásból, átlövés felug-

rásból, bedőléssel, bevetődéssel védővel szemben. 

Kapusmunka: helyezkedés, támadás, ill. védekezés esetén. Vé-

dés kézzel-lábbal, indítások megelőzése. 

Taktika: Egyéni taktika - betörések egyénileg labdával és labda 

nélkül. Kitámadás, halászás, szerelés, elzárás. Védőtől való el-

szakadás, melléállásos elzárás, gyors indítások. Lerohanásos tá-

madások rendezetlen védelemmel szemben. Ötletjáték. 

Csapatrész és csapattaktika: 1:1,2:1,, 2:2, 3:2, 3:3 elleni játék. 

Védekezés emberfogással.  

Képességfejlesztés 



 

 

A kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző 

feladatokkal, gyakorlatokkal, a játékelemek intenzív gyakorlásá-

val, sok mérkőzéssel, játékkal. 

A szervezet edzettségének növelése a szabadtéri időjárási viszo-

nyok között megtörténik. Mindez hozzájárul az edzettségi álla-

pot javításához. 

Játékok, versengések 

A kézilabdajáték technikai taktikai készletének tökéletesítése, a 

játékelemek begyakorlása játékos feladatokkal, a testnevelési já-

tékok alkalmazásával. Célba dobó versenyek, játék könnyített 

szabályokkal. 

 

Labdarúgás 

Labdás technikai gyakorlatok: labdavezetések mindkét lábbal, 

külső és belső csüddel, különböző alakzatokban. Labdahúzoga-

tás, -görgetés haladás közben, fordulatokkal. Átadások, passzo-

lások mindkét lábbal haladás közben. 

Átadások laposan mozgás közben, ívelten növekvő távolságra, 

irányváltoztatással. 

Labdalevétel: talppal, belsővel, külső csüddel, combbal, mellel. 

Levegőből érkező labda levétele belsővel. Labda toppolása. 

Rúgások: belő-, teljes-, külső csüddel állított labdával, külön-

böző irányból érkező labdával. Dekázás: haladással, irányvál-

toztatással. 

Fejelés: előre, oldalra, különböző irányból érkező labdával, fel-

ugrásból. 

Cselezés: testcsel, labda elhúzása oldalra labdavezetésből, lab-

daátvétel testcsellel. Átadócsel, rúgócsel, rálépés, hátrahúzás. 

Helyezkedés a támadó és a kapu közé. Partdobás. 

Kapusmunka: guruló-, ívelt labda megfogása, kigurítás, kirúgás, 

helyezkedés, erős lövés megfogása, lábbal védés, kidobás. 

Taktikai gyakorlatok: Gyors támadásba rendeződés és vissza-

rendeződés. Poszt vagy udvaros gyakorlás. Helyezkedés. Em-

berfogás poszt szerint. Támadásban a védőtől való elszakadás, 

üres helyre helyezkedés.  Egyből játék, 4:2 elleni játék. 

 

Képességfejlesztés 

A motoros képességek fejlesztése a labdarúgás technikai  

tárházának variálásával, intenzív nehezített körülmények között. 

Komplex képességfejlesztés: a technikai elemek sajátos ritmu-

sának dinamikájának kialakítása, folyamatos gyakorlása.  

A szervezet edzettségének növelése a szabadtéren, változó idő-

járási körülmények között mérkőzésekkel, gyakorlással valósít-

ható meg. 

Játékok, versengések 

A játékelemek elsajátítását és rögzítését segítő játékos felada-

tok, testnevelési játékok. cserefoci. Lábtenisz meghatározott 

szabályokkal. Vonal foci. 

Labdavezető, dekázó, célba rúgó és fejelő versenyek egyénileg 

és csoportosan. Kispályás labdarúgó mérkőzések. Játék egy ka-

pura két labdával. 

Részvétel az iskolai bajnokságban. 



 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Baleset-megelőzés az évszakhoz, az időjáráshoz alkalmazkodó 

sportág specifikus bemelegítés gyakorlataival, és a technikai-, 

taktikai játékelemek szabályos és sportszerű végrehajtásával. 

A különösen igénybe vett izmok erősítése, nyújtása a sérülések 

elkerülése érdekében. 

A labdarúgás mint játék, kiválóan alkalmas a szabadtéren vé-

gezhető fizikai rekreációs tevékenységre. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sportjátékokban a 7. évfolyamon még jobban kibővül a játék-

elemek technikai, taktikai, játékszabályokra vonatkozó ismere-

tek köre. 

Bővülnek az egyéni és csapattaktikai ismeretek, a játékszabá-

lyok, és a játék vezetéséhez tartozó ismeretek. 

A motoros képességek fejlesztéséhez kapcsolódó módszerek. 

A csapatjáték szerepe a társas együttműködés, a közösségi sike-

rek, a fair play, a szabálykövető magatartás terén. 

A sportolói magatartás: a durvaság, agresszió elutasítása. 

A sportjátékok rekreációs szerepe az egészséges életmód kiala-

kításával. 

Balesetvédelmi és elsősegély-nyújtó alapismeretek. 

A világ élenjáró nemzetei a sportjátékokban 

A sportjátékok kiemelkedő magyar bázisai, nemzetközi si-

kerei. 

 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

 

Aktív védő, dobócsel, indulócsel, önpassz, lepattanó labda, ráfordu-

lás, befutás, páros lefutás, hármas nyolcas. 

Adogató, felső egyenes nyitás, egyenes leütés, feladás, sáncolás, tá-

madási alapformák, ütés sáncolás fedezése. 

Ütközések, sáncolás, résekre helyezkedés, esés-tompítás, önszökte-

tés, átlövés, bevetődéses-bedőléses lövés, ejtés, gyorsindítás, kitá-

madás, halászás, elzárás, lerohanás. 

Átadócsel, rúgócsel, toppolás, emberfogás, védőtől való elszakadás, 

üres helyre helyezkedés, egyből játék, partdobás, sportágspecifikus 

bemelegítés, deviancia. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Atlétikai jellegű feladatok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A tanult futó-, ugró-, dobógyakorlatok. 

Rajttechnika, az indítási jelek. 

A futómozgás technikája: vágta-, tartós futás. 

A nekifutás ebességének és távolságának megválasztása. 

Kislabdahajítás. 

A kar-, és láblendítések szerepe az el-, és felugrások esetében. 

A z atlétikai versenyszabályok. 

Szervezési feladatok: tanórai versenyek 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési cél-

jai 

Az atlétikai mozgások sokoldalú és célszerű alkalmazása. 

A futó-, ugró-, és dobógyakorlatok a képességeknek megfelelő  el-

sajátítása, alkalmazása. 



 

 

A teljesítmények javulását elősegítő motoros képességek fejlesz-

tése. 

A vágta-, és tartós futás technikájának javítása. 

Ugrásoknál az optimális nekifutás kimérése, a kar-, és a lábmunka 

kialakítása. 

A hajításnál, lökésnél a lendületszerzés és a kidobás összekapcso-

lása. 

Az ugrásoknál és a dobásoknál működő fizikai törvényszerűségek. 

A futás és kocogás élettani jelentőségének ismerete. 

Az érdeklődés felkeltése az atlétikai mozgások, a sportolás és a 

rendszeres testmozgás iránt. 

 

Ismeretek fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Futások, rajtok 

A korábban tanultak gyakorlása: álló-, térdelőrajt. 

Térdelőrajt rajtgépről. Rajtversenyek állórajttal, térdelőrajttal 

15-20 m-es távon. Repülő és fokozó futások. gyorsfutások játé-

kosan és versenyszerűen. Iramfutás, tempófutás a táv fokozatos 

emelésével. Váltófutás: a váltózónában egyenesben, játékosan 

és versenyszerűen, egykezes váltással. Tartós futás a táv-, és az 

intenzitás növelésével. Futás feladatokkal, akadályokkal. Futó-

iskolai gyakorlatok. 

 

Szökdelések, ugrások 

Szökdelő és ugróiskolai gyakorlatok. Sorozat fel-, és elugrá-

sok. Helyből távolugrás. Távolugrás guggoló és lépő techniká-

val, a nekifutás, az elugrás és a talajfogás gyakorlása.  

Magasugrás átlépő technikával. A nekifutás és az elugrás isko-

lázása. 

 

Dobások 

Dobóiskola: hajítások, lökések különböző kiinduló helyzetek-

ből tömött labdával, célba is. Kislabdahajítás helyből, nekifu-

tással, hármas lépésritmusból. 

Vetőmozdulat füles labdával: negyed és egész fordulattal. 

 

Képességfejlesztés 

Az ideg-izomkapcsolat fejlesztése futóiskolai gyakorlatokkal. 

A reakció és vágtagyorsaság fejlesztése rajtokkal, vágtafutá-

sokkal. Az idő-, és tempóérzék fejlesztése iram és tempófutá-

sokkal. 

Gyorskoordinációs képességfejlesztés: különbözősebességgel 

végzett futásokkal. Az aerob állóképesség fejlesztése növekvő 

intenzitású tartós futásokkal. 

Az ugráshoz szükséges gyorserő fejlesztése: szökdelő és ugró-

iskolai feladatok. 

A dobóerő fejlesztése tömött labdával végzett dobásokkal. 

 

Játékok, versengések 

Ének-zene: ritmusgyakorla-

tok, ritmus. 

 

Biológia egészségtan: ener-

gianyerés, szénhidrátok, 

zsírok, állóképesség, erő, 

gyorsaság. 

 

Informatika: táblázatok, 

grafikonok. 

 

Földrajz: térképismeret. 



 

 

Az atlétikai versenyszámok eredményes elsajátítása verseny-

szerűen alkalmazott testnevelési játékokkal: játékos feladatok. 

Iskolai, házi versenyek 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Az életkori periódushoz igazodó arányos és harmonikus erőfej-

lesztés elősegíti az atlétikai mozgásformák eredményes elsajá-

títását és rögzíti a biomechanikailag helyes testtartást. 

A futások különböző formái, a különböző helyszíneken, tere-

pen történő gyakorlása a szabadidőben végezhető rekreációs 

tevékenységek tárházát bővíti. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A rajtolás sikere: az indulás utáni fokozatos gyorsulás, a kar és 

a láb technikája. 

Az ugrásoknál és a dobásoknál érvényesülő alapvető fizikai 

törvényszerűségek. 

Az aktív elugrás értelmezése. 

Az ugrások és dobások eredményes elsajátításához szükséges 

erőfajták, ismerni a szervezet megterhelését, károsodását 

okozó erőedzések hatását. 

A mozgáskoordináció szerepe az állóképességi és gyorsasági 

teljesítményekben. 

Az akarati tényezők szerepe az állóképesség fejlesztésében. 

Alapvető ismeretek a terhelések hatásáról a keringési rend-

szerre, a szervezetre gyakorolt hatásukról. 

Az atlétikai képességek fejlesztése pozitív hatással van a ma-

gatartásbeli tulajdonságokra. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Váltózóna, egykezes váltás, magasugrás átlépő technikával, hármas-ötös 

lépésritmus, vetés, ideg-izomkapcsolat, reagáló gyorsaság, vágtagyorsa-

ság, aktív és passzív mozgatórendszer, terhelési összetevő. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

 

Torna 

és tánc jellegű feladatok 

Órakeret 

30 óra 

36 óra 

Előzetes tudás 

A testtömeg feletti uralom segítségadás mellett. A tanult akadály-

leküzdési módok és feladatok biztonságos végrehajtása. 

Kötélmászás a képességnek megfelelő magasságig. 

Egyensúlygyakorlatok a képességnek megfelelő magasságon, se-

gítségadás mellett. Az aerobik alaplépésekből 2-4 ütemű gyakor-

lat egyszerű kartartásokkal és kargyakorlatokkal zenére is. A rit-

mikus sportgimnasztika egyszerű tartásos és mozgásos gyakorlat-

elemei. 

Támaszugrások biztonságos végrehajtása. Technikailag helyes já-

rások, futások és szökdelések. Hibajavítás. Balesetvédelem.  Se-

gítségnyújtás. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 
A tornajellegű gyakorlatok igényes és helyes testtartással történő 

végrehajtása. 



 

 

Összefüggő gyakorlatok összekötő elemek alkalmazásával: talaj, 

gerenda, gyűrű. 

Az aerobik gyakorlatok végrehajtásában a kreativitásra, és igé-

nyes kivitelezésére törekvés, zenével összhangban történő végre-

hajtás. 

A figyelemkoncentráció, az önkontroll, és a kitartás képességének 

fejlődése. 

Önállóság, együttműködés, segítségnyújtás. 

Ismeretek, fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna (talajtorna, szertorna) 

A talajtorna és legalább egy tornaszer választása kötelező. 

Támaszhelyzetek, támaszgyakorlatok, támaszugrások: Támlázá-

sok előre, hátra, oldalra, mellső-, hátsó fekvőtámaszban haladás-

sal is. Mellső és mély fekvőtámaszban karhajlítás és nyújtás. 

Akadályok leküzdése támaszban. Gurulóátfordulások előre, 

hátra különböző kiinduló helyzetekből különböző befejező hely-

zetekbe. Gurulóátfordulások sorozatban. 

Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző kartartá-

sokkal és lábmozgással. Mellső mérlegállás. 

Fellendülés kézállásba bordásfalnál, segítséggel és anélkül is. 

Fellendülés futólagos kézállásba, gurulás előre. Repülő guruló-

átfordulás néhány lépésből nekifutással (fiúknak). Kézen átfor-

dulások oldalra mindkét irányba nyújtott testtel megközelítően. 

Összefüggő talajgyakorlat. 

Ugrószekrény széltében  

(lányoknak 3-4, fiúknak4-5részen): guggolóátugrás, felguggo-

lás, leterepesztés, gurulóátfordulás a szekrényen talajról elru-

gaszkodással. 

Függésgyakorlatok: Akadályok leküzdése függésfeladatokkal. 

Mászás kötélen, rúdon. Függeszkedési kísérletek bordásfalon 

jobbra-balra, lefelé-fölfelé. Vándormászás. Függeszkedési kísér-

letek (fiúknak). 

Magas gyűrű (fiúknak): alaplendület; zsugorlefüggés; lendület 

előre zsugorlefüggésbe, zsugorlefüggésből ereszkedés hátsó le-

függésbe; homorított leugrás hátra, lendületből. 

Érintő magas gyűrű (lányoknak): lendületek előre-hátra, fellen-

dülés lebegőfüggésbe, zsugorlefüggés; ereszkedés hátsó lefüg-

gésbe; függésben lendület előre-hátra, homorított leugrás. 

Egyensúlyozó gyakorlatok: Magas gerendán, ferde padon, 1 m-

es gerendán: természetes és utánzó járások, futások, fordulatok. 

Érintőjárás hármas lépés. 

Járás guggolásban, mérlegállás. Függőleges repülés különböző 

kiinduló helyzetekből. 

 

Aerobik: (fiúknak-lányoknak) 

Alaplépések, lépéskombinációk irányváltoztatásokkal, forgással, 

karmunkával, komplett gyakorlatlánc zenére. 

 

Ugrókötél gyakorlatok lányoknak és fiúknak is 

Lengetések: oldalt, elől, fent, fűnyíró, 8-as figura. 

Fizika: az egyszerű gépek 

működési törvényszerűsé-

gei, forgatónyomaték, 

egyensúly, reakcióerő, ha-

tásidő, tömegközpont 

 

 

Biológia-egészségtan: 

egyensúlyérzékelés, izom-

érzékelés. 

 

 

Ének-zene: ritmus és 

tempó 



 

 

Kötéláthajtások: egy-, illetve páros lábon szökdelések előre-

hátra; kötéláthajtás helyben és mozgásközben. 

Kombinációk.  

Fordulatok. 

 

Képességfejlesztés 

Koordinációs képességek fejlesztése: talajgyakorlattokkal, gyű-

rűgyakorlatokkal, ugrószekrény alkalmazásával (téri tájékozódó 

képesség, ritmusérzék) 

A statikus és dinamikus egyensúlyérzékelés fejlesztése: geren-

dán végezhető variálható gyakorlatok. A váll, a kar és a törzs 

erősítése támasz-, és függéshelyzetben végzett gyakorlatokkal. 

Zenére, állásban és talajon saját testsúllyal végezhető gyakorla-

tok a fontosabb izomcsoportok erősítése céljából. 

Erősítő és statikus nyújtó hatású gyakorlatok variálása. 

 

Játékok, versengések 

Testnevelési játékok a tornaszerek célszerű felhasználásával. 

Játékos feladatok ugrókötéllel, kötélhajtással. 

Összefüggő talajgyakorlat: lányoknak-fiúknak; gerendagyakor-

lat lányoknak összekötő elemek felhasználásával; 

Tehetséggondozás: versenyeken való részvétel,   

 irányítás a versenysport felé. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Az egészséges testi fejlődés elősegítése a torna jellegű feladat-

megoldásokkal és az aerob munkavégzéssel. 

A test izmainak arányos fejlesztése, a biomechanikailag helyes 

testtartás, a gerinc izomegyensúlyának elősegítése a különböző 

támaszban és függésben végzett gyakorlatokkal. 

Az erő-, és nyújtógyakorlatok összhangja. 

A tornajellegű feladatmegoldások növelik a mindennapok cse-

lekvésbiztonságát. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A tornajellegű feladatmegoldásokhoz tartozó sportágak folya-

matosan bővülő szaknyelvi ismeretei. 

A sportági bemelegítés speciális szempontjai. 

Az erősítő és nyújt hatású gyakorlatok alapvető anatómiai és 

élettani ismeretei. 

A mozgáshibák, a technika javítása, az önkontroll elősegítése. 

A funkcionális és célzatos erőfejlesztő gyakorlatok kiválasztása. 

A zenei és az esztétikai kivitelezésre vonatkozó alapismeretek. 

Versenyrendezés, szervezés. 

A segítségnyújtás, és biztosítás módjának verbális és gyakorlati 

ismeretei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Futólagos kézállás, repülő-guruló átfordulás, vetődés, guggoló-

átugrás, vándormászás, homorított leugrás, ugrókötél gyakor-

lat,statikus és dinamikus egyensúlyérzékelés, statikus nyújtás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív környezetben űzhető sportok 

Órakeret 

14 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az alternatív környezetben űzhető sportok alaptechnikái. 

A tanult sportágak űzéséhez szükséges eszközök biztonságos hasz-

nálata.  

A természeti és környezeti hatások és a szervezet alkalmazkodó 

képessége közötti összefüggés ismerete. 

A természeti környezetben űzhető sportok egészségvédelmi és kör-

nyezettudatos viselkedési szabályai. 

A mostoha időjárási viszonyok között végzett testmozgás, célszerű 

öltözék. 

 

  



 

 

A tematikai egység ne-

velési és fejlesztési cél-

jai 

A helyi, tárgyi feltételektől függően a választott sportágak körének 

bővítése. A játék és sportkultúra gazdagodása a szabadidősport ki-

teljesedését eredményezi. Az évszakoknak megfelelő rekreációs 

sportágak és a népi hagyományokra épülő sportolási forma elsajátí-

tása. Az egészséges életmóddal kapcsolatos ismeretek elsajátítása, 

a szabadban végzett mozgások jelentőségének belátása, a környe-

zettudatosság fontosságának elismerése. A természeti/környezeti 

hatásokhoz való alkalmazkodó, ellenálló képesség növelése. 

A testkultúra hagyományos és újszerű mozgásanyagának elsajátí-

tása, a verbális kommunikáció fejlődése. A szabadidőben, szabad-

ban rekreációs céllal végzett fizikai aktivitás iránti pozitív magatar-

tás. 

Ismeretek, fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok. 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A helyi tantervben rögzített választás szerint legalább négy, 

az évszaknak megfelelő és a körülményekhez igazodó fizikai 

aktivitás: gyalogos-, kerékpártúrák, kirándulás, kocogás, tartós 

futás a szabadban, tájfutás; kerékpározás, BMX, görkorcsolya, 

gördeszka; hógolyózás, szánkózás, korcsolyázás, alpesi-síelés; 

asztalitenisz, tollaslabda, floorball, T ball, frizbi, Turul, Nordic 

Walking. Játékok a szabadban pl. számháború, partizán, Métajá-

tékok. 

 

Például: 

Korcsolyázás: az 5-6. évfolyam tudásanyagának bővítése. 

Technikai alapok: elrugaszkodás, pihenés, támaszhelyzet; Elő-

rekorcsolyázás: egyéni és páros gyakorlatok a jégpálya hosszá-

ban-keresztben, siklás jobb és bal lábon. Hátrakorcsolyázás: lé-

pegetés hátra állásban, guggolásban, folyamatosan; ívben kor-

csolyázás: tárgyak, társak kerülése. 

Asztalitenisz: folyosón, szabadban felállított asztalokon is. 

Előkészítő gyakorlatok: a játékoknál felsorolt gyakorlatok. Tech-

nikai elemek: alapállás, ütőtartás; lábmunka, tenyeres hosszú 

adogatás, fonák hosszú adogatás, alapszervák. 

 

Nordic Walking(NW) 

Technikai elemek: Alaplépés, a diagonális lépés elsajátítása, (az 

ellentéte kar és lábmunka összehangolása). A bot aktív és funk-

cionális használata.(lendülete ad, elősegíti az erőkifejtést, egyen-

súlyozó hatás). Az alaplépés automatizálása különféle terepvi-

szonyok között. (puha, kemény talaj, emelkedő, lejtő stb.). Gya-

loglólépés, futó és ugrótechnikák. 

 

Turul 

Technikai elemek: adogatás, adogatás átlósan és egyenesen; a 

labda megütése alulról és felülről, falra, háló felett. 

 

Képességfejlesztés 

Korcsolyázás: alapállóképesség, a lokomotoros gyorsasági, az 

alsó végtag erejének, az egyensúlyozó képesség fejlesztése. 

 

Földrajz: 

időjárási ismeretek, tájé-

kozódás, térképismeret 

A természetben található 

élőlények 

 

 

 

 

Biológia, egészségtan: 

anatómiai ismeretek, 



 

 

Asztalitenisz: a játékhoz szükséges koordinációs képességek fej-

lesztése játékos gyakorlatokkal. A láb és a kar erejének fejlesz-

tése az asztalitenisz sportág igényeinek megfelelően. 

Nordic Walking: Sokoldalú motoros képességfejlesztés (állóké-

pesség, erő, koordinációs képesség, mozgékonyság, gyorsaság) 

az NW-technika gyakorlása alkalmazkodva az időjárási feltéte-

lekhez. 

Turul: A nyári időszakban a szabad levegőn végzett testmozgás-

sal az edzettség fokozása. 

 

Játékok, versengések 

Korcsolyázás: korcsolyaversenyek, játékos rajtolási és megállási 

gyakorlatok. 

Asztalitenisz: labdapattogtatás az ütő tenyeres, ill. fonák oldalán, 

különböző testhelyzetekben. Ütögetés falra, párokban. Rövidí-

tett, szabályos játszmák. 

Turul: ütögetések és nyitások különböző méretű és felületű 

célba. Egyéni, páros és vegyes páros játszmák mérkőzésszerűen. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Szabadidőben, különböző évszakokban, egyénileg, csapatban, 

formális és informális keretek között űzhető új testedzési formák 

megismerése, játékos szintű elsajátítása. A szervezet edzettségé-

nek, ellenálló- és alkalmazkodó képességének fokozása. Az 

egészséges életmóddal kapcsolatos tudásanyag bővítése, a kör-

nyezettudatos magatartás formálása. Balesetek megelőzése: a 

technikailag helyes végrehajtás. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Információk az önálló és tudatos tanulás, gyakorlás elősegítésé-

hez. 

Az asztalitenisz kellékei, játékszabályai. 

A NW.alaptechnika helyes alkalmazása, az időjárásnak megfe-

lelő öltözék (megfelelő bot, övtáska, réteges öltözködés, kényel-

mes cipő stb.). 

A szabadtéren különböző évszakokban végezhető sportolás 

egészségvédő hatása (szív, keringési rendszer, jó erőnlét stb.). 

A Turul játék kellékei, a játéktér, játékszabályok (5x10 m-es te-

rület, 2m.magas háló, keményfából készült körecset formájú ütő 

és teniszlabda). Versenyszabályok: egyéni, páros, vegyes páros, 

pontszámítás stb. 

Környezetkímélő magatartás.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Előre-, hátrakorcsolyázás; tenyeres adogatás, fonák adogatás, alapszerva, 

Nordic Walking, diagonál lépés, Turul, egészségvédő hatás, rekreáció 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Önvédelmi és küzdő jellegű sportok 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Az alapvető önvédelmi fogások és eséstechnikák. 

Grundbirkózás alaphelyzetek, kitolás és kihúzás. 



 

 

A dzsúdó elemi guruló és eséstechnikái. Néhány egyszerű önvédelmi 

fogás. A test-test elleni küzdelem. 

Az érzelmek és az agresszió szabályozása. A másik teljesítményének 

elismerése. 

A tanult önvédelmi és küzdőjellegű feladatok szabályai. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A grundbirkózás további technikájának, szabályainak elsajátítása és a 

gyakorlatban történő alkalmazása. 

Az önvédelmi módszerek megismerése. A gyakorlatok kontrollált 

végrehajtása. Különböző eséstechnikák biztonságos végrehajtása társ 

közreműködésével is. Állásküzdelem kialakítása a dzsúdó elsajátított 

dobásaival. Veszélyes helyzetek, fenyegetettség felismerése, viselke-

désminták. A sportszerű győzni akarás kinyilvánítása. Önfegyelem, 

fájdalomtűrés. 

Ismeretek/fejlesztési körülmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Önvédelem, önvédelmi fogások 

Szabadulás fojtásfogásból. felső egykezes kalapácsütés, egyenes 

ütés és köríves ütés védése, hárítása. Egyenes rúgás hárítása. Védés 

után a tanult dobástechnikák alkalmazása.(pl. oldalra kitéréssel, 

majd külső horogdobás) 

 

Grundbirkózás 

Emelések és védésük. mellső, hátsó és oldalemelések. 

A grundbirkózás szabályai, küzdelmek azonos súlyú társsal. 

 

Dzsúdó 

Különböző eséstechnikák tompító felületének elsajátítása alacsony 

talaj közeli helyzetekben. Zuhanó esések előre, hátra oldalra - kü-

lönböző kiindulási helyzetekből (térdelés, nyújtott ülés, hajlított ál-

lás). Társas rávezető gyakorlatok. 

Földharc technikák: leszorítás technikák ismeret. 

Mini földharc küzdelem leszorítási technikák befogására irányu-

lóan. 

Állás küzdelem (dzsúdó) 

 

Képességfejlesztés 

Az önvédelmi és küzdősportok eredményes elsajátításához szüksé-

ges kondicionális és koordinációs képességek fejlesztése természe-

tes mozgásformák, játékos, egyéni és páros gyakorlatok fejlesztésé-

vel. 

 

Játékok, versengések 

Az állás és földharc küzdelmet előkészítő páros küzdőjátékok. 

Állásban végzett játékok. Emeléseket előkészítő páros küzdőjáté-

kok. Állásküzdelmek azonos súlyú partnerekkel a dzsúdó és a 

grundbirkózás elsajátított elemeinek alkalmazásával. 

Tehetséggondozás, a versenysport felé irányított felkészítés. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: keleti és ősi ma-

gyar harci kultúrák. 

 

Biológia-egészségtan: 

izmok, ízületek, anató-

miai alapismeretek, 

testi-lelki harmónia. 



 

 

A mindennapi cselekvésbiztonság növelése az eséstechnikák és 

tompítások elsajátításával. Viselkedésminták a veszélyhelyzetek 

felismerése és elkerülésére. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az oktatásra kerülő gyakorlatok technikailag helyes végrehajtására 

vonatkozó ismeretek. 

Tilos, szabálytalan fogások. 

Alapvető motoros képességek ismeretei és életkorhoz igazított fej-

lesztési módszerek. 

A küzdősportok személyiség fejlesztő értékeinek ismerete. 

Annak tudatosítása, hogy a küzdőmódokban a szerény, szorgalmas 

és kitartó emberek találnak védelmi eszközt. 

A küzdősportok, mint a magyar sport nemzetközi sikereinek ki-

emelkedő képviselői. 

Alapvető elv az egészségi és élettani szabályok megtartása: a gya-

korlás és pihenés helyes aránya. 

Az óvatosság, figyelem, és a józan helyzetmegítélés fontossága 

mellett le kell küzdeni az elbizakodottságot, vigyázatlanságot, és a 

félelmet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyenes ütés, egyenes rúgás, fojtásfogás, leszorítás 

felső egyenes kalapácsütés 

 

A fejlesztés várt 

eredményei, a to-

vábbhaladás fel-

tételei a 

7. évfolyam végén 

Egyszerű relaxációs technikák ismerete. 

Egyszerű gimnasztikai gyakorlatok önálló összefűzése és előadása ze-

nére. 

Az erősítés és nyújtás ellenjavallt gyakorlatai. 

Az összehangolt, feszes tornászos testtartás kritériumainak való meg-

felelés. 

A kamaszkori személyi higiéné ismerete. 

 

Úszás és úszójellegű feladatok 

A tanult két úszásnem mennyiségi és minőségi teljesítmény javulása. 

Mellúszás a tanuló adottságainak és képességeinek megfelelően. 

A vízben mozgás prevenciós előnyei. 

A vízből mentés alapgyakorlatainak bemutatása, felelősségérzet, ér-

deklődés, segítőkészség kinyilvánítása a medencében. 

Természetes és nem természetes mozgásformák 

A célszerű és eredményes óravezetés 

 



 

 

. 

Sportjátékok 

A sportjátékok technikai és taktikai ismereteinek bővülése. 

Jártasság a helyzetmegoldásokban (taktika). 

A játékszabályok bővített körének ismerete és alkalmazása. 

A csapatjátékhoz szükséges együttműködési készség kialakítása, és 

alkalmazása. 

Sportszerűtlenségek, durva magatartásbeli hibák véleményezése. 

Sporttörténeti ismeretek, tájékozottság a labdajátékok terén. 

Atlétika jellegű feladatok 

Az atlétikai cselekvésminták sokoldalú és célszerű alkalmazása. 

Futó-, ugró-, és dobógyakorlatok képességeknek megfelelő tudása, a 

tanult versenyszabályok alkalmazása. 

Mérhető fejlődés a képességekben és a sportági eredményekben. 

Az atlétikai alapmozgásokban törekvés a jobb technikai bemuta-

tásra. 

A lendületszerzés, elrugaszkodás és a befejező mozgások összekap-

csolása. 

A futás, kocogás élettani jelentőségének ismerete. 

Torna jellegű feladatok 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőkifejtés összhangja 

a torna jellegű mozgásokban. 

Talajon, gerendán, gyűrűn a látható fejlődés megmutatkozzon a be-

mutatásban, gyakorlásban, gyakorlat összeállításban. 

A szekrény- és támaszugrások bátor végrehajtása, a képességeknek 

megfelelően. 

Az aerobik gyakorlatok kivitele, zenével történő összehangolása. 

Önkontroll, együttműködés, segítségnyújtás a torna jellegű feladatok 

végrehajtásánál. 

 

Alternatív környezetben űzhető sportok 

Az évszakoknak megfelelő rekreációs célú sportágakban és népi ha-

gyományokra épülő sportolási formák. 

Az egészséges életmóddal kapcsolatos ismeretek bővülése. 

A természeti erők és a sport kapcsolódása és jártassági szinten tör-

ténő ismerete. 

A verbális és gyakorlati kommunikáció fejlődése a testkultúra ha-

gyományos és újszerű mozgásanyagainak elsajátításában. 

A szabadidőben végzett sportolás iránti pozitív beállítódás. 

 

Önvédelmi és küzdőfeladatok 

A grundbirkózás alaptechnikájának, szabályainak gyakorlatban tör-

ténő alkalmazása. 

A különböző eséstechnikák, szabadulások, leszorítások és az önvé-

delmi gyakorlatok kontrollált végrehajtása társsal. 

Jártasság állásküzdelemben. 

A fenyegetettségi szituációk felismerése, segítségkérésre, menekü-

lésre vonatkozó ismeretek elsajátítása. 

A sportszerű győzni akarás kinyilvánítása. 

Önfegyelem, fájdalomtűrés 

 



 

 

TESTNEVELÉS ÉS SPORT 

8. évfolyam 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

Óraszám: 180 óra/év 

    5 óra/hét 

 Témakör Óraszám 

1. Természetes és nem természetes mozgásformák 15 óra 

2. Úszás és úszójellegű feladatok 19 óra 

3. Sportjátékok 30 óra 

4. Atlétikai jellegű feladatok 30 óra 

5. 
Torna 

és tánc jellegű feladatok 

30 óra 

36 óra 

6. Alternatív környezetben űzhető sportok 12 óra 

7. Önvédelmi és küzdő feladatok 8 óra 

 

 

 

Tematikai egység 

/Fejlesztési cél 

Természetes és nem természetes mozgásformák 
Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

A gyakorláshoz szükséges alakzatok öntevékeny gyors kialakítása. 

A tanult rend-, és gimnasztikai gyakorlatok folyamatos, pontosságra tö-

rekvő végrehajtása. A biomechanikailag helyes testtartás kialakítása. 

Az előző évfolyamban tanult gimnasztikai szakkifejezések ismerete. 

A bemelegítés és a levezetés szempontjainak ismerete. 

Öntevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtásában. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Gyakorlottság a szervezés célszerűségét, gyorsaságát szolgáló új térfor-

mák, alakzatok kialakításában. 

Motoros tesztekkel mérhető fejlődés a kondicionális képességekben. 

A gimnasztikai gyakorlatok, gyakorlatsorok zenével összhangban tör-

ténő végrehajtása. A kreativitás fejlesztése. 

Az erősítés és nyújtás ellenjavallt gyakorlatainak ismerése. 

Igényesség a harmonikus, szép testtartás kialakításában. 

A kamaszkori személyi higiénés ismeretek. 

 

  



 

 

Ismeretek-fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Rendgyakorlatok, térbeli alakzatok kialakítása. 

Az óra szervezéséhez szükséges egyéb térformák kialakítása. 

Mozgások zárt rendben, alakzatváltozások 

 

Gimnasztika 

Természetes mozgásformák egyéni és társas gyakorlatok formá-

jában, szerek, kéziszerek felhasználásával, játékos feladatokkal, 

versengésekkel összekötve. Játékos és szabadgyakorlati alapfor-

májú szabad-, társas-, szer-, és kéziszer-gyakorlatok (pad, bor-

dásfal, labda, karika, ugrókötél stb.) Nyújtó-, lazító hatású álló-

képességet fejlesztő legalább 4 gyakorlatelemet tartalmazó sza-

badgyakorlatok és gyakorlatsorok. Bemelegítő és levezető gya-

korlatok egyénileg, párban társakkal végrehajtva. Zenére végzett 

gimnasztikai gyakorlat. Egyszerű légző és relaxációs gyakorla-

tok. A testtartást javító, ízületek mozgékonyságát, a  törzs erejét 

növelő  gimnasztikai gyakorlatok. 

 

Képességfejlesztés 

Az alapállóképesség fejlesztése és a keringés fokozása zenére 

történő futásokkal és futás közben végzett feladatokkal. a kar és 

a láb dinamikus erejének növelése kéziszer-gyakorlatokkal. 

 

Játékok, versengések 

A szervezet előkészítését, bemelegítését szolgáló testnevelési já-

tékok, eszközzel is. Feladatjátékok kreatív, kooperatív valamint 

versenyjelleggel is. Játékok testtartásjavító gyakorlatokkal. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. A biomechanikailag 

helyes testtartás kialakítását, a gerinc izomegyensúlyának és a 

medence középállásának automatizálását biztosító, eszközökkel 

is végezhető gyakorlatok. A láb statikai rendellenességei ellen 

ható gyakorlatok. Gyermekjóga gyakorlatok. Motoros, illetve 

fittségi tesztek végrehajtása. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az általános bemelegítő gyakorlatok összeállításának szempont-

jai és a bemelegítő blokkok főbb élettani hatásai. 

A keringést fokozó természetes és speciális mozgásformák. 

A z életkori sajátosságoknak megfelelő funkcionális erősítő gya-

korlatok. Az erősítés és a nyújtás kapcsolata, alkalmazásuk mód-

szerei. Az izomegyensúly fogalmának feltárása, a kamaszkori 

személyi higiénével kapcsolatos információk. a tudatos higiénés 

magatartás szabályai. 

Az edzettség értelmezése és a rendszeres fizikai aktivitás szerepe 

az edzettség megszerzésében és egészségtudatos magatartásban. 

Matematika: számolás, 

térbeli tájékozódás, ösz-

szehasonlítások. 

 

Természetismeret: 

testünk, életműködéseink. 

 

Vizuális kultúra: tárgy és 

környezetkultúra, vizuális 

kommunikáció 

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ellenvonulás, gerinc-izomegyensúly, funkcionális gyakorlat, edzettség, 

egészségtudatosság, autogén tréning, progresszív relaxáció, ellenjavallt 

gyakorlat, fizikai aktivitás, inaktivitás, intenzitás, időtartam, edzhető-

ség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Úszás és úszó jellegű feladatok 

Órakeret 

19 óra 

Előzetes tudás 

Választott úszásnemben készségszintű, egy másikban 150 m-en biz-

tonságos és folyamatos úszás. Intenzív úszás rövid távon. Fejesugrás 

végrehajtása és folyamatos taposás a mélyvízben. Balesetvédelmi uta-

sítások, az uszoda, fürdő viselkedési szabályainak betartása. Ismeretek 

az úszástudás, a vízbiztonság szerepéről az egészség megőrzése érdek-

ében, és az élet védelemben. A külső visszajelzések, információk elfo-

gadása és hasznosítása a különböző úszásnemek gyakorlásánál. 

A tematikai egység 

fejlesztési és neve-

lési céljai 

Távolságban mérhető fejlődés a tanult úszásnemekben. Mellúszó tech-

nika az egyéni adottságoknak és a megszerzett képességeknek megfe-

lelően. A vízből mentés gyakorlatainak bemutatása. Az úszás életvé-

delmi és életmentési szerepének tudása elméletben és gyakorlatban. 

Felelősségérzet, segítőkészség megnyilvánulási formája. Az úszás és a 

vizes sportok iránti érdeklődés megszilárdulása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Az úszásoktatás helyi döntésen alapuló választás. Amennyiben a 

helyi tantervben nem szerepel, a többi tematikus terület óraszámait 

az úszás óraszámával meg kell növelni. 

Gyors- és hátúszás 

A tanult technikák csiszolása, az úszásnem ritmusának kialakítása 

gyors és folyamatos úszással. 

Folyamatos úszás a választott úszásnemben a táv és az időtartam nö-

velésével, ritmus és iramváltással. Technikajavító gyakorlatok se-

gédeszközökkel. 

Mellúszás 

Mellúszás kartempó: karmunka szárazföldön, kis vízben, siklás köz-

ben, folyamatos úszás karmunkával. Mellúszás lábtempó: gyakorla-

tok parton, tornapadon, vízben segítséggel és anélkül. Mellúszás le-

vegővétel: karmunka levegővétellel, kifújás a víz alatt, belégzés min-

den második, majd minden kartempóra. 

Mellúszás kar-, lábtempó: és levegővétel összekapcsolása; 2-4 cik-

lussal úszás, siklás a ciklusok között. 

Mélyvízbe ugrások, taposások: taposás gyakorlása az időtartam nö-

velésével. 

Merülések: medence aljáról tárgyak felhozatala. 

Úszások mélyvízben: vegyesúszás (mell-,hát-, gyorsúszás) mélyvíz-

ben 50-200 méteren. 

Rajtok, fordulók. 

Fizika: közegellenál-

lás, a víz tulajdonsá-

gai, felhajtóereje, víz-

szennyezés 

 

Biológia-egészségtan: 

személyi higiénia, 

testápolás, tartásjaví-

tás 

 



 

 

Vízből mentés-életmentés: lebegések; úszás csak karral, vagy csak 

lábbal; úszás egyik, vagy mindkét karral a víz alatt; társ kimentése 

egyszerű mentési módokon. 

Vizes sportok 

Műugrás: bemerülések előre a medenceszegélytől tornakarikán át, 

lábujjhegyre emelkedéssel megfeszített izomzattal; kézállásba merü-

léssel a medence aljára.  

Vízbeugrások hátra, társ segítségével. 

Vízilabdázás: taposógyakorlatok; vízilabdás úszás; 

gyorsúszások vízilabdás technikával jelzések kerülésével is,  

vízilabdás úszások labdavezetéssel, labdaátadások párokban, célba 

dobások. 

Egyéb vizes sportok: vízi gimnasztika; vízi aerobik. 

Képességfejlesztés 

A technikát előkészítő izomfejlesztő gyakorlatok szerrel és anélkül. 

Aerob állóképesség fejlesztés a tanult úszásnemek ritmusának, dina-

mikájának kialakításával, folyamatos úszással az úszás távjának nö-

velésével. Anaerob állóképesség fejlesztése rövid távok többszöri és 

erőteljes leúszásával. Koordinációs és kondicionális képességek fej-

lesztése úszástechnikai gyakorlatokkal. 

Játékok, versengések 

Fogójátékok különböző úszásnemekkel; búvárjátékok; játékos vízbe-

ugrások, 

Vízilabdázás könnyített szabályokkal; vízi röplabdázás, vízi kosár-

labdázás és vízi foci egyezményes szabályokkal. 

Sor és váltóversenyek különböző egyéni-, páros és csoportos úszó-

feladatokkal, eszközökkel; merülési versenyek; úszóversenyek kü-

lönböző távokon; műugró versenyek 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 

A vízi torna, a bemelegítés vizes gyakorlatai. Tartásjavító, preven-

ciós és Rehabilitációs vízi gyakorlatok 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az úszás technikai elsajátításának alapvető szakkifejezései. 

Az úszásnál érvényesülő hidrosztatikai és hidrodinamikai törvény-

szerűségek elemi ismeretei. A serdülőkori alkatváltozások hatása a 

vízfekvésre. Technikajavító gyakorlatok és egyszerű módszerek. 

Az anaerob állóképesség fejlesztése, a vize sportok technikai és sza-

bályismeretei. 

A vizes sportok balesetvédelmi és játékszabályai. 

Az úszóversenyekkel kapcsolatos ismeretek bővítése, a vízbiztonság 

szerepe az életvédelemben, az egészséges életmódban.  

Rekreációs tevékenység: kortól -, nemtől-, edzettségi állapottól füg-

getlen 

A magyar úszósport nemzetközi sikerei és kiemelkedő egyénisé-

gei edzői. 

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Mellúszás, vegyesúszás, vízből mentés, életmentés, anaerob állóké-

pesség, vízilabdaázás, műugrás, vízi gimnasztika, vízi aerobik, vízi 

röplabda, vízi kosárlabda, vízi foci, rehabilitáció 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A sportjátékok alapvető technikai és taktikai tudásának elsajátítása, 

és az abban résztvevő testnevelési játékok és játékos feladatok aktív 

végrehajtása. 

A technikai és taktikai játékelemek pontos végrehajtása. 

A sportjátékok játékszabályainak ismerete és alkalmazása, szabály-

követő magatartás, önfegyelem, együttműködés. 

Részvétel a tanórán kívüli sportfoglalkozásokon. 

A tematikai egység 

nevelési és fejlesztési 

céljai 

A technikai és taktikai játékelemek eredményességre törő alkalma-

zása a testnevelési játékokban és sportjátékokban. 

Új technikai és taktikai elemek elsajátítása, alkalmazása. 

Taktikai helyzetek megoldása, a játékszabályok kibővített körének 

ismerete és alkalmazása. 

A csapatjátékhoz szükséges együttműködés és kommunikáció. 

A sportjátékokhoz tartozó test-test elleni küzdelem, konfliktusok 

megoldása, sportszerűtlenségek, deviáns magatartások helyes meg-

ítélése. Konfliktusok esetén a gondolatok, vélemények szóban tör-

ténő kifejezése és indokolása. 

A sportjátékok iránti érdeklődés megszilárdítása, az egyéni képessé-

gekhez igazodó sportjáték- tudás kialakítása, rekreációs- célú vagy 

versenysport igényű alkalmazás elősegítése. 

A sportjátékok magyar történetének kiemelkedő korszakai és sze-

mélyiségei. A világ élvonalába tartozó nemzetek megismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Legalább két labdajáték választása kötelező. 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Kosárlabdázás 

Az előző években tanultak bővítése:  

Labda nélküli technikai gyakorlatok: irányváltoztatás, cselezés fu-

tás közben. 

Labdás technikai gyakorlatok: Labdavezetés, labdavezetés aktív 

védővel szemben, megindulás-megállás, sarkazás. 

Kosárra dobások fektetett dobás labdavezetésből; kapott labdával. 

Közép és távoli dobások helyből. 

Átadások, átvételek különböző irányokba, távolságra, helyben, 

mozgás közben. Kétkezes mellső-, felső-, pattintott átadás. 

Páros lefutások; hármas-nyolcas mögéfutás; Gyors indítás párok-

ban. Bejátszás befutó párnak. 

Taktikai gyakorlatok: 

Emberfogásos védekezés: labda nélküli és labdát birtokló támadó 

védése. Labdavezető játékos védése; védekezés a labdavezetést be-

fejező, labdát vezető támadójátékossal szemben. 

Játékelemek alkalmazása: 1:1; 2:1 elleni játék félaktív és aktív vé-

dővel szemben. Létszámfölényes játék: 2:1; 3:2 elleni játék. 

Képességfejlesztés 

Kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra jellemző labda 

nélküli és labdás technikai elemek, játékelemek gyakorlásával. 

 

Matematika: logika, 

valószínűség számítás, 

térbeli alakzatok, tájé-

kozódás 

 

Vizuális kultúra: tárgy 

és környezetkultúra, vi-

zuális kommunikáció. 

 

Fizika: mozgások, üt-

közések, erő, energia. 

 

Biológia-egészségtan: 

az emberi szervezet 

működése, energianye-

rési folyamatok 



 

 

Koordinációs képesség fejlesztés labdás gyakorlatokkal: idő, pon-

tosság, feladat bonyolultsága, a mozgás összehangolása. 

Kognitív képességfejlesztés: helyzetfelismerés, kreativitás, antici-

páció stb. Az üres helyek felismerése, az ellenfél akadályoztatása, 

az összjáték eredményességének fontos összetevője. 

A komplex képességfejlesztés hozzájárul a szervezet edzettségé-

hez, fittségéhez. 

Játékok, versengések 

A kosárlabdázás technikai-taktikai tárházának tökéletesítése, a já-

tékelemek begyakorlása játékos feladatok és testnevelési játékok 

alkalmazásával. Kosárlabdázás labdavezetés nélkül, könnyített sza-

bályokkal. A szabályismeretek körének bővítése. 

Kosárra dobó versenyek. Részvétel az iskolai kosárlabda bajnok-

ságban. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Baleset-megelőzés, a kosárlabdázás játékelemeinek szabályos kö-

rültekintő végrehajtásával, a játékszabályok betartásával, a sport-

szerűség szabályainak szem előtt tartásával. 

A kosárlabdázás megszerettetése hozzájárulás a fizikai rekreációs 

sportágválasztáshoz. 

 

Röplabdázás 

Labdás technikai gyakorlatok a tanult játékelemek tökéletesítése: 

Alkar-, kosárérintés, felső ütőérintés, alsó egyenes nyitás egyéni, 

páros és csoportos gyakorlatokban. 

Kosárérintés változatai: Kosárérintés előre-hátra, alacsony és köze-

pesen elpattanó labdával, földre tett karikába, kosárba, különböző 

magasságú zsinórok fölött. 

Felső egyenes nyitás: egyénileg fallal szemben; párokban zsinór, 

háló felett. 

Nyitás a zsinórtól növekvő távolságra és különböző nagyságú cél-

területekre. az alapvonal különböző pontjairól. 

Felső egyenes nyitás-fogadás: alkarérintéssel történő nyitásfogadás 

gyakorlása csoportokban, forgással. 

Egyenes leütés: gyakorlása először zsinór és háló nélkül, majd zsi-

nór és háló felett. 

Feladás-leütés: gyakorlása pontosan feladott labdából. 

Egyéni sáncolás: a sáncolás mozgássorozatának folyamatos végre-

hajtása egyénileg falnál, zsinór, háló felett. 

Feladás, leütés, sáncolás: csoportokban szerepcserével. 

Taktikai gyakorlatok: támadási alapformák. Helyezkedés támadás-

nál. Az ütés és a sáncolás fedezése. 

Képességfejlesztés 

A labdakezelés komplex fejlesztése (reagáló képesség, gyorskoor-

dináció, ritmusérzék, téri tájékozódás, egyensúlyozás). egyénileg, 

párokban, csoportokban. 

Erő-állóképesség fejlesztése az egyenes leütés és a sáncolás több-

szöri és folyamatos végrehajtásával. Mozdulatgyorsaság fejlesztése 

dobott labdák elérésére törekvéssel különböző kiinduló helyzetből.  

Játékok, versengések 



 

 

Az alapérintés tökéletesítése, a játékelemek eredményességének fo-

kozása testnevelési játékok, játékos feladatok alkalmazásával. 

2:2, 3:3 elleni játék a tanult érintések alkalmazásával. 

Versengések egyénileg, párokban. 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A röplabdajáték szabadidőben, szabadtéren, strandon is játszható. 

Részvétel az iskolai mini röplabda bajnokságban, tehetségek ver-

senysportba irányítása. 

 

Kézilabdázás 

Labda nélküli technikai gyakorlatok: Alapmozgás, indulás, megál-

lás, irányváltoztatások, cseles, megtévesztő mozgások, fordula-

tok,labda nélkül. Lábmunka csiszolása. Indulócselek, le-, és vissza-

forgások. Ütközések. Sáncolás helyben, mozgással talajról fel-

ugorva. Résekre helyezkedés. Esések, tompítások. 

Labdás technikai gyakorlatok: labdavezetés nehezített körülmé-

nyek között, irány és ritmusváltoztatással. Önszöktetés. Labdás 

cselek: indulási és átadási cselek. Átadások: test előtt, oldalról és 

hátulról érkező labda elkapása, test mögötti átadások. Kapura lövé-

sek: lendületszerzésből, felugrásból, passzív, félaktív és aktív védő-

vel szemben. Átlövés felugrással is.  

Kapura lövések: cselezés után. Kapura lövés bedőléssel, bevetődés-

sel. Ejtés. 

Kapusmunka: helyezkedés, védekezés, ill. támadás, gyorsindítás 

esetén. Védés kézzel-lábbal, 7 m-es védése. 

Taktika: Egyéni taktika: betörések labdával, labda nélkül. 

A kapus átívelése. Kitámadás, halászás, szerelés, elzárás. Csapat-

rész- és csapattaktika:1:1,2:2,2:1,3:2,3:3 elleni játék. Védekezés 

emberfogással 6:0-s, 5:1-es terület védelemmel. Üres helyre he-

lyezkedés. Védőtől elszakadás. Melléállásos elzárás. Gyors indítá-

sok. Lerohanás rendezetlen védelem ellen. Ötletjáték. Támadásból 

védekezésbe gyors visszahelyezkedés. 

Képességfejlesztés 

Kondicionális képességek fejlesztése a sportjátékra vonatkozó fel-

adatokkal, gyakorlatokkal, a játékelemek intenzív gyakorlásával, 

mérkőzések játszásával. 

Labdás koordináció: idő, pontosság, a feladat bonyolultsága, a 

mozgás összehangolása. 

A szervezet edzettségének növelése a szabadtéren változó időjárási 

viszonyok között mérkőzések játszásával, a játékelemek gyakorlá-

sával. A kondicionális és a koordinációs képességek fejlesztik az 

edzettséget. 

 

Játékok, versengések.  

A kézilabdázás technikai, taktikai elemeinek bővítése, begyakor-

lása célirányos testnevelési játékokkal. Célba dobó versenyek: a ké-

zilabda szabályainak bővítése.  

Részvétel az iskolai bajnokságban, , a sportágválasztás és az után-

pótlás nevelés elősegítése. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés. 



 

 

Baleset-megelőzés az évszakhoz, időjáráshoz alkalmazkodó 

sportág specifikus bemelegítés gyakorlataival, és a technikai-takti-

kai szabályok pontos betartásával. A kézilabdázás megszerettetésé-

vel és a játéktudás bővítésével a fizikai rekreációra alkalmas spor-

tok repertoárjának bővítése. A szervezet edzettségének növelése a 

szabadtéren különböző időjárási viszonyok között végzett játékte-

vékenységgel. 

 

Labdarúgás 

Labdás technikai gyakorlatok: labdavezetések mindkét lábbal, 

külső és belső csüddel, különböző alakzatokban. Labdahúzogatás 

haladás közben, görgetések, fordulatokkal. Átadások, átvételek 

mindkét lábbal. Átadások mozgás közben, ívelten növekvő távol-

ságra, irányváltoztatással. Átvételek ívelt labdával. 

Labdalevétel: talppal, csüddel, belsővel, combbal, mellel. Labda 

toppolás. Rúgások: belső-, külső-, teljes csüddel, állított labdával, 

mozgásból, a futással megegyező irányból, oldalról és szemből ér-

kező labdával, különböző irányból érkező labdával. 

 Dekázás: haladással, irányváltoztatással, csoportosan csak lábbal, 

csak fejjel. Fejelés: előre, oldalra, különböző irányból érkező lab-

dával. Fejelés felugrással. Cselezés: testcsel, labda elhúzása ol-

dalra, labdaátvétel testcsellel. Átadócsel, rúgócsel, rálépéssel, hát-

rahúzással.Szerelés:alapszerelés, megelőző szerelés,labdaátvétel 

megakadályozása. Helyezkedés a támadó és a kapu közé, a labda 

elrúgása. Partdobás szabályosan. 

Kapusmunka: guruló-, ívelt labda megfogása, kigurítás, kirúgás ál-

lított, lepattintott labdával, helyezkedés, erős labda megfogása ,láb-

bal védés,kidobás. 

Taktikai gyakorlatok: gyors támadásba felfejlődés, visszarendező-

dés. Poszt vagy udvaros gyakorlás. Helyezkedés. Emberfogás poszt 

szerint. Támadásból védőtől való elszakadás, üres helyre helyezke-

dés. Váltás védelemben. A támadás súlypontjának változtatása rö-

vid és hosszú átadásokkal. Egyből játék. 4:2 elleni játék. 

Képességfejlesztés 

A motoros képességek fejlesztése a technikai elemek variálásával, 

intenzív, nehezített körülmények között, nagyobb ismétlésszám-

mal. Komplex képességfejlesztés:a technikai elemek sajátos ritmu-

sának dinamikájának kialakítása, azok változatos, bonyolultabb fel-

tételek (idő,pontosság,összjátékkényszer stb.) között történő gya-

korlása. A szervezet edzettsége, fittsége növekszik a szabadtéren 

különböző évszakokban és időjárási viszonyok közötti gyakorlás-

sal, játékkal. 

Játékok, versengések 

A játékelemek elsajátítását és rögzítését segítő játékos feladatok, 

testnevelési játékok. Cserefoci.  Lábtenisz. Vonal foci. Játék egy 

kapura 2 labdával. 2:1 elleni játék. Labdavezető, dekázó, célba 

rúgó és fejelő versenyek egyénileg és csoportosan. Kispályás lab-

darúgó mérkőzések. Részvétel az iskolai labdarúgó bajnokságban. 

Az utánpótlás nevelés elősegítése. 

Prevenció életvezetés, egészségfejlesztés 



 

 

Baleset-megelőzés az évszakhoz, időjáráshoz igazodó specifikus 

bemelegítő gyakorlatokkal, a technikai és taktikai elemek szabá-

lyos végrehajtásával. Az izmok erősítésének, nyújtásának elvei a 

sportsérülések megelőzése érdekében. A szervek-szervrendszerek 

működésének fejlesztése a szabadtéren, különböző évszakokban és 

időjárási viszonyok között végzett sportág-specifikus motoros cse-

lekvésekkel. 

A sokoldalú játéktudás bővíti a fizikai rekreációra alkalmas sport-

ágak körét. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sportág technikai végrehajtására, a hibajavítására, a taktikai meg-

oldásokra vonatkozó ismeretek bővítése. 

A sportjáték szabályok ismeretének, az egyéni és a csapattaktikai 

elemek bővítése. Alapvető fejlesztési módszerek a motoros képes-

ségek fejlesztéséhez. 

A csapatjáték szerepe a közösségi sikerek átélésének lehetőségei-

ben. 

A sportszerűség, a fair play és a szabálykövető magatartás fontos-

sága. A sportolói és szurkolói magatartás pozitív és negatív voná-

sai, a sporteseményekhez kapcsolódó durvaságok, az agresszió he-

lyes értelmezése.  

 

A labdarúgással kapcsolatos balesetvédelmi és elsősegély nyújtási 

ismeretek. 

A sportjáték rekreációs szerepe az egészséges életmód kialakításá-

ban. 

A labdarúgás kiemelkedő magyar bázisai, személyiségei, nemzet-

közi sikerei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Félaktív -, aktív védő, dobócsel, indulócsel, önpassz, lepattanó labda, 

ráfutás, befutás, páros lefutás, hármas nyolcas, 1:1, 2:2, 3:2 elleni játék, 

létszámfölényes helyzet. Adogató, felső egyenes nyitás, egyenes leütés, 

feladás, sáncolás, támadási alapformák, ütés-sáncolás fedezése 1:1, 2:2 

elleni játék. Ütközések, sáncolások, résekre helyezkedés, esés-tompítás, 

önszöktetés, átlövés, bevetődéses, bedőléses lövés, ejtés, betörés, gyors-

indítás, kitámadás, halászás, elzárás, lerohanás. Átadócsel, rúgó csel, 

labda toppolás, emberfogás , védőtől való elszakadás, üres helyre he-

lyezkedés, egyből játék, partdobás, sportágspecifikus bemelegítés, devi-

ancia. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Atlétikai jellegű feladatok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A tanult futó-, ugró és dobógyakorlatokban való jártasság. 

A rajtok mozgáselemeinek végrehajtása az indítási jeleknek megfele-

lően. 

A futómozgás technikájának alkalmazása vágta illetve tartósfutásban. 

A nekifutás távolságának és sebességének megválasztása. 

Kislabdahajítás 

A kar-, és a lábmunka jelentősége az el-, és felugrásoknál. 

Az atlétikai versenyek lényeges szabályai. 



 

 

Szervezési feladatok vállalása a tanórai versenyeken. 

A tematikai egység 

nevelési és fejlesztési 

céljai 

Az atlétikai cselekvésminták sokoldalú és célszerű alkalmazása. 

Futó-, ugró és dobógyakorlatok képességeknek való elsajátítása, és a 

versenyszabályoknak megfelelő alkalmazása. 

A teljesítmények javulását elősegítő motoros képességek fejlesztése. 

A vágta-, tartós-, váltófutás technikájának javítása. 

Ugrásoknál az optimális nekifutás, az erőteljes kar-, és lábmunka ki-

alakítása. 

A hajításoknál és lökéseknél a lendületszerzés és a kidobás össze-

kapcsolása. 

Az ugrásoknál és dobásoknál érvényesülő alapvető fizikai törvény-

szerűségeinek ismerete. 

A futás, a kocogás élettani jelentőségének ismerete. 

Az érdeklődés felkeltése az atlétikai mozgásformák, a rendszeres 

testedzés, a sportolás iránt. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Futások, rajtok 

A korábban tanult rajttechnikák (álló-, térdelő rajt) gyakorlása. 

Térdelőrajt rajtgépről. Rajtversenyek állórajttal, térdelőrajttal,  

15-20 m-es távon. Repülő és fokozó futások. Gyorsfutások játéko-

san és versenyszerűen 30-60 m-es távon. Iramfutás, tempófutás, a 

táv fokozatos növelésével. Futás feladatokkal, akadályokkal, átfu-

tás akadályok felett. Futóiskolai feladatok. 

Szökdelések, ugrások 

Szökdelő, ugróiskolai feladatok. Sorozat el-, és felugrások. Hely-

ből távolugrás. Távolugrás guggoló-, vagy lépő technikával. A ne-

kifutás, az elugrás és a talajérés iskolázása (elugró sáv). Magasug-

rás átlépő és guruló technikával. A nekifutás és a felugrás iskolá-

zása. 

 

Dobóiskolai gyakorlatok 

Dobások, lökések különböző kiinduló helyzetekből tömött- és fü-

les labdával, célba is. Vetés füles labdával: egy és két kézzel 

mindkét oldalra. 

Kislabdahajítás célba, helyből, nekifutással hármas és ötös lépés-

ritmusból. Súlylökés helyből, becsúszással (jobb és bal kézzel is). 

Vetések negyed és egész fordulattal. 

 

Képességfejlesztés 

Az ideg-izomkapcsolat fejlesztése futóiskolai gyakorlatokkal. A 

reakció és vágtagyorsaság fejlesztése rajtokkal és vágtafutásokkal. 

Az idő és tempóérzék fejlesztése iram és tempófutásokkal. 

Gyorskoordinációs képességek fejlesztése különböző sebességgel 

végzett futásokkal. 

Az aerob állóképességek fejlesztése növekvő intenzitású futások-

kal. 

Az ugrásokhoz szükséges gyorserő fejlesztése szökdelő és ugróis-

kolai feladatokkal, sorozat el- és felugrások. A dobóerő és ügyes-

ség fejlesztése tömött és füles labda dobásokkal. 

Ének, zene: ritmusgya-

korlatok. 

 

Biológia, egészségtan,: 

energianyerés, szénhid-

rátok, zsírok, állóképes-

ség, erő, gyorsaság 

 

 

Informatika: 

táblázatok, grafika 

 

Földrajz: térképismeret 



 

 

 

Játékok, versengések 

Az atlétikai versenyszámok elsajátítását és az elérhető teljesítmé-

nyek fokozását elősegítő játékos feladatok és testnevelési játékok 

alkalmazása versenyszerűen is. Az atlétikai versenyszámokban le-

bonyolított versenyek. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Az atlétikai mozgások technikájának optimalizálása növeli a min-

dennapi életben történő cselekvés és mozgáshelyzetek biztonsá-

gos megoldását. 

Az életkorhoz igazodó arányos és harmonikus erőfejlesztés előse-

gíti az atlétikus mozgásformák eredményes elsajátítását, rögzíti a 

biomechanikailag helyes testtartást. 

A futások különböző formáinak és különböző terepen történő vég-

zése cselekvésmintát szolgáltatnak a szabadidőben és különböző 

terepen végzett tartós futások, kocogások számára. Levezetés, a 

szervezet lecsillapítása. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A rajtolás sikerében szerepet játszó indulás utáni fokozatosan nö-

vekvő és gyorsuló lépések, a lábak és a karok aktív munkájának 

jelentősége. Az ugrásoknál és a dobásoknál érvényesülő fizikai 

törvényszerűségek. 

Az aktív elugrás értelmezése. 

Az ugrások és dobások eredményes elsajátításához szükséges  

erőfajták, információk a passzív mozgatórendszer megterhelését, 

károsodását okozó erőedzésekről. 

A mozgáskoordináció szerepe az állóképességi és gyorsasági tel-

jesítményekben. 

Az akarati tényezők szerepe az állóképességet igénylő teljesítmé-

nyekben. 

Alapvető ismeretek a terhelési összetevőkről. 

Ismeretek a tartós terhelések hatásáról a keringési rendszerre, a 

szervek és szervrendszerek szabályozására, működésük gazdasá-

gosságára és a tanulásban érvényesülő teljesítőképességre. 

Az atlétikai képzéssel pozitív magatartásbeli tulajdonságok fej-

lesztése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Váltózóna, egykezes váltás, magasugrás guruló technikával, hármas-

ötös lépésritmus, vetés, ideg-izom kapcsolat, reagáló gyorsaság, vág-

tagyorsaság, aktív és passzív mozgatórendszer, terhelési összetevő. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Torna 

és tánc jellegű feladatok 

Órakeret 

30 óra 

36 óra 



 

 

Előzetes tudás 

A testtömeg feletti uralom, segítségadás mellett. 

A tanult akadályleküzdési módok és feladatok biztonságos megol-

dása. 

Kötélmászás a képességeknek megfelelő magasságig. 

Egyensúlygyakorlatok a képességeknek megfelelő magasságon, 

szükség esetén segítségadás mellett. 

Aerobik 2-4 ütemű gyakorlat alaplépésekből, egyszerű kartartások-

kal, zenére is. 

A ritmikus sportgimnasztika egyszerű tartásos és mozgásos elemei. 

Technikailag helyes járások ritmizált lépések, futások és szökdelé-

sek. Hibajavítás 

Balesetvédelem. 

Segítségnyújtás társaknak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tornajellegű gyakorlatok végrehajtásánál igényesség a helyes test-

tartás kialakulására, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjá-

nak megteremtésére. 

Talajon, gerendán, gyűrűn összefüggő gyakorlatok önálló összeállí-

tása összekötő elemek alkalmazásával. 

A szekrény és támaszugrások biztonságos végrehajtása a képessé-

geknek megfelelő magasságon. 

Az aerobik gyakorlat végrehajtásában kreativitásra, igényességre tö-

rekvés. 

Az aerobik gyakorlatok zenével összhangban történő végrehajtása. A 

figyelemkoncentráció, az önkontroll és a kitartó képesség fejlődése. 

Önállósság, együttműködés és segítségnyújtás a torna jellegű gya-

korlatok végrehajtásában. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Torna (talajtorna, szertorna). 

A talajtorna és legalább egy tornaszer választása kötelező. 

Támaszhelyzetek, támaszgyakorlatok, támaszugrások: 

Támlázások előre, hátra, oldalra, mellső-hátsó fekvőtámaszban hala-

dással is. 

Mellső és mély fekvőtámaszban karhajlítás-, nyújtás. Akadályok le-

küzdése támaszfeladatokkal. Gurulóátfordulások előre, hátra külön-

böző kiindulási helyzetekből különböző befejező helyzetekbe. 

Gurulóátfordulások sorozatban is. Fejállás különböző kiindulási 

helyzetekből különböző lábtartásokkal és lábmozgással. Mellső mér-

legállás. Fellendülés kézállásba bordásfalnál segítséggel és segítség 

nélkül. Fellendülés futólagos kézállásba, gurulás előre. Repülő guru-

lóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúknak). Kézen átfordulás 

oldalra mindkét irányba közelítően nyújtott testtel. Összefüggő talaj-

gyakorlat. 

Csúsztatás nyújtott ülésből hasonfekvésbe, és vissza (lányoknak). 

Vetődés mellső fekvőtámaszból nyújtott ülésbe (fiúknak). Ugrószek-

rény széltében (lányoknak 3-4 rész, fiúknak 4-5 rész): gurulóátfordu-

lás a szekrényen talajról elrugaszkodással; felugrás, leterpesztés 

 

Fizika:  

az egyszerű gépek 

működési törvénysze-

rűségei, forgatónyo-

maték, egyensúly, re-

akcióerő, hatásidő, 

egyensúly, tömegkö-

zéppont. 

 

 

 

Biológia, egészség-

tan: 

egyensúlyérzékelés, 

izomérzékelés. 

 

 

 

Ének-zene:  ritmus és 

tempó 



 

 

Függésgyakorlatok: Akadályok leküzdése függésfeladatokkal. Má-

szás kötélen, rúdon. Függeszkedési kísérletek bordásfalon lefelé és 

felfelé. Vándormászás. Függeszkedési kísérletek kötélen (fiúknak). 

 Magas gyűrű (fiúknak): alaplendület; zsugorlefüggés; lendület 

előre-hátra zsugorlefüggésbe; zsugorlefüggésből ereszkedés hátsó le-

függésbe, homorított leugrás hátra, lendületből.  

Érintőmagas gyűrű (lányoknak): lendületek előre-hátra; fellendülés 

lebegőfüggésbe; zsugorlefüggés, ereszkedés hátsó lefüggésbe, füg-

gésben lendület hátra, homorított leugrás. 

Egyensúlyozó gyakorlatok: Magas gerendán, ferdén elhelyezett pa-

don, természetes, utánzó járások, futások,fordulatok.  

1 m-es gerenda (lányok): Járások előre, hátra, oldalra, fordulatok. 

Érintőjárás különböző kartartásokkal. Hármas lépés, járás guggolás-

ban. Mérlegállás. Függőleges repülés különböző kiinduló helyzetek-

ből. 

 

Aerobik (lányoknak-fiúknak) 

Alaplépések, lépéskombinációk irányváltoztatással, forgással, és kar-

munkával, komplett gyakorlatlánc, koreográfia, zenére történő dup-

lázás; aszimmetrikus koreográfia. 

 

Ugrókötél gyakorlatok (lányoknak-fiúknak) 

Lengetések: oldalt- elöl- fent; fűnyíró, 8-as figura. 

Kötéláthajtások: egy, ill. páros lábon szökdelés, előre-hátra köté-

láthajtás helyben és haladással, futás mindkét láb alatti áthajtással, 

helyben futás dzsoggoláshoz hasonló lábmunkával. 

Kombinációk: oldalt lengetés egyik oldalra, majd páros lábon szök-

delés közben kötéláthatás előre, ezt követően oldalt lengetés másik 

oldalra; ugyanez hátra kötélhatással. 

Fordulatok: 2x180 fordulat (egy oldallengetés közben 180 fordu-

lat, majd kötélhajtás hátra a láb alatt, ezután a második 180 fordulat 

majd kötélhatás előre a láb alatt. 

 

Képességfejlesztés 

Koordinációs képességek komplex fejlesztése talajgyakorlati és gyű-

rűn végezhető elemek kombinált végrehajtásával, valamint az ugró-

szekrény alkalmazásával (téri tájékozódás mozgásátállítódás képes-

ség, ritmusérzék). A statikus és dinamikus egyensúly érzékelés fej-

lesztése gerendán végezhető gyakorlatokkal, illetve azok variálásá-

val. A váll a kar és törzs erejének erősítése támaszhelyzetben és füg-

gésben végzett gyakorlatokkal. Zenére, állásban és talajon saját test-

súllyal végezhető gyakorlatok a főbb izomcsoportok erősítése céljá-

ból (térdfeszítő, -hajlító, csípőfeszítők, hajlítók, törzsfeszítő, -hajlító, 

könyök ízület-feszítők, -hajlítók. 

Erősítő és statikus nyújtó hatású gyakorlatok variálása. 

 

Játékok, versengések 

Célszerű testnevelési játékok a tornaszerek felhasználásával. 

Játékos feladatok ugrókötéllel. 

Összefüggő talajgyakorlat, gerendagyakorlat, gyűrűgyakorlat: önálló 

összeállítása, bemutatása. 



 

 

Tehetséggondozás a torna, aerobik és ugrókötél sportágakban, irá-

nyítás a versenysport felé. 

Prevenció, egészségfejlesztés 

Az egészséges testi fejlődés elősegítése a torna jellegű feladatmegol-

dásokkal, és az aerob jellegű munkavégzéssel. 

A test izmainak arányos fejlesztése, a helyes testtartás kialakítása kü-

lönböző támaszban, függésben végzett gyakorlatokkal, az erő-, és 

nyújtógyakorlatok összhangjának megteremtésével. 

A tornajellegű feladatmegoldások növelik a cselekvésbiztonságot a 

mindennapi életben. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A torna jellegű feladatmegoldásokhoz tartozó sportágak koncentri-

kusan bővülő szaknyelvi ismeretei. 

A sportágak specifikus, önálló bemelegítésének szempontjai. 

Az erősítő és nyújtó hatású gyakorlatok alapvető élettani és anató-

miai ismereti. 

A mozgáshibákkal kapcsolatos ismeretek bővítése, a technika javí-

tása és az önkontroll fejlesztése. 

A funkcionális és célzatos erőfejlesztő gyakorlatok kiválasztásának 

és végrehajtásának alapismeretei. 

A zenei és esztétikai alapismeretek. 

Az életkor szenzitív szakaszai és értelmezésük alapismeretei. 

A torna jellegű gyakorlatokkal kapcsolatos versenyrendezés és lebo-

nyolítás szabályai. 

A feladat megoldások során az egymásnak nyújtott segítségadás és 

biztosítás módjainak verbális és gyakorlati ismereti. 

Az egészséges életmód összetevői közül a rendszeres testmozgás és 

táplálkozás összefüggéseire vonatkozó alapismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Futólagos kézállás, repülő guruló átfordulás, csúsztatás, vetődés, 

guggolóátugrás, vándormászás, homorított leugrás, aszimmetrikus 

koreográfia, ugrókötél-gyakorlat, statikus és dinamikus egyensúlyér-

zékelés, statikus nyújtás, szenzitív életkori szakasz 

 

  



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív környezetben űzhető sportok 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

Az alternatív környezetben űzhető sportágak alaptechnikái. 

A tanult sportágak űzéséhez szükséges eszközök biztonságos haszná-

lata A természeti környezet és a szervezet alkalmazkodóképessége 

közötti összefüggések ismerete. 

A természeti környezetben a sportok egészségvédelmi és környezet-

tudatos viselkedés szabályai. 

A mostoha időjárási viszonyok melletti sportolás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A helyi tárgyi feltételek függvényében választott sportági mozgások-

kal a tematika továbbfejlesztése. 

A játék-, és sportkultúra gazdagodása a szabadidős szórakozást és a 

játékélményt nyújtó új sportágak mozgásanyagának ismerete. 

Az évszakoknak megfelelő rekreációs sportágak és népi hagyomá-

nyokra épülő sportolási forma elsajátítása. 

Az egészséges életmóddal kapcsolatos ismeretek elsajátítása. 

A szabadban végzett mozgások, és a környezettudatosság jelentősé-

gének elismerése. 

A természeti/környezeti hatásokkal szembeni alkalmazkodó, ellen-

álló képesség kialakítása. 

A verbális és nem verbális kommunikáció fejlődése, a hagyományos 

és újszerű mozgásanyag elsajátítása. 

A szabadidőben rekreációs céllal végzett fizikai aktivitás iránti pozi-

tív beállítódás fokozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmény Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A helyi tantervben rögzített választás szerint legalább négy az 

évszaknak megfelelő és a körülményekhez igazodó fizikai aktivitá-

sok: gyalogos-kerékpártúrák, kirándulások, kocogás, tartós futás a 

szabadban, tájfutás, BMX, görkorcsolyázás, gördeszkázás, hógo-

lyózás, szánkózás, korcsolyázás, alpesi síelés, asztalitenisz, tollas-

labda,  floor-ball,  T-ball, frízbi, Turul,  Nordic Walking, Játékok a 

szabadban: számháború. 

 

Például: 

Korcsolyázás (az 5-6-7 évfolyamos tudás bővítése) 

A korcsolyázás technikai alapjai: siklások, előrekorcsolyázás, hát-

rakorcsolyázás, ívben korcsolyázás, koszorúzás, megállás, fordula-

tok. 

 

Asztalitenisz (folyosón és szabadban felállított asztalokon). 

Előkészítő gyakorlatok. Technikai gyakorlatok: alapállás, ütőtartás, 

lábmunka. 

 

Nordic Walking (NW) 

Technikai elemek: diagonál lépés, gyaloglólépés, futó és ugró alap-

technikák. A bot funkcionális használata. 

 

Turul: 

 

Földrajz: időjárási is-

meretek, tájékozódás, 

térképhasználat. 



 

 

Technikai elemek: labda adogatás átlósan és egyenesen, falra, háló 

felett. 

 

Képességfejlesztés 

A korcsolyázás alaptechnikai elemeinek gyakorlásával az alapálló-

képesség , a lokomotoros gyorsaság, az alsó végtag erejének, az 

egyensúlyozó képességnek fejlesztése.  

Az asztalitenisz játékhoz szükséges koordinációs képességek fej-

lesztése játékos gyakorlatokkal, az alapütések technikájának gya-

korlásával. A láb és a kar gyorserejének fejlesztése a sportág igé-

nyeinek megfelelően. 

Nordic Walking:  

Sokoldalú motoros képességfejlesztés.(állóképesség, erő, koordiná-

ció, mozgékonyság, gyorsaság). ANW időjáráshoz és környezeti 

feltételekhez igazodó bemelegítő és nyújtógyakorlatai 

Turul: a nyári időszakban a szabad levegőn történő testmozgással a 

természet erőinek felhasználásával az edzettség fokozása. 

 

Játékok, versengések 

Korcsolyázás: sor és váltóversenyek, a sportág technikai elemeinek 

felhasználásával, egyéni és páros gyakorlatok, szlalom korcsolyázás, 

váltott lábon siklások, a lengő láb előre és hátra lendítésével. Koszorú-

zás előre-hátra, íves korcsolyázás versenyszerűen. 

Asztalitenisz: a játékoknál felsorolt gyakorlatok. 

Turul: csapatjáték, adogatás a háló felett. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

Szabadidőben, különböző évszakokban, egyénileg, csapatban, for-

mális és informális keretek között végezhető új testedzési formák 

megismerése, gyakorlása jártasság szintű elsajátítása. A szervezet 

edzettségének ellenálló és alkalmazkodó képességének fokozása a 

természeti és környezeti hatásokkal. Az egészséges életmóddal 

kapcsolatos tudásanyag bővítése, a környezettudatos magatartás 

formálása. Az új sportági mozgásformák megismerésével a moto-

ros cselekvés biztonság növelése, technikailag helyes elsajátításuk-

kal a balesetek megelőzése. A technikai gyakorlatok káros kivitele-

zése következményeinek tudatosításával prevenciós ismeretek át-

adása. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A pszichomotoros tartalmakhoz tartozó információk az önálló és 

tudatos tanulás, gyakorlás elősegítésére. 

Az asztalitenisz játékai és kellékei. 

A NW-alaptechnika helyes kivitelezésével és a káros mozdulatok-

kal kapcsolatos ismeretek (botválasztás, bot által bezárt szög, a fel-

sőtest tartása, karmunka). 

A NW kellékei (megfelelő méretű bot, övtáska, réteges öltözködés, 

esőkabát, kényelmes cipő folyadék stb.). 

A szabadtéren történő sportolás egészségvédő hatásai: szív és ke-

ringési rendszer, jó erőnlét, pozitív neurológiai hatás stb. 



 

 

Turul játék kellékei: a játéktér, játékszabályok (5x10 m-es terület 2 

m. magas háló, keményfából esztergált körecset formájú ütő és te-

niszlabda. Versenyszabály ismeretek: egyéni, páros, vegyes páros, 

pontszámítás stb. 

A környezetkímélő magatartás főbb kritériumai. 

A rekreáció alapértelmezése, életkori sajátosságai és az életen át 

tartó fizikai aktivitás alapismeretei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Előre és hátrakorcsolyázás, koszorú,; tenyeres adogatás 

tenyeres kontraütés, fonák adogatás, fonák kontraütés,fonák 

droppütés, tenyeres  droppütés, fonák nyesett adogatás, tenyeres nye-

sett adogatás,alapszerva, Nordic Walking, egészségvédő hatás, rekre-

áció. 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 

 

Önvédelmi és küzdő jellegű feladatok 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Az alapvető önvédelmi fogások és eséstechnikák. 

Grundbirkózás, alaphelyzetek, kitolás és kihúzás. 

A dzsúdó elemi guruló-, és esés gyakorlatai. 

Néhány egyszerű önvédelmi fogás. 

A test-test elleni küzdelem. 

Az érzelmek és a z agresszió szabályozása. 

Mások teljesítményének elismerése. 

A tanult önvédelmi és küzdőjellegű feladatok szabályai. 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A grundbirkózás további technikájának, szabályainak elsajátítása és a 

gyakorlatban történő alkalmazása. 

Az önvédelmi módok megismerése és gyakorlatainak kontrollált vég-

rehajtása. 

Különböző eséstechnikák biztonságos végrehajtása társ közreműkö-

désével is. 

Leszorítás technikák és leszorításból történő megismerése. 

Állásküzdelem kialakítása a dzsúdó elsajátított dobásaival. 

Veszélyes helyzetek, fenyegetettség felismerése, viselkedésminták 

elsajátítása a fenyegetettség elkerülésére. 

Segítségkérésre, menekülésre vonatkozó ismeretek elsajátítása. 

A sportszerű győzni akarás kinyilvánítása. 

A fájdalomtűrés és az önfegyelem. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Önvédelem, önvédelmi fogások.  

Szabadulás fojtásfogásból. Felső egyenes kalapácsütés, egyenes 

ütés és köríves ütés védése, hárítása. Egyenes rúgás hárítása. Vé-

dés után a tanult dobástechnikák alkalmazása (pl. egyenes ütés há-

rítása oldalra kitéréssel, majd nagy külső horogdobás). 

 

Grundbirkózás 

Történelem, társadalmi 

ismeretek: keleti és ma-

gyar harci kultúrák. 

Biológia-egészségtan: 

izmok, ízületek,anató-

miai ismeretek, testi és 

lelki harmónia 



 

 

Emelések és védésük. Mellső, hátsó és oldalemelések különböző 

fogásokkal: (derékfogásból, hónaljfogásból, karlezárással, karfel-

ütéssel, stb.) Grundbirkózás szabályai, küzdelmek azonos súlyú 

partnerrel. 

 

Dzsúdó 

Különböző eséstechnikák tompító felületének elsajátítása alacsony, 

talaj közeli helyzetekben. Zuhanó esések előre, hátra, oldalra kü-

lönböző kiindulási helyzetekből (térdelés, nyújtott ülés, guggolás, 

hajlított állás, állás). Csúsztatott esés jobbra és balra állásban majd 

oldalazó szökdeléssel. Társas rávezető gyakorlatok (társ hátán tör-

ténő ülésből, társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a 

társ általi kézkihúzással). Zuhanó esések társ általi lökésből állás-

ban és mozgásban. 

Földharc technikák: leszorítás technikák ismerete. 

Rézsútos/oldalsó, fej felőli/ lovagló üléses technikák. A leszorítá-

sokból történő szabadulások ismerete. Mini küzdelmek befogott 

leszorítás technikákból történő szabadulás adott időn belül. 

(pl. 25 mp). Mini földharc küzdelem leszorítás technikák befogá-

sára irányulóan. 

Dobástechnikák: Alapfogás. Egyensúlyvesztés irányai, a dobás ré-

szei. Nagy külső horogdobás (osoto gari), nagy csípődobás 

(ogoshi). 

Átmenet dobástechnikából leszorítás technikába : nagy külső ho-

rogdobást követően rézsútos leszorítás, nagy csípődobást követően 

rézsútos leszorítás.  

Állásküzdelem (dzsúdó): Tanult dobásokkal történő állásküzdelem 

 

Képességfejlesztés 

Az eredményes küzdő jellegű feladatok elsajátításához szükséges 

kondicionális és koordinációs képességek fejlesztése természetes 

mozgásformák és játékos, egyéni és páros képességfejlesztő gya-

korlatok alkalmazásával (mászások, kúszások, emelések-hordások, 

függeszkedések, húzások-tolások, kéziszerrel történő gyakorlatok). 

 

Játékok, versengések 

Az állás és földharc küzdelmet előkészítő páros küzdőjátékok. 

Földharcjátékok (szőnyegfelület esetén). Állásban végzett játékok. 

Emeléseket előkészítő páros küzdőjátékok. Mögékerülés, kieme-

lés, páros játékok küzdőgyakorlatai. Állásküzdelmek azonos súlyú 

partnerekkel a grundbirkózás és a dzsúdó elsajátított elemeinek 

gyakorlásával. A tehetséges tanulók speciális fejlesztése, verse-

nyeztetése a diáksportban, sportegyesületbe irányításuk. 

 

Prevenció, életvezetés, egészségfejlesztés 

A mindennapi cselekvésbiztonság növelése az eséstechnikák és 

tompítások elsajátításával, viselkedésminták elsajátítása a veszé-

lyes helyzetek és fenyegetettségek elkerülésére. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az oktatásra kerülő gyakorlatok technikailag helyes végrehajtására 

vonatkozó ismeretek. 



 

 

Átfogó ismeretek a szabálytalan és tilos fogásokról.  

Az önvédelmi és küzdő jellegű feladatok eredményes végrehajtását 

befolyásoló alapvető motoros képességek ismeretei és életkorhoz 

igazított fejlesztési módszerei. 

A küzdősportok mint a magyar sport nemzetközi sikereinek 

képviselője. 

Szemléletformálás a küzdősportok komplex személyiségfejlesztő 

ismertetésével (motoros, kognitív, szociális, és érzelmi akarati tu-

lajdonságok). 

Mire tanít a dzsúdó: Néhány elv és bölcselet a keleti mesterek taní-

tásaiból. 

Annak tudatosítása, hogy a küzdőmódokban a szerény, szorgalmas 

és kitartó emberek találnak védelmi eszközt. 

A küzdősportok gyakorlásához alapvető elv az egészségi és élet-

tani szabályok megtartásának elve, a gyakorlás és a pihenés helyes 

aránya, a helyes táplálkozás, a célszerű légzés, a túlerőltetés elke-

rülése. Az óvatosság, a figyelem és a józan helyzetmegítélés mel-

lett le kell küzdeni az elbizakodottságot, a vigyázatlanságot és a fé-

lelmet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Felső egyenes kalapácsütés, egyenes ütés, köríves ütés, egyenes rúgás, 

fojtásfogás, leszorítás, nagy külső horogdobás (osoto gari) nagy csípő-

dobás (ogoshi). 

 

A fejlesztés várt 

eredményei, a to-

vábbhaladás fel-

tételei a  

8. évfolyam 

végén 

Természetes és nem természetes mozgásformák. 

Gyakorlottság a célszerű óraszervezés megvalósításában, tájékozottság 

a relaxációs technikákról. 

Egyszerű gimnasztikai gyakorlatok önálló összefűzése és előadása ze-

nére. 

Az erősítés és a nyújtás ellenjavallt gyakorlatai, 

Az összehangolt, feszes testtarás kritériumainak való megfelelés. 

Tájékozottság a kamaszkori személyi higiénéről. 

 

Úszás, úszás jellegű feladatok. 

A tanult úszásnemekben mennyiségi és minőségi teljesítményjavulás 

javulás felmutatása. 

Mellúszás a tanuló adottságainak, képességeinek megfelelően. 

A vízben mozgás prevenciós előnyei, és a fizikai háttér. 

A vízből mentés alapgyakorlatainak bemutatása. 

Felelősségérzet, érdeklődés, segítőkészség megnyilvánulása a vizes 

feladatokban. 

 

 



 

 

 

Sportjátékok 

Gazdagabb sportjáték-technikai és taktikai tudásanyag. 

A játékszabályok kibővített körének megismerése, alkalmazása. 

Jártasság néhány új taktikai formáció, helyzet megoldásában. 

A csapatjátékhoz szükséges együttműködés és kommunikáció fejlődése. 

A sportjátékokhoz szükséges test-test elleni küzdelem megtapasztalása 

és elfogadása. 

Konfliktusok, sportszerűtlenségek, deviáns magatartások esetén a gondo-

latok, vélemények szóban történő kifejezése. 

Sporttörténeti alapvető tájékozottság a labdajátékokban. 

 

Atlétika jellegű feladatok 

Az atlétikai tanult mozgások sokoldalú és célszerű alkalmazása. 

Futó-, ugró-, és dobógyakorlatok képességeknek megfelelő végzése, a ta-

nult versenyszabályoknak megfelelően. 

Mérhető fejlődés a képességekben és a sportági eredményekben. 

Az atlétikai alapmozgásokban mozgásmintához közelítő bemutatás, len-

dületszerzés és a befejező mozgások összekapcsolása. 

A futás, kocogás élettani jelentőségének ismerete. 

 

Torna jellegű feladatok 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának 

jelenléte a torna jellegű mozgásokban. 

Talajon, gerendán, gyűrűn növekvő önállóság jeleinek felmutatása a gya-

korlásban, gyakorlat összeállításban. 

Az aerobik gyakorlatok kivitele és a zenével történő összehangolása. 

Önkontroll, együttműködés és segítségnyújtás a torna jellegű gyakorla-

tok végrehajtásában. 

 

Alternatív környezetben űzhető sportok 

Az évszaknak megfelelő rekreációs célú sportágakban és a népi hagyo-

mányokra épülő sportolási formákban bővülő jártasság. 

Az egészséges életmóddal kapcsolatos ismeretek tudatossága. 

A természeti erők és a sport hasznos összekapcsolásának ismerete és az 

ezzel kapcsolatos előnyök, rutinok ismerete. 

A környezettudatosság cselekedetekben való megnyilvánulása. 

A verbális és nem verbális kommunikáció fejlődése a testkultúra hagyo-

mányos és újszerű mozgásanyagainak elsajátításában. 

A szabadidőben végzett sport iránti pozitív beállítódás. 

Önvédelmi és küzdőfeladatok 

A grundbirkózás alaptechnikájának és szabályainak gyakorlatban történő 

alkalmazása. 

A különböző eséstechnikák, szabadulások, leszorítások és az önvédelmi 

gyakorlatok kontrollált végrehajtása társsal. 

Állásküzdelemben jártasság. 

A fenyegetettségi szituációkra, segítségkérésre, menekülésre vonatkozó 

ismeretek elsajátítása. 

A sportszerű győzni akarás kinyilvánítása. 

A fájdalomtűrésben és az önfegyelemben érzékelhető fejlődés. 

 

11. évfolyam 



 

 

Óraszám: 180 óra/év 

 5 óra/hét 

 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

 Témakör Óraszám 

1. 
Sportjátékok 

(Egészségkultúra, prevenció: 4 óra) 
30 óra 

2. 

Torna jellegű feladatok 

 és táncos mozgásformák 

(Egészségkultúra, prevenció: 3 óra) 

30 óra 

36 óra 

3. 
Atlétika jellegű feladatok 

(Egészségkultúra, prevenció: 4 óra) 
30 óra 

4. 
Alternatív és szabadidős mozgásrendszerek 

(Egészségkultúra, prevenció: 4 óra) 
28 óra 

5. 
Önvédelem és küzdősportok 

(Egészségkultúra, prevenció: 1 óra) 
10 óra 

7. Egészségkultúra, prevenció 16 óra 

 

 

Tematikai egység/ 

fejlesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret  

30 óra 

Előzetes tudás 

A helyi tantervben meghatározottak szerint választott labdajátékokban a 9-

10. osztályos technikai –taktikai és egyéb feladatok, lényeges versenysza-

bályok ismerete és alkalmazása. 

Megfelelés a játékszerepnek, sportszerű és csapatelkötelezett viselkedés. 

Tapasztalat a játékvezetői gyakorlatban. 

Empátia és tolerancia a társak elfogadásában. 

Önfejlesztő és társas kapcsolatépítő játékok ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A legalább két választott labdajátékra vonatkozóan: 

A megoldások sokféleségének, sikerességének bővítése. 

Az önálló játékhoz szükséges technikai és taktikai tudás mennyiségi 

és minőségi növelése. 

Az egyéni fizikai adottságok és jellemvonások fejlesztése, a csapatok 

eredményességéhez szükséges képességek, attitűdök erősítése. A 

többféle labdajáték során a mozgástanulás folyamatában működő 

transzferhatás kihasználása. Megküzdés a feszültségekkel. 

Egészségkultúra és prevenció: 6 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Legalább két labdajáték választása kötelező.  

Lánycsoportok esetében 20 óra átcsoportosítható a Torna jel-

legű feladatok és táncos mozgásformák tematikai egységére. 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Általános feladatok. 

Az önszervezés gyakorlása. Önálló csapatalakítás, bemelegítés, gya-

korlás, játékszervezés. Szituációk, feladatok megoldása, önálló 

Fizika: mozgások, üt-

közések, gravitáció, for-

gatónyomaték, pálya-

vonal, hatás-ellenhatás. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

egyéni/társa döntéshozatal, a sportszerűség, tolerancia és empátia 

szem előtt tarása. 

A tevékenységhez tarozó felszerelések, berendezések önálló haszná-

lat, rendben tartása megóvása. 

A lényeges játékszabályok készség szintű alkalmazás – játékvezetési 

gyakorlat. 

Labdával vagy labda nélküli mozgások közben elkövethető szabály-

talanságok elkerülését segítő gyakorlatok, megbeszélések. 

A labdajátékokban a test-test elleni játékszabályok engedte megol-

dások gyakorlása. 

Kézilabdában és labdarúgásban a mezőnyjátékosra és a kapusra vo-

natkozó szabályok ismerete, betartása. 

Röplabdában a forgásszabály, a háló és a labda hibás megérintése, 

az emberre vonatkozó területelhagyás értelmezése. 

A labdajáték-specifikus időhatások betartásának gyakorlatai. 

A szabályok képzettségnek megfelelő önkontrollos betartása, az el-

követett vétség önálló jelzése. 

A játékvezetés gyakorlása laza tanári kontrollal, önállóan, a lénye-

ges játékszabályok betartásával, néhány játékvezetői non-verbális jel 

használatával. 

Az eredmény jegyzésében és a jegyzőkönyv vezetésében szerzett 

gyakorlat. 

Versenyhelyzetek 

A labdajátékok alap- és játékismereteinek alkalmazása, megmérette-

tése, osztálymérkőzéseken, házibajnokságokban, diákolimpiai és 

egyéb versenyeken. 

Kosárlabdázás 

Technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása 

Új variációk a már tanult technikákkal kisebb taktikai egységekbe 

ágyazottan: cselezések, ritmusváltás, biztonságos labdabirtoklás, ki-

dobott labda elfogása, labdavezetés különböző testhelyzetekben, tá-

madó-, védő láb-, és karmozgások, összetettebb átadások, kötetlen 

átadási formák, lepattanó labda megszerzése, ebből indulás, átadás, 

kosárra dobás. 

Játékok párban, csoportban, a variációk önálló felhasználása. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Védekezési formák: területvédelem, emberfogásos védekezés, gya-

korlása és önálló alkalmazása. 

Játék minden összetételű, emberhátrányos, emberelőnyös és azonos 

létszámú taktikai szituációkban. 

Önálló játék (streetball, egész pályás 5:5 elleni játék). 

Kézilabdázás 

A technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása. 

Variációk a tanult technikákkal kisebb taktikai egységbe ágyazottan. 

A taktikát előkészítő futó- fogójátékok, test-test elleni küzdelem. 

Szélsők, átlövők, beállók kapura lövéseinek gyakorlása, alkalmazása 

rövidebb akciók befejezéseként, kapusmozgások átismétlése. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Gyors indítások gyakorlása, létszámbeli előnyből illetve hátrányból 

támadások. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: térgeo-

metria – gömbtérfo-

gat; valószínűségszá-

mítás. 

 

 

Biológia-egészségtan: 

érzékszervek külön-

külön és együttes mű-

ködése. 



 

 

Játékszituációk ismétlése 1-2 beállóval, lerohanás rendezetlen véde-

lem ellen. Védekezési taktika végrehajtása 6:0, 5:1, 4:2 védekezési 

rendszer esetén. 

Védekezés irányítása gyorsindítás esetén. 

Labdarúgás 

A technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása. 

A tanult elemek összetett variációkban alkalmazott megoldásai 

csökkenő hibaszázalékkal. a labdakezelés biztonságának fokozása, 

Pozícióváltások szélességben és mélységben zavaró ellenféllel 

szemben is. 

Felívelés, beadások, letámadás, visszatámadás. Pontos szerelések, 

cselezések gyakorlása. változatos kapura lövések, ívelések, rúgásfaj-

ták alkalmazása, a labda céltudatos irányítása. 

Fejelések különböző fajtái dobott vagy rúgott labdából. Szögletrú-

gás, bedobás, büntetőrúgások különböző távolságról. Gólszerzés a 

szabályok betartása mellett. 

Taktikai továbbfejlesztés 

A területvédekezésben szerzett tapasztalatok, megoldások bővítése. 

A szoros és követő emberfogás gyakorlása kisebb és nagyobb egy-

ségekben. 

Védelmi rendszerek ismerete és gyakorlása. 

Támadási variációk felépítése a különböző védekezési formák ellen. 

A csapatrészek összjátékának megvalósítása. 

Röplabdázás 

Az oktatás menetét meghatározó tényező: a játékos nem birtokol-

hatja a labdát, így a döntési idő igen rövid, a játék szabályai szerint a 

játékosok között nincs testi kontaktus. 

Technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása 

A labdaérintés biztonsága, a labda tudatos és pontos helyezésének 

gyakorlása, a hibaszázalék csökkentése az élvezhető folyamatos já-

ték elérése érdekében. 

tanult támadási technikák gyakorlása, felső egyenes nyitás elsajátí-

tása helyes technikával, talajról. 

A háló felett érkezett nyitásfogadások gyakorlása változó irányú és 

erejű labdákkal, technikai kombinációkkal. 

A feladás technikájának gyakorlása alkar és kosárérintéssel egy-

aránt. 

A sáncolás gyakorlása, elsajátítása. Labdamentések továbbfejlesz-

tése. 

„Röptenisz” szabadon választott, vagy kötött, vagy meghatározott 

érintéssel. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Védekezések különböző állásrendek szerint, csillagalakzat mint 

alapvédekezési forma tanulása. 

Ütő, sáncoló játékosok melletti védekezés, sánc mögötti ütött vagy 

ejtett labdához való helyezkedés, támadás közbeni helycserék meg-

tanítása, helytartási szabály betartása. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sportági ismeretek magasabb szintű alkalmazása a kooperatív já-

tékokban, feladatokban, sportjátékokban. 



 

 

A testnevelési és sportjátékok mozgásai, szabályrendszere, egy-

másra épülésének megértése. 

A játékszabályok, típusok tudatos alkalmazása. A páros és társas 

kapcsolatokban konstruktív konfliktusmegoldás. 

A sportjátékok transzferhatásainak felismerése és a lehetséges ösz-

szefüggések értelmezése az egyéni fejlődés szempontjából. 

A páros és társas kapcsolatokban a konstruktív konfliktusmegoldás. 

A sportjátékok történeti ismerete, tájékozottság a témában. 

A személyes biztonság, a társak biztonságának védelme, a baleset 

megelőzés fontossága. 

A sport és környezettudatosság összekapcsolása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Játékrendszer, taktika, támadási rend, védelmi rend, önszerveződés, 

problémaorientált taktikai megoldás, támadási stratégia, védekezési stra-

tégia, megegyezésen alapuló játék. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Torna jellegű feladatok  

és táncos mozgásformák 

Órakeret 

30 óra 

36 óra 

Előzetes tudás 

A differenciáltan összeállított gyakorlatok bemutatása átlagos mozgásbiz-

tonsággal, szükség esetén segítségadással. 

Esztétikus, fegyelmezett, feszes tartású végrehajtás. 

Differenciált gyakorlási mennyiség, minőségi okai, következményei. 

A képességek fejlesztése gyakorlással, kis tanári segítséggel aktív tevé-

kenység versenyszituációkban is. 

Részleges önállóság és segítségadás az egyéni, páros, és társas feladatok-

ban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A koordináció, a cselekvésbiztonság, a zenéhez illeszkedő mozgásritmus 

továbbfejlesztése a tornajellegű és táncos sorozatok során a már ismert és 

új elem- és motívumkapcsolatokkal is. 

Az önállóság és kooperativitás növelése a mozgásrendszer működtetésé-

nek minden területén: bemelegítésben, képességfejlesztésben, gyakorlás-

ban, versenyzésben, versenyrendezésben. Az erősségek és gyengeségek fi-

gyelembe vétele. 

A közös tervezés kivitelezés a kellő határozottságú és öntudatú kommuni-

káció fejlesztése. 

A produktumok jó tartással, biztos kiállással történő gördülékenykönnyed, 

plasztikus, esztétikus végrehajtásának elérése. 

Egészségkultúra és prevenció:5 óra 

 

  



 

 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Gimnasztika 

Rendgyakorlatok gyakorlása 

A korábbi évfolyamokon tanultak gyakorlása bővített elemkap-

csolatokkal történő ismétlése. Alkalmazásuk az óraszervezés 

funkcióinak megfelelően. 

Szabadgyakorlati alapformájú gyakorlatok végzése. 

A gyakorlatok variálási szempontjai: pl. mozgásütem változta-

tása, kiinduló helyzet és kartartás változtatása. 

Az agonista és az antagonista izmok arányos és harmonikus fej-

lesztése. 

Az aktív és passzív izomnyújtás. 

Kéziszerek: thera band, gyógylabda, homokzsák stb. alkalmazása 

8-16 ütemű gimnasztikai gyakorlatok, egyidejű mozgáskapcsola-

tok, aszimmetrikus sorozatok. Önállóság a gyakorlatok kiválasz-

tásával, gyakorlatsorok összeállítása. 

Összetett, komplex fizikai képességeket fejlesztő gyakorlatok vég-

zése.  

Szabadgyakorlati alapformájú és természetes gyakorlatok diffe-

renciáltan, egyénre szabottan. 

Az ízületi lazaság megtartása, fokozása gimnasztikai és 

stretching gyakorlatokkal. 

Erőgyakorlatok az egyén számára optimális ellenállás leküzdésé-

vel. 

Anaerob állóképesség-fejlesztő eljárások a gimnasztika eszközei-

vel. 

Az egyensúly gyakorlatai: dinamikus gyakorlatok guggolásban, 

ülésben, fekvésben, 

forgómozgásokkal sorozatban. 

Az esztétikus mozgások előadásmódját segítő kondicionális és 

koordinációs képességfejlesztő eljárások. 

Mászások, függeszkedések differenciált követelménnyel, az 

egyéni fejlődését figyelembe véve. 

Torna, sporttorna 

Talajon és a helyi tanterv szerint 9-10. osztályban kiválasz-

tott egy szeren a minimális követelményszint tanulása, gyakor-

lása. 

Akrobatikus gyakorlatok, talajtorna 

Tartásos gyakorlatelemek, elemkapcsolatok gyakorlása: tarkóál-

lás, fejállás, kézállás, mérlegek kéztámasszal, mérlegállások, 

spárgák, hidak, mozgásos gyakorlatelemek gyakorlása: gurulóát-

fordulások különböző irányokba, gurulóátfordulás hátra-tolódás 

kézállásba, tarkóbillenés, fejenátfordulás, kézenátfordulás ol-

dalra, kézenátfordulás, vetődések, átguggolások, átterpesztések, 

lábkörzések, dőlések, felállások egységesen az alapformában és 

differenciáltan a variációkban, az elemek mennyiségének és ne-

hézségi fokának továbbfejlesztése. 

Akrobatikus gyakorlatok-összefüggő gyakorlatsorok 

 

Fizika: egyensúly, moz-

gások, gravitáció, szabad-

esés, szögelfordulás. 

 

Biológia-egészségtan: az 

izomműködés élettana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Gyakorlás során az egyéni teljesítőképesség, az esztétikus és har-

monikus előadásmód, (feszítések, fejtartás, válltartás, spicc) mint 

minőségi elvárás jelenik meg. Hibajavítás, ismétlések. 

Akrobatikus gyakorlatok – társas talajtorna 

Páros és kiscsoportos gyakorlatok összeállítása, bemutatása. 

Szertorna gyakorlatok 

A 9-10.évfolyamon tanultak gyakoroltatása. 

Az elemek mennyiségi és minőségi továbbfejlesztése, nehézségi 

fokának emelése differenciáltan és egyénre szabottan is. 

Szertorna, gyakorlás tornaszereken fiúk számára 

A 9-10. évfolyamon tanultak ismétlése, továbbfejlesztése, új ele-

mek tanulása. 

Korláton – terpeszülés, haránt ülés, nyújtott támasz és hajlított tá-

masz, oldaltámaszok, lebegőtámaszok, lebegő felkartámasz, fel-

karfüggés, alaplendületek felkartámaszban és függésben, beter-

pesztések, terpeszpedzés, támlázás, szökkenés, fellendülés előre 

terpeszülésbe, felkarállás, felugrás beterpesztéssel támasz ülőtar-

tásba, vetődési leugrás, kanyarlati leugrás. 

Nyújtón – kelepfelhúzódás támaszba, alaplendület, ellendülés, 

alálendülés, kelepforgások, térdfellendülés, billenés, támaszból 

homorított leugrás hátra, alugrás,  

Gyűrűn – kéz- lábfüggések, függések, lefüggések, mellső függő-

mérleg, hajlított támaszok, nyújtott támasz, alaplendület, lendü-

letvétel, húzódás tolódás támaszba, vállátfordulás előre, homorí-

tott leugrás, leterpesztés hátra. 

Szertorna, gyakorlás tornaszereken lányok számára. 

Gerendán – állások térdelések, ülések, fekvések, térdelőtáma-

szok, mérlegek, guggolótámaszok, fekvőtámaszok, támaszban át-

lendítés, belendítés, hasonfekvésből emelés fekvőtámaszba, tér-

delőtámaszba, fordulatok állásban, guggolásban. 

Szökdelések, lábtartáscserék, felugrás, egy láb át és belendítés-

sel, homorított leugrás, terpesz csukaleugrás. 

Felemáskorláton – támaszok, harántülés, térdfüggés, fekvőfüg-

gés, függőtámasz, függésből lendítés, lendület előre –hátra füg-

gésben, támaszban lendület lebegőtámaszba, felugrás támaszba, 

felugrás függésbe, leugrás támaszból, alugrás. 

Bemelegítés: egyénileg összeállított mozgássorozat. 

A segítségadás technikái felelős külső kontrollal, tudatos hibaja-

vítás a mindennapi gyakorlási szokásokba. 

Versenyszituációkon keresztül egyszerű szabályok alkalmazása. 

Ritmikus gimnasztika 

Az esztétikus szép és nőies mozgásokat, alakformálást segítő 

kondicionális és koordinációs képességfejlesztő eljárások megis-

merése, gyakorlása. 

A testtartás, tágasság és forgásbiztonság növelése.  

A ritmusérzék továbbfejlesztése, önálló zeneválasztás, bővítési 

lehetőség. 

Szabadgyakorlatok gyakorlása 

A 9-10. osztályban begyakorolt előkészítő tartásos és mozgásos 

elemek, a fő mozgások alapformáinak ismétlése, új összetett for-

mák gyakorlása. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Művészetek: az esztétika 

fogalma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kötélgyakorlatok  

Egyszerű keresztezett áthajtások, ugrások fordulatok, áthajtás 

közben is, kötélforgatások, test körül és test köré, kötélmozgatá-

sok egy kézzel, kötéldobások és -elkapások, kötélkörzések füg-

gőleges és vízszintes síkban. 

Karikagyakorlatok: 

Karikaforgatások, átadások, egyik kézből a másikba, testkörül és 

test köré, ugrások és fordulatok karikamozgatás közben, dobások 

és elkapások, áthajtások pörgetések, körzések talajon és levegő-

ben, függőleges és vízszintes síkban. 

Minimum 10 -12 elemből álló gyakorlatsor összeállítása. 

Aerobik 

A sportági jelleg: dinamikus-statikus erő, egyensúlyozás, laza-

ság, ruganyosság, ritmusérzék, előkészítő és rávezető gyakorla-

tai. 

Alapvető kritériumok: testtartás, mozdulatok precíz végrehajtása, 

szinkron a zenével és egymással. 

Rövid koreográfiák ismétlése magas cselekvésbiztonsággal. 

Páros, csoportos koreográfiák: optimális tanári irányítással. 

Aerobik bemutatók osztály és iskolai szinten. 

Részvétel egy egyszerű csoportos aerobik gyakorlatban. 

Táncos mozgásformák 

A helyi tantervben rögzített választás szerint legalább egy, a 

helyi személyi és tárgyi feltételekhez igazodó tánc. 

Sporttáncok gyakorlása 

A Magyar Divat és Sporttánc Szövetség rendszeréhez igazodó 

rokon táncok (sztepp, show, akrobatikus, salsa, diszkó, hip-hop, 

break, mambo, blues, modern swing stb) mozgásrendszerének is-

kolai alkalmazása. 

Történelmi táncok gyakorlása 

Palotás és /vagy keringő, 5-6 motívumból álló rövid koreográfia 

megtanulása és ismétlése, bemutatása. 

Néptánc gyakorlása 

A magyar néptánc-kincs egyszerűbb motívumai és azok kapcso-

latai a Tánc és Dráma kerettantervben kidolgozottak szerint. 

Egy dunántúli és /vagy alföldi és /vagy erdélyi tánctípus motívu-

mai és rövid táncfolyamata megtanulása, gyakorlása, előadása.  

Egyéb tornajellegű és táncos mozgásformák 

A tornajellegű kondicionális és koordinációs képességek és kész-

ségek alkalmazása más – a helyi lehetőségek szerint a helyi tan-

tervben rögzített – mozgásrendszerekben. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A hibajavítás megértése, tudásátadás, mások tanítása. 

Változtatási hajlandóság az egyéni hibás rutinokban. 

A nemnek megfelelő mozgás dinamikája, harmonikus esztétiká-

jának átélése, tudatos felvállalása. 

A divat és média által közvetített kedvező és kedvezőtlen ténye-

zők szétválasztása.(értékfelismerés, önértékelés). 

A saját és társ testi épsége iránti felelősségvállalás: a gyengébb, a 

sérült társ segítése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ének-zene: tempó, rit-

mus. 

Művészetek: 

romantika, modernitás 



 

 

A társak és a csoport irányítása a csoport közös érdekeinek figye-

lembe vételével, stratégiák egyeztetése. 

Alkotó, kooperatív feladatok, mozgásos tevékenységek sportren-

dezvények, bemutatók szervezésében. 

Tornasport és tánctörténeti ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Agonista, antagonista izmok, aktív és passzív nyújtás, dinamikus 

egyensúly, társas talajtorna, forgásbiztonság, táncstílus, divattánc, 

sporttánc. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Atlétikai jellegű feladatok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

 

Térdelő-, álló és repülőrajt versenyhelyzetekben. 

Iramszakasz, egyéni irambeosztás. 

Különféle bottechnikák a váltófutásban. 

Optimális lendületszerzés, elrugaszkodás, repülőfázis, biztonságos le-

érkezés az ugrásokban.  

A hajítás, lökés, és vetőmozgás biomechanikai különbözőségei. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 

Jártasság kialakítása a biomechanikai törvényszerűségek alkalmazá-

sában. 

Az önismeret fejlesztése a kedvező atlétikai mozgásformák kiválasz-

tása és önálló gyakorlása révén. 

A már elsajátított atlétikai futó-, ugró-, dobószámok versenyszabályai 

a korosztályos előírások szerinti alkalmazása, betartása. 

Motiváló eljárások az egyéni eredmény, teljesítmény javítására. 

Mérhető teljesítményeken alapuló objektív ellenőrzés elfogadtatása, 

beépítése a döntéshozatalba. 

A folyamatos és visszatérő gyakorlás szerepének, jelentőségének, ha-

tásának tudatosítása. 

Egészségkultúra és prevenció:6 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Futások 

Rövidtáv, váltófutás, gátfutás 

A gyorsfutás technikáját javító gyakorlatok változatos végrehajtása.  

A kedvező rajthelyzet kialakítása, a segédvonalak kijelölése. versenyszerű 

végrehajtás, eredményorientált együttműködés váltófutásban.  

Csapatban 4x50-100 m-es váltók alakítása, versenyzés. A gátvételi technika 

alkalmazása magasabb akadályokon, gáton, 3-4 lépéses ritmusban. 

Középtáv, folyamatos futás, tájékozódási futás 

Választás a távok közül. A különböző távokhoz illeszkedő futótechnika ki-

választása. Jártasság az adott távhoz szükséges versenytempó és irambeosz-

tás megválasztásában.  

Állóképesség-fejlesztő módszerek rendszeres alkalmazása és teljesítményé-

nek nyomon követése. Az állóképesség-fejlesztő módszerek önálló gyakor-

lása. 

Folyamatos futás közbeni tájékozódás, kisebb területen célállomások meg-

találása. 

 

Biológia-

egészségtan: 

szénhidrátle-

bontás. 

 

 

Fizika: hajítá-

sok, energia. 

 

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek: Az 

olimpiai 

eszme. Az új-

kori olimpiák 

története. 



 

 

Ugrások 

A homorító és távolugró technika jellemzőinek ismerete, gyakorlati alkal-

mazása- 

Választás a magasugró technikák közül: 5-7 lépéses egyénileg kialakított 

nekifutással versenyszerű végrehajtás. 

Közreműködés versenyek lebonyolításában. 

Kondicionális jelleggel sorozatszökdelések: 1-3 lépéses sorozatelugrás, 2-4 

lépéses sorozatfelugrások technikajavító végrehajtása.  

Gyorsuló nekifutás optimális távolságról. 

Dobások 

A különböző dobásformákkal a törzsizom sokoldalú erősítése. 

 Teljes lendületből hajítás.  

Választás az egyes lökő mozdulatok közül.  

Lendületvétellel egykezes vetés végrehajtása. 

Az optimális kidobási szögre, sebességre és magasságra törekvés. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az iram és tempó megválasztása szempontjainak ismerete. 

A nekifutás módosításának szükségessége. 

Az atlétikai ugrások és dobások technikatörténeti, a technikák változásai 

teljesítménynövelő hatásainak ismerete. 

Az olimpiákon szereplő atlétikai versenyszámok ismerete. 

A „gyorsabban, magasabbra, erősebben” jelmondat értelmezése. 

Önmagához képest a legjobb eredmény elérése, a siker átélése, a kudarc el-

fogadása, és az azzal való megküzdés. 

Az élettani különbözőségek ismerete. 

Tájékozódási futás alapjainak ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyéni reakcióidő, mozdulat és mozgásgyorsaság, váltás közbeni al-

kalmazkodás, korrekció, holtpont, lépő, homorító, ollózó technika, 

átlépő, guruló, hasmánt- és floptechnika, ötlépéses hajító ritmus, lö-

kés, vetés, jegyzőkönyvvezetés 

 

  



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív és szabadidős mozgásrendszerek 

Órakeret 

28 óra 

Előzetes tudás 

Az adott sportmozgás technikájának ismerete. 

A test feletti uralom szokatlan, új mozgásszituációkban. 

A baleseti kockázatok mérlegelése. 

Az adott alternatív sportmozgáshoz szükséges edzésmódszertani és 

balesetvédelmi alapfogalmak, eljárások. 

Szabadban, teremben, spontán helyzetben végezhető egyéni, társas, 

csoportos mozgásformák. 

Az edzéshatáshoz szükséges ingerek nagysága és gyakorisága, a pi-

henő idő jelentősége. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A rekreációs életvitelhez szükséges sportági, élettani, edzéselméleti is-

meretek megszerzése. Az önállóan kezdeményezett társa vagy csopor-

tos sportolás szervezési és lebonyolítási ismeretek, jártasságok meg-

szerzése. A testnevelés újszerű tartalmakkal történő gazdagítása, az is-

kolai létesítményen belüli és tágabb környezetben levő lehetőségek ki-

használása sportolásra. A felnőtt kor sportos életviteléhez újabb sport-

ágak megismerése. Családi és csoportos öntevékeny sportoláshoz 

szükséges szervezési és rendezési ismeretek megszerzése.  

Egészségkultúra és prevenció: 6 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A helyi tárgyi feltételek függvényében legalább négy válasz-

tott sportági mozgás mozgásműveltségének fejlesztése. 

A szabadidő, ill. alternatív sportok rendszerben kezelése. A he-

lyi tantervben választott alternatív sport technikai, taktikai, 

gyakorlási, edzési és versenyzési rutinjának kialakítása, a hoz-

zátartozó eszközök, technikák és veszélyek kezelése. 

A szabadtéri formák hangsúlyának megerősítése. Edzés a ter-

mészet erőivel- játszóterek, szabadidő-központok bevonása, az 

adottságok kihasználásával jégpálya készítése. 

Újszerű mozgásfeladatok kihívásainak való megfelelés, pl. a 

közlekedésbiztonság területén a kerékpározás kultúráját szem 

előtt tartava. 

Sportolás közben a rutinok megerősítése: a környezet védelme, 

a zöldfelület megóvása, a tájhasználat, energia és vízhasználat, 

a dohányzás elleni küzdelem és a hulladékgyűjtés, újrahaszno-

sítás területén. 

A családi, baráti, munkahelyi csoportos és öntevékeny sporto-

lásra való felkészítés, az önszerveződéshez szükséges ismere-

tek, jártasságok megszerzése. Társaságban is jól alkalmazható 

mozgásos kreatív, kommunikációs és kooperációs játékok tár-

házának bővítése. A többfunkciós helyi lehetőségek, eszközök 

bevonása a tartalmi változatosság biztosításához (természetes 

akadályok, ügyességi versenyek, a környezet adta kihívások le-

győzése). 

 

Egyszerű (akár saját készítésű) eszközökkel szerény térigényű 

mozgásformák elsajátítása (ugrókötél, asztalitenisz, lengőteke, 

tollaslabda, minitrambulin, gúlagyakorlatok stb.). 

Biológia-egészségtan: élet-

tan. 



 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Szabályismeret és baleset-megelőzési információk a helyi tan-

tervben kidolgozott alternatív sportágak területén. 

A helyes öltözködés és folyadékfogyasztás a szabadtéren vég-

zett sportolás során. 

A környezettudatos magatartás, a testmozgások során az 

egyénnek önmagával, társaival és a természettel való kapcso-

lata kialakítása. 

A táborozási eszközrendszer megismerése, használatában jártasság 

szerzése (tájfutás, tájoló és térkép használata, sátorverés, vízitúra, 

vándortábor stb.) 

Egy választott alternatív sportágban a világ elit teljesítményeinek is-

merete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rekreáció, edzettség, fittség, jó közérzet, teljesítőképesség, újrahasz-

nosítás, példamutatás; környezettudatos természet- és épített környe-

zet-használat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Önvédelem és küzdősportok 

Órakeret  

10 óra 

Előzetes tudás 

Biztonsági követelmények és a küzdéssel kapcsolatos rituálé. 

Az indulatok feletti uralom. Néhány önvédelmi megoldás, szabadulás 

a fogásból. 

A dzsúdó illetve a grundbirkózás alaptechnikái szabályai. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az akaraterő, a kitartás, a küzdőképesség, az önbizalom fejlesztése, a 

félelem leküzdése és a sportszerűség (fair play) szemléletének kitelje-

sítése. Küzdő típusú játékok tudatos alkalmazása a személyiségfej-

lesztésben, különös tekintettel az önuralomra, a társak tiszteletére és a 

szabályok elfogadására. A közösségben előforduló veszélyhelyzetek 

felismerése és kezelése. 

Egészségkultúra és prevenció: 2 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A küzdéseket előkészítő és rávezető játékok, gyakorlatok. 

Tolások-húzások, változatos testrészekkel, testhelyzetekben. 

Grundbirkózás cselekvésbiztos gyakorlása: 

Alapállás, alaphelyzetek stabil alkalmazása, szabályos és erős fogá-

sok, csuklóra, karra, nyakra, derékra, rögzített kilendítések, keresztfo-

gások. Emelések hónaljfogással, derékfogással, kevert fogással.  

A mögékerülések és kiemelések különböző változatai, dobástechni-

kák, leszorítások alkalmazása. Az eredményes földharc technikájának 

elsajátítása. 

Egyéni és csapatversenyek, küzdési taktikát igénylő feladatok játékos 

formában és páros küzdelmek. 

Dzsúdó sportági készségfejlesztés: 

A 9-10. osztályban tanult technikák és taktikák továbbfejlesztése. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: ókori 

olimpiák, hősök, tá-

volkeleti kultúrák,  



 

 

Az egyensúlyt stabilizáló és ezt kibillentő gyakorlatok, testsúlyáthe-

lyezések, irányváltoztatások, előre, hátra, oldalra gurulások. 

Szabadulás különböző fogásokból (karfogás, ölelőfogás, fojtás). 

Támadáselhárítási módszerek (ütés, szúrás, rúgás, fejelés elhárításai). 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Önmaga megvédésének ismerete, néhány támadáselhárítási eljárás, is-

merete, megértése, alkalmazása. 

Az érzelem és feszültségszabályozás: az agresszió megelőzése a küz-

dőjellegű sporttevékenységek révén, az előnyök megfogalmazásának 

képessége. 

A sportszerű küzdések jellemformáló hatásának ismerete, elismerése. 

A megegyezésre készenlét képessége, a szabályok időleges, társ által 

megerősített felfüggesztésének, módosításának lehetősége. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Viszonylagos erőkifejtés, fokozatosan növekvő erőkifejtés, sérülés-

mentes küzdelem, agresszió, önuralom, sportszerűség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Egészségkultúra, prevenció 

Órakeret  

16 óra 

Előzetes tudás 

Rendeződő egészségtudatosság, döntésképesség az egészséges, aktív 

életmód érdekében. 

Relaxációs, terhelési, edzési és a test épségét, egészségét megőrző el-

járásokból egy-két megoldás ismerete, alkalmazása. 

Jártasság a gerincvédelmet érintő minden tanult feladat megoldásá-

ban. 

A terhelés igazítása a tesztek eredményeihez. 

A testmozgás szerepének ismerete a káros szenvedélyek elleni küzde-

lemben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési  

céljai 

Az élethosszig tartó optimális, életkornak és testalkatnak megfelelő 

prevenciós és relaxációs mozgásos tevékenységek önálló működteté-

séhez, bővítéséhez és szükség esetén gyógyászati céllal történő gya-

korláshoz szükséges készségek és kompetenciák továbbfejlesztése. 

Az edzésre, a teljesítmény növelésére és mérésére, a prevencióra, re-

kreációra kész fizikai és mentális állandósítása, a stressz kezelése. 

A fenntartáshoz szükséges elméleti és gyakorlati tudás rendszerré 

szervezése. 

Beépítve a sportágak óraszámába. 

követelmények  Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Bemelegítés 

Általános és sportágspecifikus mozgásanyag feladatmegoldásai, 

kezdetben egyénileg, párban a tervezés, szervezés, levezetés, érté-

kelés megvalósítása. 

A labdajátékhoz, tornához, futáshoz, ugráshoz, dobáshoz, küzdés-

hez kapcsolódó bemelegítések általános és speciális jellemzőinek, 

mozgásainak elkülönítése szóban, és gyakorlatban egyaránt. 

Edzés, terhelés 

 

Biológia-egészségtan: 

anaerob terhelés, az 

idegrendszer működése, 

a keringési rendszer mű-

ködése, glikolízis, ter-

minális oxidáció. 

 

Fizika: egyszerű gépek, 

erő, munka. 



 

 

Jól szervezettség, a felesleges állásidők kiküszöbölése, szükséges 

mozgásterjedelem /idő, ismétlésszám/, intenzitás/sebesség, gya-

korlatsűrűség,megfelelő ellenállás/ terhelés, pihenés egyensúlya. 

Főbb témák: 

Kondicionális és koordinációs képességfejlesztés tervezése és 

megvalósítása a gyakorlatban egyénileg, párban, csoportban esz-

közökkel és anélkül. A fizikai fittség típusai, fejlesztési lehetősé-

gei: az aktivitás szintjének becslése, követése. Önálló mozgás-

program tervezés. Hagyományos és alternatív eszközök: pulzus-

mérő, medicinlabda, súlyzó, ugrókötél, gimnasztikai labda, erőgé-

pek stb. A koordinációt fejlesztő eljárások, a szabadidő megterve-

zése. Konkrét sportági tevékenységre és mozgásanyagra fejlesztett 

kondicionális és koordinációs képességfejlesztés. Motoros tesztek: 

központi előírás szerint. 

Az egészséges test és lélek megóvása. A munkahelyi és egyéb ár-

talmak ellensúlyozására: a helyes testtartás, az egészséges lábbol-

tozat, a helyes légzés, gyakorlatai,az ülőmunka és a zárt tér ellen-

súlyozása. A sportolás kedvező hatása a szenvedélyek megelőzé-

sében. A stresszoldás gyakorlatai: a relaxáció tudatos alkalmazása. 

A testi-lelki harmónia fejlesztésének alternatív lehetőségei. A test-

tartásért felelős izmok erejének és nyújthatóságának fejlesztése a 

helyesen végzett tartásjavító tornával. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sport által a pillanatnyi kiteljesedés élménye (flow). 

A sportágak gyakorlásához illeszkedő bemelegítési eljárások is-

merete. A terhelésfokozás paramétereinek ismerete. 

Az alvás és az ébrenlét megfelelő arányai, a sport szerepe az 

egészséges alvásban. A gerincártalmak és sérülések ismerete, el-

kerülése, gerinckímélet. A stressz elleni tudatos védekezés. 

A növekvő teljesítmény, a sporteredmény objektív elismerése, a 

másik ember teljesítményének pozitív elismerése. A tudatos terhe-

lés, mérés, önkontrollon alapuló teljesítményfejlesztés. 

A saját és a társak egészséges életmódja iránti felelősségvállalás. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sportágspecifikus bemelegítés, mozgásterjedelem, intervallum, tar-

tós és ellenőrző módszer, terhelés-pihenés egyensúlya, progresszív 

relaxáció, ingernagyság, ingergyakoriság, gerinckímélet, tudatos je-

lenlét. 

 

 

 

A továbbhaladás feltételei 

Tánc: A mozdulatok a zene időbeli rendjéhez illesztése.  

Torna: a torna versenysport előnyei, veszélyei, a hozzá kapcsolódó testi képességek fejlesztési 

lehetőségeinek ismerete. Bemelegítő gyakorlatok célnak megfelelő kiválasztása. 

Atlétika: futások, ugrások dobások képességfejlesztő hatásának felhasználása más mozgás-

rendszerekben. Atlétikai versenyszámok biomechanikai alapjainak ismerete. 

Alternatív szabadidős mozgásrendszer: a kiválasztott sportmozgás végzése elfogadható cse-

lekvésbiztonsággal. Uralom a test felett a sebesség, gyorsulás, tempóváltás, gurulás, csúszás, 

gördülés esetén. 

Önvédelem és küzdősport: a szabályok és rituálék betartása. 



 

 

Egészségkultúra és prevenció: A bemelegítés szükségessége élettani okainak ismerete. Az 

egészségük fenntartásához szükséges edzés, terhelés megtervezése.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

12. évfolyam 
Óraszám: 150 óra/év  

 5 óra/hét 

Ajánlás az éves óraszám felosztásához 

 Témakör Óraszám 

1. 
Sportjátékok 

(Egészségkultúra, prevenció:5 óra) 
36 óra 

2. 

Torna jellegű feladatok és 

 táncos mozgásformák 

(Egészségkultúra, prevenció:5 óra) 

23 óra 

36 óra 

3. 
Atlétika jellegű feladatok 

(Egészségkultúra, prevenció:5 óra) 
20 óra 

4. 
Alternatív és szabadidős mozgásrendszerek 

(Egészségkultúra, prevenció:6 óra) 
30 óra 

5. 
Önvédelem és küzdősportok 

(Egészségkultúra, prevenció:4 óra) 
10 óra 

7. Egészségkultúra, prevenció 25 óra 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Sportjátékok 

Órakeret 

36 óra 

Előzetes tudás 

A helyi tanterv szerint választott labdajátékokban a 9-10-11. osztályok 

technikai, taktikai versenyszabályainak ismerete, alkalmazása. 

Sportszerű, csapatelkötelezett, játékszerepnek /posztnak/ megfelelő vi-

selkedés. Játékvezetési gyakorlat megszerzése. 

Önfejlesztő és társas kapcsolatépítő játékok, empátia és tolerancia a 

társak elfogadásában. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A választott két labdajátékra vonatkozóan: 

A megoldások sokféleségének, sikerességének bővítése. 

A technikai és taktikai tudás mennyiségi és minőségi növelése. 

Az egyéni fizikai, és jellemvonások fejlesztése, a csapatok eredmé-

nyességéhez szükséges képességek erősítése. 

A többféle labdajáték transzfer hatása a más sportmozgásokra. 

Megküzdés a feszültségekkel. 

Egészségkultúra és prevenció:5 óra 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Lánycsoportok esetében 20 óra a Torna jellegű feladatok és 

táncos mozgásformák tematikai egységre átcsoportosít-

ható. 

Legalább két labdajáték választása kötelező. 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Általános feladatok. 

Az önszervezés gyakorlása. 

Csapatalakítás, bemelegítés, gyakorlás, és játék szervezés. 

Tanári irányítást nélkülöző: csapatalakítás, bemelegítés, gya-

korlás, játékszervezés (támadás-védekezés), értékelő megbe-

szélések. 

 

 

 

 

 

Fizika: mozgások, gravitá-

ciók, forgatónyomaték, pá-

lyavonal. hatás-ellenhatás 

 

 

 

 

 



 

 

Szituációk, feladatok önálló megoldása, a sportszerűség szem 

előtt tartásával. 

A sportolási tevékenységhez tartozó berendezések, létesítmé-

nyek, felszerelések megóvása, rendben tartása. 

Lényeges játékszabályok készség szintű alkalmazása-játékveze-

tési gyakorlat. 

Labdával, vagy labda nélkül elkövethető szabálytalanságok el-

kerülése. 

A test-test elleni játék több lehetőségének modellálása.(kézi-

labda, kosárlabda, labdarúgás) 

A mezőnyjátékosra és a kapusra vonatkozó szabályok isme-

rete, betartása. a képzettségnek megfelelő önkontrollos játék, a 

vétség önálló jelzése. 

Röplabda: a forgásszabály, az első és második sorra vonatkozó 

szabálymegkötések, a labda és a háló hibás érintése, a terület-

elhagyás értelmezése. 

A labdajáték –specifikus időhatások betartásának gyakorlatai. 

Önálló játékvezetés, a lényeges versenyszabályok alkalmazásával, 

néhány játékvezetői non-verbális jelzés használatával. 

Jegyzőkönyv vezetési gyakorlat. 

Versenyhelyzetek 

Az alap és játékismeretek alkalmazás, megmérettetése osztály-, há-

zibajnokságokon, korosztályos diákolimpián és egyéb versenye-

ken. 

Kosárlabdázás  

Technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása.  

A 9-10-11-ik évfolyamban tanult technikák és taktikák alkal-

mazása játék közben. 

Cselezés, ritmusváltás, biztonságos labdabirtoklás; labdaveze-

tések-elfogások, támadó-védő kar-, és lábmozgások; összetet-

tebb átadások, kötetlen átadási formák; lepattanó labda meg-

szerzése, indulás, átadás, kosárra dobás. 

A taktikai, technikai variációk önálló és kreatív felhasználása 

párban és/vagy csoportban. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Védekezés: terület, ember-, vegyes védekezés. 

Játék emberhátrányos, emberelőnyös-, azonos létszámú csapat-

tal. 

Önálló játék (streetball; egész pályás 5:5 ellen) 

Kézilabdázás 

A tanult technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása 

Változatos variációk a már megtanult technikákkal, kisebb tak-

tikai egységekbe ágyazottan. 

Labdatechnikák összetett és bonyolultabb falapformái cselek-

vésbiztosan végrehajtva. 

Szélsők, átlövők, beállók, kapura lövéseinek gyakorlása, alkal-

mazása, (kapusmozgások),játék közben. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Gyors indítások, létszámbeli előnyök, ill. hátrányokból táma-

dások, lerohanás rendezetlen védelem ellen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: térgeometria, 

gömbtérfogat: valószínű-

ségszámítás 



 

 

Védekezés gyorsindítás esetén, védekezési taktika (6:0, 

5:1,4:2). 

Labdarúgás 

Technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása 

Összetett variációkban alkalmazott megoldások. 

Pozícióváltások szélességben és mélységben zavaró ellenféllel 

szemben. (felívelés, letámadás, visszatámadás) 

Pontos cselezések, szerelések, változatos kapura lövések, íve-

lések, rúgásfajták a labda céltudatos irányítása. Fejelések fajtái, 

szögletrúgás, bedobás, büntetőrúgások, gólszerzés. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Területvédekezés, szoros és követő emberfogás, védelmi rend-

szerek ismerete. 

Támadási variációk. Csapatrészek összjátéka, koordinált 

együttműködése. 

Röplabdázás 

Technikai elemek tökéletesítése, alkalmazása 

A labdaérintés biztonsága, tudatos és pontos helyezése, folya-

matos játék. 

Támadási technikák, felső egyenes nyitás, felugrásból is. 

A feladás technikája alkar és kosárérintéssel egyaránt. 

Nyitásfogadások változó irányú és erejű labdákkal, technikai 

kombinációkkal. 

Gurulások, labdamentések technikájának továbbfejlesztése. 

Taktikai továbbfejlesztés 

Védekezés: különböző állásrendek, csillagalakzat. Ütő és sán-

coló játékos melletti védekezés, sánc mögötti ütött vagy ejtett 

labdához való helyezkedés. 

4:2-es és 5:1-esvédekezési és támadási játékelemek elsajátí-

tása. 

Támadás közbeni helycserék, helytartási szabályok. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A megszerzett sportági ismeretek magasabb szintű kreatív al-

kalmazása. 

A testnevelési és sportjátékok mozgásai, szabályrendszere egy-

másra épülésének megértése. 

A játékszabályok, játéktípusok tudatos alkalmazása, a játékve-

zetői jelzések ismerete. A transzferhatások felismerése az 

egyéni fejlődés szempontjából. 

A csapatjátékon belüli konfliktusok kezelése, megoldása. 

Sportjáték-történeti ismeretek, érdekességek, tájékozottság. 

Baleset megelőzés fontossága: személyes és társak biztonságá-

nak védelme. 

A sport és a környezettudatosság összekapcsolása, jövőorien-

táltság. 

Kulcsfogalmak 

/fogalmak 

Játékrendszer, taktika, támadási rend, védelmi rend, önszerveződés, 

problémaorientált taktikai megoldás, támadási stratégia, védekezési 

stratégia, megegyezésen alapuló játék. 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Torna jellegű feladatok 

 és táncos mozgásformák 

Órakeret 

23 óra 

36 óra 

Előzetes tudás 

A differenciáltan összeállított gyakorlatok bemutatása mozgásbiz-

tonsággal, szükség esetén kis segítségadással. 

Esztétikus, feszes, fegyelmezett tartású végrehajtás. 

Differenciált gyakorlási mennyiség és minőség: okai, következmé-

nyei. 

Gyengeségek ellensúlyozása képességfejlesztéssel, gyakorlással. 

Kis tanári segédlettel, aktív tevékenykedés gyakorlási és verseny-

szituációkban. 

Részleges önállóság és segítségadás az egyéni, páros és társas gya-

korlatokban. 

A tematikai egység ne-

velési - fejlesztési cél-

jai 

A koordináció, a cselekvésbiztonság, a zenéhez illeszkedő moz-

gásritmus továbbfejlesztése a torna jellegű és táncos sorozatok so-

rán a már ismert, és új elem és motívumkapcsolatokkal is. 

Az önállóság és a kooperativitás növelése a mozgásrendszer mű-

ködtetésének minden területén: bemelegítésben, képességfejlesz-

tésben, gyakorlásban, versenyzésben, versenyrendezésben. Az 

erősségek és gyengeségek figyelembe vétele. A közös tervezés, ki-

vitelezés során a kellő határozottságú és öntudatú kommunikáció 

fejlesztése. 

A produktumok jó tartással, biztos kiállással történő, gördülékeny, 

könnyed, plasztikus, esztétikus végrehajtásának elérése. 

Egészségkultúra és prevenció:5 óra 

Ismeretek,/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Gimnasztika 

Rendgyakorlatok: a korábbi évfolyamokon tanultak folyama-

tos ismétlése, az óraszervezés funkcióinak megfelelően. 

Szabadgyakorlati alapformájú gyakorlatok végzése. 

A gyakorlatok változatos variálása (mozgásütem, kiinduló 

helyzet és kartartás stb.). Az aktív és passzív izomnyújtás. 

Kézi-szerek alkalmazása, 8-16 ütemű gimnasztikai gyakorla-

tok, egyidejű mozgáskapcsolatok, aszimmetrikus sorozatok. 

Önálló gyakorlatok, gyakorlatsorok kiválasztása, összeállítása. 

Összetett, komplex, fizikai képességeket fejlesztő gyakorlatok 

végzése 

Szabadgyakorlati alapformájú és természetes gyakorlatok dif-

ferenciáltan egyénre szabottan. 

Az ízületi lazaság fokozása: gimnasztikai, stretching gyakorla-

tokkal. 

A gimnasztika eszközeivel: erőgyakorlatok, anaerob állóké-

pesség, egyensúly-, kondicionális és koordinációs képességek 

fejlesztése történik. 

Mászások, függeszkedések. az egyéni fejlődés kontrollja. 

Torna, sporttorna 

Fizika: egyensúly, mozgá-

sok, gravitáció, szabadesés, 

szögelfordulás 

 

Biológia-egészségtan: az 

izomműködés élettana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Talajon és a helyi tanterv szerint a 9-10-11. osztályban vá-

lasztott egy, vagy egy másik szeren, a korábbi követelmé-

nyeken túlmutató mozgásanyagának tanulása, gyakorlása. 

Akrobatikus gyakorlatok – talajtorna 

Tartásos gyakorlatelemek, elemkapcsolatok: tarkó-, fej-, kéz-

állások, mérlegállások, spárgák, hidak. 

Mozgásos gyakorlatelemek: gurulóátfordulások, fejen-, ké-

zenátfordulások, billenések, vetődések, átguggolások, átter-

pesztések, dőlések és felállások az elemek nehézségi fokának 

továbbfejlesztése, gyakorlása. 

Akrobatikus gyakorlatok – összefüggő gyakorlatsorok 

Az esztétikus harmonikus előadásmód igénye (feszítések, fej-

tartás, spicc), az egyéni optimum, bővítés megjelenítése az 

elemkapcsolatokban, sorozatokban. 

Akrobatikus gyakorlatok, társas – talajtorna elemek  önálló, 

kreatív összeállítása, párokban kisebb csoportokban. 

Szertorna gyakorlatok 

Az egyénre szabott, az előző évfolyamok mozgásanyagára 

épült elemek mennyiségi és nehézségi fokának megjelenítése. 

Szertorna-gyakorlás tornaszereken fiúk számára: 

a 9-10-11 évfolyamok mozgásanyaga. 

Korlát: támaszok ülések, függések, beterpesztések, támlázás, 

fellendülések, leugrások stb. 

Nyújtó: lendületek, fordulatok, forgások, billenés, leugrások 

stb. 

Gyűrű: alaplendület, függések, támaszok, húzódás-tolódás, át-

fordulások, leugrások stb. 

Szertorna, gyakorlás lányoknak 

Gerenda: állások, térdelések, ülések, támaszok, szökdelések, 

lábtartás cserék, fordulatok, leugrások stb. 

Felemáskorlát: támaszok, térdfüggés, fekvőfüggés, függőtá-

masz, függésből lendítés, átguggolás, átterpesztés, kelepfel-

lendülés, térd fellendülés, felugrás támaszba, felugrás füg-

gésbe, leugrások stb. 

Bemelegítés: egyénileg összeállított mozgássor. 

Segítségadás, tudatos hibajavítás. 

Versenyszituációkon keresztül egyszerű szabályok alkalma-

zása. 

Ritmikus gimnasztika 

Az esztétikus szép és nőies mozgásformák, a testtartás, tágas-

ság, forgásbiztonság, ritmusérzék, önálló zeneválasztás, önál-

lóan tervezett gyakorlatrészek páros és csoportos előadásmód-

ban. 

Szabadgyakorlatok gyakorlása 

A 9-10-11. osztályokban begyakorolt előkészítő és mozgásos 

elemek ismétlése, új összetett mozgásformák gyakorlása. 

Kötélgyakorlatok gyakorlása 

Áthajtások, ugrások, fordulatok, forgatások, kötéldobások és 

elkapások, körzések függőleges és vízszintes síkban. 

Karikagyakorlatok gyakorlása 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Művészetek: az esztétika fo-

galma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ugrások és fordulatok karikamozgatás közben, karikaforgatá-

sok átadások, átdobások, elkapások, áthajtások, pörgetések ta-

lajon és levegőben. 

10-12 elemből álló elemkapcsolat. 

Aerobik 

A spotági jelleg: dinamikus, statikus erő, egyensúlyozás, laza-

ság, ruganyosság, ritmusérzék. 

Testtartás, szinkron a zenével, rövid koreográfiák ismétlése 

magas cselekvésbiztonsággal. 

Aerobik bemutatók osztályon belül, iskolai szinten egyszerű-

sített szabályokkal. 

 

Táncos mozgásformák 

A helyi tantervben rögzített választás szerint legalább egy, 

a helyi személyi és tárgyi körülményekhez igazodva. 

Sporttáncok gyakorlása 

A magyar Divat és Sporttánc Szövetség rendszeréhez tartozó, 

a helyi tantervben rögzített koreográfiák, motívumkapcsola-

tok, tanulásának rendszere: pl. sztepp, show, break, salsa, 

diszkó, blues stb. 

 

Történelmi táncok gyakorlása 

Palotás és /vagy keringő 5-6 motívumból álló koreográfia be-

mutatása. 

Néptánc gyakorlása 

A magyar néptánc kincs egyszerűbb motívumai,és azok kap-

csolatai a Tánc és Dráma kerettantervben kidolgozottak sze-

rint. 

Egy dunántúli és/vagy alföldi és /vagy erdélyi tánc megtanu-

lása gyakorlása, bemutatása. 

Egyéb torna jellegű táncos mozgásformák 

Gúlatorna, falmászás, gumiasztal, eszközös táncok, utcai tán-

cok stb. 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Kétirányú kommunikáció, tudásátadás, mások tanítása, hibaja-

vítás megértése. A nemnek megfelelő dinamikus, esztétikus, 

harmonikus mozgás felvállalása. 

Értékfelismerés, önértékelés: a divat a kedvező és kedvezőtlen 

hatásainak szétválasztása. 

A saját és a társ testi épsége iránt érzett felelősségvállalás. 

Aktív részvétel bemutatók, sportrendezvények szervezésében. 

 

 

 

 

 

Ének-zene: tempó, ritmus 

 

Művészetek: romantika, mo-

dernitás 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 
Agonista, antagonista izmok, aktív és passzív nyújtás, dinamikus egyen-

súly, társas talajtorna, forgásbiztonság, táncstílus, divattánc, sporttánc 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Atlétikai jellegű feladatok 

Órakeret 

20 óra 

 

Előzetes tudás 
Térdelő-, álló-, repülőrajt versenyhelyzetekben. 

Iramszakasz, egyéni irambeosztás. Bottechnikák a váltófutásban. 



 

 

Lendületszerzés, elrugaszkodás, repülőfázis, biztonságos leérkezés 

az ugrásokban. 

A hajítás, lökés és vetőmozgás biomechanikai különbözőségei. 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Jártasság kialakítása a biomechanikai törvényszerűségek alkalmazá-

sában. 

Az önismeret fejlesztése,a kedvező atlétikai mozgásformák kivá-

lasztása. 

A futó-, ugró-, dobószámok versenyszabályai. 

Motiváló eljárások az egyéni teljesítmények javítására. 

Mérhető teljesítményeken alapuló objektív ellenőrzés. 

A folyamatos és visszatérő gyakorlás szerepe. 

Egészségkultúra és prevenció:5 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási 

pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Futások 

Rövidtáv, váltófutás, gátfutás 

Versenyszerű végrehajtás, 4x100 m-es váltófutás, gátvételi technika. 

Középtávfutás, folyamatos futás, tájékozódási futás. 

A különböző távokhoz illeszkedő futótechnika.  

Versenytempó, irambeosztás. Állóképesség fejlesztés. Folyamatos futás 

közbeni tájékozódás. 

Ugrások 

Távolugrás: homorító és guggoló technika. 

Magasugrás: átlépő, flop technika. 

A nekifutás távolságának kimérése.  

Versenyek. 

Dobások 

A különböző dobásformák törzsizmokra gyakorolt  erősítő hatása. 

Hajítás lendületből, lökő mozdulat, vető mozdulat fordulatból. 

Az optimális kidobási szög, sebesség és magasság. 

 

, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Az iram és tempó megválasztása, a nekifutás módosítása. 

Az atlétikai ugrások és dobások technikatörténeti ismereti. 

Az olimpiákon szereplő atlétikai versenyszámok ismerete. 

A „gyorsabban, magasabban, erősebben” jelmondat értelmezése. 

Az önmagához mérhető legjobb teljesítmény elérése, a siker és a kudarc 

átélése, elfogadása. 

Az élettani különbözőségek ismerete. 

Biológia-egészség-

tan: szénhidrátle-

bontás 

 

Fizika: hajítások, 

energia 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: Az 

olimpiai eszme. Az 

újkori olimpiák 

története. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyéni reakcióidő, mozdulat- és mozgásgyorsaság, váltás közbeni 

alkalmazkodás, korrekció, holtpont, homorító és ollózó technika, át-

lépő, guruló, hasmánt és flop technika, ötlépéses ritmus, lökés, ve-

tés, jegyzőkönyvvezetés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Alternatív és szabadidős mozgásrendszerek 

Órakeret 

30 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az adott alternatív sportmozgás technikájának ismerete. 

A test feletti uralom, baleseti kockázatok, balesetvédelmi alapfo-

galmak ismerete, mérlegelése, eljárások. 

Szabadban, teremben, spontán helyzetekben végezhető egyéni, tár-

sas, csoportos mozgásformák. 

Az edzéshatáshoz szükséges ingerek nagysága, a pihenőidő jelen-

tősége. 

 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A rekreációs életvitelhez szükséges sportági, élettani, edzéselmé-

leti ismeretek megszerzése. Önállóan kezdeményezett társas vagy 

csoportos sportolás megszervezése. A felnőtt kor sportos életvite-

léhez újabb sportágak ismerete, családi és csoportos öntevékeny 

sportoláshoz szükséges szervezési és rendszerezési ismeretek meg-

szerzése. Az iskolai létesítményen belül és tágabb környezetében 

levő lehetőségek kihasználása sportolásra. 

Egészségkultúra és prevenció: 6 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A hely tárgyi feltételek függvényében legalább négy választott 

sportági mozgás mozgásműveltségének fejlesztése. A helyi tanterv-

ben választott alternatív sport technikai, taktikai, gyakorlási, edzési 

és versenyzési rutinjának kialakítása, a hozzátartozó eszközök, tech-

nikák, veszélyek kezelése. 

A szabadtéri formák hangsúlyozása, edzés a természet erőivel: ját-

szóterek, szabadidőközpontok bevonása, jégpálya készítése. 

Sportolás közben a rutinok megerősítése a zöldfelület megóvásában, 

a tájhasználatban, az épületek megóvásában, az energia, a vízhaszná-

lat, a hulladék gyűjtés területén. 

A családi, baráti, munkahelyi csoportos és öntevékeny sportolásra 

való felkészítés, az önszerveződéshez szükséges ismeretek, jártassá-

gok megszerzése. 

Többfunkciós eszközök bevonása, egyszerű saját készítésű eszkö-

zökkel szerény térigényű mozgásformák elsajátítása.( ugrókötelezés, 

asztalitenisz, lengőteke, tollaslabda, minitrambulin, gúlagyakorlatok 

stb.) 

 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Szabályismeret és baleset megelőzési információk a helyi tantervben 

kidolgozott alternatív sportok területén. 

A helyes öltözködés és a folyadékfogyasztás a szabadtéri sportolás 

során. 

Környezettudatos magatartás: az egyén és a természet kapcsolata a 

sportolás folyamán. 

A táborozási eszközrendszer, megismerése, jártasság szerzése: tájfu-

tás, tájoló, térkép használata, sátorverés, vízitúra, vándortábor stb. 

Egy választott alternatív sportágban a világ elit teljesítményének is-

merete. 

 

Biológia-egészségtan: 

élettan 



 

 

Kulcsfogalma/ 

fogalmak 

Rekreáció, edzettség, fittség, jó közérzet, teljesítőképesség, újrahasznosí-

tás, példamutatás, környezettudatos természet- és az épített-környezet-

használat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Önvédelmi és küzdősportok 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Egészségkultúra és prevenció:4 óra 

Biztonsági követelmények és a küzdésekkel kapcsolatos rituálé. 

Az indulatok feletti uralom. 

Néhány önvédelmi megoldás, szabadulás fogásból. 

A dzsúdó illetve a grundbirkózás alaptechnikái szabályi. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az akaraterő, a kitartás, a küzdőképesség, az önbizalom fejlesztése, a 

félelem leküzdése és a sportszerűség (fair play) szemléletének kiteljesí-

tése. 

Küzdő típusú játékok tudatos alkalmazása a személyiségfejlesztésben, 

különös tekintettel az önuralomra, a társak tiszteletére és a szabályok 

elfogadására. A közösségben előforduló veszélyhelyzetek kezelése. 

Egészségkultúra és prevenció: 4 óra 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

A küzdéseket előkészítő és rávezető játékok: tolások, húzások, 

változatos testrészekkel, testhelyzetben. 

 

Grundbirkózás cselekvésbiztos gyakorlása. 

Alaphelyzetek, erős fogások, emelések, mögékerülések, kiemelé-

sek, dobástechnikák, leszorítások alkalmazása. 

Az eredményes földharc technikája. 

Egyéni és csapatversenyek játékos formában, páros küzdelmek. 

 

Dzsúdó 

A 9-10-11. osztályban tanult technikák és taktikák továbbfejlesz-

tése. 

Testsúlyáthelyezések, irányváltoztatások, gurulások, szabadulá-

sok különböző fogásokból.  

Támadás elhárítási módszerek. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Önmaga megvédésének ismerete,, támadás-elhárítási ismeret, 

megértése, alkalmazása. 

Érzelem- és feszültségszabályozás, az agresszió megelőzése a 

küzdőjellegű sporttevékenységek révén. 

A sportszerű küzdések jellemformáló hatásának ismerete, elis-

merése. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

ókori olimpiák, hősök, tá-

volkeleti kultúrák. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Viszonylagos erőkifejtés, fokozatosan növekvő erőkifejtés, sérülés-

mentes küzdelem, agresszió, önuralom, sportszerűség. 

 

 

Tematikai egység/ Egészségkultúra és prevenció Órakeret 



 

 

Fejlesztési cél 25 óra 

Előzetes tudás 

Egészségtudatosság, döntésképesség az egészséges, aktív életmód ér-

dekében. 

Relaxációs, terhelés, edzési és a test épségét megőrző eljárásokból 

megoldások ismerete, alkalmazása. 

Jártasság a gerincvédelmeket érintő minden tanult feladat megoldásá-

ban. 

A terhelés igazítása a tesztek eredményeihez. 

A testmozgás szerepe a káros szenvedélyek elleni küzdelemben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az élethosszig tartó optimális mozgás, életkornak és testalkatnak 

megfelelő prevenciós és rekreációs tevékenységek önálló működteté-

séhez, bővítéséhez és szükség esetén gyógyászati céllal történő gya-

korlásához szükségességes készségek és kompetenciák továbbfejlesz-

tése. 

Az edzésre, a teljesítmény növelésére és mérésére, a prevencióra, re-

kreációra kész fizikai és mentális állapot állandósítása, a stressz keze-

lése. 

A fenntartáshoz szükséges elméleti és gyakorlati tudás rendszere. 

Ismeretek,/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

MOZGÁSMŰVELTSÉG 

Bemelegítés 

Általános és sportágpecifikus bemelegítő mozgásanyag feladat-

megoldásai, egyénileg, párban.  A tervezés, szervezés, levezetés, 

értékelés megvalósítása. 

A labdajátékhoz, tornához, futáshoz, dobáshoz, küzdéshez kap-

csolódó bemelegítések elkülönítése szóban és gyakorlatban. 

 

Edzés, terhelés 

Szervezettség, időbeosztás, mozgásterjedelem (idő, ismétlés-

szám), intenzitás (sebesség, gyakorlatsűrűség, megfelelő ellenál-

lás), terhelés-pihenés egyensúlya. 

Főbb témák: 

Kondicionális és koordinációs képességfejlesztés párban, cso-

portban szerekkel és szerek nélkül. 

A fizikai fittség típusai, a fizikai aktivitás szintjének becslése, 

követése. 

Önálló mozgásprogram tervezés. 

Hagyományos és alternatív eszközök használata: pulzusmérő, 

mozgásszenzorok, medicinlabda, súlyzó, ugrókötél, erősítő gu-

miszalag, gimnasztikai labda, pilates roller, TRX, erőgépek. 

Edzésfolyamatok: intervallumos, ismétléses, tartós és ellenőrző 

módszertani eljárások. Motoros tesztek központi előírás szerint. 

A szabadidő megtervezése, egyéni rekreációs megoldások bemu-

tatása, foglalkozás vezetése. 

Konkrét sportági tevékenységre és mozgásanyagra tervezett kon-

dicionális és koordinációs képességfejlesztés. 

 

Az egészséges test és lélek megóvása 

A munkahelyi, iskolai és egyéb ártalmak elleni védekezésre való 

felkészítés. 

 

Biológia-egészségtan: 

anaerob terhelés, az ideg-

rendszer működése, a ke-

ringési rendszer műkö-

dése, glikolízis, terminális 

oxidáció. 

 

Fizika: egyszerű gépek, 

erő, munka 



 

 

A stresszoldás gyakorlatai, a relaxáció: a tudatos jelenlét (full-

ness) módszer elsajátítása. 

A megtanult és folyamatosan használt relaxációs módszerek tu-

datos alkalmazása: az izmok kellő erejének és nyújthatóságának 

fejlesztése. 

A testi-lelki harmónia fejlesztésének egyéb, alternatív megköze-

lítése a helyi lehetőségek és programok szerint. 

 

ISMERETEK, SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

A sport által a pillanatnyi kiteljesedés (flow) élményének meg-

élése. 

A sportágak gyakorlásához megfelelően illeszkedő bemelegítő 

eljárások, a terhelésfokozás ismerete. 

A sport szerepe az egészséges alvásban: az ébrenlét és az alvás 

egyensúlya. 

A gerincsérülések, ártalmak elkerülésének, elsősegély ellátása 

vagy a gerincsérülttel való helyes bánásmód ismerete. 

A helyes gerinctorna kivitelezésével kapcsolatos fogalmak, a ge-

rinckímélet lényegének ismerete. 

A növekvő teljesítmény (a saját és másik ember) objektív elis-

merése. 

Az egészséges mozgásra fordított szabadidő társakkal, a közös 

élmény egymást erősítő igénye (motiváció). 

A tudatos terhelésen, méréseken, önkontrollon alapuló teljesít-

ményfejlesztés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sportág-specifikus bemelegítés, mozgásterjedelem, intervallumos, is-

métlése, tartós ellenőrző módszer, terhelés-pihenés egyensúlya, prog-

resszív relaxáció, ingernagyság, ingergyakoriság, gerinckímélet, rela-

xáció, tudatos jelenlét. 

 

  



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 12. 

évfolyam végén 

Sportjátékok 

A helyi tanterv szerint tanított két labdajátékra vonatkozóan: 

Önállóság és önszervezés a bemelegítésben, a gyakorlásban, az edzésben 

és a játékban, játékvezetésben. 

Az adott labdajáték főbb versenykörülményeinek ismerete. 

Erős figyelemmel végrehajtott technikai elemek, taktikai megoldások, 

szimulálva a valódi játékszituációkat. 

Ötletjáték és 23 tudatosan alkalmazott formáció, a csapaton belüli sze-

repnek való megfelelés. 

A csapat taktikai tervének, teljesítményének szakszerű és objektív meg-

fogalmazása. 

A másik személy különféle szintű játéktudásának elfogadása. 

Kreativitást, együttműködést, tartalmas, asszertív társas kapcsolatokat 

szolgáló mozgásos játéktípusok ismerete és célszerű használata. 

 

Torna jellegű feladatok és táncos mozgásformák 

A torna mozgásanyagában az optimális végrehajtására jellemző téri, idő-

beli és dinamikai sajátosságok megjelenítése. 

Bonyolult gyakorlatelem sorok, folyamatok végrehajtása közben a moz-

gás koordinált irányítása. 

Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok tervezése, gyakorolása, be-

mutatása. 

Önálló zene választás a táncokhoz. 

Könnyed, plasztikus, esztétikus végrehajtás a táncos mozgásformákban.. 

Optimális segítségadás, biztosítás, bíztatás. 

Hibajavítás és annak asszertív kommunikációja. 

Az izmok mozgáshatárát bővítő aktív és passzív eljárások ismerete. 

Atlétika jellegű feladatok 

Az állóképesség fejlesztésével, a lendületszerzés az izom-előfeszítések 

begyakorlásával a futó-, az ugró- és a dobóteljesítmények növelése. 

Az alapvető atlétikai versenyszabályok ismerete. 

Bemelegítés az atlétikai mozgásokhoz illeszkedően. 

Alternatív és szabadidős mozgásrendszerek 

Feladatok önálló tervezése és megoldása alternatív sporteszközökkel. 

Az adott alternatív sportmozgáshoz szükséges edzés és balesetvédelmi 

alapfogalmak ismerete. 

Az ismeretek alkalmazása az új sporttevékenységek során. 

Önvédelem és küzdősportok 

Önfegyelem, az indulatok és agresszivitás kezelése. 

Több támadási és védekezési megoldás, kombináció ismerete az álló és 

földharcban. 

Egészségkultúra és prevenció 

Relaxációs gyakorlatkészlettel tudatos védekezés a stresszes állapot ellen. 

A feszültségek szabályozása és az élet stresszhelyzeteivel való autogén 

megküzdés. 

A testtartásért felelős izmok erősítését és nyújtását szolgáló gyakorlatok 

ismerete, pontos gyakorlása, értő kontrollja. 

A gerinckímélet alkalmazása a testnevelési és sportmozgásokban, kerti és 

házimunkákban, az esetleges sérüléses szituációk megfelelő kezelése. 

 



 

 

 

Helyi tanterv 

Hon- és népismeret tantárgyhoz  

az általános iskolák 5. évfolyama számára 
 

Alapfokú nevelés-oktatás szakasza, felső tagozat, 5. évfolyam 

 

A magyar nyelvterületen a tradicionális faluközösségekben a hagyomány átadása és átvétele 

nemzedékről-nemzedékre, nemek, korosztályok, korcsoportok szerint ment végbe. A 

népdalokat, néptáncot, népszokásokat, különböző kézműves technikákat, stb. főként utánzással 

sajátították el a gyermekek nagyobb testvéreiktől, szüleiktől, nagyszüleiktől, ily módon 

nevelődtek bele a hagyományokba. Mivel ez a természetes hagyományozódás többnyire 

megszűnt, egyre erősebben fogalmazódott meg a társadalmi igény – különösen a 

rendszerváltozás óta –, hogy a hon- és népismeret, néphagyomány bekerüljön a közoktatásba. 

Ugyanakkor közismert tény, hogy a XXI. században, különösen az utóbbi évtizedekben 

veszélybe került nemcsak a magyar, hanem a világ kulturális öröksége is. Az UNESCO 

Közgyűlése 1989-ben a hagyományos kultúra és folklór védelmére nemzetközi ajánlást tett.  

A társadalom működésének megváltozásából fakadó igények, valamint a nemzetközi elvárások 

egyaránt megerősítik a magyar népi kultúra tantárgyi keretek között történő megjelenítését az 

iskolai oktatásban. Ezt a felelősséget érzékelve építették be a Nemzeti Alaptanterv írói a hon- 

és népismeret követelményeit. Ilyen módon lehetőséget biztosítottak nemzeti műveltségünknek 

talán csak az anyanyelv fontosságához hasonlítható részének közvetítésére. Mindannyiunk ér-

deke, hogy stabil értékrenddel, erős gyökerekkel rendelkező fiatalokat neveljünk föl, akik nem-

zeti értékeink birtoklása nyomán nyitottak lesznek más nemzetek értékei iránt, toleránsak más 

kultúrák iránt.  

A magyar társadalomnak pedig olyan felnőttekre van és lesz szüksége, akik befogadóak minden 

pozitív, újító gondolat iránt, ugyanakkor úgy képviselik Magyarország értékeit, hogy az Európa 

számára is vonzó legyen, és megbecsülést hozzon országunknak. Erre pedig meg kell tanítani 

a felnövekvő nemzedéket, amihez kitűnő keretet biztosít a hon- és népismeret. 

2012. június 4-én született meg a kormányrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, be-

vezetéséről és alkalmazásáról. Az ebben megfogalmazottak alapján a kerettanterveknek kell 

meghatározni a fejlesztési követelményeket, az elvárt tudást és alapul kell szolgáljanak a kime-

neti követelmények meghatározásához.  

A Nemzeti alaptanterv tartalmi szabályozásában a különböző műveltségterületeken belül 

is megtalálható a közismereti tartalmakhoz köthető hon- és népismereti tudásanyag. Az Ember 

és társadalom műveltségterületnek azonban önálló részeként, kötelezően választható tantár-

gyaként is megjelenik az ismeretanyag. Témaköreinek feldolgozását a Nemzeti alaptanterv 5-

8. évfolyamon javasolja, a kerettantervi kidolgozás során azonban mindez az ötödik évfolyamra 

korlátozódhatott.  

A kerettanterv szerkezete, a hon- és népismeret órakerete 

A hon- és népismeret bevezető része után táblázat formájában következnek az oktatási-nevelési 

tartalmak és fejlesztések. A táblázatban a tematikai egységek és az ezekhez rendelt órakeretek, 

az előzetes tudás, a tantárgyi ismeretek és fejlesztési követelmények, a kapcsolódási pontok és 

kulcsfogalmak/fogalmak 

 találhatók, végül összegzésre kerülnek a fejlesztés várt eredményei. A kerettanterv a tanulók 

törvényben rögzített heti kötelező óraszámainak 90%-át szabályozza. A hon- és népismeret óra-

kerete 5. évfolyamon 36 óra, ebből a kerettantervben felhasználható 32 óra. 

 

Bevezetés 

A kerettanterv 5. évfolyamán, kötelezően választható tárgyként megjelenő Hon- és népismeret 

bevezető részében az általános célok és feladatok fogalmazódnak meg. Az itt leírt megfogal-



 

 

mazás szerint a hon- és népismeret tartalmazza népünk kulturális örökségére leginkább jel-

lemző sajátosságokat, nemzeti kultúránk nagy múltú elemeit, a magyar néphagyományt. Teret 

biztosít azoknak az élményszerű egyéni és közösségi tevékenységeknek, amelyek a család, az 

otthon, a lakóhely, a szülőföld, a haza és népei megbecsüléséhez, velük való azonosuláshoz 

vezetnek. Segíti az egyéni, családi, közösségi, nemzeti azonosságtudat kialakítását. Megala-

pozza és áthatja a különböző műveltségi területeket.  

Rendszerezett ismeretanyagként pedig lehetőséget teremt a magyar népi kultúra értékein ke-

resztül a saját és a különböző kultúrák, a környezet értékeit megbecsülő és védő magatartás, 

illetve a szociális érzékenység kialakítására. A tanulók felfedezik, hogy a nemzedékeken át lét-

rehozott közösségi hagyomány összeköti őket a múlttal és segít nekik eligazodni a jelenben. 

Felismerik, hogy az emberiség évezredek óta felhalmozódott tapasztalatai a legegyszerűbb és 

éppen ezért a legfontosabb mindennapi kérdésekre adott gyakorlati válaszok tárháza. Megértik 

a tanulók, hogy a néphagyomány az általános emberi értékek hordozója, ezért ismerete az álta-

lános műveltséghez is szükséges. 

A tantárgy megalapozza a tanulók nemzeti önismeretét, a nemzettudatát, a tevékeny hazasze-

retetet. Tudatosítja a tanulókban, hogy először minden népnek a saját hagyományát, nemzeti 

értékeit kell megismernie, hogy azután másokét is, a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek, 

a világ többi népének kultúráját, az egyetemes értékeket, a köztük lévő kölcsönhatást is meg-

érthesse. Ösztönöz a szűkebb és tágabb szülőföld, a magyar nyelvterület hagyományainak és 

történelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetből felidézhető, vagy a még élő népha-

gyományok gyűjtésére.  

Bővíti a tanulók művelődéstörténeti ismereteit, a hagyományőrzést, népi kultúránk, nemzeti 

értékeink megbecsülését. Értékrendjével hozzájárul a tanulók értelmi, érzelmi, etikai és eszté-

tikai neveléséhez, a természettel való harmonikus kapcsolatuk kialakításához és a társadalomba 

való beilleszkedésükhöz.  A tanítás során – pedagógiai és néprajzi szempontok szerint kiválasz-

tott hon- és népismereti, néprajzi forrásanyagok felhasználásával –, minél több lehetőséget kell 

teremteni a néphagyományok élményszerű megismerésére. Törekedni kell a tanulók cselekvő 

és alkotó részvételére a tanulás során, hogy az érzékelésen, észlelésen, élményeken keresztül 

jussanak el az elvontabb ismeretekig, az összefüggések meglátásáig. 

 

Tematikai egységek 

A Nemzeti alaptanterv hon- és népismereti témaköreinek kidolgozása a kerettantervben hat te-

matikai egységben valósul meg. A közvetlen környezetből kiinduló, koncentrikus körökben 

bővülő ismeretek feldolgozása képezi a rendszerezés alapelvét. A családi környezet, majd a 

lakóhely megismerése után a hagyományos paraszti társadalom anyagi és szellemi kultúrájának 

feltárását, illetve a Kárpát-medencében élő etnikai csoportok, nemzetiségek bemutatását ismét 

a szülőföldhöz való visszatérés zárja le. Így a tanulók a saját környezetükhöz kapcsolva tudják 

összegezni a megszerzett ismereteket.  

 

 

1. Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Az én világom I. 

A XIX-XX. század fordulóján jellemző hagyományos 

paraszti életmód megismerése, összevetése a jelenkor 

életmódbeli jellemzőivel. 

Óra-ke-

ret: 

2 

 Előzetes tudás Alsó tagozatos olvasmányok a családról.  

 

Tantárgyi fejlesztési 

célok: 

Ismeretek merítése családi történetekből, beszélgetésekből, néprajzi 

leírásokból, archív fotó- és filmanyagokból, a tanár történeteiből. 

A megszerzett ismeretek tágítják, és teljesebbé teszik a néhány 

emberöltővel korábbi időszakról alkotott képet. 

 

2. Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Az én világom II. 

A XIX-XX. század fordulóján jellemző hagyományos paraszti 

életmód megismerése, összevetése a jelenkor életmódbeli jel-

lemzőivel. 

Óra-

keret: 

3 



 

 

 Előzetes tudás Az én világom. Családismeret, családtörténet. 

 

Tantárgyi fejlesztési 

célok: 

A lokális ismeretek nyomán elmélyül a tanulókban a szülőföld szeretete, 

a helyi értékek megbecsülése. Körvonalazódik előttük a helyi társada-

lom tagoltsága, megismerik a közösség sokszínűségét, és az ebben rejlő 

gazdagságot. 

 

 

3. Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Találkozás a múlttal I.  

A paraszti ház és háztartás, a ház népe.  

Népi mesterségek. 

A XIX–XX. század fordulóján jellemző hagyományos paraszti 

életmód megismerése, összevetése a jelenkor életmódbeli jel-

lemzőivel. 

Óra-

keret: 

6 

 Előzetes tudás Családtörténet, településtörténet. 

 
Tantárgyi fejlesztési 

célok: 

A hagyományos paraszti életmód fontosabb elemeiben felfedezik a ter-

mészeti tényezők meghatározó szerepét, a környezeti feltételekhez való 

alkalmazkodást. 

 

4. Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Találkozás a múlttal II. A hétköznapok rendje (táplálko-

zás, ruházat, életvitel). A XIX–XX. század fordulóján jel-

lemző hagyományos paraszti életmód megismerése, összeve-

tése a jelenkor életmódbeli jellemzőivel. 

Óra-

keret: 

7 

 Előzetes tudás A paraszti ház és háztartás, a ház népe. Népi mesterségek. 

 
Tantárgyi fejlesztési 

célok: 

A gazdálkodó élet főbb területeinek megismerésével kialakul a 

tanulókban az ökonomikus szemlélet, a rendelkezésre álló természeti 

javak ésszerű felhasználása, az önellátás fontosságának belátása. 

 

 

5. 
Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Hagyományos és népi (vallási) ünnepeink eredete és 

szokásrendje.  

Jeles napok, ünnepi szokások a paraszti élet rendjé-

ben.  

Társas munkák, közösségi alkalmak. 

Óra-keret 

13 

 Előzetes tudás Az alsó tagozaton (ének-zene, magyar nyelv és irodalom, környezetis-

meret órák), valamint a különböző műveltségi területeken előforduló 

hon- és népismereti tartalmak. 

 Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A tanulók megismerik a jeles napi, ünnepi szokásokat, az emberi élet 

fordulóihoz kapcsolódó népszokásokat, valamint a társas munkák (pl. 

szüret, kukoricafosztás) és más közösségi alkalmak (pl. vásár, búcsú) 

hagyományait és jelentőségüket a paraszti élet rendjében. Felismerik a 

hétköznapok és ünnepek váltakozását, ritmusát.  

Élményszerű, tevékenységközpontú, hagyományhű módon elsajátítják 

egy-egy ünnepkör, jeles nap köszöntő vagy színjátékszerű szokását, va-

lamint a társas munkákhoz, közösségi alkalmakhoz kapcsolódó szoká-

sokat, különös tekintettel a helyi hagyományokra.  

 

 

6. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Magyarok a történelmi és a mai Magyarország terü-

letén. 

Néprajzi tájak, tájegységek és etnikai csoportok hon- 

és népismereti, néprajzi jellemzői a Kárpát-medencé-

ben és Moldvában.  

A hazánkban élő nemzetiségek és etnikai kisebbség.  

Óra-keret 

5 

 Előzetes tudás Hon- és népismeret előző témái. 

 Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A magyar néphagyomány sokszínűségének és közös vonásainak meg-

ismerése a tájegységek, etnikai csoportok hon- és népismereti, néprajzi 

jellemzőinek bemutatásával. A saját közösség megismerése által az 

identitástudat erősítése. A földrajzi környezet, a történeti és a gazdasági 



 

 

tényezők hatásának felismerése a néphagyományok alakulására, konk-

rét táji példákon keresztül. 

 

 

 

1-2. tematikai egység: Az én világom I-II.  

Az én világom címmel két nagyobb tematikai egység tárgyalja a XIX-XX. század fordulóján 

jellemző hagyományos paraszti életmódot, és lehetőséget biztosít a jelenkor életmódbeli jel-

lemzőivel való összevetésre. A fejlesztési célok között első helyen jelenik meg a családi törté-

netekből, beszélgetésekből, néprajzi leírásokból, archív fotó- és filmanyagokból történő isme-

retszerzés. Ezek az ismeretek tágítják, és teljesebbé teszik a három emberöltővel korábbi idő-

szakról alkotott képet, jól kiegészítik a tantárgyi ismereteket. 

A család megismerése a kiindulópont az egyre táguló körben megjelenő társadalmi környezet 

bemutatásához. A szomszédság, rokonság terminológiájának feltárása után következik a falu 

illetve a város, a közvetlen lakóhely természeti adottságainak, helytörténetének, néphagyomá-

nyainak megismerése. A település társadalmi rétegződését etnikum, felekezet, foglalkozás, élet-

kor, vagyoni helyzet alapján vizsgálják a tanulók, és megismerik a lakóhelyhez köthető neves 

személyiségeket, nevezetes épületeket, intézményeket, kibővítve a régió hon- és népismereti 

jellemzőivel. Ehhez a két nagy tematikai egységhez elsődlegesen csak vizsgálati szempontokat 

fogalmaz meg a kerettanterv, mivel legfőképpen a helyi kutatások és gyűjtőmunka eredménye-

ként lehet feldolgozni a közvetlen környezetre vonatkozó ismereteket.  

Ez a témakör elősegíti a legszűkebb közösséghez, a családhoz, a lokális közösséghez való tar-

tozás érzésének kialakulását, alkalmat biztosít értékének tudatosítására. A tanulók megismer-

kedhetnek nagyszüleik, dédszüleik világának erkölcsi normáival, találkozhatnak harmonikusan 

működő családi mintákkal. A hagyományos paraszti családmodell működésében az értékte-

remtő munka, a javakkal való ésszerű gazdálkodás meghatározó szerepének feltárása segíti az 

ökonomikus gondolkodás kialakítását.  Képesek lesznek az otthon, a lakóhely, a szülőföld, a 

haza megbecsüléséhez vezető egyéni és közösségi tevékenységek elsajátítására; a közösségért 

végzett munka értékeinek kiemelésére, tiszteletére. Lehetőség nyílik a szülőföldhöz kötődés, a 

hazaszeretet érzésének kialakítására. 

 

3-4. tematikai egység: Találkozás a múlttal I-II.  

Találkozás a múlttal címen szintén két tematikai egység foglalkozik a XIX–XX. század fordu-

lóján jellemző hagyományos paraszti életmód bemutatásával, a jelenkor életmódbeli jellemző-

ivel való összevetéssel. A közvetlen lakókörnyezet, a ház és a ház részeinek, berendezésének 

megismerése ad keretet a házban élő család mindennapi életének megismeréséhez. A házak 

történeti fejlődésének bemutatásánál a jurtától a veremházon és az egysejtű épületeken át jutunk 

el a Kárpát-medencében általánosan jellemző háromosztatú paraszti lakóház megismeréséhez, 

és a táji különbségek feltárásához. Fontos fejlesztési követelmény a természeti körülmények, a 

rendelkezésre álló építési anyagok és a különböző háztípusok kialakulása közötti összefüggések 

felfedezése. 

A konyhai cserépedényeknek és az ételkészítés eszközeinek funkció szerinti osztályozása; a 

legfontosabb ételek alapanyagainak, elkészítési módjának, eszközkészletének megfeleltetése az 

ismeretszerzésen túl a logikai készség, a rendszerező képesség fejlesztését is jól szolgálja. A 

lakószobák berendezési tárgyainak megismerése, funkcióváltásuk nyomon követése az életmód 

és a divat változásának megfigyelésére is alkalmat biztosít. 

A család felépítésének, a családon belüli korok és nemek szerinti munkamegosztás tradicionális 

rendjének megismerése lehetőséget teremt a gyerekek saját feladataival való összevetésre, a 

családban elfoglalt helyük értékelésére. A témakör kiemelt feladata a belenevelődés folyama-

tának bemutatása, a játék szerepének hangsúlyozása. A felnőttek életét utánzó játékok a gyere-

kek számára a felnőttkorban rájuk váró feladatok megtanulását, a szerepek elsajátítását segítet-

ték elő, és a funkciójuk a mai napig sem változott.  



 

 

A hétköznapok rendjének megismerése során a hagyományos paraszti életmód fontosabb ele-

meiben felfedezhetik a tanulók a természeti tényezők meghatározó szerepét, a környezeti felté-

telekhez való alkalmazkodást. Tovább erősödik bennük az ökonomikus szemlélet, a rendelke-

zésre álló természeti javak ésszerű felhasználása, az önellátás fontosságának belátása. 

A gazdálkodó ember legfontosabb munkái közül megjelennek a témakörön belül a gabonamun-

kák és a hozzájuk kapcsolódó szokások, az állattartás különböző módjai, illetve a női munkák 

közül a kenderfeldolgozás. A hétköznapi vászonviseletet elemeit összehasonlíthatják a gyere-

kek saját ruházatukkal: megfigyelhetik és megfogalmazhatják a hasonlóságokat és a különbsé-

geket. A témakör fontos fejlesztési feladata az önellátó életvitel meghatározó elemeiben a ter-

mészettel kialakított harmonikus kapcsolat előnyeinek kiemelése, a közösen végzett munka elő-

nyeinek, közösségerősítő hatásának felismerése.  

Az ételek és az étkezési szokások megismerése lehetőséget teremt a hagyományos paraszti táp-

lálkozás jellemzőinek, és a gyerekek saját étkezési szokásainak összevetésére. A szembetűnő 

különbségek, és a tovább élő táplálkozási szokások megfogalmazása során kirajzolódnak az 

életmódváltás hatásai. 

A térbeli tájékozódásra is lehetőséget biztosít a jellegzetes ünnepi viseletek táji eltéréseinek, 

jellemző elemeinek megismerése. A magyar népviseletek sokszínűségének felfedezése mellett 

azok mélyebb tartalmának, a közösséghez tartozás külső kifejezésformájának észrevétele is el-

engedhetetlen követelménye az ismeretszerzésnek. A kritikai gondolkodás fejlesztését szolgálja 

az egykori és a mai megjelenési formáik jelentéstartalmának feltárása. 

 

5. tematikai egység: Hagyományos és népi (vallási) ünnepeink eredete és szokás-

rendje, jeles napok, ünnepi szokások a paraszti élet rendjében, társas munkák, 

közösségi alkalmak  

Az ötödik témakör a hagyományos és népi (vallási) ünnepeink eredetét és szokásrendjét, a jeles 

napok, ünnepi szokásokat, az emberi élet fordulóit, valamint a társas munkákat, közösségi 

alkalmakat tartalmazza. Fontos fejlesztési cél, hogy a tanulók megismerjék a jeles napi, ünnepi 

szokásokat, az emberi élet fordulóihoz kapcsolódó népszokásokat, valamint a társas munkák 

(pl. szüret, kukoricafosztás) és más közösségi alkalmak (pl. vásár, búcsú) hagyományait és je-

lentőségüket a paraszti élet rendjében, felismerjék a hétköznapok és ünnepek váltakozását, 

ritmusát.  

Törekedni kell arra a tanítás során, hogy élményszerű, tevékenységközpontú, hagyományhű 

módon sajátítsák el a tanulók egy-egy ünnepkör, jeles napi köszöntő vagy színjátékszerű szo-

kását, valamint a társas munkákhoz, közösségi alkalmakhoz kapcsolódó szokásokat, különös 

tekintettel a helyi hagyományokra. Lehetőség szerint hallgassanak meg eredeti 

hangzóanyagokat, nézzenek meg filmeket is a népszokásokról. A szokásokhoz kapcsolódó te-

vékenységeket is gyakorolhatják, például jeles napok, ünnepi szokások tárgyainak elkészítésé-

vel; régi fényképek, tárgyak, rajzok, ábrák gyűjtésével; szóbeli, írásbeli élménybeszámolóval 

pl. a helyi hagyományokról. 

Az emberi élet fordulóihoz (keresztelő, gyermekkor, leány-, legényélet, lakodalom) kapcsolódó 

szokások néhány jellegzetességét, pl. olvasmányok, olvasmányrészletek segítségével 

összehasonlíthatják  a mai korral. Fontos annak tudatosítása,  hogyan segítette a hagyományos 

faluközösség az egyént mindezen jelentős eseményeknél.  

Az ismeretszerzés, tanulás során az életkornak megfelelő néprajzi forrásanyagokat is felhasz-

nálhatnak a tanulók, valamint a tanár által adott megfelelő útbaigazítással az internetet is 

igénybe vehetik. A tanulók az ismeretanyag elsajátítása során felfedezik, hogyan igyekezett a 

hagyományos faluközösségben harmonikus kapcsolat kialakítására az ember a természettel, a 

faluközösség tagjaival; hogyan igazította a gazdasági munkákat az évszakok váltakozásához. A 

térbeli tájékozódásukat egy-egy megismert népszokás tájegységhez, etnikai csoporthoz történő 

kötése is segíti. 

 



 

 

6. tematikai egység: Magyarok a történelmi és a mai Magyarország területén. Nép-

rajzi tájak, tájegységek és etnikai csoportok hon- és népismereti, néprajzi jellemzői a 

Kárpát-medencében és Moldvában. A hazánkban élő nemzetiségek és etnikai kisebb-

ség.  

A hatodik témakör főbb egységeinek fejlesztési célja a magyar néphagyomány sokszínűségé-

nek és közös vonásainak megismerése: a tájegységek, a szülőföld, az etnikai csoportok hon- és 

népismereti, néprajzi jellemzőinek bemutatásával; az anyagi kultúra, társadalomismeret és a 

folklór köréből vett különböző példák ismertetésével. Tudatosuljon a tanulókban, hogy a hatá-

ron túl hol élnek magyarok, legyenek képesek felsorolni a magyar nyelvterület jellegzetes 

néprajzi tájait, tájegységeit. Meg tudják nevezni a magyar nyelvterületen  élő etnikai 

csoportokat (pl. palóc, matyó, kun, székely), illetve fel tudják sorolni  a Magyarországon élő 

nemzeti kisebbségeket (pl. német, szlovák, szerb, horvát, szlovén, román, roma). Legyen 

fogalmuk a tanulóknak a nagy tájegységek területéhez köthető világörökségekről, a magyar 

szellemi kulturális örökségekről, a nemzeti parkokról. Fontos cél, hogy tanulói tevékenységek 

is kapcsolódjanak a különböző témákhoz pl. a megismert (helyi) népszokások, népdalok, mesék 

közösség előtti bemutatása; képek gyűjtése a tájakra jellemző népviseletekről, népi építészetről, 

népművészetről, hagyományokról; látogatás,  tanulmányi kirándulás pl. tájházba, múzeumba. 

A térben való tájékozódást segíti a Dunántúl és Kisalföld, Észak-Magyarország, Alföld és a 

nagytájakhoz kapcsolódó határon túli tájegységek, valamint Erdély és Moldva beazonosítása a 

térképen, valamint a kistáj, a szülőföld beillesztése a korábban megismert megfelelő nagytájba. 

 

Összegzés 

Az első négy témakör feldolgozása során a tanulók megismerik lakóhelyük, szülőföldjük ter-

mészeti adottságait, hagyományos gazdasági tevékenységeit, néprajzi jellemzőit, történetének 

nevezetesebb eseményeit, jeles személyeit. A tanulási folyamatban kialakul az egyéni, családi, 

közösségi, nemzeti azonosságtudatuk. Általános képet kapnak a hagyományos gazdálkodó élet-

mód fontosabb területeiről, a család felépítéséről, a családon belüli munkamegosztásról. A meg-

szerzett ismeretek birtokában képesek lesznek értelmezni a más tantárgyakban felmerülő nép-

ismereti tartalmakat. 

Az ötödik tematikai egység feldolgozásával a tanulók felfedezik a jeles napok, ünnepi szoká-

sok, az emberi élet fordulóihoz kapcsolódó népszokások, valamint a társas munkák, közösségi 

alkalmak hagyományainak jelentőségét, közösség megtartó szerepüket. Élményszerűen, hagyo-

mányhű módon elsajátítják egy-egy jeles nap, ünnepkör köszöntő vagy színjátékszerű szokását, 

valamint a társas munkák, közösségi alkalmak népszokásait és a hozzájuk kapcsolódó tevé-

kenységeket. A hatodik témakör során megismerik a magyar nyelvterület földrajzi-néprajzi 

tájainak, tájegységeinek, valamint szülőföldjük hon- és népismereti, néprajzi jellemzőit; a ha-

zánkban élő nemzetiségeket és etnikai kisebbséget. 

  



 

 

 

VIZUÁLIS KULTÚRA 

az általános iskolák 1–4. évfolyama számára 

Célok és feladatok 

A vizuális nevelés legfőbb célja, hogy hozzásegítse a tanulókat a látható világ jelenségeinek, 

a vizuális művészeti alkotásoknak mélyebb átéléséhez, értelmezéséhez, környezetünk értő ala-

kításához. A tantárgy így nemcsak a képző- és iparművészet területeinek a feldolgozásával fog-

lalkozik tehát, hanem tartalmai közé emeli a vizuális jelenségek, közlések olyan köznapi for-

máinak vizsgálatát is, mint a tömegkommunikáció vizuális megjelenései, a legújabb elektroni-

kus médiumokhoz kapcsolódó jelenségek és az épített, alakított környezet. A képzőművészet, 

vizuális kommunikáció, tárgy- és környezetkultúra a vizuális kultúra tantárgynak olyan részte-

rületei, amelyeknek a tartalmai végigkísérik a közoktatásban a vizuális nevelést. Ezek a részte-

rületek azonban csak a legfontosabb tartalmakat biztosítják a fejlesztéshez, de a hatékony fej-

lesztés csakis komplex feladatokban, egymással összefüggő feladatsorokban értelmezhető. A 

tantárgy oktatása tevékenység-, illetve gyakorlatközpontú, ahol alapvető fontosságú a játékos-

kreatív szemlélet, illetve hogy a tantárgy tartalmainak feldolgozása komplex, folyamatorientált 

megközelítésben történjen, így a projektmódszer eszközét is felhasználja a tanítás-tanulás fo-

lyamatában. 

A vizuális kultúra tantárgy gyakorlati tevékenységeinek fontos célja az érzéki tapasztalás, a 

környezettel való közvetlen kapcsolat fenntartása, erősítése, ezáltal a közvetlen tapasztalatszer-

zés, az anyagokkal való érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozása. További cél tuda-

tosítani az érzékelés különböző formáinak kapcsolatát, amely a számítógépes környezet bevo-

násával képes egy újabb, „más minőségű” intermediális szemléletet is kialakítani. A fejlesztés 

átfogó célja segíteni a tanulókat abban, hogy képesek legyenek az őket érő hatalmas mennyi-

ségű vizuális és térbeli információt, számtalan spontán vizuális hatást minél magasabb szinten, 

kritikusan feldolgozni, a megfelelő szelekciót elvégezni, értelmezni, továbbá ezzel kapcsolatos 

önálló véleményt megfogalmazni. Cél továbbá segíteni a művészi és köznapi vizuális közlések 

pontos értelmezését, továbbá fokozni az alkotómunka során a vizuális közlés és kifejezés ár-

nyalt megjelenítését. Meghatározó szerepe miatt fontos a vizuális környezet alapját képező épí-

tett környezet iránti tudatosság fejlesztése a tapasztalás, értelmezés, alkotás folyamatán keresz-

tül. Fontos mindemellett a térbeliség és a térbeli helyzetek tudatosítása, hiszen a képszerű meg-

ismerés mellett továbbra is meghatározó a téri-tárgyi világban történő tájékozódás minősége. 

Az épített környezet és a tárgyak világának, valamint a környezetalakítás lehetőségeinek jobb 

megértése, s az ezzel járó felelősségek megtapasztalása teszi lehetővé, hogy a gyerekek képesek 

legyenek az épített környezettel egészségesen együtt élni, annak kevésbé kiszolgáltatottá válni, 

így egy „környezettudatos” életformát elfogadni és gyakorolni. A vizuális nevelés kiemelt fon-

tosságú feladata a kreativitás működtetése, illetve fejlesztése, a kreatív képességek kibontakoz-

tatása. Nagy hangsúlyt kap a kreatív problémamegoldás folyamatának és módszereinek tudato-

sítása, mélyítése. A fejlesztés minden más tantárgytól megkülönböztető lehetősége az örömteli, 

élményt nyújtó, a személyes megnyilvánulásnak legnagyobb teret engedő alkotótevékenység 

megszerettetése, ezáltal a motiváció fokozása, egy szélesebb értelemben vett alkotó magatartás 



 

 

kialakítása. Cél továbbá a problémamegoldó képesség erősítése, hisz a feladatok önálló megol-

dása bizonyos rutinok, készségek kialakításával kezdődik, majd az egyre önállóbban végzett 

tevékenységeken keresztül jut el a projektfeladatok önálló megoldásáig. A tanulók önismereté-

nek, önkritikájának, önértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmód kialakításával a gyakor-

lati tevékenységeken keresztül valósul meg, amelyek mindegyike – eredeti céljától függetlenül 

is – személyiségfejlesztő hatású. Motiváló hatásuk mellett segítik az érzelmi gazdagodást, az 

empátia, az intuíció fejlesztését, az önálló ízlés, a belső igényesség kialakulását, az önértékelés 

és önismeret kialakulása révén pedig a céltudatos önszabályozást. 

A vizuális kultúra tanításának fontos alapelve azonban, hogy a művészeti nevelés valójában 

művészettel nevelésként értelmezendő, hisz a közoktatásban a művészet nem lehet célja, csupán 

eszköze a nevelésnek, azaz egy közismereti tárgy közvetlen feladata nem lehet a „művészkép-

zés”.  

A tantárgy fontosságát hangsúlyozza, hogy az információs csatornák gazdagodása a szöve-

ges információ befogadása mellé felzárkóztatja a vizuális információk tudatos befogadásának 

fontosságát is, hisz az információk forrása és jellege alapján szöveg és kép együttes értelmezése 

napjainkban gyakoribb jelenség valós élethelyzetekben. A médiatudatosság fejlesztésének tehát 

egyre fontosabb aspektusa már ebben az iskolaszakaszban is a vizuális megfigyelés és értelme-

zés segítségével megvalósuló médiahasználat és médiaértés.  

A médiatudatosság fejlesztése elsősorban a gyerekek saját médiaélményeinek feldolgozá-

sán és a médiaszövegek kifejezőeszközeivel való ismerkedésen keresztül zajlik. Az élményfel-

dolgozás folyamatában a médiából származó élményekhez kapcsolódó érzések és gondolatok 

formát kapnak, így lehetővé válik az élményre való reflexió. A médiaélmény a feldolgozás 

eredményeként médiatapasztalattá válhat. A folyamatban szerepet játszik a fantáziavilág, a sze-

mélyes adottságok, az egyéni élethelyzet és az addig összegyűjtött tapasztalatok, ismeretek.  

Az ismeretanyag a gyerekek mindennapi médiaélményeire épít, azokból vett példák alapján 

beszél a média kifejezőeszközeiről, társadalmi funkcióiról, működésmódjáról. A tanulási fo-

lyamat szabad beszélgetés, vita, személyes vélemény megfogalmazásán keresztül zajlik, aktív 

alkotó tevékenységre, kooperatív technikákra épül, amely során kiemelt figyelmet kap az em-

pátia és a kompromisszumkészség, ezáltal fejlődik az állampolgári kompetencia. 

1–4. évfolyam 

Az általános iskola alsó tagozatán a fejlesztéscentrikus vizuális kultúra tanulása alapvetően 

két célt szolgál: a kezdeti motiváltság és az örömteli alkotás fenntartását, valamint a vizuális 

műveltség megalapozását.  

A kisiskolások az iskolai tanulmányaik megkezdésekor általában már – életkoruknak meg-

felelő szinten – használják a vizuális kifejezés bizonyos eszközeit. Az első iskolai években 

mégsem ezek tudatosítása a tanító kiemelt feladata, hanem a változatos és a tanulók érdeklődé-

sét felkeltő játékos feladatokkal, új technikákkal, kifejezési módokkal a kifejezőképesség fej-

lesztése, a vizuális kommunikáció alapját képező ismeretek szinte észrevétlen átadása a játékos 

gyakorlati feladatokon keresztül, a gyerekek életkori sajátosságaiból fakadó önkifejezési kedv 

és a kifejezés, alkotás felszabadultságának további ösztönzése. Ebben az életkorban kezdődik 

a valós terek tudatos használata. Az épített környezeti nevelés során a gyerekek által ismert 

környezet (például iskola, otthon) felfedezésén és különböző építő-alkotó játékokon keresztül 



 

 

fejlődik környezetük megfelelő alakításának képessége. Fontos, hogy a gyerekek megőrizzék a 

kezdeti motiváltságot, hogy örömteli legyen számukra az alkotás, hogy „játszva tanuljanak”.  

A vizuális kultúra tanítása természetes módon kínálja az együttműködést más művészetek-

kel és más tantárgyakkal (pl. anyanyelv, természetismeret), a vizuális nevelés komplex, tantár-

gyakon átívelő jellegét hangsúlyozva. Fontos eszköz, hogy lehetőséget adjunk a különböző mű-

vészeti ágak sajátos kifejező nyelvének megismerésére, a vizuálisan érzékelhetőn túl más ér-

zékszervi tapasztalatok kiaknázására is. 

A vizuális fejlesztés hatékony módja, hogy a tananyagot problémakörökbe, életszerű szitu-

ációkba ágyazva tárjuk a gyerekek elé. Fontos továbbá, hogy használjuk ki a tantárgy adta al-

kotó lehetőségeket és – különösen az alsó tagozaton – a befogadó feladatokat is a kreatív alkotás 

kereteiben oldjuk meg. Az alkotva befogadás elvének megvalósítása mellett ismertessünk meg 

a gyerekekkel minél több művészeti alkotást; alkotó óráinkon szemléltessük a témát és a tech-

nikát a művészet kezdeteitől napjaikig létrejött, valós esztétikai értéket képviselő műalkotások-

kal, beszélgetéseket is kezdeményezve ezekről.  

Az első két évfolyamon a gyerekek életkori sajátosságaihoz alkalmazkodva a vizuális kul-

túra részterületei közül a belső képek kialakulását segítő „Kifejezés, képzőművészet” és a 

„Tárgy- és környezetkultúra” elsősorban a tárgykészítés és téralkotás tevékenységével kerüljön 

túlsúlyba, a 3–4. évfolyamon növekedhet az elvontabb „ Vizuális kommunikáció” részterület 

tartalmait feldolgozó feladatok aránya. 

Az életünket jelentősen befolyásoló jelenség a média, amely a vizuális kultúra megkerülhe-

tetlen része. A vizuális nevelés keretein belül zajló médianevelést célszerű már a bevezető sza-

kaszban elkezdeni, reagálva a gyerekek médiahasználati szokásaira, erősítve a médiatudatossá-

got. 

Az első két osztályban a médianevelés kiemelt célja a saját médiaélmények feldolgozásán 

keresztül a reflektív médiahasználat fejlesztése, annak tudatosítása, hogy az élményfeldolgozás 

során a médiaélmények átalakíthatóak. Az élményfeldolgozás hozzájárul a médiatartalmak kö-

zötti tudatosabb választás igényének megalapozásához, illetve megerősítéséhez is.  

A médiaszövegek kifejezőeszközeivel való ismerkedés nemcsak a médiaszövegek olvasási 

készségét mélyíti el, hanem megalapozza azt a felismerést is, hogy a médiaszövegek mestersé-

gesen előállított termékek, konvenciókra alapozó nyelvi konstrukciók, melyek üzeneteket köz-

vetítenek. Ezen keresztül a valóság és fikció közötti különbségtétel képessége is fejlődik. 3-4. 

évfolyamon a médiaélmények feldolgozása, az audiovizuális alkotások kifejezőeszközeinek 

megismerése, az életkorhoz igazodó meseregények, ifjúsági regények és azok filmes adaptáci-

ójának összehasonlításán, feldolgozásán keresztül kapcsolható össze az olvasás kultúra fejlesz-

tésével. Elsősorban a hír és információ, illetve a reklám mindennapokban betöltött szerepe, ér-

tékelése, sajátosságai kerülnek elő ebben az időszakban. 

Az ismeretanyag átadását érdemes a gyerekek által ismert és kedvelt médiatartalmakra épí-

teni, ez az élményszerű feldolgozási mód a játszva tanulás lehetőségét teremti meg. A gyerekek 

a megismert kifejezőeszközöket önálló kreatív alkotások (rajzok, fotók, hangzó anyagok) elké-

szítése közben alkalmazni kezdik, ezáltal tapasztalati úton mélyül a kifejezőeszközökről elsa-

játított ismeret. Többek között e momentum az, amely ebben az iskolaszakaszban a média és 

mozgóképkultúra fejlesztési feladatait szorosan összeköti a vizuális kultúra tantárggyal.  

Az olvasástanulás időszakában különösen fontos az audiovizuális kultúra és a könyvkultúra 

kapcsolatának bemutatása. A szövegolvasás és a médiaszöveg-olvasás tanulása összekapcsol-



 

 

ható, kölcsönösen erősíthetik egymást. Az olvasási készség fejlesztését és az olvasási kedv nö-

velését célozzák azok a kreatív gyakorlatok, amelyek során az életkorhoz igazodó mesék, tör-

ténetek és rajzfilmes adaptációik összehasonlítására, feldolgozására kerül sor.  

A személyes kommunikáció és a közvetett kommunikáció közötti különbségek megisme-

rése segíti a médiakörnyezetben való tájékozódást, a tapasztalati valóság és a média által köz-

vetített valóság közötti különbségek felismerését.  

Mivel a gyerekek ebben az életkorban a valós tereken kívül a virtuális tereket is használni 

kezdik, szükség van a virtuális terekhez kapcsolódó élmények feldolgozására is. Az első két 

évben elsősorban a videojátékok használatával kapcsolatosan nyílik lehetőség az élményfeldol-

gozásra. 3–4. évfolyamon alapvető fejlesztési cél a tanulók biztonságos és kreatív internet hasz-

nálatát segítő képesség- és készségfejlesztés, a hálózati kommunikációban való biztonságos 

részvételhez szükséges alapismeretek, viselkedési szabályok megismertetése. 

A fejlesztési célok tehát mind a vizuális kultúra, mind a mozgóképkultúra és médiaismeret 

fejlesztési feladatai esetében tevékenységközpontú, kreatív, élményekkel telített helyzetekben 

játékos, alkotó, önálló vagy csoportos feladatmegoldással érhetőek el.  

Az értékelés elvei és eszközei 

A vizuális kultúra órákon az értékelés legfőbb célja, hogy a tanulókat hozzásegítse a körü-

lötte lévő világ jelenségeinek, művészeti alkotásainak mélyebb megértéséhez.  

Legyen képes ezeket munkáiban megjeleníteni és tartalmát szóban bemutatni. 

Figyelembe vesszük a gyerek egyéni képességeit, motiváltságát és értékelésünk akkor lesz 

fejlesztő jellegű, ha egyénre szabott. 

A munkafolyamat során fejlesztjük a gyerek önértékelését. Törekszünk arra, hogy a művé-

szeti és vizuális közléseket helyesen értelmezi és kifejezéseiket, kifejező eszközeit helyesen 

használja. 

Cél a problémamegoldó képesség fejlesztése, mely az értékelésben úgy nyilvánul meg, hogy 

legyen képes a tanuló az egyéni feladatmegoldástól eljutni a projektmunkákban való együttmű-

ködésig. 

Legyen képes az információs csatornák közti tudatos választásra, s tudja megindokolni a 

döntését. 

Az értékelés lehetőségei 

 – Részvétel a tervezési folyamatban. 

 – A munkafolyamatok fázisainak betartására való igény. 

 – A munkához való hozzáállás, motiváltság. 

 – A fantázia, kreativitás megjelenése az egyéni munkákban. 

 – A tanult fogalmak pontos ismerete és alkalmazása- 

 – Tudatos tájékozottság a média világában. 

Óraterv 



 

 

 1.évfolyam 2.évfolyam 3.évfolyam 4.évfolyam 

Heti óraszám 2 2 2 2 

Éves óraszám 72 72 72 72 



 

 

1. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

1. évfolyam 2 72 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Kifejezés, képzőművészet 

Átélt élmények és események 
12+2 

2. Kifejezés és képzőművészet 

Valós és képzelt látványok 
10 

3. Vizuális kommunikáció 

Vizuális jelek a környezetünkben 
8 

4. A média társadalmi szerepe és használata 

Médiahasználati szokások 

Médiumok, médiaélmény, feldolgozás 

2 

5. A média kifejezőeszközei 

Kép, hang, cselekmény 
3 

6. A média társadalmi szerepe és használata 

Személyes élmény, médiaélmény 
1 

7. A média társadalmi szerepe és használata 

Tájékozódás a virtuális terekben 
1 

8. Tárgy- és környezetkultúra 

Környezetünk valós terei és mesés helyek 
14+3 

9. Tárgy- és környezetkultúra 

Valós és kitalált tárgyak 
14+2 

Összes óraszám: 65+7=72 

A pirossal jelölt órák a szabadon felhasználható 10%-os órakeret terhére lettek beosztva. 



 

 

Tematikai egység/ Fej-

lesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Átélt élmények és események 

Órakeret  

12+2 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az érzékelés finomítása. Különböző észlelési tapasztalatok, 

modalitások (látás, hallás, tapintás, szaglás, ízlelés) áttétele, 

„fordítása”. Saját élmények feldolgozása, vizuális megjelenítése 

és a kifejezőképesség fejlesztése a mondanivaló kifejezésének 

érdekében történő eszköz megválasztásával. Közvetlen élmény 

képi és téri megjelenítése. Színtapasztalatok gazdagítása, 

színismeretek bővítése. Színérzék fejlesztése. Színdifferenciáló 

képesség fejlesztése. Természeti látványok hangulatának 

visszaadása. Téralkotó és -ábrázoló képesség fejlesztése 

játéktárgyakkal, térbeli manipulációval. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A közvetlen környezetben található tárgyak, jelenségek 

minőségének (pl. illat, hang, zene, szín, fény, felület, méret, 

mozgás, helyzet, súly) megtapasztalása különböző játékos feladatok 

során, a célzott élménygyűjtés és vizuális megjelenítés (pl. festés, 

rajzolás, kollázs, mintázás, makettezés) érdekében, a vizuális nyelv 

alapvető elemeinek játékos használatával. 

 

Korábban átélt események, élmények (pl. kellemes, kellemetlen, 

hétköznapi, ünnepi, különleges, szokványos, felkavaró, unalmas) 

felidézésének segítségével, látott, hallott vagy elképzelt történetek 

(pl. tündérmesék, közösen kitalált játékok, helyzetek, mesék, 

mesefolyamok) megjelenítése sík és/vagy térbeli, plasztikai 

alkotásban (pl. színes, grafikus, vegyes technikájú, mintázott vagy 

konstruált) az elemi kompozíciós elvek figyelembevételével. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Figyelem a be-

szélgetőtársra. 

Szöveg üzenetének, ér-

zelmi tartalmának meg-

értése. 

 

Dráma és tánc: egyen-

súly-, ritmus- és térér-

zékelés.  

 

Ének-zene: emberi 

hang, tárgyak hangja, 

zörejek megkülönböz-

tetése hangerő, hang-

szín, ritmus szerint. 

 

Környezetismeret: 

Anyagok tulajdonságai, 

halmazállapot-változás. 

Kísérletek oldatokkal, 

fénnyel, hővel. 

 

Erkölcstan: én magam, 

szűkebb környezetem. 

 



 

 

Matematika: változás 

kiemelése, az időbeli-

ség megértése. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Érzékelés, pont, vonal, folt, forma. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Valós és képzelt látványok 

Órakeret  

10 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az illusztráció elemi fogalmának megértése, illusztráció készítése. 

Képalkotó- és kifejező képesség fejlesztése. Komponáló képesség 

fejlesztése a kiemelés eszközeivel. Vizuális fantázia (képzelőerő) 

fejlesztése. Asszociációs készség, képzettársítási készség fejlesztése. 

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai minőségek sokféleségének 

megtapasztalása. Plasztikai kifejezőképesség fejlesztése. Formaér-

zék, karakterérzék fejlesztése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mesék, versek valós vagy fantázia szereplőinek (pl. hősök, ártók, 

bajkeverők, segítők), természetes környezetének (pl. erdők, ligetek, 

állatok, vizek) illusztratív jellegű ábrázolása (pl. sorozatként, 

képeskönyvként) emlékképek felidézésével, megfigyelések 

segítségével és a fantázia által. 

 

Művészeti alkotások és fotók nézegetése megadott szempontok 

szerint (pl. alakok, szereplők, terek, tárgyak, mérete, színe, tónusa).  

Magyar nyelv és iroda-

lom: Élmények, tartal-

mak felidézése. Szép 

könyvek. 

 

Dráma és tánc: Drama-

tikus formák. 

Fejlesztő játékok.  

 

Környezetismeret: 

Mozgásjelenségek, kí-

sérletek. Optika. 

 

Ének-zene: Cselekmé-

nyes dalanyag, drama-

tizált előadás. Ritmus, 

hangszín, hangmagas-

ság, zene és zörej. 

 

Erkölcstan: Közössé-



 

 

gek. A mesevilág sze-

replői. Mese és való-

ság. 

 

Matematika: Képi em-

lékezés, részletek fel-

idézése. Nézőpontok. 

Mozgatás. Síkmetsze-

tek képzeletben.  

Kulcsfogalmak/ fogalmak Illusztráció, festészet, szobrászat, fotó. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális jelek a környezetünkben 

Órakeret  

8 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Megfigyelőképesség fejlesztése. Vizuális kommunikációs képesség fej-

lesztése. Képolvasással történő információszerzés, képi jelek, vizuális 

szimbólumok olvasása és létrehozása. Ábraolvasási és értelmezési kész-

ség fejlesztése. Redukciós képesség fejlesztése. A vizuális nyelv elemei-

nek, pont, vonal, folt, szín megismerése és tudatos használata, szerepük 

felismerése a képalkotásban. Vonalas jellegű, foltszerű előadásmód. 

Méretkülönbségek felismerése, a léptékváltás alapjai. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Jeltervezés, jelalkotás változatos méretben (pl. apró pecsét, tábla, 

land art szerű méretben udvaron, játszótéren), különböző 

anyagokból (pl. agyag, madzag, papírdúc, fatábla, talált anyag, 

homok, kavics, falevél, víz) meghatározott célok érdekében (pl. 

eligazodás, útbaigazítás, védelem, figyelemfelkeltés). 

 

 

Matematika: tájékozó-

dás térben, síkban, a tá-

jékozódást segítő vi-

szonyok. 

 

Környezetismeret: A 

térkép legfontosabb 

elemeinek felismerése. 

Jelek, jelzések. Termé-

szeti jelenségek, termé-

szetes anyagok.  

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: jelzőtáblák. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak  Látvány, jelalkotás. 



 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Médiahasználati szokások médiumok, médiaélmény-

feldolgozás 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Saját médiahasználati szokások tanulmányozása. Médiaélmények fel-

dolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. A különböző médiumok be-

azonosítása, tudatosítása. A médiatartalmak közötti választás tudatossá-

gának fejlesztése. Olvasási készség és szókincs fejlesztése médiaszöve-

gekkel. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A különböző médiumok (pl. könyv, televízió, rádió, in-

ternet, film, videojáték) megfigyelése, vizsgálata, ösz-

szehasonlítása, megadott szempontok (pl. érzékszer-

vekre gyakorolt hatás, eltérő jelhasználat) alapján köz-

vetlen tapasztalat és saját médiaélmények felidézésé-

nek segítségével. 

 

Az egyes médiumokhoz (pl. könyv, televízió, számító-

gép) kapcsolódó saját használati szokások megjelení-

tése szóban, vizuálisan (pl. rajzolás, bábkészítés) vagy 

szerepjátékkal. 

 

 

Magyar nyelv és irodalom: Mesék, 

narratív történetek. 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

egészséges és helyes szabadidős te-

vékenységek felsorolása, ismerte-

tése, megbeszélése. 

Erkölcstan: Önkifejezés és önbiza-

lom erősítése, önálló gondolkodás, 

identitástudat fejlesztése. 

A fantázia jelentősége, használata, 

kitalált történet önmagáról (jellem-

ábrázolás), meseszereplők osztályo-

zása: jó-rossz tulajdonságokkal való 

azonosulási képesség vizsgálata, 

önmagára vetítése. Önmaga megér-

tése. 

Környezetismeret: Az érzékszervek 

működésének megtapasztalása, sze-

repének, védelmének felismerése a 

tájékozódásban, az információszer-

zésben. Napirend, szabadidő, egész-

séges életmód. 

Dráma és tánc: kiscsoportos és pá-

ros rövid jelenetek kitalálása és be-

mutatása. 



 

 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 

Televízió, rádió, könyv, számítógép, színház, mozi, újság, műsor, rajzfilm, 

film. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média kifejezőeszközei 

Kép, hang, cselekmény 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Médiaélmények feldolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. Az érze-

lemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentráció, az 

érzékelés pontosságának fejlesztése. A médiaszövegek alapvető alkotó-

elemeinek azonosítása. Annak felismerése, hogy a médiaszövegek em-

berek által mesterségesen előállított alkotások (a média konstruált való-

ság). Részvétel a tanulócsoportban folyó beszélgetésben és vitában. Sa-

ját vélemény megfogalmazása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző médiaszövegek (pl. animációs mesék, video-

játékok) alapvető kifejezőeszközeinek (hanghatások, vi-

zuális jellemzők) megfigyelése és értelmezése közvetlen 

példák alapján. A kép és hang szerepének megfigyelése a 

mesevilág teremtésében (pl. animációs meséken keresz-

tül).  

 

Egyszerű médiaszövegek (pl. animációs mesék, reklám) 

cselekménye kezdő- és végpontjának, a cselekményele-

mek sorrendjének megfigyelése közvetlen példák alapján. 

Címadás.  

 

 

A hangok és képek által közvetített érzelmek (pl. öröm, 

szomorúság, düh, félelem) felismerése, kifejezése. 

 

 

 

Magyar nyelv és irodalom: A 

szövegértés szövegtípusnak meg-

felelő funkciójáról, folyamatáról 

alkotott ismeret, meggyőződés 

kialakítása, fejlesztése. 

Alapvető erkölcsi, esztétikai fo-

galmak, kategóriák (szép, csú-

nya, jó, rossz, igaz, hamis). 

A történetiségen alapuló össze-

függések megértése egy szálon 

futó történekben. 

Összefüggő mondatok alkotása 

képek, képsorok segítségével, 

adott vagy választott témáról. 

Erkölcstan: önmaga megértése, 

mesék kapcsolatrendszerének 

elemzése, mesei szereplők és tu-

lajdonságaik (lent-fönt, jó-rossz). 

Környezetismeret: az érzékszer-

vek működésének megtapaszta-

lása, szerepének, védelmének fel-

ismerése a tájékozódásban, az in-

formációszerzésben.  



 

 

Ének-zene: Emocionális érzé-

kenység fejlesztése. A teljes fi-

gyelem kialakításának fejlesz-

tése. Tapasztalat a zenei jelensé-

gekről. 

Dráma és tánc: mese főhősének 

kiválasztása és a választás indok-

lása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Zene, emberi hang, zaj, zörej, csend. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Személyes élmény, médiaélmény 

Órakeret  

1 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A közvetlen kommunikáció jelzéseinek, illetve a közvetett kommuniká-

ció eszközeinek megfigyelése, tudatosítása. Önismeret, önreflexiós 

készség fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A személyes, közvetlen kommunikáció verbális, vokális és 

testbeszéddel történő jelzéseinek felismerése, értelmezése. 

 

Személyesen átélt, elképzelt és a médiában látott, hallott 

esemény megjelenítése rajzban, önállóan készített bábbal, 

szerepjátékkal. 

Magyar nyelv és irodalom: Szö-

veg értelmezése, nem verbális 

jelzések értelmezése, használata 

beszéd közben. 

Mese és valóság különbsége. 

A megismert mese, történet ta-

nulságának összevetése saját ta-

pasztalatokkal, eseményekkel. 

Az explicit információk, állítá-

sok megértése, értelmezése, ér-

tékelése, egyszerű következteté-

sek levonása. 

 

Erkölcstan: másnak lenni/elfo-

gadás, kirekesztés. 

 

Környezetismeret: Nappal és éj-

szaka. A világ, ahol élünk. Föld 

és a csillagok. Élőlények, élet-

közösségek. 



 

 

 

Dráma és tánc: Történetek kita-

lálása és kiscsoportos vagy pá-

ros megvalósítása. 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

Esemény, képzelet, valóság. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Tájékozódás a virtuális terekben 

Órakeret  

1 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kreatív, kritikus internethasználat fejlesztése. Az internetes tevékeny-

ségekhez kapcsolódó biztonság növelése. A gyerekek virtuális terekben 

zajló tevékenységeihez kapcsolódó élmények feldolgozásának segítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az életkori sajátosságokhoz igazodó internethasználat lehe-

tőségeinek megismerése (pl. gyermekbarát honlapok böngé-

szése). 

 

Az internethasználat legfontosabb (pl. biztonságot eredmé-

nyező) szabályainak megismerése különböző eszközökkel 

(pl. kártyajáték, bábozás).  

 

 

Magyar nyelv és irodalom: Rö-

vid hallott szöveg üzenetének 

megértése. Az olvasott szöve-

gekkel összefüggésben az aktív 

szókincs gazdagítása. Az ol-

vasmányhoz kapcsolódó sze-

mélyes élmények felidézése és 

megosztása.  

Egyszerű ok-okozati összefüg-

gés felismerése; következteté-

sek levonása. 

A fantázia és képzelet aktivá-

lása a megismerés érdekében. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: Szabálykövető magatartás 

a közvetlen közlekedési kör-

nyezetben. A közlekedés sza-

bályainak értelmezése. 

 

Erkölcstan: a számítógépes vi-

lág ismeretségei.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

Internet, honlap. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Környezetünk valós terei és mesés helyek 

Órakeret  

14+3 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Téralakító, térrendező képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a térfor-

málás, térlehatárolás, térszervezés terén. Térérzék fejlesztése nézőpon-

tok változtatásával. Technikai készség fejlesztése.  

Térbeli tájékozódás képességének fejlesztése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A környezetünkben található különböző méretű külső, belső terek 

(pl. utca, játszótér, buszmegálló, saját szoba, éléskamra, fiók) épüle-

tek (pl. iskola, transzformátorház, víztorony), tárgyak (pl. cipő, 

táska, kilincs) tudatos megismerése, vizsgálata minden érzékszerv-

vel (látás, hallás, tapintás, szaglás). 

 

Valós vagy kitalált funkciónak megfelelő terek (pl. „a hely, ahol ját-

szok”, „a hely, ahová elbújok”), tárgyak (pl. közlekedési eszköz, 

mesebeli szerszám) kitalálása és megjelenítése (pl. rajzban, maket-

tel, modellben). 

 

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarázsolt kastély, 

boszorkány konyhája, vitorlás hajó) zajló mesék, elképzelt vagy va-

lós történetek dramatizálása, eljátszása saját tervezésű és kivitelezés 

szereplőkkel (pl. babák, botok, figurák, sík-, kesztyű-, árny-, óriás-, 

agyagfejű, bábok), terekkel, díszletekkel, melyek létrehozásánál a 

környezettudatos anyaghasználat érvényesül. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közlekedés, 

környezetünk. 

 

Környezetismeret: Ter-

mészeti, technikai kör-

nyezet. Múlt megidézése. 

 

Dráma és tánc: térkitöltő 

és térkihasználó gyakor-

latok, mozgástechnikák, 

tánctechnikák. 

 

Matematika: Képzelet-

ben történő mozgatás. 

Hajtás, szétvágás síkmet-

szetek. Objektumok al-

kotása.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Funkció, takarás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Valós és kitalált tárgyak 

Órakeret  

14+2 óra 



 

 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tárgyalkotó vizuális, esztétikai és manipulatív képességek fejlesztése. 

A tárgykészítés folyamatainak, gondolkodásmódjának megtapasztalása. 

Forma és funkció összefüggés, formaérzék fejlesztése. Megfigyelőké-

pesség fejlesztése (a munkafázisok megfigyelése). A gondos kivitele-

zés, különböző anyagok, eljárások, személyes tapasztaláson alapuló 

megismerése. Egyszerű kézműves technikák megfigyelése, rekonstruá-

lása. Jeles napok szokásainak és tárgyi kellékeinek megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Elképzelt, mesebeli tárgyak (pl. hangszer, pálca, öltözék, szőnyeg, 

edény, bútor, ékszer, szerszám, jármű) tervezése létrehozása megha-

tározott mesebeli célok (pl. mindent halló, látó, elrejtő, védő, szál-

lító) érdekében, oly módon, hogy a tárgy külseje (pl. forma, díszítés, 

méret, anyag) utaljon funkciójára. 

 

Hétköznapi tevékenységek során használatos tárgyak (pl. konyhai 

eszköz, játék, öltözék, öltözékkiegészítő, hangszer, szerszám) létre-

hozása meghatározott tulajdonos számára (pl. adott személyiség, 

foglalkozás, életkor, nemek szerint). 

Környezetismeret: Ter-

mészeti, technikai és épí-

tett rendszerek.  

Anyagismeret. 

 

Dráma és tánc: népi 

gyermekjátékok. 

 

Ének-zene: Népzene 

énekléssel, ritmikus 

mozgással, néptánccal. 

Hangszerek. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: eszközhaszná-

lat. 

 

Erkölcstan: valóság és 

képzelet. 

 

Matematika: objektumok 

alkotása. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Tárgytervezés, díszítés, öltözékkiegészítő. 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredménye az 1. 

évfolyam végén 

 Képzelőerő, belső képalkotás fejlődése. 

 A felszerelés önálló rendben tartása. 

 A közvetlen környezet megfigyelése és értelmezése. 



 

 

 A képalkotó tevékenységek közül személyes kifejező alkotások 

létrehozása. 

 Téralkotó feladatok során a személyes térbeli szükségletek felisme-

rése. 

 A szobor, festmény, tárgy, épület közötti különbségek felisme-

rése.  

 Látványok, műalkotások néhány perces szemlélése. 

Az alkotó és befogadó tevékenység során a saját érzések felismerése, 

és azok kifejezése. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás   

     feltételének tekintjük. 



 

 

2. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

1. évfolyam 2 72 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Kifejezés, képzőművészet 

Átélt élmények és események 

12 

2. Kifejezés és képzőművészet 

Valós és képzelt látványok 

14 

3. Vizuális kommunikáció 

Vizuális jelek a környezetünkben 

10 

4. A média társadalmi szerepe és használata 

Médiahasználati szokások 

Médiumok, médiaélmény, feldolgozás 

2 

5. A média kifejezőeszközei 

Kép, hang, cselekmény 

1+1 

6. A média társadalmi szerepe és használata 

Személyes élmény, médiaélmény 

3 

7. A média társadalmi szerepe és használata 

Tájékozódás a virtuális terekben 

3 

8. Tárgy- és környezetkultúra 

Környezetünk valós terei és mesés helyek 

10+3 

9. Tárgy- és környezetkultúra 

Valós és kitalált tárgyak 

10+3 

Összes óraszám: 65+7=72 

A pirossal jelölt órák a szabadon felhasználható 10%-os órakeret terhére lettek beosztva. 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Átélt élmények és események 

Órakeret  

12 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az érzékelés finomítása. Különböző észlelési tapasztalatok, 

modalitások (látás, hallás, tapintás, szaglás, ízlelés) áttétele, 

„fordítása”. Saját élmények feldolgozása, vizuális megjelenítése és a 

kifejezőképesség fejlesztése a mondanivaló kifejezésének érdekében 

történő eszköz megválasztásával. Közvetlen élmény képi és téri 

megjelenítése. Színtapasztalatok gazdagítása, színismeretek bővítése. 

Színérzék fejlesztése. Színdifferenciáló képesség fejlesztése. 

Természeti látványok hangulatának visszaadása. Téralkotó és -

ábrázoló képesség fejlesztése játéktárgyakkal, térbeli manipulációval. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Korábban átélt események, élmények (pl. kellemes, 

kellemetlen, hétköznapi, ünnepi, különleges, szokványos, 

felkavaró, unalmas) felidézésének segítségével, látott, 

hallott vagy elképzelt történetek (pl. tündérmesék, közösen 

kitalált játékok, helyzetek, mesék, mesefolyamok) 

megjelenítése sík és/vagy térbeli, plasztikai alkotásban (pl. 

színes, grafikus, vegyes technikájú, mintázott vagy 

konstruált) az elemi kompozíciós elvek 

figyelembevételével. 

Magyar nyelv és irodalom: Fi-

gyelem a beszélgetőtársra. 

Szöveg üzenetének, érzelmi tar-

talmának megértése. 

 

Dráma és tánc: egyensúly-, rit-

mus- és térérzékelés.  

 

Ének-zene: emberi hang, tár-

gyak hangja, zörejek megkülön-

böztetése hangerő, hangszín, rit-

mus szerint. 

 

Környezetismeret: Anyagok tu-

lajdonságai, halmazállapot-vál-

tozás. 

Kísérletek oldatokkal, fénnyel, 

hővel. 

 

Erkölcstan: én magam, szűkebb 

környezetem. 

 

Matematika: változás kieme-

lése, az időbeliség megértése. 

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Önkifejezés , tónus, mintázat, felület, sík, tér, grafikai és plasztikai el-

járás, kompozíció. 

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Valós és képzelt látványok 

Órakeret  

14 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az illusztráció elemi fogalmának megértése, illusztráció készítése. 

Képalkotó- és kifejező képesség fejlesztése. Komponáló képesség fej-

lesztése a kiemelés eszközeivel. Vizuális fantázia (képzelőerő) fejlesz-

tése. Asszociációs készség, képzettársítási készség fejlesztése. 

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai minőségek sokféleségének 

megtapasztalása. Plasztikai kifejezőképesség fejlesztése. Formaérzék, 

karakterérzék fejlesztése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kitalált történetek, médiaszövegek valós vagy fantázia 

szereplőinek (pl. hősök, ártók, bajkeverők, segítők), 

épített környezetének (vizek, bódék, paloták, hidak, 

tornyok) illusztratív jellegű ábrázolása (pl. sorozatként, 

képeskönyvként) emlékképek felidézésével, 

megfigyelések segítségével és a fantázia által. 

 

Környezetünk valós elemeinek, tárgyainak, tereinek (pl. 

háztartási gép, óra, motor, fészek, odú, fa, talaj), 

különleges nézőpontból (belülről, fentről, alulról) való 

megjelenítése a fantázia és a megfigyelés révén, a 

kifejezési szándéknak megfelelő anyagok, eszközök, 

méretek felhasználásával (pl. színes-, grafikai technika, 

mintázás, konstruálás talált tárgyakból, azok 

átalakításával). 

 

A megállapítások segítségével továbbgondolva a 

látvány sugallta jelenséget, képi tartalmat egy új alkotás 

létrehozásának érdekében (pl. más térben és időben, 

más szereplőkkel), különböző művészeti műfajokban 

(dráma, hang-zene, mozgás, vizuális: installáció, 

fotómanipuláció). 

Magyar nyelv és irodalom: Élmé-

nyek, tartalmak felidézése. Szép 

könyvek. 

Dráma és tánc: Dramatikus for-

mák. 

Fejlesztő játékok.  

Környezetismeret: Mozgásjelensé-

gek, kísérletek. Optika. 

Ének-zene: Cselekményes 

dalanyag, dramatizált előadás. Rit-

mus, hangszín, hangmagasság, zene 

és zörej. 

Erkölcstan: Közösségek. A mesevi-

lág szereplői. Mese és valóság. 

 

Matematika: Képi emlékezés, rész-

letek felidézése. Nézőpontok. Moz-

gatás. Síkmetszetek képzeletben.  

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Kompozíció, kiemelés, karakteres forma, műalkotás, reproduk-

ció, idő. 

 

 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális jelek a környezetünkben 

Órakeret  

10 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Megfigyelőképesség fejlesztése. Vizuális kommunikációs képesség 

fejlesztése. Képolvasással történő információszerzés, képi jelek, vi-

zuális szimbólumok olvasása és létrehozása. Ábraolvasási és értel-

mezési készség fejlesztése. Redukciós képesség fejlesztése. A vizuá-

lis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szín megismerése és tudatos 

használata, szerepük felismerése a képalkotásban. Vonalas jellegű, 

foltszerű előadásmód. Méretkülönbségek felismerése, a léptékváltás 

alapjai. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Környezetünkben található jelek, jelzések (pl. jelzőlámpa, 

térkép, alaprajz, közlekedési tábla, cégér, piktogram, emb-

léma, szimbólum, zászló, márkajelzés, logo) összegyűjtése 

játékos feladatok létrehozásának céljából (pl. valós és vir-

tuális társasjáték, dramatikus játék, kincsvadászat). 

Matematika: tájékozódás tér-

ben, síkban, a tájékozódást se-

gítő viszonyok. 

Környezetismeret: A térkép leg-

fontosabb elemeinek felisme-

rése. Jelek, jelzések. Természeti 

jelenségek, természetes anya-

gok.  

Technika, életvitel és gyakorlat: 

jelzőtáblák. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Modell, piktogram, embléma, alaprajz, cégér, szimbólum, lép-

ték. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Médiahasználati szokások médiumok, médiaélmény-

feldolgozás 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Saját médiahasználati szokások tanulmányozása. Médiaélmények fel-

dolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. A különböző médiumok be-

azonosítása, tudatosítása. A médiatartalmak közötti választás tudatos-

ságának fejlesztése. Olvasási készség és szókincs fejlesztése médiaszö-

vegekkel. 

 



 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Az egyes médiumokhoz (pl. könyv, televízió, számítógép) 

kapcsolódó saját használati szokások (pl. gyakoriság, társas 

vagy önálló tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés, kíván-

csiság, rossz élmény) felidézése, kifejezése és megjelenítése 

szóban, vizuálisan (pl. rajzolás, bábkészítés) vagy szerepjáték-

kal. 

 

Mesék, gyermekirodalmi alkotások és azok animációs, filmes 

adaptációinak összehasonlítása, feldolgozása. Az olvasott/fel-

olvasott szöveghez és a levetített adaptációhoz kapcsolódó él-

mények megjelenítése és feldolgozása (pl. rajzzal, montázské-

szítéssel). 

Magyar nyelv és irodalom: 

Mesék, narratív történetek. 

Technika, életvitel és gya-

korlat: egészséges és helyes 

szabadidős tevékenységek 

felsorolása, ismertetése, 

megbeszélése. 

Erkölcstan: Önkifejezés és 

önbizalom erősítése, önálló 

gondolkodás, identitástudat 

fejlesztése. 

A fantázia jelentősége, hasz-

nálata, kitalált történet ön-

magáról (jellemábrázolás), 

meseszereplők osztályozása: 

jó-rossz tulajdonságokkal 

való azonosulási képesség 

vizsgálata, önmagára vetí-

tése. Önmaga megértése. 

Környezetismeret: Az érzék-

szervek működésének meg-

tapasztalása, szerepének, vé-

delmének felismerése a tájé-

kozódásban, az információ-

szerzésben. Napirend, sza-

badidő, egészséges életmód. 

Dráma és tánc: kiscsoportos 

és páros rövid jelenetek ki-

találása és bemutatása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Képregény, videojáték. 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média kifejezőeszközei 

Kép, hang, cselekmény 

Órakeret 

1+1 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Médiaélmények feldolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. Az érze-

lemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentráció, az 

érzékelés pontosságának fejlesztése. A médiaszövegek alapvető alko-

tóelemeinek azonosítása. Annak felismerése, hogy a médiaszövegek 

emberek által mesterségesen előállított alkotások (a média konstruált 

valóság). Részvétel a tanulócsoportban folyó beszélgetésben és vitá-

ban. Saját vélemény megfogalmazása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

A mediatizált történetek szereplőinek (hősök és gonoszak) 

azonosítása, az animációs mese morális tanulságainak felisme-

rése.  

 

A hangok és képek által közvetített érzelmek (pl. öröm, szo-

morúság, düh, félelem) felismerése, kifejezése. 

 

Egyszerű (pl. kitalált vagy átélt) cselekmény megjelenítése ké-

pekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfelelő hanghatásokkal 

(pl. zörejjel, énekhanggal) kiegészítve.  

 

Hangzó médiaszövegek megjelenítése rajzban. 

Magyar nyelv és irodalom: 

A szövegértés szövegtípus-

nak megfelelő funkciójáról, 

folyamatáról alkotott isme-

ret, meggyőződés kialakí-

tása, fejlesztése. 

Alapvető erkölcsi, esztétikai 

fogalmak, kategóriák (szép, 

csúnya, jó, rossz, igaz, ha-

mis). 

A történetiségen alapuló 

összefüggések megértése 

egy szálon futó történekben. 

Összefüggő mondatok alko-

tása képek, képsorok segít-

ségével, adott vagy válasz-

tott témáról. 

Erkölcstan: önmaga megér-

tése, mesék kapcsolatrend-

szerének elemzése, mesei 

szereplők és tulajdonságaik 

(lent-fönt, jó-rossz. 

Környezetismeret: az érzék-

szervek működésének meg-

tapasztalása, szerepének, vé-

delmének felismerése a tájé-

kozódásban, az információ-

szerzésben.  

Ének-zene: Emocionális ér-

zékenység fejlesztése. A tel-

jes figyelem kialakításának 

fejlesztése. Tapasztalat a ze-

nei jelenségekről. 



 

 

Dráma és tánc: mese főhős-

ének kiválasztása és a vá-

lasztás indoklása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Állókép, mozgókép. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Személyes élmény, médiaélmény 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A közvetlen kommunikáció jelzéseinek, illetve a közvetett kommuni-

káció eszközeinek megfigyelése, tudatosítása. Önismeret, önreflexiós 

készség fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

A közvetlen és a közvetett kommunikáció közötti alapvető kü-

lönbségek (pl. idő/térbeli szinkronitás, eltérés, jelenlét, érzék-

szervek használata) felismerése konkrét médiaszövegek (pl. 

könyv, gyermekműsor, gyerekeknek szóló koncertfilm, video-

klip, sms, emotikonok) alapján.  

Ismerkedés különböző valóságstátuszú médiaszövegekkel. 

A valóság és fikció közötti különbség megragadása. 

Saját megélt élmények és tapasztalatok összevetése (pl. azo-

nosságok, eltérések mentén) a média által közvetített, megjele-

nített világokkal (pl. gyermekműsorok, gyermekújságok, kép-

regények, életkornak megfelelő rajzfilmek, gyermekeknek ké-

szülő internetes honlapok alapján). A különböző médiaszöve-

gek (pl. tehetségkutató műsorok, sportközvetítés, sorozatok, 

animációs filmek, filmek, reality műsorok) szereplőivel való 

azonosulásra reflektálás lehetősége (pl. irányított beszélgetés 

keretében). 

 

Személyesen átélt, elképzelt és a médiában látott, hallott ese-

mény megjelenítése rajzban, önállóan készített bábbal, szerep-

játékkal. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Szöveg értelmezése, nem 

verbális jelzések értelme-

zése, használata beszéd köz-

ben. 

Mese és valóság különb-

sége. 

A megismert mese, történet 

tanulságának összevetése 

saját tapasztalatokkal, ese-

ményekkel. Az explicit in-

formációk, állítások megér-

tése, értelmezése, értékelése, 

egyszerű következtetések le-

vonása. 

Erkölcstan: másnak 

lenni/elfogadás, kirekesztés. 

Környezetismeret: Nappal 

és éjszaka. A világ, ahol 

élünk. Föld és a csillagok. 

Élőlények, életközösségek. 

Dráma és tánc: Történetek 

kitalálása és kiscsoportos 

vagy páros megvalósítása. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

Elképzelt/kitalált történet, médium. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Tájékozódás a virtuális terekben 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kreatív, kritikus internethasználat fejlesztése. Az internetes tevé-

kenységekhez kapcsolódó biztonság növelése. A gyerekek virtuális te-

rekben zajló tevékenységeihez kapcsolódó élmények feldolgozásának 

segítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Az internethasználat legfontosabb (pl. biztonságot eredmé-

nyező) szabályainak megismerése különböző eszközökkel (pl. 

kártyajáték, bábozás).  

 

A gyerekek által használt videojátékkal összefüggő élmények 

feldolgozása (pl. szerepjátékkal, rajzolással). 

 

A videojátékok tematikai csoportosítása, a szereplőik azonosí-

tása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Rövid hallott szöveg üzene-

tének megértése. Az olva-

sott szövegekkel összefüg-

gésben az aktív szókincs 

gazdagítása. Az olvasmány-

hoz kapcsolódó személyes 

élmények felidézése és meg-

osztása.  

Egyszerű ok-okozati össze-

függés felismerése; követ-

keztetések levonása. 

A fantázia és képzelet akti-

válása a megismerés érdeké-

ben. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: Szabálykövető ma-

gatartás a közvetlen közle-

kedési környezetben. A köz-

lekedés szabályainak értel-

mezése. 

 

Erkölcstan: a számítógépes 

világ ismeretségei.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

Chat, videojáték. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ Fej-

lesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Környezetünk valós terei és mesés helyek 

Órakeret  

10+3 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Téralakító, térrendező képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a tér-

formálás, térlehatárolás, térszervezés terén. Térérzék fejlesztése néző-

pontok változtatásával. Technikai készség fejlesztése.  

Térbeli tájékozódás képességének fejlesztése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A környezetünkben található különböző méretű külső, belső te-

rek (pl. utca, játszótér, buszmegálló, saját szoba, éléskamra, 

fiók) épületek (pl. iskola, transzformátorház, víztorony), tárgyak 

(pl. cipő, táska, kilincs) tudatos megismerése, vizsgálata minden 

érzékszervvel (látás, hallás, tapintás, szaglás). 

 

Valós vagy kitalált funkciónak megfelelő terek (pl. „a hely, ahol 

játszok”, „a hely, ahová elbújok”), tárgyak (pl. közlekedési esz-

köz, mesebeli szerszám) kitalálása és megjelenítése (pl. rajzban, 

makettel, modellben). 

 

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarázsolt kas-

tély, boszorkány konyhája, vitorlás hajó) zajló mesék, elképzelt 

vagy valós történetek dramatizálása, eljátszása saját tervezésű és 

kivitelezés szereplőkkel (pl. babák, botok, figurák, sík-, kesz-

tyű-, árny-, óriás-, agyagfejű, bábok), terekkel, díszletekkel, me-

lyek létrehozásánál a környezettudatos anyaghasználat érvénye-

sül. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedés, környeze-

tünk. 

 

Környezetismeret: Termé-

szeti, technikai környezet. 

Múlt megidézése. 

 

Dráma és tánc: térkitöltő és 

térkihasználó gyakorlatok, 

mozgástechnikák, tánctech-

nikák. 

 

Matematika: Képzeletben 

történő mozgatás. Hajtás, 

szétvágás síkmetszetek. Ob-

jektumok alkotása.  

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Téralkotás, térformálás, térlehatárolás, térszervezés, forma-

rend. 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Valós és kitalált tárgyak 

Órakeret  

10+3 óra 

Előzetes tudás Életkornak megfelelő pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tárgyalkotó vizuális, esztétikai és manipulatív képességek fejlesztése. 

A tárgykészítés folyamatainak, gondolkodásmódjának megtapasztalása. 

Forma és funkció összefüggés, formaérzék fejlesztése. Megfigyelőké-

pesség fejlesztése (a munkafázisok megfigyelése). A gondos kivitele-

zés, különböző anyagok, eljárások, személyes tapasztaláson alapuló 

megismerése. Egyszerű kézműves technikák megfigyelése, rekonstruá-

lása. Jeles napok szokásainak és tárgyi kellékeinek megismerése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Elképzelt, mesebeli tárgyak (pl. hangszer, pálca, öltözék, sző-

nyeg, edény, bútor, ékszer, szerszám, jármű) tervezése létreho-

zása meghatározott mesebeli célok (pl. mindent halló, látó, el-

rejtő, védő, szállító) érdekében, oly módon, hogy a tárgy külseje 

(pl. forma, díszítés, méret, anyag) utaljon funkciójára. 

 

Hétköznapi tevékenységek során használatos tárgyak (pl. konyhai 

eszköz, játék, öltözék, öltözékkiegészítő, hangszer, szerszám) lét-

rehozása meghatározott tulajdonos számára (pl. adott személyi-

ség, foglalkozás, életkor, nemek szerint). 

Környezetismeret: Termé-

szeti, technikai és épített 

rendszerek.  

Anyagismeret. 

 

Dráma és tánc: népi gyer-

mekjátékok. 

 

Ének-zene: Népzene ének-

léssel, ritmikus mozgással, 

néptánccal. Hangszerek. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: eszközhasználat. 

 

Erkölcstan: valóság és kép-

zelet. 

 

Matematika: objektumok 

alkotása. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Forma, funkció, alkalmazkodás. 

 

A fejlesztés várt 

eredménye a 

2. évfolyam végén 

 Képzelőerő, belső képalkotás fejlődése. 

 Az életkornak megfelelő, felismerhető ábrázolás készítése. 

 Az alkotótevékenységnek megfelelő, rendeltetésszerű és biztonsá-

gos anyag- és eszközhasználat, a környezettudatosság szempont-

jainak egyre szélesebb körű figyelembevételével. 

 A közvetlen környezet megfigyelése és értelmezése. 



 

 

 A képalkotó tevékenységek közül személyes kifejező alkotások 

létrehozása. 

 Téralkotó feladatok során a személyes térbeli szükségletek felis-

merése. 

 Alkotótevékenység és látványok, műalkotások szemlélése során 

néhány forma, szín, vonal, térbeli hely és irány, felismerése, hasz-

nálata. 

 Médiumok azonosítása, igény kialakítása a médiahasználat során a 

tudatosabb választásra, illetve reflektív médiahasználat. 

 Médiaélmények változásának és médiatapasztalattá alakíthatóságának 

felismerése. 

 A médiaszövegek néhány elemi kódjának a (kép, hang, cselek-

mény) azonosítása, illetve ezzel kapcsolatos egyszerű összefüggé-

sek felismerése (pl. médiaszövegek emberek által mesterségesen elő-

állított tartalmak, kreatív kifejező eszközöket használnak, amelyek 

befolyásolják azok hatását). 

 A személyes kommunikáció és a közvetett kommunikáció közötti 

alapvető különbségek felismerése.  

 Az életkorhoz igazodó internetes tevékenységek gyakorlása és az 

abban rejlő veszélyek felismerése. 

 Az alkotó és befogadó tevékenység során a saját érzések felismerése, 

és azok kifejezése. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

    feltételének tekintjük. 

 



 

 

3. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

1. évfolyam 2 72 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Kifejezés, képzőművészet 

Természeti, épített és képzeletbeli tájak, helyek 
9 

2. Kifejezés és képzőművészet 

Hétköznapi és képzelt figurák 
8+1 

3. Vizuális kommunikáció 

Utazások 
8 

4. Vizuális kommunikáció 

Vizuális hatáskeltés 
7 

5. A média társadalmi szerepe és használata 

Médiahasználat, élménybefogadás, élményfeldolgozás 

Médiumok a mindennapi környeztünkben 

2+1 

6. A média kifejezőeszközei 

a médiaszövegek nyelvi jellemzői és érzelmi hatása 
2+1 

7. A média társadalmi szerepe és használata 

a média működési módja, mediális információforrások megbízhatósága 
1+2 

8. A média társadalmi szerepe és használata 

Tájékozódás a világhálón, a virtuális terekben, biztonságos internethasz-

nálat 

1+2 

9. Tárgy- és környezetkultúra 

Mikro- és makrotér 
10 

10. Tárgy- és környezetkultúra 

Tárgyak és használatuk 
17 

Összes óraszám: 65+7=72 

A pirossal jelölt órák a szabadon felhasználható 10%-os órakeret terhére lettek beosztva. 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Természeti, épített és képzeletbeli tájak, helyek 

Órakeret   

9 óra 

Előzetes tudás 

Vizuális nyelvi elemek és minőségek, méretviszonyok, arányok felisme-

rése és használata. Kifejező alkotások ismérveinek felismerése. Néző-

pontok felismerése és nézőpontválasztás használata. Alkotó műfajok, 

technikák felismerése, műveletek sorrendjének követése. Anyagismeret. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális kifejezőképesség fejlesztése. Grafikai kifejezőképesség fejlesz-

tése különböző grafikai, nyomatkészítési eljárások kapcsán.  

Téralakítási és térábrázolási képesség fejlesztése. Lényeglátó képesség 

fejlesztése. 

Formaérzék fejlesztése. Kompozíciós képesség fejlesztése.  

Vizuális ritmusérzék fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Irodalmi, zenei, média és művészettörténeti élményből, származó 

valós és képzeletbeli helyszínek (pl. kerek erdő, malom, labirintus, 

vár, palotakert, folyó) megjelenítése a különböző nézőpontok és 

változatos méret kínálta lehetőségek használatával, síkban és tér-

ben (pl. grafikusan, festve, konstruálva, mintázva, installálva). 

 

Vizuális megfigyelésből (pl. közvetlen környezet, fotó, műalkotás, 

múzeum), személyes emlékből származó tapasztalatok felhasználá-

sával valós hely, helyszín (pl. természeti táj, nagymama virágos 

kertje, épített környezet, mi utcánk) vizuális megjelenítése megha-

tározott időszaknak (pl. évszak, napszak, nyár, hajnal) megfele-

lően, különböző technikákkal (pl. kollázs, vegyes technika, kréta, 

nyomat, mintázás, makett). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Olvasmányhoz kap-

csolódó személyes élmé-

nyek felidézése és meg-

osztása. Műélvezet, hu-

mor. 

 

Matematika: Rajz és szö-

veg értelmezése: a leját-

szott történés visszaidé-

zése; az elmondott, elolva-

sott történés visszaidé-

zése. 

Jelértelmezés.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nézőpont, ritmus, arány, vizuális kifejezés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Hétköznapi és képzelt figurák 

Órakeret  

8+1 óra 

Előzetes tudás 

Síkbeli és térbeli minőségek, méretviszonyok, irányultság felismerése 

és használata. Színek érzelemkifejező, hangulati és díszítő hatásainak 

felismerése. Kontrasztok felismerése. Műalkotások csoportosítási mód-

jainak alkalmazása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Színek hangulati hatásának felismerése és alkalmazása az egyéni szín-

választásban. Színdifferenciáló képesség fejlesztése. Színérzék fejlesz-

tése. Kompozíciós képesség fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Tér-

ábrázoló képesség fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A lakóhelyen és a közvetlen környezetben élő emberekről, állatokról 

gyűjtött ismeretek, információk (pl. foglalkozás, életkor, kedvenc il-

lat/étel/szín, útvonal, játék, fontos tárgy, attribútum) alapján figurális 

alkotások létrehozása. A külső, belső vonások (pl. karakter, testi 

adottságok, öltözet, belső tulajdonságok, személyiség jegyek) él-

ményszerű megjelenítésével, meghatározott célok (pl. illusztráció, 

valós és virtuális játék, információs kártya, „kutatás”) érdekében. 

 

Történetek, mesék, versek, mondák, médiaszövegek valós vagy kita-

lált szereplőinek (pl. hősök, bajkeverők, szörnyek, tündérek, állatok, 

ember-állatok, géplények) megformálása többfigurás kompozíció-

ban, a meghatározott célnak (pl. könyv, napló, játék, báb, dráma, ha-

jóorr, oromdísz, vízköpő) megfelelő méretben és anyagból (pl. fest-

mény, grafika, kollázs, montázs, fotó, papírmasé, agyag, gipsz, talált 

tárgy, drót). 

Matematika: mennyiségi 

tulajdonságok, viszony-

latok, becslés, összeha-

sonlítás. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Gondolatok, érzel-

mek, vélemények kifeje-

zése. Mindennapi konf-

liktusok feldolgozása 

drámajátékkal. 

 

Dráma és tánc: 

fantáziajátékok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élményszerű megjelenítés, cél, eszköz, méret, anyag, technika. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Utazások 

Órakeret  

8 óra 

Előzetes tudás 
A közvetlen környezet és a személyes tárgyak, taneszközök vizuális 

jelzéseinek alkalmazása. Időbeliség, minőségellentétek felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális megfigyelőképesség és vizuális emlékezet fejlesztése. Anali-

záló és szintetizáló képesség fejlesztése. Forma- és arányérzék fejlesz-

tése. Karakterérzék fejlesztése. Képolvasó és képközlő képességek fej-

lesztése. Ábraolvasási és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és 

ábrák létrehozásával. Az idő, a változás, a folyamat képekben való áb-

rázolási képességének fejlesztése, történés képekben való elbeszélése. 

A művészi, köznapi és tudományos közlések értelmezésének segítése, a 

kifejezés árnyaltságának fokozása. 

 

 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A környezetünkben észlelhető változások, folyamatok, mozgások 

(pl. természeti jelenségek, életjelenségek: ember/növény/állat nö-

vekedése és öregedése, jégolvadás, rozsdásodás, penészedés, ár-

nyék, palacsintasütés, építkezés, varrógép, kerékpár, daru, óra) 

azonosítása, vizuális megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és 

információk rögzítése szöveg és kép (pl. fotó, film, egyszerű ani-

máció, rajz, ábra, jel) segítségével. 

 

 

Matematika: Tájékozódás a 

térben (síkon ábrázolt tér-

ben; szöveges információk 

szerint). A változás kieme-

lése; az időbeliség. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Információhordozók. Lát-

ványok verbális megfogal-

mazása. Az időbeliség kife-

jezésének nyelvi lehetősé-

gei. 

 

Dráma és tánc: verbális 

képességek fejlesztése já-

tékkal.  

Környezetismeret: változá-

sok, folyamatok, növények, 

állatok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Változás, folyamat, mozgás, összehasonlítás, térkép, képregény.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális hatáskeltés 

Órakeret  

7 óra 

Előzetes tudás 

Összefüggések felismerése a cselekvés vagy annak szereplői és az áb-

rázoltak között. Eredeti és reprodukált alkotások különbözőségének fel-

ismerése. Körvonal és árnykép megjelenítése. Vizuális kommunikációs 

gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelení-

tése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai: 

Látványfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a látottak lé-

nyeges vonásainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bővítése. 

A vizuális jelek jelentéseinek azonosítása, reprodukálása transzformált 

látványok létrehozásával. Jelképek, allegóriák, vizuális metaforák kép-

zése. Formaalkotás a síkban és térben megfigyelt és elképzelt formák 

megjelenítése. Manipulációk végzése: nagyítás, kicsinyítés, csonkolás, 

kiegészítés. Ábraalkotás képességének fejlesztése: konvenciókon ala-

puló, szabályokhoz igazodó, jelentést hordozó, közlő és magyarázó raj-

zok, szerelési ábrák, folyamat ábrák értelmezése és létrehozása, valós 



 

 

vagy elképzelt viszonyok, kapcsolatok megjelenítésével. A síkbeli és 

térbeli vizuális megjelenítő, kifejező eszközök adekvát használata vizu-

ális kommunikációs területen. A megjelenítés, a kifejezés céljának 

megfelelő árnyalt vonal, tónus, szín, forma, stb. önálló alkalmazása. 

Közvetlen vizuális jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a kom-

munikációs képesség fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Egy valós vagy képzeletbeli dolog (pl. áru, esemény, közérdek, 

jelenség: „boszorkányok tömeges átrepülése”,”Pöttyös Panna di-

vatbemutatója”, Búvár Kund légzőkészüléke) számára plakát, 

szórólap tervezése, kivitelezése a betű, kép és szöveg együttes al-

kalmazásával, figyelem, érdeklődés felkeltése céljából. 

Matematika: Statikus szitu-

ációk, lényegkiemelés.  

Képzeletben történő mozga-

tás. Testháló elképzelése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

kulcsszókeresés; szövegtö-

mörítés; hiányos vázlat, táb-

lázat, ábra kiegészítése a 

szöveg alapján. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Gesztus, plakát, reklám. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata Média-

használat, élménybefogadás, élményfeldolgozás 

Médiumok a mindennapi környezetben 

Órakeret 

2+1 óra 

Előzetes tudás 
Az egyes médiumok azonosítása. Médiaélmények felidézése, verba-

lizálása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A médiatartalmak közötti választás tudatosságának fejlesztése. Saját 

médiaélmények feldolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. Mé-

diaszöveg-típusok beazonosítását, tudatosítását segítő kompetenciák 

fejlesztése. Olvasási készség és szókincs fejlesztése médiaszöve-

gekkel. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Saját médiaélmények felidézése megadott szempontok 

alapján (pl. érzelmi hatás, kedveltség, ismeretszerzés) és 

Magyar nyelv és irodalom: 

Többmondatos összefoglaló szö-



 

 

az élmények feldolgozása (pl. rajzolás, fotókészítés, sze-

repjáték). 

 

Mesék, gyermekirodalmi alkotások és azok animációs, fil-

mes adaptációinak összehasonlítása, feldolgozása. Az ol-

vasott/felolvasott szöveghez és a vetített adaptációhoz 

kapcsolódó élmények megjelenítése és feldolgozása (pl. 

rajzzal, montázskészítéssel). 

veg alkotása olvasmányok tartal-

máról, gyűjtött tapasztalatokról, 

megfigyelésekről.  

A cím és a szöveg kapcsolatának 

magyarázata; címadás. Az olvas-

mányhoz kapcsolódó előzetes is-

meretek, személyes élmények, 

tapasztalatok felidézése és meg-

osztása. Az információk kere-

sése és kezelése. Különböző in-

formációhordozók a lakóhelyi és 

az iskolai könyvtárban. Hasonló-

ságok és különbségek felfede-

zése különféle irodalmi közlés-

formákban. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

szabadidős tevékenységek. 

 

Erkölcstan: Kedvenc időtölté-

sem, ha egyedül vagyok. Olva-

sottság. 

Olyan szeretnék lenni, mint 

Ő/példaképek, hamis életek; ál-

maim, fantáziavilágom/menekü-

lés, realitásérzet. 

Az önálló gondolatalkotás sza-

badsága, 

önkifejezés és önbizalom erősí-

tése. 

 

Dráma és tánc: csoportos és 

egyéni improvizáció. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Média, televízió, rádió, internet, újság, film, televíziós sorozat, televíziós 

műsortípus (hírműsor, gyermekműsor, tehetségkutató műsor, valóságs-

how, ismeretterjesztő műsor, reklám). 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média kifejezőeszközei 

A médiaszövegek nyelvi jellemzői és érzelmi hatása 

Órakeret 

2+1 óra 

Előzetes tudás 
A médiaszövegek befogadása során saját érzések felismerése, kifeje-

zése. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elemi mozgóképi szövegalkotó kódok felismerését, médiaszöveg-

olvasást segítő kompetenciák fejlesztése. Az elemi mozgóképi szöveg-

alkotó kódok kreatív alkalmazása, médiaszöveg-írás. A médiaszöve-

gek elemi szövegalkotó kódjai, kifejező eszközei által kiváltott érzel-

mek felismerése és kifejezése, az önreflexió fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A médiaszövegek kifejezőeszközeinek mélyebb 

megismerése. 

 

A karakterábrázolás filmes eszközeinek megisme-

rése: a pozitív és negatív hősök megjelenítésének 

technikái, különös tekintettel a mozgókép nyel-

vére (pl. jelmez, smink, környezet/díszlet, világí-

tás, kameramozgás) és a hangokra: (beszélt nyelv, 

zene, zaj, zörej) az életkornak megfelelő média-

szövegeken keresztül.  

 

 

 

Kép és hangrögzítő eszközök használatának alap-

szintű megismerése.  

 

Egyszerű cselekmény megjelenítése képsorozattal 

(pl. rajz, digitális fotó, rövid animációs film) és 

hangokkal.  

Magyar nyelv és irodalom: Olvasási stra-

tégiák, olvasást megértő folyamatot se-

gítő technikák ismerete, alkalmazása a 

hatékonyabb megértés érdekében: a mű-

vek szerkezeti jellemzőinek megfigye-

lése, a tér-idő változásainak felismerése.  

Az események sorrendjének, a mesélő 

személyének megállapítása. 

A szövegalkotás műveleteinek ismerete: 

anyaggyűjtés, címválasztás, a lényeges 

gondolatok kiválasztása, elrendezése, az 

időrend, a szöveg tagolása bekezdésekre. 

Fogalmazásíráskor a megfelelő nyelvi 

eszközök alkalmazása. 

 

Erkölcstan: Erkölcs és erkölcstelenség 

tapasztalása mint példa. Szerepek a csa-

ládon, közösségen belül. A jó-rossz meg-

jelenítése a művészetben. 

 

Ének-zene: A teljes figyelem kialakításá-

nak fejlesztése. 

Hangszín-érzelem, különböző élethely-

zetben más a hangunk. 

 

Dráma és tánc: A mese/történet helyszí-

neinek és szereplőinek sorba vétele. A 

mese/történet szereplőinek beazonosí-

tása, illetve viszonyaik meghatározása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Animáció, jelmez, smink, díszlet, fény, cselekmény, vágás, zene, zaj, zö-

rej, csend, emberi hang. 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

A média működési módja, mediális információforrá-

sok megbízhatósága 

Órakeret  

1+2 óra 

Előzetes tudás 

A médiaszövegek emberek által mesterségesen előállított tartalmak. A 

személyes közvetlen kommunikáció és a közvetett kommunikáció kö-

zötti alapvető különbségek felismerése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Kritikai gondolkodás fejlesztése. A mediális információforrások meg-

bízhatósága megítélésének fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismerkedés a média társadalmi funkcióival, működésmódjával.  

 

A szűkebb környezet médiahasználatának megfigyelése alapján 

beszélgetés egyes médiaszövegek (pl. hírműsor, internetes honlap, 

televíziós sorozat, rajzfilm, film, könyv, újság) hétköznapokban 

betöltött szerepéről, funkciójáról.  

 

A médiakörnyezet szereplőinek azonosítása: médiatartalom-előál-

lítók és a fogyasztók/felhasználók. 

 

Médiaszövegek megbízhatósága: irányított beszélgetés a hír-álhír 

témakörről konkrét médiaszövegek alapján.  

 

Információk összegyűjtése, értelmezése, feldolgozása (pl. szöveg-

alkotás) megadott szempontok (pl. közlő szándéka, célcsoport) 

alapján. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Az életkornak meg-

felelő globális, informá-

ciókereső, értelmező és 

reflektáló olvasás. 

Az információk keresése 

és kezelése. Különböző 

információhordozók a la-

kóhelyi és az iskolai 

könyvtárban. 

Mások véleményének 

megértése, elfogadása a 

vita során. Vélemények 

összevetése, különbségek 

és hasonlóságok megfi-

gyelése, felismerése és 

kritikája. 

 

Erkölcstan: önálló gon-

dolat vállalása, véle-

ménynyilvánítás, mások 

gondolatai alapján, építő 

jellegű vitakultúra kiala-

kítása; gondolatszabad-

sággal való ismerkedés.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információ, hír, hírműsor, újság, újságíró, reklám, reklámfilm. 

 

 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Tájékozódás a világhálón, a virtuális terekben, biz-

tonságos internethasználat 

Órakeret  

1+2 óra 

Előzetes tudás 
Alapszintű ismeretek az internethasználatban rejlő lehetőségekről, il-

letve kockázatokról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az életkornak megfelelő, biztonságos tájékozódás és közlekedés ki-

alakítása az online környezetben, a virtuális terek használata során.  

Az internethasználat és mobiltelefon-használat lehetőségeinek és koc-

kázatainak tudatosítása. Kreatív, kritikus internethasználat fejlesztése. 

Az online közösségekben való részvétel kockázatainak, viselkedési 

szabályainak, kommunikációs jellemzőinek tudatosítása.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Saját és szűkebb környezet internethasználatának megfigyelése, 

internetes tevékenységek megjelenítése (pl. szerepjáték) külön-

böző formában. 

 

Az életkori sajátosságokhoz igazodó kreatív internethasználat le-

hetőségeink tudatosítása. (pl. gyermekbarát honlapok böngé-

szése). 

 

Az online közösségekben való viselkedési szabályok, kommuni-

kációs szokások, és ezek szerepének megismerésére. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: A művek tanulságai-

nak értelmezése a saját 

szerepünkre, helyzetünkre 

a mindennapi életünkben, 

példa bemutatása, mind-

ezek kifejezése más esz-

közzel is (pl. drámajáté-

kok). 

A könyvtár mint informá-

ciós központ, a tanulás 

bázisa, segítője. 

Levélírás, levélcímzés. 

Rövid szöveges üzenetek 

megfogalmazása. 

Adatok, információk 

gyűjtésének, célszerű el-

rendezésének módjai. 

 

Erkölcstan: Haver, barát, 

társ, csapattag, internetes 

kapcsolatok. Konfliktus-

megoldás, közös szabály-

alkotás és annak elfoga-

dása mint érték. 



 

 

Baráti társaság összetartó 

ereje és a virtuskodás ér-

téke/bátorság, vakmerő-

ség. 

Játék, közösségi élet az 

interneten. 

 

Környezetismeret: a he-

lyes önismeret kialakítá-

sának megalapozása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Személyes kommunikáció, like-jel. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Mikro- és makrotér 

Órakeret  

10 óra 

Előzetes tudás Tárgyfajták, épülettípusok, térfunkciók felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatok szerzése a térformálás, térlehatárolás, térszervezés terüle-

tén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagolódások létrehozása, 

installációs és ábrázoló, kifejező céllal. Megfigyelő és elemző képesség 

fejlesztése. Tárgytervezés, -szerkesztés, -alkotás, konstrukciók létreho-

zása különböző anyagokból és célokra. Anyagok és eljárások ismerete; a 

tervezői attitűd és alkalmazkodó képesség fejlesztése a tárgy rendelteté-

sének, használójának szem előtt tartásával, a megfelelő anyag- és eszköz-

választással. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző épületek fotóinak csoportosítása megadott szem-

pontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret, elhelyezkedés, 

kor, díszítettség, fényviszony). 

 

Megadott célt szolgáló kis tér (pl. váró-, lakótér, pince, fülke, 

raktár, dühöngő) tervezése a kiválasztott épület lakójának (pl. 

tulajdonos, tulajdonos gyermeke, őr, takarító, vendég, kertész, 

háziállat, kísértet, szerzetes, zenész, festő, orvos), majd a térhez 

tartozó, kapcsolódó tárgyak némelyikének elkészítse (pl. kulcs, 

tükör, függöny, polc, szék, csizma, kanna, tál, lámpa). 

 

Ismert funkció (pl. lakás, iskola, orvosi rendelő, mozi) saját öt-

let alapján elképzelt változatának megtervezése, elkészítése ma-

kettben, az elkészült makettekből közösen településszerkezet 

Matematika: Tárgyak tulaj-

donságainak kiemelése (ana-

lizálás); összehasonlítás, azo-

nosítás, megkülönböztetés; 

osztályokba sorolás. Adott 

objektum más nézőpontból.  

Tájékozódás a világ mennyi-

ségi viszonyaiban.  

 

Dráma és tánc: a színház for-

mai elemei, látott előadásban, 

illetve alkalmazása saját rög-

tönzésekben.  

 



 

 

(pl. falu, városrész) kialakítása, egyszerű „terepasztal” megépí-

tése. 

 

 

 

Környezetismeret: az anyag-

fajták megmunkálhatósága, 

felhasználásuk. 

 

Ének-zene: Azonosság, ha-

sonlóság, variáció felisme-

rése. Ritmus-hangszerek, rit-

mikai többszólamúság.  

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tárgyak és használatuk 

Órakeret  

17 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű hagyományos és kézműves technikai fogások ismerete. A 

tárgyalkotó folyamat lépéseinek alkalmazása. Egyszerűsítés, díszítés. 

Hétköznapi és művészi, kultikus tárgyak felismerése, csoportosítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Régi és mai használati és díszedények megfigyelése, csoportosítása, 

összehasonlító elemzése vizuálisan (látvány, fotó, rajzi elemzés) és 

verbálisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazása a tár-

gyakkal való kapcsolatban. Közvetlen környezetünk tárgyainak, szer-

kezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgálata. Re-

dukciós képesség fejlesztése. Komponálóképesség fejlesztése felületen 

és térben. A színek dekoratív, díszítő hatásának megismerése és alkal-

mazása, funkciónak megfelelő színválasztás és díszítés. A csomagolás 

tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazása, a csomagolás 

gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése. Vizuális ritmusér-

zék fejlesztése. Különböző kultúrák iránti nyitottság kialakítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A különböző kultúrákban, korokban használatos tárgyak, eszközök 

összehasonlítása a mai tárgyakkal, eszközökkel (pl. épületek, jármű-

vek, szerszámok, edények, bútorok, öltözet, ékszer) a hasonló és el-

térő vonások elemzése, értelmezése. 

 

Tárgytervezés (pl. jármű, bútor), tárgyalkotás (pl. öltözet kiegészítő, 

játék) a megismert kézműves technikákkal (pl. nemezelés, agyago-

zás, fonás, szövés, batikolás), a kortárs iparművészet felfogásában. 

 

Matematika: tájékozódás 

az időben. 

 

Erkölcstan: a múlt és a 

jelen életviszonyai kö-

zötti különbségek. 

 

Dráma és tánc: Kreatív 

játékok tárgyakkal, tár-

gyak nélkül. A tárgyak 



 

 

A közvetlen környezetben található anyagok környezettudatos fel-

használásával, meghatározott funkcióra (pl. irányjelző, hangosító), 

működésre képes egyszerű szerkezet (pl. játék, modell) létrehozása.  

Az elkészült tárgyak, szerkezetek használatuknak megfelelő és tu-

lajdonosukra utaló díszítése. 

 

Csomagolás tervezése, kivitelezése valós vagy képzeletbeli tárgy, 

dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipő, csoki, időbe látó készülék, 

csodaszappan, fűmag, életelixír, varázsfonal) számára, oly módon, 

hogy a csomagolás formája és díszítése utaljon a tárgy sajátossá-

gára. 

használata ismétléssel, 

lassítással, gyorsítással 

stb. vagy nem rendelte-

tésszerű használatuk.  

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Tárgyalkotás, tárgytervezés, csomagolás, díszítés, felület. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredménye a 

3. évfolyam végén 

 Az alkotásra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozó feladatok élet-

kornak megfelelő értelmezése. 

 Élmény- és emlékkifejezés, illusztráció készítése; síkbáb és egy-

szerű jelmez készítése; jelek, ábrák készítése; egyszerű tárgyak 

alkotása.  

 Az újként megismert anyagok és eszközök, technikák az alkotóte-

vékenységnek megfelelő, rendeltetésszerű és biztonságos anyag- 

és eszközhasználata. 

 A legismertebb formák, színek, vonalak, térbeli helyek és irá-

nyok, illetve komponálási módok használata, látványok, műalko-

tások olvasásába is beépítve.  

 Téralkotó feladatok során a személyes preferenciáknak és a 

funkciónak megfelelő térbeli szükségletek felismerése. 

 Különböző típusú médiaszövegek felismerése, a médiatartalmak 

közötti tudatos választás. 

 A médiaszövegek előállításával, nyelvi jellemzőivel, használatával 

kapcsolatos alapfogalmak elsajátítása, helyes alkalmazása élőszóban. 

 A média alapvető funkcióinak (tájékoztatás, szórakoztatás, isme-

retszerzés) megismerése.  

 A médiaszövegekben megjelenő információk valóságtartalmának 

felismerése. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

     feltételének tekintjük. 



 

 

4. évfolyam 

 Heti óraszám Éves óraszám 

4. évfolyam 2 72 

A tematikai egységeket áttekintő táblázat 

Tematikai egység megnevezése Órakeret 

1. Kifejezés, képzőművészet 

Természeti, épített és képzeletbeli tájak, helyek 

8 

2. Kifejezés és képzőművészet 

Hétköznapi és képzelt figurák 

9 

3. Vizuális kommunikáció 

Utazások 

9 

4. Vizuális kommunikáció 

Vizuális hatáskeltés 

10 

5. A média társadalmi szerepe és használata 

Médiahasználat, élménybefogadás, élményfeldolgozás 

Médiumok a mindennapi környeztünkben 

2 

6. A média kifejezőeszközei 

a médiaszövegek nyelvi jellemzői és érzelmi hatása 

2 

7. A média társadalmi szerepe és használata 

a média működési módja, mediális információforrások megbízhatósága 

3 

8. A média társadalmi szerepe és használata 

Tájékozódás a világhálón, a virtuális terekben, biztonságos internethasz-

nálat 

3 

9. Tárgy- és környezetkultúra 

Mikro- és makrotér 

13 

10. Tárgy- és környezetkultúra 

Tárgyak és használatuk 

6+7 

Összes óraszám: 65+7=72 

A pirossal jelölt órák a szabadon felhasználható 10%-os órakeret terhére lettek beosztva. 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Természeti, épített és képzeletbeli tájak, helyek 

Órakeret   

8 óra 

Előzetes tudás 

Vizuális nyelvi elemek és minőségek, méretviszonyok, arányok felisme-

rése és használata. Kifejező alkotások ismérveinek felismerése. Néző-

pontok felismerése és nézőpontválasztás használata. Alkotó műfajok, 

technikák felismerése, műveletek sorrendjének követése. Anyagismeret. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális kifejezőképesség fejlesztése. Grafikai kifejezőképesség fejlesz-

tése különböző grafikai, nyomatkészítési eljárások kapcsán.  

Téralakítási és térábrázolási képesség fejlesztése. Lényeglátó képesség 

fejlesztése. 

Formaérzék fejlesztése. Kompozíciós képesség fejlesztése.  

Vizuális ritmusérzék fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Irodalmi, zenei, média és művészettörténeti élményből, származó va-

lós és képzeletbeli helyszínek (pl. kerek erdő, malom, labirintus, vár, 

palotakert, folyó) megjelenítése a különböző nézőpontok és változa-

tos méret kínálta lehetőségek használatával, síkban és térben (pl. gra-

fikusan, festve, konstruálva, mintázva, installálva). 

 

Vizuális megfigyelésből (pl. közvetlen környezet, fotó, műalkotás, 

múzeum), személyes emlékből származó tapasztalatok felhasználá-

sával valós hely, helyszín (pl. természeti táj, nagymama virágos 

kertje, épített környezet, mi utcánk) vizuális megjelenítése meghatá-

rozott időszaknak (pl. évszak, napszak, nyár, hajnal) megfelelően, 

különböző technikákkal (pl. kollázs, vegyes technika, kréta, nyomat, 

mintázás, makett). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Olvasmányhoz 

kapcsolódó személyes 

élmények felidézése és 

megosztása. Műélvezet, 

humor. 

 

Matematika: Rajz és 

szöveg értelmezése: a 

lejátszott történés visz-

szaidézése; az elmon-

dott, elolvasott történés 

visszaidézése. 

Jelértelmezés.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Minőségellentét, kollázs, képmező. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Hétköznapi és képzelt figurák 

Órakeret   

9 óra 

Előzetes tudás 

Síkbeli és térbeli minőségek, méretviszonyok, irányultság felismerése 

és használata. Színek érzelemkifejező, hangulati és díszítő hatásainak 

felismerése. Kontrasztok felismerése. Műalkotások csoportosítási mód-

jainak alkalmazása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Színek hangulati hatásának felismerése és alkalmazása az egyéni szín-

választásban. Színdifferenciáló képesség fejlesztése. Színérzék fejlesz-

tése. Kompozíciós képesség fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Tér-

ábrázoló képesség fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Történetek, mesék, versek, mondák, médiaszövegek valós 

vagy kitalált szereplőinek (pl. hősök, bajkeverők, szörnyek, 

tündérek, állatok, ember-állatok, géplények) megformálása 

többfigurás kompozícióban, a meghatározott célnak (pl. 

könyv, napló, játék, báb, dráma, hajóorr, oromdísz, víz-

köpő) megfelelő méretben és anyagból (pl. festmény, gra-

fika, kollázs, montázs, fotó, papírmasé, agyag, gipsz, talált 

tárgy, drót). 

Matematika: mennyiségi tulaj-

donságok, viszonylatok, becslés, 

összehasonlítás. 

 

Magyar nyelv és irodalom: Gon-

dolatok, érzelmek, vélemények 

kifejezése. Mindennapi konfliktu-

sok feldolgozása drámajátékkal. 

 

Dráma és tánc: 

fantáziajátékok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Figurális alkotás, karakter, műfaj, eljárás, képtárgy. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Utazások 

Órakeret  

9 óra 

Előzetes tudás 
A közvetlen környezet és a személyes tárgyak, taneszközök vizuális jel-

zéseinek alkalmazása. Időbeliség, minőségellentétek felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális megfigyelőképesség és vizuális emlékezet fejlesztése. Analizáló 

és szintetizáló képesség fejlesztése. Forma- és arányérzék fejlesztése. Ka-

rakterérzék fejlesztése. Képolvasó és képközlő képességek fejlesztése. 

Ábraolvasási és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és ábrák létre-

hozásával. Az idő, a változás, a folyamat képekben való ábrázolási ké-

pességének fejlesztése, történés képekben való elbeszélése. A művészi, 

köznapi és tudományos közlések értelmezésének segítése, a kifejezés ár-

nyaltságának fokozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Valós és/vagy képzeletbeli utazás folyamatának, útvonalának 

és történéseinek képes, szöveges rögzítése (pl. útinapló, térkép, 

képregény, forgatókönyv, útifilm) meghatározott cél 

Matematika: Tájékozódás a 

térben (síkon ábrázolt térben; 



 

 

(szórakoztatás, ismeretterjesztés, útikalauz, tájékozódás, 

dokumentálás, elemzés, összehasonlítás) érdekében. 

szöveges információk sze-

rint). A változás kiemelése; az 

időbeliség. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Információhordozók. Látvá-

nyok verbális megfogalma-

zása. Az időbeliség kifejezés-

ének nyelvi lehetőségei. 

 

Dráma és tánc: verbális ké-

pességek fejlesztése játékkal.  

 

Környezetismeret: változások, 

folyamatok, növények, álla-

tok. 

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Mozgásfázis, vizuális sűrítés. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális hatáskeltés 

Órakeret  

10 óra 

Előzetes tudás 

Összefüggések felismerése a cselekvés vagy annak szereplői és az ábrá-

zoltak között. Eredeti és reprodukált alkotások különbözőségének felis-

merése. Körvonal és árnykép megjelenítése. Vizuális kommunikációs 

gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelení-

tése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai: 

Látványfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a látottak lé-

nyeges vonásainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bővítése. A 

vizuális jelek jelentéseinek azonosítása, reprodukálása transzformált lát-

ványok létrehozásával. Jelképek, allegóriák, vizuális metaforák képzése. 

Formaalkotás a síkban és térben megfigyelt és elképzelt formák megjele-

nítése. Manipulációk végzése: nagyítás, kicsinyítés, csonkolás, kiegészí-

tés. Ábraalkotás képességének fejlesztése: konvenciókon alapuló, szabá-

lyokhoz igazodó, jelentést hordozó, közlő és magyarázó rajzok, szerelési 

ábrák, folyamat ábrák értelmezése és létrehozása, valós vagy elképzelt 

viszonyok, kapcsolatok megjelenítésével. A síkbeli és térbeli vizuális 

megjelenítő, kifejező eszközök adekvát használata vizuális kommuniká-

ciós területen. A megjelenítés, a kifejezés céljának megfelelő árnyalt vo-

nal, tónus, szín, forma, stb. önálló alkalmazása. Közvetlen vizuális jelzé-

sek, mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikációs képesség fej-

lesztése. 



 

 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Egy valós vagy képzeletbeli dolog (pl. áru, esemény, közérdek, je-

lenség: „boszorkányok tömeges átrepülése”,”Pöttyös Panna divat-

bemutatója”, Búvár Kund légzőkészüléke) számára plakát, szóró-

lap tervezése, kivitelezése a betű, kép és szöveg együttes alkalma-

zásával, figyelem, érdeklődés felkeltése céljából. 

 

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése, értelme-

zése, majd az összegyűjtött tapasztalatok, információk segítségével 

a plakát által hirdetett dolog népszerűsítése figyelemfelhívó játék-

kal (pl. akcióval, pantomimmel, hangot, szöveget is beépítő perfor-

mansszal). 

Matematika: Statikus szi-

tuációk, lényegkiemelés.  

Képzeletben történő moz-

gatás. Testháló elképze-

lése. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: kulcsszókeresés; szö-

vegtömörítés; hiányos 

vázlat, táblázat, ábra ki-

egészítése a szöveg alap-

ján. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szlogen, vizuális kommunikációs műfaj. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata Médiahasz-

nálat, élménybefogadás, élményfeldolgozás Médiu-

mok a mindennapi környezetben 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 
Az egyes médiumok azonosítása. Médiaélmények felidézése, verbali-

zálása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A médiatartalmak közötti választás tudatosságának fejlesztése. Saját 

médiaélmények feldolgozása, önreflexiós készség fejlesztése. Média-

szöveg-típusok beazonosítását, tudatosítását segítő kompetenciák fej-

lesztése. Olvasási készség és szókincs fejlesztése médiaszövegekkel. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A saját és a közvetlen környezet média-

használati szokásainak (internet, televízió, 

rádió, videojáték, mobilhasználat, könyv) 

tanulmányozása, megadott szempontok (pl. 

mennyiség, időrend, látogatott helyek, a 

kommunikációban résztvevők, műsorok) 

alapján.  

 

Magyar nyelv és irodalom: Többmondatos ösz-

szefoglaló szöveg alkotása olvasmányok tartal-

máról, gyűjtött tapasztalatokról, megfigyelések-

ről.  

A cím és a szöveg kapcsolatának magyarázata; 

címadás. Az olvasmányhoz kapcsolódó előzetes 

ismeretek, személyes élmények, tapasztalatok 

felidézése és megosztása. Az információk kere-

sése és kezelése. Különböző információhordo-



 

 

Bizonyos médiumokban megjelenő média-

szövegek (pl. televíziós műsortípusok, ani-

mációs mesefilmek, sorozatok) felismerése 

és beazonosítása saját médiaélmények fel-

idézésén, megjelenítésén (pl. szerepjáték) 

és közvetlen példákon keresztül. 

 

 

zók a lakóhelyi és az iskolai könyvtárban. Ha-

sonlóságok és különbségek felfedezése külön-

féle irodalmi közlésformákban. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: szabadidős te-

vékenységek. 

 

Erkölcstan: Kedvenc időtöltésem, ha egyedül 

vagyok. Olvasottság. 

Olyan szeretnék lenni, mint Ő/példaképek, ha-

mis életek; álmaim, fantáziavilágom/menekülés, 

realitásérzet. 

Az önálló gondolatalkotás szabadsága, 

önkifejezés és önbizalom erősítése. 

 

Dráma és tánc: csoportos és egyéni improvizá-

ció. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Videojáték. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média kifejezőeszközei 

A médiaszövegek nyelvi jellemzői és érzelmi ha-

tása 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás 
A médiaszövegek befogadása során saját érzések felismerése, kifeje-

zése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elemi mozgóképi szövegalkotó kódok felismerését, médiaszöveg-

olvasást segítő kompetenciák fejlesztése. Az elemi mozgóképi szöveg-

alkotó kódok kreatív alkalmazása, médiaszöveg-írás. A médiaszövegek 

elemi szövegalkotó kódjai, kifejező eszközei által kiváltott érzelmek 

felismerése és kifejezése, az önreflexió fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A médiaszövegek kifejezőeszközeinek mélyebb megismerése. 

 

A különböző médiaszövegekben megjelenő egyszerű helyszín- 

és időviszonylatok megfigyelése és értelmezése konkrét média-

szövegeken keresztül. Az elbeszélő személyének azonosítása 

különböző médiaszövegekben (pl. animációs mesék, filmek).  

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Olvasási stratégiák, olvasást 

megértő folyamatot segítő 

technikák ismerete, alkal-

mazása a hatékonyabb meg-

értés érdekében: a művek 

szerkezeti jellemzőinek 



 

 

Saját érzelmek felismerése és kifejezése különböző mozgóképi 

szövegek, és hangzó anyagok befogadása során. A médiaszö-

vegek alapvető kifejező eszközeinek (pl. mozgóképi nyelv, 

hangok) érzelmekre gyakorolt hatásának megfigyelése, kifeje-

zése.  

  

megfigyelése, a tér-idő vál-

tozásainak felismerése.  

Az események sorrendjé-

nek, a mesélő személyének 

megállapítása. 

A szövegalkotás műveletei-

nek ismerete: anyaggyűjtés, 

címválasztás, a lényeges 

gondolatok kiválasztása, el-

rendezése, az időrend, a 

szöveg tagolása bekezdé-

sekre. 

Fogalmazásíráskor a megfe-

lelő nyelvi eszközök alkal-

mazása. 

 

Erkölcstan: Erkölcs és er-

kölcstelenség tapasztalása 

mint példa. Szerepek a csa-

ládon, közösségen belül. A 

jó-rossz megjelenítése a 

művészetben. 

 

Ének-zene: A teljes figye-

lem kialakításának fejlesz-

tése. 

Hangszín-érzelem, külön-

böző élethelyzetben más a 

hangunk. 

 

Dráma és tánc: A mese/tör-

ténet helyszíneinek és sze-

replőinek sorba vétele. A 

mese/történet szereplőinek 

beazonosítása, illetve viszo-

nyaik meghatározása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

__ 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

A média működési módja, mediális információfor-

rások megbízhatósága 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 

A médiaszövegek emberek által mesterségesen előállított tartalmak. A 

személyes közvetlen kommunikáció és a közvetett kommunikáció kö-

zötti alapvető különbségek felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kritikai gondolkodás fejlesztése. A mediális információforrások meg-

bízhatósága megítélésének fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Médiaszövegek értelmezése alapján feltevések, állítások megfogal-

mazása a szöveg keletkezésének hátteréről, az alkotó/közlő szándé-

káról (a korosztálynak megfelelő reklámok, videojátékok, internetes 

portálok, animációs filmek, filmek segítségével). 

 

Annak felismerése, hogy a médiakörnyezet szereplői a tartalmat 

előállítók csoportja és a közönség, a médiafogyasztók csoportjai. 

 

A hírműfajhoz kapcsolódó meghatározó tevékenységek (pl. újság-

író, fotóriporter) azonosítása, főbb elemeinek megismerése. 

 

Médiaszövegek megbízhatósága: irányított beszélgetés a hír-álhír 

témakörről konkrét médiaszövegek alapján.  

 

Információk összegyűjtése, értelmezése, feldolgozása (pl. szövegal-

kotás) megadott szempontok (pl. közlő szándéka, célcsoport) alap-

ján. 

 

Ismerkedés a kereskedelmi kommunikáció (reklám) sajátosságaival, 

a reklámok megjelenésének változatos helyeivel, formáival. A rek-

lámok működése (hatáskeltés) néhány fontos eszközének megfigye-

lése konkrét reklámok tanulmányozásán keresztül. Reklámkészítés 

(pl. egyszerű reklámszövegírás, plakátkészítés, reklámot megjele-

nítő szerepjáték) annak érdekében, hogy reflektált viszony alakuljon 

ki a reklámozás céljáról és eszközeiről. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Az életkornak 

megfelelő globális, in-

formációkereső, értel-

mező és reflektáló ol-

vasás. 

Az információk kere-

sése és kezelése. Kü-

lönböző információ-

hordozók a lakóhelyi 

és az iskolai könyvtár-

ban. 

Mások véleményének 

megértése, elfogadása 

a vita során. Vélemé-

nyek összevetése, kü-

lönbségek és hasonló-

ságok megfigyelése, 

felismerése és kriti-

kája. 

 

Erkölcstan: önálló 

gondolat vállalása, vé-

leménynyilvánítás, má-

sok gondolatai alapján, 

építő jellegű vitakul-

túra kialakítása; gondo-

latszabadsággal való 

ismerkedés.  

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Médiatartalom-előállító, médiafogyasztó, álhír, tudatos fogyasztás, mé-

diahasználat. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A média társadalmi szerepe, használata 

Tájékozódás a világhálón, a virtuális terekben, biz-

tonságos internethasználat 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 
Alapszintű ismeretek az internethasználatban rejlő lehetőségekről, il-

letve kockázatokról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az életkornak megfelelő, biztonságos tájékozódás és közlekedés ki-

alakítása az online környezetben, a virtuális terek használata során.  

Az internethasználat és mobiltelefon-használat lehetőségeinek és koc-

kázatainak tudatosítása. Kreatív, kritikus internethasználat fejlesztése. 

Az online közösségekben való részvétel kockázatainak, viselkedési 

szabályainak, kommunikációs jellemzőinek tudatosítása.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A közvetlen kommunikáció jelzéseinek és az online kom-

munikáció, jellegzetességeinek összehasonlítása meghatá-

rozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, önkifejezés, vé-

leménynyilvánítás) alapján (pl. szerepjáték keretében). A 

személyes kommunikáció és az online kommunikáció kü-

lönbségeinek tudatosítása. 

 

Az internet- és mobilhasználat legfontosabb (pl. biztonsá-

got eredményező) szabályainak megismerése különböző 

eszközökkel (pl. kártyajáték, egyszerű társasjáték).  

 

Az életkori sajátosságokhoz igazodó kreatív internethasz-

nálat lehetőségeink tudatosítása. (pl. gyermekbarát honla-

pok böngészése). 

 

Ismerkedés a világháló felépítésével és működésének alap-

jaival beszélgetés és játékos gyakorlatokon keresztül. 

 

Az online közösségekben való viselkedési szabályok, kom-

munikációs szokások, és ezek szerepének megismerésére. 

Magyar nyelv és irodalom: A 

művek tanulságainak értelme-

zése a saját szerepünkre, hely-

zetünkre a mindennapi életünk-

ben, példa bemutatása, mind-

ezek kifejezése más eszközzel 

is (pl. drámajátékok). 

A könyvtár mint információs 

központ, a tanulás bázisa, segí-

tője. 

Levélírás, levélcímzés. Rövid 

szöveges üzenetek megfogal-

mazása. 

Adatok, információk gyűjtésé-

nek, célszerű elrendezésének 

módjai. 

 

Erkölcstan: Haver, barát, társ, 

csapattag, internetes kapcsola-

tok. Konfliktusmegoldás, közös 

szabályalkotás és annak elfoga-

dása mint érték. 



 

 

Baráti társaság összetartó ereje 

és a virtuskodás értéke/bátor-

ság, vakmerőség. 

Játék, közösségi élet az interne-

ten. 

 

Környezetismeret: a helyes ön-

ismeret kialakításának megala-

pozása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Online kommunikáció, www, e-mail, mailfiók, profil, keresőmotor, flash 

játék. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Mikro- és makrotér 

Órakeret  

13 óra 

Előzetes tudás Tárgyfajták, épülettípusok, térfunkciók felismerése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatok szerzése a térformálás, térlehatárolás, térszervezés terüle-

tén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagolódások létrehozása, 

installációs és ábrázoló, kifejező céllal. Megfigyelő és elemző képesség 

fejlesztése. Tárgytervezés, -szerkesztés, -alkotás, konstrukciók létreho-

zása különböző anyagokból és célokra. Anyagok és eljárások ismerete; a 

tervezői attitűd és alkalmazkodó képesség fejlesztése a tárgy rendelteté-

sének, használójának szem előtt tartásával, a megfelelő anyag- és eszköz-

választással. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 

Megadott célt szolgáló kis tér (pl. váró-, lakótér, pince, fülke, 

raktár, dühöngő) tervezése a kiválasztott épület lakójának (pl. tu-

lajdonos, tulajdonos gyermeke, őr, takarító, vendég, kertész, há-

ziállat, kísértet, szerzetes, zenész, festő, orvos), majd a térhez tar-

tozó, kapcsolódó tárgyak némelyikének elkészítse (pl. kulcs, tü-

kör, függöny, polc, szék, csizma, kanna, tál, lámpa). 

 

 

Példák, fotók, gyűjtése eltérő érzelmi hatást (pl. hétköznapi, ün-

nepélyes, titokzatos, rideg, sejtelmes, szorongató, emelkedett fé-

lelmetes, vidám) kiváltó terekről (pl. templom, iroda, park, 

szoba, lift, állványzat, zuhanyfülke, labirintus). 

Matematika: Tárgyak tulaj-

donságainak kiemelése 

(analizálás); összehasonlí-

tás, azonosítás, megkülön-

böztetés; osztályokba soro-

lás. Adott objektum más né-

zőpontból.  

Tájékozódás a világ meny-

nyiségi viszonyaiban.  

 



 

 

 

A terekhez kapcsolódó hangok, zenék, zörejek (pl. madárcsicser-

gés, jármű-zaj, beszéd, nyikorgás, zene, hegedű, dob) gyűjtése, s 

a gyűjtött hanganyag felhasználásával, valós, hangzó terek létre-

hozása, megépítése az adott tartalomnak megfelelő anyag és mé-

retválasztással (pl. karton, fonal, kóc, vászon, fém, vessző, csuhé, 

agyag, drót, fa). 

Dráma és tánc: a színház 

formai elemei, látott elő-

adásban, illetve alkalmazása 

saját rögtönzésekben.  

 

Környezetismeret: az anyag-

fajták megmunkálhatósága, 

felhasználásuk. 

 

Ének-zene: Azonosság, ha-

sonlóság, variáció felisme-

rése. Ritmus-hangszerek, 

ritmikai többszólamúság.  

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Konstrukció, funkció, szerkezet, térkapcsolat, térbeli tagolás, tervezői at-

titűd, település, épület, építmény, alaprajz. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tárgyak és használatuk 

Órakeret 

6+7 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű hagyományos és kézműves technikai fogások ismerete. A 

tárgyalkotó folyamat lépéseinek alkalmazása. Egyszerűsítés, díszítés. 

Hétköznapi és művészi, kultikus tárgyak felismerése, csoportosítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Régi és mai használati és díszedények megfigyelése, csoportosítása, ösz-

szehasonlító elemzése vizuálisan (látvány, fotó, rajzi elemzés) és verbáli-

san. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazása a tárgyakkal 

való kapcsolatban. Közvetlen környezetünk tárgyainak, szerkezeteinek 

megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgálata. Redukciós képes-

ség fejlesztése. Komponálóképesség fejlesztése felületen és térben. A 

színek dekoratív, díszítő hatásának megismerése és alkalmazása, funkci-

ónak megfelelő színválasztás és díszítés. A csomagolás tervezési szem-

pontjainak megismerése és alkalmazása, a csomagolás gyakorlati és ér-

zelmi szempontjainak megismerése. Vizuális ritmusérzék fejlesztése. 

Különböző kultúrák iránti nyitottság kialakítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A különböző kultúrákban, korokban használatos tárgyak, eszközök 

összehasonlítása a mai tárgyakkal, eszközökkel (pl. épületek, jár-

művek, szerszámok, edények, bútorok, öltözet, ékszer) a hasonló 

és eltérő vonások elemzése, értelmezése. 

 

Matematika: tájékozódás 

az időben. 

 

Erkölcstan: a múlt és a je-

len életviszonyai közötti 

különbségek. 



 

 

Tárgytervezés (pl. jármű, bútor), tárgyalkotás (pl. öltözet kiegé-

szítő, játék) a megismert kézműves technikákkal (pl. nemezelés, 

agyagozás, fonás, szövés, batikolás), a kortárs iparművészet felfo-

gásában. 

 

A közvetlen környezetben található anyagok környezettudatos fel-

használásával, meghatározott funkcióra (pl. irányjelző, hangosító), 

működésre képes egyszerű szerkezet (pl. játék, modell) létreho-

zása.  

Az elkészült tárgyak, szerkezetek használatuknak megfelelő és tu-

lajdonosukra utaló díszítése. 

 

Csomagolás tervezése, kivitelezése valós vagy képzeletbeli tárgy, 

dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipő, csoki, időbe látó készülék, 

csodaszappan, fűmag, életelixír, varázsfonal) számára, oly módon, 

hogy a csomagolás formája és díszítése utaljon a tárgy sajátossá-

gára. 

 

Dráma és tánc: Kreatív 

játékok tárgyakkal, tár-

gyak nélkül. A tárgyak 

használata ismétléssel, 

lassítással, gyorsítással 

stb. vagy nem rendeltetés-

szerű használatuk.  

Kulcsfogalmak/ fo-

galmak 

Vizuális ritmus, szerkezet, stilizálás. 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredménye a 4. 

évfolyam végén 

 Az újként megismert anyagok és eszközök, technikák az alkotó-

tevékenységnek megfelelő, rendeltetésszerű és biztonságos anyag- 

és eszközhasználata. 

 A legismertebb formák, színek, vonalak, térbeli helyek és irá-

nyok, illetve komponálási módok használata, látványok, műalko-

tások olvasásába is beépítve.  

 Téralkotó feladatok során a személyes preferenciáknak és a 

funkciónak megfelelő térbeli szükségletek felismerése. 

 A szobrászati, festészeti, tárgyművészeti, építészeti területek kö-

zötti különbségek további differenciálása (pl. festészeten belül: 

arckép, csendélet, tájkép). 

 Látványok, műalkotások megfigyeléseinek során kialakult gon-

dolatok, érzések elmondására a tantervben meghatározott leg-

fontosabb fogalmak használatával, az életkornak megfelelően. 

 A médiaszövegekhez használt egyszerű kódok, kreatív kifejezőeszkö-

zök és azok érzelmi hatásának felismerése. 

 Kép- és hangrögzítő eszközök használata elemi technikáinak isme-

rete. Az elsajátított kifejezőeszközök segítségével saját gondolatok, 

érzések megfogalmazása, rövid, egyszerű történet megformálása. 

 Az életkorhoz igazodó biztonságos internet- és mobilhasználat 

szabályainak ismerete, alkalmazása. A hálózati kommunikációban 



 

 

való részvétel során fontos és szükséges viselkedési szabályok el-

sajátítása, alkalmazása. Életkorhoz igazodó fejlesztő, kreatív inter-

netes tevékenységek megismerése. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

     feltételének tekintjük. 

 

 

 

 

VIZUÁLIS KULTÚRA 

az általános iskolák 5–8. évfolyama számára 

A vizuális nevelés legfőbb célja, hogy hozzásegítse a tanulókat a látható világ jelenségeinek, 

a vizuális művészeti alkotásoknak mélyebb értelmezéséhez és megítéléséhez, környezetünk 

értő alakításához. A tantárgy így nemcsak a képző- és iparművészet területeinek a feldolgozá-

sával foglalkozik tehát, hanem tartalmai közé emeli a vizuális jelenségek, közlések olyan köz-

napi formáinak vizsgálatát is, mint a tömegkommunikáció vizuális megjelenései, a legújabb 

elektronikus médiumokhoz kapcsolódó jelenségek és az épített, alakított környezet. A képző-

művészet, vizuális kommunikáció, tárgy- és környezetkultúra a vizuális kultúra tantárgynak 

olyan részterületei, amelyeknek a tartalmai végigkísérik a közoktatásban a vizuális nevelést, 

ám a különböző iskolaszakaszokban különböző módon kapnak hangsúlyt. Ezek a részterületek 

azonban a legfontosabb tartalmakat biztosítják csupán a fejlesztéshez, de a hatékony fejlesztés 

csakis komplex feladatokban, egymással összefüggő feladatsorokban értelmezhető. A tantárgy 

oktatása tevékenység-, illetve gyakorlatközpontú, ahol alapvető fontosságú a játékos-kreatív 

szemlélet, illetve hogy a tantárgy tartalmainak feldolgozása komplex, folyamatorientált meg-

közelítésben történjen, így a pl. a projektmódszer eszközét is felhasználja a tanítás-tanulás fo-

lyamatában. 

A NAT fejlesztési feladatainak alapján a vizuális kultúra tantárgy gyakorlati tevékenysége-

inek fontos célja az érzéki tapasztalás, a környezettel való közvetlen kapcsolat fenntartása, erő-

sítése, ezáltal a közvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal való érintkezés, az érzékelés érzé-

kenységének fokozása. További cél tudatosítani az érzékelés különböző formáinak (például lá-

tás, hallás, kinetikus érzékelés) kapcsolatát, amely a számítógépes környezet bevonásával képes 

egy újabb, „más minőségű” intermediális szemléletet is kialakítani. A fejlesztés átfogó célja 

segíteni a tanulókat abban, hogy képesek legyenek az őket érő hatalmas mennyiségű vizuális 

és térbeli információt, számtalan spontán vizuális hatást minél magasabb szinten, kritikusan 

feldolgozni, a megfelelő szelekciót elvégezni, értelmezni, továbbá ezzel kapcsolatos önálló vé-

leményt megfogalmazni. Cél továbbá segíteni a művészi és köznapi vizuális közlések pontos 

értelmezését, továbbá fokozni az alkotómunka során a vizuális közlés és kifejezés árnyalt meg-

jelenítését. Meghatározó szerepe miatt fontos a vizuális környezet alapját képező épített kör-

nyezet iránti tudatosság fejlesztése a tapasztalás, értelmezés, alkotás folyamatán keresztül. A 

vizuális nevelés kiemelt fontosságú feladata a kreativitás működtetése, illetve fejlesztése, a kre-



 

 

atív képességek kibontakoztatása. Nagy hangsúlyt kap a kreatív problémamegoldás folyamatá-

nak és módszereinek tudatosítása, mélyítése. A fejlesztés minden más tantárgytól megkülön-

böztető lehetősége az örömteli, élményt nyújtó, a személyes megnyilvánulásnak legnagyobb 

teret engedő alkotótevékenység megszerettetése, ezáltal a motiváció fokozása, egy szélesebb 

értelemben vett alkotó magatartás kialakítása. Cél továbbá a problémamegoldó képesség erősí-

tése, hisz a feladatok önálló megoldása bizonyos rutinok, készségek kialakításával kezdődik, 

majd az egyre önállóbban végzett tevékenységeken keresztül jut el a projektfeladatok önálló 

megoldásáig. A tanulók önismeretének, önkritikájának, önértékelésének fejlesztése kritikai 

szemléletmód kialakításával a gyakorlati tevékenységeken keresztül valósul meg, amelyek 

mindegyike – eredeti céljától függetlenül is – személyiségfejlesztő hatású. Motiváló hatásuk 

mellett segítik az érzelmi gazdagodást, az empátia, az intuíció fejlesztését, az önálló ízlés, a 

belső igényesség kialakulását, az önértékelés és önismeret kialakulása révén pedig a céltudatos 

önszabályozást. 

Mindezektől függetlenül a vizuális kultúra tanításának fontos alapelve azonban, hogy a mű-

vészeti nevelés valójában művészettel nevelésként értelmezendő, hisz a közoktatásban a művé-

szet nem lehet célja, csupán eszköze a nevelésnek, azaz egy közismereti tárgy közvetlen fel-

adata nem lehet a „művészképzés”. 

A fenti célok és szemlélet megvalósítását segíti a kerettanterv, amely konkrét módszertani 

segítséget nem biztosít, hisz ez nem feladata, de a fejlesztési követelmények részletezésével 

teszi konkrétabbá az elvárható fejlesztés irányát. A kerettanterv – némileg eltérően a NAT kom-

petenciafejlesztő kiindulópontjától – a vizuális kultúra részterületei szerint („Kifejezés, képző-

művészet”, „Vizuális kommunikáció”, „Tárgy- és környezetkultúra”) szervezi a fejlesztés kö-

vetelményeit. Az említett részterületeket további tematikai egységekre bontja, és ezeken belül 

fogalmazza meg a fejlesztés követelményeit, amelyekhez két évfolyamra ajánlott óraszámokat 

is feltüntet. Természetesen sem a tematikai egységek, sem a tematikai egységekbe foglalt tan-

tervi követelmények sorrendje nem jelez semmiféle időrendi sorrendet vagy logikai kapcsola-

tot, illetve egy-egy fejlesztési követelmény nem azonos egy-egy tanóra tananyagával. Az opti-

mális tartalomtervezés a különböző tematikai egységek követelményeit összekapcsolja a tan-

órán, azaz a helyi tantervkészítés, még inkább a tanmenet-összeállítás folyamán a tematikai 

egységeket rugalmasan kell kezelni, a tanulásszervezés felépítésének logikáját követve felhasz-

nálni, az adott évfolyamra ajánlott óraszám figyelembevételével. Egy-egy tematikai egységen 

belül megjelenő fejlesztési követelmények nézőpontja a célzott tanulói tevékenység, amelynek 

megfogalmazása folyamatcentrikus. Ezen belül a sok esetben megjelenő konkrét példák segítik 

az adott követelmény pontosabb értelmezését, így támogatva a kerettantervet felhasználó szak-

tanárokat a tanmenettervezésben, illetve ötleteket adnak konkrét fejlesztő feladatok megalkotá-

sához. A példák tehát természetesen nem kötelezőek, csupán a további tervezést segítik. A ke-

rettanterv összességében az adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési tartalmakat, 

a hozzárendelt óraszámokkal, amelyeknek csak a 90%-ára ad kötelező tartalmat, míg a fenn-

maradó 10% szabad felhasználást biztosít a helyi tervezés során.  

Az adott tantárgy fontosságát hangsúlyozza, hogy az információs csatornák gazdagodása a 

szöveges információ befogadás mellé felzárkóztatja a vizuális információk tudatos befogadá-

sának fontosságát is, hisz az információk forrása és jellege alapján szöveg és kép együtt értel-

mezése napjainkban gyakoribb jelenség valós élethelyzetekben. A médiatudatosság fejleszté-

sének tehát egyre fontosabb aspektusa a vizuális megfigyelés és értelmezés segítségével meg-

valósuló médiahasználat és médiaértés. Ebből következően a tervezés során további fontos 



 

 

szempont, hogy 5–8. évfolyamon a mozgóképkultúra és médiaismeret bizonyos kapcsolódó 

fejlesztési követelményeit a vizuális kultúra tantárgy óraszám keretin belül kell végrehajtani. 

Az óraszámmegosztást az adott iskolaszakaszban, pontosabban a 7–8. évfolyamon a mozgó-

képkultúra és médiaismeret követelményeihez feltüntetett órakeret jelzi. 

Célok és feladatok 

A rajz tantárgy legfontosabb célja a tanulók látáskultúrájának fejlesztése. Ki kell alakítani a 

gyermekben egy tudatos szemléletmódot. Ennek segítségével képessé kell válnia az őt körül-

vevő világ vizuális információáradatának feldolgozására. A rengeteg külső ingert tudnia kell 

felfogni, értékelni, rangsorolni. A környezetét egyre kritikusabban vizsgáló kiskamasz rendkí-

vül fogékony a látható világ jelenségeire. Ezt kell nekünk, rajztanároknak kihasználnunk a fel-

adatok életszerű, könnyen érthető megválasztásával. Ez az egyik legfontosabb tantárgyi moti-

váció. Fontos eszköz abban, hogy a gyermek szívesen és lelkesen vegyen részt óráinkon. Ébren 

kell tartanunk az érdeklődését a világ sokszínűsége, értékei iránt. Képessé kell tenni a gyerme-

ket a természet szépségének felismerésére, visszatükrözésére. 

A saját képességeivel párhuzamosan az alapvető vizuális jelekkel, eszközökkel és techni-

kákkal is meg kell ismertetnünk a gyermeket. Így képessé válik az önálló megismerésre, befo-

gadásra és alkotómunkára. Az alkotómunkában lehetőséget kell adnunk arra, hogy a neki meg-

felelő eszközökkel tudja magát tudatosan kifejezni. A tanuló kreativitását elősegítik az egyéni 

élményeken alapuló feladatok. Ilyenek például a családi események, iskolai rendezvények, 

sportesemények rajzi megfogalmazásai. Saját élményeinek vizuális formába öntésekor újra át-

élheti és értékelheti a megtörtént eseményeket. Törekedni kell arra, hogy a gyermek saját ötle-

teit megvalósíthassa a tanórákon. Az átlagosnál tehetségesebb tanulóknak differenciált felada-

tokkal kell biztosítanunk az előrehaladásukat. Ezek a feladatok összetettebb, nehezebb megol-

dási módokat kínálnak az arra képes alkotóknak. 

A művészettörténeti ismereteket konkrét feladatokkal kell kapcsolnunk a társművészetek-

hez. A történelem a magyar irodalom és az ének-zene tantárgyakkal együtt haladva, közösen 

kell felébreszteni a gyermekekben az egyetemes kultúrkincs iránti érdeklődést. Hazánk jelen-

tősebb alkotásain keresztül reálisabb képet alakít ki szűkebb és tágabb környezetének viszo-

nyáról. Az egyetemes, a nemzeti és a népi kultúra megismerésével egyre bővül, és színesedik a 

világról alkotott képe. Mindezek ismeretében egy környezetére igényes, annak értékeiért fele-

lősséget érző magatartás kialakítása a célunk. 

Fejlesztési követelmények 

Oktató-nevelő munkánk során tapasztalhatjuk, hogy a tanulók különböző szinten képesek 

elsajátítani az új ismereteket. Ennek okai leginkább az egyéni fejlettségük különbségeiben és 

az adottságaik közti eltérésekben rejtőznek. Figyelembe kell vennünk az életkori sajátosságo-

kat, hiszen a különböző korosztályoktól más-más színvonalú teljesítményt lehet és kell elvár-

nunk. A tanítási órákon mindezek tudatában kell fejlesztenünk a gyermekek képességeit. A 

befogadó és megismerőképesség mellett alapkövetelmény az alkotóképességek kibontakozta-

tása. A képességfejlesztés eredményességét nehéz rövid távon lemérni. Ezért célszerű hosszabb 

távon egy-egy (hasonló jellegű) visszatérő feladattal ellenőrizni munkánk hatékonyságát. 

A befogadás és megismerés képessége alapvető fontosságú, hiszen ez a korosztály rendkívül 

fogékony a vizuális ingerekre. A modern technika elterjedésével a mai tizenévesekre amúgy is 



 

 

hatalmas információhalmaz zúdul nap mint nap. Az audiovizuális és a számítástechnikai esz-

közök hatékonyabb és gyorsabb megismerést eredményeznek. Ezeket a tkp. virtuális ismerete-

ket kell a bevált (hagyományos) technikai repertoárunkkal kombinálnunk. A gyermek figyelmét 

tudatosan irányítanunk kell a konkrét feladatokkal. Pontosan megfogalmazott, egyértelmű gya-

korlatokkal jól alakíthatók, fejleszthetők a képességek. Ilyen feladatok például a közvetlen ter-

mészetmegfigyelések, a beállítások utáni tanulmányrajzok. A modelleket nem elég síkban áb-

rázolni, plasztikai megoldásokra is szükség van. Nagyon fontos, hogy a gyermek kézbe ve-

hesse, megtapogathassa az ábrázolt tárgyakat. A többféle érzékszervvel biztosabb, sokoldalúbb 

tudás birtokába juthat. A művészettörténeti tanulmányokhoz kapcsolódó feladatok a vizuális 

memóriát és az önálló ítéletalkotást segítik elő. Az egyes korszakok, stílusok alkotásainak elem-

zésével tovább bővül a gyermek szókincse, kifejezőkészsége. Jellemzően egyre bátrabban és 

reálisabban képes értékelni egyes esztétikai produktumokat. Ezt elősegítendő, az alkotó jellegű 

órák végén mindig hagyjunk időt a közös értékelésre. A gyermekek az elkészült munkák szó-

beli, közösség előtti értékelését általában szívesen végzik. Nem a rajztartó mappának, vagy a 

tanárnak “termelünk” ugyanis, hanem magunk és egymás örömére. Közösségnevelő hatása el-

vitathatatlan a módszernek. Gyűjtőmunkákkal is sokat tehetünk a tanulók szélesebb látókörének 

kialakításáért. A környezetére nyitott, annak értékeire fogékony gyermek toleranciája és bele-

érző képessége is nagyobb, mint társaié. Közös programokkal, kiállítások látogatásával, sőt sa-

ját csoportos kiállítás szervezésével is remek csapatot hozhatunk létre. A közösségen belül az 

egyén könnyebben megtalálja helyét a társak kritikáinak segítségével. 

Az alkotóképességek fejlesztésénél kihasználhatjuk a korosztály fogékonyságát, érdeklődé-

sét az új technikák és tevékenységformák iránt. Egy látványosabb megoldás, vagy szokatlan 

nézőpont könnyen “beindítja” a gyermek fantáziáját. A színek, formák, a részletek aprólékos 

megfigyelése mellett a korosztályra jellemző egyfajta globális szemlélet. Ez azt jelenti, hogy a 

szerteágazó, bonyolultabb formákat gyakran tömöríti nagyvonalúan. Jól kihasználhatjuk ezt a 

redukciós feladatoknál. A gyermek lényeglátása határozottabb ugyanis a felnőttek sémákra 

épülő gondolkodásmódjánál. Sokkal nagyobb kreativitás jellemző rájuk, előszeretettel nyúlnak 

egyszerre több anyaghoz is, bátran keverve a technikákat. Ezért kell minél többféle módszert 

és eszközt adni a kezükbe. A látható világ tükrözése mellett fontosak az elsősorban a fantáziát 

igénybe vevő feladatok. Ezekben a gyermek rengeteg kötöttségtől mentesül, szabadabban al-

kothat. A reproduktív és a produktív jellegű munkáknak megfelelő részarányban kell jelen lenni 

pedagógiai programunkban. 

A tantárgy jellegéből adódóan az egyes tevékenységi formák az egész iskolaszakaszt átívelik, 

a fő különbség a megoldásban, a műveleti szintek fejlettségében mutatkozik. Célszerű bizonyos 

kulcsfeladatokat egy-egy tanév, sőt az egész négyéves periódus folyamán bizonyos változtatá-

sokkal néha megismételtetni. Ezekkel a munkákkal hosszabb távon lemérhető a képességek 

tényleges fejlődése a tanulóknál. A helyi tanterv felépítésénél érdemes először ezeket a kulcs-

feladatokat eldönteni, és ezekre, valamint az évfolyamokra előre meghatározott művészettörté-

neti témakörökre felfűzni a konkrét tananyagot. 

Az értékelés 

Az elvégzett munka, a tanuló által nyújtott teljesítmény nagyon összetett eredmény. A tanu-

lók teljesítménye több körülménytől függ: az óra milyenségétől, az adott tanítási anyagtól, a 

tanár magyarázatától stb. Két gyermek teljesítménye ugyanazon az órán is óriási különbségeket 

mutathat egymáshoz viszonyítva. Emellett gyakran tapasztaljuk, hogy ugyanaz a gyermek is 



 

 

nagy teljesítménybeli ingadozásokat produkál, látszólag megegyező feltételek és feladatok ese-

tén is. Ráadásul a legtöbb gyermek más-más szintű vizuális intelligenciával bír. Ami az egyik 

tanulótól szép teljesítmény, az lehet, hogy egy tehetségesebbtől kevés lenne ugyanazon feladat-

nál. 

Ezért úgy célszerű mérnünk, hogy önmagához képest és társaihoz is viszonyítsuk a tanuló 

munkáját. Önmagához képest vessük össze korábbi munkáival a mostani teljesítményét. Egy-

máshoz képest bevált módszer az óra végi közös szóbeli értékelés. Ilyenkor kirakunk néhány 

rajzot a táblára, és demokratikus légkörben megvitatjuk melyik tetszik, és miért. Fontos, hogy 

ők válasszanak ki egy-egy alkotást, és megindokolják, hogy miért tetszik, vagy nem tetszik 

adott munka. Abban az esetben, ha nehezebb különbséget tenni a munkák közt segíthetünk az 

értékeléskor egy-egy szempont kiemelésével, pl.: “Melyik képen sikerült legélethűbben meg-

rajzolni a tárgyakat?” Megkérhetjük őket, állítsák “erősorrendbe” a táblán lévő munkákat. A 

közös szóbeli értékelés közösségfejlesztő értéke is jelentős. Egy idő után, az osztály már köve-

teli óra végén az értékelést, mert igénylik egymás véleményét, “tükrét”, sőt dicsőségnek tartják, 

ha munkájuk kikerül a táblára. Remek motivációs eszköz! Persze vigyáznunk kell arra is, hogy 

ne a személyeskedés vezesse a kritikusokat. 

Természetesen jegyeket is adnunk kell a munkákra. Alapvetően ilyenkor (is) kétféle teljesít-

ményt értékelünk: 

 – manuális 

 – intellektuális. 

A manuális alatt a “kétkezi” alkotómunkát értjük. Az intellektuális pedig a megismerést kí-

sérő verbálisan megfogalmazott tudást, munkát jelenti. Mindkettő nagyon fontos eleme a telje-

sítménynek, tehát értékelésnél szem előtt tartandó! A manuális teljesítmény (=alkotómunka) 

esetében a manipulációs képességet, kitartást, érzékelési-észlelési fogékonyságot, az esztétikai 

ítélőképességet értékeljük. Az intellektuális teljesítmény értékelésekor elsősorban a kreativi-

tást, ötletességet, eszközgazdagságot vizsgáljuk. Az érdemjegy a kétféle teljesítmény közös ér-

tékét fejezi ki. A gyakorlatban az érdemjegy mellé célszerű egy-két rövid mondatban szöveges 

értékelést is adnunk (pl a lap hátuljára). Így világosabban látja a gyermek, hogy miért kapta az 

érdemjegyet. 

A művészettörténeti részeket ötletes feladatokkal célszerű közelebb hozni a tanulókhoz. 

Emellett félévkor vagy év vége előtt nyugodtan eszközölhetünk egy-egy írásbeli számonkérést 

(témazáró dolgozatot). A dolgozat a tantárgyunk jellegéből adódóan inkább változatos felada-

tokból, mintsem unalmas kérdésekből álljon (Kösd össze az alkotókat a művekkel! Rajzold be 

a hiányzó tagolóelemeket a vázlatrajzba! Melyik stílus jegyeit ismered fel az oszlopfőn? stb.). 

Egyébként is célszerű szorgalmi és gyűjtőmunkákkal is motiválni a gyermekeket. A “plusz-

munkák” külön értékelésével több lehetőséget kapnak azok a tanulók, akik szerényebb manuá-

lis képességeket örököltek. 

Mivel a teljesítmény rendkívül összetett produktum, nagyon körültekintően kell eljárnunk 

az értékelésekor. Pedagógiai szempontból szerencsésebb a bíztató jellegű, ösztönző értékelés. 

A gyakran megismétlődő túlságosan kritikus, elmarasztaló jellegű értékelés egy életre elveheti 

a gyermek kedvét a munkától. Inkább a pozitívumokat kell észrevennünk, hangsúlyoznunk a 

kiskamaszok alkotásaiban. 



 

 

5–6. évfolyam 

A fokozott realitásigény megjelenése az adott életkorban megalapozza a tanulók informá-

ciók közti szelekciós képességét, és kritikai gondolkodást alakít ki. A művészeti nevelés érték-

közvetítő, értékteremtő és személyiségformáló szerepe lehetőséget biztosít a kompetenciák leg-

szélesebb körű fejlesztésére. 

Az esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség kompetenciájának folyamatos mé-

lyítése lehetőséget teremt az önismeret és a társas kapcsolati kultúra fejlesztésére. A testi és 

lelki egészségre nevelés feladata a vizuális kultúra tantárgynak is, hiszen a kifejező céllal szü-

lető alkotások létrehozásának folyamata a harmonikus személyiségfejlődéshez nagyban hozzá-

járul, a párokban és csoportban végzett tervező és alkotó munka elősegíti a másokért való fele-

lősségvállalást, a másokkal való együttműködést. A módszerek és munkaformák sokszínűsége 

lehetőséget teremt a tanulás tanításának hatékony elősegítésére is. A forma és rendeltetés ösz-

szefüggéseinek vizsgálata által, tárgyi környezetünk leírásával a hatékony, önálló tanulás mód-

szerei, a rekonstruáló és konstruáló képességek fejlesztésével a kreatív problémamegoldás lé-

pései tudatosulnak, mely hosszú távon a kezdeményezőképességet és a vállalkozói kompeten-

ciát ösztönzi. A tervezés során kibontakozik a természettudományos és technológiai kompeten-

cia, és előtérbe kerül a fenntarthatóság és környezettudatosság lehetőségeinek vizsgálata is. A 

vizuális kommunikáció területén a kép és szöveg lehetséges kapcsolatainak feltárása az anya-

nyelvi kommunikáció fejlesztésének is terepet biztosít, a gyakorlati feladatok lehetőséget te-

remtenek a digitális kompetencia mélyítésére. A médiatudatosság kialakítása kiemelt fejlesztési 

cél, például a reklám hatásmechanizmusának elemzésével út nyílik a kritikus, értelmező gon-

dolkodás és aktív állampolgárság megalapozására. 

A vizuális kultúra részterületei közül az 5–6. évfolyamon nagyobb arányban szerepelnek a 

„Kifejezés, képzőművészet” részterülethez kapcsolódó tartalmak, hiszen a megjelenő művé-

szettörténet tananyagával bővülnek a fejlesztés követelményei. Ehhez hasonló a „Tárgy- és kör-

nyezetkultúra” részterület tematikai egységeinek aránya is, hiszen az alsóbb iskolaszakaszhoz 

képest új feladatok jelennek meg: a tervezett alakított tér és az épített környezet szerkezeti, 

történeti tanulmányozása, mely a nemzeti és európai identitás mellett a szociális és állampolgári 

kompetencia fejlesztését is szolgálja. E szakaszban a „Vizuális kommunikáció” részterület tar-

talmai a másik kettőhöz képest csekélyebb mértékben vannak jelen. 

Az iskola tankönyvválasztásának általános szempontjai 

A szakmai munkaközösségek a tankönyvek, taneszközök kiválasztásánál a következő szem-

pontokat veszik figyelembe:  

 – a taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének;  

 – a taneszköz legyen jól tanítható, jól tanulható;  

 – a taneszköz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a vizuális kultúra tantárgy óraszámának 

és igényeinek megfelelő használatra a tanév(ek) során;  

 – a taneszköz minősége, megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fejlesz-

tésére, nevelje a diákokat igényességre, precíz munkavégzésre, a taneszköz állapotának 

megóvására;  

Előnyben kell részesíteni azokat a taneszközöket:  

 – amelyek több éven keresztül használhatók;  



 

 

 – amelyek egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai; 

 – amelyekhez megfelelő nyomtatott kiegészítő taneszközök állnak rendelkezésre (pl. munka-

füzet, tudásszintmérő, feladatgyűjtemény, gyakorló); 

 – amelyekhez rendelkezésre áll olyan digitális tananyag, amely interaktív táblán segíti az órai 

munkát feladatokkal, videókkal és egyéb kiegészítő oktatási segédletekkel; 

 – amelyekhez biztosított a lehetőség olyan digitális hozzáférésre, amely segíti a diákok ott-

honi tanulását az interneten elérhető tartalmakkal; 

Vizuális kultúra heti és éves óraterve 5–6. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

5. évfolyam 1 óra 36 óra 

6. évfolyam 1 óra 36 óra 

5. évfolyam 

Javasolt órabeosztás 

Tematikai egység címe Órakeret 

Kifejezés, képzőművészet 

Valóság és képzelet 
5 óra 

Kifejezés, képzőművészet 

Stílus és mozgás 
7 óra 

Vizuális kommunikáció 

Idő- és térbeli változások 
2óra 

Vizuális kommunikáció 

Jelértelmezés, jelalkotás 
3 óra 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg  
3 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet  
 7 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tárgy és hagyomány 
5 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 



 

 

Az éves óraszám 36 óra 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Valóság és képzelet 

Órakeret  

5 óra 

Előzetes tudás 

Az élményt nyújtó, személyes megnyilvánulások érvényesítése az al-

kotó folyamatban. A vizuális nyelv alapelemeinek ismerete és alkal-

mazása a kifejező alkotásokban. Különböző festészeti, grafikai és 

plasztikai technikák alapszintű alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Személyes élmények, elképzelt történetek, érzelmek vizuális 

megjelenítése különböző eszközökkel az előtanulmányok során 

szerzett tapasztalatok alkalmazásával. Tér és sík megkülönböztetése, 

megjelenítése különböző méretű és formájú felületeken való 

komponálással. Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások 

munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A valóság, modell (pl. épített és természetes környezet, 

tárgyak, alakok) célirányos megfigyelése adott szempontok 

(pl. térbeli helyzet, arány, plaszticitás, színviszonyok) 

alapján, és ábrázolása síkban illetve térben, különböző 

technikákkal (pl. grafika: ceruza, tus, pác, kréta, fotó, 

akvarell, tempera, mintázás, konstruálás). 

-A látható és a művészi forma . Egyszerűsítés és lényegre törő 

ábrázolás  

 Egyszerű téri helyzetek leírása (pl. formai, szerkezeti, 

felületi, tónusbeli), az adott valós látvány sajátosságaiból 

kiinduló kompozíció egy részletének képi igényű nagyítása, 

illetve kompozíciós variációk létrehozása, különböző színes 

technikákkal (pl. akvarell, temperafestés, pasztell-, olajkréta, 

vegyestechnika). 

 Szabad asszociációs és vizuális játékok adott témára (pl. 

fogalom, jelenség, hang, szín, mozgás, gondolat, érzés, tárgy, 

cselekvés). Az előhívott impressziók megjelenítése síkban, 

térben, időben. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műélvezet megta-

pasztalása. 

 

Matematika: pontos meg-

figyelés, lényegkiemelés. 

 

Ének-zene: zenei élmény 

feldolgozása. 

 

Dráma és tánc: dramati-

kus improvizációk iro-

dalmi, képzőművészeti, 

zenei művek alapján. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tömörítés, kiemelés, kompozíció, szín-, vonal-, formaritmus, variáció, 

színharmónia, színkontraszt, főszín, mellék/kiegészítő szín, méretarány. 

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Stílus és mozgás 

Órakeret  

7 óra 

Előzetes tudás 

Művészeti ágak és a képzőművészeti ágak legfontosabb megkülönböz-

tető jegyeinek felismerése. Művészeti alkotások, vizuális jelenségek, 

látványok verbális leírása. A vizuális nyelv alapelemeinek megkülön-

böztetése és használata. Közvetlen tapasztalás útján szerzett élmények 

feldolgozási képessége, az érzékelhető tulajdonságok alapján az azo-

nosságok és különbözőségek tudatosítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális közlés különböző műfajú köznapi és művészi formáinak 

felismerése. A megfigyelt jelenségek térbeli helyzetének, arányainak, 

plaszticitásának és szín- és fényviszonyainak megfigyelése és 

ábrázolása. A legjelentősebb művészettörténeti stíluskorszakok és 

irányzatok elemi ismerete legjellemzőbb műtárgyain és szimbolikus 

tárgyain keresztül, gyakorlati feladatok előkészítő szakaszába 

ágyazottan. A vizuális nyelv alapelemeinek és azok egymáshoz való 

viszonyának értelmezése. Önálló vélemény megfogalmazása saját és 

mások munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Különböző mozgások (pl. emberi, állati, ipari, gépi, 

mechanikai, kémiai, földrajzi, biológiai) megfigyelése és 

rögzítése egy vizuális látványban, felhasználva megadott 

művészettörténeti alkotások inspiráló hatását. 

 Személyes élmények, elképzelt történetek, érzelmek 

megjelenítése meghatározott művészettörténeti korszakok 

stílusjegyeinek elemzése, és inspiráló, alkotó felhasználása 

által síkban és/vagy térben. 

 Az alkotómunkához kapcsolódva műalkotások megfigyelése 

alapján, művészettörténeti korszakok, (pl. őskor, ókori 

egyiptom, ókori görög és római, romanika) stílusjegyeinek 

elemzése, összehasonlítása, művek tematikus csoportosítása 

(pl. műfaj, formarend, technika, kifejezőeszköz, tériség) 

szerint. 

Természetismeret: Az 

emberi test, testarányok. 

Mozgásképesség. 

 

Matematika:változó 

helyzetek, időbeliség. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: történeti ko-

rok, korszakok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: különböző kultúrák 

eltérő szemléletének 

megtapasztalása. Könyv-

tárhasználat. 

 



 

 

Ének-zene: zenetörténeti 

és zeneirodalmi alapis-

meretek a befogadói 

hozzáállás fejlesztése 

céljából. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Művészi kifejezés, látványelemzés, téri helyzet, plaszticitás, arányrend-

szer, kompozíció, képkivágás, képsík, képi és optikai helyzetviszonylat, 

takarás, pont, vonal, felület, forma, faktúra, textúra, szín, tónus, irány, 

térbeliség, nagyság, kiegészítő szín, kevert szín, kontraszt, tónus, szín-, 

vonal-, formaritmus. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Idő- és térbeli változások 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 

Érzékelhető tulajdonságok alapján azonosságok és különbözőségek tu-

datos felismerése, leírása. A közvetlen tapasztalatok útján szerzett él-

mények feldolgozása. Megfigyelt jelenség látványelemeinek megne-

vezése. Események, történések elmondása, részekre bontása, a jel-

lemző fázisok megjelenítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A természeti vagy épített környezet idő és térbeli változásainak sűrített 

megjelenítése. Természettudományos és technikai megfigyelés és gon-

dolkodás fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Mozgásélmények megfigyelése valóságos vagy 

mozgóképi példák alapján, a mozgássor fázisokra 

bontása (pl. mozgókép „kikockázása”). A mozgás 

megjelenítése vizuális átírással (pl. egyszerű tárgy-

animáció, optikai játékok: pörgetős füzet, zootrop 

szalag). 

Magyar nyelv és irodalom: tör-

ténet ideje, helyszíne, cselek-

mény kezdő- és végpontja, cse-

lekményelemek sorrendje. 

 

Természetismeret: mozgás és 

idő változása; ciklikus jelensé-

gek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: az idő 

ábrázolása vizuális eszközök-

kel. 

 



 

 

Dráma és tánc: Mozgásfolya-

matok, mozgássor. 

 

Informatika: adatok csoporto-

sítása, értelmezése, táblázatba 

rendezése, használata. 

 

Matematika: változó helyzetek, 

időben lejátszódó történések 

megfigyelése, a változás ki-

emelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozdulat, mozdulatsor, hely- és helyzetváltoztatás, állapotváltozás, folya-

mat, fázis, valós idő, lassítás, gyorsítás, állókép, mozgókép, képkocka, 

tárgy-animáció, zootrop-szalag. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Jelértelmezés, jelalkotás 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű vizuálisan értelmezhető jelenségek, jelzések, közlő ábrák ér-

telmezése. Tájékozódás vizuális elemek alapján. Az egyszerű vizuális 

kommunikációt szolgáló megjelenések: jel, alaprajz, térkép értelme-

zése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Magyarázó rajzok, képes használati utasítás pontos értelmezése. A 

legfontosabb vizuális jelek, jelzések, szimbólumok értelmezése, alkotó 

használata. Képi utasítások követése, illetve ilyenek létrehozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A legfontosabb egyezményes vizuális jelek, jelzések, 

szimbólumok (pl. tájékozódás, közlekedés, cégérek, 

parancsikonok, attributumok) gyűjtése, értelmezése. 

A közösség számára fontos, nem vizuális jellegű 

információk (pl. események, időpontok, 

tevékenységek, jellemzők) képi tömörítése, direkt 

jellé (pl. piktogram, jelzőkártya) alakítása, 

használatba helyezése (pl. ismert útvonal rajzán 

vizuális jelzések kialakítása). 

Természetismeret: Tájékozódás 

természetes és épített környezet-

ben; technikai eszközök műkö-

désének megfigyelése. Jelek, jel-

zések felismerése és értelme-

zése. 

 

Földrajz: tájékozódás, térrajz, 

útvonalrajz, térképvázlat. 

 

Magyar nyelv és irodalom: szö-

veg és kép viszonya. 



 

 

 

Ének-zene: zenei olvasás és írás: 

kotta. 

 

Informatika: rajzos-szöveges 

dokumentumok létrehozása, át-

alakítása. 

 

Matematika: Tájékozódás. 

Objektumok alkotása. 

Rendszeralkotás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Jel, jelentés, egyezményes jelzés, jelrendszer, piktogram, embléma, ábra, 

vizuális sűrítés, kiemelés, séma. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 

Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok értelmezése. Alapfokú jár-

tasság dramatikus játékformákban. A szöveg tartalmát és a beszélő 

szándékát tükröző beszédmód eszközeinek alkalmazása. A szóhaszná-

lat és testbeszéd összehangolása különféle beszédhelyzetekben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális sűrítés és kiemelés fogalmának ismerete, megfelelő alkalma-

zása. Kép és szóbeli vagy írott szöveg együttes alkalmazása a jelentés-

módosulások megfigyelésének céljával. A különböző kommunikációs 

felületeken megjelenő reklám hatásmechanizmusának értelmezése és 

alkotó használata. Médiatudatosság kialakítása a személyes preferen-

ciák érvényre juttatásával. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Szöveg és kép együttes megjelenésének tanulmányozása (pl. 

plakát, képregény) után, az alkotóelemek variálásával a 

vizuális és verbális üzenet jelentésváltozásának megértése 

céljából, szabad játékos feladatokkal (pl. adott kép 

szövegaláírásának megváltoztatása, azonos szövegek 

különböző képekhez rendelése). 

 Hang és kép együttes alkalmazása (pl. árnyjáték, dramatikus 

játék), szabad asszociációk megfogalmazása a létrejött 

üzenetek kapcsán. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: szöveg és kép vi-

szonya. 

 

Ének-zene: zenei stílu-

sok és formák. 

 

Dráma és tánc: nem 

verbális kommunikációs 

játékok. 



 

 

 

Informatika: 

multimédiás dokumentu-

mok előállítása kész 

alapelemekből. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hang-, szöveg- és képkapcsolat, kommunikációs csatorna, üzenet, rek-

lámhordozó, reklámfelület, szlogen, médium, manipuláció, képi valóság, 

fikció, vizuális és verbális sűrítés, kiemelés, alkalmazott grafika. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret   

7 óra 

Előzetes tudás 

Építmények, építészeti alkotások típusainak, funkcionális térrészeinek 

megnevezése. Térbeli formák kiterjedésének, méretének, téri helyzeté-

nek megállapítása. Környezetalakítás egyszerű eszközökkel. Eszköz 

nélkül és kéziszerszámmal végzett anyagalakítás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Egyszerű téri helyzetek leírása, megjelenítése. Térkapcsolatok, térbeli 

viszonyok, térbeli tagolódások létrehozása. Szerkezetek és térmodel-

lek állékonyságának (statikájának), teherbírásának megfigyelése. Kü-

lönböző korok és kultúrák tárgyi és épített környezetének vizsgálata 

értelmezés céljából, meghatározott szempontok alapján. Változatos 

anyag- és eszközhasználat a tárgykészítés során.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Egyszerű tértervezés és téralakítás meghatározott célból 

(pl. védelem, szakralitás, figyelemfelkeltés, 

emlékállítás, interakció) különféle eszközökkel (pl. 

rajzos vázlat, magyarázó rajz, fotómontázs, modellezés) 

és anyagokkal (pl. agyag, karton, fa, gipsz, drót, textil, 

talált tárgyak) történeti korok legfontosabb alátámasztó-

teherhordó (pl. oszlop, pillér, fal) és térlefedő (pl. 

gerenda, födém, boltív, boltozat, kupola) 

lehetőségeinek, illetve alaprajzi elrendezéseinek megfi-

gyelésével. Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás 

segítségével (pl. alaprajz, metszetrajz, vetületi 

ábrázolás) saját tervezés (pl. tárgy, környezet) 

megjelenítése szabadkézi rajzban.  

 A közvetlen környezetben található tárgyak (pl. bútor, 

szerszám, jármű, szerkezet, öltözék, hangszer), épületek 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: történe-

lemi korszakok. 

 

Természetismeret: Az ember 

hatására bekövetkező változás 

a táj képében. 

A természeti és mesterséges, 

technikai és épített. 

 

Magyar nyelv és irodalom: kü-

lönböző kultúrák eltérő lét-

módja, szemlélete. Könyvtár-

használat. 

 



 

 

(pl. lakás, pályaudvar, templom, iroda, istálló, garázs, 

víztorony, palota, színház, múzeum) elemzése forma és 

rendeltetés, valamint a díszítés kapcsolatán keresztül, 

az összegyűjtött információk alapján. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: tervezés, anyagalakítás. 

 

Matematika: Egyszerűsített 

rajz készítése lényeges elemek 

megőrzésével. 

A tér elemei, síkbeli, térbeli 

alakzatok. Tárgyak tulajdonsá-

gainak vizsgálata. Geometriai 

modellek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Épület, építmény, téri helyzetek, építészet, alaprajz, homlokzat, forma, 

funkció, alátámasztás, térlefedés, oszlop, pillér, fal, gerenda, födém, 

boltív, boltozat, kupola, térmodell, térkonstrukció, alapanyag, gazdaságos 

anyaghasználat, elemző- magyarázó rajz, kézműves technika, sorozat-

gyártás, design. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy és környezetkultúra 

Tárgy és hagyomány 

Órakeret 

5 óra 

 

Megadott szempontok alapján tárgyak, anyagok csoportosítása. A kü-

lönböző anyagokról szerzett tapasztalatok szóbeli megfogalmazása. 

Tárgyak, épületek, műalkotások, természeti látványok megfigyelése, 

leírása, esztétikai minőségeinek jellemzése. 

Eszköz nélkül és kéziszerszámmal végzett anyagalakítás. Alapvető 

manuális készségek működése az anyagalakítás során.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Lakóhelyhez közeli néprajzi tájegység építészeti sajátos jegyeinek ér-

telmezése. A közvetlen környezetben található tárgyakon, épületeken 

a forma, a rendeltetés és a díszítmény kapcsolatának megértése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Lakóhelyhez közeli néprajzi tájegység építészeti 

jellegzetességeinek, viseletének, és kézműves 

tevékenységének megismerése, elemzése (pl. skanzen vagy 

helytörténeti kiállítás látogatásával, vagy gyűjtött képek 

alapján). 

– A mai életbe, életformába illeszthető, hagyományos kézműves 

technikával (pl. szövés, hímzés, nemezelés, lemezdomborítás, 

papírmerítés) készített tárgy (pl. iskolaszer, öltözet, hangszer, 

játék, kisbútor) létrehozása, meghatározott tulajdonos (pl. 

Hon- és népismeret: csa-

lád és lakóhely, falvak 

és városok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: népköltészet. 

Könyvtárhasználat. 

 



 

 

adott személyiség, életkor, nemek, foglalkozás) vagy funkció 

(hétköznapi, ünnepi) számára, a környezettudatosság 

lehetőségeinek figyelembevételével. 

– Létrehozott vagy talált tárgyak díszítésének megtervezése és 

kivitelezése különféle díszítőelemek (pl. növényi, állati, 

geometrikus motívumok) gyűjtése, megfigyelése, tanulmá-

nyozása után, oly módon, hogy a díszítmény összhangban 

legyen a tárgy formai, funkcionális és társadalmi üzenetével, 

illetve az alkotó személyes közlési szándékával. 

– Különböző történeti korok (pl. népvándorlás kora) és kultúrák 

(pl. Európán kívüli) sajátos, legjellemzőbb szimbolikus 

tárgyainak, épületeinek felismerése és elemző vizsgálata.  

Természetismeret: kör-

nyezettudatosság, fenn-

tarthatóság. 

 

Ének-zene: népzene. 

 

Dráma és tánc: népszo-

kások. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: hagyományos 

foglalkozások, szakmák. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népművészet, mesterség, hagyományos kézműves technika, forma, funk-

ció, alapanyag, gazdaságos anyaghasználat, formaredukció, díszítmény, 

motívum, formaritmus, környezettudatosság, társadalmi üzenet. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

ötödik évfolyam 

végén 

A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek megfelelő alkalmazása 

az alkotó tevékenység során a vizuális emlékezet segítségével és 

megfigyelés alapján. 

Egyszerű kompozíciós alapelvek a kifejezésnek megfelelő 

használata a képalkotásban. 

Egyszerű mozgásélmények, időbeli változások megjelenítése. 

A mindennapokban használt vizuális jelek értelmezése. 

Szöveg és kép együttes jelentésének értelmezése különböző 

helyzetekben és alkalmazása különböző alkotó jellegű tevékenység 

során. 

Az épített és tárgyi környezet elemző megfigyelése alapján 

egyszerű következtetések megfogalmazása. 

Néhány rajzi és tárgykészítési tecnika megfelelő használata az 

alkotótevékenység során. 

Reflektálás társművészeti alkotásokra vizuális eszközökkel. 

A legfontosabb művészettörténeti korok azonosítása. 

Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások elemzése során a 

vizuális megfigyelés pontos megfogalmazása. 

Fontosabb szimbolikus és kultárális üzenetet közvetítő tárgyak 

felismerése. 

A vizuális megfigyelés és elemzés során önálló kérdések 

megfogalmazása. 

Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás   

     feltételének tekintjük. 

 



 

 

6. évfolyam 

Javasolt órabeosztás 

Tematikai egység címe Órakeret 

Kifejezés, képzőművészet 

Valóság és képzelet 
5 óra 

Kifejezés, képzőművészet 

Stílus és mozgás 
7 óra 

Vizuális kommunikáció 

Idő- és térbeli változások 
3óra 

Vizuális kommunikáció 

Jelértelmezés, jelalkotás 
2óra 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg  
5 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet  
5 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tárgy és hagyomány 
5 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Valóság és képzelet 

Órakeret  

5 óra 

Előzetes tudás 

Az élményt nyújtó, személyes megnyilvánulások érvényesítése az al-

kotó folyamatban. A vizuális nyelv alapelemeinek ismerete és alkal-

mazása a kifejező alkotásokban. Különböző festészeti, grafikai és 

plasztikai technikák alapszintű alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Személyes élmények, elképzelt történetek, érzelmek vizuális 

megjelenítése különböző eszközökkel az előtanulmányok során 

szerzett tapasztalatok alkalmazásával. Tér és sík megkülönböztetése, 

megjelenítése különböző méretű és formájú felületeken való 



 

 

komponálással. Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások 

munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A valóság, modell (pl. épített és természetes környezet, 

tárgyak, alakok) célirányos megfigyelése adott szempontok 

(pl. térbeli helyzet, arány, plaszticitás, színviszonyok) 

alapján, és ábrázolása síkban illetve térben, különböző 

technikákkal (pl. grafika: ceruza, tus, pác, kréta, fotó, 

akvarell, tempera, mintázás, konstruálás). 

 Egyszerű téri helyzetek leírása (pl. formai, szerkezeti, 

felületi, tónusbeli), az adott valós látvány sajátosságaiból 

kiinduló kompozíció egy részletének képi igényű nagyítása, 

illetve kompozíciós variációk létrehozása, különböző színes 

technikákkal (pl. akvarell, temperafestés, pasztell-, olajkréta, 

vegyestechnika). 

 Szabad asszociációs és vizuális játékok adott témára (pl. 

fogalom, jelenség, hang, szín, mozgás, gondolat, érzés, tárgy, 

cselekvés). Az előhívott impressziók megjelenítése síkban, 

térben, időben. 

 Irodalmi, zenei, filmes élmények felidézése, s a létrejött 

személyes tartalmak megjelenítése a kifejezési szándéknak 

megfelelő anyagok, eszközök, méretek felhasználásával (pl. 

színes, grafikai technika, mintázás, konstruálás, installáció 

talált tárgyakból, fotó). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a műélvezet megta-

pasztalása. 

 

Matematika: pontos 

megfigyelés, lényegki-

emelés. 

 

Ének-zene: zenei élmény 

feldolgozása. 

 

Dráma és tánc: dramati-

kus improvizációk iro-

dalmi, képzőművészeti, 

zenei művek alapján. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tömörítés, kiemelés, kompozíció, szín-, vonal-, formaritmus, variáció, 

színharmónia, színkontraszt, főszín, mellék/kiegészítő szín, komplemen-

ter, méretarány. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Stílus és mozgás 

Órakeret  

7 óra 

Előzetes tudás 

Művészeti ágak és a képzőművészeti ágak legfontosabb megkülönböz-

tető jegyeinek felismerése. Művészeti alkotások, vizuális jelenségek, 

látványok verbális leírása. A vizuális nyelv alapelemeinek megkülön-

böztetése és használata. Közvetlen tapasztalás útján szerzett élmények 

feldolgozási képessége, az érzékelhető tulajdonságok alapján az azo-

nosságok és különbözőségek tudatosítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális közlés különböző műfajú köznapi és művészi formáinak 

felismerése. A megfigyelt jelenségek térbeli helyzetének, arányainak, 

plaszticitásának és szín- és fényviszonyainak megfigyelése és 



 

 

ábrázolása. A legjelentősebb művészettörténeti stíluskorszakok és 

irányzatok elemi ismerete legjellemzőbb műtárgyain és szimbolikus 

tárgyain keresztül, gyakorlati feladatok előkészítő szakaszába 

ágyazottan. A vizuális nyelv alapelemeinek és azok egymáshoz való 

viszonyának értelmezése. Önálló vélemény megfogalmazása saját és 

mások munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Különböző mozgások (pl. emberi, állati, ipari, gépi, 

mechanikai, kémiai, földrajzi, biológiai) megfigyelése és 

rögzítése egy vizuális látványban, felhasználva megadott 

művészettörténeti alkotások inspiráló hatását. 

 Személyes élmények, elképzelt történetek, érzelmek 

megjelenítése meghatározott művészettörténeti korszakok 

stílusjegyeinek elemzése, és inspiráló, alkotó felhasználása 

által síkban és/vagy térben. 

 Az alkotómunkához kapcsolódva műalkotások megfigyelése 

alapján, művészettörténeti korszakok, (pl. gótika, reneszánsz, 

barokk) stílusjegyeinek elemzése, összehasonlítása, művek 

tematikus csoportosítása (pl. műfaj, formarend, technika, 

kifejezőeszköz, tériség) szerint. 

 Képek, látványok, médiaszövegek, események (pl. 

műalkotások, fotók, filmek, élmények, álmok, közösségi 

alkalmak) szöveges leírása, a vizuális közlés köznapi és 

művészi formáinak azonosításával. A leírás alapján személyes 

feldolgozások megjelenítése síkban, térben vagy időben (pl. 

festés, plasztika, parafrázis, intermediális: pl. fotográfia, 

kinetikus, installációs, environment, eseményművészet) a 

tárgyalt művészettörténeti korszak inspiráló felhasználásával. 

Természetismeret: Az 

emberi test, testarányok. 

Mozgásképesség. 

 

Matematika:változó 

helyzetek, időbeliség. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: történeti ko-

rok, korszakok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: különböző kultúrák 

eltérő szemléletének 

megtapasztalása. Könyv-

tárhasználat. 

 

Ének-zene: zenetörténeti 

és zeneirodalmi alapis-

meretek a befogadói 

hozzáállás fejlesztése 

céljából. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Művészi kifejezés, látványelemzés, téri helyzet, plaszticitás, arányrend-

szer, kompozíció, képkivágás, képsík, képi és optikai helyzetviszonylat, 

takarás, pont, vonal, felület, forma, faktúra, textúra, szín, tónus, irány, 

térbeliség, nagyság, kiegészítő szín, kevert szín, kontraszt, tónus, szín-, 

vonal-, formaritmus. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Idő- és térbeli változások 

Órakeret  

3 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Érzékelhető tulajdonságok alapján azonosságok és különbözőségek tu-

datos felismerése, leírása. A közvetlen tapasztalatok útján szerzett él-

mények feldolgozása. Megfigyelt jelenség látványelemeinek megne-

vezése. Események, történések elmondása, részekre bontása, a jel-

lemző fázisok megjelenítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A természeti vagy épített környezet idő és térbeli változásainak sűrített 

megjelenítése. Természettudományos és technikai megfigyelés és gon-

dolkodás fejlesztése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A természet, (pl. növény, időjárás, ember, táj, állat) az 

épített környezet (pl. épület, település, híd) időbeli 

folyamatainak, változásainak (növekedés, pusztulás, 

fejlődés, lebomlás, öregedés, penészesedés, 

rozsdásodás) megfigyelése, modellezése (pl. hószobor, 

anyag változása kitéve az időjárásnak) személyesen 

választott cél érdekében (pl. emlékek felidézése, napi 

tevékenység tervezése). A folyamatok dokumentálása, 

ábrázolása saját készítésű fotókkal, képekkel, 

szöveggel. 

Magyar nyelv és irodalom: tör-

ténet ideje, helyszíne, cselek-

mény kezdő- és végpontja, cse-

lekményelemek sorrendje. 

 

Természetismeret: mozgás és 

idő változása; ciklikus jelensé-

gek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: az idő 

ábrázolása vizuális eszközök-

kel. 

 

Dráma és tánc: Mozgásfolya-

matok, mozgássor. 

 

Informatika: adatok csoporto-

sítása, értelmezése, táblázatba 

rendezése, használata. 

 

Matematika: változó helyze-

tek, időben lejátszódó történé-

sek megfigyelése, a változás 

kiemelése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozdulat, mozdulatsor, hely- és helyzetváltoztatás, állapotváltozás, folya-

mat, fázis, valós idő, lassítás, gyorsítás, állókép, mozgókép, képkocka, 

tárgy-animáció 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Jelértelmezés, jelalkotás 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű vizuálisan értelmezhető jelenségek, jelzések, közlő ábrák ér-

telmezése. Tájékozódás vizuális elemek alapján. Az egyszerű vizuális 

kommunikációt szolgáló megjelenések: jel, alaprajz, térkép értelme-

zése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Magyarázó rajzok, képes használati utasítás pontos értelmezése. A 

legfontosabb vizuális jelek, jelzések, szimbólumok értelmezése, alkotó 

használata. Képi utasítások követése, illetve ilyenek létrehozása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Képes (pl. fotósorozat), rajzos használati utasítás 

létrehozása az előzetesen értelmezett képi utasítások 

(pl. műszaki berendezések üzembe helyezése, tárgyak 

összeszerelése, Lego) tanulmányozásának 

segítségével. Az utasítás kipróbálása, ellenőrzése, a 

visszacsatolás után módosítás a felmerült problémák 

alapján. 

 

Természetismeret: Tájékozódás 

természetes és épített környezet-

ben; technikai eszközök műkö-

désének megfigyelése. Jelek, jel-

zések felismerése és értelme-

zése. 

. 

 

Magyar nyelv és irodalom: szö-

veg és kép viszonya. 

 

Ének-zene: zenei olvasás és írás: 

kotta. 

 

Informatika: rajzos-szöveges 

dokumentumok létrehozása, át-

alakítása. 

 

Matematika: Objektumok alko-

tása. Rendszeralkotás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Használati utasítás, jel, jelentés, egyezményes jelzés, jelrendszer, pikto-

gram, embléma, ábra, vizuális sűrítés, kiemelés, séma. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg 

Órakeret  

5 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok értelmezése. Alapfokú jár-

tasság dramatikus játékformákban. A szöveg tartalmát és a beszélő 

szándékát tükröző beszédmód eszközeinek alkalmazása. A szóhaszná-

lat és testbeszéd összehangolása különféle beszédhelyzetekben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Vizuális sűrítés és kiemelés fogalmának ismerete, megfelelő alkalma-

zása. Kép és szóbeli vagy írott szöveg együttes alkalmazása a jelentés-

módosulások megfigyelésének céljával. A különböző kommunikációs 

felületeken megjelenő reklám hatásmechanizmusának értelmezése és 

alkotó használata. Médiatudatosság kialakítása a személyes preferen-

ciák érvényre juttatásával. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Szöveg és kép együttes megjelenésének tanulmányozása (pl. 

plakát, képregény) után, az alkotóelemek variálásával a 

vizuális és verbális üzenet jelentésváltozásának megértése 

céljából, szabad játékos feladatokkal (pl. adott kép 

szövegaláírásának megváltoztatása, azonos szövegek 

különböző képekhez rendelése). 

 Reklámhordozó felületek (pl. folyóirat, póló, reklámszatyor, 

kitűző, hűtőmágnes) gyűjtése, csoportosítása, értelmezése a 

reklámkészítő szándéka és kifejezésmódja közötti összefüggés 

alapján. 

 Korábban készített saját alkotás továbbgondolása, 

felhasználása alkalmazott grafikai feladatként (pl. DVD-

borító, képernyővédő, arculati elem), vagy képgrafikaként. 

 Nem mozgóképi reklámhordozók (pl. CD-borító, plakát, 

csomagolóanyag, termékcimke) tervezése, kivitelezése 

szabadon választott technikával (pl. digitális 

képszerkesztéssel, kollázs technikával vagy élőképben), a 

reklám hatásmechanizmusának tudatos használatával.  

Magyar nyelv és iroda-

lom: szöveg és kép vi-

szonya. 

 

Ének-zene: zenei stílu-

sok és formák. 

 

Dráma és tánc: nem 

verbális kommunikációs 

játékok. 

 

Informatika: 

multimédiás dokumen-

tumok előállítása kész 

alapelemekből. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hang-, szöveg- és képkapcsolat, kommunikációs csatorna, üzenet, rek-

lámhordozó, reklámfelület, szlogen, médium, manipuláció, képi valóság, 

fikció, vizuális és verbális sűrítés, kiemelés, alkalmazott grafika. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret 

 5 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Építmények, építészeti alkotások típusainak, funkcionális térrészeinek 

megnevezése. Térbeli formák kiterjedésének, méretének, téri helyzeté-

nek megállapítása. Környezetalakítás egyszerű eszközökkel. Eszköz 

nélkül és kéziszerszámmal végzett anyagalakítás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Egyszerű téri helyzetek leírása, megjelenítése. Térkapcsolatok, térbeli 

viszonyok, térbeli tagolódások létrehozása. Szerkezetek és térmodel-

lek állékonyságának (statikájának), teherbírásának megfigyelése. Kü-

lönböző korok és kultúrák tárgyi és épített környezetének vizsgálata 

értelmezés céljából, meghatározott szempontok alapján. Változatos 

anyag- és eszközhasználat a tárgykészítés során.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Egyszerű tértervezés és téralakítás meghatározott célból 

(pl. védelem, szakralitás, figyelemfelkeltés, 

emlékállítás, interakció) különféle eszközökkel (pl. 

rajzos vázlat, magyarázó rajz, fotómontázs, modellezés) 

és anyagokkal (pl. agyag, karton, fa, gipsz, drót, textil, 

talált tárgyak) történeti korok legfontosabb alátámasztó-

teherhordó (pl. oszlop, pillér, fal) és térlefedő (pl. 

gerenda, födém, boltív, boltozat, kupola) 

lehetőségeinek, illetve alaprajzi elrendezéseinek megfi-

gyelésével. Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás 

segítségével (pl. alaprajz, metszetrajz, vetületi 

ábrázolás) saját tervezés (pl. tárgy, környezet) 

megjelenítése szabadkézi rajzban.  

 Egy választott tárgy vagy épület átalakítása, 

áttervezése, modellezése meghatározott célok 

érdekében (pl. álcázás, transzparencia, 

figyelemfelkeltés, megváltozott környezeti hatás: árvíz, 

hó, napfény, közösségi esemény) a történeti korok, 

európai és Európán kívüli, illetve a modern társadalmak 

tárgyi környezetéből hozott példák elemzéséből 

származó tapasztalatok alapján, a gazdaságos 

anyaghasználat érvényesítésével. 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: történe-

lemi korszakok. 

 

Természetismeret: Az ember 

hatására bekövetkező változás 

a táj képében. 

A természeti és mesterséges, 

technikai és épített. 

 

Magyar nyelv és irodalom: kü-

lönböző kultúrák eltérő lét-

módja, szemlélete. Könyvtár-

használat. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: tervezés, anyagalakítás. 

 

Matematika: Egyszerűsített 

rajz készítése lényeges elemek 

megőrzésével. 

A tér elemei, síkbeli, térbeli 

alakzatok. Tárgyak tulajdonsá-

gainak vizsgálata. Geometriai 

modellek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Épület, építmény, téri helyzetek, építészet, alaprajz, homlokzat, forma, 

funkció, alátámasztás, térlefedés, oszlop, pillér, fal, gerenda, födém, 

boltív, boltozat, kupola, térmodell, térkonstrukció, alapanyag, gazdaságos 

anyaghasználat, elemző- magyarázó rajz, kézműves technika, sorozat-

gyártás, design. 



 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy és környezetkultúra 

Tárgy és hagyomány 

Órakeret 

 5 óra 

Előzetes tudás 

Megadott szempontok alapján tárgyak, anyagok csoportosítása. A kü-

lönböző anyagokról szerzett tapasztalatok szóbeli megfogalmazása. 

Tárgyak, épületek, műalkotások, természeti látványok megfigyelése, 

leírása, esztétikai minőségeinek jellemzése. 

Eszköz nélkül és kéziszerszámmal végzett anyagalakítás. Alapvető 

manuális készségek működése az anyagalakítás során.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Lakóhelyhez közeli néprajzi tájegység építészeti sajátos jegyeinek ér-

telmezése. A közvetlen környezetben található tárgyakon, épületeken 

a forma, a rendeltetés és a díszítmény kapcsolatának megértése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Lakóhelyhez közeli néprajzi tájegység építészeti 

jellegzetességeinek, viseletének, és kézműves 

tevékenységének megismerése, elemzése (pl. skanzen vagy 

helytörténeti kiállítás látogatásával, vagy gyűjtött képek 

alapján). 

– A mai életbe, életformába illeszthető, hagyományos kézműves 

technikával (pl. szövés, hímzés, nemezelés, lemezdomborítás, 

papírmerítés) készített tárgy (pl. iskolaszer, öltözet, hangszer, 

játék, kisbútor) létrehozása, meghatározott tulajdonos (pl. 

adott személyiség, életkor, nemek, foglalkozás) vagy funkció 

(hétköznapi, ünnepi) számára, a környezettudatosság 

lehetőségeinek figyelembevételével. 

– Létrehozott vagy talált tárgyak díszítésének megtervezése és 

kivitelezése különféle díszítőelemek (pl. növényi, állati, 

geometrikus motívumok) gyűjtése, megfigyelése, tanulmá-

nyozása után, oly módon, hogy a díszítmény összhangban 

legyen a tárgy formai, funkcionális és társadalmi üzenetével, 

illetve az alkotó személyes közlési szándékával. 

– Különböző történeti korok (pl. népvándorlás kora) és kultúrák 

(pl. Európán kívüli) sajátos, legjellemzőbb szimbolikus 

tárgyainak, épületeinek felismerése és elemző vizsgálata.  

Hon- és népismeret: 

család és lakóhely, fal-

vak és városok. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: népköltészet. 

Könyvtárhasználat. 

 

Természetismeret: kör-

nyezettudatosság, fenn-

tarthatóság. 

 

Ének-zene: népzene. 

 

Dráma és tánc: népszo-

kások. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: hagyomá-

nyos foglalkozások, 

szakmák. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népművészet, mesterség, hagyományos kézműves technika, forma, funk-

ció, alapanyag, gazdaságos anyaghasználat, formaredukció, díszítmény, 

motívum, formaritmus, környezettudatosság, társadalmi üzenet. 



 

 

Ajánlott műtípusok, művek, alkotók 

Amennyiben a különböző korok és kultúrák feldolgozását kronologikus megközelítésben 

végezzük, az alábbi műtípusok, művek, alkotók bemutatása ajánlott: 

Megalitikus építészet (pl. Stonehenge), őskori mágikus ábrázolás (pl. altamirai 

barlangrajz), ókori egyiptomi és mezopotámiai sírtípusok és templom (pl. Kheopsz piramisa, 

Zikkurat – Úr, karnaki Ámon-templom), faragott mészkőszobor az ókori Egyiptomból (pl. Írnok 

szobor, Nofretete fejszobra), halotti kultusz tárgyai (pl. Tutenchamon arany halotti maszkja), 

az ókori Egyiptom ábrázolását bemutató falfestmény vagy dombormű (pl. Fáraó vadászaton – 

thébai falfestmény), az ókori görög és római templom (pl. athéni Akropolisz: Parthenon, 

Erektheion; Pantheon), ókori színház, amfiteátrum (pl. Colosseum), görög és római 

emberábrázolás (pl. delphoi kocsihajtó, Szamothrakéi Niké, Laokoón-csoport, római portré 

szobor), korakeresztémy és bizánci templom (pl. Santa Sabina, Hagia Sophia), népvándorlás 

kori tárgy (pl. nagyszentmiklósi kincs, honfoglaláskori öltözet), románkori és gótikus templom, 

székesegyház (pl. pisai dóm, jáki bencés apátsági templom, amiens-i székesegyház, nyírbátori 

református templom), Magyar Szent Korona és koronázási palást, épületdíszítő és oltárszobrok 

a középkorból (pl. V. Stoss), gótikus freskó és oltárkép (pl. Giotto, M.S. Mester), gótikus 

üvegablak (pl. chartres-i katedrális üvegablakai), reneszánsz és barokk palota és kastély (pl. 

Palazzo Farnese, chambordi kastély, versailles-i palota, fertődi Eszterházy-kastély), a 

reneszánsz és barokk mesterei (pl. Michelangelo B., Leonardo da Vinci, Raffaello S., A. Dürer, 

P. Bruegel, P. P. Rubens, Rembrandt, D. Velazquez, Vermeer van Delf). 

A válogatás fontos szempontja, hogy a bemutatott művek az egyetemes művészettörténet 

legjelentősebb és tipikus műveivel szemléltessék a témát, illetve hangsúly kerüljön a magyar 

művészet- és építészettörténetben megtalálható leglényegesebb példákra is. A fentebb ajánlott 

műveken és alkotókon kívül adott témák szemléltetésére további műtípusok és művek is 

felhasználhatók. Különösen érvényes ez akkor, ha az adott témát nem kronologikus, hanem 

tematikus megközelítésben dolgozunk fel, vagy ha nem elsősorban művészettörténeti, hanem 

nyitottabban értelmezett kultúrtörténeti, építészet- és tárgytörténeti tartalmakat mutatunk be. 

Ezekben az esetekben a válogatás további fontos szempontja, hogy az adott téma függvényében 

a magas művészet és a populárisabb irányzatok egyformán szemléltessék az adott tartalmat, 

hogy tértől (pl. Európán kívüli kultúrákból származó művek) és időtől (pl. akár kortárs művek) 

független példák mutassák be az adott tananyagot. Fontos továbbá, hogy a vizuális 

kommunikáció, valamint a tárgy- és környezetkultúra részterületek szemléltetéséhez a kortárs 

kultúrából, a történelmi korokból, illetve a közelmúltból származó példákat is felhasználhatjuk. 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

hatodik évfolyam 

végén 

A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek megfelelő alkalmazása  

Egyszerű kompozíciós alapelvek a kifejezésnek megfelelő 

használata a képalkotásban. 

Térbeli és időbeli változások lehetséges vizuális megjelenéseinek 

értelmezése, és egyszerű mozgásélmények, időbeli változások 

megjelenítése. 

A mindennapokban használt vizuális jelek értelmezése, ennek 

analógiájára saját jelzésrendszerek kialakítása. 



 

 

Szöveg és kép együttes jelentésének értelmezése különböző 

helyzetekben és alkalmazása különböző alkotó jellegű tevékenység 

során. 

Az épített és tárgyi környezet elemző megfigyelése alapján 

egyszerű következtetések megfogalmazása. 

Néhány rajzi és tárgykészítési technika megfelelő használata az 

alkotótevékenység során. 

Reflektálás társművészeti alkotásokra vizuális eszközökkel. 

A legfontosabb művészettörténeti korok azonosítása. 

Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások elemzése során a vizuális 

megfigyelés pontos megfogalmazása. 

Fontosabb szimbolikus és kultárális üzenetet közvetítő tárgyak 

felismerése. 

A vizuális megfigyelés és elemzés során önálló kérdések 

megfogalmazása. 

      Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

     feltételének tekintjük. 



 

 

7–8. évfolyam 

Mivel a vizuális kultúra tantárgy legfontosabb célja ebben az iskolaszakaszban is a 

vizuálisan, illetve vizuális művészi eszközökkel megismerhető világ vizsgálata, az esztétikai, 

művészeti nevelés kulcskompetencia fejlesztésének feladatát képes leginkább közvetíteni. E 

megismerési folyamatban különösen fontos szerepet nyer, hogy a tantárgy nem csupán a 

megfigyelés, értelmezés, azaz a befogadás tevékenységeinek segítségével kívánja teljesíteni ezt 

a feladatot, hanem csakúgy, mint az alsóbb iskolaszakaszokban, egy produktumokat létrehozó, 

szorosan kapcsolódó alkotótevékenység segítségével. E tevékenység különösen fontos, mert az 

alkotófolyamat során az önálló tanulói utak bejárásával a hatékony és önálló tanulás 

támogatásának is megteremti a lehetőségét, továbbá ez az összetett megismerési és fejlesztési 

folyamat fokozottan segíti az önismeret és önértékelés képességének a fejlesztését, ennek 

segítségével ebben az iskolaszakaszban különösen fontos jelentőséget nyerhet az adott tantárgy 

és a pályaorientáció kapcsolata is. Ebben az időszakban különösen fontos továbbá a vizuális 

nevelés értékközvetítő és értékteremtő hatásának személyiségformáló ereje, így továbbra is 

nagyban segítheti a testi, lelki egészség megteremtését és fejlesztését. Mivel a vizuális kultúra 

tantárgy hagyományosan erős kultúraközvetítő szerepben van, így a történeti korok 

művészetének megismerése erősítheti a nemzeti öntudatot, illetve a történeti példák esztétikai 

preferenciái a szociális kompetenciák fejlesztését is támogathatják. A vizuális kultúra tantárgy 

kevéssé hagyományos, azonban szükség szerint korszerű tartalmai a képzőművészeten kívül a 

vizuális kommunikáció és a tárgy- és környezetkultúra, amelyek határozott célul tűzik ki a 

médiatudatosság fejlesztését, illetve a fenntarthatóság, környezettudatos szemlélet erősítését. 

A vizuális kultúra részterületei közül ebben a szakaszban a gyerekek természetes 

érdeklődését és szükségletét is kielégítve, a „Vizuális kommunikáció” részterület fejlesztési 

feladata veszi át a főszerepet, illetve a „Kifejezés, képzőművészet” részterületnek a modern 

művészet és kortárs kultúra által közvetíthető tartalmai kapnak fontosabb, kiemelt szerepet, míg 

a „Tárgy- és környezetkultúra” részterület követelményei az építészettörténet összegző jellegű 

megközelítését és a környezettudatosság erősítését tűzik ki célul.  

A médiatudatosság fejlesztésének egyre fontosabb aspektusa a vizuális megfigyelés és ér-

telmezés segítségével megvalósuló médiahasználat és médiaértés. Ebből következően a moz-

góképkultúra és médiaismeret bizonyos vizuális kultúrához kapcsolódó fejlesztési követelmé-

nyei is itt jelennek meg, külön tematikai egységekben (lásd a vizuális kommunikáció tematikai 

egységei után). 

Vizuális kultúra heti és éves óraterve 7–8. évfolyam 

 A tantárgy heti óraszáma A tantárgy éves óraszáma 

7. évfolyam 1 óra 36 óra 

8. évfolyam 1 óra 36 óra 

7. évfolyam 



 

 

Javasolt órabeosztás 

Tematikai egység címe Órakeret 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 
3 óra 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 
6 óra 

Vizuális kommunikáció 

Magyarázó képek/rajzok 
4 óra 

Vizuális kommunikáció 

Mozgóképi közlés 
3 óra 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális kommunikációs formák 
3 óra 

Média és mozgóképkultúra – A média kifejezőeszközei 

A kiemelés (hangsúlyozás) alapeszközei a mozgóképi ábrázolásban, 

az írott és az online sajtóban 

3 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet  
5 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Az épített környezet története 
5 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 

Látvány plaszticitásának és színviszonyainak, érzelmi hatásainak 

megfigyelése és kifejező ábrázolása. Színtani alapok kifejező haszná-

lata és ismerete. Önkifejezés alkalmazása az alkotó-tevékenységek-

ben. Vizuális-esztétikai jellegű szempontok érvényesítése az alkotá-

sokban. Különböző festészeti, grafikai és plasztikai technikák kifeje-

zési szándéknak megfelelő alkalmazása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Érzelmek, hangulatok megfogalmazása egyéni szín- és formavilágban. 

A kifejezésnek megfelelő kompozíció használata. Személyes 

gondolatok, érzelmek vizuális megjelenítése a vizuális kifejezés 

alapvető eszközeinek segítségével. Önálló vélemény megfogalmazása 

saját és mások munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Látványok, jelenségek asszociatív megjelenítése, kifejező 

feldolgozása színes technikákkal (pl. akvarell, 

temperafestés, fotókollázs/montázs, pasztell, vegyes 

technika), különböző színérzet (pl. hideg, meleg), illetve 

különböző ábrázolási rendszerek (pl. perspektíva, 

axonometria) használatával.  

– Művészeti élmények (pl. zene, mozgás, médiajelenség) 

vizuálisan értelmezhető megjelenítése önkifejező 

asszociációs alkotások által síkban, térben, időben (pl. zene 

hangulatát kifejező festészeti vagy plasztikai 

megjelenítéssel, talált tárgyakból készített installációval, 

fotókollázs technikával). 

– Művészeti alkotások kifejező, sajátos átdolgozása, átírása, 

parafrázis készítése (pl. színesből fekete-fehér vagy 

monokróm megjelenítés, sík alkotás térbelivé alakítása, kép 

kiegészítése sajátos elemekkel vagy részletekkel, stílus- és 

műfajváltás, idő és karaktercserék). 

Magyar nyelv és iroda-

lom: verbális közlésfor-

mák, a műelemzés ver-

bális módszerei. 

 

Ének-zene: A zenei és 

vizuális élmények kap-

csolata. 

Zenei kompozíció. 

 

Dráma és tánc: jelene-

tek, mozgások, össze-

tett mediális művészeti 

hatások élményének 

feldolgozása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Megjelenítés, vizuális átírás, stilizálás, kiemelés, kompozíció, színritmus, 

vonalritmus, formaritmus, felületek (textúra, faktúra), parafrázis, moz-

gásfázisok, fotókollázs, montázs, vetület, Monge vetület, horizont, néző-

pont, tapasztalati távlattan, perspektíva. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 

Órakeret 

 6 óra 

Előzetes tudás 

Művészeti és a képzőművészeti ágak legfontosabb jegyeinek megkü-

lönböztetése a műelemzés során. Művészeti alkotások, vizuális jelen-

ségek, látványok verbális és képi elemzése. A vizuális kifejezés eszkö-

zeinek használata. Vizuális esztétikai jellegű értékítéletek megfogal-

mazása elemzésekben, illetve érvényre juttatása az alkotó feladatok-

ban.  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális közlés különböző műfajú köznapi és művészi formáinak ár-

nyalt megkülönböztetése. Különböző ábrázolási rendszerek, színkont-

rasztok, felületi hatások felismerése, kifejező szerepük értékelése mű-

alkotások tematikus elemzésén keresztül. A megfigyelt jelenségek, 

műalkotások formai és színviszonyainak értelmezése vizuális és verbá-

lis módszerekkel. A legjelentősebb művészettörténeti stíluskorszakok 

és irányzatok legjellemzőbb műalkotásainak és szimbolikus tárgyainak 

azonosítása. Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munká-

iról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Az alkotómunkához kapcsolódva műalkotások 

megfigyelése alapján, művészettörténeti korszakok, 

stílusirányzatok (különösen a 20. század irányzatai) 

stílusjegyeinek elemzése, összehasonlítása, művek 

tematikus csoportosítása (pl. műfaj, formarend, 

technika, kifejezőeszköz, tériség, mű célja: pl. mágia, 

megörökítés, provokálás, tanítás) szerint. 

– Személyes véleményt kifejező elemző jellegű vizuális 

megjelenítés adott témában (pl. felnőtté válás, 

tolerancia, szorongás) a kortárs irányzatok példáinak 

felhasználásával (pl. fotóalapú, kinetikus, installációs, 

environment, performansz/eseményművészet). 

– Képek, látványok, médiaszövegek, események (pl. 

műalkotások, fotók, filmek, élmények, álmok, 

közösségi alkalmak) önálló elemzése a vizuális közlés 

köznapi és művészi formáinak megkülönböztetésével, 

illetve az elemzés eredményének, a következtetéseknek 

a bemutatása szöveggel és képekkel (pl. szöveg és 

illusztráció kapcsolatok létrehozása a szemléltetés 

érdekében). 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

Időmeghatározás. Művé-

szeti korstílusok és irányza-

tok kötődése a társadalmi, 

kulturális háttérhez. Társa-

dalmi témák vizuális megje-

lenítése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

a művészeti ágak melléren-

delt viszonyainak megta-

pasztalása. Könyvtárhaszná-

lat. 

 

Ének-zene: művészettörté-

neti és zenetörténeti össze-

függések. 

 

Informatika: 

Internetes portálok haszná-

lata. Digitális prezentációk 

készítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Művészi kifejezés, látványelemzés, téri helyzet, vetület, képsík, axo-

nometria, egy iránypontos perspektíva, képzőművészeti műfaj, plaszti-

citás, arányrendszer, kompozíció, képkivágás, síkbeli és téri helyzetvi-

szonylat, takarás, felület, forma, faktúra, textúra, szín, tónus, irány, tér-

beliség, formatömeg, főszín, mellékszín, kevert szín, színkontraszt, tó-

nus, szín-, vonal-, formaritmus, stíluskorszak, stílusirányzat, interme-

diális kifejezés/műfaj, kortárs művészet. 

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Magyarázó képek/rajzok 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 
A legfontosabb vizuális jelek, jelzések, szimbólumok értelmezése, al-

kotó használata. Képi utasítások követése, illetve ilyenek létrehozása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Nem vizuális természetű információk érzékletes képi megfogalmazása. 

Időbeni folyamatok értelmezhető vizuális megjelenítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Pontosan értelmezhető információközlések képes és 

rajzos használati utasítások megfogalmazásával, 

kivitelezésével (pl. kitalált, „képtelen tárgyról”) a 

különféle jelentésmódok, ábrázolások megfigyelésének 

céljával. 

– Nem vizuális természetű információk érzékletes 

megjelenítése egyezményes jelzések használatával (pl. 

grafikonon, diagramon), és/vagy saját jelzésrendszer 

alkalmazásával, a jelentésváltozatok megfelelő 

működésének tudatosítása érdekében. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Szöveg és kép viszonya. 

Nyelvi és nem nyelvi kódok 

mindennapi közlési helyze-

tekben. Meggyőző kommu-

nikáció. Ábrák, képek, il-

lusztrációk kapcsolata a szö-

veggel. Szó szerinti és meta-

forikus jelentés. 

 

Matematika: Rajzolt, illetve 

tárgyi jelek értelmezése. 

Rendszeralkotás: elemek el-

rendezése különféle szem-

pontok szerint. Rendszere-

zést segítő eszközök (fadiag-

ram, útdiagram, táblázatok). 

 

Földrajz: a mindennapi kör-

nyezetben előforduló jelek, 

jelzések, a jelekből álló in-

formációhoz kapcsolódó 

kommunikáció. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyezményes jel, jelzés, saját jel, jelzés, jelrendszer, tér-idő változás, 

(grafikon), (diagram). 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Mozgóképi közlés 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 

Jelenségek megfigyelése adott szempontok alapján. Időbeli folyama-

tok, változások megfigyelése, ábrázolása. Különböző mozgások vizuá-

lis rögzítése. Hang és kép együttes alkalmazása. Tervvázlatok készí-

tése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Mozgások megfigyelése, megjelenítése. Időbeni folyamatok 

értelmezhető megjelenítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A mozgókép működésének, a mozgás illúziókeltésének 

értelmezése kreatív feladatmegoldás érdekében (pl. 

taumatróp fotokollázs technikával, rajzolt/fotózott 

zootróp-szalag készítése zootróp-dobba/hengerbe). 

 

Dráma és tánc: cselekmény, 

jelenet, feszültség, konflik-

tus, fordulópont; díszlet, jel-

mez, kellék, fény- és hang-

hatások. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

elbeszélő, cselekmény, epi-

zód, helyszín, szereplő, le-

írás, párbeszéd, jellemzés; 

szerkezet, a cselekményt al-

kotó elemek, fordulatok, je-

lenet, konfliktus, feszültség, 

tetőpont, fordulópont. 

 

Informatika: Egyszerű ani-

mációk. A hagyományos 

médiumok modern megjele-

nési formái. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Technikai kép, optikai játék (taumatróp, zootróp, fenakisztoszkóp), reti-

nális utóképhatás, a mozgás illúziója, animáció 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális kommunikációs formák 

Órakeret  

3 óra 

Előzetes tudás 
Fényképek, újságképek, reklámképek csoportosítása adott szempon-

tok alapján, olvasása, értelmezése. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális kommunikáció különböző formáinak csoportosítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A verbális és a vizuális kommunikáció közötti lényegi 

különbségek felismerése és megfogalmazása kreatív 

gyakorlatok tanulságaiból levonva (pl. képek szóbeli 

leírásával, „közvetítésével” történő rekonstruálással). 

 A vizuális kommunikáció különböző formáinak 

csoportosítása, összehasonlítása a különféle vizuális 

kifejező eszközök, médiumok tudatosítása érdekében. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Nyelvi és nem nyelvi kódok, 

mindennapi közlési helyzetek, 

meggyőző kommunikáció. A 

nyomtatott és az elektronikus 

szövegek jellemzői. Gyakori 

szövegtípusok. Ábrák, képek, 

illusztrációk kapcsolata a szö-

veggel. Információhordozók 

természete, kommunikációs 

funkcióival és kultúrájával. 

 

Informatika: Multimédiás do-

kumentumok elemei. Az 

információs technológián 

alapuló kommunikációs 

formák. Kommunikációs 

médiumok és szerepük. A 

hagyományos médiumok 

modern megjelenési formái. 

 

Matematika: Osztályozás. 

Rendszeralkotás - elemek 

elrendezése; rendszerezést 

segítő eszközök (pl. 

táblázatok). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A kép „működése”,  közvetlen és közvetett kommunikáció, tömegkom-

munikáció,  televízió, internet, gesztusnyelv, közlekedési tábla, térkép, 

plakát, képes , fotográfia, (techno)médium, infografika. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Média és mozgóképkultúra – A média kifejezőeszközei 

A kiemelés (hangsúlyozás) alapeszközei a mozgóképi 

ábrázolásban, az írott és az online sajtóban 

Órakeret  

3 óra 



 

 

Előzetes tudás 

A művészeti alkotások és a médiaszövegek egyaránt konstruált textu-

sok. A művek (irodalmi, képzőművészeti, zenei alkotások) és a mé-

diaszövegek nyelvi jellemzőivel, használatával kapcsolatos néhány 

fontos alapfogalom (pl. ismétlés, motívum, kompozíció) ismerete, he-

lyes alkalmazása élőszóban.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az életkornak megfelelő mozgóképi (film, televízió, videó, komputer-

játék, web) szövegértés képességének fejlesztése, az önálló és kritikus 

attitűd kialakítása, a mediális írás-olvasás tudás fejlesztése. A médiu-

mok nyelvi apparátusára vonatkozó alapszintű tájékozottság megszer-

zése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Mozgóképi szövegek (pl. filmetűdök, reklámok, klipek, 

előzetesek, animációs filmek) megfigyelése és elemzése 

annak tudatosítása céljából, hogy melyek a 

figyelemirányítás, kiemelés eszközei (legfontosabb 

motívumok ismétlése, közelkép, fény/szín, zenei 

hangsúlyok, kameramozgások, váltakozó beállítások 

tempója). 

– Napilapok, magazinok, hírportálok, címlapok és belső 

oldalak rendjének megfigyelése, a nyomtatott és online sajtó 

szövegeinek megkonstruálása során alkalmazott fontosabb 

figyelemvezető, kiemelő eljárások tudatosítása érdekében 

(pl. címrend, betűméret, tipográfia, szín és folthatások, 

tördelés, írott szöveg és képi illusztráció viszonya, 

képaláírás, linkek, felnyíló/futó ablakok, hang-és 

képanyagok). 

Magyar nyelv és iroda-

lom; ének-zene; dráma 

és tánc; vizuális kul-

túra: a hangsúlyozás, 

nyomatékosítás eszkö-

zei a társművészetek-

ben. 

 

Informatika: a 

hagyományos 

médiumok modern 

megjelenési formáinak 

megismerése, 

alkalmazása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ismétlés, közelkép, képkivágás, tempó, kameramozgás, címrend, tipo-

gráfia, tördelés, illusztráció, képaláírás, link, banner. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret  

5 óra 

Előzetes tudás 

Közvetlen környezet vizuális megfigyelése alapján tapasztalatok 

megfogalmazása. Azonosságok és különbségek célirányos megfogal-

mazása a megfigyelés és elemzés során. Egyszerű téri helyzetek értel-

mezése vizuálisan és szövegben. Tárgyakkal, épületekkel kapcsolatos 



 

 

információk gyűjtése. Egyszerű tárgykészítő technikák alkalmazása. 

Tervvázlatok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Megfigyelések alapján a vizuális közlések érdekében különböző rajzi 

technikák alkalmazása. Tárgykészítő, kézműves technikák megfelelő 

alkalmazása. Tárgyak, épületek felmérése, elemzése, értelmezése 

különböző szempontok alapján. Elemzési szempontok megfelelő 

érvényesítése. A választás lehetőségének mérlegelése a 

feladatmegoldás során felmerülő ötletek között.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Tárgytervezés (pl. öltözék kiegészítő, csomagolás), 

tárgyalkotás (pl. saját amulett, egyszerű repülő eszköz) 

a vizuális felmérésből, megismerésből származó 

elemző tapasztalatok (pl. rajzos felmérés) alapján, a 

gazdaságos anyaghasználat érvényesítésével. 

 Mintatervezés megadott cél érdekében (pl. pólóra a 

toleranciáért, falfestmény az iskola ebédlőjébe). 

 Épületek, tárgyak átalakítása, áttervezése meghatározott 

célok (pl. védelem, álcázás) vagy más funkció 

betöltése (pl. használati tárgyból személyes tárgy) 

érdekében. Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás 

segítségével (pl. alaprajz, metszetrajz, vetületi 

ábrázolás) saját tervezés (pl. tárgy, környezet) 

megjelenítése szabadkézi rajzban, illetve az önálló 

tervezési, tárgyalkotó folyamat dokumentálása az 

ötlettől a kivitelezésig. 

A környezettudatos élet lehetőségeinek összegyűjtése a 

közvetlen környezetben. 

Matematika: Síkbeli és térbeli 

alakzatok. Vetületi ábrázolás. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: Szükségletek és igények 

elemzése, tevékenységhez 

szükséges információk kivá-

lasztása, tervezés szerepe, je-

lentősége, műveleti sorrend 

betartása, eszközhasználat. 

Lakókörnyezet-életmód. Tár-

gyak, szerkezetek, rendelte-

tés. 

 

Biológia-egészségtan: Minő-

ségi tulajdonságok megkülön-

böztetése. Környezet fogal-

mának értelmezése. Helyi ter-

mészet- és környezetvédelmi 

problémák felismerése. Kör-

nyezettudatos magatartás, 

fenntarthatóság. 

 

Földrajz: védett hazai és 

nemzetközi természeti érté-

kek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervezési folyamat, felmérés, funkció, gazdaságos anyaghasználat, 

alaprajz, metszetrajz, vetületi ábrázolás, műszaki jellegű ábrázolás, vo-

nalfajta, környezettudatos magatartás, környezetvédelem. 

 

 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Az épített környezet története 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

Tárgyak, épületek vizuális megfigyelése adott szempontok alapján. 

Azonosságok és különbségek célirányos megfogalmazása a megfi-

gyelés és elemzés során. Tárgyakkal, épületekkel kapcsolatos infor-

mációk gyűjtése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Épített, tervezett környezet értelmezése különböző módon. 

Különböző korú és típusú tárgyak, épületek felmérése, elemzése, 

értelmezése különböző szempontok alapján. Az építészet térszervező 

és tömegalakítást szolgáló eszközeinek megértése. Elemzési 

szempontok megfelelő érvényesítése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Tárgyak, épületek összehasonlító elemzése a történeti 

változást vagy a földrajzi elhelyezkedést jól szemléltető 

szempontok szerint (pl. anyaghasználat, funkció). 

– Az építészet történetében megjelenő alapvető térszervezést 

és tömegalakítást (pl. alaprajztípusok, alátámasztó elemek, 

térlefedések) szolgáló építészeti megjelenések összegzése a 

fontosabb építészettörténeti példák alapján. 

 Legalább egy, közvetlen tapasztalatok útján megismerhető 

néprajzi tájegység (pl. Tiszántúl – pl. Jászság, Bodrogköz) 

tárgykultúrájának (pl. épület, öltözék, használati tárgy) 

elemző vizsgálata és legfontosabb jegyei alapján 

megkülönböztetése más tárgycsoportoktól. 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

épületek, használati és dísz-

tárgyak megfigyelése. 

 

Hon- és népismeret: Nép-

rajzi tájegységek, nemzeti-

ségek. Hagyományos pa-

raszti tárgykultúra. 

 

Földrajz: A természeti kör-

nyezet és a kultúra összefüg-

gései. Magyarország és a 

Kárpát-medence földrajza, 

kulturális régió. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: lakókörnyezet és 

életmód; tárgyak, szerkeze-

tek, rendeltetése. 

 

Ének-zene: népdalok, hangs-

zeres népzene. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Építészeti elem, közösségi és személyes tér, alaprajztípus, osztatlan és 

osztott (vagy egyszerű és bővített) tér, fő-, oldal-, kereszthajó, apszis, 

dongaboltozat, keresztboltozat, oszloprend, masztaba, piramis, akropo-



 

 

lisz, amfiteátrum, bazilika, palota, kúria, használati tárgy, dísztárgy, ri-

tuális tárgy, viselet, népi kultúra, néprajzi tájegység, kézművesség, 

ipari formatervezés, organikus építészet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a he-

tedik évfolyam 

végén 

Célirányos vizuális megfigyelési szempontok önálló alkalmazása. 

A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek tudatos és pontos 

alkalmazása az alkotótevékenység során adott célok kifejezése 

érdekében. 

Bonyolultabb kompozíciós alapelvek használata kölönböző célok 

érdekében.  

Térbeli és időbeli változások vizuális megjelenítésének kifejező vagy 

közlő szándéknak megjelelő értelmezése, és következtetések 

megfogalmazása. 

Alapvetően közlő funkcióban lévő képi vagy képi és szöveges 

megjelenések egyszerű értelmezése. 

Az épített és tárgyi környezet elemző megfigyelése alapján 

összetettebb következtetések megfogalmazása. 

Több jól megkülönböztethető technika, médium (pl. állókép-

mozgókép, síkbeli-térbeli) tudatos használata az alkotótevékenység 

során. 

A médiatudatos gondolkodás megalapozása a vizuális kommunikációs 

eszközök és formák rendszerezőbb feldolgozása kapcsán. 

A mozgóképi közlésmód, az írott sajtó és az online   kommunikáció 

szövegszervező alapeszközeinek felismerése. 

Mozgóképi szövegek megkülönböztetése a valóság ábrázolásához 

való viszony, alkotói szándék és nézői elvárás karaktere szerint. 

Társművészeti kapcsolatok lehetőségeinek értelmezése. 



 

 

A legfontosabb kultúrák, művészettörténeti korok, stílusirányzatok 

megkülönböztetése és a meghatározó alkotók műveinek felismerése. 

Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások árnyaltabb elemzése, 

összehasonlítása. 

A vizuális megfigyelés és elemzés során önálló kérdések 

megfogalmazása. 

Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

     feltételének tekintjük. 



 

 

8. évfolyam 

Javasolt órabeosztás 

Tematikai egység címe Órakeret 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 
4 óra 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 
5 óra 

Vizuális kommunikáció 

Magyarázó képek/rajzok 
 

Vizuális kommunikáció 

Mozgóképi közlés 
4óra 

Vizuális kommunikáció 

Montázs 
4 óra 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális kommunikációs formák 
2 óra 

Média és mozgóképkultúra – A média kifejezőeszközei 

Reprodukálás és ábrázolás – a mozgókép kettős természete 
2 óra 

Média és mozgóképkultúra – A média kifejezőeszközei 

A montázs szerepe és alapformái a mozgóképi ábrázolásban 
2 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet  
4 óra 

Tárgy és környezetkultúra 

Az épített környezet története 
5 óra 

Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 4 óra 

Az éves óraszám 36 óra 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Látvány plaszticitásának és színviszonyainak, érzelmi hatásainak meg-

figyelése és kifejező ábrázolása. Színtani alapok kifejező használata és 

ismerete. Önkifejezés alkalmazása az alkotó-tevékenységekben. Vizuá-

lis-esztétikai jellegű szempontok érvényesítése az alkotásokban. Kü-

lönböző festészeti, grafikai és plasztikai technikák kifejezési szándék-

nak megfelelő alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Érzelmek, hangulatok megfogalmazása egyéni szín- és formavilágban. 

A kifejezésnek megfelelő kompozíció használata. Személyes 

gondolatok, érzelmek vizuális megjelenítése a vizuális kifejezés 

alapvető eszközeinek segítségével. Önálló vélemény megfogalmazása 

saját és mások munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Látványok, jelenségek asszociatív megjelenítése, kifejező 

feldolgozása színes technikákkal (pl. akvarell, temperafestés, 

fotókollázs/montázs, pasztell, vegyes technika), különböző 

színérzet (pl. hideg, meleg), illetve különböző ábrázolási 

rendszerek (pl. perspektíva, axonometria) használatával.  

– Művészeti élmények (pl. zene, mozgás, médiajelenség) 

vizuálisan értelmezhető megjelenítése önkifejező 

asszociációs alkotások által síkban, térben, időben (pl. zene 

hangulatát kifejező festészeti vagy plasztikai megjelenítéssel, 

talált tárgyakból készített installációval, fotókollázs 

technikával). 

– Művészeti alkotások kifejező, sajátos átdolgozása, átírása, 

parafrázis készítése (pl. színesből fekete-fehér vagy 

monokróm megjelenítés, sík alkotás térbelivé alakítása, kép 

kiegészítése sajátos elemekkel vagy részletekkel, stílus- és 

műfajváltás, idő és karaktercserék). 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális köz-

lésformák, a műelem-

zés verbális módsze-

rei. 

 

Ének-zene: A zenei és 

vizuális élmények 

kapcsolata. 

Zenei kompozíció. 

 

Dráma és tánc: jelene-

tek, mozgások, össze-

tett mediális művészeti 

hatások élményének 

feldolgozása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Megjelenítés, vizuális átírás, stilizálás, kiemelés, kompozíció, színritmus, 

vonalritmus, formaritmus, felületek (textúra, faktúra), parafrázis, mozgás-

fázisok, fotókollázs, montázs, vetület, Monge vetület, horizont, nézőpont, 

tapasztalati távlattan, perspektíva. 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 

Órakeret 

 5 óra 

Előzetes tudás 

Művészeti és a képzőművészeti ágak legfontosabb jegyeinek megkü-

lönböztetése a műelemzés során. Művészeti alkotások, vizuális jelen-

ségek, látványok verbális és képi elemzése. A vizuális kifejezés esz-

közeinek használata. Vizuális esztétikai jellegű értékítéletek megfo-

galmazása elemzésekben, illetve érvényre juttatása az alkotó felada-

tokban.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális közlés különböző műfajú köznapi és művészi formáinak 

árnyalt megkülönböztetése. Különböző ábrázolási rendszerek, szín-

kontrasztok, felületi hatások felismerése, kifejező szerepük értékelése 

műalkotások tematikus elemzésén keresztül. A megfigyelt jelensé-

gek, műalkotások formai és színviszonyainak értelmezése vizuális és 

verbális módszerekkel. A legjelentősebb művészettörténeti stíluskor-

szakok és irányzatok legjellemzőbb műalkotásainak és szimbolikus 

tárgyainak azonosítása. Önálló vélemény megfogalmazása saját és 

mások munkáiról. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– Az alkotómunkához kapcsolódva műalkotások 

megfigyelése alapján, művészettörténeti korszakok, 

stílusirányzatok (különösen a 20. század irányzatai) 

stílusjegyeinek elemzése, összehasonlítása, művek 

tematikus csoportosítása (pl. műfaj, formarend, 

technika, kifejezőeszköz, tériség, mű célja: pl. mágia, 

megörökítés, provokálás, tanítás) szerint. 

– Személyes véleményt kifejező elemző jellegű vizuális 

megjelenítés adott témában (pl. felnőtté válás, 

tolerancia, szorongás) a kortárs irányzatok példáinak 

felhasználásával (pl. fotóalapú, kinetikus, installációs, 

environment, performansz/eseményművészet). 

– Képek, látványok, médiaszövegek, események (pl. 

műalkotások, fotók, filmek, élmények, álmok, közösségi 

alkalmak) önálló elemzése a vizuális közlés köznapi és 

művészi formáinak megkülönböztetésével, illetve az 

elemzés eredményének, a következtetéseknek a 

bemutatása szöveggel és képekkel (pl. szöveg és 

illusztráció kapcsolatok létrehozása a szemléltetés 

érdekében). 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

Időmeghatározás. Művé-

szeti korstílusok és irányza-

tok kötődése a társadalmi, 

kulturális háttérhez. Társa-

dalmi témák vizuális meg-

jelenítése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

a művészeti ágak melléren-

delt viszonyainak megta-

pasztalása. Könyvtárhasz-

nálat. 

 

Ének-zene: művészettörté-

neti és zenetörténeti össze-

függések. 

 

Informatika: 



 

 

Internetes portálok haszná-

lata. Digitális prezentációk 

készítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Művészi kifejezés, látványelemzés, téri helyzet, vetület, képsík, axono-

metria, egy iránypontos perspektíva, képzőművészeti műfaj, plaszticitás, 

arányrendszer, kompozíció, képkivágás, síkbeli és téri helyzetviszonylat, 

takarás, felület, forma, faktúra, textúra, szín, tónus, irány, térbeliség, for-

matömeg, főszín, mellékszín, kevert szín, színkontraszt, tónus, szín-, vo-

nal-, formaritmus, stíluskorszak, stílusirányzat, intermediális kifeje-

zés/műfaj, kortárs művészet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Mozgóképi közlés 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 

Jelenségek megfigyelése adott szempontok alapján. Időbeli folyamatok, 

változások megfigyelése, ábrázolása. Különböző mozgások vizuális 

rögzítése. Hang és kép együttes alkalmazása. Tervvázlatok készítése. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Mozgások megfigyelése, megjelenítése. Időbeni folyamatok 

értelmezhető megjelenítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A mozgóképi nyelv alapjainak, működésének 

értelmezése, majd kreatív alkalmazása összetettebb 

feladat kapcsán (pl. story-board, kamerába vágott 

videoanyag készítése megadott fogalomból vagy 

fotográfiákból kiindulva), mely a médium sajátos 

(nyelvi) működésének felismerését célozza meg. 

Dráma és tánc: cselek-

mény, jelenet, feszültség, 

konfliktus, fordulópont; 

díszlet, jelmez, kellék, fény- 

és hanghatások. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

elbeszélő, cselekmény, epi-

zód, helyszín, szereplő, le-

írás, párbeszéd, jellemzés; 

szerkezet, a cselekményt al-

kotó elemek, fordulatok, je-

lenet, konfliktus, feszültség, 

tetőpont, fordulópont. 

 

Informatika: Egyszerű ani-

mációk. A hagyományos 



 

 

médiumok modern megjele-

nési formái. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

képkivágás, nézet (gépállás, gépmozgás), beállítás, jelenet, expozíció, le-

zárás, konfliktus, fordulat, elbeszélő-szerkezeti alapséma, story-board. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Montázs 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 

Jelenségek megfigyelése adott szempontok alapján. Időbeli folyamatok, 

változások megfigyelése, ábrázolása. Különböző mozgások vizuális 

rögzítése. Hang és kép együttes alkalmazása. Tervvázlatok készítése. 

Reflektálás filmes élményekre. Szabad asszociáció. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Időbeni folyamatok értelmezhető megjelenítése. A vizuális 

kommunikáció különböző formáinak csoportosítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Térben és időben egymástól távol eső elemek, részletek, 

motívumok egységes egésszé szervezése új 

információközlés, alkotás létrehozása, különféle 

technikával megvalósított konkrét feladatmegoldás (pl. 

fotókollázs, vagy „montázs-film” meglévő, „talált” 

mozgóképi részletek „összeszerelésével”) érdekében. 

 A mozgóképi (tér-idő) szerkesztés jelentőségének, a 

montázs néhány alaptípusának felismerése, 

összehasonlítása konkrét rövidfilmek, illetve 

játékfilmrészletek (pl. Gaál István: Pályamunkások, 

Rodriguez: Desperado, Lang: M – Egy város keresi a 

gyilkost) elemzése, összehasonlítása kapcsán. 

Dráma és tánc: ellentét és 

párhuzam, a feszültségte-

remtés eszközei. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

a kompozíció meghatározó 

elemei; különböző néző-

pontú elbeszélés; cselek-

mény, epizód, helyszín, sze-

replő, leírás, párbeszéd, jel-

lemzés; szerkezet, a cselek-

ményt alkotó elemek; is-

métlés, fokozás, párhuzam, 

ellentét; metaforikus jelen-

tés; allegória, szimbólum; 

szórakoztató irodalom, fil-

mes feldolgozások. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Montázs és gondolkodás, montázselv, tér-idő szervezés, (mozgóképi szer-

kesztés/montázs), leíró és szubjektív kép/nézőpont; lineáris-cselekményáb-

rázoló és párhuzamos montázs. 

 

 



 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Vizuális kommunikációs formák 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 
Fényképek, újságképek, reklámképek csoportosítása adott szempon-

tok alapján, olvasása, értelmezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális kommunikáció különböző formáinak csoportosítása. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A verbális és a vizuális kommunikáció közötti lényegi 

különbségek felismerése és megfogalmazása kreatív 

gyakorlatok tanulságaiból levonva (pl. képek szóbeli 

leírásával, „közvetítésével” történő rekonstruálással). 

 A vizuális kommunikáció különböző formáinak 

csoportosítása, összehasonlítása a különféle vizuális 

kifejező eszközök, médiumok tudatosítása érdekében. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Nyelvi és nem nyelvi kódok, 

mindennapi közlési helyze-

tek, meggyőző kommuniká-

ció. A nyomtatott és az elekt-

ronikus szövegek jellemzői. 

Gyakori szövegtípusok. Áb-

rák, képek, illusztrációk kap-

csolata a szöveggel. Informá-

cióhordozók természete, 

kommunikációs funkcióival 

és kultúrájával. 

 

Informatika: Multimédiás 

dokumentumok elemei. Az 

információs technológián 

alapuló kommunikációs 

formák. Kommunikációs 

médiumok és szerepük. A 

hagyományos médiumok 

modern megjelenési formái. 

 

Matematika: Osztályozás. 

Rendszeralkotás - elemek 

elrendezése; rendszerezést 

segítő eszközök (pl. 

táblázatok). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A kép „működése”, állókép és mozgókép különbözősége, közvetlen és 

közvetett kommunikáció, tömegkommunikáció, távközlés, televízió, inter-

net, gesztusnyelv,  képes forgatókönyv,  mozgókép, (techno)médium. 



 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Média és mozgóképkultúra –  

A média kifejezőeszközei 

Reprodukálás és ábrázolás – a mozgókép kettős ter-

mészete 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 
A reprodukálás, a technikai úton rögzített kép/hang és az ábrázolás 

fogalmának ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az életkornak megfelelő mozgóképi (film, televízió, videó, kompu-

terjáték, web) szövegértés képességének fejlesztése, az önálló és kri-

tikus attitűd kialakítása, a mozgóképi írás-olvasás tudás fejlesztése. 

Alapszintű mozgóképnyelvi tájékozottság megszerzése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 A mozgóképi közlés kettős természetének, azaz egyszerre 

ábrázoló és reprodukáló alaptulajdonságának megtapasztalása 

és tudatosítása (pl. mobiltelefonnal rögzített képek vagy 

híradórészletek tanulmányozása alapján). A dokumentum és a 

fikció fogalmának magyarázata konkrét példákon keresztül 

(pl. Bunuel: Föld kenyér nélkül, Tarr Béla: Hotel Magnezit).  

Magyar nyelv és iroda-

lom; ének-zene; dráma 

és tánc; vizuális kul-

túra: az elbeszélő, elő-

adó kifejezési szándé-

kának szubjektív néző-

pontja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dokumentum, fikció, reprodukció, ábrázolás, kettős természet, valóság. 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Média és mozgóképkultúra – A média kifejezőeszközei 

A montázs szerepe és alapformái a mozgóképi ábrázo-

lásban 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 

A dolgok elmondásának, megjelenítésének szükségszerű módja, a ki-

hagyás, tér- és időváltások alkalmazása, az ehhez kapcsolódó konven-

ciók elfogadása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az életkornak megfelelő mozgóképi (film, televízió, videó, komputer-

játék, web) szövegértés képességének fejlesztése, az önálló és kritikus 



 

 

attitűd kialakítása, a mediális írás-olvasás tudás fejlesztése. A médiu-

mok nyelvi apparátusára vonatkozó alapszintű tájékozottság megszer-

zése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

– A filmkép jelenidejűségének megtapasztalása, 

felismerése és a montázs alapfunkcióinak 

azonosítása a mozgóképi ábrázolásban (pl. a 

cselekmény folyamatosságának és ritmusának 

megteremtése, a mozgóképi szöveg jellemző 

terének és idejének létrehozása, jelentésalkotás) 

kreatív gyakorlatok kapcsán (pl. egyszerű történés 

vagy történet tervezése és felvétele „kamerába 

vágott” technikával), az alpvető montázstípusok és 

megoldások kipróbálása érdekében (pl. lineáris, 

párhuzamos montázs, flashback, flash forward). 

–  Művészeti példák (pl. képzőművészet, fotó, irodalom, 

zene) összevetésével a montázshatás általánosabb, 

emberi gondolkodást és kifejezést jellemző értelmének 

tanulmányozása. 

Informatika: Digitális képek 

jellemzőinek megismerése, 

minőségének javítása. Kép-

szerkesztő program haszná-

lata. Műveletek képekkel: 

képszerkesztés, -vágás. Mon-

tázs készítése. 

Digitális hangformátumok. 

Az egyes formátumok közötti 

átalakítás elvégzése. Hang 

vágása egy hangszerkesztő 

program segítségével. 

 

Magyar nyelv és irodalom; 

ének-zene; dráma és tánc: 

időbeli és térbeli változások 

kifejezései különböző eszkö-

zökkel. Könyvtárhasználat. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Montázs, szerkesztés, idő, tér, folyamatosság, ritmus, flashback. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 

Közvetlen környezet vizuális megfigyelése alapján tapasztalatok meg-

fogalmazása. Azonosságok és különbségek célirányos megfogalma-

zása a megfigyelés és elemzés során. Egyszerű téri helyzetek értelme-

zése vizuálisan és szövegben. Tárgyakkal, épületekkel kapcsolatos in-

formációk gyűjtése. Egyszerű tárgykészítő technikák alkalmazása. 

Tervvázlatok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Megfigyelések alapján a vizuális közlések érdekében különböző rajzi 

technikák alkalmazása. Tárgykészítő, kézműves technikák megfelelő 

alkalmazása. Tárgyak, épületek felmérése, elemzése, értelmezése 

különböző szempontok alapján. Elemzési szempontok megfelelő 



 

 

érvényesítése. A választás lehetőségének mérlegelése a 

feladatmegoldás során felmerülő ötletek között.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Tárgytervezés (pl. öltözék kiegészítő, csomagolás), 

tárgyalkotás (pl. saját amulett, egyszerű repülő eszköz) 

a vizuális felmérésből, megismerésből származó 

elemző tapasztalatok (pl. rajzos felmérés) alapján, a 

gazdaságos anyaghasználat érvényesítésével. 

 Mintatervezés megadott cél érdekében (pl. pólóra a 

toleranciáért, falfestmény az iskola ebédlőjébe). 

 Épületek, tárgyak átalakítása, áttervezése meghatározott 

célok (pl. védelem, álcázás) vagy más funkció betöltése 

(pl. használati tárgyból személyes tárgy) érdekében. 

Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás segítségével (pl. 

alaprajz, metszetrajz, vetületi ábrázolás) saját tervezés 

(pl. tárgy, környezet) megjelenítése szabadkézi rajzban, 

illetve az önálló tervezési, tárgyalkotó folyamat 

dokumentálása az ötlettől a kivitelezésig. 

A környezettudatos élet lehetőségeinek összegyűjtése a 

közvetlen környezetben. 

Matematika: Síkbeli és tér-

beli alakzatok. Vetületi ábrá-

zolás. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: Szükségletek és igények 

elemzése, tevékenységhez 

szükséges információk kivá-

lasztása, tervezés szerepe, je-

lentősége, műveleti sorrend 

betartása, eszközhasználat. 

Lakókörnyezet-életmód. Tár-

gyak, szerkezetek, rendelte-

tés. 

 

Biológia-egészségtan: Minő-

ségi tulajdonságok megkü-

lönböztetése. Környezet fo-

galmának értelmezése. Helyi 

természet- és környezetvé-

delmi problémák felismerése. 

Környezettudatos magatartás, 

fenntarthatóság. 

 

Földrajz: védett hazai és 

nemzetközi természeti érté-

kek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervezési folyamat, felmérés, funkció, gazdaságos anyaghasználat, alap-

rajz, metszetrajz, vetületi ábrázolás, műszaki jellegű ábrázolás, vonalfajta, 

környezettudatos magatartás, környezetvédelem. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Az épített környezet története 

Órakeret 

5 óra 



 

 

Előzetes tudás 

Tárgyak, épületek vizuális megfigyelése adott szempontok alapján. 

Azonosságok és különbségek célirányos megfogalmazása a megfigye-

lés és elemzés során. Tárgyakkal, épületekkel kapcsolatos információk 

gyűjtése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Épített, tervezett környezet értelmezése különböző módon. Különböző 

korú és típusú tárgyak, épületek felmérése, elemzése, értelmezése 

különböző szempontok alapján. Az építészet térszervező és 

tömegalakítást szolgáló eszközeinek megértése. Elemzési szempontok 

megfelelő érvényesítése.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

  Tárgyak, épületek összehasonlító elemzése a történeti 

változást vagy a földrajzi elhelyezkedést jól szemléltető 

szempontok szerint (pl. anyaghasználat, funkció). 

– Az építészet történetében megjelenő alapvető térszerve-

zést és tömegalakítást (pl. alaprajztípusok, alátámasztó 

elemek, térlefedések) szolgáló építészeti megjelenések 

összegzése a fontosabb építészettörténeti példák alapján. 

 Legalább egy, közvetlen tapasztalatok útján megismerhető 

néprajzi tájegység (pl. Tiszántúl – pl. Jászság, Bodrogköz) 

tárgykultúrájának (pl. épület, öltözék, használati tárgy) 

elemző vizsgálata és legfontosabb jegyei alapján 

megkülönböztetése más tárgycsoportoktól. 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

épületek, használati és dísz-

tárgyak megfigyelése. 

 

Hon- és népismeret: Nép-

rajzi tájegységek, nemzeti-

ségek. Hagyományos pa-

raszti tárgykultúra. 

 

Földrajz: A természeti kör-

nyezet és a kultúra össze-

függései. Magyarország és 

a Kárpát-medence föld-

rajza, kulturális régió. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: lakókörnyezet és 

életmód; tárgyak, szerkeze-

tek, rendeltetése. 

 

Ének-zene: népdalok, 

hangszeres népzene. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Építészeti elem, közösségi és személyes tér, alaprajztípus, osztatlan és 

osztott (vagy egyszerű és bővített) tér, fő-, oldal-, kereszthajó, apszis, 

dongaboltozat, keresztboltozat, oszloprend, masztaba, piramis, akropo-

lisz, amfiteátrum, bazilika, palota, kúria, használati tárgy, dísztárgy, ri-

tuális tárgy, viselet, népi kultúra, néprajzi tájegység, kézművesség, ipari 

formatervezés, organikus építészet. 



 

 

Ajánlott műtípusok, művek, alkotók 

Amennyiben a különböző korok és kultúrák feldolgozását kronologikus megközelítésben 

végezzük, az alábbi műtípusok, művek, alkotók bemutatása ajánlott: 

19. század építészetének megjelenései (pl. Pollack Mihály: Nemzeti Múzeum, Steindl 

Imre: Országház), romantika, realizmus és impresszionizmus, posztimpresszionizmus festői 

(pl. F. Goya, Munkácsy Mihály, Szinyei Merse Pál, E. Manet, C. Monet, V. van Gogh, P. 

Gauguin), 19–20. század fordulójának irányzatai (pl. A. Gaudi, A. Rodin, G. Klimt, Rippl-

Rónai József, Csontváry Kosztka Tivadar), 20. századi és kortárs irányzatok példái (pl. W. 

Gropius, F. L. Wright, Le Corbusier, Makovecz Imre, H. Moore, H. Matisse, P. Picasso, M. 

Duchamp, M. Chagall, S. Dali, Kassák Lajos, J. Pollock, A. Warhol, V. Vasarely, Erdély 

Miklós). 

A válogatás fontos szempontja, hogy a bemutatott művek az egyetemes művészettörténet 

legjelentősebb és tipikus műveivel szemléltessék a témát, illetve hangsúly kerüljön a magyar 

művészet- és építészettörténetben megtalálható leglényegesebb példákra is. A fentebb ajánlott 

műveken és alkotókon kívül adott témák szemléltetésére további műtípusok és művek is 

felhasználhatók. Különösen érvényes ez akkor, ha az adott témát nem kronologikus, hanem 

tematikus megközelítésben dolgozunk fel, vagy ha nem elsősorban művészettörténeti, hanem 

nyitottabban értelmezett kultúrtörténeti, építészet- és tárgytörténeti példákat mutatunk be. 

Ezekben az esetekben a válogatás további fontos szempontja, hogy az adott téma 

függvényében a magas művészet és a populárisabb irányzatok egyformán szemléltessék az 

adott tartalmat, hogy tértől (pl. Európán kívüli kultúrákból származó művek) és időtől (pl. 

akár kortárs művek) független válogatás mutassa be a témát. Fontos továbbá, hogy a vizuális 

kommunikáció, valamint a tárgy- és környezetkultúra részterületek szemléltetéséhez a kortárs 

kultúrából, a történelmi korokból, illetve a közelmúltból származó példákat is 

felhasználhatjuk (pl. építészet alaprajzi, alátámasztási és térlefedési változásai). 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

nyolcadik évfo-

lyam végén. 

Célirányos vizuális megfigyelési szempontok önálló alkalmazása. 

A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek tudatos és pontos 

alkalmazása az alkotótevékenység során adott célok kifejezése 

érdekében. 

Bonyolultabb kompozíciós alapelvek használata kölönböző célok 

érdekében.  

Térbeli és időbeli változások vizuális megjelenítésének kifejező vagy 

közlő szándéknak megjelelő értelmezése, és következtetések 

megfogalmazása. 

Alapvetően közlő funkcióban lévő képi vagy képi és szöveges 

megjelenések egyszerű értelmezése. 

Az épített és tárgyi környezet elemző megfigyelése alapján 

összetettebb következtetések megfogalmazása. 

Több jól megkülönböztethető technika, médium (pl. állókép-

mozgókép, síkbeli-térbeli) tudatos használata az alkotótevékenység 

során. 



 

 

A médiatudatos gondolkodás megalapozása a vizuális 

kommunikációs eszközök és formák rendszerezőbb feldolgozása 

kapcsán. 

A mozgóképi közlésmód, az írott sajtó és az online   kommunikáció 

szövegszervező alapeszközeinek felismerése. 

Mozgóképi szövegek megkülönböztetése a valóság ábrázolásához 

való viszony, alkotói szándék és nézői elvárás karaktere szerint. 

Társművészeti kapcsolatok lehetőségeinek értelmezése. 

A legfontosabb kultúrák, művészettörténeti korok, stílusirányzatok 

megkülönböztetése és a meghatározó alkotók műveinek felismerése. 

Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások árnyaltabb elemzése, 

összehasonlítása. 

A vizuális megfigyelés és elemzés során önálló kérdések 

megfogalmazása. 

Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás 

     feltételének tekintjük. 

 

VIZUÁLIS KULTÚRA 

a 9 -10. évfolyam számára 

 

A szabályozás szerint a gimnázium 9–10. évfolyamán kötelező tantárgy a vizuális kultúra, míg 

11–12. évfolyamon a művészetek műveltségterület tantárgyai közül (ének-zene, dráma és tánc, 

vizuális kultúra, mozgóképkultúra és médiaismeret) az iskola döntheti el, hogy az adott órake-

retből mely tantárgyakat és milyen arányban fogja tanítani. A 11–12. évfolyamon a művészetek 

műveltségterület kötelező összes óraszámkerete heti 2 óra/évfolyam. Ennek megfelelően az is-

kola 11–12. évfolyamon a számára megfelelő jellemzőkkel ruházhatja fel a művészeti oktatását 

azáltal, hogy a számára megfelelő művészeti tantárgyak kiválasztásával, vagy akár komplex 

művészeti oktatásban gondolkodva alakítja ki a művészeti tantárgyak struktúráját a helyi tan-

tervében. 

A vizuális nevelés legfőbb célja, hogy hozzásegítse a tanulókat a látható világ jelenségeinek, a 

vizuális művészeti alkotásoknak árnyaltabb értelmezéséhez és megítéléséhez. A tantárgy így 

nemcsak a képző- és iparművészet területeinek a feldolgozásával foglalkozik tehát, hanem tar-

talmai közé emeli a vizuális jelenségek, közlések olyan köznapi formáinak vizsgálatát is, mint 

a tömegkommunikáció vizuális megjelenései, a legújabb elektronikus médiumokhoz kapcso-

lódó jelenségek és az épített, alakított környezet. A képzőművészet, vizuális kommunikáció, 

tárgy- és környezetkultúra a vizuális kultúra tantárgynak olyan részterületei, amelyeknek a tar-

talmai végigkísérik a közoktatásban a vizuális nevelést, ám a különböző iskolaszakaszokban 

különböző módon kapnak hangsúlyt. Ezek a részterületek azonban a legfontosabb tartalmakat 

biztosítják csupán a fejlesztéshez, de hatékony fejlesztés csakis komplex feladatokban, egymás-

sal összefüggő feladatsorokban értelmezhető. A tantárgy oktatása tevékenység-, illetve gyakor-

latközpontú, ahol alapvető fontosságú a játékos-kreatív szemlélet, illetve hogy a tantárgy tar-

talmainak feldolgozása komplex, folyamatorientált megközelítésben történjen, így a projekt-

módszer eszközét is felhasználja a tanítás-tanulás folyamatában. 



 

 

A NAT fejlesztési feladatainak alapján a vizuális kultúra tantárgy gyakorlati tevékenységeinek 

fontos célja az érzéki tapasztalás, a környezettel való közvetlen kapcsolat fenntartása, erősítése, 

ezáltal a közvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal való érintkezés, az érzékelés érzékenysé-

gének fokozása. További cél tudatosítani az érzékelés különböző formáinak (például látás, hal-

lás, kinetikus érzékelés) kapcsolatát, amely a számítógépes környezet bevonásával képes egy 

újabb, „más minőségű” intermediális szemléletet is kialakítani. A fejlesztés átfogó célja segíteni 

a tanulókat abban, hogy képesek legyenek az őket érő a hatalmas mennyiségű képi információt, 

számtalan spontán vizuális hatást minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfelelő 

szelekciót elvégezni, értelmezni, továbbá ezzel kapcsolatos önálló véleményt megfogalmazni, 

illetve segíteni a művészi és köznapi vizuális közlések pontos értelmezését, továbbá fokozni az 

alkotómunka során a vizuális közlés és kifejezés árnyalt megjelenítését. A vizuális nevelés ki-

emelt fontosságú feladata a kreativitás működtetése, illetve fejlesztése, a kreatív képességek 

kibontakoztatása. Nagy hangsúlyt kap a kreatív problémamegoldás folyamatának és módszere-

inek tudatosítása, mélyítése. A fejlesztés célja az örömteli, élményt nyújtó, a személyes meg-

nyilvánulásnak legnagyobb teret engedő alkotótevékenység megszerettetése, ezáltal a motivá-

ció fokozása, egy szélesebb értelemben vett alkotó magatartás kialakítása. Cél továbbá a prob-

lémamegoldó képesség erősítése, hisz a feladatok önálló megoldása bizonyos rutinok, készsé-

gek kialakításával kezdődik, majd az egyre önállóbban végzett tevékenységeken keresztül jut 

el a projektfeladatok önálló megoldásáig. A tanulók önismeretének, önkritikájának, önértéke-

lésének fejlesztése kritikai szemléletmód kialakításával a gyakorlati tevékenységeken keresztül 

valósul meg, amelyek mindegyike – eredeti céljától függetlenül is – személyiségfejlesztő ha-

tású. Motiváló hatásuk mellett segítik az érzelmi gazdagodást, az empátia, az intuíció fejleszté-

sét, az önálló ízlés, a belső igényesség kialakulását, az önértékelés és önismeret kialakulása 

révén pedig a céltudatos önszabályozást. 

Mindezektől függetlenül a vizuális kultúra tanításának fontos alapelve azonban, hogy a művé-

szeti nevelés valójában művészettel nevelésként értelmezendő, hisz a közoktatásban a művé-

szet nem lehet célja, csupán eszköze a nevelésnek, azaz egy közismereti tárgy közvetlen fel-

adata nem lehet a „művészképzés”.  

A fenti célok és szemlélet megvalósítását segíti a kerettanterv, amely konkrét módszertani se-

gítséget nem biztosít, hisz nem ez a feladata, de a fejlesztési követelmények részletezésével 

teszi konkrétabbá az elvárható fejlesztés irányát. A kerettanterv – némileg eltérően a NAT 

kompetenciafejlesztő kiindulópontjától – a vizuális kultúra részterületei szerint („Kifejezés, 

képzőművészet”, „Vizuális kommunikáció”, „Tárgy- és környezetkultúra”) szervezi a fejlesz-

tés követelményeit. Az említett részterületeket további tematikai egységekre bontja, és ezeken 

belül fogalmazza meg a fejlesztés követelményeit, amelyekhez két évfolyamra ajánlott óra-

számokat is feltüntet. Természetesen sem a tematikai egységek, sem a tematikai egységekbe 

foglalt tantervi követelmények sorrendje nem jelez semmiféle időrendi sorrendet vagy logikai 

kapcsolatot, illetve egy-egy fejlesztési követelmény nem azonos egy-egy tanóra tananyagával. 

Az optimális tartalomtervezés a különböző tartalmi egységek követelményeit összekapcsolja a 

tanórán, azaz a helyi tantervkészítés, még inkább a tanmenet-összeállítás folyamán a tematikai 

egységeket rugalmasan kell kezelni, a tanulásszervezés felépítésének logikáját követve fel-

használni, az adott évfolyamra ajánlott óraszám figyelembevételével. 

 

 

9–10. évfolyam 

 

Ebben az iskolaszakaszban – csakúgy, mint eddig – a vizuális kultúra tantárgy az esztétikai, 

művészeti nevelés érdekében végzi fő tevékenységeit, azonban egyre nagyobb hangsúlyt kap 

a kritikai gondolkodás és problémamegoldó gondolkodás, illetve a szociális érzékenység 

fejlesztése. A felnőtté válás folyamatában különösen fontos az önismeret, a reális önértékelés 

erősítése, amely kiváltképp a tantárgy sajátosságából eredő alkotótevékenységhez kapcsolódó, 



 

 

egyénre szabott feladatokon keresztül érhető el. Ugyanakkor egyrészt a fejlesztési cél tar-

talmaként választott társadalmi problémák vizsgálata, másrészt a tantárgy jellemző mód-

szertanából következő munkamódszer (pl. gyakori csoportmunka), erősítik a szociális kompe-

tenciát, az egymás iránt érzett felelősségvállalást. 

A médiatudatosság fejlesztését különösen indokolja a kortárs társadalom igénye, amely a fia-

talok médiahasználati szokásai miatt egyre fontosabb szerepet kap az adott iskolaszakaszban. 

E fejlesztés fontosságának hangsúlyozása különösen indokolt az adott tantárgyban, hisz az in-

formációs csatornák gazdagodása a szöveges információbefogadás mellé felzárkóztatja a vi-

zuális információk tudatos befogadásának fontosságát is, mivel az információk forrása és jel-

lege alapján szöveg és kép együtt értelmezése napjainkban gyakoribb jelenség valós élethely-

zetekben. A médiatudatosság fejlesztésének tehát egyre fontosabb aspektusa a vizuális megfi-

gyelés és értelmezés segítségével megvalósuló médiahasználat és médiaértés. 

A fentiekből is következik, hogy e korosztályban kevéssé a kifejező szándékú rajzi, festészeti 

produktumok létrehozása a cél, mint inkább a tervezői gondolkodás fejlesztése, illetve a tech-

nikai médiumok felhasználásával létrehozható produktumok elkészítése, amely egyúttal 

hozzájárul a digitális kompetencia fejlesztéséhez. Ebben az iskolaszakaszban – csakúgy, mint 

az előzőben – a vizuális kultúra részterületei közül a „Vizuális kommunikációhoz” kapcso-

lódó fejlesztés kerül előtérbe, amely közvetlen kapcsolatban van a médiafogyasztás tuda-

tosságának erősítésével, illetve a „Tárgy- és környezetkultúra” részterület vizsgálatával a 

környezettudatos életforma jelentőségének megértése és elfogadása nyer fontosságot. Miután 

a tantárgy kultúraközvetítő szerepe erősödik, egyre lényegesebb a befogadó tevékenység 

jelenléte a tanórán, méghozzá más kapcsolódó tárgyakban szerzett ismeretek, tapasztalatok 

koherens felhasználásával. 

Az alsóbb iskolaszakaszban (5–8. évfolyamon) a gyerekek már ismerkedtek a különböző 

kultúrák és korok vizuális művészeti megjelenéseivel, e szakaszban az ismeretek rendsze-

rezése, szintézise, illetve az esetleges kronologikus megközelítésen túl egy problémaközpontú 

közvetítés ígér hatékonyságot.  

A gimnázium 9–10. évfolyamán a tanuló felismeri, hogy a különböző vizuális művészetek ér-

zelmi, gondolati, erkölcsi, esztétikai élmények, a tapasztalatszerzés forrásai. Nyitott műalko-

tások befogadására, képes a vizuális események önálló feldolgozására, életkorának megfelelő 

szintű értelmezésére, ennek során a művekben megjelenített témák, élethelyzetek, motívu-

mok, formai megoldások közötti kapcsolódási pontokat azonosítására, többféle értelmezési 

kontextusban helyezésére. A tanuló képes állóképi, plasztikai, mozgóképi és intermediális ka-

rakterű megjelenítésre. Képes makettek, modellek konstruálására, belső terek különböző 

funkciókra történő önálló átrendezésére. Hajlandó kísérletezni új technikákkal, módszerekkel 

és anyagokkal. Képes a média által alkalmazott álló- és mozgóképi kifejezőeszközöket értel-

mezni, médiatartalmakat használni, megfelelő kommunikációs stratégiával rendelkezik a nem 

kívánatos tartalmak elhárítására. Nyitott és motivált az IKT nyújtotta lehetőségek kihasználá-

sában. Képes arra, hogy saját munkáját tárgyilagosan értékelje, és szükség esetén tanácsot, in-

formációt, támogatást kérjen. Együttműködik társaival, igényli és képes a feladatmegoldást 

segítő információk megosztására. Problémamegoldó tevékenységét egyre inkább a független-

ség, a kreativitás és az innováció jellemzi. 
 

 

 

9. évfolyam 

 

Éves óraszám: 37 óra  

Heti óraszám: 1 óra 

 

Részletes fejlesztési célok és követelmények 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 

Órakeret  

   5 óra 

Előzetes tudás 

A vizuális kifejezés eszközeinek felhasználása az alkotómunka és a vi-

zuális elemzés során. Önkifejezés alkalmazása az alkotó tevékenységek-

ben. Vizuális-esztétikai jellegű szempontok érvényesítése az alkotások-

ban. Különböző festészeti, grafikai és plasztikai technikák a kifejezési 

szándéknak megfelelő alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alkotó tevékenységekben a síkbeli, térbeli kifejezőeszközök, a téráb-

rázolási konvenciók, a színtani ismeretek megfelelő alkalmazása. Érzel-

mek, hangulatok megfogalmazása egyéni szín- és formavilágban. A ki-

fejezésnek megfelelő kompozíció használata. Megfigyelt és elképzelt 

téri helyzetek ábrázolása. Személyes gondolatok, érzelmek vizuális 

megjelenítése a vizuális kifejezés alapvető eszközeinek segítségével. 

Egyéni asszociációkra támaszkodó átírás, fokozás. Irodalmi (zenei) mű 

vagy történelmi esemény feldolgozása. Hagyományos és új vizuális 

technikák alkalmazása. Önálló vélemény megfogalmazása saját és má-

sok munkáiról. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Művészeti élmények (pl. zene, mozgás) megjelenítése önkifejező asz-

szociációs alkotások által síkban, térben, időben (pl. zene hangu-

latát kifejező festészeti vagy plasztikai megjelenítéssel). Tartalom, 

téma: hangszerek formájából kiinduló képalkotás, mintatervezés. 

A zene tartalmát kifejező jel, piktogram, embléma tervezése. 

 Művészeti alkotások és természeti formák kifejező, sajátos átdolgo-

zása, átírása, pl. stilizálás, jelalkotás, léptékváltás, nagyítás. Tarta-

lom, témák: képalkotás és alkalmazott grafikai tervek készítése 

műalkotások és a látott formák részleteinek felhasználásával, pl. 

bélyeg tervezése,  

Látvány megjelenítése egyénileg választott sajátos szándék (pl. ki-

emelés, figyelemirányítás) érdekében, a vizuális kifejezés eszkö-

zeinek sajátos változtatásával (pl. sajátos nézőpont, aránytorzítás, 

formaredukció).  

Tartalom, témák: a tanulmányrajz részletének nagyításával képzett 

képalkotás. Felületalkotás: faktúravariációk készítése. 

Különböző színekkel (pl. telített, derített, tört, hideg, meleg színek) 

hangulati hatás elérése a látvány kifejező megjelenítése érdekében 

(pl. feszültség, nyugalom). 

 Tartalom, témák: színszótár készítése, a színek csoportosítása adott 

szempontok alapján, pl. kémiai eredetű 

festékszínek, tulajdonnevekről elnevezett színek stb. Szubjektív szí-

nek: egy adott személy tulajdonságainak kifejezése színekkel. Nonfi-

guratív én-kép festése. Pillanatnyi hangulat kifejezése kalligrafikus 

jelekkel. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Irodalmi szöveg 

értelmezése. Szöveg és 

kép kapcsolata. 

 

Matematika: Síkbeli és 

térbeli alakzatok. 

Transzformációk. Mate-

matikai összefüggések 

(pl. aranymetszés). 

 

Ének-zene: zenei befo-

gadó élmények. 

 

Dráma és tánc: jelene-

tek, táncmozgások, ösz-

szetett mediális  hatások 

élményének feldolgo-

zása. 

 

Informatika: számítógép 

felhasználói szintű al-

kalmazása. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nonfiguratív megjelenítés, vizuális átírás, redukció, absztrakció, stilizálás, 

kiemelés, kontraszt, kompozíció, komplementer, színreflex, szín-, vonal-, 

formaritmus, kompozíció, konstruktív képépítés, automatikus írás. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A művészet stíluskorszakait reprezentáló legfontosabb művészeti alkotá-

sok, alkotók felismerése, jelentőségének megértése.  A vizuális kifejezés 

eszközeinek felismerése és használata műelemzés során. A megfigyelés 

segítségével műelemző módszerek alkalmazása. Különböző ábrázolási 

rendszerek felismerése, értékelése műalkotásokon.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Művészettörténeti stíluskorszakok és irányzatok, témák, illetve problé-

makörök önálló értelmezése, többféle szempont alapján. Vizuális eszté-

tikai jellegű értékítéletek megfogalmazása elemzésekben, illetve ér-

vényre juttatása az alkotó feladatokban. Eltérő kultúrák legfontosabb vi-

zuális jellemzőinek értelmezése összehasonlítással. Összehasonlítás so-

rán önállóan kialakított szempontok érvényesítése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Tematikus ábrázolások elemzése a művészetben (pl. emberábrá-

zolás, térábrázolás, mozgásábrázolás), legfontosabb változások lé-

nyegének kiemelése és összegzése a különböző művészettörténeti 

korszakokban. 

Tartalom: a sík-és térábrázolás jellemzői; ábrázolási konvenciók pl.: a 

jellemző nézetek törvénye, a hatalomnak megfelelő méretábrázolás;  

 Művészettörténeti korszakok (pl. őskor, ókor, korakeresztény, 

népvándorlás kora, romanika és gótika) összegzése, a hasonlósá-

gok és a legfontosabb megkülönböztető jegyek kiemelésével. 

Tartalom, téma: a műalkotások elemzése és értelmezése. A különböző 

kompozíciós megoldások jellemzői. Jellegzetes kompozíciós megol-

dások a festészetben és a szobrászatban. Leggyakoribb kompozíciós 

eszközök.  

 

 A perspektivikus, az axonometrikus és a vetületi ábrázolás jellem-

zőinek megfigyelése a műalkotásokon. Az ábrázolási rendszerek 

jellemzőinek ismerete, a szerkesztés elvei. Rekonstrukciós felada-

tok. 

A térbeliség kifejezésének módjai (vonallal, tónussal, színekkel).  

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: korstílusok, irány-

zatok társadalmi és kul-

turális háttere. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: stílusirányzatok, 

stíluskorszakok irodalmi 

jellemzői, képzőművé-

szeti párhuzamok.  

 

Ének-zene: Művészet-

történeti és zenetörténeti 

összefüggések (korsza-

kok, stílusok kiemel-

kedő alkotók, műfajok). 

Zenei befogadói ta-

pasztalatok. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Látvány- és műelemzés, korszak, korstílus, stílusirányzat, képzőművészeti 

műfaj, műtípus, kompozíció, képkivágás, képi és optikai helyzetviszonylat, 

kontraszt. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Nem vizuális természetű információk érzékletes, képi megfogalmazása. 

A vizuális kommunikáció különböző formáinak megkülönböztetése és 

értelmezése. A technikai képalkotás lehetőségeinek ismerete és megér-

tése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A technikai médiumok képalkotó módszereinek megismerése. Vizuális 

közlés szöveggel és képpel különböző célok érdekében. Összetett vizu-

ális kommunikációt szolgáló megjelenés tervezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Összetettebb vizuális közlés megvalósítása kép és szöveg 

együttes, összefonódó használatával (pl. saját készítésű tárgy-

fotó stílusbeli átalakítása megfelelő szoftverhasználattal, 

majd a képhez – a tartalmat módosító – szöveg társítása, gra-

fikai kivitelezése) elsősorban a jelentésmódosulások tudatosí-

tásának céljával. 

 Kreatív tervezés, kivitelezés szöveg és kép (egyenrangú) egy-

más mellé rendelésével (pl. művészkönyv vegyes technika al-

kalmazásával és/vagy számítógép használatával, megadott té-

mából kiindulva) a különféle jelentésrétegek új minőségének 

megvalósítása céljából. 

     Tartalom, téma: a gótikus kódexek; betűstílusok; múzeumi 

katalógus tervezése adott témához. 

 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Ábrák, képek, illusztrációk 

kapcsolata a szöveggel. Cso-

portos, nyilvános és tömeg-

kommunikáció sajátosságai. 

Vizuális kommunikáció.  

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Montázs-elv, tipográfia (betűméret és stílus, oldalrendezés, oldalpár, kép és 

szöveg, kompozíció, borító); anyag(szerűség), művészkönyv/art-book. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Tömegkommunikációs eszközök 

Órakeret 

 4 óra 

Előzetes tudás 
A vizuális kommunikáció különböző formáinak csoportosítása. A 

reklám hatásmechanizmusának elemzése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tömegkommunikáció eszközeinek és formáinak ismerete, csopor-

tosítása, értelmezése. Vizuális reklámok értelmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

 A tömegkommunikáció egy jellegzetes, a képet a 

szöveggel együtt alkalmazó médiumának értel-

mezése kreatív gyakorlatot kötődően (pl. mozi-

plakát, közérdekű üzenetet közvetítő plakát ké-

szítése internetről letöltött film, képek felhaszná-

lásával) az összetettebb vizuális közlés alkotó 

megvalósítása céljából. 

Tartalom, téma: a vizuális közlés formái; saját terve-

zésű tárgy reklámkampányának megtervezése (cél-

közönség ismerete, csomagolás, embléma, szlogen, 

reklámplakát, forma-és szövegfolt, reklámfilm, kísé-

rőzene). 

Görög istenek tevékenységét reklámozó plakát készí-

tése (szimbólumok, attribútumok, felirat, színkont-

raszt, kompozíciós hangsúly) 

 

 

Mozgóképkultúra és médiaismeret: Tö-

megtájékoztatás. Kultúra és tömegkul-

túra, jelenségek a médiában. Virtuális 

valóság. Sztereotípia, reprezentáció.. A 

reklám hatásmechanizmusa. Valóságáb-

rázolás és hitelesség, valószerűség, virtu-

ális valóság. A figyelemirányítás, a han-

gulatteremtés és az értelmezés legfonto-

sabb eszközei. 

 

Dráma és tánc: Improvizáció. Jellemáb-

rázolási technikák. 

 

Ének-zene: populáris zenei stílusok. 

 

Magyar nyelv és irodalom: Médiaszöve-

gek jellemzői. A személyközi kommuni-

káció. Különféle beszédműfajok kommu-

nikációs technikái hétköznapi kommuni-

kációs helyzetekben. 

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Közvetett kommunikáció, média, médium, nyomtatott és elektronikus sajtó, 

televízió, közszolgálati, kereskedelmi és közösségi televízió, internet, hír-

közlés, reklám, fotografikus kép, tapasztalati- és reprezentált valóság, asz-

szociatív, párhuzamos és belső montázs, sztereotípia, célközönség, valósze-

rűség, hitelesség, plakát, műfajfilm. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Tér-idő kifejezése 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 

Tér-időbeni változások, folyamatok képi tagolásának pontos értelme-

zése és értelmezhető megjelenítése képsorozatokkal. Mozgóképi kifeje-

zőeszközök vizuális értelmezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A technikai médiumok (különösképpen a mozgókép) képalkotó mód-

szereinek és műtípusainak megismerése. Komplex audiovizuális közlés 

tervezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

– Megadott, vagy szabadon választott téma alapján 

komplex mű tervezése (pl. kép/"fotó"regény, 

story-board készítése) a legfőbb audiovizuális ki-

fejezési eszközök tudatosítása céljából. A story-

board és a képregény műfajának összehasonlítása. 

Tartalom, téma: képsorozatok az ókorban (a sumer uri 

zászló, a Traianus-oszlop. Az állóképek és a mozgó-

kép hatásmechanizmusa. Kompozíciós megoldások, a 

kiemelés képi eszközei. 

– A „látvány-hang-mozgás” hármas egységének kre-

atív alkalmazása összetettebb (mediális) tartalmú 

kreatív gyakorlat kapcsán (pl. videoperformansz 

tervezése és kivitelezése megadott témából kiin-

dulva), majd a produkció elemző-értékelő feldol-

gozása a szándék és a megvalósítás sikeressége 

szempontjából. 

Tartalom, témák: egy tanult műalkotásból kiinduló 

élőkép készítése, a kép történetének továbbgondolása 

(képfolytatás, rövidfilm stb). 

Szerepjáték: a képen látott állóképi mozdulatok folyta-

tása és ábrázolása. 

Középkori bestiárium: animációs film készítése a lé-

nyek mozgásáról (fotósorozat, hangok, zörejek, zene-

kíséret). 

Mozgóképkultúra és médiaismeret: A 

figyelemirányítás, a hangulatteremtés 

és az értelmezés legfontosabb eszközei. 

Fényviszonyok, mozgás, szerepjáték 

hatásmechanizmusa.  

 

Dráma és tánc: Mozgásos kommuniká-

ció, improvizáció adott zene, téma vagy 

fogalom alapján. Performansz terve-

zése, kivitelezése. A színházművészet 

összművészeti sajátosságai, vizuális 

elemek alkalmazása. 

 

Magyar nyelv és irodalom: Az idő- és 

térmegjelölések értelmezése. Elbeszélő, 

nézőpont, történetmondás, cselekmény, 

helyszín, szereplő, leírás, párbeszéd, 

jellemzés, jellem, hőstípus; helyzet, ak-

ció, dikció, konfliktus, monológ, dialó-

gus, prológus, epilógus, késleltetés, je-

lenet; néhány alapvető emberi léthely-

zet, motívum, metafora, toposz, archetí-

pus. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Story-board, forgatókönyv, beállítás, jelenet, a montázs(típusok) jelentő-

sége, a narráció sémái és egyedi megoldásai, képregény, video/perfor-

mansz. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

A vizuális környezetben megfigyelhető téri helyzetek, színviszonyok 

pontos értelmezése és szöveges megfogalmazása. Megfigyelések alapján 

a vizuális közlések érdekében különböző rajzi technikák alkalmazása. 

Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk 

gyűjtése.  

Tárgykészítő, kézműves technikák alkalmazása. Gyakorlati feladatok 

önálló előkészítése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Jelenségek, látványok vizuális megfigyelése és értelmezése során cé-

lirányos szempontok kiválasztása. Az adott tárgynak megfelelő tárgyké-

szítő technikák alkalmazása. Problémamegoldás a tervezés során. 

Építészeti és térélmények megfogalmazása szövegben. Összehasonlítás 

során önállóan kialakított szempontok érvényesítése. Tárgyak, épületek 

felmérése, elemzése, értelmezése adott szempontok alapján. 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Ember alkotta objektumok és azok jellemző környezetének 

elemző vizsgálata, értelmezése és összehasonlítása (pl. formai 

és/vagy színkapcsolódás, anyaghasználat szerint). 

 Szöveges eszközökkel leírt tárgy, épület vagy téri helyzet pontos 

megjelenítése vizuális eszközökkel, az adott környezet alapos, 

pontos megismerése érdekében. Pl. nagy térmélységű, geometri-

kus elemekből álló szerkezet tervezése és festése a színperspektí-

vát hangsúlyozó színekkel. 

 Tárgy- és épülettervezés a közvetlen környezet valós problémáira 

(pl. iskolai szelektív hulladékgyűjtő, iskolabútor) a műszaki jel-

legű ábrázolás legfontosabb sajátosságainak az alkalmazásával 

(pl. méretezés, vonalfajták, több nézet) szerkesztéssel és szabad-

kézi rajzban. 

 Belső terek, tárgyak átalakítása meghatározott célok (pl. közös-

ségi terek intim részeinek kialakítása, hulladék kreatív újrahasz-

nosítása) érdekében. 

Matematika: Méretezés. 

Gondolatmenet köve-

tése. Absztrahálás, 

konkretizálás.  

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Szükségletek 

és igények elemzése, te-

vékenységhez szükséges 

információk kiválasz-

tása, tervezés szerepe, 

jelentősége, műveleti 

sorrend betartása, esz-

közhasználat. Lakókör-

nyezet-életmód. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervezés, felmérés, térelrendezés, műszaki ábrázolás, környezettudatos ma-

gatartás, környezetvédelem. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Funkció 

Órakeret 2 

óra 

Előzetes tudás 
Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk gyűj-

tése. Tervvázlatok készítése. Gyakorlati feladatok önálló előkészítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az adott célnak megfelelő tárgykészítő technikák alkalmazása. Problé-

mamegoldás a tervezés során. Tárgy és funkció kapcsolatának átfogó ér-

telmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

– Környezet tervezése, áttervezése más feladat ellátására 

(pl. munka – pihenés, hétköznapi – ünnepi) vagy több 

funkció betöltésére (pl. öltözködés és rejtőzködés, közle-

kedés és pihenés), illetve a tervek elkészítése makett vagy 

modell formájában.  

Tartalom, témák: axonometrikus vagy perspektivikus szer-

kesztéssel tervezett egyszerű bútor, épület vagy szobabelső. 

Ugyanannak a formának az ábrázolása különböző szemma-

gasságból. Az épület stílusához alkalmazkodó épületdísz ter-

vezése, pl. kapukopogtató. Régi korok motívumainak megje-

lenése a mai divatban. 

–     Funkcionális szempontokat kevéssé érvényesítő fiktív 

vagy elképzelt terek. Tartalom, témák: pl. labirintus, több-

értelmű tér, különböző nézetek egy látványon belül, lehe-

tetlen alakzatok tervezése és makettezése. 

Technika, életvitel és gyakorlat: 

Szükségletek és igények elem-

zése, tevékenységhez szükséges 

információk kiválasztása, terve-

zés szerepe, jelentősége, műve-

leti sorrend betartása, eszköz-

használat. Lakókörnyezet-élet-

mód. 

 

Dráma és tánc: Produkciós 

munka. A színházművészet 

összművészeti sajátosságai. 

 

Magyar nyelv és irodalom: imp-

rovizáció, diákszínpadi előadás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Funkció, funkcionalizmus, díszlet, makett, modell. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Az épített környezet története 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Azonosságok és különbségek célirányos megkülönböztetése az elemzésben. 

Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk gyűjtés. A lá-

tott jelenségek elemzéséhez, értelmezéséhez szükséges szempontok megér-

tése. Önálló kérdések megfogalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális környezet, tárgyak vizuális megfigyelése és a látvány értelmezése 

során célirányos szempontok kiválasztása. Különböző korú és típusú tárgyak, 

épületek pontos összehasonlítása különböző szempontok alapján, a következ-

tetések célirányos megfogalmazásával. Fontosabb építészettörténeti korszakok 

és irányzatok, lényegének megértése, megkülönböztetésük. Különböző korok-

ból származó tárgyak megkülönböztetése különböző szempontok alapján. A 

múlt tárgyi emlékeinek értékelése, jelentőségének megértése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

 Az építészettörténet fontosabb korszakainak (pl. ókor, romanika, 

gótika) elemző vizsgálata, összehasonlítása és csoportosítása a 

legfontosabb építészettörténeti példák alapján. Az összehasonlí-

tás szempontjai: tér-és tömegalakítás, tartószerkezetek, térlefe-

dés, építőanyagok, az építés technikája, épületdíszítés, kapcsolat 

a társművészetekkel,  

 A divat fogalmának (pl. öltözködés, viselkedésforma, zene, lak-

berendezés területén) elemző vizsgálata és értelmezése (pl. szub-

kultúrák viszonya a divathoz) a közvetlen környezetben tapasz-

talható példákon keresztül. 

Középkori oszlopok motívumaiból kiinduló díszlet vagy jelmez ter-

vezése. 

 A hagyományos és a modern társadalmak tárgykészítésének, 

tárgykultúrájának (pl. öltözet, lakberendezési tárgyak) elemző 

vizsgálata példák alapján (pl. kézműves technikával készült 

egyedi tárgy; sorozatgyártásban készült tömegtárgy; ipari forma-

tervezés eredményeként készült egyedi tárgy), a legfontosabb 

karakterjegyek alapján azok megkülönböztetése. 

Jellegzetes férfi és női öltözékek ókortól a gótikáig. Rangjelző szí-

nek és formák a viseletekben. A régészeti leletek tanulságai. 

 A műemlékek, vagy műemlék jellegű épületek helyzetének és 

esetleges hasznosításának vizsgálata a közvetlen környezetben. 

Tartalom, téma: a lakóhely közelében lévő műemléképület elem-

zése: történet, adatok, rajz, fénykép, a felújítás dokumentumai. 

Magyar nyelv és irodalom: 

Esztétikai minőségek. Toposz, 

archetípus állandó és változó 

jelentésköre. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: Társa-

dalmi jelenségek értékelése. 

Társadalmi normák. Technoló-

giai fejlődés. Fogyasztói társa-

dalom. 

 

Biológia-egészségtan; föld-

rajz: Környezet fogalmának 

értelmezése. Helyi természet- 

és környezetvédelmi problé-

mák felismerése. Környezettu-

datos magatartás, fenntartható-

ság. 

Globális társadalmi-gazdasági 

problémák: fogyasztói szoká-

sok, életmód. Fenntarthatóság. 

Környezet és természetvéde-

lem. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alaprajztípus, alátámasztó és áthidaló elem, oszloprend, homlokzatosztás, 

megalitikus építészet, sírtípus, szent körzet és síregyüttes, egyházi építészet, pa-

lota, lakóház, stíluskeveredés, divat, szubkultúra, design, funkcionalizmus 

 



 

 

Ajánlott műtípusok, művek, alkotók 
 

Amennyiben a különböző korok és kultúrák feldolgozását kronologikus megközelítésben vé-

gezzük, a részletes érettségi vizsgakövetelmény műlistája az irányadó a műtípusok, művek, al-

kotók szemléltetésére. E listában kronológiai sorrendben találhatók a feldolgozásra ajánlott mű-

vek az őskortól napjainkig. A listában a képzőművészeti alkotásokon kívül jelentősebb, stílus-

teremtő tárgyak, tárgytípusok, fotók, népművészeti és Európán kívüli kultúrák műtárgyai és 

tárgyi emlékei is megtalálhatók. E listában szereplő tárgyakon és műtárgyakon kívül a szemlél-

tetés anyagát tematikus módon is válogathatjuk. 

A válogatás fontos szempontja, hogy a bemutatott művek az egyetemes művészettörténet legje-

lentősebb és tipikus műveivel szemléltessék a témát, míg a magyar művészettörténetében meg-

található leglényegesebb példák is bemutatásra kerüljenek. A részletes érettségi vizsgakövetel-

mény műlistájában ajánlott műveken és alkotókon kívül adott témák szemléltetésére további 

műtípusok és művek is felhasználhatók. A tananyag tematikus szempontú megközelítése 

esetében a válogatás fontos szempontja, hogy az adott téma függvényében ne csak művészettör-

téneti, hanem nyitottabban értelmezett kultúrtörténeti, tárgytörténeti példák is bemutatásra 

kerüljenek, továbbá hogy adott esetben a magas művészet példáin kívül populárisabb irányza-

tok egyformán szemléltessék az adott tartalmat, illetve hogy tértől (pl. Európán kívüli 

kultúrákból származó művek) és időtől (pl. akár kortárs művek) független példák is szemléltes-

sék a tananyagot. Fontos továbbá, hogy a vizuális kommunikáció, valamint a tárgy- és 

környezetkultúra részterületek szemléltetéséhez a kortárs kultúrából, a történelmi korokból, il-

letve a közelmúltból származó példákat is felhasználhatjuk. 

 

MŰTÁRGYLISTA 

ŐSKOR 

1. Stonehenge, bronzkor 

2. Őskori lakóházak (pl. (Çatal-Hüyük, Jerichó, Harappa, Mohendzso-Daro), Kr. e. 6000 k. 

3. Willendorfi Vénusz, felső paleolitikum, Kr. e. 30 000 k. (Bécs, Naturhistorisches Museum) 

4. Lausseli Vénusz (kő dombormű), felső paleolitikum, Kr. e. 30 000 k. (Franciaország) 

5. Szegvár-Tűzkövesi „Sarlós isten”, újkőkor - Tiszai kultúra, (Szentes, Koszta József 

Múzeum) 

6. Szkíta aranyszarvas Zöldhalompusztáról, vaskor Kr. e. 400 k. (Budapest, Magyar Nemzeti 

Múzeum) (=MNM) 

7. Őskori barlangfestmények (lascaux-i, altamirai), felső paleolitikum Kr. e. 15 000 k. 

 

ÓKORI EGYIPTOM 

8. Gizai piramisegyüttes - kül. Kheopsz fáraó piramisa, óbirodalom, Kr. e. 2600-2500 k. 

9. Ámon-Ré-templom, középbirodalom, Kr. e. XVI-XII. sz. Karnak 

10. II. Ramszesz sziklatemploma, újbirodalom, Kr. e. 1300 k. Abu-Szimbel 

11. Írnok (festett mészkő), óbirodalom, Kr. e. III. ée. (Párizs, Louvre) 

12. Falusi bíró, óbirodalom, Kr. e. III. ée. (Kairó, Egyiptomi Múzeum) 

13. Nofretete fejszobra, Kr. e. 1360 k. (Berlin, Staatliche Museen - Charlottenburg) 

14. Anubisz szobra, Tutenchamon sírjából, Kr. e. 1340 k. (Kairó, Egyiptomi Múzeum) 

15. Echnaton fáraó családjával (kő dombormű), Aton kultusz, Kr. e. 1360 k. (Berlin, Staat-

liche Museen) 

16. Medumi ludak (falfestmény), óbirodalom, Kr. e. 2550 k. (Kairó, Egyiptomi Múzeum) 

17. Halastó, thébai sír (falfestmény), Kr. e. 1400 k. (London, British Museum) 

18. „Fáraó vadászaton”, thébai (falfestmény), Kr. e. XIV. sz. (London, British Museum) 



 

 

19. Tutenchamon arany halotti maszkja, Kr. e. 1340 k. (Kairó, Egyiptomi Múzeum) 

20. Bútorok Tutanhamon sírleletéből (pl. Tutanhamon fáraó trónusa), Kr. e. XIV. sz. (Kairó, 

Egyiptomi Múzeum) 

 

ÓKORI MEZOPOTÁMIA 

21. Zikkurat, Kr. e. 2000 e. Ur 

22. Lamassu (kapuőrző démon), Kr. e. VIII. sz. (Berlin, Staatliche Museen) 

23. Babiloni Istaar kapu, Kr. e. 570 k. (Berlin, Staatliche Museen) 

24. Alabástrom női fej Urukból, Kr. e. 2800 k. (Bagdad, Irak Múzeum) 

25. Bikafejes hárfa Urból, Kr. e. 2500 k. (Bagdad, Irak Múzeum) 

26. Gudea, Lagas uralkodója italáldozatot mutat be, Kr. e. 2120. (Párizs, Louvre) 

27. Sumér ékírásos tábla (vagy pecsételőhenger), Kr. e. 2000 k. (London, British Museum) 

 

ÓKORI GÖRÖGORSZÁG 

28. Knósszoszi palota, Kr. e. XVI. sz. Kréta 

29. Mükénei fellegvár (kül.: Oroszlános kapu), Kr. e XIV-XIII. sz. 

30. Parthenon - Pheidiasz, Kr. e. V. sz. Athén 

31. Egy görög színház (pl. delphoi vagy epidauroszi színház) 

32. Athéni akropolisz, Kr. e. 447-434. - kül. Niké-templom, Erechteion 

33. Zeusz oltár, Kr. e. 180. (Berlin, Pergamon Múzeum) 

34. Kurosz-szobor Athénból, Kr. e. 600 k. (New York, Metropolitan Museum) 

35. Mürón: Diszkoszvető, Kr. e. 450 k. (Róma, Museo Vaticano) 

36. Polükleitosz: Lándzsavivő, Kr. e. 450-440 k. (Nápoly, Museo Nazionale) 

37. Praxitelész: Knidoszi Aphrodité, Kr. e. 350-340. (Róma, Museo Vaticano) 

38. Delphoi kocsihajtó, Kr. e. 470 k. (Delphi Múzeum) 

39. Szamothrakéi Niké, Kr. e. 200 k. (Párizs, Louvre) 

40. (Rodoszi Athanadórosz, Agészandrosz és Polüdórosz): Laokoón Kr. e. II. sz. (Róma, 

Museo Vaticano) 

41. Egy feketealakos vázakép (pl. Dionüszosz és bacchánsnők ábrázolással, Párizs, 

Bibliothčque Nationale) 

42. Egy vörösalakos vázakép (pl. Orvietói kehelykratér Héraklész és társai, Párizs, Louvre) 

43. Pergamoni Héphaiszteón padlómozaikja, Kr. e. 150 k. (Berlin, Staatliche Museen) 

 

ETRUSZK, RÓMAI 

44. Etruszk sírszarkofág házaspár portréjával, Kr. e. 625. (Róma, Museo Nazionale, Villa 

Giulia) 

45. Colosseum, 70-90. Róma 

46. Pantheon, 118-128 k. Róma 

47. Vettiusok háza, I. sz. Pompei 

48. „Vesta-templom”, I. sz. Róma 

49. Római vízvezeték (pl. Segovia, Nimes) 

50. Forum Romanum rekonstrukció 

51. Traianus oszlopa, 110 k. Róma 

52. Constantinus diadalíve, 312-315 k. Róma 

53. Augustus szobra, I. sz. Róma 

54. Marcus Aurelius bronz lovasszobra, 170 k. (Róma, Museo Capitolino) 

55. Egy római portrészobor (pl. Caligula, Brutus, Vespasianus, Constantinus) 

56. A Misztérium villa falfestmény (egy részlete), Kr. e. I. sz. 2/3. 

 

KORAKERESZTÉNY 

57. Santa Sabina, 422-432. Róma 

58. San Apollinare in Classe és mozaikjai, VI. sz. Ravenna 



 

 

59. Palotakápolna, 805. Aachen 

60. Jó pásztor, mozaik, V. sz. Ravenna, Galla Placidia 

61. Durrow-i Kódex, 7. sz. vagy a Kellsi kódex, VIII. sz. (Dublin, Trinity College) 

NÉPVÁNDORLÁS KORA 

62. Galgóci tarsolylemez, X. sz. (MNM) 

63. Nagyszentmiklósi kincs, 800 k. (Bécs, Kunsthistorisches Museum) 

64. Sankt galleni kolostor tervrajza 830 k. (Sankt Gallen, könyvtár) 

65. Szarmata korongos fibula, III. sz. (MNM) 

66. Germán sasfibula, VI. sz. (Nürnberg, Germanisches Nationalmuseum) 

67. Avar szíjvég (pl. klárafalvi - Szeged, Móra Ferenc Múzeum) 

68. Fejedelmi szablya markolata (Attila kard) X. sz. (Bécs, Schatzkammer) 

69. Honfoglaló magyarok öltözete, rekonstrukció (MNM) 

 

BIZÁNC 

70. Hagia Sophia, VI. sz. Konstantinápoly 

71. San Vitale, 532-547. és mozaikjai, 574 k. Ravenna 

72. Szófia Székesegyház, XI. sz. Kijev 

73. Nikopeia Istenanya, X. sz. (Velence, San Marco) 

74. Trónoló Istenanya, 1280 k. (Washington, National Gallery of Art) 

75. (Andrej) Rubljov: Szentháromság, 1430 k. (Moszkva, Tretyakovszkaja Galerija) 

76. Sztaurotéka, X. sz. (Limburg, Székesegyházi Kincstár) 

 

ROMANIKA 

77. Maria Laach, bencés templom, XI-XIII. sz. (Koblenz mellett) 

78. Pisai dóm, XI-XIII. sz. 

79. Pontigny-i ciszterci templom, 1140-1170. 

80. Szt. Mihály-templom, 1033. Hildesheim 

81. Bencés apátsági templom, XIII. sz. Ják 

82. Ciszterci templom, XIII. sz. eleje, Bélapátfalva 

83. Csempeszkopácsi plébániatemplom, XIII. sz. 2/2 

84. Szent István szarkofágja, XI. sz. (Székesfehérvár, István Király Múzeum) 

85. Háromkirályok dombormű, XII. sz. a pisai dóm bronzkapujáról 

86. Maiestas Domini, 1123 k. Clemente apszisából (Barcelona, Katalán Múzeum) 

87. Koronázási palást, XI. sz. (MNM) 

88. Bayeux-i kárpit, 1080 k. (Bayeux, Bibliothéque Municipale) 

89. Magyar Szent Korona, XI-XIII. sz. (Parlament, Budapest) 

90. Királyfej Kalocsáról, XIII. sz. (Budapest, Magyar Nemzeti Galéria = MNG) 

91. Winchesteri biblia (H-iniciálé), 1150-1160. (Winchester, Cathedral Library) 

 

GÓTIKA 

92. Párizsi Notre Dame, 1163-1250. 

93. Amiens-i székesegyház, 1236-(1389) 

94. Chartres-i székesegyház, 1194-1220. 

95. Ca d’Oro palota, XV. sz. Velence 

96. Cambridge-i King’s College Chapel 1446-1515. 

97. Szent Vitus székesegyház, XIV. sz. Prága 

98. Nyírbátori (ma) református templom, XV. sz. vége 

99. Veleméri templom, XIV. sz. 

100. Vajdahunyad vár, XV. sz. Vajdahunyad 

101. Utolsó ítélet, XV. sz. 1/2. Kassa, Szent Erzsébet-templom északi kapuzata 

102. Uta és Ekkehard szobra, 1250. Naumburg, dóm 

103. Veit Stoss: Mária oltár, 1477-1483 k. Krakkó, Mária-templom 



 

 

104. Kolozsvári Márton és György: Szent György, bronz, 1373. (Prága, Národni Galeri) 

105. Chartres-i katedrális üvegablakai (pl. Mária halála), XIII. sz. 

106. Cimabue: Trónoló Madonna, XIII. sz. vége (Firenze, Uffizi) 

107. Giotto: Szent Ferenc élete, freskósorozat, XIII. sz. vége (Assisi, San Francesco) 

108. Simone Martini, Lippo Memmi: Angyali Üdvözlet, 1323. (Firenze, Uffizi) 

109. Kolozsvári Tamás: Kálvária, 1427. (Esztergom, Keresztény Múzeum) 

110. M. S. Mester: Selmecbányai oltárképei, 1508. kül. Mária és Erzsébet találkozása (MNG) 

111. Lőcsei Pál: Lőcsei Szent Jakab-templom főoltára, 1508-1517. 

112. Wilton diptichon, 1400 k. (London, National Gallery) 

113. Avignoni Pietŕ, XV. sz. (Párizs, Louvre) 

114. Limbourg fivérek: Május, Berry herceg hóráskönyvéből, 1410 k. (Chantilly, Musée Con-

dée) 

115. Magyar Anjou Legendárium, XIV. sz. 1/2 (Róma, Museo Vaticano; New York, Morgan 

Library; Szentpétervár, Ermitázs) 

116. Képes Krónika, 1360 k. (Budapest, Országos Széchényi Könyvtár = OSZK) 

117. Szent László fejereklyetartó, 1425 e. (Győr, Székesegyház) 

118. Suki-kehely, XV. sz. közepe (Esztergom, Főszékesegyházi Kincstár) 

119. Az egyszarvú legendája, gobelinsorozat, (Párizs, Musée Cluny) 

120. Szent László legenda, 1420-as é. (Kakaslomnic) 

121. Muránói üvegtárgy (pl. Baldovierik esküvői edénye) XV. sz. (Murano, Üvegmúzeum) 

EURÓPÁN KÍVÜLI KULTÚRÁK 

393. Sziklarajzok Tassziliből (Kr. e. IV. ée.) 

394. Nagy Zimbabve (XIV-XV. sz.) (Mozambik) 

395. Táncmaszk Elefántcsontpartról 

396. Ősszobor Indonéziából (NM) 

397. Húsvét-szigeti kőszobrok (Polinézia) 

398. Auszráliai kéregfestmény (NM) 

399. Vadkanmaszk fából (Melanézia) (NM) 

400. Bábfigura (Wayang - Indonéziából) (NM) 

401. „Nazca vonalak”, Kr. e. 200-Kr. u. 350. (Peru) 

402. Machu Picchu, XVI. sz. (Peru) 

403. A Nap piramisa, IV-IX. sz. (Teotihuacan) 

404. Nagy Jaguár-templom (maja), 300-900. (Tikál) 

405. Halotti maszk IV-V. sz. (Teotihuacan, Párizs, Musée de l’Homme) 

406. A Nap Köve (azték naptár) XV. sz. (Mexico City, Nemzeti Antropológiai Múzeum) 

407. Totemoszlop Északnyugat-Amerikából (Drezda, Museum für Völkerkunde) 

408. Puebló, 350-1300. Mesa Verde 

409. Cordobai nagymecset (IX-X. sz.) 

410. Kászim pasa dzsámija (1543-1546. Pécs) 

411. Királyfürdő (1566-1587. Buda) 

412. Gül Baba türbéje (Buda) 

413. Kethüda-dzsámi, minaret (VIII. sz. Eger) 

414. Ladik imaszőnyeg, 6 oszlopos (XVIII. sz. Budapest, Iparművészeti Múzeum) 

415. Korán-lap (Arany Toll kalligráfiája), (1186. Dublin, Ch. Beatty Könyvtár) 

416. Nagy Sztúpa (Kr. e. III-I. sz. Szancsi) 

417. A 26. adzsantai barlangtemplom belseje (640 k.) 

418. Radzsarani-templom (XI-XIII. sz. Bhuvanesvar, India) 

419. Szúrja a Napisten, kősztéle (XIII. sz.) 

420. Buddha Sákjamuni fej Gandharából (himalájai pala) (II-III. sz. Budapest, Hopp F. 

Keletázsiai Múzeum) 



 

 

421. Siva Nataradzsa - Táncoló Siva (bronz) (XII-XIII. sz. Amszterdam, Museum van 

Aziatische Kunst) 

422. Lótuszvirágot tartó bódhiszattva (falfestményrészlet) (az 1. számú adzsantai 

barlangtemplomból, 600-650 k.) 

423. Rádzsput miniatúra (Krisna és Rádha a ligetben, XVIII. sz.) 

424. Szteatitpecsételők az Indusvölgyi kultúrából (Új Delhi, National Museum) 

425. Kínai Nagy Fal, Csin-dinasztia (Kr. e. VI-III. sz. 220-ig) 

426. A „Tiltott város” - a pekingi császári palotaegyüttes részlete, a nagy csarnokkal, Ming- 

és Csing-korszak 

427. Föld alatti folyosórendszer a kínai „cseréphadsereg”-gel (Csin-si Huang-ti császár 

sírjához), Kr. e. 220-210. Lintong Hszian mellett 

428. Temetkezési zászlókép selyem alapon (Ma-vang-tui 1. számú sír, Nyugati Hang-kor Kr. 

e. 206-Kr. u. 8.) (Peking, Neue archaeologische Funde in China) 

429. Buddha és kísérői a Gyémánt szutrából (fametszet) (868.) (London, British Museum) 

430. Csien-lung: Porcelándoboz pecsétfestéknek (XVIII. sz.) (Budapest, IM) 

431. Hórjudzsi buddhista templom Arany Csarnoka (VII. sz.) (Nara) 

432. Részletek Kacura Rikju császári villa tavaskertjéből a Sókintei nevű teaházzal (XVII. sz. 

e.) (Kioto) 

433. Kamakurai Nagy Buddha-szobor (XIII. sz.) 

434. Kacusika Hokusai: Déli szél és szép idő. A Fudzsijama harminchat képe sorozatból 

(1823-1829.) (Tokió, Heibonsha Publisher Ltd.) 

435. No-maszk (XVI. sz.) (Tokió, Nemzeti  

 

                            



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 9. 

évfolyam végén 

 

– Célirányos vizuális megfigyelési szempontok önálló kiválasztása. 

– A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek önálló alkalmazása az al-

kotótevékenység és a vizuális jelenségek elemzése, értelmezése so-

rán. 

– Bonyolultabb kompozíciós alapelvek tudatos használata kölönböző 

célok érdekében. 

– Térbeli és időbeli változások vizuális megjelenítésének szándéknak 

megfelelő pontos értelmezése, és egyszerű mozgóképi közlések elké-

szítése. 

– Alapvetően közlő funkcióban lévő képi, vagy képi és szöveges  meg-

jelenések árnyalt értelmezése. 

– Médiatudatos gondolkodás a tömegkommunikációs eszközök és 

formák rendszerező feldolgozása.  

– A tervezett, alakított környezet forma és funkció összefüggéseinek 

felismerése, ennek figyelembe vételével egyszerű tervezés és maket-

tezés. 

– Tanult technikák célnak megfelelő, tudatos alkalmazása alkotótevé-

kenységekben. 

– Társművészeti kapcsolatok árnyalt értelmezése. 

– Kultúrák, művészettörténeti korok, stílusirányzatok rendszerező 

ismerete és a meghatározó alkotók műveinek felismerése. 

– Az építészet alapvető elrendezési és szerkezeti alapelveinek, illetve 

stílust meghatározó vonásainak felismerése. 

– Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások árnyaltabb elemzése ösz-

szehasonlítása, műelemző módszerek alkalmazásával. 

– Adott vizuális problémakkal kapcsolatban önálló kérdések megfo-

galmazása. 

– A kreatív problémamegoldás lépéseinek alkalmazása 

– Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás   

     feltételének tekintjük. 

 



 

 

10. évfolyam 
 

Éves óraszám: 37 óra 

Heti óraszám: 1 óra 

 

Részletes fejlesztési célok és követelmények 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 

Órakeret  

5 óra 

Előzetes tudás 

A vizuális kifejezés eszközeinek felhasználása az alkotómunka és a vi-

zuális elemzés során. Önkifejezés alkalmazása az alkotó tevékenységek-

ben. Vizuális-esztétikai jellegű szempontok érvényesítése az alkotások-

ban. Különböző festészeti, grafikai és plasztikai technikák a kifejezési 

szándéknak megfelelő alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alkotó tevékenységekben a síkbeli, térbeli kifejezőeszközök, a téráb-

rázolási konvenciók, a színtani ismeretek megfelelő alkalmazása. Érzel-

mek, hangulatok megfogalmazása egyéni szín- és formavilágban. A ki-

fejezésnek megfelelő kompozíció használata. Megfigyelt és elképzelt 

téri helyzetek ábrázolása. Személyes gondolatok, érzelmek vizuális 

megjelenítése a vizuális kifejezés alapvető eszközeinek segítségével. 

Egyéni asszociációkra támaszkodó átírás, fokozás. Irodalmi (zenei) mű 

vagy történelmi esemény feldolgozása. Hagyományos és új vizuális 

technikák alkalmazása. Önálló vélemény megfogalmazása saját és má-

sok munkáiról. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Művészeti élmények (pl. zene, mozgás, médiajelenség) megjelenítése 

önkifejező asszociációs alkotások által síkban, térben, időben (pl. 

zene hangulatát kifejező festészeti vagy plasztikai megjelenítéssel, 

talált tárgyakból készített installációval, fotókollázs techniká-

val).Tartalom, téma: a zene és a képzőművészet kapcsolata. 

Dombormű készítése assemblage technikával.  A környezetvédel-

met hangsúlyozó fotokollázs, vagy drogellenes plakát készítése.  

Művészeti alkotások kifejező, sajátos átdolgozása, átírása, para-

frázis készítése (pl. színesből fekete-fehér vagy monokróm megje-

lenítés, kép kiegészítése sajátos elemekkel vagy részletekkel). 

Tartalom, téma: Régi korok festményeinek átalakítása: a szerep-

lők átöltöztetése napjaink viseletébe. Szürrealista tárgy készítése 

az eredeti rendeltetés megváltoztatásával. Kép a képben átalakí-

tás: képrészletek felcserélése, képötvözés, műalkotások szereplői-

nek helyettesítése tárgyakkal. Montázselven alapuló képmanipulá-

ció. 

Látvány megjelenítése egyénileg választott sajátos szándék (pl. ki-

emelés, figyelemirányítás) érdekében, a vizuális kifejezés eszkö-

zeinek sajátos változtatásával (pl. sajátos nézőpont, aránytorzítás, 

formaredukció). 

Tartalom, téma: vonalas és tónusos formatanulmány készítése (pl. fa-

kéreg), a tanulmányozott forma átalakítása (pl. megszemélyesítés, 

színmódosítás, mintaritmus). Szimbolikus formák. 

Stílusirányzatok (pl. kubizmus, expresszionizmus, op-art) formai, 

technikai megoldásainak az adott célnak megfelelő (pl. érzelmek 

kifejezése nem figuratív megjelenítéssel, látható dolgok megjele-

nítésének leegyszerűsítése) alkalmazása saját, kifejező szándékú 

alkotásokban. 

Különböző színekkel (pl. telített, derített, tört, hideg, meleg színek) 

hangulati hatás elérése a látvány kifejező megjelenítése érdekében (pl. 

feszültség, nyugalom). Tartalom, téma: érzelmek, hangulatok, tulaj-

donságok kifejezése csak színekkel és faktúrával. Pl. az élet mulandó-

ságára figyelmeztető vanitas-csendélet festése. Emberi tulajdonságo-

kat vagy érzelmeket kifejező jelképes kapu tervezése. Egy forma ki-

dolgozása expresszionizmusra jellemző torzításokkal és színhaszná-

lattal. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Irodalmi szöveg 

értelmezése. Szöveg és 

kép kapcsolata. 

 

Matematika: Síkbeli és 

térbeli alakzatok. 

Transzformációk. Mate-

matikai összefüggések 

(pl. aranymetszés). 

 

Ének-zene: zenei befo-

gadó élmények. 

 

Dráma és tánc: jelene-

tek, táncmozgások, ösz-

szetett mediális  hatások 

élményének feldolgo-

zása. 

 

Informatika: számítógép 

felhasználói szintű al-

kalmazása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nonfiguratív megjelenítés, vizuális átírás, redukció, absztrakció, stilizálás, 

kiemelés, kontraszt, kompozíció, komplementer, színreflex, szín-, vonal-, 

formaritmus, kompozíció, konstruktív képépítés, automatikus írás. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A művészet stíluskorszakait reprezentáló legfontosabb művészeti alkotá-

sok, alkotók felismerése, jelentőségének megértése.  A vizuális kifejezés 

eszközeinek felismerése és használata műelemzés során. A megfigyelés 

segítségével műelemző módszerek alkalmazása. Különböző ábrázolási 

rendszerek felismerése, értékelése műalkotásokon.  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Művészettörténeti stíluskorszakok és irányzatok, témák, illetve problé-

makörök önálló értelmezése, többféle szempont alapján. Vizuális eszté-

tikai jellegű értékítéletek megfogalmazása elemzésekben, illetve ér-

vényre juttatása az alkotó feladatokban. Eltérő kultúrák legfontosabb vi-

zuális jellemzőinek értelmezése összehasonlítással. Összehasonlítás so-

rán önállóan kialakított szempontok érvényesítése. A technikai képalko-

tás – fotográfia, mozgókép – műtípusainak, kifejezőeszközeinek isme-

rete és értelmezése azok képzőművészeti kapcsolódásaival. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Tematikus ábrázolások elemzése a művészetben (pl. emberábrá-

zolás, térábrázolás, mozgásábrázolás, táj, csendélet), legfontosabb 

változások lényegének kiemelése és összegzése a különböző mű-

vészettörténeti korszakokban.Tartalom, téma: látvány utáni tanul-

mányrajzok, fázisrajzok, mozdulatvázlatok (kroki) készítése álló 

és ülő alakról. Kompozíciós megoldások a különböző művészeti 

stíluskorszakokban és stílusokban (pl. a fény szerepe a barokk 

festményeken, a perspektíva szerepe a főalak kiemelésében a re-

neszánsz festményeken). 

 Művészettörténeti korszakok (pl. reneszánsz és barokk, klassziciz-

mus és romantika) összegzése, a hasonlóságok és a legfontosabb 

megkülönböztető jegyek kiemelésével. 

 A századforduló irányzatainak (pl. szecesszió, posztimpresszio-

nizmus, impresszionizmus) és a 20. század legfontosabb avant-

gard irányzatainak (pl. kubizmus, expresszionizmus, dadaizmus, 

fauvizmus, futurizmus, szürrealizmus) összegzése, a hasonlósá-

gok és a legfontosabb megkülönböztető jegyek kiemelésével. 

 Kortárs művészeti megoldások (pl. intermediális megjelenítés, 

eseményművészet) feldolgozása: gyűjtés, elemzés, értelmezés és 

az eredmények bemutatása adott vagy önállóan választott társa-

dalmi probléma feldolgozása kapcsán (pl. kirekesztés, megkülön-

böztetés, környezetszennyezés, szegénység).  

 A fotóművészet. Digitális fotózás. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: korstílusok, irány-

zatok társadalmi és kul-

turális háttere. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: stílusirányzatok, 

stíluskorszakok irodalmi 

jellemzői, képzőművé-

szeti párhuzamok.  

 

Ének-zene: Művészet-

történeti és zenetörténeti 

összefüggések (korsza-

kok, stílusok kiemel-

kedő alkotók, műfajok). 

Zenei befogadói ta-

pasztalatok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Látvány- és műelemzés, korszak, korstílus, stílusirányzat, képzőművészeti 

műfaj, műtípus, avantgard, avantgard irányzatok, kortárs képzőművészet, 

kompozíció, képkivágás, képi és optikai helyzetviszonylat, kontraszt, digi-

tális képfeldolgozás, intermediális műfaj, eseményművészet. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Kép és szöveg 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Nem vizuális természetű információk érzékletes, képi megfogalmazása. 

A vizuális kommunikáció különböző formáinak megkülönböztetése és 

értelmezése. A technikai képalkotás lehetőségeinek ismerete és megér-

tése. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A technikai médiumok képalkotó módszereinek megismerése. Vizuális 

közlés szöveggel és képpel különböző célok érdekében. Összetett 

vizuális kommunikációt szolgáló megjelenés tervezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Összetettebb vizuális közlés megvalósítása kép és szöveg együt-

tes, összefonódó használatával (pl. saját készítésű fotó-önarckép 

stílusbeli átalakítása megfelelő szoftverhasználattal, majd a kép-

hez – a tartalmat módosító – szöveg társítása, grafikai kivitele-

zése) elsősorban a jelentésmódosulások tudatosításának céljával. 

    Tartalom, témák: portré átalakítása pop-art stílusban (tiszta szí-

nekre épülő színvariációk készítése). Képvers készítése a tartalom és 

a vizuális forma egységével. Betűkompozíciók. 

 Kreatív tervezés, kivitelezés szöveg és kép (egyenrangú) egymás 

mellé rendelésével (pl. művészkönyv vegyes technika alkalmazá-

sával és/vagy számítógép használatával, megadott témából kiin-

dulva) a különféle jelentésrétegek új minőségének megvalósítása 

céljából. 

Tartalom, témák: arculattervezés, névjegykártya, ex-libris tervezése 

(teljes név vagy monogram). A plakát jellemzői és különböző plakát-

típusok.  

– Vizuális közlés szöveggel és képpel a médiaipar területéhez kap-

csolódóan (pl. televíziós műsorrend írása különféle szempontok 

alapján, majd műsor-újságoldal tervezése, összeállítása képekkel 

kiegészítve, internet- és megfelelő szoftverhasználattal). A vizuá-

lis és szöveges üzenet külön-külön és együttes jelentésváltozásá-

nak megértése összetettebb kommunikációs szituációban. 

Tartalom, témák: tipográfiai tervezés szempontjai. Újságcímlap, 

vagy könyvborító tervezése. 

Mozgóképkultúra és mé-

diaismeret: a médiaipar 

működése, műsorgyár-

tás. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Ábrák, képek, il-

lusztrációk kapcsolata a 

szöveggel. Csoportos, 

nyilvános és tömegkom-

munikáció sajátosságai. 

Vizuális kommunikáció. 

A számítógépes szöveg-

világ; az elektronikus tö-

megkommunikáció.  

 

Informatika: Informá-

ciók és a közlési cél. A 

médiumok, közléstípu-

sok tartalmi megbízható-

sága, esztétikai értéke. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Montázs-elv, tipográfia (betűméret és stílus, oldalrendezés, oldalpár, kép és 

szöveg, kompozíció, borító); intermédia, anyag(szerűség), művész-

könyv/art-book, műsorrend. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Tömegkommunikációs eszközök 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 
A vizuális kommunikáció különböző formáinak csoportosítása. A rek-

lám hatásmechanizmusának elemzése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 

A tömegkommunikáció eszközeinek és formáinak ismerete, csoportosí-

tása, értelmezése. Vizuális reklámok értelmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

 A tömegmédiumok alaptulajdonságainak, hordo-

zóinak (pl. újság, DVD), intézményeinek, csator-

náinak és funkcióinak (pl. hírközlés, szórakoztatás, 

reklám) csoportosítása, elemzése rendszerező fel-

adatok megoldásán keresztül. A filmművészet mű-

fajai. Műfajok és műsortípusok a Tv-ben. 

 A tapasztalati valóság és a médiában megjelenő 

reprezentált valóság viszonyának feltárása (pl. 

helyzetgyakorlatok segítségével, videokamerával 

rögzítve) a tömegkommunikáció eszközeinek és 

formáinak elmélyültebb ismerete és megértése ér-

dekében. 

 A tömegkommunikáció egy jellegzetes, a képet a 

szöveggel együtt alkalmazó médiumának értelme-

zése kreatív gyakorlatot kötődően (pl. moziplakát, 

közérdekű üzenetet közvetítő plakát készítése in-

ternetről letöltött film, képek felhasználásával) az 

összetettebb vizuális közlés alkotó megvalósítása 

céljából. 

 A tv-reklám és a videoklip sajátosságainak elem-

zése különféle szempontok alapján (pl. hangulat-

keltés, montázs, sztereotípia, eredeti megoldások, 

célközönség) a valószerűség, a hatásmechanizmus 

problémakörének felismerése, tudatosítása érdeké-

ben. 

Mozgóképkultúra és médiaismeret: Tö-

megtájékoztatás. Médiaipar működése. 

Kultúra és tömegkultúra, jelenségek a 

médiában. Virtuális valóság. Sztereotí-

pia, reprezentáció. Műfajfilm, szerzői 

film. A reklám hatásmechanizmusa. 

 

Dráma és tánc: Improvizáció. Jellem-

ábrázolási technikák. 

 

Ének-zene: populáris zenei stílusok. 

 

Magyar nyelv és irodalom: Médiaszö-

vegek jellemzői. A személyközi kom-

munikáció. Különféle beszédműfajok 

kommunikációs technikái hétköznapi 

kommunikációs helyzetekben, a tömeg-

kommunikációban. 

 

Informatika: A kommunikációs eszkö-

zök hatása a mindennapi életre és a tár-

sadalomra. Globális információs társa-

dalom. A fogyasztói viselkedést befo-

lyásoló tényezők. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Közvetett kommunikáció, média, médium, nyomtatott és elektronikus sajtó, 

televízió, közszolgálati, kereskedelmi és közösségi televízió, internet, hír-

közlés, reklám, fotografikus kép, tapasztalati- és reprezentált valóság, asz-

szociatív, párhuzamos és belső montázs, sztereotípia, célközönség, valósze-

rűség, hitelesség, plakát, műfajfilm. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Vizuális kommunikáció 

Tér-idő kifejezése 

Órakeret  

4 óra 

Előzetes tudás 

Tér-időbeni változások, folyamatok képi tagolásának pontos értelme-

zése és értelmezhető megjelenítése képsorozatokkal. Mozgóképi kifeje-

zőeszközök vizuális értelmezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A technikai médiumok (különösképpen a mozgókép) képalkotó mód-

szereinek és műtípusainak megismerése. Komplex audiovizuális közlés 

tervezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

–     Megadott vagy szabadon választott téma alapján 

komplex munka, mű tervezése (pl. kép/"fotó"re-

gény, story-board készítése) a legfőbb audiovizuá-

lis kifejezési eszközök tudatosítása céljából. A 

story-board és a képregény műfajának összehason-

lítása. Tartalom, téma: a mozgás és az idő megje-

lenítése állóképek sorozatával. Képsorozatok. Kro-

nofotográfia. Szimultaneizmus. 

 

– A „látvány-hang-mozgás” hármas egységének kre-

atív alkalmazása összetettebb (mediális) tartalmú 

kreatív gyakorlat kapcsán (pl. videoperformansz 

tervezése és kivitelezése megadott témából kiin-

dulva), majd a produkció elemző-értékelő feldol-

gozása a szándék és a megvalósítás sikeressége 

szempontjából. 

Tartalom: A mozgóképi közlésmód és a mozgókép ki-

fejezőeszközei: plánok, filmtrükkök, képgyűjtés kü-

lönböző plánokról. A figyelemirányítás filmes eszkö-

zei. A kép és a zene összhangja. 

Mozgóképkultúra és médiaismeret: A 

figyelemirányítás, a hangulatteremtés 

és az értelmezés legfontosabb eszközei. 

Fényviszonyok, mozgás, szerepjáték 

hatásmechanizmusa.  

 

Dráma és tánc: Mozgásos kommuniká-

ció, improvizáció adott zene, téma vagy 

fogalom alapján. Performansz terve-

zése, kivitelezése. A színházművészet 

összművészeti sajátosságai, vizuális 

elemek alkalmazása. 

 

Ének-zene: a zene szerepe a médiában 

és a filmművészetben. 

 

Magyar nyelv és irodalom: Az idő- és 

térmegjelölések értelmezése. Elbeszélő, 

nézőpont, történetmondás, cselekmény, 

helyszín, szereplő, leírás, párbeszéd, 

jellemzés, jellem, hőstípus; helyzet, ak-

ció, dikció, konfliktus, monológ, dialó-

gus, prológus, epilógus, késleltetés, je-

lenet; néhány alapvető emberi léthely-

zet, motívum, metafora, toposz, archetí-

pus. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Story-board, forgatókönyv, beállítás, jelenet, a montázs(típusok) jelentő-

sége, a narráció sémái és egyedi megoldásai, képregény, video/perfor-

mansz. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Tervezett, alakított környezet 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

A vizuális környezetben megfigyelhető téri helyzetek, színviszonyok 

pontos értelmezése és szöveges megfogalmazása. Megfigyelések alapján 

a vizuális közlések érdekében különböző rajzi technikák alkalmazása. 

Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk gyűj-

tése.  

Tárgykészítő, kézműves technikák alkalmazása. Gyakorlati feladatok ön-

álló előkészítése.  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Jelenségek, látványok vizuális megfigyelése és értelmezése során célirá-

nyos szempontok kiválasztása. Az adott tárgynak megfelelő tárgykészítő 

technikák alkalmazása. Problémamegoldás a tervezés során. Építészeti és 

térélmények megfogalmazása szövegben. Összehasonlítás során önállóan 

kialakított szempontok érvényesítése. Tárgyak, épületek felmérése, elem-

zése, értelmezése adott szempontok alapján. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

    Ember alkotta objektumok (pl. épületek, építmények) és 

azok jellemző környezetének (pl. formai kapcsolódás – F. L. 

Wright: Vízesésház; Utzon: Operaház Sydney-ben; környe-

zetbe olvadás, álcázás – camouflage jelenség) elemző vizsgá-

lata, értelmezése és összehasonlítása (pl. formai és/vagy 

színkapcsolódás, anyaghasználat szerint). 

     Szöveges eszközökkel leírt tárgy, épület vagy téri helyzet 

pontos megjelenítése vizuális eszközökkel, az adott környe-

zet alapos, pontos megismerése érdekében. 

     Belső terek, tárgyak átalakítása meghatározott célok (pl. 

közösségi terek intim részeinek kialakítása, hulladék kreatív 

újrahasznosítása) érdekében. 

(Ready-made-ek/kész tárgyak fotózása, és a tárgy elemzése mű-

alkotásként. ) 

Matematika: Méretezés. 

Gondolatmenet követése. 

Absztrahálás, konkretizálás. 

Rendszeralkotás: elemek el-

rendezése adott szempontok 

szerint. 

 

Biológia-egészségtan: lakó-

környezet és természetes élő-

helyek. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: Szükségletek és igények 

elemzése, tevékenységhez 

szükséges információk kivá-

lasztása, tervezés szerepe, je-

lentősége, műveleti sorrend 

betartása, eszközhasználat. 

Lakókörnyezet-életmód. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervezés, felmérés, térelrendezés, műszaki ábrázolás, környezettudatos ma-

gatartás, környezetvédelem. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Funkció 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás 
Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk gyűj-

tése. Tervvázlatok készítése. Gyakorlati feladatok önálló előkészítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az adott célnak megfelelő tárgykészítő technikák alkalmazása. Problé-

mamegoldás a tervezés során. Tárgy és funkció kapcsolatának átfogó ér-

telmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

– Környezet tervezése, áttervezése más feladat ellátására (pl. 

munka – pihenés, hétköznapi – ünnepi) vagy több funkció 

betöltésére (pl. öltözködés és rejtőzködés, közlekedés és pi-

henés), illetve a tervek elkészítése makett vagy modell for-

májában.Tartalom, téma: városi közlekedésre alkalmas autó 

tervezése; a jövő autója.  

– Funkcionális szempontokat kevéssé érvényesítő fiktív vagy 

elképzelt terek (pl. adott színházi mű díszlete) tervezése és 

makettezése. 

Tartalom, téma: a történelem híres kapui és a népművészet ka-

pui. Tervezés: egy színház főbejárati kapujának terve a színház 

karakterét kifejező szimbolikus formákkal. Egy választott régi 

stíluskorszakot jelképező „időkapu” tervezése. A székely ka-

puk motívumai (minták és feliratok).  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: Szükségletek és igények 

elemzése, tevékenységhez 

szükséges információk kivá-

lasztása, tervezés szerepe, je-

lentősége, műveleti sorrend 

betartása, eszközhasználat. La-

kókörnyezet-életmód. 

 

Dráma és tánc: Produkciós 

munka. A színházművészet 

összművészeti sajátosságai. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

improvizáció, diákszínpadi 

előadás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Funkció, funkcionalizmus, díszlet, makett, modell. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Tárgy- és környezetkultúra 

Az épített környezet története 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

Azonosságok és különbségek célirányos megkülönböztetése az elemzés-

ben. Tárgyakkal, épületekkel, jelenségekkel kapcsolatos információk 

gyűjtés. A látott jelenségek elemzéséhez, értelmezéséhez szükséges 

szempontok megértése. Önálló kérdések megfogalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális környezet, tárgyak vizuális megfigyelése és a látvány értelme-

zése során célirányos szempontok kiválasztása. Különböző korú és típusú 

tárgyak, épületek pontos összehasonlítása különböző szempontok alap-

ján, a következtetések célirányos megfogalmazásával. Fontosabb építé-

szettörténeti korszakok és irányzatok, lényegének megértése, megkülön-

böztetésük. Különböző korokból származó tárgyak megkülönböztetése 

különböző szempontok alapján. A múlt tárgyi emlékeinek értékelése, je-

lentőségének megértése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

 Az építészettörténet fontosabb korszakainak (pl. reneszánsz, ba-

rokk, klasszicizmus, eklektika) elemző vizsgálata, összehasonlí-

tása és csoportosítása a legfontosabb építészettörténeti példák 

alapján. 

 A divat fogalmának (pl. öltözködés, viselkedésforma, zene, lakbe-

rendezés területén) elemző vizsgálata és értelmezése (pl. szubkul-

túrák viszonya a divathoz) a közvetlen környezetben tapasztalható 

példákon keresztül. 

Tartalom, téma: formák, fazonok, motívumok (gyűjtés az öltözködés 

történetéből); önarckép készítése régi korok öltözékébe bújva;  

 A hagyományos és a modern társadalmak tárgykészítésének, 

tárgykultúrájának (pl. öltözet, lakberendezési tárgyak) elemző 

vizsgálata példák alapján (pl. kézműves technikával készült 

egyedi tárgy; sorozatgyártásban készült tömegtárgy; ipari forma-

tervezés eredményeként készült egyedi tárgy), a legfontosabb ka-

rakterjegyek alapján azok megkülönböztetése. Iparművészeti 

technikák alapvető ismerete: nemezelés, szövés, fonás, batikolás. 

Tárgykészítés egy választott technikával (pl. fonott karkötő, bati-

kolt póló). 

     A környezetalakítás fenntarthatóságot szolgáló lehetőségek 

elemző vizsgálata és értelmezése konkrét példákon keresztül (pl. 

ökoház). Tartalom, téma: a jövő század korszerű lakóházának jel-

lemzői (kutatómunka az interneten: új építőanyagok és épületszer-

kezetek, példák) 

Magyar nyelv és iroda-

lom: Esztétikai minősé-

gek. Toposz, archetípus 

állandó és változó jelen-

tésköre. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: Társadalmi jelensé-

gek értékelése. Társa-

dalmi normák. Techno-

lógiai fejlődés. Fogyasz-

tói társadalom. 

 

Biológia-egészségtan; 

földrajz: Környezet fo-

galmának értelmezése. 

Helyi természet- és kör-

nyezetvédelmi problé-

mák felismerése. Kör-

nyezettudatos magatar-

tás, fenntarthatóság. 

Globális társadalmi-gaz-

dasági problémák: fo-

gyasztói szokások, élet-

mód. Fenntarthatóság. 

Környezet és természet-

védelem. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alaprajztípus, alátámasztó és áthidaló elem, oszloprend, homlokzatosztás, 

megalitikus építészet, sírtípus, szent körzet és síregyüttes, egyházi építészet, 

palota, lakóház, stíluskeveredés, divat, szubkultúra, design, funkcionaliz-

mus 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ajánlott műtípusok, művek, alkotók  

RENESZÁNSZ 

122. Santa Maria del Fiore, 1296-1436. Firenze 

123. (Filippo) Brunelleschi: Ospedale degli Innocenti, 1421 k. Firenze 

124. (Benedetto) da Maiano - Cronaca: Palazzo Strozzi, 1498-1508. Firenze 

125. (Donato) Bramante: Tempietto 1502-1505 k. Róma (San Pietro in Montorio kolostor) 

126. (Andrea) Palladio: Villa Rotonda, 1550 u. Vicenza mellett 

127. (Antonio da Sangallo)-Michelangelo: Palazzo Farnese, 1514-1550. Róma 

128. Egy Loire menti reneszánsz kastély (pl. Chenanceaux, Chambord vagy Blois) 

129. Vaszilij Blazsennij székesegyház,, XVI. sz. Moszkva 

130. Budai vár és királyi palota, XIV-XVI. sz. és XVIII. sz., XIX-XX. sz. 

131. Visegrádi királyi palota, XIV-XV. sz. 

132. Bakócz-kápolna, 1506-1507. Esztergom 

133. Sárospataki vár, XVI-XVII. sz. 

134. (Lorenzo) Ghiberti: A firenzei Battistero bronzkapuja (Porta del Paradiso), 1430-as é. 

135. Donatello: Gattamelata lovasszobra, bronz, 1447-1453 k. (Padova) 

136. (Andrea del) Verocchio: Colleoni zsoldosvezér lovasszobra, 1480-as é. (Velence) 

137. Michelangelo (Buonarotti): Pietŕ, márvány, 1498. (Róma, San Pietro) 

138. Michelangelo (Buonarotti): Dávid, 1504. (Firenze, Accademia) 

139. Michelangelo (Buonarotti): Lorenzo Medici síremléke, 1525. (Firenze, San Lorenzo-templom 

sekrestyéje) 

140. Donatello: Dávid, 1430-1435. (Firenze, Museo Nazionale) 

141. Visegrádi Madonna, 1480 k. (Visegrád, Mátyás Király Múzeum) 

142. Massaccio: Szentháromság, freskó, 1427 k. (Firenze, Santa Maria Novella) 

143. Fra Angelico: Krisztus levétele a keresztről, 1437-1440. (Firenze, Museo San Marco) 

144. Piero della Francesca: Krisztus ostorozása, 1470 k. (Urbino, Palazzo Ducale) 

145. (Sandro) Botticelli: Vénusz születése, 1485 k. (Firenze, Uffizi) 

146. (Carlo) Crivelli: Angyali üdvözlet, 1486. (London, National Gallery) 

147. (Andrea) Mantegna: Pietŕ, 1506. (Milánó, Brera) 

148. Leonardo (da Vinci): Utolsó vacsora, 1495-1497. (Milánó, Santa Maria delle Grazie kolostor 

refektóriuma) 

149. Leonardo (da Vinci): Szent Anna harmadmagával, 1498. (London, National Gallery) 

150. Leonardo (da Vinci): Mona Lisa, 1503-1505. (Párizs, Louvre) 

151. Leonardo (da Vinci): Vázlatok az emberalak tanulmányozásához vagy más tanulmányrajz 

152. Raffaello (Santi): Esterházy Madonna, 1507-1508. (Budapest, Szépművészeti Múzeum = SZM) 

153. Raffaello (Santi): Athéni iskola, freskó, 1509-1510. (Vatikán, Stanza della Segnatura) 

154. Michelangelo (Buonarroti): Utolsó ítélet, freskó, 1537-1541. Vatikán, (Capella Sistina) 

155. Giorgione: A Vihar, 1506 k. (Velence, Accademia) 

156. Tiziano (Vecellio): Urbinói Vénusz, 1538. (Firenze, Uffizi) 

157. (Benvenuto) Cellini: Sótartó, 1543. (Bécs, Hofmuseum) 

158. Nyírbátori stallum, 1511. (MNM) 

159. (Jan) Van Eyck: Arnolfini házaspár, 1433. (London, National Gallery) 

160. (Rogier) van der Weyden: Angyali üdvölet (Párizs, Louvre) 

161. (Hugo) van der Goes: Portinari oltár, 1475 k. (Firenze, Uffizi) 



 

 

162. (Hieronymus) Bosch: Szénásszekér, 1480-1485. (Madrid, Prado) 

163. (Albrecht) Dürer: Önarckép, 1498. (Madrid, Prado) 

164. (Albrecht) Dürer: Melankólia, rézmetszet, 1514. (Berlin, Staatliche Museen) 

165. (Mathias) Grünewald: Keresztrefeszítés az isenheimi oltárról, 1515. (Colmar, Múzeum) 

166. ifj. (Hans) Holbein: (Jean de Dinteville és Georges de Selve) francia követek képmása, 1533. (London, 

National Gallery) 

167. Id. (Pieter) Bruegel: Téli vadászat, 1565. (Bécs, Kunsthistorisches Museum) 

168. Id. (Pieter) Bruegel: Parasztlakodalom, 1567. (Bécs, Kunsthistorisches Museum) 

169. El Greco: Krisztus az olajfák hegyén, 1579 u. (SZM) 

170. (Angelo) Bronzino: Toledói Eleonóra, XVI. sz. vége (Firenze, Uffizi) 

BAROKK 

171. Giacomo della Porta: Il Gesú homlokzata, XVI. sz. vége Róma 

172. (Lorenzo) Bernini: Szent Péter tér, 1656-tól Róma 

173. (Francesco) Borromini: San Carlo alle Quattro Fontane, 1667. Róma 

174. (Jules Hardouin)-Mansart: A Versailles-i palota, 1678 u. 

175. Melki bencés apátság, 1702-től 

176. Drezdai Zwinger, 1711-1722. 

177. Győri karmelita templom, 1721-1729. 

178. Esterházy-kastély, XVIII. sz. Fertőd 

179. Santa Maria-templom, XVIII. sz. Mexikó 

180. Fellner Jakab: Líceum 1764. Eger 

181. (Lorenzo) Bernini: Szent Teréz extázisa, márvány, 1647-1652. (Róma, S. Maria della Vittoria) 

182. (Georg Raphael) Donner: Szent Márton és a koldus, 1735. (Pozsony, Szt. Márton plébániatemplom 

főoltára) 

183. (Pieter Pauwel) Rubens: Amazonok harca, 1618. (München, Alte Pinakothek) 

184. Rembrandt (Harmensz van Rijn): A lövészegylet kivonulása (Éjjeli őrjárat), 1642. (Amsterdam, 

Rijksmuseum) 

185. Rembrandt (Harmensz van Rijn): A három kereszt (rézkarc), 1662. 

186. Rembrandt (Harmensz van Rijn): Önarckép, 1665. (Köln, Wallraf Richartz-Museum) 

187. (Diego) Velazquez: Breda átadása, 1635-1636. (Madrid, Prado) 

188. (Diego) Velazquez: Udvarhölgyek, 1656-1657. (Madrid, Prado) 

189. Vermeer van Delft: Festő és modellje, 1665-1670. (Bécs, Kunsthistorisches Museum) 

190. (Michelangelo da) Caravaggio: Szent Pál megtérése, 1660 k. (Róma, S. Maria del Popolo) 

191. (Georges de) La Tour: A születés, XVII. sz. 1/2. (Rennes, Musée de Beaux Arts) 

192. (Andrea) Pozzo: Szent Ignác megdicsőülése, 1691-1694. Róma, San Ignazio mennyezetfreskója 

193. Mányoki Ádám: II. Rákóczi Ferenc, 1712. (MNG) 

194. (Giovanni Battista) Tiepolo: Freskó a würtzburgi érseki palotából, 1753. 

195. (Franz Anton) Maulbertsch: A pásztorok imádása, 1758. (Sümeg, r. k. plébániatemplom) 

196. (Franz) Sigrist: A négy fakultás, 1781. Eger, Líceum 

197. Chippendale bútorok 1740-1780. (pl. könyvszekrény vagy szék fonadékos háttámlával) 

KLASSZICIZMUS 

198. British Museum, 1823-1844. London 

199. Péchy Mihály: Nagytemplom 1805-1821. Debrecen 

200. Pollack Mihály: Nemzeti Múzeum, 1837-1847. Budapest 



 

 

201. Hild József: Főszékesegyház, 1839-1856. Esztergom 

202. (Antonio) Canova: Mária Krisztina főhercegnő síremléke, 1789-1805. (Bécs, Augustinerkirche) 

203. Ferenczy István: A szépmesterségek kezdetei (Pásztorlányka), 1820-1822. (MNG) 

204. (Jacques-Louis) David: A Horatiusok esküje, 1784. (Párizs, Louvre) 

205. (Jean Auguste-Dominique) Ingres: A nagy odaliszk, 1814. (Párizs, Louvre) 

206. Id. Markó Károly: Visegrád, 1828. (MNG) 

207. Wedgwood kerámia a XIX. sz. elejéről (pl. váza, 1805. London, Victoria & Albert Museum) 

208. Copf stílusú bútorok (pl. kétajtós szekrény 1790 k. vagy felnyitható öltözőasztal XVIII. sz. vége, Buda-

pest, Iparművészeti Múzeum) 

ROMANTIKA, REALIZMUS 

209. Parlament, 1840-1865. London 

210. Kristálypalota 1851. - Londoni világkiállítás fotója 

211. Operaház, 1860-1875. Párizs 

212. (Alexander) Eiffel: Eiffel-torony, 1889. Párizs 

213. Feszl Frigyes: Vigadó, 1859-1865. Budapest 

214. Ybl Miklós: Operaház, 1875-1884. Budapest 

215. Steindl Imre: Országház, 1885-1894. Budapest 

216. A budavári Nagyboldogasszony plébániatemplom (Mátyás-templom), XIII-XV. sz. - 1874-1896. Schulek 

Frigyes - restaurálás 

217. (Francois) Rude: Marseillaise, 1836. Párizs 

218. Izsó Miklós: Táncoló paraszt, terrakotta, 1870. (MNG) 

219. (Fancisco) Goya: 1808. május 3. 1814. (Madrid, Prado) 

220. (Caspar David) Friedrich: Vándor a ködtenger felett, 1818 k. (Hamburg, Kunsthalle) 

221. (Théodore) Gérciault: A Medúza tutaja, 1818-1819. (Párizs, Louvre) 

222. (William) Blake: A teremtő, 1826. (Manchester, Whiteworth Gallery) 

223. (Eugčne) Delacroix: A szabadság vezeti a népet, 1831. (Párizs, Louvre) 

224. (William) Turner: Gőzhajó a hóviharban, 1842. (London, Tate Gallery) 

225. (Pavel Andrejevics) Fedotov: Leánykérőben, 1848. (Moszkva, Tretyakovszkaja Galerija) 

226. (Gustave) Courbet: Bonjour Monsieur Courbet, 1854. (Montpellier, Musée Fabre) 

227. (Jean-François) Millet: Kalászszedők, 1857. (Párizs, Louvre) 

228. (Ilja) Repin: Hajóvontatók a Volgán, 1873. (Szentpétervár, Russzkij Muzej) 

229. Borsos József: Nemzetőr, 1848. (MNG) 

230. Madarász Viktor: Hunyadi László siratása, 1859. (MNG) 

231. Székely Bertalan: Egri nők, 1867. (MNG) 

232. Munkácsy Mihály: Tépéscsinálók, 1871. (MNG) 

233. Szinyei Merse Pál: Majális, 1873. (MNG) 

234. Barabás Miklós: Bittó Istvánné, 1874. (MNG) 

235. Paál László: Út a fontenebleau-i erdőben, 1876. (MNG) 

236. Zichy Mihály: Illusztráció a „Hídavatás”-hoz, 1877 u. (MNG) 

237. Benczúr Gyula: Buda visszafoglalása, 1896. (MNG) 

238. Lotz Károly: A zene apoteózisa, 1883-1884. (Budapest, Operaház mennyezetképe) 

IMPRESSZIONIZMUS, POSZTIMPRESSZIONIZMUS 

239. (Edouard) Manet: Reggeli a szabadban, 1863. (Párizs, Louvre) 

240. (Edouard) Manet: Claude Monet csónakműtermében fest (A bárka), 1874. (München, Neue Pinakothek) 



 

 

241. (Claude) Monet: A felkelő nap impressziója, 1872. (Párizs, Louvre) 

242. (Edgar) Degas: Balettiskola, 1874. (Párizs, Louvre) 

243. (Auguste) Renoir: A Moulin de la Galette, 1876. (New York, J. H. Whitney Gyűjtemény) 

244. (Georges) Seurat: Vasárnap délután, 1884-1886. 

245. (Paul) Cézanne: Mont-Sainte-Victoire, 1885-1887. (London, Courtauld Institute) 

246. (Paul) Cézanne: Csendélet korsóval és gyümölcsökkel, 1887-1895. (Oslo, Nationalgalerie) 

247. (Vincent) van Gogh: Önarckép, 1890. (Párizs, Jeu de Paume) 

248. (Vincent) van Gogh: Út ciprusokkal (Országút éjjel), 1890. (Otterlo, Kröller-Müller Gyűtemény) 

249. (Paul) Gauguin: Mi újság? (Tahiti nők) 1892. (Drezda, Gemaldegalerie Neue Meister) 

EKLEKTIKA, SZECESSZIÓ, SZIMBOLIZMUS 

250. (William) Morris-(Philip) Webb: Vörös ház, 1859. London 

251. (Antonio) Gaudi: Sagrada Familia, 1884-től Barcelona 

252. (Victor) Horta: Tassel-ház, 1892-1893. Brüsszel 

253. (Charles Rennie) Mackintosh: Glasgow-i Művészeti Iskola, 1898 k. 

254. (Joseph-Maria) Olbrich: A bécsi szecesszió épülete, 1898-1899. Bécs 

255. Lechner Ödön: Postatakarékpénztár, 1899-1902. Budapest 

256. Schikedanz Albert: Szépművészeti Múzeum, 1899-1906. Budapest 

257. Kós Károly-Zrumecky Dezső: Madárház, 1908-1909. Budapesti Állatkert 

258. Medgyaszay István: rákosmulyadi r. k. templom, 1910. 

259. (Auguste) Rodin: A csók, 1894. Párizs, Rodin Múzeum 

260. Fadrusz János: Mátyás király emlékmű, 1895-1902. Kolozsvár 

261. Mednyánszky László: Csavargófej, 1908-1910. (MNG) 

262. (Edward) Burne-Jones: A rémfej, 1887. (Stuttgart, Staatsgalerie) 

263. (Henri de) Toulouse-Lautrec: Ezek a hölgyek, 1895. (SZM) 

264. (Henri de) Toulouse-Lautrec: Jane Avril (litográfia), 1893. (Albi, Musée d’Albi) 

265. (Gustav) Klimt: Judith, 1901. (Bécs, Österreichische Galerie) 

266. (Edvard) Munch: Sikoly, 1893. 

267. (Amadeo) Modigliani: Leányfej (Jeanne Hébuterne arcképe szemből), 1918. (Bern, mgt.) 

268. Rippl-Rónai József: Kalitkás nő, 1892. (MNG) 

269. Ferenczy Károly: Madárdal, 1893. (MNG) 

270. Gulácsy Lajos: A varázsló kertje, 1904. (MNG) 

271. Csontváry Kosztka Tivadar: Zarándoklás a cédrusokhoz Libanonban, 1907. (MNG) 

272. Csontváry Kosztka Tivadar: Taormina, (MNG) 

273. Csók István: A keresztapa reggelije, 1932. (MNG) 

274. Rippl-Rónai József-Róth Miksa: Az Ernst Múzeum üvegablaka, 1912. Budapest 

275. Thonet bútorok, 1851-től (pl. Thonet hajlított hintaszéktípusa 1860 vagy Thonet kerek ülésű standard 

széke, 1859. évi típus) 

276. Henry van de Velde bútorai (pl. szecessziós szék és asztal 1895-ből) 

277. A pécsi Zsolnay gyár egy tárgya a századfordulóról 

XX. SZÁZAD ELSŐ FELE 

278. (Louis) Sullivan: Carson, Pirie és Scott áruház, 1899-1904. Chichago 

279. (Peter) Behrens: Hoechst festékgyár, 1920-1925. Berlin 

280. (Walter) Gropius: A Bauhaus központi épülete, 1925-1926. Dessau 



 

 

281. (Gerrit Thomas) Rietveld: Schroeder-ház, 1924. Utrecht 

282. (Frank Lloyd) Wright: Vízesésház, 1936. Bear Run (Pennsylvania) 

283. Hajós Alfréd: Margitszigeti Sportuszoda, 1930. Budapest 

284. Molnár Farkas: Társasház, 1936. Budapest 

285. (Maurice de) Vlaminck: A vörös fák, 1906. (Párizs, Musée National d’Art Moderne) 

286. (Henri) Matisse: A vörös desszert, 1908. (Szentpétervár, Ermitázs) 

287. (Pablo) Picasso: Az avignoni kisasszonyok, 1907. (New York, Museum of Modern Art) 

288. (Pablo) Picasso: Guernica, 1937. (Barcelona) 

289. (Georges) Braque: A portugál nő, 1911. (Basel, Kunstmuseum) 

290. (Jean) Gris: Kávéházi csomag, kollázs, 1914. (Ulm, Museum) 

291. (Umberto) Boccioni: Az izmok dinamizmusa, bronz, 1913. (New York, Museum of Modern Art) 

292. (Marcel) Duchamp: Lépcsőn lemenő akt, 1912. (Philadelphia, Museum of Modern Art) 

293. (Marcel) Duchamp: Forrás, 1917. (elveszett) 

294. (Franz) Marc: A kék ló, 1911. (München, Lenbachhaus) 

295. (Constantin) Brancusi: Alvó Múzsa, 1916. (Párizs, Musée d’Art Moderne) 

296. (Vaszilij) Kandinszkij: Sárga, piros, kék, 1925. (Párizs, Nina Kandinszkij Gyűjtemény) 

297. (Paul) Klee: Őszi hely, akvarell, 1921. (magántulajdon) 

298. (Kazimir) Malevics: Vörös négyzet, 1914. (Szentpétervár, Russzkij Muzej) 

299. (Piet) Mondrian: Kompozíció: Szürke struktúra színes síkokkal, 1918. (Zürich, Max Bill Gyűjtemény) 

300. (Man) Ray: Lautréaumont mondásának illusztrációja, a Minotaure folyóiratból, 1933. 

301. (Marc) Chagall: Az én kis falum, 1911. (New York, Museum of Modern Art) 

302. (René) Magritte: A szóhasználat I. Ez nem pipa, 1928-1929. (New York, mggy.) 

303. (Méret) Oppenheim: Prémes csésze, 1936. (New York, Museum of Modern Art) 

304. (Salvador) Dali: A polgárháború előérzete, 1936. (Philadelphia Museum of Art) 

305. Nemes Lampérth József: Háttal álló női akt, 1916. (Budapest, MNG) 

306. Kassák Lajos: Képarchitektúra, fametszet, 1922. (Pécs, Janus Pannonius Múzeum) 

307. Moholy-Nagy László: Fényrekvizítum, 1922-1930. (Eindhoven, Stedelijk van Abbe Museum) 

308. Szőnyi István: Zebegényi temetés, 1928. (Zebegény, Szőnyi Múzeum) 

309. Bernáth Aurél: Tél, 1929. (mgt.) 

310. Derkovits Gyula: Viharban, 1931. (mgt.) 

311. Medgyessy Ferenc: Anya, 1932. (MNG) 

312. Vajda Lajos: Ezüst gnóm, 1940. (MNG) 

313. Egry József: Napfelkelte, 1940. (MNG) 

314. Bauhaus-ban tervezett tárgy (pl. Brauer Marcel: „funkcionalista” szék 1922 vagy csőszék 1926) 

 XX. SZÁZAD MÁSODIK FELE 

315. Le Corbusier: Ronchamp-i kápolna, 1955. 

316. (Alvar) Aalto: Községháza, 1949-1953. Säynätsalo 

317. (Pier Luigi) Nervi: Sportcsarnok, 1956-1957. Róma 

318. (Frank Lloyd) Wright: Guggenheim Múzeum, 1946-1958. New York 

319. (Tange) Kenzo: Olimpiai csarnokok, 1964. Tokio 

320.(Renzo Piano - Richard Rogers): Pompidou központ, 1971-1977. Párizs 

321. (Friedrich) Hundertwasser: Bécsi (Löwengassei) lakóház, 1980-1982. Bécs 

322. Makovecz Imre: A Művelődés Háza, 1976-1982. Sárospatak 



 

 

323. (Marino) Marini: Ló és lovas, fa, 1949-1950. (Zürich, Krayenbühl Gyűjtemény) 

324. (Alberto) Giacometti: Az erdő (bronz), 1950. (Duisburg, Wilhelm Lehmbruck Gyűjtemény) 

325. (Henry) Moore: Kétrészes fekvő alak (bronz), 1959. (művész tulajdona) 

326. (Jean) Tinguely: Kerekeim, 1960-1961. (Budapest, Ludwig Múzeum-Kortárs Művészeti Múzeum = 

Ludwig) 

327. (Joan) Miro: A hold fala, kerámia, 1960. (Párizs, UNESCO Palota kertje) 

328. Somogyi József: Martinász, 1953. (Dunaújváros) 

329. Borsos Miklós: Madár tojással, 1968. 

330. Jovánovics György: Részlet a nagy Gilles-ből, 1967-1968. (mgt.) 

331. Schaár Erzsébet: Az utca, 1974. (székesfehérvári kiállítás) 

332. Varga Imre: Radnóti, 1969. (Mohács) 

333. (Jackson) Pollock: No 14. 1948. (Westport, Connecticut, mggy.) 

334. (Jean) Dubuffet: Metafizikus, 1950. (Winnetka-Illinois, mggy.) 

335. (Francis) Bacon: Tanulmány Velázquez után: X. Ince pápa. 1953. (New York, mgt.) 

336. (Jasper) Johns: Zászló narancsmezőben, 1957. (Köln, Wallraf Richart Museum) 

337. (Roy) Liechtenstein: Tzing, 1962. (Darmstadt, Karl Ströher gyűjtemény) 

338. (Andy) Warhol: Elvis, 1964. (Toronto, Art Gallery of Ontario) 

339. (Rober) Rauschenberg: Turkey, 1965. (Darmstadt, Karl Ströher gyűjtemény) 

340. Kepes György: Programozott fényjátékterv a bostoni kikötő számára, 1965-1967 

341. (Victor) Vasarely egy op-art műve 

342. (Nam June) Paik: Integrálzongora, 1958-1963. (Bécs, Museum Moderner Kunst) 

343. (Frank) Stella: Lake City, 1960-1961. (Düsseldorf, Kunstmuseum) 

344. (Allan) Kaprow: Háztartás, 1964. Happening (fotódokumentáció) 

345. (Joseph) Kosuth: Egy és három szék, 1965. 

346. (Joseph) Beuys: Főáram, 1967. Darmsadt (akció fotódokumentáció) 

347. Szentjóby Tamás: Hülő víz, 1965. (mggy.) 

348. Keserü Ilona: Forma, 1969. (mgt.) 

349. Kondor Béla: Rajz, 1969. (Győr, Kolozsváry gyűjtemény) 

350. Lakner László: Mosoly, 1969. (Budapest, Kiscelli Múzeum) 

351. Pauer Gyula: Pszeudo, 1970. (mgt.) 

352. Christo: Völgyzáró függöny, 1970-1972. (Colorado) 

353. Haraszty István: Kalitka, 1973. (Székesfehérvár, István Király Múzeum) 

354. (Claes) Oldenburg: Ruhacsíptető, acél, 1974. (USA, mggy.) 

355. Erdély Miklós: Hűség, 1979. 

356. (Cindy) Sherman: Cím nélküli állókép 48., 1979. 

357. Ujházi Péter: Cirkusz, 1980. (Budapest, Ludwig) 

358. Bak Imre: Ismert történet II., 1984. vagy Tao 1993. (Budapest, Ludwig) 

359. Bukta Imre: Hajnali szabad permetezés, 1985. (Budapest, Ludwig) 

360. ef. Zámbó István: Új magyar népművészet II. 1987. (Budapest, Ludwig) 

361. Mauer Dóra: Hommage ŕ Joseph Hoffmann, 1990. (Budapest, Ludwig) 

362. (Barbara) Kruger: A tested csatatér, 1989. 

363. Fehér László: Kútbanéző, 1989. (Budapest, Ludwig) 

364. (Rebecca) Horn: Concert for Anarchy, 1994 e. 

365. Németh Ilona: Elementáris objekt, 1996. 



 

 

366. Gerber Pál: Te egy kiválasztott vagy, 1996. 

FOTÓ 

367. (Eadward) Muybridge: Lovas fotók (1888 k.) 

368. Moholy-Nagy László: Önarckép, (1922) 

369. (Alexander) Rodcsenko: Telefonáló nő (1923) 

370. (Man) Ray: Casati grófnő (1928) 

371. Munkácsi Márton: Gyerekek (1928) 

372. (Edward) Weston: Káposztalevél (1931) 

373. (Andre) Kertész: Torzulás (sorozat), (1933) 

374. (Henri) Cartier-Bresson:Vasárnap a Marne partján (1938) 

375. (Robert) Capa: Kollaboránsnő Chartres-ból, (1944) 

376. (Diane) Arbus: Vasárnap Brooklynban sétáló fiatal pár (1966) 

377. (Richard) Avedon: Apám (1969 u.) 

378. Escher Károly: Szénhordás 

MAGYAR NÉPMŰVÉSZET 

379. Dél-dunántúli tornácos ház alaprajza (XIX. sz.-ból) 

380. Alföldi kontyosház (XIX. sz.-ból) 

381. Egy szabadtéri néprajzi múzeum (pl. Szentendre, Hollókő, Göcsej) 

382. Ácsolt láda Nógrád megyéből, Budapest, Néprajzi Múzeum (= NM) vagy Délkelet-Dunántúlról (Pécs, 

Janus Pannonius Múzeum) 

383. Festett láda Komárom, Csongrád vagy Borsod-Abaúj-Zemplén megyéből (pl. a NM anyagából) 

384. Király Zsiga: Tükrös spanyolozással (XIX. sz.) (NM) 

385. Egy sárközi, egy somogyi és egy baranyai szőttes (párnahéj, párnavég, abrosz vagy komakendő) (pl. a 

NM anyagából) 

386. „Táblás”, vörös-fekete gyapjú szőttes Sóváradról (Románia) (Budapest, NM) 

387. „Ábrahámos”, hímzett párnavég Csík megyéből (Románia) (NM) 

388. Cifraszűr Békés vagy Hajdú megyéből (pl. a NM anyagából) 

389. Női ködmön Somogy, Békés vagy Borsod-Abaúj-Zemplén megyéből (pl. a NM anyagából) 

390. Egy csákvári cserépedény (kásástál, nagytál vagy korsó) 

391. Egy-egy cserépedény (tál, fazék, butélia vagy butykos) Hódmezővásárhelyről vagy Tiszafüredről 

392. Miskakancsó Mezőcsátról (1848.) (NM) vagy Miskakancsó Mezőtúrról (NM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 10. 

évfolyam végén 

 

– Célirányos vizuális megfigyelési szempontok önálló kiválasztása. 

– A vizuális nyelv és kifejezés eszközeinek önálló alkalmazása az al-

kotótevékenység és a vizuális jelenségek elemzése, értelmezése so-

rán. 

– Bonyolultabb kompozíciós alapelvek tudatos használata kölönböző 

célok érdekében. 

– Térbeli és időbeli változások vizuális megjelenítésének szándéknak 

megfelelő pontos értelmezése, és egyszerű mozgóképi közlések elké-

szítése. 

– Alapvetően közlő funkcióban lévő képi, vagy képi és szöveges  meg-

jelenések árnyalt értelmezése. 

– Médiatudatos gondolkodás a tömegkommunikációs eszközök és 

formák rendszerező feldolgozása.  

– A tervezett, alakított környezet forma és funkció összefüggéseinek 

felismerése, ennek figyelembe vételével egyszerű tervezés és maket-

tezés. 

– Tanult technikák célnak megfelelő, tudatos alkalmazása alkotóte-

vékenységekben. 

– Társművészeti kapcsolatok árnyalt értelmezése. 

– Kultúrák, művészettörténeti korok, stílusirányzatok rendszerező 

ismerete és a meghatározó alkotók műveinek felismerése. 

– Az építészet alapvető elrendezési és szerkezeti alapelveinek, illetve 

stílust meghatározó vonásainak felismerése. 

– Vizuális jelenségek, tárgyak, műalkotások árnyaltabb elemzése ösz-

szehasonlítása, műelemző módszerek alkalmazásával. 

– Adott vizuális problémakkal kapcsolatban önálló kérdések megfo-

galmazása. 

– A kreatív problémamegoldás lépéseinek alkalmazása 

– Önálló vélemény megfogalmazása saját és mások munkájáról. 

 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi    

      minimum követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben  

     megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás   

     feltételének tekintjük. 

 

 
 

  



 

 

MŰVÉSZETEK heti 2 óra (72) 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Érzelmek, hangulatok kifejezése 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

Az alkotó tevékenységekben a síkbeli, térbeli kifejezőeszközök, a téráb-

rázolási konvenciók, a színtani ismeretek megfelelő és önálló 

alkalmazása. Érzelmek, hangulatok megfogalmazása egyéni szín- és for-

mavilágban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Személyes gondolatok, érzelmek vizuális megjelenítése a vizuális kife-

jezés alapvető eszközeinek segítségével, saját kifejezési szándék érdeké-

ben is. Egyéni asszociációkra támaszkodó átírás, fokozás. Hagyomá-

nyos és korszerű vizuális technikák alkalmazása. Önálló vélemény meg-

fogalmazása saját és mások munkáiról. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Látvány megjelenítése egyénileg választott kifejezési szándék (pl. 

feszültség, figyelemfelhívás, nyugalom) érdekében, a vizuális ki-

fejezés eszközeinek tudatos alkalmazásával (pl. nézőpont, kompo-

zíció, színhasználat, felületkialakítás). 

 Művészeti alkotások kifejező, sajátos átdolgozása, átírása, para-

frázis készítése (pl. sík alkotás térbelivé alakítása, kép kiegészí-

tése sajátos elemekkel vagy részletekkel, stílus- és műfajváltás, 

idő és karaktercserék). 

 Fogalmak, jelenségek (pl. repülés, víz, kapcsolatok, utánzás) 

komplex vizuális feldolgozása nem a megszokott eszközökkel (pl. 

talált tárgyakból, szokatlan anyagokból, fénnyel). 

 Szöveges és képi elemek képi kompozícióba rendezése (pl. egy-

más erősítésével) adott vagy tudatosan választott kifejezési szán-

dék érdekében képzőművészeti példák (pl. dadaizmus, kortárs al-

kotók) alapján. 

 Mű és környezetének elemző vizsgálata több szempont szerint, 

konkrét művészeti példák alapján (pl. oltárkép, köztéri szobor, 

installáció, land-art, street art munka). 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szöveg és kép 

illusztratív, narratív 

kapcsolata. 

 

Ének-zene: zenei él-

mény. 

 

Dráma és tánc: jelene-

tek, táncmozgások, 

összetett hatások. 

 

Informatika: számító-

gép felhasználószintű 

alkalmazása. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Ábrázolás és stílus 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 
Megfigyelt téri helyzetek, forma, arány, fény és színviszonyok ábrázo-

lása. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Megfigyelt téri helyzetek, fény- és színviszonyok adott vagy választott 

célnak megfelelő ábrázolása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Téri helyzetek megjelenítése különböző ábrázolási rendszerek 

használatával és transzformálásával (pl. látvány reprodukálása 

vetületi ábrázolásból perspektivikus vagy axonometrikus megje-

lenítéssel). 

 Az önárnyék és a vetett árnyék művészi kifejező elemként történő 

alkalmazása (pl. megvilágítás megváltoztatásával létrehozott vál-

tozások megjelenítése grafikai, fotós eszközökkel).  

 Ábrázolási konvenciók megfigyelése és értelmezése a művészet 

történetében, illetve az adott vagy választott megjelenítési cél ér-

dekében reprodukálása az alkotó munkában.  

Matematika: Modelle-

zés, összefüggések 

megjelenítése. Transz-

formációk, adott tárgy 

más nézőpontból való 

elképzelése. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

A művészi közlés, mű és jelentése 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A művészet stíluskorszakait reprezentáló legfontosabb művészeti alko-

tások, alkotók felismerése, jelentőségének megértése.  A vizuális kifeje-

zés eszközeinek felismerése és használata műelemzés során. A megfi-

gyelés segítségével műelemző módszerek alkalmazása.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Esztétikai minőségek megalapozott értékelése. Vizuális esztétikai jel-

legű értékítéletek megfogalmazása elemzésekben, illetve érvényre jutta-

tása az alkotó feladatokban. Eltérő kultúrák legfontosabb vizuális jel-

lemzőinek összehasonlítása. A technikai képalkotás – fotográfia, moz-

gókép – műtípusainak, kifejezőeszközeinek ismerete, elemzése és kép-

zőművészeti kapcsolódásainak megértése. Elemzési szempontok megfe-

lelő érvényesítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Kortárs társadalmi problémákat bemutató tematikus ábrázolások 

elemzése a művészetben (pl. elidegenedés, szegénység, erőszak) 

konkrét példákon keresztül. 

 A mozgóképi kifejezés eszközeinek (montázs, kameramozgás, 

képkivágás, nézőpont, világítás, hang és kép kapcsolata) elem-

zése képzőművészeti példák (pl. video-installáció) alapján. 

 Vizuális művészeti élmények közvetlen, személyes megtapaszta-

lása (pl. múzeum-, kiállítás-látogatás), az élmények, tapasztalatok 

szöveges megfogalmazása. 

 Saját munkákból adott szempontok szerint válogatott anyag 

(portfólió) összeállítása, a válogatás szempontjainak értelmezése 

és érvelés a választás mellett. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: globális tár-

sadalmi és gazdasági 

problémák. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: a moz-

gókép alapvető kifeje-

zőeszközei. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: Műelemző esz-

szé írása. Könyvtár-

használat. 



 

 

Számítógépes formá-

zás, illusztrálás digitá-

lis képfeldolgozó esz-

közökkel. 

 

Informatika: Internetes 

(művészeti) portálok 

használata. 

Digitális prezentációk 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Kifejezés, képzőművészet 

Korszakok, stílusirányzatok 

Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A művészet stíluskorszakait reprezentáló legfontosabb művészeti 

alkotások, alkotók felismerése, és elhelyezése a megfelelő korban. 

A vizuális kifejezés eszközeinek felismerése és használata műelem-

zés során. A művészettörténet főbb korszakainak összegző, lényeg-

kiemelő jellemzése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vizuális kifejezés eszközeinek pontos értelmezése különböző ko-

rokban. A legjelentősebb művészettörténeti stíluskorszakok és 

irányzatok témák illetve problémakörök rendszerezése és összegző 

ismerete. Esztétikai jellemzők megalapozott értékelése. Vizuális 

esztétikai jellegű értékítéletek megfogalmazása elemzésekben, il-

letve érvényre juttatása az alkotó feladatokban. A technikai képal-

kotás lehetőségeinek elemzése és képzőművészeti kapcsolódásai-

nak megértése. Elemzési szempontok megfelelő érvényesítése. 

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

 Művészettörténeti korszakok (pl. ókor, korakeresztény, roma-

nika és gótika, reneszánsz és barokk, klasszicizmus és roman-

tika) műfajokra lebontott részletes összegzése, a legfontosabb 

stílust meghatározó jegyek pontos megkülönböztetésével. 

 Vizuális művészeti műfajok összehasonlítása több szempontból 

(pl. műtípusok szerint: életkép a festészetben és a fotóművészet-

ben, portré a szobrászatban és festészetben). 

 A századforduló irányzatainak (pl. szecesszió, posztimpresszio-

nizmus, impresszionizmus) és a 20. század legfontosabb avant-

gard irányzatainak (pl. kubizmus, expresszionizmus, dadaiz-

mus, fauvizmus, futurizmus, szürrealizmus) részletes összeg-

zése, a legfontosabb stílust meghatározó jegyek pontos megkü-

lönböztetésével. 

 A 20. század második fele vizuális művészeti irányzatainak 

konstruktív, expresszív és konceptuális példáinak elemző vizs-

gálata. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: korstílusok, 

irányzatok társadalmi 

és kulturális háttere. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: korstílusok, stí-

lusirányzatok megne-

vezései, megkülönböz-

tető jegyei, művészet-

történeti párhuzamok. 

Könyvtárhasználat. 

 

Ének-zene: Művészet- 

és zenetörténeti össze-

függések (korszakok, 



 

 

 A művészetben használt legfontosabb alkotói technikák (pl. 

egyedi és sokszorosított grafika, olaj vagy vizes alapú fest-

mény) felismerése, a művészi kifejezésben betöltött szerepének 

elemzése. 

 Újmediális művészeti jelenségek konkrét elemző vizsgálata. 

stílusok kiemelkedő al-

kotók, műfajok).  

Zenei befogadói ta-

pasztalatok. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Színház- és drámaelmélet 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

A színházművészet és a dráma alapfogalmainak, alapvető dramaturgiai, 

drámaszerkezeti, műfaji fogalmaknak, egy-egy színház- és drámatörté-

neti korszak jelentős alkotóinak, alkotásainak ismerete és az ismeret al-

kalmazása különféle helyzetekben. 

Drámai művek és színházi előadások értő befogadása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A színházművészet és a dráma szaknyelvének (esztétikai, dramaturgiai, 

illetve irodalom- és színházelméleti fogalmak) szakszerű, értő 

alkalmazása. 

Források, alkotások (drámairodalom, drámaelméleti tanulmányok, 

színházi előadások élőben és felvételről, színikritikák) használata és 

elemzése. 

A műnemek, a műfajok általános jellemzői alapján történő összehason-

lítási képesség kialakítása. 

Az értékes és az értéktelen alkotás megkülönböztetésének képessége. 

A dráma és a színházművészet kapcsolatrendszerének ismerete. 

A különböző művészeti ágak integrálási képessége. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Színház- és drámaelméleti ismeretek 

 A drámai műnem sajátosságai. 

 A dráma/színjáték mint kommunikáció. 

 A dráma szerkezeti felépítése.  

 Dramaturgiai és színházelméleti alapfogalmak. 

 A színházművészet mint összművészet sajátosságai (a különböző 

művészeti ágak eszközeinek komplex használata, az előadás vi-

zuális és akusztikus eszközei). 

 Színházi műfajok.  

 Színházi szakmák (a színész, a rendező, a dramaturg, a szceni-

kus, a koreográfus és alkotótársaik művészete, az előadás létre-

hozásához szükséges színházi mesterségek). 

 Színházi műfajok és stílusok tanulmányozása: a történeti műfa-

jok és napjaink színházi műfajai; az egyes színházi stílusok jel-

lemző jegyeinek felismerése látott, és alkalmazása saját részvé-

tellel zajló színjátékokban, drámamunkában. 

 Különböző színházi irányzatokat képviselő előadások megtekin-

tése. A látott előadások értelmező elemzése.  

Magyar nyelv és iroda-

lom:  

Irodalomelméleti alap-

fogalmak, műfajelmé-

let, a műalkotások 

elemzésének lehetősé-

gei és módszerei. 

 

Etika:  

Társadalmi normakö-

vetés, érték, köteles-

ség, érdekütközés, ál-

dozat, kritika. 

 

Vizuális kultúra:  

A vizuális közlés szín-

padi eszközei. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dialógus, monológ, konfliktus, feszültség, fordulat, késleltetés, jelenet, 

kép, szín, felvonás, szerkezet, történet, cselekmény, akció-dikció, szituá-

ció, szerep, színpadi tér és színpadi idő, katarzis, tragédia, komédia, rea-

lista színjáték, zenés színház, tánc- és mozgásszínház. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Színház- és drámatörténet 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 
Színház- és drámatörténeti alapismeretek, egyes korszakteremtő alkotók 

és műveik drámajátékos tevékenységekkel történő megközelítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A színházművészet és a dráma szaknyelvének, a különböző korszakok 

speciális szakkifejezéseinek (esztétikai, dramaturgiai, illetve irodalom- 

és színházelméleti fogalmak) szakszerű, értő alkalmazása. 

Források, alkotások (drámairodalom, drámaelméleti tanulmányok, 

színházi kritikák, színházi előadások élőben, felvételről, képről) 

használata és elemzése. 

A dráma- és színháztörténeti korszakok jelentős alkotóinak, alkotásai-

nak megismertetése, befogadásuk támogatása. 

A különböző korszakok általános jellemzői alapján történő összehason-

lítási képesség kialakítása. 

A dráma és a színjáték műfaji sajátosságainak vizsgálata és elhelyezése 

a dráma- és színháztörténet korszakaiban. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Színház- és drámatörténeti események, korszakok, alkotók, alkotások 

feltáró feldolgozása. Színház- és drámatörténeti ismeretek. 

 Az ókor színháza és drámája: rituális gyökerek, az előadások jel-

lemzői, a színház felépítése; a dráma kialakulása, jellemzői, mű-

fajai, szerkezeti felépítése; a korszak nagy alkotói és kiemelkedő 

művei (javasolt: pl. Szophoklész, Plautus). 

 Shakespeare színháza és néhány drámája (javasolt pl. Rómeó és 

Júlia, Szentivánéji álom, Hamlet), az angol reneszánsz színház és 

dráma jellemzői; a shakespeare-i dramaturgia és nyelvezet. 

 A francia klasszicista dráma, Molière egy-két komédiájának jel-

lemzői, a jellem- és a helyzetkomikum (javasolt pl. A fösvény, 

Tartuffe). 

 A XIX–XX. századi magyar színház és dráma: egy-egy korszak-

alkotó színházi műhely (javasolt pl. Nemzeti Színház), néhány 

kiemelkedő drámaíró és műveik (javasolt: pl. Katona József, Vö-

rösmarty Mihály, Madách Imre, Molnár Ferenc, Örkény István), 

néhány jelentős színész, rendező (javasolt pl. Hevesi Sándor). 

 Realizmus és naturalizmus, Ibsen és az analitikus dráma. 

 Csehov és Sztanyiszlavszkij: a lélektani realizmus, a csehovi dra-

maturgia. 

Magyar nyelv és iroda-

lom:  

Művelődés- és iroda-

lomtörténeti tájékozó-

dás, szerzők és művek: 

az ókor, a reneszánsz, 

a klasszicizmus, a ro-

mantika és a realizmus 

alkotói és alkotásai, a 

XX. századi, illetve a 

kortárs magyar és vi-

lágirodalom. 

 

Vizuális kultúra:  

A vizuális nyelv eszkö-

zeinek színpadi értel-

mezése; művészettörté-

neti korszakok, korstí-

lusok, stílusirányzatok. 

 

Etika:  



 

 

 Brecht színháza és drámái: az epikus szerkezet, elidegenítési ef-

fektusok. 

 A XX. század meghatározó színházi irányzatai, jelentős dráma-

írói: egy-egy meghatározó színházi irányzat és korszakalkotó 

színházi műhely, néhány jelentős színész, rendező és kiemelkedő 

drámaíró és művei. Napjaink legfontosabb színházi irányzatai és 

a kortárs drámairodalom.  

Az irodalmi és a hét-

köznapi hősök párhu-

zamai, magatartásmin-

ták, érzelmi tartalmak, 

erkölcsi dilemmák és 

választások. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek:  

Hagyományos társa-

dalmi/közösségi szere-

pek, a családi viszo-

nyok ábrázolása a mű-

alkotásokban.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szcenika, tragikum, helyzet- és jellemkomikum, a hármas egység, nemzeti 

romantika, realizmus és naturalizmus, lélektani realizmus, elidegenítési ef-

fektus, abszurd, groteszk. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Drámajáték és improvizáció 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

A drámajátékos tevékenységek tudatos használata, céljuk, fejlesztési 

feladataik ismerete. 

Aktív, tudatos és cselekvő részvétel csoportos tevékenységekben, 

irányító és irányított helyzetben. 

Részvétel a dramatikus tevékenységek elemző megbeszélésében, önálló 

vélemény kialakítása és megfogalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Koncentrált csapatmunkára alkalmasság kialakítása. 

A kommunikációs képesség, a hétköznapi és a művészi önkifejezés fej-

lesztése. 

A kreativitás, az alkotói gondolkodás, a problémaérzékenység fejlesz-

tése. 

Fantáziafejlesztés. 

Helyzetfelismerő, alkalmazkodó és rögtönző képesség fejlesztése. 

Színház- és drámaelméleti ismeretek alkalmazása gyakorlati tevékeny-

ségben. 

A karakter- és stílusteremtési képesség, a térérzékelés, mozgásos 

ügyesség és ritmusérzék fejlesztése. 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az ismeretek feldolgozását és az alkotó tevékenységet segítő dráma-

játékok haladó szintű alkalmazása, tervezése, vezetése 

 Az alkalmazott dramatikus tevékenységek (drámajáték, kreatív 

gyakorlatok, improvizáció, tanítási dráma, stb.) különböző fajtái-

nak, eszközeinek, alkalmazási céljainak megismerése. 

 Fejlesztő és szinten tartó beszédgyakorlatok. 

 Koncentrációs, bemelegítő és lazítógyakorlatok. 

 Helyzetgyakorlatok. 

 Ritmusgyakorlatok. 

 Ön- és társismereti gyakorlatok. 

 A tanulók által készített bábok és/vagy maszkok alkalmazása 

drámajátékban.  

Improvizáció  

 Improvizáció a tanár által megadott téma vagy fogalom, a tanu-

lók által közösen kidolgozott cselekményváz (jelenetváz) alap-

ján. 

 Improvizáció a megismert kifejezési formák összefűzésével, va-

lamint színházi stílusok elemeinek alkotó jellegű alkalmazásával. 

 Improvizáció zenére. 

 Mozgásos improvizáció tánc- illetve mozgásszínházi technikák 

alkalmazásával. 

A tánc- és mozgásszínházi technikák haladó szintű alkalmazása 

 Szituáció megfogalmazása állóképben és mozdulatsorral. 

 Történet szerkesztése és megjelenítése mozdulatsorral. 

Magyar nyelv és iroda-

lom:  

Kommunikációs és sti-

lisztikai gyakorlatok.  

 

Testnevelés és sport:  

A tanulók testi, moto-

ros, lelki, érzelmi és 

szociális fejlesztése, 

a játék- és sportkultú-

rában való jártasság, 

relaxáció. 

 

Ének-zene:  

A ritmus szervező 

ereje, a zene és a moz-

gás élményt erősítő 

összekapcsolása, az 

önkifejezés és az egy-

másra figyelés harmó-

niája. 

 

Vizuális kultúra:  

A kreativitás működte-

tése, illetve fejlesztése. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret:  

A kritikai képesség fej-

lesztése, a médiatartal-

mak tudatos megvá-

lasztása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Stílus, karakter, státusz, hangulat, fókusz, kontraszt, párhuzam, sűrítés, 

harmónia-diszharmónia, fokozás, tér, improvizáció. 

 

 

A továbbhaladás feltétele a mindenkori kerettantervi követelmények teljesítése. 

  



 

 

 

MOZGÓKÉPKULTÚRA ÉS MÉDIAISMERET 

9. évfolyam 

 
 

 

 

 

 

A hatályos kerettanterv fejlesztési koncepciója három lényeges elemben módosítja az 

előző, még 2000-ből származó mozgókép és médiaismereti kerettantervet (és követel-

ményeket): 

- az új médiára vonatkozó ismereteket, annak leírhatóságát segítő fogalmai apparátust, 

az online médiával kapcsolatos problémákat (elsősorban a mindennapi használattal és 

a szabályozással kapcsolatos kérdéseket) nagyobb terjedelemben és intenzívebb fó-

kusszal jeleníti meg mint az eddigi – elsősorban televízió-centrikus – médiaoktatás; 

- a médiaismereti anyag dominánsabb, mint a mozgóképkultúra blokk (a kerettantervi 

témákhoz rendelt órakeretekből kiolvashatóan ez az arány 18-14 a kötött tanórákat il-

letően, vagyis 56-44%). Ez a „trend”, vagyis a média súlyának  folyamatos növeke-

dése a tantárgy megjelenése óta megfigyelhető, s részben a médiatudatosság/médiamű-

veltség szerepének felismeréséből, részint a tömegkultúra jelenségeinek fokozódó „is-

kolaérettségéből” s nem utolsó sorban a lassan gyarapodó és komolyabb média/társa-

dalomtudományi alapozású oktatási feladatokkal terhelhető szaktanár-létszámból is 

következik. A mozgókép kultúrája ettől nem lett kevésbé fontos, de a szűkös időkere-

teket figyelembe véve a középiskolai médiaórákat egyre erősebben határozza meg a 

média; 

- a kerettantervben - ha nem is közvetlenül, de áttételesen egyértelműen - tükröződik 

az Európai Unióban kialakult és mára stabilizálódott médiaműveltség fogalom, misze-

rint a médiaműveltség azon képességek összessége, amely ahhoz szükséges, hogy a 

különböző médiaformákhoz hozzáférjünk, ezeket a formákat elemezni, kritikai szem-

lélettel értékelni és előállítani egyaránt tudjuk. A médiaműveltség nem csupán a média 

által közvetített tartalmakra vonatkozik tehát, hanem a média működésének, a társa-

dalmi szempontból problematikus médiajelenségeknek a kritikai értelmezésére is. 



 

 

A hazai mozgókép és médiaoktatás kezdetektől megfogalmazott célképzete szerint a 

mozgóképkultúra és médiaismeret elsősorban a médiaszövegek szövegértési képesség-

ének fejlesztését és az audiovizuális média társadalmi szerepének, működési módjának 

tisztázását szolgálja. Ez a meghatározás két fontos ponton máshova helyezi a hang-

súlyt, mint az uniós megközelítés. Egyrészt a mozgóképnek, azon belül is a filmnek 

kiemelt szerepet ad (ezen a jelenlegi NAT-kerettanterv sem változtatott), másrészt nem 

hangsúlyozza az egyszerűbb médiaszövegek létrehozása képességének különös fontos-

ságát (azonban a módszerek és az oktatás célképzete tekintetében teljes mértékben 

egyetért azzal). 

 

 

 



 

 

  

 Média 
(fő)témák 

megneve-

zése a ke-

rettanterv-

ben órake-

rettel 

főbb te-

matikai 

egységek 

megneve-

zése a he-

lyi tan-

tervben 

órakeret-

tel 

altémák 

megneve-

zése a helyi 

tantervben 

A tudatosítást se-

gítő néhány fontos 

kérdés 

Az ismeretek elsajátítását se-

gítő néhány alapvető állítás 

java-

solt 

óra-

szám 

- 

 

 

 

A média-

műveltség 

(2) 

A médiamű-

veltség fo-

galma 

Mit jelent a médiá-

val kapcsolatban a 

műveltség? 

A médiaműveltség a különböző 

médiaformákhoz való hozzáférés, 

elemzés, kritikai értékelés és elő-

állítás képességeinek összessége. 

1 

Médiaopti-

mizmus, 

médiapesz-

szimizmus 

Vajon hogyan hat 

ránk a média, 

mennyire befolyá-

solja gondolkodás-

módunkat, értékíté-

leteinket?  

Miért a szélsőséges 

a megítélése az 

újonnan megjelenő 

médiumoknak? Iga-

zolt-e a média ilyes-

fajta szélsőséges 

megítélése? 

A média a tömegek káros befo-

lyásolásának vagy a társadalmi 

egyenlőtlenségek és igazságtalan-

ságok kiegyenlítésének eszköze – 

állítják egymással is vitatkozva a 

médiáról szóló optimista vagy 

pesszimista álláspont képviselői. 

A média pesszimista és/vagy op-

timista felfogásának relevanciáját 

nem igazolták kutatási eredmé-

nyek. 

1 

A kommu-

nikáció tör-

ténetének 

forduló-

pontjai és a 

nyilvános-

ság (4) 

A kommu-

nikáció 

történeté-

nek fordu-

lópontjai 

és a nyil-

vánosság 

(4) 

Kommuni-

kációs kor-

szakok a 

szóbeliségtől 

az internetig 

Melyek a kommuni-

káció történetének 

alapfordulatai? 

 

A médiatörténet fordulópontjai a 

szóbeliség, írásbeliség, tipográ-

fiai fordulat, kép és hanginformá-

ciók rögzítése, tárolása és közve-

títése, a távközlés forradalma, di-

gitális fordulat. 

 

1 

Nyilvános-

ság fo-

galma;  

Az antik és 

a középkori 

nyilvános-

ság 

Mit jelent a nyilvá-

nosság az életünk-

ben?  

 

 

 

 

Hogyan alakulhatott 

ki a mai nyilvános-

ság? 

 

Mit jelent a tömeg-

kommunikáció?  

 

A nyilvánosság olyan „kommuni-

kációs aréna” amelyben informá-

ciók, vélemények jelennek meg. 

A nyilvánosság működése szem-

pontjából alapvető, hogy a köz és 

a magánszféra ügyei egyaránt 

megjelennek-e s ha igen, elkülö-

nülve vagy egymástól nem elvá-

lasztható módon jelennek-e meg. 

1 

A polgári 

nyilvános-

ság 

A közügyeket megvitató polgá-

rok által működtetett nyilvános-

ság a hatalom feletti kritika fó-

ruma. 

A tömeg-

kommuni-

káció, a mo-

dern nyilvá-

nosság 

Tömegkommunikációs közlés-

mód: nagyipari módszerekkel 

gyártott és terjesztett szövegek 

egyirányú eljuttatása a tömegkö-

zönséghez. a közügyekről; 

A médiából szerzett információ-

kon alapuló véleményformálás a 

tömegkommunikáció korában 

már nemcsak az elit kiváltsága. 
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A kommuni-

káció fejő-

désében sze-

repet játszó 

tényezők 

Milyen okok kény-

szerítik ki a kom-

munikációs forra-

dalmakat? 

Hogyan vizsgálhat-

juk valamely kor-

ban és társadalom-

ban a nyilvánossá-

got? 

A kommunikációs korszakváltá-

sokat gazdasági, a tömegek jobb 

megélhetését segítő kényszerek, 

az információhoz jutás és a sza-

bad véleménynyilvánítás lehető-

ségét és jogát a társadalom nö-

vekvő demokrácia-igénye kény-

szeríti ki. 

A nyilvánosság működése függ 

az adott társadalom hatalmi be-

rendezkedésétől, tagjainak hely-

zetétől, kommunikációs médiu-

maitól, a média működésének 

szabályozásától 

1 

médiakon-

vergencia 

Mennyiben újszerű 

és érdekes fejle-

mény a médiumok 

összekapcsolódása? 

Ez csupán technikai 

vagy a médiatartal-

makra is hatással 

lévő jelenség? 

A különböző médiumok össze-

kapcsolódása, egymásba olvadása 

radikálisan átalakítja a médiakör-

nyezetet, hatással van a média-

szövegek megformálására és a 

médiahasználatra egyaránt. 

A média 

nyelve, mé-

diaszövegek 

értelmezése 

(5) 

A média-

szövegek 

értelme-

zése (3) 

Hír, hírér-

ték, hírszer-

kesztés 

Miért és hogyan 

lesz valamiből hír a 

médiában? Milyen 

információk külö-

nösen fontosak a hí-

rek megkonstruá-

lása során? 

Hír megkonstruáláshoz szükséges 

feltétel valamely esemény aktua-

litása és újdonsága valamint az, 

hogy sok emberre tartozzon. A 

hírértéket az esemény váratlan-

sága, földrajzi közelsége növeli 

miként az is, ha a történtek a hír-

fogyasztót személyesen érintik 

vagy megérinthetik. A hírszer-

kesztés annak logikus és tény-

szerű megfogalmazása, hogy mi 

és kivel történt, hol és mikor.  

1 

Történet he-

lyett törté-

netjavasla-

tok 

Miért nem konstru-

álhat történeteket a 

média? Miféle szö-

vegeket bocsát a 

történetek helyett 

közre? 

A valóságban nincsenek történe-

tek, azokat az elbeszélő fogal-

mazza meg és a befogadó hozza 

létre a cselekmény ismeretében. 

A médiaipar ezért nem története-

ket, hanem történetcsirákat és ér-

telmezési javaslatokat visz a nyil-

vánosság piacára. 

1 

Értelmezési 

keretek, dis-

kurzusok 

Mit jelent a diskur-

zus a nyilvánosság-

ban? 

Miről árulkodik az 

a tény, hogy az 

egyes médiaintéz-

mények ugyanarról 

az eseményről 

gyakran erősen el-

térő értelmezési ke-

retekben mesélnek?  

A diskurzus olyan társadalmi pár-

beszéd, amely megszabja, hogy 

mit lehet és mit nem lehet az 

adott témáról érvényesen és legi-

tim módon mondani.  

A szövegeket előállító intézmé-

nyes mesélők a történetkezdemé-

nyek megfogalmazásával és nar-

ratív fejlesztésével saját intézmé-

nyes érdekeiknek, ethoszuknak 

megfelelő, tudatosan választott 

értelmezési keretbe helyezik az 

eseményeket. 

1 

A média 

nyelve, 

szövegtípu-

sok (2) 

Sztereotipi-

zálás 

Miért szükségszerű 

s egyben miért ve-

szélyes a sztereotí-

piák használata a 

A sztereotipizálás a médiaszöve-

gek természetes „üzemmódja”, 

közvetít a tartalom közlője és a 

befogadó között. Amikor a média 

etnikumokról, kisebbségekről 
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mediatizált kommu-

nikációban? 

azokat az előítéletes és többnyire 

negatív állításokat fogalmazza 

újra és újra, amelyeket a publi-

kum ismerni vél, az nagyon 

könnyen bármely kisebbség ellen 

fordítható, gyűlöletet kelthet, 

vissza lehet élni vele. 

Sorozatelv Miért lehet csak el-

vétve találkozni a 

médiában egyedi, 

csak egyszer elér-

hető szövegekkel?  

Amit csak egyszer láthat a néző 

vagy olvasó, azt nem „tanulja 

meg”, nem hangolódik rá, nem 

várja, s ha mégis találkozik vele, 

lehet, hogy nem érti. Ezért a mé-

diában nagyon erős a késztetés 

arra, hogy az egyes szövegek ne 

önállóan küzdjenek meg a befo-

gadó figyelméért, hanem egy-egy 

hosszasan elnyúló narratíva vagy 

diskurzus eseti, éppen soron kö-

vetkező darabjaként.  

A médiafe-

lületek tago-

lása 

Miben segíti, miben 

erősíti meg a befo-

gadót a stabil rovat-

szerkezet, műsor-

rend?  

A hosszabb ideig változatlan, is-

merős keret az otthonosságot, az 

„odatartozás” élményét biztosítja, 

egyben segít a fogyasztói hűség 

kialakításához és így a médiavál-

lalkozás üzleti eredményességé-

hez. 

Szövegtípu-

sok a médi-

ában 

Mi a műfajiság sze-

repe a médiában? 

Melyek az egyes 

médiumok különö-

sen fontos szövegtí-

pusai, s vajon miért 

éppen azok?  

Valamely médiaszöveg célja és 

értelme elsődlegesen a szövegtí-

pust (műfajt) jellemző kódokból 

állapítható meg. Tanulmányo-

zásra elsősorban a műfaj érde-

mes, az adott szöveg annyiban, 

amennyiben eltér a műfaj normá-

itól.  

A fontosabb szövegcsoportok a 

következők: tájékoztató és véle-

ményközlő, fikciós és nem fik-

ciós, élő és konzerv, információs 

és szórakoztató szövegtípusok, 

közösségi média. 

1 

A média-

kommuni-

káció sze-

replői, a 

média intéz-

mények és 

közönségek 

(3) 

A média-

kommuni-

káció sze-

replői, a 

média in-

tézmények 

és közön-

ségek (5) 

Médiaintéz-

ményeket 

jellemző sa-

játosságok 

Mitől függ, hogy 

valamely médiain-

tézmény hogyan 

konstruálja (vá-

lasztja ki és forgal-

mazza) a közrebo-

csátott médiaszöve-

geket?  

Hogyan lehet felis-

merni a médiaszö-

vegekben a történet-

javaslatokat és a 

közrebocsátott ér-

telmezési kereteket? 

A médiaintézmények tevékenysé-

gét meghatározza a tulajdonlás és 

finanszírozás módja (magán vagy 

állami tulajdon), a rendelkezésre 

álló médiafelület, célközönség és 

erőforrások nagysága (meghatá-

rozó – nem meghatározó; lokális, 

nemzeti, nemzetközi vagy globá-

lis); 

a témaválasztás és a megformálás 

jellege (minőségi – bulvár), az in-

tézmény eszmei-politikai beágya-

zottsága, nyilvánossággal kapcso-

latos szemlélete (elkötelezett, 

pártos, semleges vagy bulvár). 
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Tulajdonlás 

és finanszí-

rozási mo-

dellek 

Melyek a közszol-

gálati média alap-

vető feladatai, miért 

nem várható azok 

A közszolgálati média feladatat a 

demokratikus társadalmak nyelvi, 

kulturális és politikai közösségei 

számára alapvető értékek és érde-

kek, így a teljes lefedettség és a 



 

 

teljesítése a keres-

kedelmi médiától? 

vélemények sokszínűségének 

biztosítása, a kisebbségi érdekek, 

szempontok megjelenítése, a 

nemzeti kultúra, örökség, nyelv 

és identitás megőrzése és gyara-

pítása valamint a minőségi mű-

sorszolgáltatás. 

A globális 

és lokális 

média 

A globális eléréssel 

rendelkező média-

vállalkozások korá-

ban mi a jelentő-

sége a helyi médiá-

nak? 

Minden országnak segítenie kell 

saját nyelvi és kulturális hagyo-

mányaira épülő médiaiparát, mert 

annak hiányában az ott élő embe-

rek kizárólag a világ multik által 

megfogalmazott reprezentációjá-

val fognak találkozni. 

1 

Minőségi és 

bulvármédia 

Mi a funkciója a 

minőségi és mi a sa-

játos funkciója a 

bulvármédiának? 

Az elitet célzó minőségi sajtót a 

megbízhatóság, az eseményekkel 

kapcsolatos információk ellenőr-

zése, azok árnyaltabb bemutatása 

jellemzi. A közérthető, érdekes, 

drámai, személyes módon fogal-

mazó és az elittel szembeni bizal-

matlanságot kifejező bulvár az 

üzleti eredményességen túl fontos 

szerepet vállal az erkölcsi határok 

sérüléseinek és áthágásainak a 

nyilvánosságra hozatalával és 

szimbolikus korrekciójával. 

Újságírás 

modelljei 

Megjelenik-e a mé-

diaintézmények 

nyilvánossággal 

kapcsolatos szemlé-

lete abban, ahogy az 

újságírók láttatják a 

világot? 

Az elkötelezett (a diktatúrák saj-

tóját jellemző), a pártos (vagy eu-

rópai), a semleges-objektív (vagy 

angolszász) és a bulvár újságírói 

iskola szemléletét és gyakorlatát 

jól el lehet különíteni egymástól. 

1 

Közönségek Hogyan kezeljük 

napjainkban a kö-

zönség fogalmát?  

Egységes-e a kö-

zönség vagy inkább 

közönségeket is-

merhetünk fel és 

különíthetünk el? 

Az információs társadalom mé-

diaközönsége rendkívül tagolt, 

nem ragadható meg homogén tö-

megközönségként.  A közönséget 

meghatározó főbb tényezők: el-

érés, életkor, nemi hovatartozás, 

iskolázottság, kulturális és eg-

zisztenciális háttér, érdeklődés. 

1 

Reprezentá-

ció 

Mi köze van a való-

ságnak a médiában 

megjelenő világhoz, 

miféle világot jele-

nít meg a média? 

Kinek az érdeke, 

hogy sok csatorna 

sokféle műsort köz-

vetítsen? 

A médiaszövegek intézmények, 

személyek, érdekek, szándékok, 

eszközök, technológiák és szem-

léletek bonyolult kapcsolatainak, 

vitáinak reprezentációi, amelyek  

mindig valami helyett állnak, an-

nak valamiféle narratívában kife-

jeződő sűrítményei és egyben 

képviselői. 

1 

Az új média 

néhány for-

manyelvi 

sajátossága 

(2) 

Az új mé-

dia néhány 

forma-

nyelvi sa-

játossága 

(2) 

Web2-es 

szövegfor-

mák 

Milyen előnyei és 

veszélyei vannak 

annak, hogy egyre 

jobban kötődünk 

virtuális terekhez, 

virtuális kapcsolata-

inkhoz, információs 

forrásainkhoz? 

Az adatvédelem hiányából követ-

kező kiszolgáltatottság, a konflik-

tuskezelésben a következmények 

nélküli agresszió megtévesztő si-

kerérzete, a kudarcos élethelyze-

tekből való menekülés függőség-

hez vezető pályáinak kialakulása 

komolyan veendő kísérőjelensé-

gei a személyiség-expanziónak, 

1 



 

 

amit az interaktív netes szöveg-

formák (szerepjáték, chat, blog, 

közösségi oldalak) felkínálnak. 

Interaktivi-

tás 

Miben azonos és 

miben különbözik 

lényegesen a „régi” 

és az „új” média 

használata egymás-

tól?  

Megvalósult-e a 

nyilvánosságban a 

kétirányú kommu-

nikáció? 

A digitális média világát már 

nem csak az intézményes kom-

munikáció jellemzi, a web2-es al-

kalmazásokban a közönség tarta-

lom-előállító is egyben 

1 

Nonlineáris 

szövegek ol-

vasása 

Az új médiatartalmak jelentős ré-

szét nem lineáris olvasásra terve-

zik. A szövegek számos elágazási 

pontot, kijáratot kínálnak fel, be-

járási útvonalakra tesznek javas-

latot. 

Médiahasz-

nálat, mé-

diaetika (4) 

Médiasza-

bályozás 

(3) 

 

Jog és er-

kölcs 

Összeütközésbe ke-

rül-e az erkölcs és a 

jog a média műkö-

dése kapcsán? 

A média működésével 

kapcsolatos erkölcsi 

aggályok nagy része a 

közérdek és a 

magánszféra, a személyes 

adatok-információk 

sérthetetlensége illetve a 

média őrkutya 

funkciójából fakadó 

szerepek összeütközéséből 

fakad. Valójában a kétféle 

normarendszer 

konfliktusáról van szó.  

1 

A médiasza-

bályozás 

kulcskérdé-

sei 

Kell-e szabályozni a 

média működését, 

kell-e előírásokat 

alkotni az abban kö-

zölt tartalmakra vo-

natkozóan?  

Melyek a szabályo-

zás kulcskérdései s 

miért éppen azok? 

A média szabályozásának kulcs-

kérdései rámutatnak a média tár-

sadalmi szerepének, működés-

módjának problémáira, lehetsé-

ges zavaraira, amelyek közül kü-

lönösen fontos: 

a szólás-és véleménynyilvánítás 

szabadságának biztosítása; a mé-

diaipari vállalkozások monopol-

helyzetbe kerülésének korláto-

zása; a személyes adatok véd-

elme; a személyiségi és szerzői 

jogok tisztelete; a sokszínű mé-

diarendszer biztosítása; a média-

tartalmak elérésének biztosítása; 

a fiatalkorúakra és/vagy a társa-

dalom egészére veszélyes, nem 

kívánatos tartalmak megjelenésé-

nek korlátozása; a minőségi köz-

szolgálati média működtetése; a 

politikai hatalom képviselőinek, 

pártoknak a részvétele a nyilvá-

nosságban, a médiaintézmények 

irányításában és felügyeletében; a 

médiafelületetek tulajdonjogának 

megszerzése; a médiával kapcso-

latos szabályozás fejlesztésével, 

betartatásával megbízott hatósá-

gok jogosítványainak, döntés-

hozó testületeinek, eljárásrendjé-

nek a meghatározása; a médiatar-

talmak archiválása, a megőrzött 
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tartalmakhoz való hozzáférés biz-

tosítsa, értékesítése.  
 Mozgókép 

(fő)témák 

megneve-

zése a ke-

rettanterv-

ben órake-

rettel 

főbb tema-

tikai egysé-

gek megne-

vezése a he-

lyi tanterv-

ben órake-

rettel 

altémák 

megneve-

zése a he-

lyi tanterv-

ben 

A tudatosítást se-

gítő néhány fontos 

kérdés 

Az ismeretek elsajátítását se-

gítő néhány alapvető állítás 

java-

solt 

óra-

szám 

A technikai 

úton rögzí-

tett kép és 

hang, mint 

a mozgóképi 

ábrázolás 

anyaga (2) 

A mozgó-

képi közlés-

mód  alap-

tulajdonsá-

gai  

A mozgó-

kép kettős 

természete 

Miféle médium az, 

amelyik egyszerre 

ábrázol és reprodu-

kál? Vajon miért 

képes erre? 

 

A mozgóképpel kapcsolatban a 

kettős természet kifejezés arra 

utal, hogy a kamerával rögzített 

felvétel valamely valóságos lát-

vány technikai reprodukciója, 

amelyben az azt készítő is meg-

nyilvánul, ezért egyben ábrázolás 

is. 

1 

Informá-

ciós és je-

lentés a 

mozgóké-

pen 

Mi a viszony a 

nyelvben és mi a 

mozgóképen a je-

lölő és a jelölt kö-

zött? Miért nehezíti 

meg az információ-

bőség a jelentésal-

kotást a mozgókép-

pel való kommuni-

káció esetén? 

 

A mozgóképi közlésmód a tech-

nikai képrögzítéshez kötöttsége 

miatt végtelenül gazadag infor-

mációkban. A néző számára 

ugyanakkor a mozgóképi szöveg 

jelentése bizonytalanabb, mint a 

beszédben vagy írásban történő 

kommunikáció esetén. A mozgó-

képi kommunikáció nehézsége 

(és különössége) abból adódik, 

hogy a mozgóképen a jelölő és a 

jelölt között közvetlen, hasonló-

ságon alapuló viszony van. A lát-

ható dolgoknak – nem úgy mint a 

szavaknak – nincs egyértelmű 

„jelentése”.   

Utalások-

ban gaza-

dag mé-

dium 

Miért tudja elkép-

zelni a néző azt, 

amire a mozgókép 

csupán utal, de nem 

mutatja meg?  

A mozgóképi közlésmód erősen 

épít az utalásos gondolkodásra, 

arra, hogy a részlet előhívja az él-

mény egészét, mozgásba hozza a 

látottakhoz hasonló egyéni élmé-

nyeket felidéző emlékezetet.  

Mozgókép 

és valóság 

Miért jelentette a 

technikai képrögzí-

tés megjelenése va-

lóságfelfogásunk 

gyökeres változá-

sát? 

A technikai úton rögzített képek-

kel és hangokkal történő kommu-

nikáció a mozgókép alaptermé-

szetének lényegét hordozza: 

mindannak, ami a vászonra (kép-

ernyőre) kerül a valóságban is 

végbe kell mennie. A filmkép – 

fényképfelvételek sorozata lévén 

– ténylegesen, fizikai módon kö-

tődik ahhoz a látványhoz, melyet 

megörökít. 

1 

A mozgó-

képnyelv ki-

fejező esz-

közei (5) 

a mozgó-

képnyelv 

alapeszkö-

zei  

narráció Melyek a mozgóké-

pes narráció alap-

vető eszközei?  

A mozgóképi narráció azoknak a 

mozgóképi eszközöknek (cselek-

mény, tér-és időszervezés, expo-

zíció és lezárás, epizód és fordu-

lat, tetőpont, történet, dramatur-

gia) az összefoglaló megneve-

zése, melyekkel a mozgóképi el-

beszélés meghatározza a mozgó-

képen elbeszélt világra vonatkozó 
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tudás felépülésének rendjét, 

olyan utalások sorozata, amely-

ből a néző megkonstruálja az el-

beszélt történetet. 

szerepjáték Melyek a szerepjá-

ték alapvető eszkö-

zei? 

A mozgóképi szerepjáték azok-

nak a metakommunikációs, ver-

bális és vokális eszközöknek az 

összessége (például térköz-szabá-

lyozás, gesztusok, mimika, érin-

tés, öltözet hangerő, hangszín, 

párbeszéd) melyekkel valamely 

helyzetben a szereplők befolyá-

solni, módosítani tudják saját (és 

így mások) státuszát, az adott szi-

tuációt domináló, irányító vagy 

éppen elszenvedő pozíciójukat.  

1 

látvány-

szervezés 

Melyek a mozgó-

képi látványszerve-

zés alapvető eszkö-

zei? 

A kamera témához viszonyított 

helyzete és e viszony folyamatos 

változása sokat mond az elbe-

szélő abbéli szándékáról, hogy 

mikor milyen információt és ho-

gyan hozzon a néző tudomására.  

A mozgóképi látványszervezés 

alapeszközei a képkivágás és a 

mélységélesség, a gépállás és né-

zőpont, a szemszög, a kamera-

mozgások és a megvilágítás ki-

alakítása, megválasztása. 

montázs Milyen fontos funk-

ciói vannak a mon-

tázsnak a mozgó-

képi elbeszélésben? 

Az egyes beállítások illetve a ké-

pek és hangok montázs-szerke-

zete folyamatosságot, időt és te-

ret, ritmust és jelentést  konstruál, 

az elbeszélés alapvető stilisztikai 

eszköze. Gyakori montázsmegol-

dás az elsősorban a történetmesé-

lést segítő lineáris és párhuzamos 

montázs, a flahback és flash-for-

ward, a beállítások ütközésére 

épülő, jelentést generáló attraktív 

(expresszív, intellektuális) mon-

tázs, a ritmusra szerveződő metri-

kus, ritmikus, tonális montázs, a 

képszériákra épülő szeriális mon-

tázs és a vágásokat a kompozíció 

módosításával, kameramozgások-

kal helyettesítő, hosszabb beállí-

tásokkal dolgozó belső montázs.   

2 

A látvány-

szervezés 

alapeszközei 

a mozgóké-

pen (3) 

A látvány-

szervezés 

alapeszkö-

zei a moz-

góképen 

Képkivá-

gás, mély-

ségélesség 

Miért lényeges kép-

nyelvi eszköz a 

képkivágás és a 

mélységélesség? 

A plán a kamera által bekerete-

zett látvány 

mértékviszonyait jelölő fogalom, 

melyben a lépték  

mindig az emberi alak. A képki-

vágás a hangsúlyozás egyik fon-

tos eleme a mozgóképen: vala-

mely motívum dramaturgiai je-

lentőségét a többi képelemhez vi-

szonyított méret alapvetően befo-

lyásolja. 

A mélységélesség a tér mélységé-

ben való komponálás lehetőségét 
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biztosítja azzal, hogy a megvilá-

gítástól és az optika-használattól 

függően az elő, közép és háttér 

élességviszonyai befolyásolha-

tóak. 

nézőpont, 

gépállás 

Mi a szerepe a szo-

katlan nézőpontok 

alkalmazásának, 

mint mozgóképi ki-

fejező eszköznek? 

A kamera nézőpontja, a  gépállás 

lehet vízszintes, rézsútos (alsó 

vagy felső) és függőleges. A szo-

kásostól eltérő nézőpont a beállí-

tásban látható cselekmény vagy 

motívum drámaiságát - félelme-

tességét, jelentéktelenségét, 

emelkedettségét – hangsúlyoz-

hatja. 

szemszög  Mi a szemszögvál-

tás funkciója a moz-

góképi szövegszer-

vezésben? 

A szereplőkkel való azonosulás 

vagy az azonosulás megszűnése, 

esetleg új azonosulási pozíciók 

felvétele melyet a kamerapozíció 

hordoz, segíti a nézőt a cselek-

mény értelmezésében. 

1 

kamera-

mozgások 

Mi a jelentősége a 

kamera mozgatásá-

nak a mozgóképi 

szövegszervezés 

szempontjából? 

A mozgó kamera lehetőséget ad 

arra, hogy a cselekményt úgy is 

láthatóvá, nyomon követhetővé 

tegye, esetleg valamely szereplő-

höz rendelhesse és a megfelelő 

pozícióból mutathassa a mozgó-

kép, hogy ne kelljen vágásokkal 

szétdarabolni a folyamatos téridő 

élményt.  

Kameramozgás a svenk, a fahrt, a 

daruzás illetve ezek kombinációi 

valamint a kézikamera. A kamera 

mozgatását segítő eszközök a 

dollyk, fahrt-eszközök és daruk 

illetve a stedycam és flyingcam. 

A variózás (vagy zoomolás) nem 

kameramozgás, hanem optikai 

trükkhatás. 

beállítástí-

pusok 

Mi a funkciója az 

egyes beállítástípu-

soknak? 

Az elbeszélő és az ábrázolt szitu-

áció kapcsolatát négyféle beállí-

tástípus fogalmazhatja meg: a 

funkcionális leíró, a valamelyik 

szereplővel azonosuló szubjektív, 

az egyik szereplőhöz közeli, de 

azzal mégsem azonos pozícióból 

felvett társított és az elbeszélői 

értelmezést kifejező, a cselek-

ményábrázoláshoz közvetlenül 

nem kapcsolódó szerzői beállítás. 

1 

megvilágí-

tás 

Miért fontos kife-

jező eszköz a moz-

góképkészítő kezé-

ben a fény? 

A megvilágítás különösen akkor 

válik mozgóképi kifejező esz-

közzé, amikor bizonyos motívu-

mok árnyékba vagy sötétbe, míg 

mások világosba kerülnek attól 

függően, hogyan akarja az alkotó 

kiemelni a cselekmény szempont-

jából fontos látványelemeket. A 

megvilágításnak a zenéhez ha-

sonlóan erős hangulati ereje le-

het. 



 

 

A mozgó-

képi szöve-

gek rendsze-

rezése (4) 

A mozgó-

képi szöve-

gek rend-

szerezése 

megjele-

nési felület 

Milyen szempontok 

szerint különböztet-

hetőek meg a moz-

góképi szövegek 

egymástól? 

A moziba, televíziós vagy számí-

tógépes képernyőre szánt mozgó-

képes alkotások egészen napjain-

kig más és más technológiával 

készültek. A nagyfelbontású digi-

tális képrögzítés, tárolás és meg-

jelenítés elterjedésével ennek a 

rendszerezési szempontnak törté-

neti jelentősége lesz csupán. 

1 

a hossz, 

mint for-

galmazási 

kategória 

A mozgóképi szövegek hossza 

meghatározhatja, hogy milyen 

forgalmazási csatornákon ter-

jeszthető jobban az anyag.  

A hossz többnyire erősen befo-

lyásolja a szöveg narratív eszköz-

használatát. 

a valóság 

ábrázolá-

sához való 

viszony – 

dokumen-

tum és-fik-

ció 

Megállapítható-e 

egyértelműen, hogy 

egy filmalkotás do-

kumentum vagy fik-

ció?  

Minek az alapján 

következtethetünk 

erre? 

A dokumentumfilm megtörtént 

eseményekről, személyekről, drá-

mákról mesél, tényeken alapszik, 

a formát inkább a valóságot rep-

rodukáló szemlélet határozza 

meg, így csak elvétve dolgozik 

színészekkel, szereplői saját sze-

mélyiségüket képviselik, nem 

használ utószinkront.  

A fikciós filmben a teremtő gesz-

tus az erősebb, történetet mesél, 

kitalált karakterekkel, cselek-

ménnyel, fordulatokkal dolgozik. 

A fikciós film nem azonos a já-

tékfilmmel, amely gyakran való-

ságos eseményeken alapszik.  

A dokumentum-és fikció tiszta 

formában sosem jelenik meg, 

mindig a formai eszközök hasz-

nálata és a szemlélet utal arra, 

hogy az adott film melyik cso-

portba sorolható inkább. 

1 

az alkotói 

szándék és 

nézői elvá-

rás – műfaj 

(zsá-

ner)film, 

szerzői 

film) 

Értékesebb-e egy 

szerzői film, mint 

egy műfaji alkotás? 

Össze lehet-e vetni 

a kétféle beszédmó-

dot egymással? 

Minden esetben el 

lehet-e dönteni, 

hogy szerzői vagy 

műfaji alkotással 

van-e dolgunk? 

A műfaji film olyan művek ro-

konsági csoportja amely a közös-

ség valamely örök és feloldhatat-

lan problémáját mutatja újra-és 

újra az adott kor számára élvez-

hető nyelven. A szerzői film ez-

zel szemben az alkotó sajátos lá-

tásmódjának, a valóság szemé-

lyesebb filmes megragadásának 

szándékát, a formanyelv újszerű 

alkalmazását jelenti.  A műfai és 

a szerzői szemléletmód nem ér-

téktartalmú megkülönböztetés. 
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A fejlesztés 

várt ered-

ményei a 

ciklus végén 

A tanuló 

 felismeri és megnevezi a mozgóképi közlésmód, az írott sajtó és az 

online kommunikáció szövegszervező alapeszközeit. 



 

 

 alkalmazza az ábrázolás megismert eszközeit egyszerű mozgóképi 

szövegek értelmezése során (cselekmény és történet megkülönbözte-

tése, szemszög, nézőpont, képkivágat, kameramozgás jelentése az adott 

szövegben, montázsfunkciók felismerése). 

 a mozgóképi szövegeket meg tudja különböztetni a valóság ábrázo-

lásához való viszonyuk és az alkotói szándék, és a nézői elvárás ka-

raktere szerint (dokumentumfilm és játékfilm, műfaji és szerzői be-

szédmód).  

 az életkornak megfelelő szinten meg tudja különböztetni a fikció és a 

virtuális fogalmait egymástól. 

 tisztában van a média alapfunkcióival, a kommunikáció története 

alapfordulataival, meg tudja fogalmazni, milyen alapvető tényezőktől 

függ valamely kor és társadalom nyilvánossága.  

 tudja, melyek a kereskedelmi és közszolgálati médiaintézmények el-

sődleges céljai és eszközei a médiaipari versenyben. 

 megkülönbözteti azokat a fontosabb tényezőket, melyek alapján jelle-

mezhetőek a médiaintézmények célközönségei.  

 meghatározza és alkalmas példákkal illusztrálja a sztereotípia és a repre-

zentáció fogalmát, ésszerűen indokolja az egyszerűbb reprezentációk kü-

lönbözőségeit. 

 érvekkel támasztja alá álláspontját olyan vitában, amely a média-

szövegek (pl. reklám, hírműsor) valóságtartalmáról folynak. 

 jellemzi az internetes és mobilkommunikáció fontosabb sajátossá-

gait, az internethasználat biztonságának problémáit. 

 az életkorának megfelelő szinten képes a különböző médiumokból és 

médiumokról szóló ismeretek összegyűjtésére, azok rendszerezésére, 

az önálló megfigyelésekre.  

 alkalmazza a mozgóképi szövegekkel, a média működésével kapcso-

latos ismereteit a műsorválasztás során is.  

 

      A követelmények félkövérrel kiemelt szövegrészei a tantárgyi minimum 

követelményeket jelölik. 

     A szakmai munkaközösség javaslatára a helyi tantervünkben 

megfogalmazott minimum követelményeket a továbbhaladás     

     feltételének tekintjük. 

 

  



 

 

BIOLÓGIA-EGÉSZSÉGTAN 

B változat 

 

 

A gimnáziumban megvalósuló biológiatanítás célja, hogy az általános iskola 7–8. évfolyamán 

megszerzett ismeretekre, készségekre és képességekre építve a tanulókkal megismertesse az élő 

természet működését, annak legfontosabb törvényszerűségeit, tudatosítsa az ember és környe-

zetének és egészségének elválaszthatatlan kapcsolatát, valamint – a többi tantárggyal együtt – 

kialakítsa az új ismeretek önálló megszerzésének igényét. 

Az egyik legfontosabb nevelési cél, hogy a tanulók érzékenyek legyenek környezetük, 

szervezetük változásaira, lássák sérülékenységét és az emberi felelőtlenség, egészségtelen élet-

vitel következményeit. Alakuljon ki bennük környezetük és egészségük védelmének igénye.  

A tanulók az élővilág rendkívüli változatosságát és a természeti törvényeket megis-

merve megérthetik, hogy az ember, mint a természet része csak a törvények betartásával, a 

természettel egységben maradhat fenn. A fennmaradásához meg kell tanulnia a természeti erő-

források takarékos, felelősségteljes használatát, azok megújulási képességére való tekintettel. 

Egy olyan viselkedésforma elsajátítása válik elengedhetetlenné, amely környezet- és értékvédő. 

A biológia-egészségtan tanításának célja, hogy a tanulók korszerű ismeretekkel és azok 

alkalmazásához szükséges készségekkel és jártasságokkal rendelkezzenek testi és lelki egész-

ségük védelme érdekében. Feladata, hogy segítse a tanulót a veszélyes körülmények és anyagok 

felismerésében, a váratlan helyzetek kezelésében, a káros függőségekhez vezető szokások ki-

alakulásának megelőzésében. 

A gimnáziumban az általános műveltséget megalapozó, valamint érettségi vizsgára és 

felsőfokú tanulmányok megkezdésére felkészítő nevelés-oktatás folyik. Fejlesztő célú képzési 

tartalmakkal, problémakezelési módokkal, hatékony tanítási-tanulási módszerekkel készíti fel 

a tanulókat arra, hogy a tudás – az állandó értékek mellett – mindig tartalmaz átalakuló, változó, 

bővülő elemeket is, így átfogó céljaival összhangban kialakítja a tanulókban az élethosszig tartó 

tanulás igényét és az erre való készséget, képességet. 

A tanulókkal meg kell ismertetni a tantárgy tanulási módszereit, hogy a számukra leg-

célravezetőbbet ki tudják választani. A megfigyelési szempontok, a megfigyelések rögzítési 

lehetőségeinek megadása, a logikai lépések mintája, a jegyzetelés és lényegkiemelés gyakorol-

tatása, a csoportmunka előnyeinek megtapasztaltatása, a folyamatos tanári visszajelzés, értéke-

lés mind azt segítik elő, hogy a tanulók egyre önállóbban, saját adottságaiknak megfelelően 

sajátíthassák el a tananyagot, és alkalmazni is tudják az ismereteket. A biológia tanulásában 

fontosak a vizuális információk, és a motiváció érdekében sikerrel lehet alkalmazni korunk is-

merethordozóit (DVD, internet). 

A tantárgy a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott több fejlesztési terület-nevelési 

cél megvalósulásához is hozzájárul. Természetéből adódóan lehetőség nyílik az egyén és az őt 

körülvevő világ megismerésére, egymásra hatásuk és egymásrautaltságuk megértésére. Azáltal, 

hogy segíti olyan alapvető emberi készségek fejlesztését, mint az együttérzés, a segítőkészség, 

a tisztelet és a tisztesség, a türelem, a megértés, az elfogadás, hozzájárul a tanulók erkölcsi 

neveléséhez. 
A természettudományos kutatásban, a gyógyításban kimagasló magyar tudósok, pl. Balogh 

János, Békésy György, Hevesy György, Juhász Nagy Pál, Semmelweis Ignác, Szent-Györgyi Albert 

munkásságának megismerésével erősíti a tanulók nemzettudatát, a közösséghez tartozás érzését, 

miközben az emberi civilizáció kiemelkedő eredményeinek megismerésével a nemzetközi 

együttműködés, összefogás jelentősége is tudatosulhat bennük. 

A környezethez való viszonyunk megismerése, az életközösségekben létező bonyolult 

hálózatok észlelése, az emberi szervezet és a benne zajló folyamatok egységes és mégis egyénenként 

változó megismerése lehetővé teszi az önismeret fejlesztését, ami pedig segíti a kulturált közösségi 



 

 

viselkedés kialakítását. Az élőlények kapcsolatrendszerének megismerése során világossá válik, hogy 

az emberi kapcsolatok hálózatának alapszövete a család. 

A tantárgy tanulása során alkalmazott sokszínű tevékenységek (kísérletek, megfigyelé-

sek, terepen történő vizsgálódások, a megfigyelések rajzos és digitális feldolgozása, értékelése, 

felmérések készítése, az alapvető elsősegélynyújtás elsajátítása, gyakorlása, tudósok életének 

megismerése, kutatása) során a tanulók kipróbálhatják képességeiket, elmélyülhetnek az érdek-

lődésüknek megfelelő területeken, megtalálhatják hivatásukat. 

A tanulói teljesítmények ellenőrzésének módszerei illeszkedjenek az ismeretszerzés és 

a képességfejlesztés sokszínű eljárásaihoz. A hagyományos értékelési eljárások (tanórai és a 

tanórán kívüli tevékenységek folyamatos figyelemmel kísérése, szóbeli feleltetés, elbeszélgetés 

és írásbeli ellenőrzés) mellett fontos pl. a gyakorlati feladatok megoldásának, az önálló kutató-

munkának, a versenyeken és a pályázatokon való részvételnek az értékelése is. 

 

 

 

10. évfolyam 

A biológia tantárgy tanításának a 10. évfolyamon az a célja, hogy a tanulók felismerjék az élő-

lények (mikroorganizmusok, állatok, gombák, növények) testfelépítésének és életműködései-

nek az evolúció során kialakult közös vonásait. Az életműködések alapján megértsék az élőlé-

nyek egymásrautaltságát, megbizonyosodjanak arról, hogy az élővilágban minden faj egyenér-

tékű. Az állati viselkedés tanulmányozása során vonjanak párhuzamot az emberi viselkedéssel. 

Ahhoz, hogy elegendő ismerethez jussanak az élővilág evolúciójának feldolgozásához, végez-

zenek kísérleteket, vizsgálódásokat iskolai keretek között és használják ki az internet adta le-

hetőségeket ismereteik bővítéséhez, ismereteik továbbadásához. Fajismeretük bővítésével ala-

pozzák meg ökológiai tanulmányaikat. Ismerjék, szeressék és védjék a természetet! 

 



 

 

 

 

10. évfolyam  

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

 

10. évfolyam kerettanterve 

heti 2 óra 
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Bevezetés a biológiába. 

A biológia tárgya és módszerei 
2 0 0 0 2 

Az egyed szerveződési szintje. 

Nem sejtes rendszerek: vírusok,  

szubvirális rendszerek 

3 0 0 0 3 

Önálló sejtek. Szerkezet és működés a 

prokarióták világában 
4 0 0 0 4 

Az egyszerű eukarióták általános 

jellemzői 
3 1 1 1 6 

Többsejtűség. Sejtfonalak, teleptest  

és álszövet: gombák, szivacsok 
3 1 0 1 5 

A növényi sejt. Szerveződési formák 2 0 0 0 2 

A növények országa. Valódi növények 6 1 1 1 9 

A növények élete 7 1 1 1 10 

Az állati sejt és a főbb szövettípusok 

jellemzői 
3 1 0 0 4 

Szerkezet és működés az állatok vilá-

gában. 

Csalánozók, férgek, puhatestűek,  

ízeltlábúak 

6 1 1 1 9 

Tüskésbőrűek, elő- és 

fejgerinchúrosok, gerincesek testfel-

építése és működése. 

A gerincesek nagy csoportjai 

6 1 1 1 9 

Az állatok viselkedése 5 1 1 1 8 

Év végi összefoglalás 0 0 1 0 1 

Összesen 50 8 7 7 72 

 

 

 

 



 

 

 

Tematikai egység 
Bevezetés a biológiába. 

A biológia tárgya és módszerei 

Órakeret 

2 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

2 0 0 0 

Előzetes tudás Fénymikroszkóp használata. Kísérletek tervezése, elemzése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tudománytörténeti kutatásokra késztetés.  

A legfontosabb biológiai vizsgálati módszerek megismerése, alkalma-

zása - az iskola lehetőségeihez mérten. A mai kutatási eszközök hasz-

nálati területekhez rendelése, jelentőségük megértése. 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, isme-

retek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások  

Mivel foglalkozik a növénytan 

(botanika), az állattan (zoológia), 

az embertan (antropológia) tudo-

mánya? 

 

Ismeretek 

Tudományágak, 

társtudományok (pl. 

anatómia, élettan, lélektan, 

etológia, ökológia, genetika, 

rendszertan, őslénytan; 

orvostudomány). 
A biológiai kutatás főbb módsze-

rei: a megfigyelés, leírás, össze-

hasonlítás, kísérlet, modellkészí-

tés, szimuláció és ezek feldolgo-

zására szolgáló értelmezés, 

elemzés, kiértékelés.  

Az orvostudományban és a bioló-

gia más társtudományában ma is 

használatos vizsgálati eszközök, 

módszerek. 

A fénymikroszkóp szerkezete. 

Az ismert tudományágak és né-

hány biológiához tartozó társtu-

domány vizsgálati területeinek is-

merete. 

 

A biológiai kutatási módszerek 

alkalmazása iskolai keretek kö-

zött. 

 

A fénymikroszkóp használata. 

Elektronmikroszkópi és külön-

böző kromatográfiai vizsgálatok 

menete, jelentősége, alkalmazási 

területei 

Az élővilággal kapcsolatos méret- 

és időskála elemzése. 

 

Természeti jelenségek, folyama-

tok időbeli lefolyásának leírása 

függvényekkel; grafikonok elem-

zése, értelmezése. 

Fizika: fénytan, mér-

tékegységek. 

 

Matematika: mérték-

egységek, számítások. 

 

Kémia: kísérletezés, 

kísérleti eszközök. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Botanika, zoológia, antropológia, etológia, pszichológia, szisztematika, 

paleontológia in vivo, in vitro, röntgensugár, ultrahang, komputertomo-

gráf (CT). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység 

Az egyed szerveződési szintje. 

Nem sejtes rendszerek: vírusok, szubvirális rendsze-

rek 

Órakeret 

3 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 0 0 0 

Előzetes tudás Vírusok általános jellemzése, az általuk okozott emberi betegségek 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A rendszeres egészségügyi és szűrővizsgálatoknak, valamint az önvizs-

gálatoknak a betegségek megelőzésében játszott szerepének felisme-

rése. 

Az élő szervezetek működő rendszerként való értelmezése. 

Informatikai és a biológiai vírusok összehasonlítása. A vírusok élő és 

élettelen határán álló helyzetének felismerése. 

 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, isme-

retek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek 

Az egyed szerveződési szintjei: 

nem sejtes rendszerek, önálló sej-

tek, többsejtű rendszerek. 

 

Az élő rendszerek általános 

tulajdonságai: anyagcsere, 

homeosztázis, 

ingerlékenység, mozgás, 

növekedés, szaporodás, 

öröklődés.  
 

A vírusok jellemzése, csoportosí-

tása, a bakteriofágok és jelentősé-

gük. Csoportosítás a fertőzött élő-

lények szerint: 

A növényeket, illetve az állatokat 

fertőző legismertebb vírusok. 

Önálló internetes vizsgálódás: a 

legfontosabb magyarországi elő-

fordulású ismertebb emberi vírus-

betegségek neve, jellemző adatai.  

 

Alapvető járványtani fogalmak is-

merete. A helyi és világjárvány 

fogalma, a megelőzés és elhárítás 

lehetőségei. 

 

A háziállatok és növények vírus-

betegségeinek azonnali jelentése 

a közegészségügyi szerveknél. 

Matematika: geomet-

ria, poliéderek, meny-

nyiségi összehasonlí-

tás, mértékegységek. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a járvá-

nyok történeti jelentő-

sége. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: járványok iro-

dalmi ábrázolása. 



 

 

Az embereket fertőző vírusok. A 

nukleinsav alapján: DNS-, RNS-

vírusok. Alak szerinti csoportosí-

tás: helikális, kubikális, binális. 

A vírusok és szubvirális kóroko-

zók (prion, viroid) felépítése, kór-

okozása. Fertőzés, higiénia (sze-

mélyi és környezeti), járvány. Vé-

dőoltások, megelőzés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Homeosztázis, helikális, kubikális, binális vírus, prion, viroid. Bakterio-

fág. Sejtes és nem sejtes szerveződés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Önálló sejtek. 

Szerkezet és működés a prokarióták világában 

Órakeret 

4 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

4 0 0 0 

Előzetes tudás A baktériumok általános jellemzése, a fénymikroszkóp használata. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A baktériumok környezeti jelentőségének felismerése. A baktériumsejt 

felépítése és működése közötti ok-okozati összefüggés felismerése. A 

földi élet kezdete és a földön kívüli lét tudományos felvetése, interne-

tes kutatás során a kritikai gondolkodás fejlesztése. 

Az energiatípusok (kémiai, nap, elektromos) egymásba alakítását je-

lentő folyamatok megismerése. Az energiával kapcsolatos mennyiségi 

szemlélet fejlesztése. A természeti körfolyamatok felismerése, megfi-

gyelése. A fontosabb biogeokémiai körforgalmak (szén, oxigén, nitro-

gén) elemzése egy szabályozott rendszer részeként. 

 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, isme-

retek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek  

Kitekintés az ősbaktériumokra, a 

3,5 milliárd évvel ezelőtti megje-

lenésükre. 

A valódi baktériumsejt (mérete, 

alakja, sejtfelépítése). Állandó és 

járulékos sejtalkotók. Aktív és 

passzív mozgásuk. Csoportosítá-

-A baktériumok 

anyagcseretípusok szerinti cso-

portosítása. 

-    A prokarióta sejt felépítésének 

mikroszkópos vizsgálata, 

megfigyelése, rajza. 

 

- Kutatás az interneten (tanári 

irányítással, otthoni feladat): 

Fizika: mértékegysé-

gek, energia, a fény-

mikroszkóp optikai 

rendszere. 

 

Kémia: oxidáció-re-

dukció, ionok, levegő, 

szén-dioxid, oxigén, 

szerves, szervetlen, 



 

 

suk  anyagcseréjük és energia-

hasznosításuk szerint: autotróf, 

foto-és kemoszintetizáló (aerob és 

anaerob), heterotróf – paraziták, 

szimbionták, szaprofiták], szapo-

rodásuk. 

Az emberi és állati szervezetben 

élő szimbionták gyakorlati 

haszna. Az emberi szervezet para-

zita baktériumai, kórokozásuk. 

Baktériumok által okozott beteg-

ségek. Védekezés, megelőzés. 

Ajánlott és kötelező védőoltások. 

 A prokarióták jelentősége: a földi 

anyagforgalomban betöltött sze-

repük, hasznosításuk az élelmi-

szeriparban, gyógyszeriparban, 

mezőgazdaságban. 

 

 

fertőtlenítőszerek. 

 

 Földrajz: A földi lég-

kör kialakulása, ösz-

szetétele 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Prokarióta, autotróf, heterotróf, bakteriospóra, antibiotikum, kozmopolita 

faj, plankton, coccus, bacillus, spirillum, vibrió, reprodukció. 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység Az egyszerű eukarióták általános jellemzői 
Órakeret 

6 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 1 1 1 

Előzetes tudás Egysejtű eukarióták néhány képviselőjének felismerése, jellemzése  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eukarióta sejt kialakulásáról szóló elméletek, feltevések megisme-

rése, összevetése. 

A körülhatárolt sejtmag és a belső membránok megjelenése jelentősé-

gének megértése. 

Szerkezet és működés kapcsolata az egysejtű eukarióták világá-

ban - táplálkozás, kiválasztás, szaporodás.  

A felépítés és a működés kapcsolatának bemutatása az alacsonyabb 

rendű eukarióták testszerveződésének példáján. 

Az anyagi világ egymásba épülő szerveződési szintjeinek tudatos ke-

zelése. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek Az élőlények kialakulá-

sának vázlata, törzsfaelemzés, ki-

hangsúlyozva az ősi ostorosok 

szerepét. Endoszimbionta elmé-

let. Növények, vagy állatok? Az 

aktív helyváltoztató egysejtűek 

A színanyagok, színtestek szerep-

ének megértése a fotoautotróf fo-

lyamatokban.  

Fonalas zöldmoszatok vizsgálata 

fénymikroszkópban, természetes 

Kémia: a mészkő, a 

szilicium- dioxid 

szerkezete.  

 



 

 

mozgástípusai: ostoros, csillós, 

amőboid (állábas) mozgás. Az 

óriás amőba, a papucsállatka,, a 

zöld szemesostoros példáján ke-

resztül az élőlények változatos 

testszerveződésének és a felépítő 

anyagcseréjüknek a megismerése. 

Önálló mozgásra képtelenek: (ko-

vamoszatok, barnamoszatok, vö-

rösmoszatok) megismerése, cso-

portosítása. Az egyszerűbb euka-

rióták jelentősége: vizek öntisztu-

lása, a moszaterdők búvóhelyet 

biztosítanak, a learatott algame-

zők takarmányt adnak az állatok-

nak a ragadozók fontos szerepet 

töltenek be a táplálékláncban, az 

élősködők járványokat okozhat-

nak. A szilárd vázzal rendelkező 

fajok szerepe a kőzetképződés-

ben. 

vizekből vett vízminták elemzésé-

vel. 

A mikroszkópi megfigyelések 

rajza és magyarázó szöveggel 

való ellátása. 

Határozókönyvek használata nö-

vényi és állati alacsonyabb rendű 

eukarióta élőlények felismerésére. 

A prokarióta és egysejtű eukari-

óta élőlények összehasonlítása 

(sejtfelépítés és életműködések, 

azonos és eltérő tulajdonságok). 

Földrajz: Üledékes 

ásványkincsek kelet-

kezése; kőolaj, föld-

gáz 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szilícium- és mészváz, sejtszáj, sejtgarat, lüktető-és emésztő űröcske, 

sejtközpont, ostor, csilló, álláb, szól, -gél állapot, mixotróf táplálkozás, 

kopuláció, konjugáció, spóra, ivarsejt. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Többsejtűség. 

Sejtfonalak, teleptest és álszövet: gombák, szivacsok 

Órakeret  

4 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 1 0 0 

Előzetes tudás A biológiai szerveződés szintjei. Ehető és mérgező gombák. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A többsejtűség felé vezető út egyes állomásainak megismerése az élő-

lények világában. 

Energiatípusok egymásba alakítását jelentő folyamatok megismerése 

során az energiával kapcsolatos mennyiségi szemlélet fejlesztése. A 

környezeti állapot és az ember egészsége közötti összefüggés felisme-

rése. Növényi és állati sajátságok felismerése a gombák testfelépítésé-

ben és életműködésében. Egészségtudatosságra nevelés. 

 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, 

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek  

A gombák sajátos testfelépítése 

és életműködése. A heterotróf 

A fonalas testfelépítésű  gombák 

nagyobb csoportjainak megisme-

Kémia: mész, cellu-

lóz. 

 



 

 

gombák életmód szerinti megkü-

lönböztetése, biológiai jelentő-

sége: szaprofiták-az anyagok kör-

forgása; paraziták-növény, állat, 

ember- gombás fertőzései; szim-

bionták - mindkét élőlény szá-

mára előnyös együttélés, pl. zuz-

mók. Az együtt élő két egyed elő-

nye a zuzmó telepben. 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások 

Miért nehéz a szivacsok helyét az 

élőlények rendszerében megta-

lálni? 

Ismeretek  

Szivacsok álszövetes szervező-

dése. A szivacsok különböző for-

mái, a külső és belső sejtréteg jel-

lemző sejtjei, azok működése. 

Ivartalan szaporodási formájuk: 

kettéosztódás, bimbózás (gyöngy-

sarjképzés). Ivaros szaporodásuk. 

 

Sir Alexander Fleming munkás-

sága. 

rése határozókönyvek segítségé-

vel. [Rajzóspórás gombák (pl. a 

burgonyarák kórokozója), járom-

spórás gombák (pl. fejespenész), 

tömlősgombák (pl. ehető kucsma-

gomba, redős papsapkagomba 

(mérgező), nyári szarvasgomba), 

egysejtű tömlősgombák (a sarja-

dzással szaporodó élesztők, anya-

rozs, kenyérpenész, lisztharmat), 

bazídiumos gombák (pl. korall-

gomba, rókagomba, laskagomba, 

ízletes vargánya, farkastinórú 

(mérgező), pereszke, csiperke, 

tintagomba, gyilkos galóca (mér-

gező), nagy őzlábgomba, su-

sulyka (mérgező)].  

 

A gombák táplálkozás-élettani 

szerepének, a gombaszedés és tá-

rolás szabályainak megismerése. 

 

A zuzmótelep testfelépítése és 

életfolyamatai közötti összefüg-

gés felismerése. 

Fizika: energia. 

 

Földrajz: A humusz-

képződés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hifa (gombafonal), micélium, teleptest, tenyésztest, termőtest, alkaloid, 

antibiotikum, rajzóspóra, járomspóra, tömlős és bazídiumos spóra, bim-

bózás, gyöngysarjképzés, hímnős. 

 

 

 

 

 

Tematikai egység 
A növényi sejt. 

Szerveződési formák 

Órakeret 

3 óra  

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

2 1 0 0 

Előzetes tudás 

Szerveződési szintek, az élővilág méretskálája, az élőlények csoporto-

sításának elvei (Linné és Darwin), eukarióta sejt, növényismeret. Az 

állati sejt, állati szövetek.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A fénymikroszkóp használatának fejlesztése. A látómezőben lévő kép 

leírása, értelmezése. 

Szerveződési formák bemutatása, feladatmegosztás és térbeli elrende-

ződés alapján. 

 

 



 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások 

Milyen jellemzők alapján 

különítjük el az állatokat és a 

növényeket? A moszatok 

testszerveződésének milyen 

típusait tudjuk megkülönbözteni? 

Merre mutat a fejlődés? Mi a 

moszatok biológiai jelentősége? 

 

Ismeretek 

A fénymikroszkóp részei és szak-

szerű használata. 

A növényi sejtalkotók [sejtplazma, 

sejthártya, sejtmag, mitokondrium, 

belső membránrendszer, sejtfal, 

színtest, zárvány, sejtüreg (vakuó-

lum)]. 

Prokarióta és eukarióta sejt, állati 

és növényi sejt összehasonlítása. 

Anyagcseretípusok. 

 

Differenciálódás, sejttársulás (har-

monikamoszatok, fogaskerékmo-

szatok, gömbmoszatok), telepes 

(álszövetes), szövet, egyirányú osz-

tódás: fonalas testfelépítés (béka-

nyálmoszatok), két irányban: lemez 

(tengeri saláta), több irány: telep-

test (csillárkamoszat).  

A testszerveződés és az anyag-

csere folyamatok alapján annak 

magyarázata, hogy az élőlények 

természetes rendszerében miért 

alkotnak külön országot a növé-

nyek, a gombák és az állatok. 

 

A sejtek működésbeli különbsé-

gei és a differenciálódás kapcso-

latának megértése. 

Az egysejtű szerveződés és a 

többsejtű szerveződés típusainak 

bemutatása a zöldmoszat példáján 

(sejttársulás, sejtfonal, teleptest). 

Anyagcseretípusok összehasonlí-

tása. 

 

Kísérletek az ozmózis kimutatá-

sára (plazmolízis).  

A mikroszkópban látott kép na-

gyításának kiszámolása.  

 

 

Fizika: lencserend-

szerek, mikroszkóp. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Növényi sejt, szövet és szerv, alkalmazkodás, telep, spóra, differenciáló-

dás, féligáteresztő hártya, ozmózis, plazmolízis, autotróf anyagcsere, he-

terotróf anyagcsere, fotoszintézis. 

 

 

 

 

Tematikai egység 
A növények országa. 

Valódi növények 

Órakeret 

9 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

6 1 1 1 

Előzetes tudás Növényismeret, felépítés és működés kapcsolata az állatvilágban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Szerkezet és működés közötti kapcsolat bemutatása. 

Az élőlény és környezete közötti kapcsolat bemutatása. 



 

 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások  

Milyen szempontok alapján 

csoportosíthatóak a növények?  

Hogyan alkalmazkodott a 

harasztok testfelépítése a 

szárazföldi életmódhoz? Miben 

különböznek a nyitvatermők és a 

zárvatermők? 

 

Ismeretek 

 

A fényért, vízért való verseny, a 

szárazabb élőhelyeken való sza-

porodás lehetőségének kapcsolata 

a növényvilág fejlődésével. 

 

 

A mohák, a harasztok, a nyitva-

termők és a zárvatermők kialaku-

lása, testfelépítése, életmódja (al-

kalmazkodás a szárazföldi élet-

módhoz).  

Fajismeret: májmoha, tőzegmoha, 

háztetőmoha, lucfenyő, jegenye-

fenyő, erdei fenyő, feketefenyő, 

vörösfenyő, páfrányfenyő, bo-

róka, tiszafa. 

A növényi szövetek csoportosí-

tása és jellemzése. 

 

 

A fényért, vízért való verseny, a 

szárazabb élőhelyeken való szapo-

rodás lehetőségének összefüggésbe 

hozása a növényi szervek megjele-

nésével, felépítésével. 

 

Szerkezet és működés kapcsolatá-

nak bemutatása a növényi szövetek 

példáján.  

 

A különböző törzseknél megjelenő 

evolúciós „újítások” összefüggésbe 

hozása a szárazföldi élethez való 

hatékony alkalmazkodással. 

 

Növényi szövetpreparátum vizsgá-

lata fénymikroszkóppal, a látottak 

értelmezése. 

Filozófia: logika és 

kategóriák. 

 

Matematika: hal-

mazba rendezés, 

csoportosítás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Moha, spóra, ivarsejt, kétszakaszos egyedfejlődés, haraszt, kemotaxis, 

hajtásos növény, nyitvatermő, zárvatermő, hajtás, virág, termés, kettős 

megtermékenyítés, osztódó szövet, állandósult szövet, kambium. 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység A növények élete 
Órakeret 

10 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 



 

 

7 1 1 1 

Előzetes tudás Növényismeret, a növények szervei. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Az életműködések közös vonásainak felismerése. 

 A növényi szervezet felépítésének és működésének összefüggése, 

megértése. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások 

Mi a víz jelentősége a növények 

életében? Mi a fotoszintézis 

jelentősége? Milyen formában  

választanak ki anyagokat a 

növények? Milyen tendenciák 

valósultak meg a növényvilág 

szaporodásának evolúciója során? 

Hogyan mozognak, hogyan 

növekednek a növények? 

 

Ismeretek 

A növényi létfenntartó szervek 

(gyökér, szár levél) felépítése, 

működése, módosulásai. 

A gyökér, a szár és a levél felépí-

tése, szövettani szerkezetük, típu-

saik, módosulásaik.  

A felsorolt szervek működése és 

szerepük a növény életében.  

A Liebig-féle minimumtörvény. 

 

A virág részei és biológiai sze-

repe. Kapcsolat a virág és a ter-

més között. 

A virágos növények reproduktív 

működései, az ivaros és az ivarta-

lan szaporodás/szaporítás.  

A termés és a mag. A csírázás fo-

lyamata.  

A hormonok (auxin, citokinin, 

gibberellin, etilén, abszcizinsav) 

szerepe a növények életében. 

A növények mozgása.  

A folyadékszállítás hajtóerőinek 

összefüggésbe hozása a szervek 

felépítésével. 

A gyökér hossz- és keresztmet-

szetének, a fás szár és a kétszikű 

levél keresztmetszetének ismerte-

tése sematikus rajz alapján, a lá-

tottak magyarázata. 

A fás szár kialakulásának és az 

évgyűrűk keletkezésének magya-

rázata. 

 

 

 

A víz útjának megfigyelése festett 

vízbe állított fehér virágú növé-

nyeken. 

 

Az ivaros és az ivartalan szaporo-

dás/szaporítás összehasonlítása, 

előnyeik és hátrányaik összeve-

tése. 

 

Példák a virágzás és a nappalok-

éjszakák hosszának összefüggé-

sére. 

 

 

Filmelemzés (Attenborough: A 

növények magánélete). 

Fizika: adhézió, kohé-

zió, diffúzió. 

 

Földrajz: a földrajzi 

övezetesség. 

 

Kémia: etén, ozmózis.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyökérszőr, diffúzió, ozmózis, passzív és aktív transzport, gyökérnyo-

más,  egylaki növény, kétlaki növény, ivartalan szaporodás, regeneráció, 

kétszakaszos egyedfejlődés, növényi hormon, vízszállítás, párologtatás, 

csírázás, ivartalan szaporodás és szaporítás, taxis, nasztia, tropizmus. 



 

 

 

Tematikai egység Az állati sejt és a főbb szövettípusok jellemzői 
Órakeret 

4 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 1 0 0 

Előzetes tudás 
Állati és növényi egysejtűek, moszatok mohák mikroszkópi vizsgálata. 

Fonalas, telepes, álszövetes szerveződés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Szövetmetszetek fénymikroszkópos vizsgálata, megfigyelése során a 

felépítés és a működés összekapcsolása. A különböző sejttípusok mé-

retkülönbségeinek megítélése. Összehasonlítás: az állati egysejtű és a 

többsejtű egyetlen sejtje. Az álszövet és a szövet definiálása. 

 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, isme-

retek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek  

Az állati sejt sejtalkotói: sejtmag 

(maghártya, örökítőanyag), 

Golgi-készülék, endoplazmatikus 

hálózat, mitokondrium, sejtköz-

pont, lizoszóma, sejtplazma, sejt-

hártya. A sejtszervecskék fel-

adata. 

 

A főbb szövettípusok: hámszöve-

tek, kötő-, és támasztószövetek, 

izomszövetek, idegszövet felépí-

tése, jellemzése, előfordulása, 

működési sajátosságai a szervek-

ben, szervrendszerekben.  

Az idegsejtek típusai a sejt alakja, 

a nyúlványok elrendeződése, a 

sejt működése alapján. A gliasejt. 

 

Szövet- és szervátültetés (transz-

plantáció); beültetés (implantá-

ció). 

Az állati sejtalkotók felismerése, 

megnevezése elektronmikroszkó-

pos felvételen és modellen. 

 

Mikroszkópi metszetek és ábrák, 

mikroszkópos felvételek vizsgá-

lata. Összehasonlítás: a sima-

izom, vázizom és szívizom szer-

kezeti és funkcionális összefüggé-

seinek elemzése, előfordulása és 

működési jellemzői a szervekben. 

 

Rajzos ábra készítése a soknyúl-

ványú idegsejtről. Az idegsejt 

(neuron) részeinek megnevezése. 

 

 

Fizika: az elektron-

mikroszkóp. 

 

Vizuális kultúra: ará-

nyok megállapítása az 

ábrakészítéshez. 

 

Informatika: szöveg- 

és képszerkesztés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Organellum, transzplantáció, implantáció, inger, ingerület, sejttest, dend-

rit, axon, gliasejt, végfácska, velőshüvely. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Szerkezet és működés az állatok világában. 

Csalánozók, férgek, puhatestűek, ízeltlábúak 

Órakeret  

9 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

6 1 1 1 

Előzetes tudás 
Álszövet, szövet, medúzák, hidrák, férgek, kagylók, csigák, fejlábúak 

és ízeltlábúak főbb jellemzői. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az „állat” fogalom értelmezése. Az álszövetes és szövetes szerveződés 

összehasonlítása. A törzsfejlődés során kialakult állatcsoportok jel-

lemző képviselőinek tanulmányozása. A testfelépítés, testalkat és az 

életmód kapcsolatának megértése. Az állatcsoportok szervezeti diffe-

renciálódásának megismerése. A mindenkori környezet változásaihoz 

való alkalmazkodás szerepének megértése az állatcsoportok jellemző 

tulajdonságainak kialakulásában. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ismeretek  

Csalánozók testfelépítése. A test-

fal jellemző sejtjei: csalánsejtek, a 

diffúz idegrendszert alkotó ideg-

sejtek, a hámizomsejtek, valamint 

a belső réteg emésztőnedveket 

termelő mirigysejtjei. Önfenntar-

tás, önreprodukció, önszabályo-

zás. 

 

A férgek nagyobb csoportjai (fo-

nálférgek, laposférgek, gyűrűsfér-

gek) testszerveződése, önfenn-

tartó, önreprodukáló és önszabá-

lyozó működése, életmódja. 

 

A puhatestűek nagyobb csoportjai 

(kagylók, csigák, fejlábúak) test-

szerveződése, külső, belső szim-

metriája, önfenntartó, önreprodu-

káló, önszabályozó működése. Az 

A sejtek működésbeli elkülönülé-

sének, a szövetetek kialakulásá-

nak eredménye a különböző állat-

csoportoknál. 

 

Ábraelemzés: a csalánozók testfa-

lának felépítése, a sejtcsoportok 

funkciói. 

 

A csalánozók megismerése hatá-

rozókönyvek és internetes böngé-

szés segítségével.  

A szaprofita férgek biogeográfiai, 

gazdasági hasznának, a parazita 

férgek állat- (ember-) egészség-

ügyi szerepének tanulmányozása.  

Tanulói vizsgálódás: A gyűrűsfér-

gek mozgása és belső szervei. 

 

A fajok beazonosítása határozók 

segítségével. Kiállítás a gyűjte-

ményekből. 

Kémia: felületi fe-

szültség, a mészváz 

összetétele, a kitin, 

diffúzió, ozmózis. 

 

Fizika: rakétaelv, 

emelőelv, a lebegés 

feltétele. 

 

Földrajz: korallzáto-

nyok (atollok), a 

mészkő, a kőolaj és a 

földgáz képződése; 

földtörténeti korok. 

 A tenger, mint táplá-

lékforrás. 



 

 

élőhely, életmód és az életfolya-

matok összefüggései. Főbb képvi-

selők az egyes csoportokban: éti-, 

kerti- és ligeti csiga; tavi- és fo-

lyami kagyló; tintahalak, nyolc-

lábú polip.  

 

Az ízeltlábúak csoportjaira jel-

lemző testfelépítés, önfenntartó, 

önreprodukciós és önszabályozó 

működés. Származási bizonyíték 

a szelvényezett test. A törzsfejlő-

dés során kialakult evolúciós „új-

donságok”(valódi külső váz kitin-

ből, ízelt lábak kiegyénült haránt-

csíkolt izmokkal).  

Emberi-, állati-, növényi kór-

okozó férgek, ízeltlábúak és az ál-

taluk okozott betegségek, tünetek 

ismerete. 

 

 

 A tengeri/édesvízi puhatestűek és 

ízeltlábúak szerepe az egészséges 

táplálkozásban.  

 

 

 

 A csáprágósok, ill. pókszabásúak 

fontosabb csoportjai: skorpiók, 

atkák és pókok 

 

A rovarok legfontosabb – hazánk-

ban is nagy fajszámmal előfor-

duló – rendjei. A rendekben élő 

példafajok keresése a természet-

ben, állatkertben, múzeumokban, 

stb. 

 

Védekezés/ megelőzés a kóroko-

zókat terjesztő ízeltlábúak ellen. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sugaras és kétoldali szimmetria; béledényrendszer és háromszakaszos 

bélcsatorna; sejten belüli, sejten és testen kívüli emésztés; diffúz légzés, 

kültakaró eredetű légzőszerv, zárt és nyílt keringés, kiválasztás sejten-

ként, vesécske típusú kiválasztószerv; diffúz és központosult dúcideg-

rendszer; hámizomsejt, bőrizomtömlő, átváltozás, kifejlés, teljes átalaku-

lás, vedlés, hormonális/kémiai szabályozás. 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység 

Tüskésbőrűek, elő- és fejgerinchúrosok, gerincesek 

testfelépítése és működése. 

A gerincesek nagy csoportjai 

Órakeret 

9 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

6 1 1 1 

Előzetes tudás A gerincesek nagyobb csoportjai, a háziállatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az állatok törzsfája oldalági képviselőjének (tüskésbőrűek) összeha-

sonlítása a gerincesek „egyenesági” elődeivel és a gerincesek nagyobb 

csoportjaival. Az állatvédelmi törvény megismerése. Önálló kísérlete-

zés, megfigyelés során a természettudományi megismerési módszerek 

gyakorlása. A gerincesek evolúciós újításai, azon belül a belső váz je-

lentőségének megértése az életterek tartós meghódításában.  

 

 

Problémák, jelenségek, Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Ismeretek  

A tüskésbőrűek testfelépítése 

és életmódja. A gerinchúr, a 

csőidegrendszer és 

kopoltyúbél megjelenésének 

evolúciós jelentősége.  

Az előgerinhúrosok 

testfelépítése, evolúciós 

jelentősége. Fő képviselőik: 

a tengerben élő, átalakulással 

fejlődő zsákállatok.  

A fejgerinchúrosok 

testfelépítése és életmódja, 

evolúciós jelentősége (pl. a 

lándzsahal).  
 

A gerincesek általános jellemzői, 

evolúciós újításai (Porcos, majd 

csontos belső váz. A kültakaró 

többrétegű hám, amely bőrré ala-

kul, csoportonként elkülöníthető 

függelékekkel. 

A tápcsatorna tagozódásai és az 

emésztést elősegítő mirigyek. 

A légzőszerv előbél eredetű ko-

poltyú vagy tüdő. 

A keringési rendszer zárt, köz-

pontja a szív. Az erekben vér 

(plazma és alakos elemek) kering. 

Kiválasztó szervük a vese, a vér-

ből szűr és kiválaszt. Ivarszervei 

a váltivarúságnak megfelelőek. 

Többnyire jellemző az ivari két-

alakúság és a közvetlen fejlődés. 

A neuro-endokrin rendszer szabá-

lyozza a működéseket (melynek 

idegrendszeri központja az agy). 

A tüskésbőrűeknek a gerinchú-

rosokkal és gerincesekkel való 

összehasonlítása.  

Szakkönyvek, ismeretterjesztő 

könyvek, segítségével. 

 

Gyakorlati feladat: az evolúció 

során kialakult gerinces szervek, 

szervrendszerek életfolyamatbeli 

(kültakaró, mozgás, táplálkozás, 

légzés, keringés, kiválasztás, sza-

porodás, hormonális és idegrend-

szeri szabályozás) eltéréseinek le-

írása a gerincesek alábbi nagyobb 

csoportjaiban: 

Halak: pl. tükörponty, csuka. Két-

éltűek: pl. zöld levelibéka, kecs-

kebéka. 

Hüllők: pl. zöld gyík, erdei sikló. 

Madarak: pl. házi galamb, házi 

tyúk. 

Emlősök: pl. házi nyúl. 

 

 

Fajismeret bővítése – különös te-

kintettel a védett gerincesekre-ha-

tározókönyvek, falitáblák, inter-

net segítségével. 

 

Beszámolók: az otthoni terrárium, 

akvárium lakóiról. Tapasztalat-

csere a házi kisállat tartásról/te-

nyésztésről. 

 

A gerincesek szerepe az egészsé-

ges emberi táplálkozásban. 

Fizika: nyomás, hő-

mérséklet, hidraulika, 

optika, hang, ultra-

hang. 

 

Informatika: szöveg-

szerkesztés, adattáro-

lás, előhívás. 

 

Kémia: hemoglobin, 

tengerek és édesvizek 

sókoncentrációja. 

 

Földrajz: a kontinen-

sek élővilága, öveze-

tesség. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Újszájú, gerinchúr, csőidegrendszer, kopoltyúbél, hüllő- és madártojás, 

magzatburok, porcos és csontos hal, kopoltyú, ikra, haltej, ötujjú végtag, 

tolóláb, ugróláb, járóláb, madár- és denevérszárny; kettős légzés, változó 

és állandó testhőmérséklet, fészeklakó, fészekhagyó. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység Az állatok viselkedése 
Órakeret 

8 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

5 1 1 1 

Előzetes tudás Állatismeret, az állatok idegrendszere és érzékszerveik, szaporodásuk. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Saját megfigyelések, tapasztalatok felhasználásával az állati viselkedés 

alapjainak megismerése. Az állati viselkedés, mint alkalmazkodási fo-

lyamat bemutatása. Azonosságok és különbségek keresése az állati és 

emberi viselkedés között. Az érvelés, a vitakultúra fejlesztése. 

 

 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások, ismere-

tek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások 

Miben különböznek az öröklött és 

tanult viselkedési elemek? Melyek 

a legfontosabb magatartásforma-

csoportok? Melyek az állatok kom-

munikációjának fajtái? 

 

Ismeretek 

Különböző magatartásformák 

megfigyelése, azonosítása és 

elemzése filmeken (pl. Az élet 

erőpróbái; A magatartáskutatás 

története). 

 

Kiselőadások tartása, viták so-

rán saját vélemény megvédése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális és 

nem verbális kommu-

nikáció. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a csoportos 

agresszió példái. 



 

 

A magatartáskutatás története: Dar-

win, Pavlov, Watson, 

Lorenz, Tinbergen, von Frisch, 

Csányi (a kutatók módszerei, ta-

pasztalatai, magyarázatai). 

 

Öröklött magatartásformák (feltét-

len reflex, irányított mozgás, moz-

gásmintázatok). 

Tanult magatartásformák (bevéső-

dés, érzékenyítés, megszokás, fel-

tételes reflex, operáns tanulás, be-

látásos tanulás). 

Önfenntartással kapcsolatos visel-

kedések (tájékozódás, komfort-

mozgások, táplálkozási magatartás, 

zsákmányszerzés). 

Fajfenntartással kapcsolatos visel-

kedések (udvarlás, párzás, ivadék-

gondozás). 

A társas viselkedés; a társas kap-

csolatok típusai (időleges tömörü-

lés, család, kolónia). 

 

A háziállatok viselkedése.  

 

Az emberi természet. A tanulás és 

a gének szerepe az emberi viselke-

désben. Az emberi viselkedési 

komplexum, az ember és a legfej-

lettebb állatok viselkedése közötti 

különbségek, személyes és csopor-

tos agresszió, az emberi közösség, 

rangsor, szabálykövetés, az emberi 

nyelv kialakulása, az emberi hie-

delmek, az ember konstrukciós és 

szinkronizációs képességének meg-

nyilvánulása a társadalomban. A 

gyermek fejlődése és szocializáci-

ója a családi közösségben. 

 

Fizika: hang, ultra-

hang. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Viselkedés (magatartás), kulcsinger, motiváció, ösztön, reflex, társítás, ta-

nulás és memória, agresszió, altruizmus, szocializáció, kommunikáció, ta-

nulás, adaptáció, magatartáselem, magatartásegység. 

 

 

 

 

 



 

 

A fejlesztés várt  

eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló tudja használni a fénymikroszkóp különböző fajtáit, ahhoz 

előkészíteni a vizsgálati anyagokat. Vizsgálatainak eredményeit 

rajzban/fényképekkel és írásban rögzítse. 

Ismeri a vírusok, baktériumok biológiai egészségügyi jelentőségét, az 

általuk okozott emberi betegségek megelőzésének lehetőségeit, a 

védekezés formáit. Ismeri a féregfertőzéseket és azok megelőzési 

feltételeit, a kullancscsípés megelőzését, a csípés esetleges 

következményeit. 

A biológiai szerveződési szinteknek megfelelő sorrendben tanult nagyobb 

élőlénycsoportok ( mikróba, növény, állat, gomba ) elhelyezése a törzsfán. 

Ok-okozati összefüggések felismerése az élőlények testfelépítése, 

életműködése, életmódja között. Az életmód és a környezet 

kölcsönhatásainak ismerete. 

Az állatok különböző magatartásformáinak ismerete, ill. felismerése 

példákból. 

 

10. évfolyam minimumkövetelménye 
A tanuló: 

- Ismerje az élőlények legfontosabb csoportjaira jellemző testszerveződési formákat. 

- Legyen képes elkülöníteni az élőlények önfenntartó és fajfenntartó működését. 

- Értse az autotróf és heterotróf anyagcsere lényegét. 

- Legyen képes a legalapvetőbb élőlénycsoportok elhelyezésére a törzsfán. 

- A tanuló ismerje a vírusok, baktériumok biológiai, egészségügyi jelentőségét, az általuk  

  okozott emberi betegségek megelőzésének lehetőségeit, a védekezés formáit. 

- Ismerje a növényi sejtek és szövetek legfontosabb jellemzőit. 

- Legyen képes ok-okozati összefüggés felismerésére a szövetes növények testfelépítése és  

  életműködése között. 

- Ismerje a zárvatermők szaporodásának, mag- és termésképzésének főbb szakaszait. 

- Ismerje a gombák legfontosabb jellemzőit, biztosan ismerje fel a gyilkos galócát. 

- Ismerje az állati sejtek és szövetek legfontosabb jellemzőit. 

- Legyen képes ok-okozati összefüggés felismerésére az állatok testfelépítése, életműködése  

  és életmódja között. 

- Legyen képes példákból felismerni az állatok különböző magatartásformáit.  

 

BIOLÓGIA-EGÉSZSÉGTAN 

B változat 

A gimnáziumban megvalósuló biológiatanítás célja, hogy az általános iskola 7–8. évfolyamán 

megszerzett ismeretekre, készségekre és képességekre építve a tanulókkal megismertesse az élő 

természet működését, annak legfontosabb törvényszerűségeit, tudatosítsa az ember és környe-

zetének és egészségének elválaszthatatlan kapcsolatát, valamint – a többi tantárggyal együtt – 

kialakítsa az új ismeretek önálló megszerzésének igényét. 

Az egyik legfontosabb nevelési cél, hogy a tanulók érzékenyek legyenek környezetük, 

szervezetük változásaira, lássák sérülékenységét és az emberi felelőtlenség, egészségtelen élet-

vitel következményeit. Alakuljon ki bennük környezetük és egészségük védelmének igénye.  

A tanulók az élővilág rendkívüli változatosságát és a természeti törvényeket megis-

merve megérthetik, hogy az ember, mint a természet része csak a törvények betartásával, a 



 

 

természettel egységben maradhat fenn. A fennmaradásához meg kell tanulnia a természeti erő-

források takarékos, felelősségteljes használatát, azok megújulási képességére való tekintettel. 

Egy olyan viselkedésforma elsajátítása válik elengedhetetlenné, amely környezet- és értékvédő. 

A biológia-egészségtan tanításának célja, hogy a tanulók korszerű ismeretekkel és azok 

alkalmazásához szükséges készségekkel és jártasságokkal rendelkezzenek testi és lelki egész-

ségük védelme érdekében. Feladata, hogy segítse a tanulót a veszélyes körülmények és anyagok 

felismerésében, a váratlan helyzetek kezelésében, a káros függőségekhez vezető szokások ki-

alakulásának megelőzésében. 

A gimnáziumban az általános műveltséget megalapozó, valamint érettségi vizsgára és 

felsőfokú tanulmányok megkezdésére felkészítő nevelés-oktatás folyik. Fejlesztő célú képzési 

tartalmakkal, problémakezelési módokkal, hatékony tanítási-tanulási módszerekkel készíti fel 

a tanulókat arra, hogy a tudás – az állandó értékek mellett – mindig tartalmaz átalakuló, változó, 

bővülő elemeket is, így átfogó céljaival összhangban kialakítja a tanulókban az élethosszig tartó 

tanulás igényét és az erre való készséget, képességet. 

A tanulókkal meg kell ismertetni a tantárgy tanulási módszereit, hogy a számukra leg-

célravezetőbbet ki tudják választani. A megfigyelési szempontok, a megfigyelések rögzítési 

lehetőségeinek megadása, a logikai lépések mintája, a jegyzetelés és lényegkiemelés gyakorol-

tatása, a csoportmunka előnyeinek megtapasztaltatása, a folyamatos tanári visszajelzés, értéke-

lés mind azt segítik elő, hogy a tanulók egyre önállóbban, saját adottságaiknak megfelelően 

sajátíthassák el a tananyagot, és alkalmazni is tudják az ismereteket. A biológia tanulásában 

fontosak a vizuális információk, és a motiváció érdekében sikerrel lehet alkalmazni korunk is-

merethordozóit (DVD, internet). 

A tantárgy a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott több fejlesztési terület-nevelési 

cél megvalósulásához is hozzájárul. Természetéből adódóan lehetőség nyílik az egyén és az őt 

körülvevő világ megismerésére, egymásra hatásuk és egymásrautaltságuk megértésére. Azáltal, 

hogy segíti olyan alapvető emberi készségek fejlesztését, mint az együttérzés, a segítőkészség, 

a tisztelet és a tisztesség, a türelem, a megértés, az elfogadás, hozzájárul a tanulók erkölcsi 

neveléséhez. 

A természettudományos kutatásban, a gyógyításban kimagasló magyar tudósok, pl. 

Balogh János, Békésy György, Hevesy György, Juhász Nagy Pál, Semmelweis Ignác, Szent-

Györgyi Albert munkásságának megismerésével erősíti a tanulók nemzettudatát, a közösséghez 

tartozás érzését, miközben az emberi civilizáció kiemelkedő eredményeinek megismerésével a 

nemzetközi együttműködés, összefogás jelentősége is tudatosulhat bennük. 

A környezethez való viszonyunk megismerése, az életközösségekben létező bonyolult 

hálózatok észlelése, az emberi szervezet és a benne zajló folyamatok egységes és mégis 

egyénenként változó megismerése lehetővé teszi az önismeret fejlesztését, ami pedig segíti a 

kulturált közösségi viselkedés kialakítását. Az élőlények kapcsolatrendszerének megismerése 

során világossá válik, hogy az emberi kapcsolatok hálózatának alapszövete a család. 

A tantárgy tanulása során alkalmazott sokszínű tevékenységek (kísérletek, megfigyelé-

sek, terepen történő vizsgálódások, a megfigyelések rajzos és digitális feldolgozása, értékelése, 

felmérések készítése, az alapvető elsősegélynyújtás elsajátítása, gyakorlása, tudósok életének 

megismerése, kutatása) során a tanulók kipróbálhatják képességeiket, elmélyülhetnek az érdek-

lődésüknek megfelelő területeken, megtalálhatják hivatásukat. 

A tanulói teljesítmények ellenőrzésének módszerei illeszkedjenek az ismeretszerzés és 

a képességfejlesztés sokszínű eljárásaihoz. A hagyományos értékelési eljárások (tanórai és a 

tanórán kívüli tevékenységek folyamatos figyelemmel kísérése, szóbeli feleltetés, elbeszélgetés 

és írásbeli ellenőrzés) mellett fontos pl. a gyakorlati feladatok megoldásának, az önálló kutató-

munkának, a versenyeken és a pályázatokon való részvételnek az értékelése is. 

 

11–12. évfolyam 



 

 

A középiskolai tanulmányok két évfolyamán feldolgozásra kerülő témakörök középpontjá-

ban az ökológiai szemlélet kialakítása, az emberi szervezet felépítésének és működésének meg-

ismerése, az ember testi és lelki egészsége közötti kapcsolat megértetése szerepel. Kiemelt sze-

repet kap a mindennapi élet biológiai problémáinak megismerése, a családtervezés és a tudato-

san vállalt egészséges életmód biológiai alapjainak elsajátítása. 

11. évfolyam  

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

11. évfolyam 
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Ökológia. Az élőlények környezete 6 2 0 0 8 

Ökoszisztéma 3 0 1 1 5 

Életközösségek 5 1 1 1 8 

Sejtbiológia: a sejtek kémiai felépítése, 

elektronmikroszkópos szerkezete és 

anyagcseréje 

15 3 1 1 20 

Genetika: az öröklődés molekuláris alap-

jai 
10 2 1 1 14 

Genetika: az öröklődés 10 4 1 1 16 

Év végi összefoglalás 0 1 0 0 1 

Összesen 49 13 5 5 72 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység 
Ökológia. 

Az élőlények környezete 

Órakeret 

8 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

6 2 0 0 

Előzetes tudás Biomok, éghajlat, csapadék, talaj. Életközösségek. Indikátorok. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A környezet fogalmának, időbeli és térbeli változásának megismerése. 

Annak megértése, hogy az egyénnek felelőssége van a közösség fenn-

tartásában és a normakövetésben. Annak felismerése, hogy környeze-

tünk is hatással van egészségünkre. Annak megértése, hogy hogyan ve-

zet(ett) az ember tevékenysége környezeti problémák kialakulásához. 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, 

gyakorlati alkalmazások 

Mi a környezet? Milyen módon 

hathat egymásra két populáció? 

Mi az összefüggés a testtömeg, a 

testhossz és a testfelület között? 

Miért nem nő korlátlanul a 

populációk létszáma az idő 

függvényében? 

 

Ismeretek 

Egyed feletti szerveződési szin-

tek. 

Élettelen környezeti tényezők. 

Az élőlények alkalmazkodása az 

élettelen környezeti tényezők-

höz; generalista, specialista, in-

dikátor fajok. 

Az élőlények tűrőképessége. 

A populációk szerkezete, jellem-

zői. 

A populációk változása (populá-

ciódinamika): szaporodóképes-

ség, termékenység, korlátolt és 

korlátlan növekedés. 

Tűrőképességi görbék értelme-

zése (minimum, maximum, opti-

mum, szűk és tág tűrés), össze-

függés felismerése az indikátor-

szervezetekkel.  

 

 

Víz, talaj és levegő vizsgálata. 

 

A testtömeg, a testfelület és az 

élőhely átlaghőmérséklete kö-

zötti összefüggések elemzése. 

Esettanulmány alapján összefüg-

gések felismerése a környezet és 

az élőlény tűrőképessége között. 

Projektmunka a környezeti té-

nyezők, az életfeltételek és az 

élőlények életmódja, elterjedése 

közötti összefüggésről.  

Egyszerű ökológiai grafikonok 

készítése. 

A populációk ökológiai (és ge-

netikai) értelmezése. 

 

Matematika: normál el-

oszlás, grafikonos ábrá-

zolás. 

 

Informatika: prezentá-

ciókészítés, internet-

használat. 

 

Földrajz: korfa, demo-

gráfiai mutatók. 

 

Kémia: indikátor. 



 

 

Az élő ökológiai tényezők – po-

pulációs kölcsönhatások. 

Környezetszennyezés, környe-

zetvédelem. 

Az egyes élőlény-populációk 

közti kölcsönhatások sokrétűsé-

gének példákkal történő igazo-

lása.  

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Populáció, környék, miliő, környezet, tűrőképesség, rövidnappalos és 

hosszúnappalos növény, indikátorfaj, Gauze-elv, szimbiózis, kompetíció, 

kommenzalizmus, antibiózis, parazitizmus, predáció. 

 

 

 

Tematikai egység Ökoszisztéma 
Órakeret 

5 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 0 1 1 

Előzetes tudás 
Tápláléklánc, termelők és fogyasztók, szénhidrogén- és kőszénképző-

dés, lebontó szervezetek, foszfátüledék, populációs kölcsönhatások. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ökológiai egyensúly értelmezése. 

Egyes globális problémák és a lokális cselekvések közötti kapcsolat fo-

kozatos megértése és értelmezése. 

A lokális és globális megközelítési módok megismerése és összekap-

csolása, a környezettudatosság fejlesztése. 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások  

Milyenek az ökoszisztéma ener-

giaviszonyai? Mi hajtja az anyag 

körforgását az ökoszisztémá-

ban? Ökológiai alapon magya-

rázzuk meg, miért drágább a 

hús, mint a liszt? 

 

Ismeretek 

Az ökoszisztéma fogalma, az 

életközösség ökoszisztémaként 

való értelmezése.  

Anyagforgalom: termelők, fo-

gyasztók és lebontók szerepe,  

táplálkozási lánc és hálózat kü-

lönbsége. 

A szén, az oxigén, a víz és a nit-

rogén körforgása – az élőlények 

szerepe e folyamatokban. 

A biomassza, a produkció és 

egyedszám fogalmának összeha-

sonlító értelmezése. 

„Ökológiai produkció és energia 

piramis”értelmezése. 

Táplálékhálózatok értelmezése. 

Az életközösségek mennyiségi 

jellemzőinek vázlatos ábrázo-

lása. 

A biomassza és a produkció glo-

bális éghajlati tényezőktől való 

függésének értelmezése.  

A globális éghajlat-változások 

lehetséges okainak és következ-

ményeinek elemzése. 

Globális környezeti problémák 

(fokozódó üvegházhatás, savas 

eső, „ózonlyuk”) következmé-

nyeinek megismerésén keresztül 

az emberi tevékenység hatásá-

nak vizsgálata. 

Kémia: műtrágyák, nö-

vényvédőszerek. 

 

Matematika: mérés. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: a Kárpát-medence 

történeti ökológiája (pl. 

fokos gazdálkodás, le-

csapolás, vízrendezés, 

szikesek, erdőirtás és -

telepítés, bányászat, 

nagyüzemi gazdálko-

dás). 



 

 

Az anyagforgalom és az ener-

giaáramlás összefüggése, meny-

nyiségi viszonyai az életközös-

ségekben. 

Biológiai sokféleség a faj 

(faj/egyed diverzitás) és az öko-

szisztéma szintjén (pl. élőhelyek 

sokfélesége, a tápláléklánc szint-

jeinek száma). 

Helyi problémák elemzése: a vi-

zes élőhelyek lecsapolásának 

következményei, a tarvágás és 

az erdészeti mélyszántás hátrá-

nyai, a rovarölő permetezősze-

rek hatása a táplálékhálózatra, a 

külszíni bányászat hatása, zöld-

mezős beruházások, fényszeny-

nyezés, stb. 

Kulcsfogalmak 

fogalmak 

Tápláléklánc, termelő (producens), fogyasztó (konzumens), lebontó (redu-

cens), csúcsragadozó, táplálékhálózat, biogeokémiai ciklus, biológiai pro-

dukció, biomassza. 

 

 

 

Tematikai egység Életközösségek 
Órakeret 

8 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

5 1 1 1 

Előzetes tudás Életközösségek. Biomok. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A mintázat és szintezettség kialakulásának és az életközösségek időbeli 

változásának értelmezése. Magyarország gazdag élővilágának, termé-

szeti csodáinak tudatosítása (nagyvadak, madárvilág, ritka növények, 

Gemenci erdő, Őrség, Kis-Balaton, Hortobágy, Tiszahát, Tisza-tó). 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Miért és hogyan változtak a Kár-

pát-medence jellegzetes életkö-

zösségei a magyarság 1000 éves 

történelme során? Milyen fás és 

fátlan társulások jellemzőek Ma-

gyarországon? Milyen ezeknek a 

növény- és állatvilága? 

Hol találunk természeteshez kö-

zeli társulásokat? Milyen követ-

kezményekkel jár az emberi te-

vékenység? 

Mi jellemzi a közvetlen környe-

zetem élővilágát? Mit védjünk? 

 

Ismeretek: 

A társulások életében bekövet-

kező változások természetes és 

ember által befolyásolt folyama-

tának értelmezése. 

 

Egy tó feltöltődésének folyama-

tán keresztül az életközösségek 

előrehaladó változásainak bemu-

tatása. 

 

A Kárpát-medence egykori és 

mai élővilágának összehasonlí-

tása. 

 

Terepgyakorlat: egynapos kirán-

dulások a lakóhelyi környezet ti-

pikus társulásainak megismeré-

sére és a fajismeret bővítésére 

Földrajz: hazánk nagy 

tájai, talajtípusok. 

 

Fizika: hossz-, terület- 

felszín-, térfogatszámí-

tás; mértékegységek, át-

váltások; nagyságren-

dek; halmazok haszná-

lata, osztályokba soro-

lás, rendezés. 

 

Kémia: műtrágyák, 

eutrofizáció.  



 

 

A társulatok szintezettsége és 

mintázata, kialakulásának okai. 

A legfontosabb hazai klíma-

zonális és intrazonális fás társu-

lások (tatárjuharos-lösztölgyes, 

cseres-tölgyes, gyertyános-töl-

gyes, bükkös; ligeterdők, karszt-

bokorerdő). 

A legfontosabb hazai fátlan tár-

sulások (sziklagyepek, szikes 

puszták, gyomtársulások). 

A homoki és a sziklai szukcesz-

szió folyamata. 

Magyarország nemzeti parkjai. 

Néhány jellemző hazai társulás 

(táj, életközösség) és állapotuk. 

A Kárpát-medence természeti 

képének, tájainak néhány fontos 

átalakulása az emberi gazdálko-

dás következtében. Tartósan 

fenntartható gazdálkodás és 

pusztító beavatkozások hazai 

példái. 

A természetvédelem hazai lehe-

tőségei, a biodiverzitás fenntar-

tásának módjai. Az emberi tevé-

kenység életközösségekre gya-

korolt hatása, a veszélyeztetett-

ség formái és a védelem lehető-

ségei. 

(növényhatározás és TWR-érté-

kek használata). 

 

Terepen vagy épített környezet-

ben végzett ökológiai vizsgálat 

során az életközösségek állapo-

tának leírására szolgáló adatok 

gyűjtése, rögzítése, a fajismeret 

bővítése. 

 

Egy helyi környezeti probléma 

felismerése és tanulmányozása: 

okok feltárása, megoldási lehe-

tőségek keresése. 

 

A lokális és globális megközelí-

tési módok alkalmazása egy ha-

zai ökológiai rendszer tanulmá-

nyozása során. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Biotóp,társulás, mintázat, szintezettség, diverzitás, aszpektus, szukcesszió, 

pionír társulás,zárótársulás, degradáció, klímazonális társulás, intrazonális 

társulás, invazív faj. 

 

 

 

Tematikai egység 
Sejtbiológia: a sejtek kémiai felépítése, elektronmik-

roszkópos szerkezete és anyagcseréje 

Órakeret 

20 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

15 3 1 1 

Előzetes tudás 
Ozmózis. 

Az állati és növényi a sejt fénymikroszkópos szerkezete. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A szerves kémiában tanultak alkalmazása és kiterjesztése a molekulák 

biológiai szerepére. 

A molekulák szerkezete, kölcsönhatásaik és a biológiai funkcióik kö-

zötti kapcsolat megértése. 

A pro- és eukarióta sejt összehasonlítása. 



 

 

A növényi, és az állati sejt szerkezete közötti különbségek megértése.  

Annak belátása, hogy az élő rendszer egy kémiai folyamatok sorát fel-

használó „gép”, melynek „motorja” és „hajtóanyaga” is ugyanazon mo-

lekulákból épül fel. 

Szent-Györgyi Albert munkásságának megismerése által a nemzettudat 

erősítése. 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Miért mondható el, hogy az élet 

és a víz elválaszthatatlan? 

Miért nem pusztulnak el a halak 

a befagyott Balatonban? 

Milyen változások történnek a 

zselatin tartalmú puding főzése-

kor? 

Mi tartalmaz több koleszterint: 

egységnyi vaj, disznózsír vagy 

margarin? 

Milyen változáson mennek át a 

tej fehérjéi forraláskor és a tej 

megalvadásakor? 

Miért nem helyes a fontos – ke-

vésbé fontos megjelölés haszná-

lata az élő szervezetben előfor-

duló elemeknél? 

Mennyivel mutat összetettebb 

szerkezetet az elektronmikro-

szkópos kép a fénymikroszkópo-

sénál? 

A szilikózis nevű tüdőbetegség 

kialakulásában milyen szerepük 

van a sejtek „utcaseprőinek”, a 

lizoszómáknak? 

Az erjedés az energianyerés 

szempontjából kevésbé haté-

kony folyamat, mint a biológiai 

oxidáció. Miért él vele mégis az 

emberi szervezet? 

Miért érzed édesnek a kenyeret, 

ha sokáig rágod? 

Melyek a fotoszintézis és a bio-

lógiai oxidáció közös jellemzői? 

 

Ismeretek 

A szerkezet és a biológiai funk-

ció kapcsolatának bemutatása az 

élő szervezet szerves molekulái-

nak példáján. 

 

A sejtalkotók felismerése vázlat-

rajzon és elektronmikroszkópos 

képen. 

A sejtről és a sejtalkotókról ké-

szült mikroszkópos képek, mo-

dellek keresése a neten, a képek 

szerkesztése és bemutatása digi-

tális előadásokon. 

A felépítő és lebontó folyamatok 

összehasonlítása (kiindulási 

anyagok, végtermékek, a kémiai 

reakció típusa, energiaviszo-

nyok). 

Kémia: fémek, nemfé-

mek, kötéstípusok, szer-

vetlen és szerves anya-

gok, oldatok, kolloid 

rendszerek, delokalizált 

elektronrendszer, kon-

denzáció, hidrolízis, , 

zsírok és olajok, szén-

hidrátok, fehérjék és 

nukleinsavak. 

oxidáció, redukció, stan-

dardpotenciál, aktiválási 

energia, katalizátor. 

 

Fizika: hőmozgás, hid-

rosztatikai nyomás. 

fénymikroszkóp és 

elektronmikroszkóp hul-

lámhossz, színek és 

energia. 

 

Informatika: táblázat 

készítése, képszerkesz-

tés. 

  

Vizuális kultúra: térbeli 

szerkezetek, hossz- és 

keresztmetszeti ábrák. 



 

 

Az élő szervezetben előforduló 

legfontosabb biogén elemek, 

szervetlen és szerves molekulák  

(a lipidek, a szénhidrátok, a fe-

hérjék, és a nukleinsavak). 

A sejt szerkezete és alkotói, az 

egyes sejtalkotók szerepe a sejt 

életében. 

Anyagszállítás a membránon ke-

resztül. 

A sejtosztódás típusai és folya-

matai, programozott és nem 

programozott sejthalál.  

A sejtek osztódó képessége, ős-

sejt kutatás.  

Az anyagcsere sajátosságai és tí-

pusai energiaforrás és szénforrás 

alapján.  

Az enzimek felépítése és műkö-

dése. 

A szénhidrátok lebontása a sejt-

ben.  

A szénhidrátok felépítő folya-

mata, a fotoszintézis. 

Szent-Györgyi Albert munkás-

sága.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Biogén elem, kolloid rendszer, lipid, mono-, di- és  poliszacharid, amino-

sav, peptidkötés, egyszerű fehérje, összetett fehérje, ATP, NAD+, NADP+, 

koenzim-A, DNS, RNS.  

Citoplazma, sejtváz, membrán, endoplazmatikus hálózat, riboszóma, 

Golgi-készülék, lizoszóma, mitokondrium, színtest, sejtmag, kromoszóma, 

mitózis, meiózis.  

Enzim, glikolízis, citrát-kör, terminális oxidáció, erjedés, biológiai oxidá-

ció, fotoszintézis, fotolízis, elektronszállító rendszer. 

 

 

 

Tematikai egység Genetika: az öröklődés molekuláris alapjai 
Órakeret 

14 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

10 2 1 1 

Előzetes tudás A sejtek felépítése és működése. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A molekuláris genetika alapjaival, szemléletmódjával kapcsolatos isme-

retek alapján a molekuláris genetika eredményeinek, alkalmazása szere-

pének megértése a társadalmi, gazdasági és környezeti folyamatok, je-

lenségek formálódásában.  



 

 

A molekuláris genetika hatásának belátása az élelmiszer- és gyógyszer-

iparra, a mezőgazdaságra és az emberre. 

A bioetika, a biotechnológia, a géntechnológia szerepének és jelentősé-

gének belátása. 

A gén és a környezet, az emberi tevékenység, a hajlam és a kockázati 

tényezők kölcsönhatásának („sors vagy valószínűség”) megértése. 

Az emberi civilizáció fejlődésével létrejött önpusztítás veszélyének fel-

ismerése. 

Megalapozott szakmai ismereteken alapuló véleményalkotás és vita-

készség fejlesztése. 

Annak megértése, hogyan vezetett az emberiség tevékenysége környe-

zeti problémák kialakulásához; melyek az ezzel kapcsolatos kockáza-

tok, az egyén felelősségének felismerése. 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Mit jelent a „félig megmaradó” 

lemintázódás a DNS megkettő-

ződésében? 

Miért bonyolult a DNS informá-

ciótartalmának a megfejtése? 

Hogyan reagál egy működő lac-

operon arra, hogy a táptalajból 

elfogy a tejcukor? 

Melyek a legismertebb génátvi-

teli eljárások? 

Miért használható a bűnüldözés-

ben a DNS-chip? 

Hogyan „készült” a Dolly nevű 

bárány? 

Mit jelent a génterápia? 

Gondold végig, milyen mutagén 

források találhatók a lakásotok-

ban? 

 

Ismeretek 

A DNS örökítőanyag-szerepe.  

RNS-szintézis és -érés. 

A genetikai kód és tulajdonsá-

gai. 

A fehérjeszintézis folyamata  

A génműködés szabályozásának 

alapjai  

A mutáció és típusai, valamint 

következményei (Down-kór, 

A DNS örökítő szerepének értel-

mezése. 

A kodonszótár használata a 

pontmutációk következményei-

nek levezetéséhez. 

 

Érvelés a géntechnológia alkal-

mazása mellett és ellen.  

A hétköznapi életben is elterjed-

ten használt fogalmak (GMO, 

klón, gén stb.) jelentésének is-

merete, szakszerű használata. 

A biotechnológia gyakorlati al-

kalmazási lehetőségeinek bemu-

tatása példákon keresztül. 

A molekuláris genetika korlátai-

nak és az ezzel kapcsolatos eti-

kai megfontolásoknak a bemuta-

tása. 

Kémia: nukleinsavak, 

fehérjék. 

 

Informatika: az infor-

mációtárolás és 

-előhívás módjai. 

 

Etika: a tudományos 

eredmények alkalmazá-

sával kapcsolatos kérdé-

sek. 



 

 

Klinefelter- és a Turner-szind-

róma, rák). 

A genetikai információ tárolása, 

megváltozása, kifejeződése, át-

adása, mesterséges megváltozta-

tása.  

Nukleotid szekvencia leolvasása. 

Plazmidok és az antibiotikum-

rezisztencia, transzgenikus élő-

lény. 

DNS-chip, 

reproduktív klónozás (Dolly), 

GMO-növények és állatok, 

mitokondriális DNS.  

Humángenom-programok, gén-

terápia. 

A környezet és az epigenetikai 

hatások. 

Mutagén hatások. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szemikonzervatív megkettőződés, triplet, a genetikai kód, kodon, antiko-

don genom, genomika, gén, allél, lac-operon, mobilis genetikai elem, mu-

táció, mutagén, rekombináns DNS-technológia, restrikciós enzim, transz-

genikus élőlény, GMO-élőlény, genomprogram. 

 

 

 

Tematikai egység Genetika: az öröklődés 
Órakeret  

16 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

10 4 1 1 

Előzetes tudás Az öröklődés molekuláris alapjai. Sejtbiológia. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A mendeli genetika szemléletmódja és kibontakozása fő lépéseinek (tu-

dománytörténeti vonatkozások is) megismerése. 

Az ember megismerése és egészségének fejlesztése az emberi öröklő-

dés példáin. 

A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése genetikai feladatok meg-

oldásával. 

A genetikai tanácsadás gyakorlati hasznának belátása.  

Analizáló- és szintetizáló képesség fejlesztése, a matematika eszköz-

rendszerének használata a biológiában. 

 



 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások  

Hogyan érvényesülnek a Men-

del-szabályok az AB0 és RH 

vércsoport öröklődésében? 

Miért nevezzük a nemhez kap-

csolt gének öröklődését „cikk-

cakk” öröklődésnek? 

Miért tiltott a világ legtöbb or-

szágában a vérrokonok házas-

sága? 

Mi a valószínűsége a fiú, ill. a 

lány utódok születésének? 

Hogyan örökölhette egy férfi a 

vörös-zöld színtévesztés beteg-

ségét, ha  szülei egészségesek 

voltak? 

Miért kell a hibrid kukorica ve-

tőmagját évente újra előállítani? 

Miért gyakoribbak az öröklődő 

betegségek zárt közösségekben? 

 

Ismeretek 

Domináns-recesszív, intermedier 

és kodomináns öröklődés. 

A három Mendel-törvény.  

Egygénes, kétgénes és poligénes 

öröklődés. 

Génkölcsönhatások, random ke-

resztezés, letális hatások. 

A nemi kromoszómához kötött 

öröklődés. 

A humángenetika vizsgálati 

módszerei (családfaelemzés, 

ikerkutatás ). 

A Drosophila (ecetmuslica) mint 

a genetika modellszervezete. 

A mennyiségi jellegek öröklő-

dése. 

Környezeti hatások, örökölhető-

ség, hajlamosító gének, küszöb-

modell,  heterózishatás (pl. hib-

ridkukorica, brojlercsirke), anyai 

öröklődés. 

Az öröklődés folyamatainak le-

írása és magyarázata, az össze-

függések felismerése. 

 

A genetikai tanácsadás szerepé-

nek belátása az utódvállalásban. 

Családfaelemzés. 

A környezeti hatásoknak az 

öröklődésben betöltött szerepé-

nek magyarázata. 

 

Mendel és Morgan kutatási 

módszerének és eredményeinek 

értelmezése.  

A mendeli következtetések kor-

látainak értelmezése. 

Genetikai feladatok megoldása. 

Családfa alapján következtetés 

egy jelleg öröklődésmenetére. 

Kémia: nukleinsavak, 

fehérjék. 

 

Matematika: a valószí-

nűség-számítás és a sta-

tisztika alapjai. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: A vérzékenység 

öröklődése az európai 

királyi családokban. 

Rokonházasság a fáraók 

dinasztiáiban. 

A kommunista diktatúra 

ideológiai alapú tudo-

mányirányítása (Micsu-

rin). 



 

 

Genetikai eredetű betegségek 

(albinizmus, színtévesztés, vér-

zékenység, sarlósejtes vérsze-

génység, Down-kór, csípőficam, 

magas vérnyomás, stb.). 

A genetikai tanácsadás alapel-

vei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Genotípus, fenotípus, homozigóta, heterozigóta, ivari és testi kromoszóma, 

hemizigóta, minőségi jelleg, mennyiségi jelleg, gamétatisztaság elve, tesz-

telő keresztezés, reciprok keresztezés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. évfolyam minimumkövetelményei 

 

A tanuló:  

- Ismerje a sejteket felépítő szerves és szervetlen anyagokat, azok legjellemzőbb  

  tulajdonságait, szerepüket az élő szervezetben. 

- Ismerje a sejt lebontó és felépítő anyagcseréinek alapvető jellemzőit, típusait. 

- Ismerje a sejtalkotókat és azok működését, a sejtosztódás típusait, jellemzőit. 

- Ismerje a domináns-recesszív, az intermedier és a kodomináns öröklődés jellemzőit,  

  mondjon példát ilyen módon öröklődő emberi tulajdonságokra.  

- Tudjon példát mondani nemhez kötött öröklődésre. 

- Ismerjen genetikai eredetű megbetegedéseket, humángenetikai vizsgálati módszereket és a   

  genetikai tanácsadás jelentőségét. 

- Tudjon példát mondani a biotechnológiai eljárások gyakorlati alkalmazására. 

- Ismerje az egyed feletti szerveződési szinteket és tudjon példát mondani mindegyikre. 

- Ismerje az élőlények elterjedése és az élettelen környezeti tényezők közötti összefüggéseket. 

- Tudjon értelmezni toleranciagörbéket. 

- Ismerje az ökoszisztémák alapvető jellemzőit, tudjon példát mondani táplálékláncra a  

  különböző életközösségekből. 

- Tudja megnevezni Magyarország legjellemzőbb növénytársulásait. 

- Ismerje az anyag- és energiaforgalom jellemzőit a Bioszférában. 

- Mondjon példát az ember környezetszennyező magatartására és a lehetőségeket a károk  

  csökkentésére, megszüntetésére.  

- Tudjon érvelni a természetvédelmi területek fontossága mellett és a környezetszennyező,  

   környezetpusztító magatartás ellen.  

 



 

 

12. évfolyam  

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

12. évfolyam kerettanterve 
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Az emberi szervezet szabályozó működése. 

Jelátvitel testfolyadék révén 
5 0 0 0 5 

Az emberi szervezet szabályozó működése. 

Jelátvitel szinapszisok révén, az idegrend-

szer felépítése és működése 

12 1 1 1 15 

Az ember önfenntartó működése és ennek 

szabályozása. Kültakaró és mozgás 
4 1 0 0 5 

Az ember önfenntartó működése és ennek 

szabályozása. 

Az ember táplálkozása, légzése és kiválasz-

tása, a vér és vérkeringés 

9 2 1 1 13 

Szaporodás, egyedfejlődés és növekedés 4 1 1 1 7 

Immunológiai szabályozás. 

Az immunválasz alapjai 
3 0 1 1 5 

Evolúció. Biológiai evolúció. 5 0 1 0 6 

Rendszerbiológia és evolúció 1 1 0 1 3 

Év végi összefoglalás 0 0 1 0 1 

Összesen 43 6 6 5 60 

 

Tematikai egység 
Az emberi szervezet szabályozó működése. 

Jelátvitel testfolyadék révén 

Órakeret 

5 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

5 0 0 0 

Előzetes tudás 
Az életfolyamatok szabályozása és egészségvédelme, sejtbiológia: fe-

hérjék, szteroidok. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A belső elválasztású mirigyek szerepének megértése a homeosztázis, a 

belső környezet dinamikus állandóságának kialakításában. 

Hálózatok bemutatása a hormonális szabályozás rendszerében. 



 

 

Testképzavarok, az izomfejlődést elősegítő doppinghatású anyagok ká-

ros hatásainak hangsúlyozása. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakorlati 

alkalmazások 

Mi a különbség a belső- és a külső 

elválasztású mirigyek között? 

Miért van szükség a szervezetben 

a sejtek kommunikációjára? 

Milyen kapcsolat van az idegi és a 

hormonális szabályozás között? 

Miért nagyobb a pajzsmirigyünk 

télen, mint nyáron? 

Miért nő meg egyes fogságban 

tartott emlősök mellékveséje? 

Milyen veszélyekkel jár a hor-

montartalmú doppingszerek alkal-

mazása? 

Mely betegségek vezethetők visz-

sza a hormonrendszer zavarára? 

 

Ismeretek 

A belső elválasztású mirigyek hor-

monjai és azok hatásai. A szöve-

tekben termelődő hormonok és ha-

tásuk. 

 

A hormonok hatásmechanizmusa. 

A vércukorszint hormonális sza-

bályozása. 

A hormontartalmú doppingszerek 

hatásai és veszélyei. A hormon-

rendszer betegséget jelző kórké-

pek felismerése és kezelésük meg-

ismertetése. Cukorbetegség és a 

pajzsmirigy rendellenességek A 

hormonok hatása a viselkedésre. 

Az anabolikus szteroidok veszé-

lyei. 

Az egészséget befolyásoló rizikó-

faktorok. 

A hormonok kémiai összeté-

tele és hatásmechanizmusa kö-

zötti kapcsolat megértése. 

Annak elemzése, hogyan befo-

lyásolják a belső elválasztású 

mirigyek hormonjai a homeo-

sztázist. 

A vezéreltség és a szabályo-

zottság, a negatív és a pozitív 

visszacsatolás általános 

mechanizmusának a megér-

tése. 

 

 

Kémia: szerves kémia, 

alkálifémek és alkáli-

földfémek. 

 

Informatika: a szabályo-

zás alapjai 

 

Testnevelés és sport: a 

teljesítményfokozó sze-

rek veszélyei 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Neuroendokrin rendszer, vezérlés, szabályozás, negatív visszacsatolás, 

hírvivő, receptor, célsejt, az agyalapi mirigy a pajzsmirigy a mellékpajzs-

mirigy, a hasnyálmirigy, a mellékvese az ivarmirigyek és ezek hormonjai.    

 



 

 

 

 

 

Tematikai egység 

Az emberi szervezet szabályozó működése. 

Jelátvitel szinapszisok révén, az idegrendszer felépí-

tése és működése 

Órakeret 

15 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

12 1 1 1 

Előzetes tudás 
Az életfolyamatok szabályozása és egészségvédelme. A  sejt felépítése 

és működése. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

Az idegi kapcsolatok térbeli és időbeli hálózatként való értelmezése.  

A tudatos cselekvés és az érzelmek biológiájának megismerése. 

Az idegrendszer működéséhez kapcsolódó leggyakoribb betegségek, a 

kialakulásukban leggyakoribb kockázati tényezők megismerése és gyó-

gyításuk lehetséges módjai. 

A nemkívánatos médiatartalmak elhárítására megfelelő kommuniká-

ciós stratégiák fejlesztése.  

A narkotikumhasználat kockázatainak megismerése és tudatos kerü-

lése. 

Nemzeti öntudat fejlesztése Szentágothai János, Somogyi Péter, Freund 

Tamás, Hámori József és Buzsáki György munkásságának megisme-

rése által.  

 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Hogyan fogják fel, és hogyan to-

vábbítják az idegsejtek a külvi-

lág jeleit? 

Hogyan okoz bénulást és halált a 

nyílbéka mérge? 

Mi a gerincvelő és az agy sze-

repe az idegi szabályozásban? 

Melyek az agykéreg legfonto-

sabb szerkezeti és működési jel-

lemzői? 

Milyen közös, és egyedi jellem-

zői vannak érzékszerveinknek? 

Miért egészségtelen evés közben 

olvasással lekötni a figyelmün-

ket? 

A nyugalmi, az akciós és a 

posztszinaptikus potenciálok ki-

alakulásának magyarázata. 

Annak megértetése, hogy az 

idegsejten belül a jelterjedés 

elektromos, az idegsejtek között 

pedig döntően kémiai jellegű. 

Az idegrendszer felépítése és 

működése közötti összefüggés 

elemzése. 

Az agykéreg működésének és az 

alvás biológiai szerepének értel-

mezése. 

A civilizációs életmód és az 

idegrendszeri betegségek kap-

csolatának felismertetése. 

Kémia: elektrokémiai 

alapismeretek, Daniell-

elem, elektródpotenciál. 

 

Fizika: az áramvezetés 

feltételei, optika, len-

csék fénytörés, képalko-

tás, hullámtan, hangtan. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: hangtan, Karinthy 

Frigyes: Utazás a kopo-

nyám körül. 

 

Informatika: a szabályo-

zás alapjai, jelátvitel. 

 



 

 

Hogyan érik el a borkóstolók, 

hogy az egymás után vizsgált 

borok zamatát azonos eséllyel 

tudják minősíteni? 

Milyen közegek vesznek részt a 

hang terjedésében és érzékelésé-

ben? Miért nem látunk színeket 

gyenge fényben? 

Hol érte az agyvérzés azt a bete-

get, aki nem tudja mozgatni a 

bal karját? 

Mit jelent a bal féleteke domi-

nanciája? 

Mit tehetünk az idegrendszerün-

ket érintő rendellenességek meg-

előzése érdekében? 

Hogyan alkalmazkodik szerve-

zetünk a testi- és lelki terhelés-

hez? 

 

Ismeretek 

Az idegsejt felépítése és műkö-

dése (nyugalmi potenciál, akciós 

potenciál). Ingerületvezetés csu-

pasz és velőshüvelyes axonon. 

A szinaptikus jelátvitel mecha-

nizmusa és típusai (serkentő, 

gátló). 

A szinapszisok összegződése és 

időzítése, a visszaterjedő akciós 

potenciál és szabályozó szerepe. 

Függőségek: narkotikumok, ópi-

átok, stimulánsok. 

A gerincvelő felépítése és műkö-

dése. 

A reflexív felépítése (izom- és 

bőr eredetű, szomatikus és vege-

tatív reflexek). 

Az agy felépítése, működése és 

vérellátása. 

Az érzékszervek felépítése és 

működése, hibáik és a korrigálás 

lehetőségei. 

Az idegrendszer érző működése 

(idegek, pályák, központok). Az 

idegrendszer mozgató működése 

(központok, extrapiramidális és 

piramis-pályarendszer, gerinc-

velő, végrehajtó szervek).  

Vizuális kultúra: térbeli 

szerkezetek metszetei. 



 

 

A vegetatív idegrendszer (Can-

non-féle vészreakció, 

stressz). 

Az idegrendszer betegségei 

(Parkinson-kór, Alzheimer-kór, 

depresszió).  

Selye János és Békésy György 

munkássága. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Inger, ingerküszöb, neuron, dendrit, axon, axondomb, velőshüvely, glia, 

nyugalmi potenciál, akciós potenciál, Na+/K+ pumpa, depolarizáció, repo-

larizáció, refrakter szakasz, szinapszis. 

Reflexív, mag, dúc, pálya, ideg, idegrost, szomatikus, vegetatív, gerincve-

lői reflex, agytörzs, agytörzsi hálózatos állomány, köztiagy, kisagy, nagy-

agy, agykérgi sejtoszlop, limbikus rendszer, érzékszerv, receptor, extra-

piramidális és piramis-pályarendszer, szimpatikus, paraszimpatikus hatás. 

 

 

 

Tematikai egység 
Az ember önfenntartó működése és ennek szabályo-

zása. Kültakaró és mozgás 

Órakeret 

5 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

4 1 0 0 

Előzetes tudás 
Az ember kültakarója, mozgása és egészségvédelme. 

Szövettani alapismeretek. A sejt felépítése és működése. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A korosztályos személyi higiénia problémáinak és kezelésük lehetséges 

módjainak megismerése. 

A reális és az idealizált énkép közötti különbségek felismerésének és 

elfogadásának elősegítése. 

A természettudományos ismereteknek a hétköznapi élet problémáinak 

megoldásában való alkalmazása. 

Egészségügyi ismeretek bővítése. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Mi a jelentősége a bőrben levő 

verejték és faggyúmirigyeknek? 

Milyen előnyökkel és milyen 

hátrányokkal járhat a napozás? 

Hogyan alakulnak ki az emberi 

fajra jellemző bőrszín változa-

tok? 

Az izomláz kialakulásának és 

megszűnésének értelmezése a 

sejtek és szervek anyagcseréjé-

nek összekapcsolásával.  

A láz lehetséges okainak magya-

rázata.  

A testépítés során alkalmazott 

táplálék kiegészítők káros hatá-

sainak elemzése. 

Fizika: gravitáció, mun-

kavégzés, forgatónyo-

maték. 

 

Kémia: Ca-vegyületek. 

 

Testnevelés és sport: az 

edzettség növelése, a 

megfelelő testalkat ki-

alakítása. 



 

 

Hogyan használhatók a biológiai 

ismeretek a helyes bőrápolás-

ban? 

Hogyan alakul ki és előzhető 

meg a csontritkulás? 

Mi az oka annak, hogy a láb 

nagyujja nem fordítható szembe 

a többivel? 

Milyen összefüggés van a csigo-

lyák felépítése és sokrétű funkci-

ója között? 

Milyen anyagok és folyamatok 

szolgáltatják az izom működésé-

hez szükséges energiát? 

Hogyan előzhetők meg a moz-

gásszervi betegségek? 

 

Ismeretek 

Az emberi bőr felépítése, bioló-

giai szerepe és működése. 

A bőr rétegei, szöveti szerke-

zete, mirigyei (emlő is), a benne 

található receptorok. A neuroen-

dokrin hőszabályozás. 

A bőr betegségei. 

A mozgás szervrendszer felépí-

tése és működése: 

 a csont- és izomrendszer 

anatómiai felépítése, szöveti 

szerkezete, kémiai összeté-

tele, 

 a mozgás idegi szabályozása. 

Az izomműködés molekuláris 

mechanizmusa 

A mozgásszegény és a sportos 

életmód következményei, a váz- 

és izomrendszer betegségei. 

A női és férfi váz- és izomrend-

szer összehasonlítása. 

A vázizmok reflexes és akaratla-

gos szabályozásának összeha-

sonlítása. 

A médiában megjelenő áltudo-

mányos és kereskedelmi célú 

közlemények, hírek kritikai 

elemzése. 

Az elsősegély- nyújtás gyakor-

lása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hipotermia, ergoszterin, csonthártya, csöves csont, lapos csont, ízület, 

miofibrillum, izompólya, izomnyaláb, rángás, tartós izom-összehúzódás, 

izomtónus, miozin, aktin, ionpumpa, fehér izom, vörösizom, kreatin-fosz-

fát, mioglobin, Cori-kör. 

 

 

 

Tematikai egység 

Az ember önfenntartó működése és ennek szabályo-

zása. Az ember táplálkozása, légzése és kiválasztása, a 

vér és vérkeringés 

Órakeret 

14 óra 



 

 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

10 2 1 1 

Előzetes tudás 
Az anyagcsere főbb folyamatai és egészségvédelme, szövettani ismere-

tek 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A szervrendszerek összehangolt működésének megértése a sejt, a szerv 

és a szervezet szintjén. 

A tematikai egységhez kapcsolódó civilizációs betegségek és kockázati 

tényezőik megismerése. 

Az egészséges életmód és a tudatos táplálkozás fontosságának felisme-

rése, az egészségkárosító szokások egyéni és társadalmi hátrányainak 

belátása. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Hogyan emésztődik meg a sza-

lonnás tojásrántotta a szerveze-

tünkben? 

Mi a bélbaktériumok élettani 

működése? 

Hogyan függ össze a testsúly 

megőrzése a helyes táplálkozás-

sal? 

Változik-e a be- és kilégzés az 

űrkabinban, ha a levegő összeté-

tele és nyomása megegyezik a 

tengerszinti légkörével? 

Miért alkalmas a kilélegzett le-

vegő mesterséges lélegeztetésre? 

Milyen környezeti hatások és 

káros szokások veszélyeztetik 

légző szerv rendszerünk egész-

ségét? 

Miért lehet a cukorbetegek vize-

letében jelentős mennyiségű cu-

kor és leheletükben aceton? 

Hogyan változik a vizelet meny-

nyisége és összetétele, ha sok vi-

zet iszunk, vagy erősen sós ételt 

fogyasztunk? 

Mi a vérdopping? 

A tápcsatorna reflexes folyama-

tainak és az éhségérzet kialaku-

lásának magyarázata. 

A szervrendszerek egészséges 

állapotát jelző adatok elemzése. 

A szén-monoxid és szén-dioxid 

okozta mérgezés tüneteinek fel-

ismerése és a tennivalók isme-

rete.  

 

Érvek gyűjtése a szűrővizsgála-

tok fontosságáról. 

 

A szervrendszerekhez kapcso-

lódó civilizációs betegségek 

kockázati tényezőinek elemzése. 

 

Pulzus és vérnyomásmérés. 

 

Az IKT lehetőségeinek felhasz-

nálása gyakorlati problémák 

megoldásában. 

Fizika: nyomás, gáztör-

vények. 

 

Ének-zene: hangképzés. 

 

Kémia: kémiai számítá-

sok, pH, szerves kémia, 

sav-bázis reakciók, szer-

ves kémia: makromole-

kulák hidrolízise, karba-

mid. 

 

Vizuális kultúra: met-

szetek. 



 

 

Milyen káros következmények-

kel jár a vér albumin tartalmá-

nak a csökkenése, és ez mikor 

fordulhat elő? 

Hogyan hat a vérnyomásra az 

erek összkeresztmetszetének 

szűkülése, ill. tágulása? 

Hogyan változik a keringési 

perctérfogat az edzetlen és a 

rendszeresen sportoló ember 

szervezetében? 

Hogyan módosulhat a légzés és 

a vérkeringés feleléskor? 

Melyek a leggyakoribb szív- és 

érrendszeri betegségek, és ezek 

hogyan előzhetők meg? 

 

Ismeretek 

A táplálkozás, a légzés, a kivá-

lasztás és a vérkeringés szerv-

rendszerének felépítése, műkö-

dése, különös tekintettel az 

anyagcserében és a homeosztá-

zis kialakításában betöltött sze-

repükre.  

A táplálkozás, a légzés, a vérke-

ringés és a kiválasztás szabályo-

zása. 

A szív ingerületkeltő és vezető 

rendszere. 

A vér fizikai, kémiai és biológiai 

jellemzői, és szerepe az élő szer-

vezet belső egyensúlyának kiala-

kításában. 

A véralvadás folyamata. 

A táplálkozáshoz, a kiválasztás-

hoz, a légzéshez és a vérkerin-

géshez kapcsolódó civilizációs 

betegségek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alapanyagcsere, perisztaltikus mozgás, emésztőmirigyek, emésztőnedvek,  

emésztőenzimek, minőségi és mennyiségi éhezés, sejtlégzés, belső gáz-

csere, külső gázcsere, légcsere, léghólyagok, hasi légzés, mellkasi légzés, 

vitálkapacitás, légzési perctérfogat, légmell, nefron, szűrés, visszaszívás, 

kiválasztás, szűrlet, vizelet, vérplazma, limfocita, granulocita, monocita, 

pulzustérfogat, keringési perctérfogat, nyugalmi perctérfogat. 

 

 

 

 



 

 

Tematikai egység Szaporodás, egyedfejlődés és növekedés 
Órakeret 

7 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

4 1 1 1 

Előzetes tudás 

Az ember szaporodása, egyedfejlődése és egészségvédelme. 

Sejtosztódás: mitózis, meiózis.  

Hormonrendszer. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

Az emberi szexualitás biológiai és társadalmi-etikai megismerése. 

A felelősségteljes nemi magatartásra való törekvés kialakítása.  

A tudatos családtervezés, a várandós anya egészséges életmódja mel-

letti érvek megismerése és elfogadtatása. 

Az alkalmazott technikák előnyei mellett azok korlátainak és kockáza-

tainak a felismerése, ehhez kapcsolódóan a mérlegelésen alapuló véle-

ményalkotás fejlesztése. 

Különböző szexuális kultúrájú társadalmi csoportok, közösségek etikai 

elveinek megismerése, összevetése.  

Az egyén, a család és a társadalom felelősségének megértése az utód-

vállalásban. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Miért van a férfiak kilövellt on-

dójában 300-400 millió sper-

mium?  

Hogyan szabályozza a hormon-

rendszer a méh és a petefészek 

ciklusos működését? 

Hogyan képződnek a hímivar-

sejtek és a petesejtek? 

Hogyan mutatható ki a vizelet-

ből a korai terhesség? 

Miért veszélyes a művi terhes-

ség-megszakítás? 

Hogyan történik a magzat táplá-

lása? 

 

Ismeretek 

Az ember nemének meghatáro-

zásának különböző szintjei (kro-

moszómális, ivarszervi és 

pszichoszexuális nem). 

A női nemi ciklus során a pete-

fészekben, a méh nyálkahártyá-

ban, a testhőmérsékletben és a 

hormonrendszerben végbemenő 

változások összefüggéseinek 

magyarázata.  

A meddőséget korrigáló lehetsé-

ges orvosi beavatkozások megis-

merése és a kapcsolódó etikai 

problémák elemzése. 

 

Az anyai és a magzati vérkerin-

gés kapcsolatának bemutatása, 

összefüggésének igazolása az 

egészséges életmóddal. 

 

A családtervezés lehetőségei, a 

fogamzásgátlás egyes módszere-

inek előnyei és hátrányai.  

 

A szexuális úton terjedő beteg-

ségek és elkerülésük módjainak 

megismertetése.  

Vizuális kultúra: a nő-

ideál változása a festé-

szetben és szobrászat-

ban a civilizáció kezde-

teitől napjainkig. 



 

 

A férfi és női nemi szervek fel-

építése, működése, és a működés 

szabályozása.  

A spermium és a petesejt érése. 

A meddőség okai.  

A hormonális fogamzásgátlás 

alapjai.  

A megtermékenyítés sejtbioló-

giai alapjai. 

A terhesség és a szülés. 

Az ember egyedfejlődése, a mé-

hen belüli és a posztembrionális 

fejlődés fő szakaszai. 

 

A szexuális tartalmú adathalá-

szat lehetséges veszélyeinek 

elemzése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kromoszómális, ivarszervi és pszichoszexuális nem, erekció és ejakuláció, 

tesztoszteron,, ovuláció, sárgatest, ösztrogén, progeszteron, menstruáció,  

megtermékenyítés, beágyazódás, lombikbébi,  koriongonadotropinok, ve-

télés, abortusz, magzatburok, embriópajzs, embrió, méhlepény, köldökzsi-

nór, akceleráció. 

 

Tematikai egység 
Immunológiai szabályozás. 

Az immunválasz alapjai 

Órakeret  

5 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

3 0 1 1 

Előzetes tudás A sejt felépítése és működése, molekuláris genetikai ismeretek 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

Az immunválasz alapjainak, szemléletmódjának, az egészségügyre, a 

betegségek gyors felismerésére, a megelőzésére és a társadalom higié-

niai kultúrájára való hatásának a megismerése.  

A védőoltás és az egészségügyi politika kapcsolatának megértése.  

Az immunrendszer és a gyógyszerhasználat (pl. antibiotikumok) kap-

csolatának megértése. 

Szakmai ismereteken alapuló véleményalkotás és vitakészség fejlesz-

tése. 

Annak felismerése, hogy az immunológia eredményeinek, alkalmazásá-

nak milyen szerepe van a társadalmi, gazdasági és környezeti folyama-

tok, jelenségek formálódásában.  

Annak megértése, hogy hogyan vezetett az emberiség tevékenysége 

környezeti problémák (pl. fertőzések, járványok, higiéniai problémák) 

kialakulásához, ezek kockázatának és az ezzel kapcsolatos felelősség-

nek a belátása. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Miért duzzadnak meg fertőzések 

hatására a nyirokcsomók? 

Milyen kapcsolat van az immun-

rendszer sejtjei között? 

Miért kapnak védőoltásokat a tá-

voli földrészekre utazók? 

Miért nincs RH-összeférhetet-

lenség annál a házaspárnál, ahol 

a feleség RH+? 

Miért alakulhat ki pollen aller-

gia? 

Hogyan győzi le szervezetünk a 

vírus- és baktériumfertőzéseket? 

Hogyan védekezik szervezetünk 

a daganatsejtek ellen? 

 

Ismeretek 

Az immunrendszer résztvevői, 

sejtes és oldékony komponensei, 

főbb feladatai.  

Veleszületett és az egyedi élet 

során szerzett immunválasz. 

A vércsoportok, vérátömlesztés,  

szervátültetés. 

Az allergia, autoimmun betegsé-

gek, a szerzett (pl. AIDS) és örö-

költ immunhiányok, valamint a 

rák és a fertőzések elleni im-

munválasz főbb mechanizmusai. 

A védőoltások szerepe a beteg-

ségek megelőzésében. 

Védekezés a vírus- és baktéri-

umfertőzések és a daganatsejtek 

ellen. 

Egyéni és etnikai genetikai elté-

rések az immunválaszban. 

Biológiai (immun-) terápiák és 

perspektívájuk. 

Az immunrendszer azon képes-

ségének bemutatása, amely nem-

csak a „saját – nem saját”, ha-

nem a „veszélyes – nem veszé-

lyes” között is különbséget tud 

tenni, 

A veleszületett és az egyedi élet 

során szerzett immunválasz kap-

csolatának elemzése.  

Példák gyűjtése a higiénia, a 

gyógyszer- és táplálkozási aller-

giák első tüneteiről. 

A fertőzések és az életmód sze-

repének magyarázata az immun-

válaszban. 

Az elmúlt időben jelentkezett 

influenzajárványok tapasztalatai-

nak elemzése. 

A vérátömlesztés és a szervátül-

tetés során fellépő immunproblé-

mák elemzése. 

A hétköznapi nyelvhasználatban 

elterjedt idegen szavak (pl. 

AIDS) helyes használata. 

 

Kémia: szénhidrátok, 

nukleinsavak, fehérjék. 

 

Informatika: informá-

ciótárolás és előhívás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Immunrendszer-hálózat,  antigén, antigénreceptor, T és B nyiroksejtek, fa-

lósejtek, nyúlványos sejtek, antitest, antigén felismerés, a veleszületett 

(természetes) immunválasz, szerzett immunválasz, immunmemória, aller-

gia, szerzett és örökölt immunhiány, autoimmunhiány, védőoltás. 

 

Tematikai egység Evolúció. Biológiai evolúció. 
Órakeret 

6 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 



 

 

5 0 1 0 

Előzetes tudás Állattan és növénytan, genetika, sejtbiológia 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A biológiai evolúciónak, mint a világegyetem legbonyolultabb folya-

mategyüttesének az értelmezése. 

Az összetett rendszerek elemzése, a nehézségek felismerése. 

 

Tudománytörténeti folyamatok értelmezése. 

A természet egységére vonatkozó elképzelések formálása. 

A faj fogalma és a fajok rendszerezése nehézségeinek felismerése. 

 Az élő szervezetek felépítésében és működésében megfigyelhető kö-

zös sajátosságok összegzése. 

Az evolúciós gondolkodás alkalmazása a növény- és állatfajok földrajzi 

elterjedésével kapcsolatos következtetésekben.  

A biológiai evolúció időskálájának megismerése és értelmezése. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Melyek az ideális populáció jel-

lemzői? 

Mi az oka annak, hogy az embe-

riség génállományában fokozó-

dik a hibás allélek száma? 

Milyen evolúciós jelenség a 

Darwin-pintyek megjelenése és 

változataik kialakulása a Ga-

lapagos-szigeteken? 

Miben különbözik a természetes 

és a mesterséges szelekció? 

Mi lehet az oka annak, hogy az 

észak-amerikai indiánok köré-

ben a B vércsoport nem fordul 

elő? 

Milyen kísérletekkel próbálták a 

tudósok igazolni a szerves bio-

molekulák abiogén keletkezését? 

Milyen érvek szólnak az endo-

szimbionta-elmélet mellett? 

Milyen jelentősége van a kb. 50 

m2 felületű belső membránrend-

szer kialakulásának az eukarióta 

sejtekben? 

Milyen magyarországi ember-le-

leteket ismerünk? 

 

A legfontosabb hungarikumok 

ismeretében példák gyűjtése a 

háziasításra és a mesterséges 

szelekcióra. 

 

A sarlósejtes vérszegénység és 

malária közötti összefüggés 

elemzése. 

 

Különböző kormeghatározási 

módszerek összehasonlítása.  

 

A mikro- és makroevolúció ösz-

szehasonlítása. 

Érvek gyűjtése az eukarióta sejt 

kialakulásának evolúciós jelen-

tőségéről. 

Az evolúciós szemlélet formá-

lása.  

Földrajz: kozmológia, 

földtörténeti korok, ál-

lat- és növényföldrajzi 

ismeretek. 

 

Fizika: az Univerzum 

kialakulása, csillagfejlő-

dés. 

 

Kémia: izotópok, radio-

aktivitás. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: ősközösség. 

 

Vizuális kultúra: bar-

langrajzok. 

 

Etika: genetikával kap-

csolatos kérdések. 



 

 

Ismeretek 

Mikro- és makroevolúció fogal-

mának értelmezése. 

Az ideális populáció modellje.  

A Hardy–Weinberg-egyensúly. 

A mutációk, a szelekció és a 

génáramlás szerepe a populációk 

genetikai átalakulásában. 

Darwin munkássága. Mestersé-

ges szelekció, háziasítás, neme-

sítés (a legfontosabb kiindulási 

fajok és hungarikumok isme-

rete), 

A földrajzi, ökológiai és geneti-

kai izoláció szerepe a populá-

ciók átalakulásában. 

A koevolúció, a kooperációs 

evolúció alapjai. 

A kémiai evolúció (Miller-kísér-

let). 

Az élet kialakulásának elméletei. 

Prokariótából eukriótává válás. 

A bioszféra evolúciójának né-

hány feltételezett kulcslépése.  

Az ember evolúciója. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Evolúció, biológiai evolúció, evolúciós egység, mikro- és makroevolúció, 

ideális populáció, reális populáció, szelekció, fitnesz, génáramlás, geneti-

kai sodródás, alapító elv, háziasítás, nemesítés, speciáció, hibridizáció, 

izoláció, horizontális géntranszfer, relatív és abszolút kormeghatározás, 

„élő kövület”, lenyomat, kövület, koevolúció, kémiai evolúció, emberi 

rassz, atavizmus. 

 

 

 

Tematikai egység Rendszerbiológia és evolúció 
Órakeret 

3 óra 

Elméleti óra Gyakorlati óra Összefoglalás Számonkérés 

2 0 0 1 

Előzetes tudás Sejtbiológia, genetika, immunológia, ökológia. 

Tantárgyi fejlesz-

tési célok 

A környezet és az ember, az emberi közösség komplex kapcsolatának 

megértése. A rendszerelvű biológiai gondolkodás hatásának megértése 

az emberi együttélésre, a környezet megóvására és az egészségügyre. A 

modern biológia és a bioinformatika egyre szorosabb kapcsolatának 

felismerése. 

A biológiai és környezettudományok rohamos fejlődése által felvetődő 

új kérdések, konfliktusok és lehetséges megoldások bemutatása, azok 



 

 

(bio) etikai, jogi és világnézeti vonatkozásaival. Az evolúció bemuta-

tása, mint a biológiai rendszerek változásainak alaptörvénye. A felve-

tődő ideológiai viták hátterének feltárása és feloldhatóságuk megvita-

tása. 

A megalapozott szakmai ismereteken alapuló véleményalkotás és vita-

készség fejlesztése. 

 

 

Problémák, jelenségek,  

gyakorlati alkalmazások,  

ismeretek 

Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások 

Milyen gazdálkodási, gondolko-

dási és életmódbeli formák le-

hetnek az emberiség fennmara-

dásának feltételei? 

Melyek az élet biológiai jelleg-

zetességei? 

Milyen általános és sajátos tör-

vényszerűségek jellemzik az 

egyes biológiai rendszereket? 

Melyek azok a biológiában meg-

ismert új technikák, amelyek 

elősegíthetik az emberiség fejlő-

dését? 

 

Ismeretek 

A biológiai rendszerekben mű-

ködő általános (hasonló és el-

térő) törvényszerűségek. 

Az élet alapvető (biológiai) jel-

legzetességei.  

A bioszféra hierarchikus rend-

szerei. 

Bioinformatikai alapfogalmak. 

A biológiai hálózatok. 

 

A jövő kilátásai és új kihívásai a 

biológia várható fejlődésének 

tükrében. 

Az evolúcióelmélet és az evolú-

ciós modell mai bizonyítékai. 

A bioetika alapjai. 

Az ökológia és az evolúcióbio-

lógia kapcsolata. 

Érvelés a bioetika fő kihívásai-

nak a joggal és a világnézettel 

való kapcsolatáról. 

 

Az élő rendszerek minőségi és 

mennyiségi összefüggéseinek 

elemzése a rendszerelvű bioló-

giai gondolkodás alapján. 

 

Betegségtérképek keresése az 

interneten, értelmezésük. 

 

A nemzetközileg elfogadott bio-

etikai alapelvek és törvények ér-

tékelése. 

 

Informatika: informá-

ciótárolás és előhívás, a 

biológiai jelenségek in-

formatikai megközelí-

tése. 

 

Etika: környezetetika. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Biológiai hálózat, betegségtérképek, bioetika, személyiségi jog, bioszociá-

lis háló, hálózatos evolúciós kép. 

 

 



 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

Megértik a környezet- és természetvédelem alapjait, elsajátítják az öko-

lógiai szemléletet, és nyitottá válnak a környezetkímélő gazdasági- és 

társadalmi stratégiák befogadására. Megszerzett ismereteiket a gyakor-

latban, mindennapi életükben is alkalmazzák.   

A tanulók felismerik a molekulák és a sejtalkotó részek kooperativitását, 

képesek a kémia, illetve a biológia tantárgyban tanult ismeretek össze-

kapcsolására. Megértik az anyag-, az energia- és az információforgalom 

összefüggéseit az élő rendszerekben.  

Rendszerben látják a hormonális, idegi és immunológiai szabályozást, 

és képesek összekapcsolni a szervrendszerek működését, kémiai, fizikai, 

műszaki és sejtbiológiai ismeretekkel. Felismerik a biológiai, a technikai 

és a társadalmi szabályozás analógiáit.  

Biológiai ismereteik alapján az ember egészségi állapotára jellemző kö-

vetkeztetéseket képesek levonni. . Tudatosul bennük, hogy az ember 

szexuális életében alapvetőek a biológiai folyamatok, de a szerelemre 

épülő tartós párkapcsolat, az utódok tudatos vállalása, felelősségteljes 

felnevelése biztosít csak emberhez méltó életet. 

Helyesen értelmezik az evolúciós modellt. A rendszerelvű gondolkodás 

alapján megértik az emberi és egyéb élő rendszerek minőségi és meny-

nyiségi összefüggéseit. Felismerik a biológia és a társadalmi gondolko-

dás közötti kapcsolatot.  

Képessé és nyitottá válnak az interdiszciplináris gondolkodásra.  

Ennek eredményeként sikeres érettségi vizsgát tesznek, megszerzik a 

felsőfokú tanuláshoz szükséges biztos alapokat.  

A saját életükben felismerik a biológiai eredetű problémákat, életmód-

juk helyes megválasztásával, megbízható szakmai ismereteik alapján fe-

lelős egyéni és társadalmi döntéseket képesek hozni. 

 

 

 

12. évfolyam minimumkövetelménye 

 

A tanuló: 

- Ismerje az önfenntartó szervek helyét, funkcióját és működésük összefüggéséit. 

- Ismerje a táplálkozáshoz, légzéshez, keringéshez kapcsolódó civilizációs betegségek  

  okait, következményeit, kezelésük módját. 

- Ismerje az egészséges táplálkozás alapelveit. 

- Ismerje a női és férfi mozgásszervrendszer hasonlóságit és különbségeit. 

- Ismerje a mozgásszegény életmód következményeit. 

- Ismerje a bőr szerepét és a bőrápolás módját. 

- Ismerje fel az idegsejt részeit. 

- Legyen képes az idegrendszer részeit megnevezni felépítése és működése szerint és  

  tudja kiemelni az egyes részek működésének lényegét. 

- Ismerje az idegrendszer leggyakoribb megbetegedéseit. 



 

 

- Ismerje az érzékszervek alapvető felépítését, működési hibáit, korrigálásuk  

  lehetőségeit. 

- Sorolja fel a legfontosabb hormontermelő mirigyeket, tudja ezek hormonjainak  

  legfőbb hatásait. 

- Ismerje a cukorbetegség okait, tüneteit, következményeit, kezelésének módját. 

- Ismerje az anabolikus szteroidok veszélyeit.  

- Sorolja fel a férfi és női ivarszerveket, ismerje az ivarszervek felépítésének és  

  működésének alapjait. 

- Ismerje a nem kívánt terhesség megelőzésének legfontosabb módjait. 

- Ismerje az emberi életszakaszok főbb testi, lelki és viselkedésbeli jellemzőit.  

- Ismerje az immunrendszer szerepét, az immunitás típusait. 

- Értelmezze az egészség fogalmát, megőrzésének feltételeit. 

- Ismerje a szűrővizsgálatok és a védőoltások egyéni és közösségi-társadalmi érdekeit. 

- Ismerje az egészségkárosító szokások egyéni és társadalmi hátrányait, a függőség  

  kialakulásának mechanizmusát. 

 

 

  



 

 

Fizika 

Helyi tanterv 

az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet 3. melléklet  

3.2.08.2 (B) változatához 

Fizika a gimnázium humán tagozatának 9–12. évfolyama számára (2; 2; 2) 

Célok és feladatok 

A természettudományos kompetencia középpontjában a természetet és a természet műkö-

dését megismerni, megvédeni igyekvő ember áll. A fizika tantárgy a természet működésének a 

tudomány által feltárt alapvető törvényszerűségeit, a megismerés módszereit és mindezek al-

kalmazni képes tudásának hasznosságát igyekszik megismertetni a diákokkal. A törvények har-

móniáját és alkalmazhatóságuk hihetetlen széles skálatartományát megcsodálva bemutatja, ho-

gyan segíti a tudományos módszer a természet erőinek és javainak az ember szolgálatába állí-

tását. Olyan ismeretek megszerzésére, olyan gondolkodás- és viselkedésmódok elsajátítására 

ösztönözzük a fiatalokat, amelyekkel az egész életpályájukon hozzájárulnak majd a társadalom 

és a természeti környezet összhangjának fenntartásához, a tartós fejlődéshez és ahhoz, hogy a 

körülöttünk levő természetnek minél kevésbé okozzunk sérülést.  

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezzük az embert kozmikus környezetében. A természet-

tudomány és a fizika ismerete segítséget nyújt az ember világban elfoglalt helyének megérté-

sére, a világ jelenségeinek a természettudományos módszerrel történő rendszerbe foglalására. 

A természet törvényeinek az embert szolgáló sikeres alkalmazása gazdasági előnyöket jelent, 

de ezen túl szellemi, esztétikai örömöt és harmóniát is kínál. 

A természettudományok, ezen belül a fizika középiskolai oktatásának fontos célja és fel-

adata a természettudományos tantárgyak megszerettetése. Erősíteni kell azt a meggyőződést, 

hogy a fizika eredményes tanulása alapvető szerepet játszik a gondolkodás és a készségek, ké-

pességek fejlesztésében, így végső soron feltétele annak, hogy a tanulók felkészüljenek a 21. 

század kihívásaira, a társadalomban, élethivatásukban, magánéletükben való eredményes helyt-

állásra.  

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet műveltségterülete előírásainak megfelelően 

a 9–12. évfolyamon a fizika tantárgy tanításának és tanulásának keretei között a természettudo-

mányos kompetencia mellett a többi alapkompetencia fejlesztése is alapvető cél és feladat. Eh-

hez a tananyag feldolgozása közben meg kell találnunk az ismeretszerzés és a személyiségfej-

lesztés helyes arányát, mert bármilyen irányú szélsőséges felfogás eltorzítaná a tanulás-tanítás 

eredményét.  

 

A fizika alaptudomány, amelynek saját fogalomrendszere, alapelvei és törvényei vannak, 

amelyeket a többi természettudomány is felhasznál a saját gondolati rendszere kimunkálásához. 

Ezért vállalnunk kell a fizikai előismeretetek biztosítását a többi reál tantárgy tanításához és a 

harmonikusan sokrétű általános műveltség kialakításához. Vagyis a fizikának meghatározó sze-

repe és felelőssége van a természet megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében 

és az ahhoz való alkalmazkodásban. 

 

A tanítási-tanulási folyamat középpontjában a tanulók állnak, ezért: 

– figyelembe kell venni a tanulók többségére jellemző életkori sajátosságokat; 

– minél aktívabb szereplővé kell tenni őket a tudás megszerzésében (tanulói kísérletek, a 

bemutatott kísérletek közös elemzése, önálló adatgyűjtés stb.); 



 

 

– gondoskodni kell a többség sikerélményéről, mert ez a legfontosabb tényezője a tantárgy 

megszerettetésének, tehát ki kell alakítani a tantárgy iráni érzelmi és értelmi kötődést; 

– mivel a tanulók azt az ismeretet, gondolatot fogadják be legkönnyebben, ami jól 

kapcsolódik a már meglevő tapasztalataikhoz, ismereteikhez, tudásuk bővítésénél 

építeni kell a korábban megszerzett iskolai vagy iskolán kívüli konkrét tapasztalataikra, 

ismereteikre. Ez a folyamat legtöbbször kis lépésekben halad előre, ezért érdemes az 

egyes témákhoz kapcsolódó alapokat a téma feldolgozása előtt céltudatosan felelevení-

teni, bővíteni. A tantárgyat tanító pedagógusnak meg kell ismernie a tanulók előzetes, 

esetleg „naiv” fogalmait, és az új, tudományos fogalmakat azok ismeretében, rendszeres 

visszacsatolással kell kialakítani. Ugyanakkor tisztában kell lennie azzal, hogy a gondol-

kodás nem változtatható meg radikálisan, ezért ezek a fogalmak a tudományos ismeretek 

elsajátítása után is sokáig megmaradhatnak és működhetnek, a régi szemléletmód min-

den részlete nem tűnik el; 

– figyelembe kell venni, hogy a tanulók ebben az életkorban egyre több területen képesek 

az elvontabb (absztrakt, formális) gondolkodásra. Ezt nagymértékben erősíti, fejleszti, 

ha azt megfigyelések, kísérletek, mérések és ezek elemzései előzik meg, valamint a 

későbbi gyakorlati alkalmazások igazolják helyességüket; 

– a tanulók ismerjék meg és gyakorolják a hagyományos és a korszerű ismeretszerzési 

módszereket és a korszerű eszközök alkalmazását, mert ezzel hatékonyabbá és köny-

nyebbé tehetik munkájukat; 

– adjunk lehetőséget csoportmunkára, mert az jellemformáló és felkészíti a fiatalokat a 

felnőttkori feladatok elvégzésére. 

Fejlesztési feladatok 

A fizika tanulása, tanítása nem lehet öncélú (csak a fizikai tartalomra figyelő), formális 

(csak a jelenségek, fogalmak, törvények stb. emlékezeti tudását segítő és elváró). Ezért az is-

meretek megértését és alkalmazni képes szintjét kiemelt fontosságú fejlesztési feladatként kell 

kezelni, akár az ismeretek mennyisége és „mélysége” rovására is. Ezt a műveltségi területet az 

egész természettudomány és az általános műveltség részeként kell feldolgozni úgy, hogy a fi-

zika minél több szállal kapcsolódjon ezekhez. Közös (a tanulókkal és a többi kollégával vég-

zett) munkával el kell érni, hogy a tanulók döntő többsége elinduljon, és évről évre előre 

haladjon azon a fejlődési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korára képes lesz: 

– biztonsággal tájékozódni a természetben, a társadalomban, a rázúduló információhal-

mazban; felismerni a helyét és feladatait abban; ezek ismeretében önállóan és rendszer-

ben gondolkodni, cselekedni az előtte álló feladatok teljesítésében, a problémák megol-

dásában; 

– megismerni az ehhez szükséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, törvényszerűségeket, 

szemléletmódot életkorának megfelelő alkalmazási szinten, és kialakul benne az olyan 

logikus (a természettudományokra jellemző, de általánosan is felhasználható) gondolko-

dásmód, ami segíti felismerni és megkülönböztetni az áltudományos tanokat a bizo-

nyított ismeretektől, így tudatosan tudja, hogy döntéseiben mit vegyen figyelembe; 

– észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlődése és a társadalom változása, a történelmi folya-

matok kialakulása között, megismerni, értékelni a fizikatörténet legkiválóbb személyisé-



 

 

geinek munkásságát, tudományos eredményeit, ezek hatását az emberiség életére. Jel-

lemformáló hatása legyen annak, hogy közülük sokan a nehézségeik ellenére, meggyő-

ződésük melletti kitartásukkal érték el eredményeiket; 

– büszkének lenni azokra a magyar tudósokra, mérnökökre, különösen pedig a magyar 

származású Nobel-díjasainkra, akik a természet törvényeinek feltárásában és gyakorlati 

alkalmazásában kiemelkedőt alkottak; 

– észrevenni és elfogadni, hogy a tanulás értékteremtő munka, és erkölcsi kötelessége 

ebben a munkában helytállni. A mai diákok többsége életük során várhatóan pályamó-

dosításra kényszerülhet, ezért is indokolt, hogy minden tanuló ismerkedjen meg a termé-

szet legátfogóbb törvényeivel és azok sokféle alkalmazási lehetőségével, vagyis a fiziká-

val; 

– a csoportmunkára, projektfeladatok elvégzésére, mert a csoportos formában történő aktív 

tanulás, ismeretszerzés hozzájárul a tanuló reális énképének kialakulásához, fejleszti a 

harmonikus kapcsolatok kiépítésére való képességet, a mások iránti empátiát és felelős-

ségtudatot, megmutatja a közösségben végzett munkánál a szerepek, feladatok megosz-

tásának módjait, jelentőségét;  

– eldönteni, hogy miben tehetséges és ez alapján meghatározni azt az életpályát, amire 

sikeresen felkészülhet. 

 

 

Mindezek érdekében biztosítani kell a tanulóknak, hogy: 

– a tananyag feldolgozása módszertanilag sokféle legyen: pl. a konkrét tapasztalatokra 

épülő tanulói interaktivitást az ismeretszerzésben (könyvtár, számítógép, internet, multi-

médiás eszközök stb.), a kompetenciaalapú oktatást, az interneten elérhető filmek, a szá-

mítógépes animációk és szimulációk bemutatását, a digitális táblák használatát stb.; 

– elsajátíthassák a tanulási technikák olyan – az életkornak megfelelő szintű – ismeretét és 

begyakorolt alkalmazását, amelyek képessé teszik őket, hogy akár önállóan is ismerethez 

jussanak a természeti, technikai és társadalmi környezetük folyamatairól, kölcsönhatási-

ról, változásairól stb.;  

– hozzájussanak mindazokhoz a lehetőségekhez, amelyeket megismerési, gondolkodási, 

absztrakciós, önálló tanulási, szervezési, tervezési, döntési, cselekvési stb. képességeik 

fejlesztése érdekében a fizikatanítás biztosítani tud; 

– mind manipulatív, kísérleti, mind értelmi, logikai feladatok segítségével legyen lehető-

ségük az olyan pozitív személyiségjegyek erősítésére, amelyek érdeklődést, türelmet, 

összpontosítást, objektív ítéletalkotást, mások véleményének figyelembe vételét, helyes 

önértékelést stb. kívánnak meg, és így fejlesztik azokat; 

– irányítással vagy önállóan, egyedül vagy csoportosan megtervezhessenek és végrehajt-

hassanak megfigyeléseket, kísérleteket; tapasztalataikat rögzítsék, ezek elemezését, kö-

zös értékelését és az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzák 

meg. Ismerjék és alkalmazzák a balesetvédelmi szabályokat;  

– az ismeretszerzésnél a hagyományos mérőeszközök (mérőszalag, óra, hőmérő, mérleg, 

rugós erőmérő, feszültség- és áramerősség-mérő stb.) és ezek korszerű változatait alkal-

mazhassák, felhasználják; 



 

 

– a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvető fogalmak, 

elvek, törvények, amelyekre a fizika gondolati rendszere épül. Ezekkel kiemelt hang-

súllyal kell foglalkozni, pl.: az anyag és ennek mindkét fajtája (a részecskeszerkezetű, 

ill. a mező), ezek szerkezete, valamint legfontosabb tulajdonságaik (tehetetlenség, gravi-

táló képesség, a kölcsönható képesség, mágneses és elektromos tulajdonság stb.); a meg-

maradási törvények; a tér, idő, tömeg mint alapmennyiség elemi szintű értelmezése; kap-

csolatok a kémiában tanultakkal stb.; 

– tájékozottak legyenek a hagyományos ismeretekben és azok gyakorlati alkalmazása te-

rén, valamint elemi szinten a modern fizika azon eredményeiről (csillagászat, elektro-

mágneses sugarak és alkalmazásuk; atomfizika haszna és veszélye; ősrobbanás; űrkuta-

tás stb.), amelyek ma már közvetve vagy közvetlenül befolyásolják életünket; 

– észrevehessék és tudatosan használják az a) anyag, test, változási folyamatok, b) ezek 

tulajdonságai, c) és az ezeket jellemző mennyiségek összetartozó hármasát, de vegyék 

észre e fogalmak (a és b, illetve c) alapvetően különböző jellegét. (Az a és b ugyanis 

létező valóság, ugyanakkor c szellemi konstrukció, ami függ a vonatkoztatási rendszer 

megválasztásától.)  

– értsék: az energia és energiaváltozás (munka, hőmennyiség) fogalmát mint mennyiségi 

fogalmakat, és ezek jelentőségét az állapot és az állapotváltozás általános jellemzésé-

ben; azt, hogy bár az energiával kapcsolatos köznapi szóhasználatok szakmailag pontat-

lanok, de mivel ezek célszerű, egyszerűsített kifejezések, használatuk mégis elfogadható, 

ha tudjuk a helyes értelmezésüket, vagyis azt, hogy mit „rejtjelezünk” velük.   

 

A fizika tantárgy a NAT-ban meghatározott fejlesztési területek és kulcskompetenciák 

közül különösen az alábbiak fejlesztéshez járulhat hozzá: 

Természettudományos kompetencia: A természettudományos törvények és módszerek haté-

konyságának ismerete, az ember világbeli helyének megtalálásának, a világban való tájéko-

zódásának elősegítésére. A tudományos elméletek társadalmi folyamatokban játszott szere-

pének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vívmányok ismerete; ezek előnyeinek, 

korlátainak és társadalmi kockázatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre gya-

korolt hatásának és veszélyének ismerete. 

 Szociális és állampolgári kompetencia: a helyi és a tágabb közösséget érintő problémák 

megoldása iránti szolidaritás és érdeklődés; kompromisszumra való törekvés; a fenntartható 

fejlődés támogatása; a társadalmi-gazdasági fejlődés iránti érdeklődés. 

 Anyanyelvi kommunikáció: hallott és olvasott szöveg értése, szövegalkotás a témával kap-

csolatban, mind írásban, a különböző gyűjtőmunkák esetében, mind pedig szóban, a felelé-

sek és prezentációk alkalmával. 

 Matematikai kompetencia: alapvető matematikai elvek alkalmazása az ismeretszerzésben, 

a mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémák megoldásában, ami a 7–8. osztályban 

csak a négy alapműveletre és a különböző táblázatok elkészítésére, grafikonok rajzolására 

és elemzésére korlátozódik. 

Digitális kompetencia: információkeresés a témával kapcsolatban, adatok gyűjtése, feldol-

gozása, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazása, felhasználása, grafikonok ké-

szítése. 



 

 

Hatékony, önálló tanulás: új ismeretek felkutatása, értő elsajátítása, feldolgozása és beépí-

tése; munkavégzés másokkal együttműködve, a tudás megosztása; a korábban tanult isme-

retek, a saját és mások élettapasztalatainak felhasználása. 

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia: az új iránti nyitottság, elemzési képes-

ség, különböző szempontú megközelítési lehetőségek számbavétele. 

Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség: a saját prezentáció, gyűjtőmunka esz-

tétikus kivitelezése, a közösség számára érthető tolmácsolása. 

Mindezekre, valamint sok más fontos fejlesztésre és a sikerélmény széles körű biztosítására 

a legalkalmasabb módszer a gyermekközpontú, az életkori sajátosságokat tiszteletben tartó, 

gyakorlati szemléletű, rendszerben gondolkodtató, színvonalas fizikatanítás.  

Az iskola tankönyvválasztásának szempontjai 

A szakmai munkaközösségek a tankönyvek, taneszközök kiválasztásánál a következő szem-

pontokat veszik figyelembe:  

– a taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének;  

– a taneszköz legyen jól tanítható, jól tanulható; 

– a taneszköz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantárgy óraszámának és igényeinek 

megfelelő használatra több tanéven keresztül; 

– a taneszköz minősége, megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fej-

lesztésére, nevelje a diákokat igényességre, precíz munkavégzésre, a taneszköz állapotá-

nak megóvására; 

Előnyben kell részesíteni azokat a taneszközöket:  

– amelyek több éven keresztül használhatók;  

– amelyek egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai; 

– amelyekhez megfelelő nyomtatott kiegészítő taneszközök állnak rendelkezésre (pl. mun-

kafüzet, tudásszintmérő, feladatgyűjtemény, gyakorló); 

– amelyekhez rendelkezésre áll olyan digitális tananyag, amely interaktív táblán segíti az 

órai munkát feladatokkal, videókkal (pl. veszélyes, időigényes kísérletekről készült fil-

mek, animációk) 3D modellek, grafikonrajzoló, statisztikai programok, interaktív felada-

tok, számonkérési lehetőségek, játékok stb. segítségével. 

– amelyekhez  olyan hozzáférés biztosított, amely az iskolában használt digitális eszközö-

ket és tartalmakat interneten keresztül a diákok otthoni tanulásához is nyújtani tudja. 

A javasolt taneszközök 

A természetről tizenéveseknek Fizika 9., Fizika 10., Fizika 11. (tankönyv, mozaBook, mo-

zaWeb*); az érettségi előkészítésére Fizika 11–12. tankönyv és munkafüzet a közép- és emelt 

szintű érettségire készülőknek). 

 

*A Mozaik Kiadó tankönyveinek hátsó belső borítóján egyedi kód található, amelyet a 

www.mozaWeb.hu honlapon beregisztrálva, a Kiadó egyéves hozzáférést biztosít a tankönyv 

digitális változatához. Pontos részletek és bemutató a honlapon. A www.mozaWeb.hu elnyerte 

E-learning kategóriában az Év honlapja 2012 díjat. 

 

http://www.mozaweb.hu/
http://www.mozaweb.hu/


 

 

Iskolai tanulói kísérleti eszközök, tanári demonstrációs eszközök, interaktív tábla, számítógép, projektor stb. 

Javasolt óraszámok 

Évfolyam 
A tantárgy heti óra-

száma 

A fejezetekhez javasolt* 

órák összege 
A tantárgy évi óraszáma** 

9. 2 60 (= 57 + 3) 72 (= 60 + 7 + 5) 

10. 2 60 (= 57 + 3) 72 (= 60 + 7 + 5) 

11.  2 60 (= 57 + 3) 72 (= 60 + 7 + 5) 

* Az egyes fejezetekhez javasolt tanórák száma tartalmazza az ismétlés, ellenőrzés és hiány-

pótlás óraszámát is.  

** Mivel a fejezetekhez javasolt tanórák számának összege nem éri el az éves óraszámot, a 

különbség a szabadon hagyott 10 %-ot (7 óra), az év eleji emlékeztetőt, a tanév-végi összefog-

lalást, ismétlést és az elmaradó tanórák pótlását szolgálja (5 óra). 

 



 

 

9. tanév 
Az első találkozás a középiskolával befolyásolhatja a tanulók többségének kötődését, érzelmi 

kapcsolatát az új iskolához, a tantárgyhoz, erősítheti vagy gyengítheti önbizalmát és helyes ön-

értékelését stb., ezért a 9. tanév indításánál figyelembe kell venni az alábbiakat: 

A középiskolák tanulói az általános iskolában a jobb eredményeket elérők közül kerültek ki és 

ott több volt a sikerélményük, mint a kudarcuk. Így a beilleszkedés nehézségei lehet, hogy nem 

az ő hibájuk (nem tanultak meg tanulni, más volt a követelményszint stb.), ezért a többség szá-

mára az alkalmazkodás, esetleg a felzárkózás csak fokozatosan lehet sikeres. 

Ebben az életkorban a tanulók már egyre több területen képesek az elvontabb (absztrakt, for-

mális és rendszerben) gondolkodásra, különösen akkor, ha ez a meglévő tudásukra épül, ahhoz 

kapcsolódik. Ezért már a mechanika tanítása közben célszerű megoldani a tanulók felzárkózta-

tását, (a lehetséges mértékű) azonos szintre hozását. Ezt nagymértékben segíti, ha a tanulás-

tanítás folyamata (különösen az indulásnál) megfigyelésekre, kísérletekre, mérésekre, ezek 

elemzésére épül.  

Célszerű már itt elérni, hogy a tanulók tudják, hogy az emberi megismerés sok ezer éves folya-

mat, ami az elmúlt 150 évben felgyorsult ugyan, távolabb került a köznapi világtól, de mégis 

elhiggyék: a világ, annak „szerkezete, működése” fokozatosan megismerhető, megérthető, 

mennyiségileg jellemezhető, valamint sajátos törvényekkel, összefüggésekkel leírható. A klasz-

szikus fizika tanítása alkalmas ezek bemutatására. 

 A fizikában tanult ismeretek, megszerzett készségek és képességek a mindennapi életben szük-

ségesek és jól felhasználhatók, tehát mind az egyén, mind a társadalom számára hasznosak, 

sokszor nélkülözhetetlenek. 

A tanulók döntő többsége 15 éves korában már képes erősíteni és önálló felhasználásra alkal-

mas szinten megérteni a viszonylagos fogalmát; tudatosítani a vonatkoztatási rendszer válasz-

tásának szabadságát; megállapításaink érvényességi határát; fejleszteni a gondolkodás folya-

matának tervszerűségét; a döntés tudatosságát; felismerni az ítéletalkotás megbízhatóságának 

feltételeit, tehát a konkrét tapasztalatok sokaságából lehet általános következtetéseket levonni. 

Fejleszthető az ok-okozati, valamint a függvénykapcsolatok felismerésének képessége, tudato-

sítható a kettő közötti kapcsolat és különbség. 

Az éves órakeret javasolt felosztása 

A fejezetek címei Óraszámok 

1. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a mozgástan elemei 18 (= 15 + 3) 

2. Ok és okozat (Arisztotelésztől Newtonig) – A newtoni mechanika 

elemei 
24 (= 21 + 3) 

3. Folyadékok és gázok mechanikája 8 (= 6 + 2) 

4. Erőfeszítés és hasznosság. Energia –  munka – teljesítmény – hatás-

fok 
10 (= 7 + 3) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 7 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 5 

Az óraszámok összege 72 

 



 

 

1. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a mozgástan elemei 

Célok és feladatok 

 Tudatosan építeni a köznapi tapasztalatokra, a 7. tanévben tanultakra, feleleveníteni a moz-

gások vizsgálatához nélkülözhetetlen fogalmakat (a mozgás sokfélesége, viszonylagossága; 

a vonatkoztatási rendszer, koordinátarendszer, anyagi pont, pálya, út, sebesség stb. fogal-

mát). 

 Tudatosítani, bővíteni, szakszerűbbé tenni és kísérletekkel vizsgálni a haladó mozgásokat, 

megfogalmazni az azokra vonatkozó ismereteket, kialakítani a sebesség- és gyorsulásvektor 

fogalmát; a körmozgás és bolygómozgás leírását és jellemzését. 

 Erősíteni és önálló felhasználásra alkalmassá tenni a viszonylagos fogalmát, tudatosítani a 

vonatkozási rendszer választásának szabadságát, megfogalmazni az egyes megállapítása-

ink, ítéletalkotásunk érvényességi határát. 

 Erősíteni az érdeklődést a fizika, általában a tudás iránt és ezzel fejleszteni az akaraterőt, a 

fegyelmezettséget. 

 Elérni, hogy a tanulók tudjanak mozgást jellemző grafikonokat készíteni és elemezni; értsék 

a „számértékileg egyenlő” megfogalmazás fizikai tartalmát; tudják alkalmazni a tanultakat. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
1. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a 

mozgástan elemei 

Órakeret: 

18 óra 

Előzetes tudás 

Hétköznapi mozgásokkal kapcsolatos gyakorlati ismeretek. 

A 7–8. évfolyamon tanult kinematikai alapfogalmak, az út- és időmé-

rés alapvető módszerei, függvényfogalom, a grafikus ábrázolás elemei, 

egyenletrendezés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kinematikai alapfogalmak, mennyiségek kísérleti alapokon történő 

kialakítása, illetve bővítése, az összefüggések (grafikus) ábrázolása és 

matematikai leírása. A természettudományos megismerés Galilei-féle 

módszerének bemutatása. A kísérletezési kompetencia fejlesztése a leg-

egyszerűbb kézi mérésektől a számítógépes méréstechnikáig. A problé-

mamegoldó képesség fejlesztése a grafikus ábrázolás és az ehhez kap-

csolódó egyszerű feladatok megoldása során (is).  



 

 

A tanult ismeretek gyakorlati alkalmazása hétköznapi jelenségekre, 

problémákra (pl. közlekedés, sport).  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Milyen mozgásokat ismersz? 

Milyen szempontok alapján kü-

lönböztetjük meg a mozgásokat? 

Alapfogalmak: 

a köznapi testek mozgásformái: 

haladó mozgás és forgás.  

Hogyan tudunk meghatározni 

mennyiségeket? 

Mivel lehet megadni egy meny-

nyiséget? 

 

Hely, hosszúság és idő mérése 

Hosszúság, terület, térfogat, tö-

meg, sűrűség, idő, erő mérése. 

Hétköznapi helymeghatározás, 

úthálózat km-számítása. GPS-

rendszer létezése és alkalmazása. 

A tanuló legyen képes a mozgá-

sokról tanultak és a köznapi je-

lenségek összekapcsolására, a fi-

zikai fogalmak helyes használa-

tára, egyszerű számítások elvég-

zésére. 

Ismerje a mérés lényegi jellem-

zőit, a szabványos és a gyakorlati 

mértékegységeket. 

Legyen képes gyakorlatban alkal-

mazni a megismert mérési mód-

szereket. 

Matematika: függvény 

fogalma, grafikus áb-

rázolás, egyenletrende-

zés. 

Informatika: függ-

vényábrázolás (táblá-

zatkezelő használata). 

Testnevelés és sport: 

érdekes sebességada-

tok, érdekes sebessé-

gek, pályák technikai 

környezete.  

Biológia-egészségtan: 

élőlények mozgása, 

sebességei, reakcióidő. 



 

 

Ahhoz, hogy hol vagyunk, ele-

gendő-e azt tudni, mennyit gyalo-

goltunk? 

Mit kell ismerni egy test helyé-

nek meghatározásához? 

A mozgás viszonylagossága, a 

vonatkoztatási rendszer. 

Galilei relativitási elve. 

Mindennapi tapasztalatok egyen-

letesen mozgó vonatkoztatási 

rendszerekben (autó, vonat). 

Alkalmazások:  

földrajzi koordináták; GPS; 

helymeghatározás, távolságmérés 

radarral. 

Mi jellemző az egyenletes moz-

gásra? Szemléltesd példákkal!  

Két test közül melyik mozog 

gyorsabban? 

Tudatosítsa a viszonyítási rend-

szer alapvető szerepét, megvá-

lasztásának szabadságát  

Művészetek; magyar 

nyelv és irodalom: 

mozgások ábrázolása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: járművek 

sebessége és fékútja, 

követési távolság, köz-

lekedésbiztonsági esz-

közök, technikai esz-

közök (autók, moto-

rok), GPS, rakéták, 

műholdak alkalma-

zása, az űrhajózás 

célja. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Galilei 

munkássága.  

 

Földrajz: a Naprend-

szer szerkezete, az égi-

testek mozgása, csil-

lagképek.. 

Milyen mozgásról mondjuk, 

hogy egyenletes? 

Mit tudunk az egyenes vonalú 

mozgás pályájáról? 

Egyenes vonalú egyenletes moz-

gás kísérleti vizsgálata és meny-

nyiségi jellemzői. 

 Mikola Sándor (Mikola-cső) 

Grafikus leírás. 

Sebesség, átlagsebesség. 

Sebességrekordok a sportban, se-

bességek az élővilágban. 

Értelmezze az egyenes vonalú 

egyenletes mozgás jellemző 

mennyiségeit, tudja azokat grafi-

kusan ábrázolni. 



 

 

Mondjunk példát változó mozgá-

sokra! 

Mi jellemző a változó mozgá-

sokra? 

Egyenes vonalú egyenletesen 

változó mozgás kísérleti vizsgá-

lata és mennyiségi jellemzői.  

A szabadesés vizsgálata. 

A nehézségi gyorsulás meghatá-

rozása. 

Ismerje a változó mozgás általá-

nos fogalmát, értelmezze az át-

lag- és pillanatnyi sebességet. 

Ismerje a gyorsulás fogalmát, 

vektor-jellegét. 

Tudja ábrázolni az s-t, v-t, a-t 

grafikonokat. 

Tudjon egyszerű feladatokat 

megoldani. 

Ismerje Galilei modern tudo-

mányteremtő, történelmi módsze-

rének lényegét:  

 a jelenség megfigyelése, 

 értelmező hipotézis felállítása, 

 számítások elvégzése,  

 az eredmény ellenőrzése cél-

zott kísérletekkel. 

Milyen lesz a folyópartokra me-

rőlegesen irányított csónak valódi 

pályája? Egyenes vagy görbe vo-

nalú pályán halad-e a vízszinte-

sen elhajított kavics? 

Összetett mozgások. 

Egymásra merőleges egyenletes 

mozgások összege. 

Vízszintes hajítás vizsgálata, ér-

telmezése összetett mozgásként.  

Ismerje a mozgások függetlensé-

gének elvét és legyen képes azt 

egyszerű esetekre (folyón átkelő 

csónak, eldobott labda pályája, a 

locsolócsőből kilépő vízsugár pá-

lyája) alkalmazni. 



 

 

A gyakorlatból milyen körmoz-

gásokat ismerünk? Mi jellemző 

ezekre? 

-------- 

Egyenletes körmozgás. 

A körmozgás mint periodikus 

mozgás. 

A mozgás jellemzői (kerületi és 

szögjellemzők). 

A centripetális gyorsulás értelme-

zése. 

Az emberiség történetében mi-

lyen megfigyelésekkel kezdődött 

a „tudomány” felé vezető út? 

------- 

A bolygók mozgása, Kepler tör-

vényei. A kopernikuszi világkép 

alapjai. 

Ismerje a körmozgást leíró kerü-

leti és szögjellemzőket, illetve 

tudja alkalmazni azokat.  

Tudja értelmezni a centripetális 

gyorsulást. 

Mutasson be egyszerű kísérlete-

ket, méréseket. Tudjon alapszintű 

feladatokat megoldani. 

 

 

A tanuló ismerje Kepler törvé-

nyeit, tudja azokat alkalmazni a 

Naprendszer bolygóira és a mes-

terséges holdakra.  

 

 

Ismerje a geocentrikus és a helio-

centrikus világkép kultúrtörténeti 

dilemmáját és konfliktusát. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sebesség, átlagsebesség, pillanatnyi sebesség, gyorsulás, vektorjelleg, 

mozgások összegződése, periódusidő, szögsebesség, centripetális gyorsu-

lás. Égitestek mozgása. 

 



 

 

2. Okok és okozatok (Arisztotelésztől Newtonig) 

A newtoni mechanika elemei 

Célok és feladatok 

– A 7. tanévben megismert dinamikai fogalmak, törvények felelevenítése és közel egységes, 

alkalmazhatósági szintre hozása. 

– Felismertetni a testek tehetetlenségének, a tehetetlenség törvényének és az inerciarendszer 

jelentőségét a megfigyeléseinkben, valamint a megállapításainkban.  

– A mozgásállapot-változással járó kölcsönhatások vizsgálata. 

– A mechanikai kölcsönhatások ismeretének mélyítése és mennyiségi jellemzése; az ok-oko-

zati kapcsolatok felismerése és viszonylagosságuk tudatosítása (pl. a hatás–ellenhatás elne-

vezéseknél); az összehasonlító, megkülönböztető, felismerő, lényegkiemelő képesség erő-

sítése, az ítéletalkotás felelősségének tudatosítása. 

– A mozgás és a mozgásállapot fogalmának megkülönböztetése. 

– Lehetőséget biztosítani az egyszerű köznapi jelenségek okainak (pl. gyorsulás, lassulás, súr-

lódás, közegellenállás, egyensúly stb.) dinamikai értelmezésére. 

– Megmutatni, hogy a nyugalom és az egyensúly két különböző fogalom, a nyugalom a moz-

gás, az egyensúly a dinamika különleges esete. 

– Fejleszteni a tanulók jártasságát a mérőkísérletek elvégzésében, önállóságukat a következ-

tetésben, az absztrakciós képességüket (pl. a rugó által kifejtett erőhatás és az erőhatást 

mennyiségileg jellemző erő értelmezésével). 

– Kapcsolatot teremteni a földrajzban a Naprendszerről, a Földről, a bolygókról tanultakkal. 

A fizikai ismeretekkel bővíteni, pontosabbá tenni a környező világunkról alkotott képet. 

  



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
1. Okok és okozatok (Arisztotelésztől Newtonig) – 

A newtoni mechanika elemei 

Órakeret: 

 24 óra 

Előzetes tudás 

A kölcsönhatás és a közelhatás fogalma. A távolhatás létrejöttének értel-

mezése.    Az erőhatás és az erő fogalma, az erő mértékegysége, erő-

mérő, gyorsulás, tömeg, sűrűség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az ösztönös arisztotelészi mozgásszemlélet tudatos lecserélése a new-

toni dinamikus szemléletre. Az új szemléletű gondolkodásmód kiépí-

tése. Az általános iskolában megismert, elsősorban sztatikus jellegű erő-

fogalom felcserélése a dinamikai szemléletűvel, rámutatva a két szemlé-

let összhangjára. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mi hozhat létre változást egy tes-

ten? 

Milyen hatás következtében vál-

tozhat meg egy test mozgásálla-

pota? 

A tehetetlenség törvénye (New-

ton I. axiómája). 

Mindennapos közlekedési tapasz-

talatok hirtelen fékezésnél, a biz-

tonsági öv szerepe. 

A tehetetlenség, az azt jellemző 

tömeg fogalma és mértékegy-

sége. 

Az űrben, űrhajóban szabadon 

mozgó testek. 

Legyen képes az arisztotelészi 

mozgásértelmezés elvetésére. 

Ismerje a tehetetlenség fogalmát 

és legyen képes az ezzel kapcso-

latos hétköznapi jelenségek értel-

mezésére. 

Ismerje az inercia- (tehetetlen-

ségi) rendszer fogalmát. 

 

Ismerje a tehetetlen tömeg fogal-

mát. Értse a tömegközéppont sze-

repét a valóságos testek mozgásá-

nak értelmezése során. 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Takarékos-

ság; légszennyezés, 

zajszennyezés; közle-

kedésbiztonsági esz-

közök, közlekedési 

szabályok, GPS, raké-

ták, műholdak alkal-

mazása, az űrhajózás 

célja. 



 

 

Mi a különbség 1 dm3 víz és 1 

dm3 vas tömege között? 

Mi a különbség 1 kg víz és 1 kg 

vas térfogata között? 

Az anyag sűrűségének fogalma 

és mennyiségi jellemzője.  

------- 

Miért üt nagyobbat egy 

kosárlabda, mint egy 

pingponglabda, ha ugyanakkora 

sebességgel csapódik hozzánk? 

A mozgásállapot fogalma és jel-

lemző mennyisége a lendület. 

A zárt rendszer. 

Lendületmegmaradás párköl-

csönhatás (zárt rendszer) esetén.  

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

 golyók, korongok ütközése. 

Ütközéses balesetek a közleke-

désben. Miért veszélyes a kocca-

nás? Az utas biztonságát védő 

technikai megoldások (biztonsági 

öv, légzsák, a gyűrődő karosszé-

ria). 

Tudja, hogy a sűrűség az anyag 

jellemzője, és hogyan lehet azt 

mennyiséggel jellemezni. 

Tudjon sűrűséget számolással és 

méréssel is meghatározni, illetve 

táblázatból kikeresni.  

 

Ismerje a lendület fogalmát, vek-

tor-jellegét, a lendületváltozás és 

az erőhatás kapcsolatát. 

Ismerje a lendületmegmaradás 

törvényét párkölcsönhatás esetén. 

Tudjon értelmezni egyszerű 

köznapi jelenségeket a lendület 

megmaradásának törvényével. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok és mérési feladatok megoldá-

sára. 

Biztonsági öv, ütkö-

zéses balesetek, a 

gépkocsi biztonsági 

felszerelése, a bizton-

ságos fékezés. Nagy 

sebességű utazás 

egészségügyi hatásai. 

 

 

 

Biológia-egészségtan: 

reakcióidő, az állatok 

mozgása (pl. me-

dúza). 

Érhet-e erőhatás rugalmas testet 

úgy, hogy annak alakja ne változ-

zon meg? 

Az erő fogalma. A lendületválto-

zás és az erőhatás kapcsolata. 

Lendülettétel. 

A tanuló ismerje az erőhatás és 

az erő fogalmát, kapcsolatukat 

és a köztük levő különbséget, az 

erő mérését, mértékegységét, 

vektor-jellegét. Legyen képes 

erőt mérni rugós erőmérővel. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Az erőhatás mozgásállapot-vál-

toztató (gyorsító) hatása. 

Az erő a mozgásállapot-változtató 

hatás mennyiségi jellemzője. 

Erőmérés rugós erőmérővel. 

Newton II. axiómája. 

 

Milyen erőhatásokat ismerünk? 

Miben egyeznek és miben külön-

böznek ezek?  

Erőtörvények, a dinamika alap-

egyenlete. 

A rugó erőtörvénye. 

A gravitációs erőtörvény. 

A nehézségi erőhatás fogalma és 

hatása. 

Tapadási és csúszási súrlódás. 

Alkalmazások: 

A súrlódás szerepe az autó gyorsí-

tásában, fékezésében. 

Szabadon eső testek súlytalan-

sága. 

Kanyarban miért kifelé csúszik 

meg az autó? 

Kanyarban miért építik meg-

döntve az autóutakat? 

Az egyenletes körmozgás és más 

mozgások dinamikai feltétele. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: vezetés kanyarban, út meg-

döntése kanyarban, hullámvasút; 

Értse az erőt mint a lendületvál-

tozás sebességét. 

Tudja Newton II. törvényét, 

lássa kapcsolatát az erő szabvá-

nyos mértékegységével.  

 

 

 

 

Ismerje és tudja alkalmazni a ta-

nult egyszerű erőtörvényeket. 

Legyen képes egyszerű felada-

tok megoldására, néhány egy-

szerű esetben: 

 állandó erővel húzott test,  

 mozgás lejtőn,  

 a súrlódás szerepe egyszerű 

mozgások esetén.  

Értse, hogy az egyenlete 

 

s körmozgás végző test mozgása 

gyorsuló mozgás. Gyorsulását 

(a centripetális gyorsulást) a tes-

tet érő erőhatások eredője hozza 

létre, ami állandó nagyságú, vál-

tozó irányú, mert mindig a kör 

középpontja felé mutat. 

Ismerje Newton gravitációs tör-

vényét. Tudja, hogy a gravitá-

ciós kölcsönhatás a négy alap-

vető fizikai kölcsönhatás egyike, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Földrajz: a Naprend-

szer szerkezete, az égi-

testek mozgása, csil-

lagképek, távcsövek.  

A kerék feltalálásának 

jelentősége 



 

 

függőleges síkban átforduló kocsi; 

műrepülés, 

körhinta, centrifuga. 

 

Newton gravitációs törvénye. 

 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok:  

A nehézségi gyorsulás változása 

a Földön.  

Az árapályjelenség kvalitatív ma-

gyarázata. A mesterséges holdak 

mozgása és a szabadesés. 

A súlytalanság értelmezése az űr-

állomáson. Geostacionárius mű-

holdak, hírközlési műholdak. 

meghatározó jelentőségű az égi 

mechanikában. 

Legyen képes a gravitációs erő-

törvényt alkalmazni egyszerű 

esetekre.  

 

Értse a gravitáció szerepét az űr-

kutatással, űrhajózással kapcso-

latos közismert  

 

Eötvös Loránd (torziós inga) 

  

Pontrendszerek mozgásának 

vizsgálata, dinamikai értelme-

zése. 

 

 

 

Tudja, hogy az egymással köl-

csönhatásban lévő testek mozgá-

sát az egyes testekre ható külső 

erők és a testek közötti kény-

szerkapcsolatok figyelembevéte-

lével lehetséges értelmezni. je-

lenségekben. 

Válassz ki környezetedből erőha-

tásokat, és nevezd meg ezek köl-

csönhatásbeli párját! 

A kölcsönhatás törvénye (New-

ton III. axiómája). A rakétameg-

hajtás elve 

Ismerje Newton III. axiómáját, 

és egyszerű példákkal tudja azt 

illusztrálni. Értse, hogy az erő-

hatás mindig párosával lép fel. 

Legyen képes az erő és ellenerő 

világos megkülönböztetésére. 

 Értse a rakétameghajtás lénye-

gét. 



 

 

Pontszerű test egyensúlya. 

A kiterjedt test egyensúlya. 

A kierjedt test mint speciális 

pontrendszer, tömegközéppont. 

Mi a feltétele annak, hogy egy 

rögzített tengelyen levő merev 

test forgása megváltozzon? 

Forgatónyomaték. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

emelők, tartószerkezetek, építé-

szeti érdekességek (pl. gótikus 

támpillérek, boltívek). 

Deformálható testek egyensúlyi 

állapota. 

A tanuló ismerje, és egyszerű 

esetekre tudja alkalmazni a pont-

szerű test egyensúlyi feltételét. 

Legyen képes erővektorok ösz-

szegzésére. 

Ismerje a kiterjedt test és a tö-

megközéppont fogalmát, tudja 

a kiterjedt test egyensúlyának 

kettős feltételét. 

Ismerje az erőhatás forgómoz-

gást megváltoztató képességét, 

a létrejöttének feltételeit és an-

nak mennyiségi jellemzőjét, 

a forgatónyomatékot. 

Legyen képes a forgatónyoma-

tékkal kapcsolatos jelenségek 

felismerésére, egyszerű számítá-

sok, mérések, szerkesztések el-

végzésére. 

Ismerje Hooke törvényét, értse 

a rugalmas alakváltozás és 

a belső erők kapcsolatát. 

Pontrendszerek mozgásának 

vizsgálata, dinamikai értelme-

zése. 

 

Tudja, hogy az egymással köl-

csönhatásban lévő testek mozgá-

sát az egyes testekre ható külső 

erők és a testek közötti kény-

szerkapcsolatok figyelembevéte-

lével lehetséges értelmezni. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tehetetlenség, tömeg, sűrűség. Mozgásállapot, lendület, lendületválto-

zás, lendületmegmaradás. Erőhatás, erő, párkölcsönhatás, erőtörvény, 

mozgásegyenlet, pontrendszer, rakétamozgás, ütközés. Forgatónyoma-

ték. Egyensúly. 



 

 

 

  



 

 

Tematikai egység 
2.  Okok és okozatok (Arisztotelésztől Newtonig) –  

A newtoni mechanika elemei 

Órakeret 

24 óra 

Előzetes tudás 

Kölcsönhatás és a közelhatás fogalma. A távolhatás létrejöttének értel-

mezése. Erőhatás és az erő fogalma, az erő mértékegysége, erőmérő, 

gyorsulás, tömeg, sűrűség 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az ösztönös arisztotelészi mozgásszemlélet tudatos lecserélése a new-

toni dinamikus szemléletre. Az új szemléletű gondolkodásmód kiépí-

tése. Az általános iskolában megismert sztatikus erőfogalom felcseré-

lése a dinamikai szemléletűvel, rámutatva a két szemlélet összhangjára. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mi hozhat létre változást egy tes-

ten? 

Milyen hatás következtében vál-

tozhat meg egy test mozgásálla-

pota. 

A tehetetlenség törvénye (Newton 

I. axiómája).  

A tehetetlenség, és az azt jel-

lemző mértékegység, a tömeg fo-

galma. 

Az űrben, űrhajóban szabadon 

mozgó testek. 

Mi a különbség 1 dm3 víz és 1 

dm3 vas tömege között? 

Mi a különbség 1 kg víz és 1 kg 

vas térfogata között? 

Az anyag sűrűségének fogalma 

és mennyiségi jellemzője. 

Legyen képes az arisztotelészi 

mozgásértelmezés elvetésére. 

Ismerje a tehetetlenség fogalmát, 

és legyen képes az ezzel kapcso-

latos hétköznapi jelenségek értel-

mezésére. 

Ismerje az inercia- (tehetetlen-

ségi) rendszer fogalmát. 

Tudja, hogy a sűrűség az anyag 

jellemzője, és tudja, hogyan lehet 

azt mennyiséggel jellemezni. 

Tudjon sűrűséget számolással és 

méréssel is meghatározni, illetve 

táblázatból kikeresni. 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Takarékos-

ság; légszennyezés, 

zajszennyezés; közle-

kedésbiztonsági esz-

közök, közlekedési 

szabályok, GPS, raké-

ták, műholdak alkal-

mazása, az űrhajózás 

célja. 

Biztonsági öv, ütközé-

ses balesetek, a gépko-

csi biztonsági felszere-



 

 

Mindennapos közlekedési tapasz-

talatok hirtelen fékezésnél, a biz-

tonsági öv szerepe. 

Az űrben, űrhajóban szabadon 

mozgó testek. 

lése, a biztonságos fé-

kezés. Nagy sebességű 

utazás egészségügyi 

hatásai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biológia-egészségtan: 

reakcióidő, az állatok 

mozgása (pl. medúza). 

 

Földrajz: a Naprend-

szer szerkezete, az égi-

testek mozgása, csil-

lagképek, távcsövek. 

Miért üt nagyobbat egy kosár-

labda, mint egy pingponglabda, 

ha ugyanakkora sebességgel csa-

pódik hozzánk? 

A mozgásállapot fogalma és jel-

lemző mennyisége a lendület. 

A zárt rendszer és a lendületmeg-

maradás törvénye. 

Érhet-e erőhatás rugalmas testet 

úgy, hogy annak alakja ne változ-

zon meg? 

Az erőhatás mozgásállapot-vál-

toztató (gyorsító) hatása. 

Az erő a mozgásállapot-változ-

tató hatás mennyiségi jellemzője. 

Az erő fogalma. A lendületválto-

zás és az erőhatás kapcsolata. 

Lendülettétel. 

Erőmérés rugós erőmérővel. 

 

 

 

 

 

 

A tanuló ismerje az erőhatás és 

az erő fogalmát, kapcsolatukat és 

a köztük levő különbséget, az erő 

mérését, mértékegységét, vektor-

jellegét. Legyen képes erőt mérni 

rugós erőmérővel. 

 

Az erő  

mozgásállapot-változtató (gyor-

sító) hatása – Newton II. axió-

mája. 

 

 

Tudja Newton II. törvényét, lássa 

a kapcsolatát az erő szabványos 

mértékegységével.  

 



 

 

A tömeg mint a tehetetlenség 

mértéke, a tömegközéppont fo-

galma. 

 

Ismerje a tehetetlen tömeg fogal-

mát. Értse a tömegközéppont sze-

repét a valóságos testek mozgá-

sának értelmezése során. 

Milyen erőhatásokat ismerünk? 

Miben egyeznek, és miben kü-

lönböznek ezek?  

Erőtörvények, a dinamika alap-

egyenlete. 

A rugó erőtörvénye. 

A nehézségi erő és hatása. 

Tapadási és csúszási súrlódás. 

Alkalmazások: 

A súrlódás szerepe az autó gyor-

sításában, fékezésében. 

Szabadon eső testek súlytalan-

sága. 

Ismerje és tudja alkalmazni a ta-

nult egyszerű erőtörvényeket. 

Legyen képes egyszerű feladatok 

megoldására, néhány egyszerű 

esetben: 

 állandó erővel húzott test,  

 mozgás lejtőn,  

 a súrlódás szerepe egyszerű 

mozgások esetén.  

 

Kanyarban miért kifelé csúszik 

meg az autó? 

Kanyarban miért építik meg-

döntve az autóutakat? 

Az egyenletes körmozgás dinami-

kája. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: vezetés kanyarban, út meg-

döntése kanyarban, hullámvasút; 

függőleges síkban átforduló ko-

csi; műrepülés, körhinta, centri-

fuga. 

Értse, hogy az egyenletes kör-

mozgást végző test mozgása 

gyorsuló mozgás. Gyorsulását (a 

centripetális gyorsulást) a testet 

érő erőhatások eredője hozza 

létre, ami állandó nagyságú, vál-

tozó irányú, mert mindig a kör 

középpontja felé mutat 

 

Newton gravitációs törvénye. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok:  

Ismerje Newton gravitációs tör-

vényét. Tudja, hogy a gravitációs 



 

 

A nehézségi gyorsulás változása 

a Földön.  

Az árapályjelenség kvalitatív ma-

gyarázata. A mesterséges holdak 

mozgása és a szabadesés. 

A súlytalanság értelmezése az űr-

állomáson. Geostacionárius mű-

holdak, hírközlési műholdak.  

kölcsönhatás a négy alapvető fi-

zikai kölcsönhatás egyike, meg-

határozó jelentőségű az égi 

mechanikában. 

Legyen képes a gravitációs erő-

törvényt  alkalmazni egyszerű 

esetekre. 

Értse a gravitáció szerepét az űr-

kutatással, űrhajózással kapcsola-

tos közismert jelenségekben. 

Válassz ki a környezetedből erő-

hatásokat és nevezd meg ezek 

kölcsönhatásbeli párját! 

A kölcsönhatás törvénye (Newton 

III. axiómája). 

Ismerje Newton III. axiómáját, és 

egyszerű példákkal tudja azt il-

lusztrálni. Értse, hogy az erő két 

test közötti kölcsönhatás. Legyen 

képes az erő és ellenerő világos 

megkülönböztetésére. 

A lendületváltozás és az erőhatás 

kapcsolata. 

Lendülettétel. 

Ismerje a lendület fogalmát, vek-

tor-jellegét, a lendületváltozás és 

az erőhatás kapcsolatát.  

Tudja a lendülettételt. 

Lendületmegmaradás párköl-

csönhatás (zárt rendszer) esetén.  

 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

 golyók, korongok ütközése. 

Ütközéses balesetek a közleke-

désben. Miért veszélyes a kocca-

nás? Az utas biztonságát védő 

technikai megoldások (biztonsági 

öv, légzsák, a gyűrődő karosszé-

ria).  

 Ismerje a lendületmegmaradás 

törvényét párkölcsönhatás esetén. 

Tudjon értelmezni egyszerű köz-

napi jelenségeket a lendület meg-

maradásának törvényével. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok és mérési feladatok megoldá-

sára. 

 

Értse a rakétameghajtás lényegét. 



 

 

A rakétameghajtás elve. 

Pontszerű test egyensúlya. 

A kiterjedt test egyensúlya. 

A kierjedt test mint speciális 

pontrendszer, tömegközéppont. 

Forgatónyomaték. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

emelők, tartószerkezetek, építé-

szeti érdekességek (pl. gótikus 

támpillérek, boltívek). 

 

Deformálható testek egyensúlyi 

állapota. 

A tanuló ismerje, és egyszerű 

esetekre tudja alkalmazni a pont-

szerű test egyensúlyi feltételét. 

Legyen képes erővektorok ösz-

szegzésére. 

Ismerje a kiterjedt test és a tö-

megközéppont fogalmát, tudja 

a kiterjedt test egyensúlyának 

kettős feltételét. 

Ismerje az erő forgató hatását, 

a forgatónyomaték fogalmát 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok, mérések, szerkesztések el-

végzésére. 

Ismerje Hooke törvényét, értse 

a rugalmas alakváltozás és a 

belső erők kapcsolatát. 

Pontrendszerek mozgásának 

vizsgálata, dinamikai értelme-

zése. 

 

 

Tudja, hogy az egymással köl-

csönhatásban lévő testek mozgá-

sát az egyes testekre ható külső 

erők és a testek közötti kényszer-

kapcsolatok figyelembevételével 

lehetséges értelmezni.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tehetetlenség, tömeg, sűrűség. Erőhatás, erő párkölcsönhatás, lendület, 

lendületmegmaradás, erőtörvény, mozgásegyenlet, pontrendszer, rakéta-

mozgás, ütközés. Forgatónyomaték. 

 

 

3. Folyadékok és gázok mechanikája 

Célok és feladatok  



 

 

– Az eddig megismert erőfogalom sajátos szempont szerinti bővítése, kiegészítő fogalmak és elnevezések bevezetése, 

használata (nyomóerő, nyomott felület, felhajtóerő). 

– A kölcsönhatások, az ok és okozati kapcsolatok vizsgálata a nyomás fogalmának megalkotásában. Tapasztalatok és 

kísérletek elemzése. A megfigyelő- és elemzőképesség fejlesztése. 

– A folyadékok és gázok nyomásával kapcsolatos jelenségek vizsgálata és azok értelmezése, magyarázata 

golyómodellel. A modellmódszer alkalmazása. 

– Tudatosítani a fizika mint a legáltalánosabb természettudomány érvényességi területét, és 

megmutatni, hogy – a sajátosságok figyelembevételével – ugyanazok a fogalmak, törvények 

alkalmazhatók az anyag bármely halmazállapota esetén.  

– Elmélyíteni az élővilág két legfontosabb életteréről (levegő, víz) szerzett eddigi ismeretein-

ket és kiemelni ezek védelmének jelentőségét az emberiség érdekében. 

– Bemutatni és bővíteni a részecskeszerkezetű anyag legáltalánosabb tulajdonságait, értel-

mezni azok mennyiségi jellemzőit (molekuláris erők, felületi feszültség), és azok jelentősé-

gét a természetben. 

– Felismertetni a gázok és folyadékok áramlását, azok létrejöttének egyszerű fizikai magya-

rázatát, szerepét a természetben, hasznos és káros hatását.  

– Arkhimédész törvényének kísérletekkel történő megalapozása és logikai úton történő felismertetése, 

megfogalmazása. A felhajtóerő nagyságának különféle módon történő kiszámítása. Annak tudatosítása, hogy 

ugyanazzal a jelenséggel kapcsolatos felismerést különféle úton is elérhetjük. 

– A kölcsönhatás felismerése, a rendszerben történő gondolkodás erősítése. 

– A testet érő erőhatások együttes következményéről tanultak alkalmazása. Annak felismertetése, hogy a testek 

úszása, lebegése, elmerülése a folyadékokban és gázokban miért van kapcsolatban a sűrűségekkel. 

– A megállapítások, törvények érvényességi határának felismertetése a közlekedőedények és hajszálcsövek 

vizsgálata alapján. 

– Kapcsolatteremtés a biológiában és a földrajzban tanultakkal, illetve a környezetvédelemmel. 

  



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 3.     Folyadékok és gázok mechanikája 
Órakeret: 

 8 óra 

Előzetes tudás 

A nyomás fogalma és mennyiségi jellemzése. Hidrosztatikai és 

aerosztatikai alapismeretek, sűrűség, légnyomás, felhajtóerő, kémia: 

anyagmegmaradás, halmazállapotok, földrajz: tengeri, légköri áramlá-

sok.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A témakör jelentőségének bemutatása, mint a fizika egyik legrégebbi 

területe, és egyúttal a legújabb kutatások színtere (pl. tengeri és légköri 

áramlások, a vízi és szélenergia hasznosítása). A megismert fizikai tör-

vények összekapcsolása a gyakorlati alkalmazásokkal. Önálló tanulói 

kísérletezéshez szükséges képességek fejlesztése, hétköznapi jelenségek 

fizikai értelmezésének gyakoroltatása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogy lehet kimutatni, hogy a le-

vegőnek van súlya? 

Miért szál fel a felhő, amikor 

benne vízmolekulák is vannak? 

Légnyomás kimutatása és mé-

rése. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: „Horror vacui” – mint 

egykori tudományos hipotézis. 

(Torricelli kísérlete vízzel, Gue-

ricke vákuum-kísérletei. 

A légnyomás változásai. 

Ismerje a légnyomás fogalmát, 

mértékegységeit. 

Ismerjen a levegő nyomásával 

kapcsolatos, gyakorlati szem-

pontból is fontos jelenségeket.  

 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

 

Kémia: folyadékok, 

felületi feszültség, kol-

loid rendszerek, gá-

zok, levegő, viszkozi-

tás, alternatív energia-

források. 



 

 

A légnyomás szerepe az időjárási 

jelenségekben, a barométerek 

működése.  

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a hajózás 

szerepe, a légi közle-

kedés szerepe.  

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: vízi jármű-

vek legnagyobb sebes-

ségeinek korlátja, lég-

nyomás, repülőgépek 

közlekedésbiztonsági 

eszközei, vízi és légi 

közlekedési szabályok. 

 

Biológia-egészségtan: 

Vízi élőlények, mada-

rak mozgása, sebessé-

gei, reakcióidő. A 

nyomás és változásá-

nak hatása az emberi 

szervezetre (pl. súly-

fürdő, keszonbetegség, 

hegyi betegség). 

A gyakorlati életben milyen esz-

közök működésében van jelentő-

sége a levegő és a folyadékok 

nyomásának? 

Pascal törvénye, hidrosztatikai 

nyomás. Hidraulikus gépek. 

Tudja alkalmazni hidrosztatikai 

ismereteit köznapi jelenségek ér-

telmezésére. A tanult ismeretek 

alapján legyen képes (pl. hidrau-

likus gépek alkalmazásainak be-

mutatása).  

Felhajtóerő nyugvó folyadékok-

ban és gázokban. 

Búvárharang, tengeralattjáró, 

Léghajó, hőlégballon. 

Legyen képes alkalmazni hidro-

sztatikai és aerosztatikai ismere-

teit köznapi jelenségek értelme-

zésére.  

Molekuláris erők folyadékokban 

(kohézió és adhézió). 

Felületi feszültség. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: 

habok különleges tulajdonságai, 

mosószerek hatásmechanizmusa. 

Ismerje a felületi feszültség fo-

galmát. Ismerje a határfelületek-

nek azt a tulajdonságát, hogy mi-

nimumra törekszenek.  

Legyen tisztában a felületi jelen-

ségek fontos szerepével az élő és 

élettelen természetben. 

Folyadékok és gázok áramlása  

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: légköri áramlások, a szél 

értelmezése a nyomásviszonyok 

alapján, nagy tengeráramlásokat 

meghatározó környezeti hatások. 

Tudja, hogy az áramlások oka 

a nyomáskülönbség. Legyen ké-

pes köznapi áramlási jelenségek 

kvalitatív fizikai értelmezésére. 

Tudja értelmezni az áramlási se-

besség változását a keresztmet-

szettel az anyagmegmaradás 

(kontinuitási egyenlet) alapján. 

Miért nehezebb vízben futni, 

mint levegőben? 

Miért hajolnak előre a kerékpár-

versenyzők verseny közben? 

Ismerje a közegellenállás jelensé-

gét, tudja, hogy a közegellenál-

lási erő sebességfüggő. 



 

 

Közegellenállás 

Az áramló közegek energiája, a 

szél- és a vízi energia hasznosí-

tása. 

Legyen tisztában a vízi és szél-

energia jelentőségével hasznosí-

tásának múltbeli és korszerű le-

hetőségeivel. A megújuló ener-

giaforrások aktuális hazai hasz-

nosítása.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A nyomás fogalma, mérése és kiszámítása. Hidrosztatikai nyomás, felhaj-

tóerő, úszás, felületi feszültség, légnyomás, légáramlás, áramlási sebesség, 

aerodinamikai felhajtóerő, közegellenállás, szél- és vízi energia, szél-

erőmű, vízerőmű. 

 

 

 

4. Erőfeszítés és hasznosság. Energia – Munka – Teljesítmény – 

Hatásfok 

Célok és feladatok 

– Az energiáról és a munkáról eddig megtanult ismeretek felelevenítése, rendszerezése és egységes, 

alkalmazhatósági szintre emelése. 

– Az energia és a munka fogalmának bővítése, annak tudatosítása, hogy az energia az egyik legáltalánosabb 

fogalom és a munka az energiaváltozás egyik fajtája. 

– Alkalmazni képes tudássá formálni az energia és az energiaváltozások (munka; hőmennyiség) fogalmát; be-

mutatni szerepét az állapot, illetve az állapotváltozás mennyiségi jellemzésében; egyre több területen történő 

felismeréssel erősíteni az energia-megmaradás törvényét és a zárt rendszeren belüli érvényességi határát, 

alkalmazhatóságát (pl. a mechanikai energia fogalmának kialakítása közben). 

– Jártasságot szerezni a különféle energiafajták értelmezésében és kiszámításában; a munkatétel alkalmazásában és 

az alkalmazhatóság feltételeinek felismerésében. 

– A kísérletező, mérő, megfigyelő-, összehasonlító képesség erősítése; igény támasztása a közös lényeg tudatos 

keresésére és megfogalmazására. 

– A rendszerben gondolkozás, a logikai és absztrakciós képesség fejlesztése a külső ismérvek alapján leírható 

jelenségek (pl. súrlódás) értelmezésének közvetlenül nem észlelhető okra történő visszavezetése által. 

– Kiemelni a „megmaradó” mennyiségek szerepét és jelentőségét az energiaváltozással járó folyamatok 

vizsgálatánál, valamint a megmaradó mennyiségek kapcsolatát zárt rendszerben lezajló kölcsönhatásokkal. 

– Felhívni a figyelmet arra, hogy a testek állapota egyetlen külső hatásra is sok szempontból megváltozhat. Ezek az 

egyidejű változások függvényekkel kifejezhető kapcsolatban vannak ugyan egymással (pl. W = Em), de nem okai 

egymásnak. 



 

 

– Az elmélet és az adott kor köznapi gyakorlatának összekapcsolásával bemutatni és erősíteni a fizikusok (pl. Joule, 

Watt) munkájának, a tudományos eredményeinek, valamint az egyéni tudásnak a jelentőségét, személyes és 

társadalmi hasznosságát. 

– Értelmezni az energiával, hővel kapcsolatos köznapi szóhasználatot, mert az szakmailag pontatlan és csak akkor 

nem vezet téves elképzelésre (pl. az energia anyag), ha tudjuk, mit akarunk egyszerűsítve kifejezni azzal (pl. 

energiatakarékosság, energiaszállítás, energiahordozó, energiatartalom, energiaterjedés, energiaelőállítás stb.). 

– Felhívni a figyelmet az „energiatakarékosság” jelentőségére a környezetvédelemben (pl. a hatásfok tárgyalásánál). 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
3. Erőfeszítés és hasznosság 

4. Energia – Munka– Teljesítmény – Hatásfok 

Órakeret: 

10 óra 

Előzetes tudás 

A newtoni dinamika elemei, a fizikai munkavégzés fogalma. Az ener-

gia, a munka és a hőmennyiség közös mértékegysége. A teljesítmény és 

a hatásfok elemi ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az általános iskolában tanult energia, energiaváltozás munka- és 

mechanikai-energia-fogalom elmélyítése és bővítése, a mechanikai 

energiamegmaradás igazolása speciális esetekre és az energiamegmara-

dás törvényének általánosítása. Az elméleti megközelítés mellett a fizi-

kai ismeretek mindennapi alkalmazásának bemutatása, gyakorlása. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mivel jellemezhető mennyiségi-

leg a testek kölcsönható, változ-

tató képessége? 

Milyen energiafajtákat ismertetek 

meg az általános iskolában? 

Az energia fogalma és az ener-

giamegmaradás tétele. 

Mi a különbség a köznapi szó-

használat munkavégzés és a fizi-

kában használt munkavégzés ki-

fejezése jelentése között? 

A tanuló értse a fizikai munka-

végzés és a teljesítmény fogal-

mát, ismerje mértékegységeiket. 

Legyen képes egyszerű feladatok 

megoldására. 

Ismerje a munkatételt, és tudja 

azt egyszerű esetekre alkalmazni. 

Ismerje az alapvető mechanikai 

energiafajtákat, és tudja azokat 

a gyakorlatban értelmezni  

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

 

Testnevelés és sport: 

a sportolók teljesítmé-

nye, a sportoláshoz 

használt pályák ener-

getikai viszonyai és 



 

 

Fizikai munkavégzés, és az azt 

jellemző munka fogalma, mérték-

egysége.  

Mechanikai energiafajták (hely-

zeti energia, mozgási energia, ru-

galmas energia). Munkatétel. 

A mechanikai energiamegmara-

dás törvénye.  

A teljesítmény és a hatásfok. 

Tudja egyszerű zárt rendszerek 

példáin keresztül értelmezni a 

mechanikai energiamegmaradás 

törvényét. Tudja, hogy a mecha-

nikai energiamegmaradás nem 

teljesül súrlódás, közegellenállás 

esetén, mert a rendszer mechani-

kailag nem zárt. Ilyenkor 

a mechanikai energiaveszteség 

a súrlódási erő munkájával 

egyenlő. 

a sporteszközök ener-

getikája. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: járművek 

fogyasztása, munka-

végzése, közlekedés-

biztonsági eszközök, 

technikai eszközök 

(autók, motorok). 

 

Biológia-egészségtan: 

élőlények mozgása, 

teljesítménye. 

Egyszerű gépek, hatásfok. 

Érdekességek, alkalmazások. 

- Ókori gépezetek, mai alkal-

mazások. Az egyszerű gépek 

elvének felismerése az élővi-

lágban. Egyszerű gépek 

az emberi szervezetben. 

- Alkalmazások, jelenségek: 

a fékút és a sebesség kapcso-

lata, a követési távolság 

meghatározása. 

Tudja a gyakorlatban használt 

egyszerű gépek működését értel-

mezni, ezzel kapcsolatban felada-

tokat megoldani. 

Értse, hogy az egyszerű gépekkel 

munka nem takarítható meg. 

Energia és egyensúlyi állapot.  Ismerje a stabil, labilis és közöm-

bös egyensúlyi állapot fogalmát, 

és tudja alkalmazni egyszerű ese-

tekben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Energia, munkavégzés, munka; helyzeti energia, mozgási energia, rugal-

mas energia, munkatétel, mechanikai energia-megmaradás. Teljesítmény, 

hatásfok. 

  

  



 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 A kísérletezési, mérési kompetencia, a megfigyelő, rendszerező készség fejlődése. 

 A mozgástani alapfogalmak ismerete, grafikus feladatmegoldás. A newtoni mechanika 

szemléleti lényegének elsajátítása: az erő nem a mozgás fenntartásához, hanem a moz-

gásállapot megváltoztatásához szükséges. 

 Egyszerű kinematikai és dinamikai feladatok megoldása. 

 A kinematika és dinamika mindennapi alkalmazása. 

 Folyadékok és gázok sztatikájának és áramlásának alapjelenségei és ezek felismerése 

a gyakorlati életben. 

 Legyen képes fizikai jelenségek megfigyelésére, az ennek során szerzett tapasztalatok 

elmondására.  

 Tudja helyesen használni a tanult legfontosabb mechanikai alapfogalmakat (tehetet-

lenség, tömeg, erő, súly, sebesség, gyorsulás, energia, munka, teljesítmény, hatásfok). 

 Legyen képes egyszerű mechanikai feladatok megoldására a tanult alapvető összefüg-

gések segítségével. Ismerje és használja a tanult fizikai mennyiségek mértékegységeit.  

 Tudjon példákat mondani a tanult jelenségekre, a tanult legfontosabb törvényszerűsé-

gek érvényesülésére a természetben, a technikai eszközök esetében. Tudja a tanult 

mértékegységeket a mindennapi életben is használt mennyiségek esetében használni. 

 Legyen képes a tanult összefüggéseket, fizikai állandókat a képlet- és táblázatgyűjte-

ményből kiválasztani, a formulákat értelmezni. 

 Tudja, hogy a számítógépes világhálón számos érdekes és hasznos adat, információ 

elérhető.  
 
 



 

 

10. évfolyam 

Az egyes témák feldolgozása minden esetben a korábbi ismeretek, hétköznapi tapasztalatok 

összegyűjtésével, a kísérletezéssel, méréssel indul, de az ismeretszerzés fő módszere a tapasz-

talatokból szerzett információk rendszerezése, matematikai leírása, igazolása, ellenőrzése és az 

ezek alapján elsajátított ismeretanyag alkalmazása. 

A diákok természetes érdeklődést mutatnak a kísérletek, jelenségek és azok megértése 

iránt. A kerettantervi ciklus a klasszikus fizika jól kísérletezhető témaköreit dolgozza fel, a 

tananyagot a tanulók általános absztrakciós szintjéhez és az aktuális matematikai tudásszintjé-

hez igazítja. Ily módon az elektromágnesség témája nem zárul le a gimnáziumi képzés első 

ciklusában.  

 A megismerés módszerei között fontos kiindulópont a gyakorlati tapasztalatszerzés, kí-

sérlet, mérés, ehhez kapcsolódik a tapasztalatok összegzése, a törvények megfogalmazása szó-

ban és egyszerű matematikai formulákkal. A fizikatanításban ma már nélkülözhetetlen segéd- 

és munkaeszköz a számítógép.  

 Célunk a korszerű természettudományos világkép alapjainak és a mindennapi élet szem-

pontjából fontos gyakorlati fizikai ismeretek kellő mértékű elsajátítása. A tanuló érezze, hogy 

a fizikában tanultak segítséget adnak számára, hogy biztonságosabban, energiatudatosan, ol-

csóbban éljen, hogy a természeti jelenségeket megfelelően értse és tudja magyarázni, az áltu-

dományos reklámok ígéreteit helyesen tudja kezelni.  

 



 

 

Az éves órakeret javasolt felosztása 

A fejezetek címe Óraszámok 

1. Közel és távolhatás – Elektromos töltés, elektromos mező 9 (= 7 + 2) 

2. A mozgó töltések elektromos tulajdonságú részecskék – egyenáram – 

vezetési típusok  

20 (= 17 + 3) 

3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelenségek, gáztörvények 8 (= 6 + 2) 

4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása – A molekuláris hőelmélet 

elemei 

4 (= 3 + 1) 

5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 10 (= 7 + 3) 

6. Hőfelvétel hőmérséklet-változás nélkül – halmazállapot-változások 5 (= 3 + 2) 

7. Mindennapok hőtana 4 = (2 + 2) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 7 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 5 

Az óraszámok összege 72 

 

1. Közel- és távolhatás – Elektromos töltés és elektromos mező 

 

Célok és feladatok 

–A testek különféle elektromos állapotának (negatív vagy pozitív többlettöltés, megosztás, polarizáció) értelmezése kí-

sérleti megfigyelések, valamint a tanulók általános iskolai és kémiai előismereteinek felhasználásával. 

–Annak tudatosítása, hogy az elektromos mező a részecskeszerkezetű anyaggal egyenrangú anyagfajta, amelynek alap-

vető szerepe van az elektromos jelenségekben, kölcsönhatásokban. Ezért fontos az elektromos mező mennyiségi 

jellemzése. 

–A már ismert elektromos mennyiségekről (töltésmennyiség, feszültség) tanultak felelevenítése, pontosítása, bővítése, 

az energiafajták és megmaradási tételek (elektromos mező energiája, töltésmegmaradás) kiterjesztése. Az elektro-

mos mező konzervatív voltának tudatosítása. 

–Az analógiák megmutatása (a gravitációs és az elektromos mező törvényei; egyenesen arányos fizikai mennyiségek 

hányadosával új fizikai mennyiségek értelmezése) a tanulók gondolkodásának és emlékezőképességének fejlesztése 

érdekében. 



 

 

–A kísérleti megfigyelésre épülő induktív és a meglévő ismeretekre alapozó deduktív módszerek témához és a tanulók-

hoz igazodó megválasztásával bemutatni az elektromos mező néhány speciális típusát (pontszerű töltés környezet-

ében, elektromos vezető belsejében és környezetében, síkkondenzátornál). 

–Egyszerű számításokkal gyakoroltatni, elmélyíteni az elektromos tulajdonságú részecskékre és mezőre vonatkozó is-

mereteket. 

–Minél több gyakorlati példával érzékeltetni az elektrosztatikában tanultak jelentőségét a természetben és a technikában 

(földelés, árnyékolás, villám, villámhárító, kondenzátorok, balesetvédelem stb.) 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
1. Közel- és távolhatás – Elektromos töltés, és erőtér 

elektromos mező 

Órakeret 

 9 óra 

Előzetes tudás 
Erő, munka, energia, elektromos tulajdonság, elektromos állapot, elekt-

romos töltés, elektromos kölcsönhatások, a feszültség elemi fogalma.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az elektrosztatikus mező fizikai valóságként való elfogadtatása. A 

mező jellemzése a térerősség, potenciál és erővonalak segítségével. A 

problémamegoldó képesség fejlesztése jelenségek, kísérletek, minden-

napi alkalmazások értelmezésével. 

 

  



 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Elektrosztatikai alapjelenségek. 

Elektromos kölcsönhatás. Elekt-

romos tulajdonságú részecskék, 

elektromos állapot. 

Elektromos töltés. 

Mindennapi tapasztalatok (von-

zás, taszítás, pattogás, szikrázás 

öltözködésnél, fésülködésnél, fé-

mek érintésénél). 

Vezetők, szigetelők, földelés. 

Miért vonzza az elektromos test 

a semleges testeket? 

A fénymásoló, lézernyomtató 

működése, Selényi Pál szerepe. 

Légköri elektromosság, a villám, 

védekezés a villámcsapás ellen.  

A tanuló ismerje az elektrosztati-

kus alapjelenségeket, pozitív és 

negatív elektromos tulajdonságú 

részecskéket, ezek szerepét az 

elektromos állapot létrejöttében, 

töltést, az elektromos megosztás 

jelenségét. Tudjon ezek alapján 

egyszerű kísérleteket, jelensége-

ket értelmezni. 

Kémia: elektron, pro-

ton, elektromos töltés, 

az atom felépítése, 

elektrosztatikus köl-

csönhatások, kristály-

rácsok szerkezete. Kö-

tés, polaritás, moleku-

lák polaritása, fémes 

kötés, fémek elektro-

mos vezetése. 

 

Matematika: egyenes 

és fordított arányos-

ság, alapműveletek, 

egyenletrendezés, szá-

mok normálalakja, 

vektorok függvények. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: balesetvé-

delem, földelés. 

Coulomb törvénye. 

(az első mennyiségi összefüggés 

az elektromosságtan történeté-

ben) 

Az elektromos és gravitációs köl-

csönhatás összehasonlítása. 

A töltés mint az elektromos álla-

pot mennyiségi jellemzője és 

mértékegysége. 

A töltésmegmaradás törvénye. 

Ismerje a Coulomb-féle erőtör-

vényt, értse a töltés mennyiségi 

fogalmát és a töltésmegmaradás 

törvényét.  

Az elektromos erőtér (mező) mint 

a kölcsönhatás közvetítője. 

Kieg.: A szuperpozíció elve. 

Ismerje a mező fogalmát, és léte-

zését fogadja el anyagi objektum-

ként. Tudja, hogy a sztatikus 



 

 

Az elektromos térerősség mint az 

elektromos mezőt jellemző vek-

tormennyiség; a tér szerkezeté-

nek szemléltetése erővonalakkal. 

A homogén elektromos mező. 

Kieg.: Az elektromos fluxus. 

Az elektromos mező munkája 

homogén mezőben. Az elektro-

mos feszültség fogalma. 

Feszültségértékek a gyakorlat-

ban. 

Kieg.: A potenciál, ekvipotenciá-

lis felületek. 

elektromos mező forrása/i a töl-

tés/töltések az elektromos tulaj-

donságú részecskék.  

Ismerje a mezőt jellemző térerős-

séget, értse az erővonalak jelen-

tését. 

Ismerje a homogén elektromos 

mező fogalmát és jellemzését. 

Ismerje az elektromos feszültség 

fogalmát. 

Tudja, hogy a töltés mozgatása 

során végzett munka nem függ az 

úttól, csak a kezdeti és végállapo-

tok helyzetétől. 

Legyen képes homogén elektro-

mos térrel kapcsolatos elemi fel-

adatok megoldására. 

Töltés eloszlása fémes vezetőn. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: csúcshatás, villámhárító, 

elektromos koromleválasztó. 

Benjamin Franklin  munkássága. 

Segner-kerék, Segner János And-

rás. 

Faraday-kalitka, árnyékolás.  

Miért véd az autó karosszériája 

a villámtól? Vezetékek elektro-

mos zavarvédelme.  

Az emberi test elektromos feltöl-

tődésének következménye. 

Tudja, hogy a fémre felvitt tölté-

sek a felületen helyezkednek el. 

Ismerje az elektromos csúcshatás 

jelenségét, a Faraday-kalitka és 

a villámhárító működését, vala-

mint  gyakorlati jelentőségét.  

A kapacitás fogalma. Ismerje a kapacitás fogalmát, 

a síkkondenzátor terét.  



 

 

A síkkondenzátor kapacitása. 

Kondenzátorok kapcsolása. 

A kondenzátor energiája. 

Az elektromos mező energiája. 

Kondenzátorok gyakorlati alkal-

mazásai (vaku, defibrillátor).  

Tudja értelmezni kondenzátorok 

soros és párhuzamos kapcsolását. 

Egyszerű kísérletek alapján tudja 

értelmezni, hogy a feltöltött kon-

denzátornak, azaz a kondenzátor 

elektromos terének energiája van. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektromos tulajdonság, elektromos állapot. Töltés, elektromos erőtér 

mező, térerősség, erővonalrendszer, feszültség, potenciál, kondenzátor, az 

elektromos tér mező energiája. 

 

 

 

 

 

 

 

2. A mozgó töltések – egyenáram  

Célok és feladatok 

– Közelebb hozni a fizikát a tanulókhoz az elektromosság tanítása közben megvalósítható kísérletek bemutatásával, 

értelmezésével és tanulói kísérletek, mérések lehetőségének biztosításával. 

– Bővíteni a tanulóknak az anyag két fajtájával (a részecskeszerkezetű és mező) kapcsolatos tudását. 

– Annak tudatosítása, hogy az áramköri folyamatoknál is teljesül a töltés- és az energia-megmaradás törvénye. 

– A klasszikus fizikai modellszerű gondolkodás gyakorlása a különböző vezetési típusok és a vezetők ellenállásának 

értelmezése kapcsán.  

– Konkrét esetekben megmutatni, és ezzel tudatosítani, hogy a modellek használatának, valamint a fizikai 

törvényeknek érvényességi határa van (pl. szupravezetés). 

– A jelenségek értelmezésével, azok érzékszerveinkkel közvetlenül fel nem ismerhető okokkal történő 

magyarázatával fejleszteni a tanulók absztrakciós képességét, fantáziáját; gondolkodtató kérdésekkel és számításos 

feladatokkal logikus gondolkodásra nevelni és elmélyíteni a tanultakat. 

– Történelmi korokhoz és társadalmi, gazdasági igényekhez kapcsolva bemutatni az elektromosságtani ismeretek 

fejlődését. 

– A mező fogalmának elmélyítése a mágneses mező vizsgálata, valamint a mágneses és elektromos mező 

kölcsönhatásának megismerése által.  

– Az elektromos és mágneses mező jellemzési módjainak összehasonlítása, az analógia lehetőségeinek kihasználása, 

az eltérések indoklása révén az összehasonlító, megkülönböztető, rendszerező képességek fejlesztése. 



 

 

– A tanult ismeretek széles körű gyakorlati szerepének és használhatóságának bemutatásával tudatosítani a fizika és 

általában a tudomány jelentőségét a társadalom, a gazdaság, az energiatakarékosság, a környezetvédelem területén 

és az egyén életében. 

– A kerettanterv az elektromosságtani fejezetekre  –  a hőtannal ellentétben – a korábbiaknál lényegesen  kevesebb 

óraszámot biztosít. Ezért a tananyag megnyugtató feldolgozásához ajánlott  a kerettantervi órakeretet kissé 

átcsoportosítani, esetleg a szabad órakeretből is a kötelező tananyag feldolgozására, elmélyítésére fordítani. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 1. A mozgó töltések – egyenáram – vezetési típusok 
Órakeret  

20 

Előzetes tudás Telep (áramforrás), áramkör, fogyasztó, áramerősség, feszültség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az egyenáram értelmezése mint a töltéseknek az elektromos tulajdon-

ságú részecskék áramlása. Az elektromos áram jellemzése hatásain ke-

resztül (hőhatás, mágneses, vegyi és biológiai hatás). Az elméleten ala-

puló gyakorlati ismeretek kialakítása (egyszerű hálózatok ismerete, ezek-

kel kapcsolatos egyszerű számítások, telepek, akkumulátorok, elektro-

mágnesek, motorok). Az energiatudatos, egészségtudatos és környezettu-

datos magatartás fejlesztése. 

 

 

Problémák, jelenségek, gya-

korlati alkalmazások, ismere-

tek 

Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az elektromos áram fogalma, 

kapcsolata a fémes vezetőkben 

zajló elektromos tulajdonságú 

részecskék rendezett töltés moz-

gásával.  

A zárt áramkör. 

Jelenségek, alkalmazások: 

Volta-oszlop, laposelem, rúd-

elem. 

A tanuló ismerje az elektromos 

áram fogalmát, az áramerősség 

mértékegységét, az áramerősség 

és feszültség mérését. Tudja, 

hogy az egyenáramú áramforrá-

sok feszültségét, pólusainak pola-

ritását nem elektromos jellegű 

belső folyamatok (gyakran töltés-

átrendeződéssel járó kémiai vagy 

más folyamatok) biztosítják. 

Kémia: elektromos 

áram, elektromos veze-

tés, rácstípusok tulaj-

donságai és azok 

anyagszerkezeti ma-

gyarázata. 

Galvánelemek műkö-

dése, elektromotoros 

erő. 



 

 

Volta és Ampère munkásságá-

nak jelentősége. 

Ismerje az elektromos áramkör 

legfontosabb részeit, az áramkör 

ábrázolását kapcsolási rajzon.  

Ionos vegyületek 

elektromos vezetése 

olvadékban és oldat-

ban, elektrolízis. 

Vas mágneses tulaj-

donsága. 

Matematika: alapmű-

veletek, egyenletrende-

zés, számok normál-

alakja, egyenes arány. 

. 

Biológia- egészségtan: 

Az emberi test áramve-

zetése, áramütés ha-

tása, hazugságvizsgáló, 

orvosi diagnosztika és 

terápiás kezelések. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: áram bioló-

giai hatása, elektromos 

áram a háztartásban, 

biztosíték, fogyasztás-

mérők, balesetvéde-

lem. 

Világítás fejlődése és 

korszerű világítási esz-

közök. 

Korszerű elektromos 

háztartási készülékek, 

energiatakarékosság. 

Környezetvédelem. 

Ohm törvénye, áram- és feszült-

ségmérés.  Analóg és digitális 

mérőműszerek használata. 

 

Fogyasztók (vezetékek)  

ellenállása. Fajlagos ellenállás. 

Fémek elektromos vezetése. 

Jelenség: szupravezetés. 

Az elektromos mező munkája 

az áramkörben. Az elektromos 

teljesítmény. 

Az elektromos áram hőhatása. 

Fogyasztók a háztartásban, fo-

gyasztásmérés, az energiatakaré-

kosság lehetőségei. 

Költségtakarékos világítás   

(hagyományos izzó, halogén-

lámpa, kompakt fénycső, LED-

lámpa összehasonlítása) 

Tudja Ohm törvényét. Legyen ké-

pes egyszerű számításokat vé-

gezni Ohm törvénye alapján. 

 

Ismerje az elektromos ellenállás 

mindhárom jelentését (test, annak 

egy tulajdonsága, és az azt jel-

lemző mennyiség), fajlagos ellen-

állás fogalmát, mértékegységét és 

mérésének módját. 

Legyen kvalitatív képe a fémek 

elektromos ellenállásának klasszi-

kus értelmezéséről. 

Tudja értelmezni az elektromos 

áram teljesítményét, munkáját. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok elvégzésére. Tudja értelmezni 

a fogyasztókon feltüntetett telje-

sítményadatokat. Az energiataka-

rékosság fontosságának bemuta-

tása. 

Összetett hálózatok.  

Ellenállások kapcsolása. Az 

eredő ellenállás fogalma, számí-

tása. 

Ohm törvénye teljes áramkörre. 

Tudja a hálózatok törvényeit al-

kalmazni ellenállás-kapcsolások 

eredőjének számítása során.  

Ismerje a telepet jellemző elektro-

motoros erő (ürejárási feszültség) 

és a belső ellenállás fogalmát, 

Ohm törvényét teljes áramkörre. 



 

 

Elektromotoros erő (üresjárási 

feszültség)  kapocsfeszültség, 

a belső ellenállás fogalma. 

 

Informatika: mikro-

elektronikai áramkö-

rök, mágneses infor-

mációrögzítés. 

Az áram vegyi hatása. 

Kémiai áramforrások. 

Az áram biológiai hatása. 

Tudja, hogy az elektrolitokban 

mozgó ionok jelentik az áramot. 

Ismerje az elektrolízis fogalmát, 

néhány gyakorlati alkalmazását. 

Értse, hogy az áram vegyi hatása 

és az élő szervezeteket gyógyító 

és károsító hatása között össze-

függés van.  

Ismerje az alapvető elektromos 

érintésvédelmi szabályokat és 

azokat a gyakorlatban is tartsa be. 

Ismerje az elemek, akkumuláto-

rok főbb jellemzőit és használa-

tuk alapelveit. 

Mágneses mező (permanens 

mágnesek). 

Az egyenáram mágneses ha-

tása. Áram és mágnes kölcsön-

hatása.  

Egyenes vezetőben folyó egyen-

áram mágneses mezőjének vizs-

gálata. A mágneses mezőt jel-

lemző indukcióvektor fogalma, 

mágneses indukcióvonalak, 

mágneses fluxus. 

A vasmag (ferromágneses kö-

zeg) szerepe a mágneses hatás 

szempontjából. Az áramjárta ve-

zetőt érő erőhatás mágneses me-

zőben. 

Permanens mágnesek kölcsönha-

tása, a mágnesek tere. 

Tudja bemutatni az áram mágne-

ses terét egyszerű kísérlettel. 

Ismerje a tér jellemzésére alkal-

mas mágneses indukcióvektor fo-

galmát.  

Legyen képes a mágneses és az 

elektromos mező jellemzőinek 

összehasonlítására, a hasonlósá-

gok és különbségek bemutatására. 

 

Tudja értelmezni az áramra ható 

erőt mágneses térben. 

Ismerje az egyenáramú motor 

működésének elvét.  

 



 

 

Az elektromágnes és gyakorlati 

alkalmazásai (elektromágneses 

daru, relé, hangszóró. 

Az elektromotor működése. 

Lorentz-erő – mágneses tér ha-

tása mozgó szabad töltésekre. 

Ismerje a Lorentz-erő fogalmát és 

tudja alkalmazni néhány jelenség 

értelmezésére (katódsugárcső, 

ciklotron, sarki fény). 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 

Áramkör, ellenállás, fajlagos ellenállás, az egyenáram teljesítménye és 

munkája, elektromotoros erő, belső ellenállás, az elektromos áram hatásai 

(hő, kémiai, biológiai, mágneses), elektromágnes, Lorentz-erő, elektromo-

tor. 

 

 

3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelenségek, gáztörvények 

 

Célok és feladatok 

– Hőtani alapjelenségek törvényszerűségeinek bemutatása és alkalmazása a gyakorlatban. A 

hőtani jelenségek hasznos és káros megjelenése környezetünkben, ezeknek praktikus alkal-

mazása, illetve ezekhez való alkalmazkodás a mindennapi gyakorlatunkban. 

– Az élőlények szubjektív hőérzete mint a hőmérséklet fogalmának előkészítése, majd az ob-

jektív fogalom egzakt bevezetése, mérésének hőtáguláson alapuló tárgyalása. 

– Megismertetni és definiálni a gázok állapothatározóit, mint a gáz adott állapotának egyér-

telmű jellemzőit. Törvényszerű összefüggések feltárása kísérleti úton a gázok állapothatá-

rozói között. A speciális állapotváltozások ábrázolása a p–V diagramon. Az állapotváltozá-

sok felismerése és megfigyeltetése a gyakorlati életben. 

– Az ideális gáz mint elméleti modell bevezetése, új (praktikus) hőmérsékleti skála (Kelvin-

skála) bevezetését teszi lehetővé.  

– A Kelvin-skála abszolút jellege, a Kelvin- és Celsius-skála közötti kapcsolat alkalmazása 

egyszerű feladatok megoldásánál. 

 

A témakör feldolgozása 



 

 

Tematikai egység 
3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelensé-

gek, gáztörvények 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

A hőérzet szubjektív és relatív jellege. Hőmérséklet, hőmérséklet mé-

rése.  

 A gázokról kémiából tanult ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hőtágulás tárgyalása, a jelenség mint a klasszikus hőmérsékletmérés-

nek alapjelensége. A gázok anyagi minőségtől független hőtágulásán 

alapuló Kelvin-féle „abszolút” hőmérsékleti skála bevezetése. Gázok 

állapotjelzői közt fennálló összefüggések kísérleti és elméleti vizsgá-

lata.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

A hőmérséklet, hőmérők, hő-

mérsékleti skálák. 

Milyen a jó hőmérő, hogyan nö-

velhető a pontossága? 

Hőtágulás. 

Szilárd anyagok lineáris, felületi 

és térfogati hőtágulása. 

Folyadékok térfogati hőtágulása. 

Csökken vagy növekszik a táguló 

fémlemezben vágott köralakú 

nyílás? Hogyan változik az edé-

nyek űrtartalma a hőtáguláskor? 

 

Ismerje a tanuló a hőmérséklet-

mérésre leginkább elterjedt Cel-

sius-skálát, néhány gyakorlatban 

használt hőmérő működési elvét. 

Legyen gyakorlata hőmérsékleti 

grafikonok olvasásában. 

Ismerje a hőtágulás jelenségét 

szilárd anyagok és folyadékok 

esetén. Tudja a hőtágulás jelentő-

ségét a köznapi életben, ismerje a 

víz különleges hőtágulási sajátos-

ságát, és szerepét az élővilágban. 

Kémia: a gáz fogalma 

és az állapothatározók 

közötti összefüggések: 

Avogadro törvénye, 

moláris térfogat. 

 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafikus 

ábrázolás, egyenletren-

dezés, exponenciális 

függvény. Biológia–

egészségtan: 

Víziállatok élete télen 

a befagyott tavakban, 

folyókban. Gázok állapotjelzői, összefüggé-

seik 

Ismerje a tanuló a gázok alapvető 

állapotjelzőit, az állapotjelzők 



 

 

Boyle–Mariotte-törvény, Gay–

Lussac-törvények. 

 

A Kelvin-féle gázhőmérsékleti 

skála.  

közötti páronként kimérhető ösz-

szefüggéseket. 

Ismerje a Kelvin-féle hőmérsék-

leti skálát, és legyen képes a két 

alapvető hőmérsékleti skála közti 

átszámításokra. Tudja értelmezni 

az abszolút nulla fok jelentését. 

Tudja, hogy a gázok döntő több-

sége átlagos körülmények között 

(normál légnyomás, nem túl ala-

csony hőmérséklet) az anyagi 

minőségüktől függetlenül ha-

sonló fizikai sajátságokat mutat. 

Ismerje az ideális gáz fogalmát, 

és az ideális gázok állapotjelzői 

között felírható speciális össze-

függéseket, az egyesített gáztör-

vényt, és tudjon ennek segítségé-

vel egyszerű feladatokat megol-

dani. 

Testnevelés és sport: 

sport nagy magassá-

gokban (hegymászás, 

ejtőernyőzés), sporto-

lás a mélyben (búvár-

kodás). 

 

Biológia–egészségtan: 

keszonbetegség, hegyi 

betegség, madarak re-

pülése. 

 

 

Földrajz: széltérképek, 

nyomástérképek, hő-

térképek, áramlások. 

Az ideális gáz állapotegyenlete. 

Lehetséges-e, hogy a gáznak 

csak egyetlen állapotjelzője vál-

tozzon? 

Tudja a gázok állapotegyenletét 

mint az állapotjelzők közt fenn-

álló általános összefüggést. 

Ismerje az izoterm, izochor és 

izobár állapotváltozások össze-

függéseit mint az állapotegyenlet 

speciális eseteit. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hőmérséklet, hőmérsékletmérés, hőmérsékleti skála, lineáris és térfogati 

hőtágulás, állapotegyenlet, egyesített gáztörvény, állapotváltozás, izoc-

hor, izoterm, izobár változás, Kelvin-skála. 

 

4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása – A molekuláris hőelmélet elemei 



 

 

Célok és feladatok 

– Az ideális gáz állapotváltozásai törvényszerűségeinek értelmezése a gázok golyómodellje 

alapján. 

– A gáztörvények univerzális jellegének értelmezése a gázrészecskék mint szerkezet nélküli 

golyók egyformasága alapján. 

– A gázok részecskemodelljének sikeres működése mint a 19. századi atomhipotézis egyik 

első megerősítésének bemutatása. 

– A gázok belső energiájának összekapcsolása a gázrészecskék rendezetlen mozgásával. A 

belső energia mint a kaotikus mozgás mérhető jellemzője. 

– A belső energia és a hőmérséklet, a hőközlés kapcsolata, az I. főtétel megértésének előké-

szítése. 



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása 

– A molekuláris hőelmélet elemei 

Órakeret 

4 óra  

Előzetes tudás 

Az anyag atomos szerkezete, az anyag golyómodellje, gázok nyomása, 

rugalmas ütközés, lendületváltozás, mozgási energia, kémiai részecskék 

tömege. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az ideális gáz modelljének jellemzői. A gázok makroszkopikus jellem-

zőinek értelmezése a modell alapján, a nyomás, hőmérséklet – átlagos 

kinetikus energia, „belső energia”. A melegítés hatására fellépő hőmér-

séklet növekedésének és a belső energia változásának a modellre alapo-

zott fogalmi összekapcsolása révén a hőtan főtételek megértésének elő-

készítése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az ideális gáz kinetikus mo-

dellje. 

A tanuló ismerje a gázok univer-

zális tulajdonságait magyarázó 

részecskemodellt. 

Kémia: gázok tulaj-

donságai, ideális gáz. 

A gáz nyomásának és hőmérsék-

letének értelmezése. 

Értse a gáz nyomásának és hő-

mérsékletének a modellből ka-

pott szemléletes magyarázatát.  

Az ekvipartíció tétele, a részecs-

kék szabadsági fokának fo-

galma. 

Gázok moláris és fajlagos hőka-

pacitása.  

Ismerje az ekvipartíció-tételt, a 

gázrészecskék átlagos kinetikus 

energiája és a hőmérséklet közti 

kapcsolatot. Lássa, hogy a gázok 

melegítése során a gáz részecské-

inek összenergiája nő, a melegí-

tés lényege energiaátadás. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Modellalkotás, kinetikus gázmodell, nyomás, hőmérséklet, átlagos kineti-

kus energia, ekvipartíció. 

 



 

 

5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 

Célok és feladatok 

– Bemutatni a testek belső energiájának rendezetlen és rendezett megváltoztatási módjait. A 

külső mechanikai munkavégzés és a hőközlés egyenértékűségének szemléltetése gyakorlati 

példákon keresztül. 

– A hőtan I. főtételének szóbeli és mennyiségi megfogalmazása. 

– Az I. főtételnek mint az energiamegmaradás általánosításának bemutatása. 

– A gázok tárgyalt speciális állapotváltozásainak energetikai vizsgálata az I. főtétel alapján.  

– A hőtani folyamatok és a „súrlódásmentes” mechanikai jelenségek lefolyásának összeha-

sonlítása. A reverzibilitás és az irreverzibilitás fogalmának gyakorlati példákon való szem-

léltetése.  A hőtan II. főtételének megfogalmazása.  

– A hőerőgépek hatásfoka, elvi korlátainak bemutatása. Az örökmozgók („tökéletes hőerőgé-

pek”) elvi lehetetlenségének szemléltetése gyakorlati példákon.  

– Felhívni a figyelmet a gyakorlati életben gyakran tapasztalható áltudományos próbálkozá-

sokra. 

– A főtételek univerzális – a természettudományok mindegyikére érvényes – jellegének be-

mutatása konkrét eseteken keresztül. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 

Órakeret  

10 óra 

 

Előzetes tudás Munka, kinetikus energia, energiamegmaradás, hőmérséklet, melegítés.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hőtan főtételeinek tárgyalása során annak megértetése, hogy a termé-

szetben lejátszódó folyamatokat általános törvények írják le. Az ener-

giafogalom általánosítása, az energiamegmaradás törvényének kiterjesz-

tése. A termodinamikai gépek működésének értelmezése, a termodina-

mikai hatásfok korlátos voltának megértetése. Annak elfogadtatása, 

hogy energia befektetése nélkül nem működik egyetlen gép, berendezés 

sem, sem elsőfajú, sem pedig másodfajú örökmozgók nem léteznek. A 

hőtani főtételek univerzális (a természettudományokra általánosan érvé-

nyes) tartalmának bemutatása. 

 



 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Melegítés munkavégzéssel. 

(Az ősember tűzgyújtása, jármű-

vek fékberendezésének túlmele-

gedése, a világűrből érkező tes-

tek: űrhajók, meteoritok „hulló-

csillagok” felmelegedése stb. 

A belső energia fogalmának ki-

alakítása. 

A belső energia megváltoztatásá-

nak módjai.  

Tudja, hogy a melegítés lényege 

az állapotváltozás ,energiaátadás, 

és hogy nincs „hőanyag”! 

Ismerje a tanuló a belső energia 

fogalmát mint a gázrészecskék 

mozgási energiájának összegét. 

Tudja, hogy a belső energia me-

legítéssel és/vagy munkavégzés-

sel változtatható meg. 

Kémia: exoterm és en-

dotem folyamatok, ter-

mokémia, Hess- tétel, 

kötési energia, reak-

cióhő, égéshő, elektro-

lízis. 

Gyors és lassú égés, 

tápanyag, energiatarta-

lom (ATP), a kémiai 

reakciók iránya, meg-

fordítható folyamatok, 

kémiai egyensúlyok, 

stacionárius állapot, 

élelmiszer-kémia. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Folyamatos 

technológiai fejleszté-

sek, innováció. 

Hőerőművek gazdasá-

gos működtetése és 

környezetvédelme. 

 

Földrajz: környezetvé-

delem, a megújuló és 

nem 

megújuló energia fo-

galma. 

 

A termodinamika I. főtétele. 

Hogyan melegítheti fel a kovács 

a megmunkálandó vasdarabot, ha 

elfogyott a tüzelője? 

Hűlhet-e a gáz, ha melegítjük? 

Lásd szén-dioxid patron becsava-

rását! 

Alkalmazások konkrét fizikai, 

kémiai, biológiai példákon. 

Egyszerű számítások. 

Ismerje a termodinamika I. főté-

telét mint az energiamegmaradás 

általánosított megfogalmazását. 

Az I. főtétel alapján tudja energe-

tikai szempontból értelmezni a 

gázok korábban tanult speciális 

állapotváltozásait. Kvalitatív pél-

dák alapján fogadja el, hogy az I. 

főtétel általános természeti tör-

vény, amely fizikai, kémiai, bio-

lógiai, geológiai folyamatokra 

egyaránt érvényes. 

Hőerőgép. 

Ideális gázzal végzett körfolya-

matok. 

A hőerőgépek hatásfoka. 

Miért sokkal jobb hatásfokú egy 

elektromos autó, mint egy ben-

zinnel működő? 

Gázok körfolyamatainak elméleti 

vizsgálata alapján értse meg 

a hőerőgép, hűtőgép, hőszivattyú 

működésének alapelvét. Tudja, 

hogy a hőerőgépek hatásfoka lé-

nyegesen kisebb mint 100%. 



 

 

Az élő szervezet hőerőgépszerű 

működése. 

A favágók sok zsíros ételt esz-

nek, még sem híznak el, vajon 

miért? 

Tudja kvalitatív szinten alkal-

mazni a főtételt a gyakorlatban 

használt hőerőgépek, működő 

modellek energetikai magyaráza-

tára. Energetikai szempontból 

lássa a lényegi hasonlóságot 

a hőerőgépek és az élő szerveze-

tek működése között. 

Biológia–egészségtan: 

az „éltető Nap”, élő 

szervezetek hőháztar-

tása, öltözködés, állat-

tartás. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyel-

vek: Madách Imre??, 

Tom Stoppard???. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek; vizuális 

kultúra: a Nap kitünte-

tett szerepe a mitológi-

ában és a művészetek-

ben. A beruházás meg-

térülése, megtérülési 

idő, takarékosság. 

 

Filozófia; magyar 

nyelv és irodalom: 

Madách: Az ember 

tragédiája, eszkimó 

szín, a Nap kihűl, az 

élet elpusztul. 

Az „örökmozgó” lehetetlensége. 

Higgyünk-e a vízzel működő 

autó létezésében? 

Tudja, hogy „örökmozgó” 

(„energiabetáplálás” nélküli hő-

erőgép) nem létezhet! Másod-

fokú sem: nincs 100%-os hatás-

fokú hőerőgép. 

A természeti folyamatok iránya. 

Lehetséges-e Balaton befagyása-

kor felszabaduló hővel lakást fű-

teni? 

A spontán termikus folyamatok 

iránya, a folyamatok megfordítá-

sának lehetősége. 

Felemelkedhet-e a földről egy 

kezdetben forró vasgolyó, hűlés 

közben? 

Ismerje a reverzibilis és irreverzi-

bilis változások fogalmát. Tudja, 

hogy a természetben az irreverzi-

bilitás a meghatározó. 

Kísérleti tapasztalatok alapján 

lássa, hogy különböző hőmérsék-

letű testek közti termikus köl-

csönhatás iránya meghatározott: 

a magasabb hőmérsékletű test 

energiája csökken az alacso-

nyabb hőmérsékletűé pedig nő; a 

folyamat addig tart, amíg a hő-

mérsékletek ki nem egyenlítőd-

nek. A spontán folyamat iránya 

csak „energiabefektetés” árán 

változtatható meg. 

A termodinamika II. főtétele. Ismerje a hőtan II. főtételét, an-

nak többféle megfogalmazását és 

tudja, hogy kimondása tapaszta-

lati alapon történik. Tudja, hogy 



 

 

a hőtan II. főtétele általános ter-

mészettörvény, a fizikán túl min-

den természettudomány és a mű-

szaki tudományok is alapvetőnek 

tekintik. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Főtételek, hőerőgépek, reverzibilitás, irreverzibilitás, elsőfajú és másod-

fajú örökmozgó. 

 

 

6. Hőfelvétel hőmérséklet-változás nélkül – halmazállapot-változások 

Célok és feladatok 

– Halmazállapot-változások áttekintése. Anyagszerkezettel összefüggő energetikai elemzése. 

Halmazállapot-változások jelentőségének bemutatása a természetben, és a gyakorlati élet-

ben való alkalmazása (távfűtés stb.). 

– A víz fagyáskor bekövetkező térfogatváltozásának gyakorlati és élettani vonatkozásainak 

tárgyalása. Az emberi tevékenység alkalmazkodása a tapasztalt törvényszerűséghez. 

– A környezetünkben lévő anyagok megszokott, és szokatlan halmazállapot – formáinak be-

mutatása –  (gáz-halmazállapotú levegő, folyékony nitrogén, szilárd szén-dioxid stb.) 

 



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
6. Hőfelvétel hőmérsékletváltozás nélkül – hal-

mazállapot-változások 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás Halmazállapotok anyagszerkezeti jellemzői, a hőtan főtételei. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A halmazállapotok jellemző tulajdonságainak és a halmazállapot-válto-

zások energetikai hátterének tárgyalása, bemutatása. A halmazállapot-

változásokkal kapcsolatos mindennapi jelenségek értelmezése a fiziká-

ban és a társ-természettudományok területén is.  

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

A halmazállapotok makroszko-

pikus jellemzése, energetika és 

mikroszerkezeti értelmezése. 

Miért folyik ki a víz a felfordított 

pohárból, és miért marad pohár 

alakú a benne megfagyott, de 

már olvadó jéghenger, ha kiborít-

juk?  

Melegít-e a jegesedő Balaton? 

Hova lesz a fagyáskor elvont hő? 

A tanuló tudja, hogy az anyag 

különböző halmazállapotait (szi-

lárd, folyadék- és gázállapot) 

makroszkopikus fizikai tulajdon-

ságaik alapján jellemezni. Lássa, 

hogy ugyanazon anyag külön-

böző halmazállapotai esetén 

a belsőenergia-értékek különböz-

nek, a halmazállapot megváltoz-

tatása  mindig energianövekedés-

sel vagy energiacsökkenéssel 

járó folyamat.  

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, kons-

tans függvény 

Egyenletrendezés. 

 

Kémia: halmazállapo-

tok és halmazállapot-

változások, exoterm és 

endoterm folyamatok, 

kötési energia, képző-

déshő, reakcióhő, 

üzemanyagok égése, 

elektrolízis. 

Biológia-egészségtan: 

a táplálkozás alapvető 

biológiai folyamatai, 

ökológia, az „éltető 

Nap”, hőháztartás, öl-

tözködés. 

Az olvadás és a fagyás jellemzői. 

A halmazállapot-változás energe-

tikai értelmezése.  

Jelenségek, alkalmazások: 

A hűtés mértéke és a hűtési se-

besség meghatározza a megszi-

lárduló anyag mikro-szerkezetét 

Ismerje az olvadás, fagyás fogal-

mát, jellemző mennyiségeit (ol-

vadáspont, olvadáshő). Legyen 

képes egyszerű, halmazállapot-

változással járó kalorikus felada-

tok megoldására. Ismerje a fa-

gyás és olvadás szerepét a min-

dennapi életben. 



 

 

és ezen keresztül sok tulajdonsá-

gát. Fontos a kohászatban, mire-

litiparban. Ha a hűlés túl gyors, 

nincs kristályosodás – az olvadék 

üvegként szilárdul meg, nincs 

sejtroncsolódás. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: folyamatos 

technológiai fejleszté-

sek, innováció. 

 

Földrajz: környezetvé-

delem, a megújuló és 

nem megújuló energia 

fogalma. 

Párolgás és lecsapódás (forrás). 

A párolgás (forrás), lecsapódás 

jellemzői. Halmazállapot-válto-

zások a természetben. A halmaz-

állapot-változás energetikai értel-

mezése. 

Jelenségek, alkalmazások: 

a „kuktafazék” működése (a for-

ráspont nyomásfüggése), a párol-

gás hűtő hatása, szublimáció, de-

szublimáció desztilláció, szárítás, 

kámfor, szilárd szagtalanítók, 

naftalin alkalmazása háztartás-

ban, csapadékformák. 

Ismerje a párolgás, forrás, lecsa-

pódás, szublimáció, deszublimá-

ció jelenségét, mennyiségi jel-

lemzőit. Legyen képes egyszerű 

számítások elvégzésére, a jelen-

ségek felismerésére a hétköznapi 

életben (időjárás). Ismerje a for-

ráspont nyomásfüggésének gya-

korlati jelentőségét és annak al-

kalmazását. 

Legyen képes egyszerű, halmaz-

állapot-változással járó kalorikus 

numerikus feladatok megoldá-

sára. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmazállapot (gáz, folyadék, szilárd), halmazállapot-változás (olvadás, 

fagyás, párolgás, lecsapódás, szublimáció, deszublimáció, forrás). 

 

 

7. Mindennapok hőtana 

Célok és feladatok 

– A fizika és a környezetünkben előforduló hőjelenségek kapcsolatának, az ezekre vonatkozó 

fizikai ismeretek hasznosságának tudatosítása. 

– Társadalmunkban előforduló aktuális eseményeknek (megújuló energia program, gázveze-

ték-építés stb), háztartási tevékenységünknek elemző vizsgálata a tanult hőtani ismeretek 

alapján.  



 

 

– Önálló  projektmunka tervezése, végzése és bemutatása a modern információforrások és 

segédeszközök (internet, számítógépes projektor stb.) felhasználásával. 

– A választott és kijelölt témák feldolgozásában az egyéni és csoportmunka vegyes alkalma-

zása. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 7. Mindennapok hőtana 
Órakeret 

4 óra  

Előzetes tudás Az eddig tanult hőtani ismeretek és tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A fizika és a mindennapi jelenségek kapcsolatának, a fizikai ismeretek 

hasznosságának tudatosítása. Kis csoportos projektmunka otthoni, in-

ternetes és könyvtári témakutatással, adatgyűjtéssel, kísérletezés tanári 

irányítással. A csoportok eredményeinek bemutatása, közös tanórai 

megvitatása, értékelése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Feldolgozásra ajánlott témák: 

 Halmazállapot-változások 

a természetben. 

 Korszerű fűtés, hőszigetelés 

a lakásban. 

 Hőkamerás felvételek. 

 Hogyan készít meleg vizet 

a napkollektor. 

 Hőtan a konyhában. 

 Naperőmű. 

 A vízerőmű és a hőerőmű 

összehasonlító vizsgálata. 

 Az élő szervezet mint termo-

dinamikai gép. 

Kísérleti munka tervezése cso-

portmunkában, a feladatok fel-

osztása. 

A kísérletek megtervezése, a mé-

rések elvégzése, az eredmények 

rögzítése. 

Az eredmények nyilvános bemu-

tatása kiselőadások, kísérleti be-

mutató formájában.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: takarékos-

ság, az autók hűtési 

rendszerének téli véd-

elme. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: beruházás 

megtérülése, megtérü-

lési idő. 

Biológia–egészségtan: 

táplálkozás, ökológiai 

problémák. A hajszál-



 

 

 Az UV és az IR sugárzás élet-

tani hatása. 

 Látszólagos „örökmozgók” 

működésének vizsgálata. 

csövesség szerepe nö-

vényeknél, a levegő 

páratartalmának hatása 

az élőlényekre, fagy-

kár a gyümölcsösök-

ben, üvegházhatás, a 

vérnyomásra ható té-

nyezők. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Madách Imre: Az em-

ber tragédiája (esz-

kimó szín). 

Kulcsfogalmak/ fogalmak A hőtani tematikai egységek kulcsfogalmai. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos cik-

lus végén 

A kísérletezési, mérési kompetencia, a megfigyelő, rendszerező készség 

fejlődése. 

A mozgástani alapfogalmak ismerete, grafikus feladatmegoldás. A new-

toni mechanika szemléleti lényegének elsajátítása: az erő nem a mozgás 

fenntartásához, hanem a mozgásállapot megváltoztatásához szükséges. 

Egyszerű kinematikai és dinamikai feladatok megoldása. 

A kinematika és dinamika mindennapi alkalmazása. 

Folyadékok és gázok sztatikájának és áramlásának alapjelenségei és ezek 

felismerése a gyakorlati életben. 

Az elektrosztatika alapjelenségei és fogalmai, az elektromos és a mágne-

ses mező fizikai objektumként való elfogadása. Az áramokkal kapcsola-

tos alapismeretek és azok gyakorlati alkalmazásai, egyszerű feladatok 

megoldása. 

A gázok makroszkopikus állapotjelzői és összefüggéseik, az ideális gáz 

golyómodellje, a nyomás és a hőmérséklet kinetikus értelmezése golyó-

modellel. 

Hőtani alapfogalmak, a hőtan főtételei, hőerőgépek elemi szintű, de al-

kalmazni képes ismerete. 



 

 

 Annak felismerése, hogy gépeink működtetése és az élő szervezetek 

működése is energiacsökkenéssel járó folyamat, ezért tartósan, csak 

energia „befektetése árán” valósíthatók meg. Mivel ezekben nem csak a 

cél szempontjából elengedhetetlen változások vannak, a befektetett ener-

gia jelentős része „elvész”, a működésben nem hasznosul, ezért a „töké-

letes hőerőgép” és „örökmozgó” létezése elvileg kizárt. 

 

Mindennapi környezetünk hőtani vonatkozásainak ismerete.  

Az energiatudatosság fejlődése 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 Az elektrosztatika alapjelenségei és fogalmai, az elektromos és a mágneses mező fizi-

kai objektumként való elfogadása. Az áramokkal kapcsolatos alapismeretek és azok 

gyakorlati alkalmazásai, egyszerű feladatok megoldása. 

 A gázok makroszkopikus állapotjelzői és összefüggéseik, az ideális gáz golyómo-

dellje, a nyomás és a hőmérséklet kinetikus értelmezése golyómodellel. 

 Hőtani alapfogalmak, a hőtan főtételei, hőerőgépek. Annak ismerete, hogy gépeink 

működtetése, az élő szervezetek működése csak energia befektetése árán valósítható 

meg, a befektetett energia jelentős része elvész, a működésben nem hasznosul, „örök-

mozgó” létezése elvileg kizárt. Mindennapi környezetünk hőtani vonatkozásainak is-

merete. 

 Ismerje fel, hogy a termodinamika általános törvényeit – az energiamegmaradás általá-

nosítása (I. főtétel), a spontán természeti folyamatok irreverzibilitása (II. főtétel) – a 

többi természettudomány is alkalmazza, tudja ezt egyszerű példákkal illusztrálni. 

 A kinetikus gázmodell segítségével tudja értelmezni a gázok fizikai tulajdonságait, 

értse a makroszkopikus rendszer és a mikroszkopikus modell kapcsolatát. 

 Ismerje fel és tudja magyarázni a mindennapi életben a tanult hőtani jelenségeket.  

 Ismerjen olyan kísérleti eredményeket, tapasztalati tényeket, amelyekből arra kell kö-

vetkeztetnünk, hogy az anyag atomos szerkezetű. 

 Ismerje fel a környezet anyagai közül az elektromos vezetőket, szigetelőket. 

 Tudjon biztonságosan áramerősséget és feszültséget mérni, rajz alapján egyszerű 

áramkört összeállítani. Tudja, mi a rövidzárlat és mik a hatásai, különös tekintettel a 

háztartásban előforduló esetekre. 
 

  



 

 

11. tanév 

 

Célok és feladatok 

A képzés második szakasza a matematikailag igényesebb mechanikai és elektrodinamikai 

tartalmakat (rezgések, indukció, elektromágneses rezgések, hullámok), az optikát és a modern 

fizika két nagy témakörét: a héj- és magfizikát, valamint a csillagászat-asztrofizikát dolgozza 

fel. A mechanikai, elektrodinamika és az optika esetén a jelenségek és a törvények megismeré-

sén az érdekességek és a gyakorlati alkalmazásokon túl fontos az alapszintű feladat- és problé-

mamegoldás. A modern fizikában a hangsúly a jelenségeken, gyakorlati vonatkozásokon van. 

Az atommodellek fejlődésének bemutatása jó lehetőséget ad a fizikai törvények feltárásában 

alapvető modellezés lényegének koncentrált bemutatására. Az atomszerkezetek megismerésén 

keresztül jól kapcsolható a fizikai és a kémiai ismeretanyag, illetve megtárgyalható a kémiai 

kötésekkel összetartott kristályos és cseppfolyós anyagok mikroszerkezete és fizikai sajátságai 

közti kapcsolat. Ez utóbbi témának fontos része a félvezetők tárgyalása.  

A magfizika tárgyalása az elméleti alapozáson túl magába foglalja a nukleáris technika kér-

déskörét, annak kockázati tényezőit is. A Csillagászat és asztrofizika fejezet a klasszikus csil-

lagászati ismeretek rendszerezése után a magfizikához jól kapcsolódó csillagszerkezeti és koz-

mológiai kérdésekkel folytatódik. A fizika tematikus tanulásának záró éve döntően az ismeretek 

bővítését és rendszerezését szolgálja, bemutatva a fizika szerepét a mindennapi jelenségek és 

a korszerű technika értelmezésében, és hangsúlyozva a felelősséget környezetünk megóvásáért. 

A heti két órában tanult fizika alapot ad, de önmagában nem elegendő a fizikaérettségi letéte-

léhez, illetve a szakirányú (természettudományos és műszaki) felsőoktatásba történő bekapcso-

lódáshoz. Az eredményes vizsgázáshoz és a továbbtanuláshoz. 11–12. évfolyamon intenzív ki-

egészítő foglalkozásokat kell szervezni. A kiegészítő felkészítés része kell, hogy legyen a szük-

séges matematikai ismeretek, a fizikai feladatmegoldás, kísérleti készség fejlesztése.  

  



 

 

Az éves órakeret javasolt felosztása 

A fejezetek címe Óraszámok 

1. Mechanikai rezgések és hullámok 11 (= 9 + 2) 

2. Mágnesség és elektromosság – elektromágneses indukció, váltó-

áramú hálózatok 

11 (= 9 + 2) 

3. Rádió, televízió, mobiltelefon. Elektromágneses rezgések és hul-

lámok 

4 (= 4 + 0) 

4. Hullám és sugároptika 10 (= 8 + 2) 

5. Az atom szerkezete. A modern fizika születése 9 (= 7 + 2) 

6. Az atommag is részekre bontható! A magfizika elemei 9 (= 7 + 2) 

7. Csillagászat és asztrofizika 6 (= 5 + 1) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 7 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 5 

Az óraszámok összege 72 

 

1. Mechanikai rezgések és hullámok 

   E fejezet tartalmának feldolgozása azért is fontos, mert napjainkban, az élet minden részében 

jelentős szerepe van az elektromos váltakozó áram, valamint az elektromágneses hullámok gya-

korlati alkalmazásának, és ezek még elemi szinten sem érthetők meg a mechanikai rezgések és 

hullámok általános, legalább kvalitatív szintű, alkalmazni képes ismerete nélkül. 

 

 

Célok és feladatok 

–Harmonikus rezgések és hullámok kísérleti vizsgálata, (trigonometria nélküli) leírása jellemző mennyiségekkel. Tuda-

tosítani a fizikai jelenségek lényegét bemutató, egyszerű, érthető, de mégis pontos kvalitatív értelmezési lehetőségét 

is. Ismerjék fel és tudják kvalitatív módon jellemezni a rezgéseket, vegyék észre, hogy a rezgés időben periodikus 

mozgás, változás. 

–Tudják értelmezni, felismerni a harmonikus rezgőmozgásokat és a rezgéseket jellemző mennyiségeket (T; f; A; y), 

kapcsolatukat az egyenletes körmozgással; tudják ezeket a mennyiségeket alkalmazni, és a rezgésidőt kiszámítani. 

–Összehasonlítani az egyenletes körmozgást és a harmonikus rezgőmozgást végző agyagi pont vetületének mozgását. 

Következtetéseket levonni a megfigyelésekből és a körmozgásra vonatkozó eddigi ismeretekből. Eljutni a rezgésidő 

kiszámításához. 



 

 

–Kísérletek alapján megvizsgálni a rezgést befolyásoló külső hatásokat és azok következményét. Erősíteni a kölcsönha-

tás fogalmát. 

–A rugalmas erő és az energiaviszonyok változásait vizsgálva ismerjék fel a rendszeren belüli energiaváltozásokat és az 

energia-megmaradás törvényének érvényesülését, a zárt rendszer alkalmazásához szükséges elhanyagolásokat; a 

külső hatások következményeit a rezgő test mozgására (csillapodás, csatolt rezgés, rezonancia), tudják mindennapi 

példák alapján megmagyarázni ezek káros, illetve hasznos voltát. 

– Megmutatni a rezgések (lengések) és hullámok sokféleségét, fontosságát az élet minden területén. Erősíteni az ösz-

szehasonlítás, a csoportosítás, rendszerezés, rendszerbe foglalás képességét (pl. a hullámfajták ismertetőjegyeinek 

vizsgálatánál). 

–Tudják értelmezni az ingamozgást, ismerjék fel hasonlóságát és különbözőségét a rezgőmozgással; tudják mennyisé-

gekkel is jellemezni a fonálingát (l; T; f); ismerjék és tudják alkalmazni a fonálinga lengésidő-képletét; vegyék észre 

a lengésidő állandóságának feltételeit és kapcsolatát az időméréssel. Értsék meg a fenti megállapítások érvényességi 

határát. 

–Tudatosítani, hogy a növekedés, csökkenés, általában a változás nemcsak egyenletes lehet, nemcsak lineáris függvény-

kapcsolattal írható le, hanem másként is. 

 –Ismerjék a mechanikai hullámok fogalmát, fajtáit, tudjanak példát mondani ezekre a mindennapi életből. Tudják kva-

litatív, majd a hullámmozgást leíró mennyiségekkel jellemezni és csoportosítani a mechanikai hullámokat, vegyék 

észre, hogy a hullámmozgás időben és térben is periodikus. 

–Ismerjék a hullámok két alaptípusát (transzverzális, longitudinális), tudják ezeket megkülönböztetni, vegyék észre a 

bennük és leírásukban lévő azonosságokat, illetve különbözőségeket. 

–Tudják értelmezni és felismerni a harmonikus hullámokat és a hullámmozgások jellemző mennyiségeit (T; ; A; c). 

–Előkészíteni az elektromágneses rezgések és hullámok tárgyalását a mechanikai rezgések és hullámok kísérletekkel 

láthatóvá tett, szemléletes tárgyalásával, valamint az itt szerzett ismeretek általánosításával. 

 –Ismerjék a hullámok viselkedését új közeg határán, a visszaverődés, törés törvényeit, az interferencia jelenségét; az 

állóhullám fogalmát, a hullámhossznak és a kötél hosszának kapcsolatát. 

–Tudják, hogy a hang közegben terjedő sűrűsödés és ritkulás (longitudinális hullám), ami energiaváltozással jár; a hang-

forrás mindig rezgő test. 

– Tudjanak különbséget tenni a hanghullám, a bennünk keltett hangérzet és a hangélmény között. 

–Legyenek tájékozottak a hangszerek fajtái között, és ismerjék azok közül néhány működésének fizikai elvét, ismerjék 

a hétköznapi hangtani fogalmak fizikai értelmezését (hangmagasság, hangerősség, hangszín; alaphang, felhang, 

hangsor, hangköz). 

–Tudják alkalmazni a hullámokról szerzett ismereteket a hangjelenségek magyarázatánál (pl. visszhang, hangelhajlás, 

hangszigetelés, mozgó hangforrások hangmagasságának megváltozása a mellettünk történő elhaladásuk közben) 

stb., legyenek tisztában a zajártalom károsító hatásával és elkerülésének lehetőségeivel. 

–Bemutatni és kapcsolatot teremteni egy jelenség különféle szemlélése között, megmutatni a fizika és a hang, valamint 

a zene kapcsolatát. Felhívni a figyelmet a hangártalom következményeire és az ellene történő védekezés lehetősé-

geire. 

 



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 1. Mechanikai rezgések és hullámok 
Órakeret: 

 11 óra 

Előzetes tudás 

A forgásszögek szögfüggvényei. A dinamika alapegyenlete, a rugó erő-

törvénye, kinetikus energia, rugóenergia, sebesség, gyorsulás, hangtani 

jelenségek, alapismeretek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A mechanikai rezgések tárgyalásával a váltakozó áramok és az elektro-

mágneses rezgések megértésének előkészítése. A rezgések szerepének 

bemutatása a mindennapi életben. A mechanikai hullámok tárgyalása. 

A rezgésállapot terjedésének, és a hullám időbeli és térbeli periodicitá-

sának leírásával az elektromágneses hullámok megértését alapozza 

meg. Hangtan tárgyalása a fizikai fogalmak és a köznapi jelenségek 

összekapcsolásával. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogyan mozog a felfüggesztett 

rugóra erősített és nyugalmi 

helyzetéből függőlegesen lefelé 

kimozdított test?  

A rugóra akasztott rezgő test ki-

nematikai vizsgálata. 

A rezgésidő meghatározása. 

A rezgés dinamikai vizsgálata. 

A tanuló ismerje a rezgő test jel-

lemző paramétereit (amplitúdó, 

rezgésidő, frekvencia). 

Ismerje és tudja grafikusan ábrá-

zolni a mozgás kitérés-idő, se-

besség-idő, gyorsulás-idő függ-

vényeit. Tudja, hogy a rezgésidőt 

a test tömege és a rugóállandó 

határozza meg, de a kitéréstől 

független. 

Tudja, hogy a harmonikus rezgés 

dinamikai feltétele a lineáris erő-

törvény által leírt erőhatás érvé-

nyesülése. Legyen képes felírni a 

Matematika: periodi-

kus függvények. 

 

Filozófia: az idő filo-

zófiai kérdései. 

 

Informatika: az infor-

matikai eszközök mű-

ködésének alapja, az 

órajel. 



 

 

rugón rezgő test mozgásegyenle-

tét. 

Egy rugóra erősített test rezgése 

közben minek milyen energiája 

változik? 

Minek tekinthető a rugó és a rá-

erősített test rezgés közben, ha 

eltekinthetünk a közegellenállás-

tól, a rugó felmelegedésétől stb.? 

A rezgőmozgás energetikai vizs-

gálata. 

A mechanikai energiamegmara-

dás harmonikus rezgés esetén. 

Legyen képes az energiaviszo-

nyok kvalitatív értelmezésére a 

rezgés során: pl.  tudja, hogy a 

vízszintes felületen rezgőmozgást 

végző kiskocsinál, ha a feszülő 

rugó energiája nő, akkor a test 

mozgási energiája csökken, majd 

fordítva. Ha a csillapító hatások 

elhanyagolhatók, akkor a rez-

gésre vonatkoztatott mechanikai 

energiamegmaradás törvénye tel-

jesül.  

Tudja, hogy a környezeti hatások 

(súrlódás, közegellenállás) miatt 

a rezgés csillapodik.  

Ismerje a rezonancia jelenségét 

és ennek gyakorlati jelentőségét. 

A hullám fogalma és jellemzői. 

 

 

Hullámterjedés egy dimenzió-

ban, kötélhullámok. 

 

 

 

 

Felületi hullámok.  

Hullámok visszaverődése, törése.  

A tanuló tudja, hogy a mechani-

kai hullám a rezgésállapot terje-

dése valamely közegben, miköz-

ben anyagi részecskék nem ha-

ladnak a hullámmal, a hullámban 

energia terjed. 

Kötélhullámok esetén értelmezze 

a jellemző mennyiségeket (hul-

lámhossz, periódusidő). 

Ismerje a terjedési sebesség, 

a hullámhossz és a periódusidő 

kapcsolatát. 



 

 

Hullámok találkozása, állóhullá-

mok. 

Hullámok interferenciája, az erő-

sítés és a gyengítés feltételei. 

Térbeli hullámok. 

Jelenségek: 

földrengéshullámok, lemeztekto-

nika. 

Ismerje a longitudinális és 

a transzverzális hullámok fogal-

mát. 

Hullámkádas kísérletek alapján 

értelmezze a hullámok visszave-

rődését, törését. 

Tudja, hogy a hullámok akadály-

talanul áthaladhatnak egymáson.  

Értse az interferencia jelenségét 

és értelmezze erősítés és gyengí-

tés (kioltás) feltételeit. 

 Tudja, hogy alkalmas frekvenci-

ájú rezgés állandósult hullámálla-

potot (állóhullám) eredményez-

het. 

A hang mint a térben terjedő 

hullám. 

A hang fizikai jellemzői. Alkal-

mazások: hallásvizsgálat. 

Hangszerek, a zenei hang jellem-

zői. 

Ultrahang és infrahang.  

A zajszennyeződés fogalma. 

  Tudja, hogy a hang mechanikai 

rezgés, ami a levegőben longitu-

dinális hullámként terjed. 

   Ismerje a hangmagasság, 

a hangerősség, a terjedési sebes-

ség fogalmát. 

   Legyen képes legalább egy 

hangszer működésének magyará-

zatára.  

   Ismerje az ultrahang és az inf-

rahang fogalmát, gyakorlati al-

kalmazását. 

   Ismerje a hallás fizikai alapjait, 

a hallásküszöb és a zajszennye-

zés fogalmát.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Harmonikus rezgés, lineáris erőtörvény, rezgésidő, hullám, hullámhossz, 

periódusidő, transzverzális hullám, longitudinális hullám, hullámtörés, in-

terferencia, állóhullám, hanghullám, hangsebesség, hangmagasság, hang-

erő, rezonancia. 

 

 

2. Mágnesség és elektromosság – 

Elektromágneses indukció, váltóáramú hálózatok 

Célok és feladatok 

–Gyakorolni a részecskeszerkezetű anyag és a mező, illetve a mező-mező kölcsönhatások matematikai jellemzését. 

–Az energiafogalom és az energiamegmaradás kiterjesztése (a mágneses és elektromos mező energiája). A Lenz-törvény 

felismerése a gyakorlati életben. e). 

–Az energiatakarékosság jelentőségének megértése gazdasági és környezetvédelmi szempontból. 

–Az absztrakt fogalmak kapcsolatának erősítése a való világgal, az elektromágnesesség sokrétű gyakorlati alkalmazásá-

nak bemutatásával és értelmezésével, a modellmódszer alkalmazásával, a kísérletek, szemléltető képek, tanulmányi 

kirándulások lehetőségeinek felhasználásával. 

–A fizikai felfedezések hatásának bemutatása az egyén életére, és a technika, a gazdaság és így a társadalom fejlődésére. 

–A kiemelkedő fizikusok, mérnökök (közöttük a magyarok) munkásságának ismertetése, pozitív példájuk kiemelése. 

 

A téma feldolgozása 

Tematikai egység 
2. Mágnesség és elektromosság – 

Elektromágneses indukció, váltóáramú hálózatok 

Órakeret  

11 óra  

Előzetes tudás Mágneses mező tér, az áram mágneses hatása, feszültség, áram. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az indukált és a nyugvó töltések által keltett erőtér elektromos mező 

közötti lényeges szerkezeti különbség kiemelése. Az elektromágneses 

indukció gyakorlati jelentőségének bemutatása. Energiahálózatok is-

merete, és az energiatakarékosság fogalmának kialakítása a fiatalok-

ban.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Az elektromágneses indukció je-

lensége.  

A mozgási indukció.  

A nyugalmi indukció. 

Michael Faraday munkássága. 

 Lenz törvénye. 

Az örvényáramok szerepe a gya-

korlatban 

Az önindukció jelensége 

A mágneses mező energiája 

A tanuló ismerje a mozgási in-

dukció alapjelenségét, és tudja 

azt a Lorentz-erő segítségével ér-

telmezni. 

Ismerje a nyugalmi indukció je-

lenségét. Ismerje Lenz törvényét. 

Tudja értelmezni Lenz törvényét 

az indukció jelenségeire. 

Ismerje az önindukció jelenségét 

és szerepét a gyakorlatban. 

Kémia: elektromos 

áram, elektromos ve-

zetés. 

 

Matematika: trigono-

metrikus függvények, 

függvénytranszformá-

ció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: az áram bi-

ológiai hatása, baleset-

védelem, elektromos 

áram a háztartásban, 

biztosíték, fogyasztás-

mérők. 

Korszerű elektromos 

háztartási készülékek, 

energiatakarékosság. 

Váltakozó feszültség fogalma. 

keltése. 

 A váltóáramú generátor elve. 

(mozgási indukció mágneses tér-

ben forgatott tekercsben). 

A váltakozó feszültség és áram 

jellemző paraméterei. 

 

Értelmezze a váltakozó feszült-

ségű elektromágneses mező ke-

letkezését mozgási indukcióval. 

Ismerje a szinuszosan váltakozó 

feszültséget és áramot leíró függ-

vényt, tudja értelmezni a benne 

szereplő mennyiségeket. 

Ismerje a váltakozó áram effek-

tív hatását leíró mennyiségeket 

(effektív feszültség, effektív 

áram, effektív teljesítmény). 

 Ohm törvénye váltóáramú háló-

zatban. 

Értse, hogy a váltakozó áramú 

áramkörben és a kondenzátor el-

lenállásként viselkedik, a tekercs 

pedig nagyobb ellenállást képvi-

sel, mint az egyenáramú áram-

körben.  

Transzformátor. 

Gyakorlati alkalmazások. 

Értelmezze a transzformátor mű-

ködését az indukciótörvény alap-

ján. 

Tudjon példákat a transzformáto-

rok gyakorlati alkalmazására. 



 

 

Az elektromos energiahálózat. 

A háromfázisú energiahálózat 

jellemzői. 

Az energia szállítása az erőműtől 

a fogyasztóig. 

Távvezeték, transzformátorok. 

Az elektromos energiafogyasztás 

mérése. 

Az energiatakarékosság lehetősé-

gei. 

Tudomány- és technikatörténet 

A dinamó. 

Jedlik Ányos, Siemens szerepe. 

Ganz, Diesel mozdonya. 

A transzformátor magyar feltalá-

lói. 

Ismerje a hálózati elektromos 

áram előállításának gyakorlati 

megvalósítását, az elektromos 

energiahálózat felépítését és mű-

ködésének alapjait, a transzfor-

mátor jelentőségét az energiata-

karékosságban. 

Ismerje a lakások elektromos há-

lózatának elvi felépítését, 

az érintésvédelem, elektromos 

balesetvédelem alapjait. 

Ismerje az elektromos energiafo-

gyasztás mérésének fizikai alap-

jait, az energiatakarékosság gya-

korlati lehetőségeit a köznapi 

életben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozgási indukció, nyugalmi indukció, önindukció, váltóáramú generátor, 

váltóáramú elektromos hálózat. 

 

 

3. Rádió, televízió, mobiltelefon – Elektromágneses rezgések és hullámok 

Célok és feladatok 

–Megismertetni a tanulókkal az elektromos rezgőkör felépítését és működését, rámutatni a mechanikai analógiára. Ki-

emelni a rezgés során történő energiaváltozásokat átalakulásokat. Szólni a lehetséges veszteségekről. 

–Megértetni a tanulókkal az elektromágneses hullámok keletkezésének fizikai alapjait: nemcsak változó mágneses mező 

hoz létre maga körül elektromos mezőt, hanem fordítva is igaz, változó elektromos mező körül mágneses mező 

keletkezik. A kölcsönhatás fogalmának mélyítése. 

–A mechanikai analógiát felhasználva megismertetni a tanulókkal az elektromágneses hullámok mennyiségi jellemzőit 

(hullámhossz, frekvencia, terjedési sebesség) és terjedési tulajdonságait. Külön hangsúlyozni, hogy a terjedési se-

besség megegyezik a fénysebességgel, amely egyben a fizikai hatások terjedésének határsebessége is. 

–Megmutatni, hogy az antenna, mint nyílt rezgőkör az elektromágneses hullámok forrása. 

–Kísérleti, gyakorlati tapasztalatok gyűjtése és megbeszélése az elektromágneses hullámok visszaverődésére, törésére, 

interferenciájára, elhajlására, transzverzális jellegére vonatkozóan. 



 

 

–Az elektromágneses hullámok teljes spektrumának áttekintése, kiemelve azok természetben való előfordulását, gya-

korlati alkalmazásait. 

– A spektrum vizsgálatánál rámutatni, hogy növekvő frekvenciájú hullámoknak az anyaggal való – maradandó 

változást létrehozó – kölcsönhatása egyre erősebbé válik. Felhívni a figyelmet az elektromágneses hullámok 

fiziológiai hatásaira, veszélyeire és a védekezési módokra is, különösen a bőr és a szem védelmének fontosságára.  

– A 21. századi kommunikáció, képalkotás, képrögzítés , a digitális technika lényegesebb elveinek és 

alkalmazásainak áttekintése. A fizika szerepe a kommunikációs forradalomban. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
3.  Rádió, televízió, mobiltelefon – Elektromágneses rez-

gések és hullámok 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 
Mechanikai rezgések és hullámok. Elektromágneses indukció, öninduk-

ció, kondenzátor, kapacitás, váltakozó áram.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az elektromágneses sugárzások fizikai hátterének bemutatása. Az elekt-

romágneses hullámok spektrumának bemutatása, érzékszerveinkkel, il-

letve műszereinkkel érzékelt egyes spektrumtartományainak jellemzői-

nek kiemelése. Az információ elektromágneses úton történő továbbítá-

sának elméleti és kísérleti megalapozása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az elektromágneses rezgőkör, 

elektromágneses rezgések. 

A tanuló ismerje az elektromág-

neses rezgőkör felépítését és mű-

ködését. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: kommuni-

kációs eszközök, in-

formációtovábbítás 

üvegszálas kábelen, 

levegőben, az infor-

máció tárolásának le-

hetőségei. 

Biológia-egészségtan: 

élettani hatások, a kép-

alkotó diagnosztikai 

Elektromágneses hullám, hul-

lámjelenségek. 

Maxwell és Hertz szerepe. 

Bay Zoltán (Hold-visszhang) 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: információtovábbítás 

elektromágneses hullámokkal. 

Ismerje az elektromágneses hul-

lám fogalmát, tudja, hogy az 

elektromágneses hullámok fény-

sebességgel terjednek, a terjedé-

séhez nincs szükség közegre. Tá-

voli, rezonanciára hangolt rezgő-

körök között az elektromágneses 

hullámok révén energiaátvitel le-



 

 

hetséges fémes összeköttetés nél-

kül. Az információtovábbítás új 

útjai. 

eljárások, a megelőzés 

szerepe. 

Informatika: az infor-

mációtovábbítás jogi 

szabályozása, internet-

jogok és -szabályok.  

 

Vizuális kultúra: Kép-

alkotó eljárások alkal-

mazása a digitális mű-

vészetekben, művészi 

reprodukciók. A mé-

dia szerepe. 

Az elektromágneses spektrum. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: 

hőfénykép, röntgenteleszkóp, 

rádiótávcső. 

Ismerje az elektromágneses hul-

lámok frekvenciatartományokra 

osztható spektrumát és az egyes 

tartományok jellemzőit. 

Az elektromágneses hullámok 

gyakorlati alkalmazása. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: a rádiózás fizikai alapjai. 

A tévéadás és -vétel elvi alapjai. 

A GPS műholdas helymeghatáro-

zás. A mobiltelefon. A mikrohul-

lámú sütő. 

Tudja, hogy az elektromágneses 

hullámban anyag, aminek energi-

ája van.  

Legyen képes példákon bemu-

tatni az elektromágneses hullá-

mok gyakorlati alkalmazását. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektromágneses rezgőkör, rezgés, rezonancia, elektromágneses hullám, 

elektromágneses spektrum. 

 

 

 

4. Hullám – és sugároptika 

Célok és feladatok 

– A fény vákuumbeli terjedési sebességének mérési lehetőségei, következtetés a fény 

elektromágneses hullám jellegére. 

–A mechanikai hullámok viselkedésének ismeretére építve, kísérletileg igazolni és gyakorlati tapasztalatokkal alátá-

masztani a fény hullámtulajdonságait. 

–A mechanikai hullámoknál tárgyalt törési törvénynek a Snellius–Descartes-törvény formájában (szögfüggvényekkel) 

és a terjedési sebességekkel való megfogalmazása és egyszerű alkalmazása. 

–Külön megvizsgálni a teljes visszaverődés esetét és feltételét, kiemelve annak nagy gyakorlati jelentőségét (pl. szálop-

tika). 

–Kísérletileg megmutatni a fényhullámok optikai rácson történő elhajlását és interferenciáját, valamint ennek felhasz-

nálását a fény hullámhosszának mérésére. 

–A fénypolarizáció jelenségének bemutatásával igazolni a fényhullámok transzverzális jellegét, és ismertetni a poláris 

fény szerepét a természetben és a technikában. 



 

 

–Színfelbontás szemléltetése prizma és optikai rács segítségével, a spektroszkópia gyakorlati jelentőségének ismertetése. 

A lézerfény sajátosságai, alkalmazásai. Gábor Dénes és a holográfia 

–Feleleveníteni a geometriai optikában korábban tanultakat: az optikai eszközök képalkotását, a kép geometriai meg-

szerkesztését. A képalkotásokat kvantitatív módon vizsgálni a leképezési törvény alapján. Rámutatni a törvény ér-

vényesülésének közelítő jellegére, annak határaira (leképezési hibák). 

–Ráirányítani a figyelmet a fény és a fénytani eszközök jelentőségére a köznapi életben és a világ megismerésének 

folyamatában. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 4. Hullám- és sugároptika 
Órakeret  

10 (11) óra 

Előzetes tudás 
Korábbi geometriai optikai ismeretek, hullámtulajdonságok, elektro-

mágneses spektrum.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A fény és a fényjelenségek tárgyalása az elektromágneses hullámokról 

tanultak alapján. A fény gyakorlati szempontból kiemelt szerepének tu-

datosítása, hétköznapi fényjelenségek és optikai eszközök működésének 

értelmezése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

A fény terjedése. Árnyékjelensé-

gek. A vákuumbeli fénysebes-

ség. 

A Történelmi kísérletek a fény 

terjedési sebességének meghatá-

rozására. 

 A fény mint elektromágneses 

hullám. 

 

Tudja a tanuló, hogy a fény 

elektromágneses hullám, 

az elektromágneses spektrum egy 

meghatározott frekvenciatarto-

mányához tartozik.  

Tudja a vákuumbeli fénysebes-

ség értékét és azt, hogy mai tudá-

sunk szerint ennél nagyobb se-

besség nem létezhet (határsebes-

ség). 

Biológia-egészségtan: 

A szem és a látás, 

a szem egészsége. Lá-

táshibák és korrekció-

juk. 

Az energiaátadás sze-

repe a gyógyászati al-

kalmazásoknál, a fény 

élettani hatása napo-

zásnál. A fény szerepe 



 

 

A fény visszaverődése, törése új 

közeg határán (tükör, prizma). 

Teljes visszaverődés (optikai ká-

bel). 

Ismerje a fény terjedésével kap-

csolatos geometriai, optikai alap-

jelenségeket (visszaverődés, tö-

rés).  

a gyógyászatban és 

a megfigyelésben. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; mozgóképkul-

túra és médiaismeret: 

A fény szerepe. Az 

univerzum megisme-

résének irodalmi és 

művészeti vonatkozá-

sai, színek a művészet-

ben. 

 

Vizuális kultúra: 

a fényképezés mint 

művészet. 

Elhajlás, interferencia, (optikai 

rés, optikai rács). 

Polarizáció (kísérlet polárszűrők-

kel) LCD-képernyő. 

Ismerje a fény hullámtermészetét 

bizonyító legfontosabb kísérleti 

jelenségeket (interferencia, pola-

rizáció), és értelmezze azokat. 

A fehér fény színekre bontása. 

Prizma és rácsszínkép. 

A spektroszkópia jelentősége. 

A lézerfény. 

Színkeverés, a színes képernyő. 

Tudja értelmezni a fehér fény 

összetett voltát. 

 

A geometriai optika alkalma-

zása. 

A geometriai optika modelljének 

korlátai. 

Képalkotás. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: tükrök, lencsék, mikroszkóp, 

távcső. 

A látás fizikája.   

A hagyományos és a digitális 

fényképezőgép működése. 

A lézerfény alkalmazása: digitá-

lis technika eszköze (CD-írás, ol-

vasás). 

Gábor Dénes és a hologram A 

3D-s filmek titka. Légköroptikai 

jelenségek (délibáb, szivárvány,  

fényszóródás, a lemenő Nap vö-

rös színe). 

Ismerje a geometriai optika leg-

fontosabb alkalmazásait.  

Értse a leképezés fogalmát, tük-

rök, lencsék képalkotását. Le-

gyen képes egyszerű képszer-

kesztésekre, és tudja alkalmazni 

a leképezési törvényt egyszerű 

számításos feladatokban.  

Ismerje és értse a gyakorlatban 

fontos optikai eszközök (egy-

szerű nagyító, mikroszkóp, táv-

cső), 

szemüveg, működését. 

Legyen képes egyszerű optikai 

kísérletek elvégzésére. 



 

 

  



 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

A fény, mint elektromágneses 

hullám, fénytörés, visszaverődés, 

elhajlás, interferencia, polarizá-

ció, diszperzió, spektroszkópia, 

képalkotás. 

 

 

5. Az atomok szerkezete. A modern fizika születése 

Célok és feladatok 

– Az anyag korpuszkuláris felépítésének fizikatörténeti bemutatása. 

– A modellalkotás mint a fizika tudományának alapvető módszere. A legfontosabb 

atommodellek történeti áttekintése.  

– A modern fizika (kvantumfizika) kialakulásának bemutatása. A hipotézisek jelentősége és 

szerepe a fizika tudományának fejlődésében.  

– A Bohr-modell történeti jelentősége. A modell erényeinek és hibáinak bemutatása. 

– Áttekinteni a fotonelmélet születésének kísérleti előzményeit. Bemutatni a fény kettős 

természetének szemléleti problémáit, a kezdeti eredményeket és tévutakat. 

– A fény kettős természetének de Broglie-féle általánosítása valamennyi mikrorészecskére. 

Az általánosítás helyességének kísérleti bizonyítéka: elektroninterferencia-kísérletek. 

– Az elektron hullámtermészetéből származó következmények szemléletes tárgyalása: a be-

zárt elektron energiakvantáltsága, az atomi elektronok energiaszintjei, elektronpályák, mint 

elektron-állóhullám-minták, az elektron megtalálási valószínűsége, határozatlansági relá-

ció. 

– A mikrofizikai anyagszemlélet elmélyítésére kémiai, biológiai anyagszerkezeti kapcsoló-

dási pontok fokozott kiemelése ismert példákon keresztül. (Miért stabilak az ütköző ato-

mok, miért sárga a sárgarépa, miért színesek az őszi falevelek stb.) 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
5. Az atomok szerkezete. A modern fizika szüle-

tése 

Órakeret 

9 óra 

(6 óra) 

Előzetes tudás Az anyag atomos szerkezete. Gázok golyómodellje. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az atomfizika tárgyalásának összekapcsolása a kémiai tapasztalatokon 

(súlyviszonytörvények) alapuló atomelmélettel. A fizikában alapvető 

modellalkotás folyamatának bemutatása az atommodellek változásain 

keresztül. A kvantummechanikai atommodell egyszerűsített képszerű 

bemutatása. A műszaki-technikai szempontból alapvető félvezetők sáv-

szerkezetének, kvalitatív, kvantummechanikai szemléletű megalapo-

zása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az anyag atomos felépítése, fel-

ismerésének történelmi folya-

mata. 

Ismerje a tanuló az atomok léte-

zésére utaló korai természettudo-

mányos tapasztalatokat, tudjon 

meggyőzően érvelni az atomok 

létezése mellett. 

Kémia: az anyag szer-

kezetéről alkotott el-

képzelések, a változá-

sukat előidéző kísérleti 

tények és a belőlük le-

vont következtetések, 

a periódusos rendszer 

elektronszerkezeti ér-

telmezése. 

 

Matematika: folytonos 

és diszkrét változó. 

 

Filozófia: ókori görög 

bölcselet; az anyag 

mélyebb megismerésé-

nek hatása a gondolko-

dásra, a tudomány fe-

lelősségének kérdései, 

A modern atomelméletet meg-

alapozó felfedezések. 

A korai atommodellek. 

Az elektron felfedezése: Thom-

son-modell. 

Az atommag felfedezése: Ruther-

ford-modell. 

Értse az atomról alkotott elképze-

lések (atommodellek) fejlődését: 

a modell mindig kísérleteken, 

méréseken alapul, azok eredmé-

nyeit magyarázza; ha a modellel 

már nem értelmezhető, azzal el-

lentmondásban álló kísérleti ta-

pasztalatok esetén új modell 

megalkotására van szükség. 

Mutassa be a modellalkotás lé-

nyegét Thomson és Rutherford 

modelljén, a modellt megalapozó 

és megdöntő kísérletek, jelensé-

gek alapján. 



 

 

Bohr-féle atommodell. 

 

 

 

Ismerje a Bohr-féle atommodell 

kísérleti alapjait (spektroszkópia, 

Rutherford-kísérlet).  

Legyen képes összefoglalni a 

modell lényegét és bemutatni, 

mennyire alkalmas az a gázok 

vonalas színképének értelmezé-

sére és a kémiai kötések magya-

rázatára. 

a megismerhetőség ha-

tárai és korlátai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A kvantumfizika születése. 

Planck hipotézise. 

A fény kettős természete. Fény-

elektromos hatás – Einstein-féle 

fotonelmélete. 

Gázok vonalas színképe. 

(az optikából került ide) 

Az elektron kettős természete, de 

Broglie-hullámhossz. 

Alkalmazás: az elektronmikro-

szkóp. 

Ismerje az energia adagosságára 

vonatkozó Planck-hipotézist mint 

a modern fizika kialakulásának 

első lépését. 

Ismerje a fény részecsketulajdon-

ságára utaló fényelektromos kí-

sérletet, a foton fogalmát, energi-

áját. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sokra a foton energiájának fel-

használásával. 

Ismerje az elektron hullámtermé-

szetét igazoló elektroninterferen-

cia-kísérletet. Ismerje a de 

Broglie-összefüggést mint a mik-

rorészecskékre vonatkozó általá-

nos törvényszerűséget. Értse, 

hogy az elektron hullámtermé-

szetének ténye új alapot ad 

a mikrofizikai jelenségek megér-

téséhez. 

A kvantummechanikai atommo-

dell. 

Tudja, hogy a kvantummechani-

kai atommodell az elektronokat 

Kémia: 



 

 

hullámként írja le. Tudja, hogy 

az atomok állandósult állapotai-

hoz az atomi elektronok egy-egy 

állóhullám-mintája tartozik. 

Tudja, hogy a hullámtulajdonság 

következménye: az elektronok 

impulzusa és helye egyszerre 

nem mondható meg pontosan. 

Az atomok orbitál-mo-

dellje. Elektron álló-

hullámok az atomok-

ban. 

Fémek elektromos vezetése. 

Jelenség: szupravezetés. 

 

 

Félvezetők szerkezete és vezetési 

tulajdonságai. 

Mikroelektronikai alkalmazások: 

dióda, tranzisztor, LED, fény-

elem stb. 

 

Legyen kvalitatív képe a fémek 

elektromos ellenállásának klasz-

szikus értelmezéséről. 

A kovalens kötésű kristályok 

szerkezete alapján értelmezze 

a szabad töltéshordozók keltését 

tiszta félvezetőkben. 

Ismerje a szennyezett félvezetők 

elektromos tulajdonságait. 

Tudja magyarázni a p-n átmene-

tet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Atom, atommodell, elektronhéj, energiaszint, foton, a részecskék kettős 

természete, Bohr-modell, Heisenberg-féle határozatlansági reláció, félve-

zetők. Atomi elektronok állóhullám mintái. 

 

 

6. Az atommag is részekre bontható – A magfizika elemei 

Célok és feladatok 

– Az atommag belső szerkezetének megismerése. Az izotópok szerepének és gyakorlati je-

lentőségének megismerése. Az izotópokkal kapcsolatos félelmek feloldása (nem csak su-

gárzó izotópok léteznek). 

– Az atommagot összetartó kölcsönhatások felsorolása és összehasonlítása. A magerők leg-

fontosabb  tulajdonságai.  



 

 

– A magstruktúra energiajellemzői: kötési energia, fajlagos kötési energia, tömeghiány és an-

nak értelmezése. 

– Tájékozódás a fajlagos kötési energia görbéjén. Áttekinteni a magenergia felszabadulásá-

nak alternatívái: magfúzió, magbomlás, maghasadás. 

– A magenergia felszabadulása a természetben és mesterséges úton. Radioaktivitás: előfor-

dulása, törvényszerűsége, mesterséges előállítása. Maghasadás és annak szabályozása. 

Magfúzió csillagokban és fúziós reaktorokban. 

– Nukleáris energiatermelés: atomreaktorok, atomerőművek. Az energiatermelés előnyei és 

hátrányai. A nukleáris energiatermelés várható jövője: biztonságos reaktorok, fúziós erő-

művek tervei. 

– A nukleáris technika alkalmazási területei: energiatermelés, nyomjelzés, orvosi diagnosz-

tika és terápia, régészet, kutatás. 

– A kockázat mérhető fogalmának bevezetése. A kockázat elfogadása, ésszerű vállalása. 

 

A téma feldolgozása 

Tematikai egység 
6. Az atommag is részekre bontható – A magfi-

zika elemei 

Órakeret 

9 óra 

 

Előzetes tudás Atommodellek, Rutherford-kísérlet, rendszám, tömegszám, izotópok. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A magfizika alapismereteinek bemutatása a 20. századi történelmi ese-

mények, a nukleáris energiatermelés, a mindennapi életben történő szé-

les körű alkalmazás és az ezekhez kapcsolódó nukleáris kockázat kérdé-

seinek szempontjából. Az ismereteken alapuló energiatudatos szemlélet 

kialakítása. A betegség felismerése és a terápia során fellépő reális koc-

kázatok felelős vállalásának megértése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az atommag alkotórészei, tö-

megszám, rendszám, neutron-

szám. 

A tanuló ismerje az atommag jel-

lemzőit (méret, tömegszám, 

Kémia: atommag, pro-

ton, neutron, rend-



 

 

rendszám) és a mag alkotóré-

szeit. 

szám, tömegszám, izo-

tóp, radioaktív izotó-

pok és alkalmazásuk, 

radioaktív bomlás. 

Hidrogén, hélium, 

magfúzió. 

 

Biológia–egészségtan: 

a sugárzások biológiai 

hatásai; a sugárzás sze-

repe az evolúcióban, 

a fajtanemesítésben 

a mutációk előidézése 

révén; a radioaktív su-

gárzások hatása. 

 

Földrajz: energiaforrá-

sok, az atomenergia 

szerepe a világ ener-

giatermelésében. 

 

Matematika: valószí-

nűség-számítás.  

Exponenciális függvé-

nyek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az erős kölcsönhatás.  

Stabil atommagok létezésének 

magyarázata.  

Ismerje az atommagot összetartó 

magerők, az ún. „erős kölcsönha-

tás” tulajdonságait. Tudja kvali-

tatív szinten értelmezni a mag 

kötési energiáját, értse a neutro-

nok szerepét a mag stabilizálásá-

ban. 

Ismerje a tömegdefektus jelensé-

gét és kapcsolatát a kötési energi-

ával. 

Magreakciók 

Tájékozódás a fajlagos kötési 

energia grafikonon: magenergia 

felszabadításának lehetőségei 

Tudja értelmezni a fajlagos kö-

tési energia-tömegszám grafi-

kont, és ehhez kapcsolódva tudja 

értelmezni a lehetséges, energia-

felszabadulással járó  magreakci-

ókat: magfúzió, radioaktív bom-

lás, maghasadás. 

A radioaktív bomlás. 

Bomlási formák. A radioaktív su-

gárzás fajtái és tulajdonságai. 

Bomlás törvényszerűsége. 

 

 

 

 

Ismerje a radioaktív bomlás típu-

sait, a radioaktív sugárzás fajtáit 

és megkülönböztetésük kísérleti 

módszereit. Tudja, hogy a radio-

aktív sugárzás intenzitása mér-

hető. Ismerje a felezési idő, 

az aktivitás fogalmát és ehhez 

kapcsolódóan tudjon egyszerű 

feladatokat megoldani. Legalább 

kvalitatíve ismerje a bomlás tör-

vényszerűségét. 



 

 

 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a Hirosi-

mára és Nagaszakira 

ledobott két atom-

bomba története, poli-

tikai háttere, későbbi 

következményei. Eins-

tein; Szilárd Leó, Tel-

ler Ede és Wigner 

Jenő, a világtörténel-

met formáló magyar 

tudósok.  

 

 

 

 

 

Filozófia; etika: a tu-

domány felelősségé-

nek kérdései. 

 

 

 

Mesterséges radioaktív izotópok 

előállítása és alkalmazása. 

Nyomjelzés, terápiás sugárkeze-

lés. 

Legyen fogalma a radioaktív izo-

tópok mesterséges előállításának 

lehetőségéről és tudjon példákat 

a mesterséges radioaktivitás né-

hány gyakorlati alkalmazására 

a gyógyászatban és a műszaki 

gyakorlatban. 

 



 

 

Maghasadás. 

Tömegdefektus, tömeg-energia 

egyenértékűség. 

A láncreakció fogalma, létrejöt-

tének feltételei 

A szabad neutronok szerepe és 

szabályozása. 

Ismerje az urán-235 izotóp spon-

tán és indukált (neutronlövedé-

kekkel létrehozott) hasadásának 

jelenségét. Tudja értelmezni a 

hasadással járó energia-felszaba-

dulást. 

Értse a láncreakció lehetőségét és 

létrejöttének feltételeit. 

Az atombomba. 

Hasadásos és fúziós bombák. 

Értse az atombomba működésé-

nek fizikai alapjait, és ismerje 

egy esetleges nukleáris háború 

globális pusztításának veszélyeit. 

Az atomreaktor és az atom-

erőmű. 

Szabályozott láncreakció, atom-

erőművek felépítése, működése. 

A nukleáris reaktorok előnyei, 

hátrányai. 

Ismerje az ellenőrzött láncreakció 

fogalmát, tudja, hogy az atomre-

aktorban ellenőrzött láncreakciót 

valósítanak meg és használnak 

„energiatermelésre” az atomerő-

művekben. Értse az atomenergia 

szerepét az emberiség növekvő 

energiafelhasználásában, ismerje 

előnyeit és hátrányait. Ismerje a 

Paksi Atomerőmű legfontosabb 

műszaki paramétereit (blokkok 

száma, hő és villamos teljesítmé-

nye)  

Magfúzió. 

Magfúzió a csillagokban. ener-

giatermelése. 

Mesterséges fúzió létrehozása: 

H-bomba, fúziós reaktorok. 

Legyen tájékozott arról, hogy 

a csillagokban magfúziós folya-

matok zajlanak, ismerje a Nap 

energiatermelését biztosító fúziós 

folyamat lényegét. 

Tudja, hogy a H-bomba pusztító 

hatását mesterséges magfúzió so-



 

 

rán felszabaduló energiája bizto-

sítja. Tudja, hogy a békés ener-

giatermelésre használható ellen-

őrzött magfúziót még nem sike-

rült megvalósítani, de ez lehet 

a jövő perspektivikus energiafor-

rása.  

A radioaktivitás kockázatainak 

leíró bemutatása. 

Sugárterhelés, sugárdózis sugár-

védelem. 

Ismerje a kockázat fogalmát, 

számszerűsítésének módját és an-

nak valószínűségi tartalmát.  

Ismerje a sugárvédelem fontossá-

gát és a sugárterhelés jelentősé-

gét.  Ismerjen legalább egy  su-

gárdózis fogalmat. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Magerő, kötési energia, tömegdefektus, maghasadás, radioaktivitás, mag-

fúzió, láncreakció, atomreaktor, fúziós reaktor, atomerőmű, kockázat.  

 

 

7. Csillagászat és az asztrofizika elemei 

Célok és feladatok 

– Bemutatni Földünk elhelyezkedését a Naprendszerben. A Naprendszer keletkezése és 

legfontosabb paraméterei. Az égi jelenségek fizikai értelmezése: holdfázisok, napfogyatkozás, 

üstökösök, meteoroitok (csillaghullás) az égen. 

– A világegyetem struktúrája:  csillag (esetleg bolygókkal ), csillagrendszer, galaxis csopor-

tosulások. Méretek és azok mérési technikája. 

– A Világegyetem véges kora és mérete. Az ősrobbanás elmélete. Az állandó tágulás bizo-

nyítékai. Az univerzum kezdeti állapotának kísérleti előállítása a CERN-i óriás gyorsító-

ban, melynek célja a fizika tudományának fundamentális kérdéskörének vizsgálata. (Alap-

vető kölcsönhatások, szubelemi részecskék, Higgs-bozon vizsgálata.) 



 

 

– Az űrkutatás módszerei és jelentősége. Az űrhajózás rövid története, elért eredmények. 

A kutatás jövője, kitűzött célok. Élet lehetősége az Univerzumban. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 7. Csillagászat és az asztrofizika elemei 
Órakeret  

6 óra 

Előzetes tudás 

A fizikából és a földrajzból tanult csillagászati alapismeretek, a bolygó-

mozgás törvényei, a gravitációs erőtörvény. Csillagok fúziós folyamatai 

energiatermelése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Annak bemutatása, hogy a csillagászat, a megfigyelési módszerek gyors 

fejlődése révén a 21. század vezető tudományává vált. A világegyetem-

ről szerzett új ismeretek segítenek, hogy az emberiség felismerje a he-

lyét a kozmoszban, miközben minden eddiginél magasabb szinten meg-

győzően igazolják az égi és földi jelenségek törvényeinek azonosságát.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények 

Kapcsolódási pon-

tok 

Leíró csillagászat. 

Problémák: 

a csillagászat kultúrtörténete. 

Geocentrikus és heliocentrikus 

világkép. 

Asztronómia és asztrológia. 

Alkalmazások: 

hagyományos és új csillagászati 

műszerek.  

Űrtávcsövek. 

Rádiócsillagászat. 

Miért hatásosabbak az űrtávcsö-

vek, mint a Földön lévők? 

A tanuló legyen képes tájékozódni 

a csillagos égbolton. 

Ismerje a csillagászati helymegha-

tározás alapjait. Ismerjen néhány 

csillagképet, és legyen képes azo-

kat megtalálni az égbolton. Ismerje 

a Nap és a Hold égi mozgásának 

jellemzőit, értse a Hold fázisainak 

változását, tudja értelmezni a hold- 

és napfogyatkozásokat. 

Tájékozottság szintjén ismerje 

a csillagászat megfigyelési mód-

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: Ko-

pernikusz, Kepler, 

Newton munkás-

sága. A napfogyat-

kozások szerepe az 

emberi kultúrában, a 

Hold „képének” ér-

telmezése a múltban. 

 

Földrajz: a Föld for-

gása és keringése, a 



 

 

szereit az egyszerű távcsöves meg-

figyelésektől az űrtávcsöveken át a 

rádióteleszkópokig.  

Föld forgásának kö-

vetkezményei (nyu-

gati szelek öve), a 

Föld belső szerke-

zete, földtörténeti 

katasztrófák, kráter-

becsapódás keltette 

felszíni alakzatok.  

 

 

Biológia–egészség-

tan: a Hold és az 

ember biológiai cik-

lusai, az élet fel-

tételei. 

 

Kémia: a periódusos 

rendszer, a kémiai 

elemek keletkezése. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; mozgókép-

kultúra és médiais-

meret: „a csillagos 

ég alatt”.  

 

Filozófia: a kozmo-

lógia kérdései. 

Égitestek. 

Miért nem gömbölyűek a kis-

bolygók, miért nem szögletesek 

a Naprendszer bolygói? 

Ismerje a legfontosabb égitesteket 

(bolygók, holdak, üstökösök, kis-

bolygók és aszteroidák, csillagok 

és csillagrendszerek, galaxisok, ga-

laxishalmazok) és azok legfonto-

sabb jellemzőit. 

Legyenek ismeretei a mesterséges 

égitestekről és azok gyakorlati je-

lentőségéről a tudományban és 

a technikában. 

A Naprendszer és a Nap. 

 

A Nap belső szerkezete, fúziós 

folyamatai, „energiatermelése”. 

A Nap teljesítménye. A Földre 

érkező napsugárzás energiameny-

nyisége. 

Miért gondolták a 19. század vé-

gén a tudósok, hogy a csillagok 

rövid életűek, és hamar kihűlnek? 

(L. Madách: Az ember tragédi-

ája) 

Ismerje a Naprendszer jellemzőit, 

a keletkezésére vonatkozó tudomá-

nyos elképzeléseket, és ezek bizo-

nyítékait. Ismerje az élet lehetősé-

gét a Naprendszerben. 

Tudja, hogy a Nap csak egy az át-

lagos csillagok közül, miközben a 

földi élet szempontjából meghatá-

rozó jelentőségű. Ismerje a Nap 

legfontosabb jellemzőit: 

a Nap szerkezeti felépítését, belső, 

energiatermelő folyamatait és su-

gárzását, a Napból a Földre érkező 

energia mennyiségét (napállandó). 

Ismerje a Nap korának nagyság-

rendjét, a korábbi és jövőbeni fej-

lődéstörténetét. 

Csillagrendszerek, Tejútrendszer 

és galaxisok. 

A csillagfejlődés: 

Legyen tájékozott a csillagokkal 

kapcsolatos legfontosabb tudomá-



 

 

Ősrobbanás. 

A csillagok keletkezése, szerke-

zete és energiamérlege. 

Kvazárok, pulzárok; fekete lyu-

kak. 

nyos ismeretekről. Ismerje a gravi-

táció és az energiatermelő nukleá-

ris folyamatok meghatározó szere-

pét a csillagok kialakulásában, 

„életében” és megszűnésében. Is-

merje a csillagfejlődés főbb állo-

másait. 

A kozmológia alapjai 

Problémák, jelenségek: 

a kémiai anyag (atommagok) ki-

alakulása. 

Perdület a Naprendszerben. 

Nóvák és szupernóvák. 

A földihez hasonló élet, kultúra 

esélye és keresése, exobolygók 

kutatása. 

Gyakorlati alkalmazások: 

 műholdak, 

 hírközlés és meteorológia, 

 GPS, 

 űrállomás, 

 holdexpedíciók, 

 bolygók kutatása. 

Legyenek alapvető ismeretei az 

univerzumra vonatkozó aktuális 

tudományos elképzelésekről. Is-

merje az ősrobbanásra és a világ-

egyetem tágulására utaló csillagá-

szati méréseket. Ismerje az univer-

zum korára és kiterjedésére vonat-

kozó becsléseket, tudja, hogy az 

univerzum az ősrobbanás óta állan-

dóan tágul. Ismerje ennek kísérleti 

bizonyítékait: háttérsugárzás, vörö-

seltolódás. Ismerje az univerzum 

korának és méretének nagyság-

rendjét. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Égitest, csillagfejlődés, csillagrendszer, ősrobbanás, kozmikus háttérsu-

gárzás, táguló világegyetem, Naprendszer, űrkutatás. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

ciklus végén 

A mechanikai fogalmak bővítése a rezgések és hullámok témakörével, 

valamint a forgómozgás és a síkmozgás gyakorlatban is fontos ismeretei-

vel. 

Az elektromágneses indukcióra épülő mindennapi alkalmazások fizikai 

alapjainak ismerete: elektromos energiahálózat, elektromágneses hullá-

mok. 



 

 

Az optikai jelenségek értelmezése hármas modellezéssel (geometriai op-

tika, hullámoptika, fotonoptika). Hétköznapi optikai jelenségek értelme-

zése.  

A modellalkotás jellemzőinek bemutatása az atommodellek fejlődésén. 

Alapvető ismeretek a kondenzált anyagok szerkezeti és fizikai tulajdon-

ságainak összefüggéseiről.  A fény kettős természetének fizikatörténeti 

problematikájának megismerése (Einstein fotonhipotézise). A mikroré-

szecskék kettős természetének mint a mikrovilág univerzális természeti 

sajátosságának elfogadása.  

A magfizika elméleti ismeretei alapján a korszerű nukleáris technikai al-

kalmazások értelmezése és ésszerű, mérlegelő elfogadása. A kockázat 

fogalmának ismerete és reális értékelése. 

A csillagászati alapismeretek felhasználásával Földünk elhelyezése az 

univerzumban, szemléletes kép az univerzum térbeli, időbeli méreteiről. 

A világegyetem szerkezetéről szóló tudományos ismeretek megerősítik a 

fizikai törvények univerzális jellegét. 

A csillagászat és az űrkutatás fontosságának ismerete és megértése. 

Képesség önálló ismeretszerzésre, forráskeresésre, azok szelektálására és 

feldolgozására. Tudományos világszemlélet megalapozása. 

 

 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 A mechanikai fogalmak bővítése a rezgések és hullámok témakörével, valamint a for-

gómozgás és a síkmozgás gyakorlatban is fontos ismereteivel.  

 Ismerje a hullám fizikai jellemzőit. Ismerje az elektromágneses spektrum jellemző su-

gárzásait. 

 Az elektromágneses indukcióra épülő mindennapi alkalmazások fizikai alapjainak is-

merete: elektromos energiahálózat, elektromágneses hullámok. 

 Hétköznapi optikai jelenségek értelmezése.  

 A modellalkotás jellemzőinek bemutatása az atommodellek fejlődésén. 

 Ismerje az atomelmélet fejlődésében fontos szerepet játszó fizikatörténeti kísérleteket. 

 Ismerje az atommag összetételét.  

 Ismerje a radioaktivitás sugárzások fajtáit és ezek jellemzőit, a természetes és mester-

séges radioaktivitás szerepét életünkben (veszélyek és hasznosítás). 

 Ismerje a magátalakulások főbb típusait (hasadás, fúzió). Legyen tisztában ezek fel-

használási lehetőségeivel. Tudja összehasonlítani az atomenergia felhasználásának 



 

 

előnyeit és hátrányait a többi energiatermelési móddal, különös tekintettel a környezeti 

hatásokra. 

 A magfizika elméleti ismeretei alapján a korszerű nukleáris technikai alkalmazások 

értelmezése. A kockázat ismerete és reális értékelése. 

 Legyenek ismeretei a csillagászat elméleti és gyakorlati jelentőségéről. 

 A csillagászati alapismeretek felhasználásával Földünk elhelyezése az Univerzumban, 

szemléletes kép az Univerzum térbeli, időbeli méreteiről. 

 A csillagászat és az űrkutatás fontosságának ismerete és megértése. 

 

 

az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet 3. melléklet  

3.2.08.2 (B) változatához 

Fizika a gimnázium reál tagozatának 9–12. évfolyama számára 

(2+;2+2;2+2) 

 

Célok és feladatok 

A természettudományos kompetencia középpontjában a természetet és a természet műkö-

dését megismerni, megvédeni igyekvő ember áll. A fizika tantárgy a természet működésének a 

tudomány által feltárt alapvető törvényszerűségeit, a megismerés módszereit és mindezek al-

kalmazni képes tudásának hasznosságát igyekszik megismertetni a diákokkal. A törvények har-

móniáját és alkalmazhatóságuk hihetetlen széles skálatartományát megcsodálva bemutatja, ho-

gyan segíti a tudományos módszer a természet erőinek és javainak az ember szolgálatába állí-

tását. Olyan ismeretek megszerzésére, olyan gondolkodás- és viselkedésmódok elsajátítására 

ösztönözzük a fiatalokat, amelyekkel az egész életpályájukon hozzájárulnak majd a társadalom 

és a természeti környezet összhangjának fenntartásához, a tartós fejlődéshez és ahhoz, hogy a 

körülöttünk levő természetnek minél kevésbé okozzunk sérülést.  

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezzük az embert kozmikus környezetében. A természet-

tudomány és a fizika ismerete segítséget nyújt az ember világban elfoglalt helyének megérté-

sére, a világ jelenségeinek a természettudományos módszerrel történő rendszerbe foglalására. 

A természet törvényeinek az embert szolgáló sikeres alkalmazása gazdasági előnyöket jelent, 

de ezen túl szellemi, esztétikai örömöt és harmóniát is kínál. 

A természettudományok, ezen belül a fizika középiskolai oktatásának fontos célja és fel-

adata a természettudományos tantárgyak megszerettetése. Erősíteni kell azt a meggyőződést, 

hogy a fizika eredményes tanulása alapvető szerepet játszik a gondolkodás és a készségek, ké-

pességek fejlesztésében, így végső soron feltétele annak, hogy a tanulók felkészüljenek a 21. 



 

 

század kihívásaira, a társadalomban, élethivatásukban, magánéletükben való eredményes helyt-

állásra.  

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet műveltségterülete előírásainak megfelelően 

a 9–12. évfolyamon a fizika tantárgy tanításának és tanulásának keretei között a természettudo-

mányos kompetencia mellett a többi alapkompetencia fejlesztése is alapvető cél és feladat. Eh-

hez a tananyag feldolgozása közben meg kell találnunk az ismeretszerzés és a személyiségfej-

lesztés helyes arányát, mert bármilyen irányú szélsőséges felfogás eltorzítaná a tanulás-tanítás 

eredményét.  

 

A fizika alaptudomány, amelynek saját fogalomrendszere, alapelvei és törvényei vannak, 

amelyeket a többi természettudomány is felhasznál a saját gondolati rendszere kimunkálásához. 

Ezért vállalnunk kell a fizikai előismeretetek biztosítását a többi reál tantárgy tanításához és a 

harmonikusan sokrétű általános műveltség kialakításához. Vagyis a fizikának meghatározó sze-

repe és felelőssége van a természet megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében 

és az ahhoz való alkalmazkodásban. 

 

A tanítási-tanulási folyamat középpontjában a tanulók állnak, ezért: 

– figyelembe kell venni a tanulók többségére jellemző életkori sajátosságokat; 

– minél aktívabb szereplővé kell tenni őket a tudás megszerzésében (tanulói kísérletek, a 

bemutatott kísérletek közös elemzése, önálló adatgyűjtés stb.); 

– gondoskodni kell a többség sikerélményéről, mert ez a legfontosabb tényezője a tantárgy 

megszerettetésének, tehát ki kell alakítani a tantárgy iráni érzelmi és értelmi kötődést; 

– mivel a tanulók azt az ismeretet, gondolatot fogadják be legkönnyebben, ami jól 

kapcsolódik a már meglevő tapasztalataikhoz, ismereteikhez, tudásuk bővítésénél 

építeni kell a korábban megszerzett iskolai vagy iskolán kívüli konkrét tapasztalataikra, 

ismereteikre. Ez a folyamat legtöbbször kis lépésekben halad előre, ezért érdemes az 

egyes témákhoz kapcsolódó alapokat a téma feldolgozása előtt céltudatosan felelevení-

teni, bővíteni. A tantárgyat tanító pedagógusnak meg kell ismernie a tanulók előzetes, 

esetleg „naiv” fogalmait, és az új, tudományos fogalmakat azok ismeretében, rendszeres 

visszacsatolással kell kialakítani. Ugyanakkor tisztában kell lennie azzal, hogy a gondol-

kodás nem változtatható meg radikálisan, ezért ezek a fogalmak a tudományos ismeretek 

elsajátítása után is sokáig megmaradhatnak és működhetnek, a régi szemléletmód min-

den részlete nem tűnik el; 



 

 

– figyelembe kell venni, hogy a tanulók ebben az életkorban egyre több területen képesek 

az elvontabb (absztrakt, formális) gondolkodásra. Ezt nagymértékben erősíti, fejleszti, 

ha azt megfigyelések, kísérletek, mérések és ezek elemzései előzik meg, valamint a 

későbbi gyakorlati alkalmazások igazolják helyességüket; 

– a tanulók ismerjék meg és gyakorolják a hagyományos és a korszerű ismeretszerzési 

módszereket és a korszerű eszközök alkalmazását, mert ezzel hatékonyabbá és köny-

nyebbé tehetik munkájukat; 

– adjunk lehetőséget csoportmunkára, mert az jellemformáló és felkészíti a fiatalokat a 

felnőttkori feladatok elvégzésére. 

Fejlesztési feladatok 

A fizika tanulása, tanítása nem lehet öncélú (csak a fizikai tartalomra figyelő), formális 

(csak a jelenségek, fogalmak, törvények stb. emlékezeti tudását segítő és elváró). Ezért az is-

meretek megértését és alkalmazni képes szintjét kiemelt fontosságú fejlesztési feladatként kell 

kezelni, akár az ismeretek mennyisége és „mélysége” rovására is. Ezt a műveltségi területet az 

egész természettudomány és az általános műveltség részeként kell feldolgozni úgy, hogy a fi-

zika minél több szállal kapcsolódjon ezekhez. Közös (a tanulókkal és a többi kollégával vég-

zett) munkával el kell érni, hogy a tanulók döntő többsége elinduljon, és évről évre előre 

haladjon azon a fejlődési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korára képes lesz: 

– biztonsággal tájékozódni a természetben, a társadalomban, a rázúduló információhal-

mazban; felismerni a helyét és feladatait abban; ezek ismeretében önállóan és rendszer-

ben gondolkodni, cselekedni az előtte álló feladatok teljesítésében, a problémák megol-

dásában; 

– megismerni az ehhez szükséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, törvényszerűségeket, 

szemléletmódot életkorának megfelelő alkalmazási szinten, és kialakul benne az olyan 

logikus (a természettudományokra jellemző, de általánosan is felhasználható) gondolko-

dásmód, ami segíti felismerni és megkülönböztetni az áltudományos tanokat a bizo-

nyított ismeretektől, így tudatosan tudja, hogy döntéseiben mit vegyen figyelembe; 

– észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlődése és a társadalom változása, a történelmi folya-

matok kialakulása között, megismerni, értékelni a fizikatörténet legkiválóbb személyisé-

geinek munkásságát, tudományos eredményeit, ezek hatását az emberiség életére. Jel-

lemformáló hatása legyen annak, hogy közülük sokan a nehézségeik ellenére, meggyő-

ződésük melletti kitartásukkal érték el eredményeiket; 



 

 

– büszkének lenni azokra a magyar tudósokra, mérnökökre, különösen pedig a magyar 

származású Nobel-díjasainkra, akik a természet törvényeinek feltárásában és gyakorlati 

alkalmazásában kiemelkedőt alkottak; 

– észrevenni és elfogadni, hogy a tanulás értékteremtő munka, és erkölcsi kötelessége 

ebben a munkában helytállni. A mai diákok többsége életük során várhatóan pályamó-

dosításra kényszerülhet, ezért is indokolt, hogy minden tanuló ismerkedjen meg a termé-

szet legátfogóbb törvényeivel és azok sokféle alkalmazási lehetőségével, vagyis a fiziká-

val; 

– a csoportmunkára, projektfeladatok elvégzésére, mert a csoportos formában történő aktív 

tanulás, ismeretszerzés hozzájárul a tanuló reális énképének kialakulásához, fejleszti a 

harmonikus kapcsolatok kiépítésére való képességet, a mások iránti empátiát és felelős-

ségtudatot, megmutatja a közösségben végzett munkánál a szerepek, feladatok megosz-

tásának módjait, jelentőségét;  

– eldönteni, hogy miben tehetséges és ez alapján meghatározni azt az életpályát, amire 

sikeresen felkészülhet. 

 

 

Mindezek érdekében biztosítani kell a tanulóknak, hogy: 

– a tananyag feldolgozása módszertanilag sokféle legyen: pl. a konkrét tapasztalatokra 

épülő tanulói interaktivitást az ismeretszerzésben (könyvtár, számítógép, internet, multi-

médiás eszközök stb.), a kompetenciaalapú oktatást, az interneten elérhető filmek, a szá-

mítógépes animációk és szimulációk bemutatását, a digitális táblák használatát stb.; 

– elsajátíthassák a tanulási technikák olyan – az életkornak megfelelő szintű – ismeretét és 

begyakorolt alkalmazását, amelyek képessé teszik őket, hogy akár önállóan is ismerethez 

jussanak a természeti, technikai és társadalmi környezetük folyamatairól, kölcsönhatási-

ról, változásairól stb.;  

– hozzájussanak mindazokhoz a lehetőségekhez, amelyeket megismerési, gondolkodási, 

absztrakciós, önálló tanulási, szervezési, tervezési, döntési, cselekvési stb. képességeik 

fejlesztése érdekében a fizikatanítás biztosítani tud; 

– mind manipulatív, kísérleti, mind értelmi, logikai feladatok segítségével legyen lehető-

ségük az olyan pozitív személyiségjegyek erősítésére, amelyek érdeklődést, türelmet, 

összpontosítást, objektív ítéletalkotást, mások véleményének figyelembe vételét, helyes 

önértékelést stb. kívánnak meg, és így fejlesztik azokat; 



 

 

– irányítással vagy önállóan, egyedül vagy csoportosan megtervezhessenek és végrehajt-

hassanak megfigyeléseket, kísérleteket; tapasztalataikat rögzítsék, ezek elemezését, kö-

zös értékelését és az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzák 

meg. Ismerjék és alkalmazzák a balesetvédelmi szabályokat;  

– az ismeretszerzésnél a hagyományos mérőeszközök (mérőszalag, óra, hőmérő, mérleg, 

rugós erőmérő, feszültség- és áramerősség-mérő stb.) és ezek korszerű változatait alkal-

mazhassák, felhasználják; 

– a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvető fogalmak, 

elvek, törvények, amelyekre a fizika gondolati rendszere épül. Ezekkel kiemelt hang-

súllyal kell foglalkozni, pl.: az anyag és ennek mindkét fajtája (a részecskeszerkezetű, 

ill. a mező), ezek szerkezete, valamint legfontosabb tulajdonságaik (tehetetlenség, gravi-

táló képesség, a kölcsönható képesség, mágneses és elektromos tulajdonság stb.); a meg-

maradási törvények; a tér, idő, tömeg mint alapmennyiség elemi szintű értelmezése; kap-

csolatok a kémiában tanultakkal stb.; 

– tájékozottak legyenek a hagyományos ismeretekben és azok gyakorlati alkalmazása te-

rén, valamint elemi szinten a modern fizika azon eredményeiről (csillagászat, elektro-

mágneses sugarak és alkalmazásuk; atomfizika haszna és veszélye; ősrobbanás; űrkuta-

tás stb.), amelyek ma már közvetve vagy közvetlenül befolyásolják életünket; 

– észrevehessék és tudatosan használják az a) anyag, test, változási folyamatok, b) ezek 

tulajdonságai, c) és az ezeket jellemző mennyiségek összetartozó hármasát, de vegyék 

észre e fogalmak (a és b, illetve c) alapvetően különböző jellegét. (Az a és b ugyanis 

létező valóság, ugyanakkor c szellemi konstrukció, ami függ a vonatkoztatási rendszer 

megválasztásától.)  

– értsék: az energia és energiaváltozás (munka, hőmennyiség) fogalmát mint mennyiségi 

fogalmakat, és ezek jelentőségét az állapot és az állapotváltozás általános jellemzésé-

ben; azt, hogy bár az energiával kapcsolatos köznapi szóhasználatok szakmailag pontat-

lanok, de mivel ezek célszerű, egyszerűsített kifejezések, használatuk mégis elfogadható, 

ha tudjuk a helyes értelmezésüket, vagyis azt, hogy mit „rejtjelezünk” velük.   

 

A fizika tantárgy a NAT-ban meghatározott fejlesztési területek és kulcskompetenciák 

közül különösen az alábbiak fejlesztéshez járulhat hozzá: 

Természettudományos kompetencia: A természettudományos törvények és módszerek haté-

konyságának ismerete, az ember világbeli helyének megtalálásának, a világban való tájéko-



 

 

zódásának elősegítésére. A tudományos elméletek társadalmi folyamatokban játszott szere-

pének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vívmányok ismerete; ezek előnyeinek, 

korlátainak és társadalmi kockázatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre gya-

korolt hatásának és veszélyének ismerete. 

 Szociális és állampolgári kompetencia: a helyi és a tágabb közösséget érintő problémák 

megoldása iránti szolidaritás és érdeklődés; kompromisszumra való törekvés; a fenntartható 

fejlődés támogatása; a társadalmi-gazdasági fejlődés iránti érdeklődés. 

 Anyanyelvi kommunikáció: hallott és olvasott szöveg értése, szövegalkotás a témával kap-

csolatban, mind írásban, a különböző gyűjtőmunkák esetében, mind pedig szóban, a felelé-

sek és prezentációk alkalmával. 

 Matematikai kompetencia: alapvető matematikai elvek alkalmazása az ismeretszerzésben, 

a mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémák megoldásában, ami a 7–8. osztályban 

csak a négy alapműveletre és a különböző táblázatok elkészítésére, grafikonok rajzolására 

és elemzésére korlátozódik. 

Digitális kompetencia: információkeresés a témával kapcsolatban, adatok gyűjtése, feldol-

gozása, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazása, felhasználása, grafikonok ké-

szítése. 

Hatékony, önálló tanulás: új ismeretek felkutatása, értő elsajátítása, feldolgozása és beépí-

tése; munkavégzés másokkal együttműködve, a tudás megosztása; a korábban tanult isme-

retek, a saját és mások élettapasztalatainak felhasználása. 

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia: az új iránti nyitottság, elemzési képes-

ség, különböző szempontú megközelítési lehetőségek számbavétele. 

Esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőképesség: a saját prezentáció, gyűjtőmunka esz-

tétikus kivitelezése, a közösség számára érthető tolmácsolása. 

Mindezekre, valamint sok más fontos fejlesztésre és a sikerélmény széles körű biztosítására 

a legalkalmasabb módszer a gyermekközpontú, az életkori sajátosságokat tiszteletben tartó, 

gyakorlati szemléletű, rendszerben gondolkodtató, színvonalas fizikatanítás.  

Az iskola tankönyvválasztásának szempontjai 

A szakmai munkaközösségek a tankönyvek, taneszközök kiválasztásánál a következő szem-

pontokat veszik figyelembe:  

– a taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének;  

– a taneszköz legyen jól tanítható, jól tanulható; 



 

 

– a taneszköz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantárgy óraszámának és igényeinek 

megfelelő használatra több tanéven keresztül; 

– a taneszköz minősége, megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fej-

lesztésére, nevelje a diákokat igényességre, precíz munkavégzésre, a taneszköz állapotá-

nak megóvására; 

Előnyben kell részesíteni azokat a taneszközöket:  

– amelyek több éven keresztül használhatók;  

– amelyek egymásra épülő tantárgyi rendszerek, tankönyvcsaládok, sorozatok tagjai; 

– amelyekhez megfelelő nyomtatott kiegészítő taneszközök állnak rendelkezésre (pl. mun-

kafüzet, tudásszintmérő, feladatgyűjtemény, gyakorló); 

– amelyekhez rendelkezésre áll olyan digitális tananyag, amely interaktív táblán segíti az 

órai munkát feladatokkal, videókkal (pl. veszélyes, időigényes kísérletekről készült fil-

mek, animációk) 3D modellek, grafikonrajzoló, statisztikai programok, interaktív felada-

tok, számonkérési lehetőségek, játékok stb. segítségével. 

– amelyekhez  olyan hozzáférés biztosított, amely az iskolában használt digitális eszközö-

ket és tartalmakat interneten keresztül a diákok otthoni tanulásához is nyújtani tudja. 

 

 



 

 

Javasolt óraszámok 

Évfolyam 
A tantárgy heti óra-

száma 

A fejezetekhez javasolt* 

órák összege 
A tantárgy évi óraszáma** 

9. 2+1 90 (= 85+5 + 3) 108 (= 90 + 11 + 7) 

10. 2+2 120 (= 114+ 6) 144 (= 12 + 14 + 10) 

11.  2+2 120 (= 114+ 6) 144 (= 12 + 14 + 10) 

* Az egyes fejezetekhez javasolt tanórák száma tartalmazza az ismétlés, ellenőrzés és hiány-

pótlás óraszámát is.  

** Mivel a fejezetekhez javasolt tanórák számának összege nem éri el az éves óraszámot, a 

különbség a szabadon hagyott 10 %-ot, az év eleji emlékeztetőt, a tanév-végi összefoglalást, 

ismétlést és az elmaradó tanórák pótlását szolgálja. 

 



 

 

9. tanév 

Az első találkozás a középiskolával befolyásolhatja a tanulók többségének kötődését, érzelmi 

kapcsolatát az új iskolához, a tantárgyhoz, erősítheti vagy gyengítheti önbizalmát és helyes ön-

értékelését stb., ezért a 9. tanév indításánál figyelembe kell venni az alábbiakat: 

A középiskolák tanulói az általános iskolában a jobb eredményeket elérők közül kerültek ki és 

ott több volt a sikerélményük, mint a kudarcuk. Így a beilleszkedés nehézségei lehet, hogy nem 

az ő hibájuk (nem tanultak meg tanulni, más volt a követelményszint stb.), ezért a többség szá-

mára az alkalmazkodás, esetleg a felzárkózás csak fokozatosan lehet sikeres. 

Ebben az életkorban a tanulók már egyre több területen képesek az elvontabb (absztrakt, for-

mális és rendszerben) gondolkodásra, különösen akkor, ha ez a meglévő tudásukra épül, ahhoz 

kapcsolódik. Ezért már a mechanika tanítása közben célszerű megoldani a tanulók felzárkózta-

tását, (a lehetséges mértékű) azonos szintre hozását. Ezt nagymértékben segíti, ha a tanulás-

tanítás folyamata (különösen az indulásnál) megfigyelésekre, kísérletekre, mérésekre, ezek 

elemzésére épül.  

Célszerű már itt elérni, hogy a tanulók tudják, hogy az emberi megismerés sok ezer éves folya-

mat, ami az elmúlt 150 évben felgyorsult ugyan, távolabb került a köznapi világtól, de mégis 

elhiggyék: a világ, annak „szerkezete, működése” fokozatosan megismerhető, megérthető, 

mennyiségileg jellemezhető, valamint sajátos törvényekkel, összefüggésekkel leírható. A klasz-

szikus fizika tanítása alkalmas ezek bemutatására. 

 A fizikában tanult ismeretek, megszerzett készségek és képességek a mindennapi életben szük-

ségesek és jól felhasználhatók, tehát mind az egyén, mind a társadalom számára hasznosak, 

sokszor nélkülözhetetlenek. 

A tanulók döntő többsége 15 éves korában már képes erősíteni és önálló felhasználásra alkal-

mas szinten megérteni a viszonylagos fogalmát; tudatosítani a vonatkoztatási rendszer válasz-

tásának szabadságát; megállapításaink érvényességi határát; fejleszteni a gondolkodás folya-

matának tervszerűségét; a döntés tudatosságát; felismerni az ítéletalkotás megbízhatóságának 

feltételeit, tehát a konkrét tapasztalatok sokaságából lehet általános következtetéseket levonni. 

Fejleszthető az ok-okozati, valamint a függvénykapcsolatok felismerésének képessége, tudato-

sítható a kettő közötti kapcsolat és különbség. 

Az éves órakeret felosztása 



 

 

A fejezetek címei Óraszámok 

5. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a mozgástan elemei 41 (= 36 + 5) 

6. Ok és okozat (Arisztotelésztől Newtonig) – A newtoni mechanika 

elemei 
54(= 50 + 4) 

7. Folyadékok és gázok mechanikája 12 (= 9 + 3) 

8. Erőfeszítés és hasznosság. Energia –  munka – teljesítmény – hatás-

fok 
15 (= 11 + 4) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 11 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 7 

Az óraszámok összege 108 

 

2. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a mozgástan elemei 

Célok és feladatok 

 Tudatosan építeni a köznapi tapasztalatokra, a 7. tanévben tanultakra, feleleveníteni a moz-

gások vizsgálatához nélkülözhetetlen fogalmakat (a mozgás sokfélesége, viszonylagossága; 

a vonatkoztatási rendszer, koordinátarendszer, anyagi pont, pálya, út, sebesség stb. fogal-

mát). 

 Tudatosítani, bővíteni, szakszerűbbé tenni és kísérletekkel vizsgálni a haladó mozgásokat, 

megfogalmazni az azokra vonatkozó ismereteket, kialakítani a sebesség- és gyorsulásvektor 

fogalmát; a körmozgás és bolygómozgás leírását és jellemzését. 

 Erősíteni és önálló felhasználásra alkalmassá tenni a viszonylagos fogalmát, tudatosítani a 

vonatkozási rendszer választásának szabadságát, megfogalmazni az egyes megállapítása-

ink, ítéletalkotásunk érvényességi határát. 

 Erősíteni az érdeklődést a fizika, általában a tudás iránt és ezzel fejleszteni az akaraterőt, a 

fegyelmezettséget. 

 Elérni, hogy a tanulók tudjanak mozgást jellemző grafikonokat készíteni és elemezni; értsék 

a „számértékileg egyenlő” megfogalmazás fizikai tartalmát; tudják alkalmazni a tanultakat. 

 

A témakör feldolgozása 



 

 

Tematikai egység 
5. Minden mozog, a mozgás viszonylagos – a 

mozgástan elemei 

Órakeret: 

41 óra 

Előzetes tudás 

Hétköznapi mozgásokkal kapcsolatos gyakorlati ismeretek. 

A 7–8. évfolyamon tanult kinematikai alapfogalmak, az út- és időmé-

rés alapvető módszerei, függvényfogalom, a grafikus ábrázolás elemei, 

egyenletrendezés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kinematikai alapfogalmak, mennyiségek kísérleti alapokon történő 

kialakítása, illetve bővítése, az összefüggések (grafikus) ábrázolása és 

matematikai leírása. A természettudományos megismerés Galilei-féle 

módszerének bemutatása. A kísérletezési kompetencia fejlesztése a leg-

egyszerűbb kézi mérésektől a számítógépes méréstechnikáig. A problé-

mamegoldó képesség fejlesztése a grafikus ábrázolás és az ehhez kap-

csolódó egyszerű feladatok megoldása során (is).  

A tanult ismeretek gyakorlati alkalmazása hétköznapi jelenségekre, 

problémákra (pl. közlekedés, sport).  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Milyen mozgásokat ismersz? 

Milyen szempontok alapján kü-

lönböztetjük meg a mozgásokat? 

Alapfogalmak: 

a köznapi testek mozgásformái: 

haladó mozgás és forgás.  

Hogyan tudunk meghatározni 

mennyiségeket? 

Mivel lehet megadni egy meny-

nyiséget? 

 

A tanuló legyen képes a mozgá-

sokról tanultak és a köznapi je-

lenségek összekapcsolására, a fi-

zikai fogalmak helyes használa-

tára, egyszerű számítások elvég-

zésére. 

Ismerje a mérés lényegi jellem-

zőit, a szabványos és a gyakorlati 

mértékegységeket. 

Legyen képes gyakorlatban alkal-

mazni a megismert mérési mód-

szereket. 

Matematika: függvény 

fogalma, grafikus áb-

rázolás, egyenletrende-

zés. 

Informatika: függ-

vényábrázolás (táblá-

zatkezelő használata). 

Testnevelés és sport: 

érdekes sebességada-

tok, érdekes sebessé-

gek, pályák technikai 

környezete.  



 

 

Hely, hosszúság és idő mérése 

Hosszúság, terület, térfogat, tö-

meg, sűrűség, idő, erő mérése. 

Hétköznapi helymeghatározás, 

úthálózat km-számítása. GPS-

rendszer létezése és alkalmazása. 

Biológia-egészségtan: 

élőlények mozgása, 

sebességei, reakcióidő. 

Művészetek; magyar 

nyelv és irodalom: 

mozgások ábrázolása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: járművek 

sebessége és fékútja, 

követési távolság, köz-

lekedésbiztonsági esz-

közök, technikai esz-

közök (autók, moto-

rok), GPS, rakéták, 

műholdak alkalma-

zása, az űrhajózás 

célja. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Galilei 

munkássága.  

 

Ahhoz, hogy hol vagyunk, ele-

gendő-e azt tudni, mennyit gyalo-

goltunk? 

Mit kell ismerni egy test helyé-

nek meghatározásához? 

A mozgás viszonylagossága, a 

vonatkoztatási rendszer. 

Galilei relativitási elve. 

Mindennapi tapasztalatok egyen-

letesen mozgó vonatkoztatási 

rendszerekben (autó, vonat). 

Alkalmazások:  

földrajzi koordináták; GPS; 

helymeghatározás, távolságmérés 

radarral. 

Mi jellemző az egyenletes moz-

gásra? Szemléltesd példákkal!  

Két test közül melyik mozog 

gyorsabban? 

Tudatosítsa a viszonyítási rend-

szer alapvető szerepét, megvá-

lasztásának szabadságát  



 

 

Milyen mozgásról mondjuk, 

hogy egyenletes? 

Mit tudunk az egyenes vonalú 

mozgás pályájáról? 

Egyenes vonalú egyenletes moz-

gás kísérleti vizsgálata és meny-

nyiségi jellemzői. 

 Mikola Sándor (Mikola-cső) 

Grafikus leírás. 

Sebesség, átlagsebesség. 

Sebességrekordok a sportban, se-

bességek az élővilágban. 

Értelmezze az egyenes vonalú 

egyenletes mozgás jellemző 

mennyiségeit, tudja azokat grafi-

kusan ábrázolni. 

Földrajz: a Naprend-

szer szerkezete, az égi-

testek mozgása, csil-

lagképek.. 

Mondjunk példát változó mozgá-

sokra! 

Mi jellemző a változó mozgá-

sokra? 

Egyenes vonalú egyenletesen 

változó mozgás kísérleti vizsgá-

lata és mennyiségi jellemzői.  

A szabadesés vizsgálata. 

A nehézségi gyorsulás meghatá-

rozása. 

Ismerje a változó mozgás általá-

nos fogalmát, értelmezze az át-

lag- és pillanatnyi sebességet. 

Ismerje a gyorsulás fogalmát, 

vektor-jellegét. 

Tudja ábrázolni az s-t, v-t, a-t 

grafikonokat. 

Tudjon egyszerű feladatokat 

megoldani. 

Ismerje Galilei modern tudo-

mányteremtő, történelmi módsze-

rének lényegét:  

 a jelenség megfigyelése, 

 értelmező hipotézis felállítása, 

 számítások elvégzése,  

 az eredmény ellenőrzése cél-

zott kísérletekkel. 



 

 

Milyen lesz a folyópartokra me-

rőlegesen irányított csónak valódi 

pályája? Egyenes vagy görbe vo-

nalú pályán halad-e a vízszinte-

sen elhajított kavics? 

Összetett mozgások. 

Egymásra merőleges egyenletes 

mozgások összege. 

Vízszintes hajítás vizsgálata, ér-

telmezése összetett mozgásként.  

Ismerje a mozgások függetlensé-

gének elvét és legyen képes azt 

egyszerű esetekre (folyón átkelő 

csónak, eldobott labda pályája, a 

locsolócsőből kilépő vízsugár pá-

lyája) alkalmazni. 

A gyakorlatból milyen körmoz-

gásokat ismerünk? Mi jellemző 

ezekre? 

-------- 

Egyenletes körmozgás. 

A körmozgás mint periodikus 

mozgás. 

A mozgás jellemzői (kerületi és 

szögjellemzők). 

A centripetális gyorsulás értelme-

zése. 

Az emberiség történetében mi-

lyen megfigyelésekkel kezdődött 

a „tudomány” felé vezető út? 

------- 

A bolygók mozgása, Kepler tör-

vényei. A kopernikuszi világkép 

alapjai. 

Ismerje a körmozgást leíró kerü-

leti és szögjellemzőket, illetve 

tudja alkalmazni azokat.  

Tudja értelmezni a centripetális 

gyorsulást. 

Mutasson be egyszerű kísérlete-

ket, méréseket. Tudjon alapszintű 

feladatokat megoldani. 

 

 

A tanuló ismerje Kepler törvé-

nyeit, tudja azokat alkalmazni a 

Naprendszer bolygóira és a mes-

terséges holdakra.  

Ismerje a geocentrikus és a helio-

centrikus világkép kultúrtörténeti 

dilemmáját és konfliktusát. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sebesség, átlagsebesség, pillanatnyi sebesség, gyorsulás, vektorjelleg, 

mozgások összegződése, periódusidő, szögsebesség, centripetális gyorsu-

lás. Égitestek mozgása. 

 



 

 

6. Okok és okozatok (Arisztotelésztől Newtonig) 

A newtoni mechanika elemei 

Célok és feladatok 

– A 7. tanévben megismert dinamikai fogalmak, törvények felelevenítése és közel egységes, 

alkalmazhatósági szintre hozása. 

– Felismertetni a testek tehetetlenségének, a tehetetlenség törvényének és az inerciarendszer 

jelentőségét a megfigyeléseinkben, valamint a megállapításainkban.  

– A mozgásállapot-változással járó kölcsönhatások vizsgálata. 

– A mechanikai kölcsönhatások ismeretének mélyítése és mennyiségi jellemzése; az ok-oko-

zati kapcsolatok felismerése és viszonylagosságuk tudatosítása (pl. a hatás–ellenhatás elne-

vezéseknél); az összehasonlító, megkülönböztető, felismerő, lényegkiemelő képesség erő-

sítése, az ítéletalkotás felelősségének tudatosítása. 

– A mozgás és a mozgásállapot fogalmának megkülönböztetése. 

– Lehetőséget biztosítani az egyszerű köznapi jelenségek okainak (pl. gyorsulás, lassulás, súr-

lódás, közegellenállás, egyensúly stb.) dinamikai értelmezésére. 

– Megmutatni, hogy a nyugalom és az egyensúly két különböző fogalom, a nyugalom a moz-

gás, az egyensúly a dinamika különleges esete. 

– Fejleszteni a tanulók jártasságát a mérőkísérletek elvégzésében, önállóságukat a következ-

tetésben, az absztrakciós képességüket (pl. a rugó által kifejtett erőhatás és az erőhatást 

mennyiségileg jellemző erő értelmezésével). 

– Kapcsolatot teremteni a földrajzban a Naprendszerről, a Földről, a bolygókról tanultakkal. 

A fizikai ismeretekkel bővíteni, pontosabbá tenni a környező világunkról alkotott képet. 

  



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
1. Okok és okozatok (Arisztotelésztől Newtonig) – 

A newtoni mechanika elemei 

Órakeret: 

 54 óra 

Előzetes tudás 

A kölcsönhatás és a közelhatás fogalma. A távolhatás létrejöttének értel-

mezése.    Az erőhatás és az erő fogalma, az erő mértékegysége, erő-

mérő, gyorsulás, tömeg, sűrűség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az ösztönös arisztotelészi mozgásszemlélet tudatos lecserélése a new-

toni dinamikus szemléletre. Az új szemléletű gondolkodásmód kiépí-

tése. Az általános iskolában megismert, elsősorban sztatikus jellegű erő-

fogalom felcserélése a dinamikai szemléletűvel, rámutatva a két szemlé-

let összhangjára. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mi hozhat létre változást egy tes-

ten? 

Milyen hatás következtében vál-

tozhat meg egy test mozgásálla-

pota? 

A tehetetlenség törvénye (New-

ton I. axiómája). 

Mindennapos közlekedési tapasz-

talatok hirtelen fékezésnél, a biz-

tonsági öv szerepe. 

A tehetetlenség, az azt jellemző 

tömeg fogalma és mértékegy-

sége. 

Az űrben, űrhajóban szabadon 

mozgó testek. 

Legyen képes az arisztotelészi 

mozgásértelmezés elvetésére. 

Ismerje a tehetetlenség fogalmát 

és legyen képes az ezzel kapcso-

latos hétköznapi jelenségek ér-

telmezésére. 

Ismerje az inercia- (tehetetlen-

ségi) rendszer fogalmát. 

 

Ismerje a tehetetlen tömeg fo-

galmát. Értse a tömegközéppont 

szerepét a valóságos testek moz-

gásának értelmezése során. 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Takarékos-

ság; légszennyezés, 

zajszennyezés; közle-

kedésbiztonsági esz-

közök, közlekedési 

szabályok, GPS, raké-

ták, műholdak alkal-

mazása, az űrhajózás 

célja. 



 

 

Mi a különbség 1 dm3 víz és 1 

dm3 vas tömege között? 

Mi a különbség 1 kg víz és 1 kg 

vas térfogata között? 

Az anyag sűrűségének fogalma 

és mennyiségi jellemzője.  

------- 

Miért üt nagyobbat egy 

kosárlabda, mint egy 

pingponglabda, ha ugyanakkora 

sebességgel csapódik hozzánk? 

A mozgásállapot fogalma és jel-

lemző mennyisége a lendület. 

A zárt rendszer. 

Lendületmegmaradás párköl-

csönhatás (zárt rendszer) esetén.  

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

 golyók, korongok ütközése. 

Ütközéses balesetek a közleke-

désben. Miért veszélyes a kocca-

nás? Az utas biztonságát védő 

technikai megoldások (biztonsági 

öv, légzsák, a gyűrődő karosszé-

ria). 

Tudja, hogy a sűrűség az anyag 

jellemzője, és hogyan lehet azt 

mennyiséggel jellemezni. 

Tudjon sűrűséget számolással és 

méréssel is meghatározni, illetve 

táblázatból kikeresni.  

 

Ismerje a lendület fogalmát, 

vektor-jellegét, a lendületválto-

zás és az erőhatás kapcsolatát. 

Ismerje a lendületmegmaradás 

törvényét párkölcsönhatás 

esetén. Tudjon értelmezni 

egyszerű köznapi jelenségeket a 

lendület megmaradásának 

törvényével. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok és mérési feladatok megol-

dására. 

Biztonsági öv, ütkö-

zéses balesetek, a 

gépkocsi biztonsági 

felszerelése, a bizton-

ságos fékezés. Nagy 

sebességű utazás 

egészségügyi hatásai. 

 

 

 

Biológia-egészségtan: 

reakcióidő, az állatok 

mozgása (pl. me-

dúza). 

Érhet-e erőhatás rugalmas testet 

úgy, hogy annak alakja ne változ-

zon meg? 

Az erő fogalma. A lendületválto-

zás és az erőhatás kapcsolata. 

Lendülettétel. 

A tanuló ismerje az erőhatás és 

az erő fogalmát, kapcsolatukat 

és a köztük levő különbséget, az 

erő mérését, mértékegységét, 

vektor-jellegét. Legyen képes 

erőt mérni rugós erőmérővel. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Az erőhatás mozgásállapot-vál-

toztató (gyorsító) hatása. 

Az erő a mozgásállapot-változtató 

hatás mennyiségi jellemzője. 

Erőmérés rugós erőmérővel. 

Newton II. axiómája. 

 

Milyen erőhatásokat ismerünk? 

Miben egyeznek és miben külön-

böznek ezek?  

Erőtörvények, a dinamika alap-

egyenlete. 

A rugó erőtörvénye. 

A gravitációs erőtörvény. 

A nehézségi erőhatás fogalma és 

hatása. 

Tapadási és csúszási súrlódás. 

Alkalmazások: 

A súrlódás szerepe az autó gyorsí-

tásában, fékezésében. 

Szabadon eső testek súlytalan-

sága. 

Kanyarban miért kifelé csúszik 

meg az autó? 

Kanyarban miért építik meg-

döntve az autóutakat? 

Az egyenletes körmozgás és más 

mozgások dinamikai feltétele. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: vezetés kanyarban, út meg-

döntése kanyarban, hullámvasút; 

Értse az erőt mint a lendületvál-

tozás sebességét. 

Tudja Newton II. törvényét, 

lássa kapcsolatát az erő szabvá-

nyos mértékegységével.  

 

 

 

 

Ismerje és tudja alkalmazni a ta-

nult egyszerű erőtörvényeket. 

Legyen képes egyszerű felada-

tok megoldására, néhány egy-

szerű esetben: 

 állandó erővel húzott test,  

 mozgás lejtőn,  

 a súrlódás szerepe egyszerű 

mozgások esetén.  

Értse, hogy az egyenlete 

 

s körmozgás végző test mozgása 

gyorsuló mozgás. Gyorsulását 

(a centripetális gyorsulást) a tes-

tet érő erőhatások eredője hozza 

létre, ami állandó nagyságú, vál-

tozó irányú, mert mindig a kör 

középpontja felé mutat. 

Ismerje Newton gravitációs tör-

vényét. Tudja, hogy a gravitá-

ciós kölcsönhatás a négy alap-

vető fizikai kölcsönhatás egyike, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Földrajz: a Naprend-

szer szerkezete, az 

égitestek mozgása, 

csillagképek, távcsö-

vek.  

A kerék feltalálásá-

nak jelentősége 



 

 

függőleges síkban átforduló kocsi; 

műrepülés, 

körhinta, centrifuga. 

 

Newton gravitációs törvénye. 

 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok:  

A nehézségi gyorsulás változása 

a Földön.  

Az árapályjelenség kvalitatív ma-

gyarázata. A mesterséges holdak 

mozgása és a szabadesés. 

A súlytalanság értelmezése az űr-

állomáson. Geostacionárius mű-

holdak, hírközlési műholdak. 

meghatározó jelentőségű az égi 

mechanikában. 

Legyen képes a gravitációs erő-

törvényt alkalmazni egyszerű 

esetekre.  

 

Értse a gravitáció szerepét az űr-

kutatással, űrhajózással kapcso-

latos közismert  

 

Eötvös Loránd (torziós inga) 

  

Pontrendszerek mozgásának 

vizsgálata, dinamikai értelme-

zése. 

 

 

 

Tudja, hogy az egymással köl-

csönhatásban lévő testek mozgá-

sát az egyes testekre ható külső 

erők és a testek közötti kény-

szerkapcsolatok figyelembevéte-

lével lehetséges értelmezni. je-

lenségekben. 

Válassz ki környezetedből erőha-

tásokat, és nevezd meg ezek köl-

csönhatásbeli párját! 

A kölcsönhatás törvénye (New-

ton III. axiómája). A rakétameg-

hajtás elve 

Ismerje Newton III. axiómáját, 

és egyszerű példákkal tudja azt 

illusztrálni. Értse, hogy az erő-

hatás mindig párosával lép fel. 

Legyen képes az erő és ellenerő 

világos megkülönböztetésére. 

 Értse a rakétameghajtás lénye-

gét. 



 

 

Pontszerű test egyensúlya. 

A kiterjedt test egyensúlya. 

A kierjedt test mint speciális 

pontrendszer, tömegközéppont. 

Mi a feltétele annak, hogy egy 

rögzített tengelyen levő merev 

test forgása megváltozzon? 

Forgatónyomaték. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: 

emelők, tartószerkezetek, építé-

szeti érdekességek (pl. gótikus 

támpillérek, boltívek). 

Deformálható testek egyensúlyi 

állapota. 

A tanuló ismerje, és egyszerű 

esetekre tudja alkalmazni a pont-

szerű test egyensúlyi feltételét. 

Legyen képes erővektorok ösz-

szegzésére. 

Ismerje a kiterjedt test és a tö-

megközéppont fogalmát, tudja 

a kiterjedt test egyensúlyának 

kettős feltételét. 

Ismerje az erőhatás forgómoz-

gást megváltoztató képességét, 

a létrejöttének feltételeit és an-

nak mennyiségi jellemzőjét, 

a forgatónyomatékot. 

Legyen képes a forgatónyoma-

tékkal kapcsolatos jelenségek 

felismerésére, egyszerű számítá-

sok, mérések, szerkesztések el-

végzésére. 

Ismerje Hooke törvényét, értse 

a rugalmas alakváltozás és 

a belső erők kapcsolatát. 

Pontrendszerek mozgásának 

vizsgálata, dinamikai értelme-

zése. 

 

Tudja, hogy az egymással köl-

csönhatásban lévő testek mozgá-

sát az egyes testekre ható külső 

erők és a testek közötti kény-

szerkapcsolatok figyelembevéte-

lével lehetséges értelmezni. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tehetetlenség, tömeg, sűrűség. Mozgásállapot, lendület, lendületválto-

zás, lendületmegmaradás. Erőhatás, erő, párkölcsönhatás, erőtörvény, 

mozgásegyenlet, pontrendszer, rakétamozgás, ütközés. Forgatónyoma-

ték. Egyensúly. 



 

 

 

  



 

 

 

 

3. Folyadékok és gázok mechanikája 

Célok és feladatok  

– Az eddig megismert erőfogalom sajátos szempont szerinti bővítése, kiegészítő fogalmak és elnevezések bevezetése, 

használata (nyomóerő, nyomott felület, felhajtóerő). 

– A kölcsönhatások, az ok és okozati kapcsolatok vizsgálata a nyomás fogalmának megalkotásában. Tapasztalatok és 

kísérletek elemzése. A megfigyelő- és elemzőképesség fejlesztése. 

– A folyadékok és gázok nyomásával kapcsolatos jelenségek vizsgálata és azok értelmezése, magyarázata 

golyómodellel. A modellmódszer alkalmazása. 

– Tudatosítani a fizika mint a legáltalánosabb természettudomány érvényességi területét, és 

megmutatni, hogy – a sajátosságok figyelembevételével – ugyanazok a fogalmak, törvények 

alkalmazhatók az anyag bármely halmazállapota esetén.  

– Elmélyíteni az élővilág két legfontosabb életteréről (levegő, víz) szerzett eddigi ismeretein-

ket és kiemelni ezek védelmének jelentőségét az emberiség érdekében. 

– Bemutatni és bővíteni a részecskeszerkezetű anyag legáltalánosabb tulajdonságait, értel-

mezni azok mennyiségi jellemzőit (molekuláris erők, felületi feszültség), és azok jelentősé-

gét a természetben. 

– Felismertetni a gázok és folyadékok áramlását, azok létrejöttének egyszerű fizikai magya-

rázatát, szerepét a természetben, hasznos és káros hatását.  

– Arkhimédész törvényének kísérletekkel történő megalapozása és logikai úton történő felismertetése, 

megfogalmazása. A felhajtóerő nagyságának különféle módon történő kiszámítása. Annak tudatosítása, hogy 

ugyanazzal a jelenséggel kapcsolatos felismerést különféle úton is elérhetjük. 

– A kölcsönhatás felismerése, a rendszerben történő gondolkodás erősítése. 

– A testet érő erőhatások együttes következményéről tanultak alkalmazása. Annak felismertetése, hogy a testek 

úszása, lebegése, elmerülése a folyadékokban és gázokban miért van kapcsolatban a sűrűségekkel. 

– A megállapítások, törvények érvényességi határának felismertetése a közlekedőedények és hajszálcsövek 

vizsgálata alapján. 

– Kapcsolatteremtés a biológiában és a földrajzban tanultakkal, illetve a környezetvédelemmel. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 3.     Folyadékok és gázok mechanikája 
Órakeret: 

 12 óra 

Előzetes tudás 
A nyomás fogalma és mennyiségi jellemzése. Hidrosztatikai és 

aerosztatikai alapismeretek, sűrűség, légnyomás, felhajtóerő, kémia: 



 

 

anyagmegmaradás, halmazállapotok, földrajz: tengeri, légköri áramlá-

sok.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A témakör jelentőségének bemutatása, mint a fizika egyik legrégebbi 

területe, és egyúttal a legújabb kutatások színtere (pl. tengeri és légköri 

áramlások, a vízi és szélenergia hasznosítása). A megismert fizikai tör-

vények összekapcsolása a gyakorlati alkalmazásokkal. Önálló tanulói 

kísérletezéshez szükséges képességek fejlesztése, hétköznapi jelenségek 

fizikai értelmezésének gyakoroltatása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogy lehet kimutatni, hogy a le-

vegőnek van súlya? 

Miért szál fel a felhő, amikor 

benne vízmolekulák is vannak? 

Légnyomás kimutatása és mé-

rése. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: „Horror vacui” – mint 

egykori tudományos hipotézis. 

(Torricelli kísérlete vízzel, Gue-

ricke vákuum-kísérletei. 

A légnyomás változásai. 

A légnyomás szerepe az időjárási 

jelenségekben, a barométerek 

működése.  

Ismerje a légnyomás fogalmát, 

mértékegységeit. 

Ismerjen a levegő nyomásával 

kapcsolatos, gyakorlati szem-

pontból is fontos jelenségeket.  

 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

 

Kémia: folyadékok, 

felületi feszültség, kol-

loid rendszerek, gá-

zok, levegő, viszkozi-

tás, alternatív energia-

források. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a hajózás 

szerepe, a légi közle-

kedés szerepe.  

 

A gyakorlati életben milyen esz-

közök működésében van jelentő-

sége a levegő és a folyadékok 

nyomásának? 

Tudja alkalmazni hidrosztatikai 

ismereteit köznapi jelenségek ér-

telmezésére. A tanult ismeretek 



 

 

Pascal törvénye, hidrosztatikai 

nyomás. Hidraulikus gépek. 

alapján legyen képes (pl. hidrau-

likus gépek alkalmazásainak be-

mutatása).  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: vízi jármű-

vek legnagyobb sebes-

ségeinek korlátja, lég-

nyomás, repülőgépek 

közlekedésbiztonsági 

eszközei, vízi és légi 

közlekedési szabályok. 

 

Biológia-egészségtan: 

Vízi élőlények, mada-

rak mozgása, sebessé-

gei, reakcióidő. A 

nyomás és változásá-

nak hatása az emberi 

szervezetre (pl. súly-

fürdő, keszonbetegség, 

hegyi betegség). 

Felhajtóerő nyugvó folyadékok-

ban és gázokban. 

Búvárharang, tengeralattjáró, 

Léghajó, hőlégballon. 

Legyen képes alkalmazni hidro-

sztatikai és aerosztatikai ismere-

teit köznapi jelenségek értelme-

zésére.  

Molekuláris erők folyadékokban 

(kohézió és adhézió). 

Felületi feszültség. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: 

habok különleges tulajdonságai, 

mosószerek hatásmechanizmusa. 

Ismerje a felületi feszültség fo-

galmát. Ismerje a határfelületek-

nek azt a tulajdonságát, hogy mi-

nimumra törekszenek.  

Legyen tisztában a felületi jelen-

ségek fontos szerepével az élő és 

élettelen természetben. 

Folyadékok és gázok áramlása  

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: légköri áramlások, a szél 

értelmezése a nyomásviszonyok 

alapján, nagy tengeráramlásokat 

meghatározó környezeti hatások. 

Tudja, hogy az áramlások oka 

a nyomáskülönbség. Legyen ké-

pes köznapi áramlási jelenségek 

kvalitatív fizikai értelmezésére. 

Tudja értelmezni az áramlási se-

besség változását a keresztmet-

szettel az anyagmegmaradás 

(kontinuitási egyenlet) alapján. 

Miért nehezebb vízben futni, 

mint levegőben? 

Miért hajolnak előre a kerékpár-

versenyzők verseny közben? 

Közegellenállás 

Az áramló közegek energiája, a 

szél- és a vízi energia hasznosí-

tása. 

Ismerje a közegellenállás jelensé-

gét, tudja, hogy a közegellenál-

lási erő sebességfüggő. 

Legyen tisztában a vízi és szél-

energia jelentőségével hasznosí-

tásának múltbeli és korszerű le-

hetőségeivel. A megújuló ener-

giaforrások aktuális hazai hasz-

nosítása.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A nyomás fogalma, mérése és kiszámítása. Hidrosztatikai nyomás, felhaj-

tóerő, úszás, felületi feszültség, légnyomás, légáramlás, áramlási sebesség, 

aerodinamikai felhajtóerő, közegellenállás, szél- és vízi energia, szél-

erőmű, vízerőmű. 

 

 

 

4. Erőfeszítés és hasznosság. Energia – Munka – Teljesítmény – 

Hatásfok 

Célok és feladatok 

– Az energiáról és a munkáról eddig megtanult ismeretek felelevenítése, rendszerezése és egységes, 

alkalmazhatósági szintre emelése. 

– Az energia és a munka fogalmának bővítése, annak tudatosítása, hogy az energia az egyik legáltalánosabb 

fogalom és a munka az energiaváltozás egyik fajtája. 

– Alkalmazni képes tudássá formálni az energia és az energiaváltozások (munka; hőmennyiség) fogalmát; be-

mutatni szerepét az állapot, illetve az állapotváltozás mennyiségi jellemzésében; egyre több területen történő 

felismeréssel erősíteni az energia-megmaradás törvényét és a zárt rendszeren belüli érvényességi határát, 

alkalmazhatóságát (pl. a mechanikai energia fogalmának kialakítása közben). 

– Jártasságot szerezni a különféle energiafajták értelmezésében és kiszámításában; a munkatétel alkalmazásában és 

az alkalmazhatóság feltételeinek felismerésében. 

– A kísérletező, mérő, megfigyelő-, összehasonlító képesség erősítése; igény támasztása a közös lényeg tudatos 

keresésére és megfogalmazására. 

– A rendszerben gondolkozás, a logikai és absztrakciós képesség fejlesztése a külső ismérvek alapján leírható 

jelenségek (pl. súrlódás) értelmezésének közvetlenül nem észlelhető okra történő visszavezetése által. 

– Kiemelni a „megmaradó” mennyiségek szerepét és jelentőségét az energiaváltozással járó folyamatok 

vizsgálatánál, valamint a megmaradó mennyiségek kapcsolatát zárt rendszerben lezajló kölcsönhatásokkal. 

– Felhívni a figyelmet arra, hogy a testek állapota egyetlen külső hatásra is sok szempontból megváltozhat. Ezek az 

egyidejű változások függvényekkel kifejezhető kapcsolatban vannak ugyan egymással (pl. W = Em), de nem okai 

egymásnak. 

– Az elmélet és az adott kor köznapi gyakorlatának összekapcsolásával bemutatni és erősíteni a fizikusok (pl. Joule, 

Watt) munkájának, a tudományos eredményeinek, valamint az egyéni tudásnak a jelentőségét, személyes és 

társadalmi hasznosságát. 

– Értelmezni az energiával, hővel kapcsolatos köznapi szóhasználatot, mert az szakmailag pontatlan és csak akkor 

nem vezet téves elképzelésre (pl. az energia anyag), ha tudjuk, mit akarunk egyszerűsítve kifejezni azzal (pl. 

energiatakarékosság, energiaszállítás, energiahordozó, energiatartalom, energiaterjedés, energiaelőállítás stb.). 

– Felhívni a figyelmet az „energiatakarékosság” jelentőségére a környezetvédelemben (pl. a hatásfok tárgyalásánál). 

  



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
7. Erőfeszítés és hasznosság 

8. Energia – Munka– Teljesítmény – Hatásfok 

Órakeret: 

15 óra 

Előzetes tudás 

A newtoni dinamika elemei, a fizikai munkavégzés fogalma. Az ener-

gia, a munka és a hőmennyiség közös mértékegysége. A teljesítmény és 

a hatásfok elemi ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az általános iskolában tanult energia, energiaváltozás munka- és 

mechanikai-energia-fogalom elmélyítése és bővítése, a mechanikai 

energiamegmaradás igazolása speciális esetekre és az energiamegmara-

dás törvényének általánosítása. Az elméleti megközelítés mellett a fizi-

kai ismeretek mindennapi alkalmazásának bemutatása, gyakorlása. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mivel jellemezhető mennyiségi-

leg a testek kölcsönható, változ-

tató képessége? 

Milyen energiafajtákat ismertetek 

meg az általános iskolában? 

Az energia fogalma és az ener-

giamegmaradás tétele. 

Mi a különbség a köznapi szó-

használat munkavégzés és a fizi-

kában használt munkavégzés ki-

fejezése jelentése között? 

Fizikai munkavégzés, és az azt 

jellemző munka fogalma, mérték-

egysége.  

A tanuló értse a fizikai munka-

végzés és a teljesítmény fogal-

mát, ismerje mértékegységeiket. 

Legyen képes egyszerű feladatok 

megoldására. 

Ismerje a munkatételt, és tudja 

azt egyszerű esetekre alkalmazni. 

Ismerje az alapvető mechanikai 

energiafajtákat, és tudja azokat 

a gyakorlatban értelmezni  

Tudja egyszerű zárt rendszerek 

példáin keresztül értelmezni a 

mechanikai energiamegmaradás 

törvényét. Tudja, hogy a mecha-

nikai energiamegmaradás nem 

teljesül súrlódás, közegellenállás 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, egyen-

letrendezés. 

 

Testnevelés és sport: 

a sportolók teljesítmé-

nye, a sportoláshoz 

használt pályák ener-

getikai viszonyai és 

a sporteszközök ener-

getikája. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: járművek 



 

 

Mechanikai energiafajták (hely-

zeti energia, mozgási energia, ru-

galmas energia). Munkatétel. 

A mechanikai energiamegmara-

dás törvénye.  

A teljesítmény és a hatásfok. 

esetén, mert a rendszer mechani-

kailag nem zárt. Ilyenkor 

a mechanikai energiaveszteség 

a súrlódási erő munkájával 

egyenlő. 

fogyasztása, munka-

végzése, közlekedés-

biztonsági eszközök, 

technikai eszközök 

(autók, motorok). 

 

Biológia-egészségtan: 

élőlények mozgása, 

teljesítménye. 

Egyszerű gépek, hatásfok. 

Érdekességek, alkalmazások. 

- Ókori gépezetek, mai alkal-

mazások. Az egyszerű gépek 

elvének felismerése az élővi-

lágban. Egyszerű gépek 

az emberi szervezetben. 

- Alkalmazások, jelenségek: 

a fékút és a sebesség kapcso-

lata, a követési távolság 

meghatározása. 

Tudja a gyakorlatban használt 

egyszerű gépek működését értel-

mezni, ezzel kapcsolatban felada-

tokat megoldani. 

Értse, hogy az egyszerű gépekkel 

munka nem takarítható meg. 

Energia és egyensúlyi állapot.  Ismerje a stabil, labilis és közöm-

bös egyensúlyi állapot fogalmát, 

és tudja alkalmazni egyszerű ese-

tekben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Energia, munkavégzés, munka; helyzeti energia, mozgási energia, rugal-

mas energia, munkatétel, mechanikai energiamegmaradás. Teljesítmény, 

hatásfok. 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 A kísérletezési, mérési kompetencia, a megfigyelő, rendszerező készség fejlődése. 

 A mozgástani alapfogalmak ismerete, grafikus feladatmegoldás. A newtoni mechanika 

szemléleti lényegének elsajátítása: az erő nem a mozgás fenntartásához, hanem a moz-

gásállapot megváltoztatásához szükséges. 

 Egyszerű kinematikai és dinamikai feladatok megoldása. 

 A kinematika és dinamika mindennapi alkalmazása. 

 Folyadékok és gázok sztatikájának és áramlásának alapjelenségei és ezek felismerése 

a gyakorlati életben. 



 

 

 Legyen képes fizikai jelenségek megfigyelésére, az ennek során szerzett tapasztalatok 

elmondására.  

 Tudja helyesen használni a tanult legfontosabb mechanikai alapfogalmakat (tehetet-

lenség, tömeg, erő, súly, sebesség, gyorsulás, energia, munka, teljesítmény, hatásfok). 

 Legyen képes egyszerű mechanikai feladatok megoldására a tanult alapvető összefüg-

gések segítségével. Ismerje és használja a tanult fizikai mennyiségek mértékegységeit.  

 Tudjon példákat mondani a tanult jelenségekre, a tanult legfontosabb törvényszerűsé-

gek érvényesülésére a természetben, a technikai eszközök esetében. Tudja a tanult 

mértékegységeket a mindennapi életben is használt mennyiségek esetében használni. 

 Legyen képes a tanult összefüggéseket, fizikai állandókat a képlet- és táblázatgyűjte-

ményből kiválasztani, a formulákat értelmezni. 

 Tudja, hogy a számítógépes világhálón számos érdekes és hasznos adat, információ 

elérhető.  
 

10. évfolyam 

Az egyes témák feldolgozása minden esetben a korábbi ismeretek, hétköznapi tapasztalatok 

összegyűjtésével, a kísérletezéssel, méréssel indul, de az ismeretszerzés fő módszere a tapasz-

talatokból szerzett információk rendszerezése, matematikai leírása, igazolása, ellenőrzése és az 

ezek alapján elsajátított ismeretanyag alkalmazása. 

A diákok természetes érdeklődést mutatnak a kísérletek, jelenségek és azok megértése 

iránt. A kerettantervi ciklus a klasszikus fizika jól kísérletezhető témaköreit dolgozza fel, a 

tananyagot a tanulók általános absztrakciós szintjéhez és az aktuális matematikai tudásszintjé-

hez igazítja. Ily módon az elektromágnesség témája nem zárul le a gimnáziumi képzés első 

ciklusában.  

 A megismerés módszerei között fontos kiindulópont a gyakorlati tapasztalatszerzés, kí-

sérlet, mérés, ehhez kapcsolódik a tapasztalatok összegzése, a törvények megfogalmazása szó-

ban és egyszerű matematikai formulákkal. A fizikatanításban ma már nélkülözhetetlen segéd- 

és munkaeszköz a számítógép.  

 Célunk a korszerű természettudományos világkép alapjainak és a mindennapi élet szem-

pontjából fontos gyakorlati fizikai ismeretek kellő mértékű elsajátítása. A tanuló érezze, hogy 

a fizikában tanultak segítséget adnak számára, hogy biztonságosabban, energiatudatosan, ol-

csóbban éljen, hogy a természeti jelenségeket megfelelően értse és tudja magyarázni, az áltu-

dományos reklámok ígéreteit helyesen tudja kezelni.  

 



 

 

Az éves órakeret javasolt felosztása 

A fejezetek címe Óraszámok 

1. Közel és távolhatás – Elektromos töltés, elektromos mező 18 (= 14 + 4) 

2. A mozgó töltések elektromos tulajdonságú részecskék – egyenáram – 

vezetési típusok  

40 (= 34 + 6) 

3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelenségek, gáztörvények 16 (= 12 + 4) 

4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása – A molekuláris hőelmélet 

elemei 

8 (= 6 + 2) 

5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 20 (= 14+ 6) 

6. Hőfelvétel hőmérséklet-változás nélkül – halmazállapot-változások 10 (= 6 + 4) 

7. Mindennapok hőtana 8 = (4 + 4) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 14 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 10 

Az óraszámok összege 144 

 

1. Közel- és távolhatás – Elektromos töltés és elektromos mező 

 

Célok és feladatok 

–A testek különféle elektromos állapotának (negatív vagy pozitív többlettöltés, megosztás, polarizáció) értelmezése kí-

sérleti megfigyelések, valamint a tanulók általános iskolai és kémiai előismereteinek felhasználásával. 

–Annak tudatosítása, hogy az elektromos mező a részecskeszerkezetű anyaggal egyenrangú anyagfajta, amelynek alap-

vető szerepe van az elektromos jelenségekben, kölcsönhatásokban. Ezért fontos az elektromos mező mennyiségi 

jellemzése. 

–A már ismert elektromos mennyiségekről (töltésmennyiség, feszültség) tanultak felelevenítése, pontosítása, bővítése, 

az energiafajták és megmaradási tételek (elektromos mező energiája, töltésmegmaradás) kiterjesztése. Az elektro-

mos mező konzervatív voltának tudatosítása. 

–Az analógiák megmutatása (a gravitációs és az elektromos mező törvényei; egyenesen arányos fizikai mennyiségek 

hányadosával új fizikai mennyiségek értelmezése) a tanulók gondolkodásának és emlékezőképességének fejlesztése 

érdekében. 



 

 

–A kísérleti megfigyelésre épülő induktív és a meglévő ismeretekre alapozó deduktív módszerek témához és a tanulók-

hoz igazodó megválasztásával bemutatni az elektromos mező néhány speciális típusát (pontszerű töltés környezet-

ében, elektromos vezető belsejében és környezetében, síkkondenzátornál). 

–Egyszerű számításokkal gyakoroltatni, elmélyíteni az elektromos tulajdonságú részecskékre és mezőre vonatkozó is-

mereteket. 

–Minél több gyakorlati példával érzékeltetni az elektrosztatikában tanultak jelentőségét a természetben és a technikában 

(földelés, árnyékolás, villám, villámhárító, kondenzátorok, balesetvédelem stb.) 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
1. Közel- és távolhatás – Elektromos töltés, és erőtér 

elektromos mező 

Órakeret 

 18 óra 

Előzetes tudás 
Erő, munka, energia, elektromos tulajdonság, elektromos állapot, elekt-

romos töltés, elektromos kölcsönhatások, a feszültség elemi fogalma.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az elektrosztatikus mező fizikai valóságként való elfogadtatása. A 

mező jellemzése a térerősség, potenciál és erővonalak segítségével. A 

problémamegoldó képesség fejlesztése jelenségek, kísérletek, minden-

napi alkalmazások értelmezésével. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Elektrosztatikai alapjelenségek. 

Elektromos kölcsönhatás. Elekt-

romos tulajdonságú részecskék, 

elektromos állapot. 

Elektromos töltés. 

Mindennapi tapasztalatok (von-

zás, taszítás, pattogás, szikrázás 

öltözködésnél, fésülködésnél, fé-

mek érintésénél). 

Vezetők, szigetelők, földelés. 

Miért vonzza az elektromos test 

a semleges testeket? 

A tanuló ismerje az elektrosztati-

kus alapjelenségeket, pozitív és 

negatív elektromos tulajdonságú 

részecskéket, ezek szerepét az 

elektromos állapot létrejöttében, 

töltést, az elektromos megosztás 

jelenségét. Tudjon ezek alapján 

egyszerű kísérleteket, jelensége-

ket értelmezni. 

Kémia: elektron, pro-

ton, elektromos töltés, 

az atom felépítése, 

elektrosztatikus köl-

csönhatások, kristály-

rácsok szerkezete. Kö-

tés, polaritás, moleku-

lák polaritása, fémes 

kötés, fémek elektro-

mos vezetése. 

 



 

 

A fénymásoló, lézernyomtató 

működése, Selényi Pál szerepe. 

Légköri elektromosság, a villám, 

védekezés a villámcsapás ellen.  

Matematika: egyenes 

és fordított arányos-

ság, alapműveletek, 

egyenletrendezés, szá-

mok normálalakja, 

vektorok függvények. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: balesetvé-

delem, földelés. 

Coulomb törvénye. 

(az első mennyiségi összefüggés 

az elektromosságtan történeté-

ben) 

Az elektromos és gravitációs köl-

csönhatás összehasonlítása. 

A töltés mint az elektromos álla-

pot mennyiségi jellemzője és 

mértékegysége. 

A töltésmegmaradás törvénye. 

Ismerje a Coulomb-féle erőtör-

vényt, értse a töltés mennyiségi 

fogalmát és a töltésmegmaradás 

törvényét.  

Az elektromos erőtér (mező) mint 

a kölcsönhatás közvetítője. 

Kieg.: A szuperpozíció elve. 

Az elektromos térerősség mint az 

elektromos mezőt jellemző vek-

tormennyiség; a tér szerkezeté-

nek szemléltetése erővonalakkal. 

A homogén elektromos mező. 

Kieg.: Az elektromos fluxus. 

Az elektromos mező munkája 

homogén mezőben. Az elektro-

mos feszültség fogalma. 

Feszültségértékek a gyakorlat-

ban. 

Kieg.: A potenciál, ekvipotenciá-

lis felületek. 

Ismerje a mező fogalmát, és léte-

zését fogadja el anyagi objektum-

ként. Tudja, hogy a sztatikus 

elektromos mező forrása/i a töl-

tés/töltések az elektromos tulaj-

donságú részecskék.  

Ismerje a mezőt jellemző térerős-

séget, értse az erővonalak jelen-

tését. 

Ismerje a homogén elektromos 

mező fogalmát és jellemzését. 

Ismerje az elektromos feszültség 

fogalmát. 

Tudja, hogy a töltés mozgatása 

során végzett munka nem függ az 

úttól, csak a kezdeti és végállapo-

tok helyzetétől. 



 

 

Legyen képes homogén elektro-

mos térrel kapcsolatos elemi fel-

adatok megoldására. 

Töltés eloszlása fémes vezetőn. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: csúcshatás, villámhárító, 

elektromos koromleválasztó. 

Benjamin Franklin  munkássága. 

Segner-kerék, Segner János And-

rás. 

Faraday-kalitka, árnyékolás.  

Miért véd az autó karosszériája 

a villámtól? Vezetékek elektro-

mos zavarvédelme.  

Az emberi test elektromos feltöl-

tődésének következménye. 

Tudja, hogy a fémre felvitt tölté-

sek a felületen helyezkednek el. 

Ismerje az elektromos csúcshatás 

jelenségét, a Faraday-kalitka és 

a villámhárító működését, vala-

mint  gyakorlati jelentőségét.  

A kapacitás fogalma. 

A síkkondenzátor kapacitása. 

Kondenzátorok kapcsolása. 

A kondenzátor energiája. 

Az elektromos mező energiája. 

Kondenzátorok gyakorlati alkal-

mazásai (vaku, defibrillátor).  

Ismerje a kapacitás fogalmát, 

a síkkondenzátor terét.  

Tudja értelmezni kondenzátorok 

soros és párhuzamos kapcsolását. 

Egyszerű kísérletek alapján tudja 

értelmezni, hogy a feltöltött kon-

denzátornak, azaz a kondenzátor 

elektromos terének energiája van. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektromos tulajdonság, elektromos állapot. Töltés, elektromos erőtér 

mező, térerősség, erővonalrendszer, feszültség, potenciál, kondenzátor, az 

elektromos tér mező energiája. 

 

2. A mozgó töltések – egyenáram  

Célok és feladatok 

– Közelebb hozni a fizikát a tanulókhoz az elektromosság tanítása közben megvalósítható kísérletek bemutatásával, 

értelmezésével és tanulói kísérletek, mérések lehetőségének biztosításával. 



 

 

– Bővíteni a tanulóknak az anyag két fajtájával (a részecskeszerkezetű és mező) kapcsolatos tudását. 

– Annak tudatosítása, hogy az áramköri folyamatoknál is teljesül a töltés- és az energia-megmaradás törvénye. 

– A klasszikus fizikai modellszerű gondolkodás gyakorlása a különböző vezetési típusok és a vezetők ellenállásának 

értelmezése kapcsán.  

– Konkrét esetekben megmutatni, és ezzel tudatosítani, hogy a modellek használatának, valamint a fizikai 

törvényeknek érvényességi határa van (pl. szupravezetés). 

– A jelenségek értelmezésével, azok érzékszerveinkkel közvetlenül fel nem ismerhető okokkal történő 

magyarázatával fejleszteni a tanulók absztrakciós képességét, fantáziáját; gondolkodtató kérdésekkel és számításos 

feladatokkal logikus gondolkodásra nevelni és elmélyíteni a tanultakat. 

– Történelmi korokhoz és társadalmi, gazdasági igényekhez kapcsolva bemutatni az elektromosságtani ismeretek 

fejlődését. 

– A mező fogalmának elmélyítése a mágneses mező vizsgálata, valamint a mágneses és elektromos mező 

kölcsönhatásának megismerése által.  

– Az elektromos és mágneses mező jellemzési módjainak összehasonlítása, az analógia lehetőségeinek kihasználása, 

az eltérések indoklása révén az összehasonlító, megkülönböztető, rendszerező képességek fejlesztése. 

– A tanult ismeretek széles körű gyakorlati szerepének és használhatóságának bemutatásával tudatosítani a fizika és 

általában a tudomány jelentőségét a társadalom, a gazdaság, az energiatakarékosság, a környezetvédelem területén 

és az egyén életében. 

– A kerettanterv az elektromosságtani fejezetekre  –  a hőtannal ellentétben – a korábbiaknál lényegesen  kevesebb 

óraszámot biztosít. Ezért a tananyag megnyugtató feldolgozásához ajánlott  a kerettantervi órakeretet kissé 

átcsoportosítani, esetleg a szabad órakeretből is a kötelező tananyag feldolgozására, elmélyítésére fordítani. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 1. A mozgó töltések – egyenáram – vezetési típusok 
Órakeret  

40 

Előzetes tudás Telep (áramforrás), áramkör, fogyasztó, áramerősség, feszültség. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az egyenáram értelmezése mint a töltéseknek az elektromos tulajdon-

ságú részecskék áramlása. Az elektromos áram jellemzése hatásain ke-

resztül (hőhatás, mágneses, vegyi és biológiai hatás). Az elméleten ala-

puló gyakorlati ismeretek kialakítása (egyszerű hálózatok ismerete, ezek-

kel kapcsolatos egyszerű számítások, telepek, akkumulátorok, elektro-

mágnesek, motorok). Az energiatudatos, egészségtudatos és környezettu-

datos magatartás fejlesztése. 

 

 



 

 

Problémák, jelenségek, gya-

korlati alkalmazások, ismere-

tek 

Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az elektromos áram fogalma, 

kapcsolata a fémes vezetőkben 

zajló elektromos tulajdonságú 

részecskék rendezett töltés moz-

gásával.  

A zárt áramkör. 

Jelenségek, alkalmazások: 

Volta-oszlop, laposelem, rúd-

elem. 

Volta és Ampère munkásságá-

nak jelentősége. 

A tanuló ismerje az elektromos 

áram fogalmát, az áramerősség 

mértékegységét, az áramerősség 

és feszültség mérését. Tudja, 

hogy az egyenáramú áramforrá-

sok feszültségét, pólusainak pola-

ritását nem elektromos jellegű 

belső folyamatok (gyakran töltés-

átrendeződéssel járó kémiai vagy 

más folyamatok) biztosítják. 

Ismerje az elektromos áramkör 

legfontosabb részeit, az áramkör 

ábrázolását kapcsolási rajzon.  

Kémia: elektromos 

áram, elektromos veze-

tés, rácstípusok tulaj-

donságai és azok 

anyagszerkezeti ma-

gyarázata. 

Galvánelemek műkö-

dése, elektromotoros 

erő. 

Ionos vegyületek 

elektromos vezetése 

olvadékban és oldat-

ban, elektrolízis. 

Vas mágneses tulaj-

donsága. 

Matematika: alapmű-

veletek, egyenletrende-

zés, számok normál-

alakja, egyenes arány. 

. 

Biológia- egészségtan: 

Az emberi test áramve-

zetése, áramütés ha-

tása, hazugságvizsgáló, 

orvosi diagnosztika és 

terápiás kezelések. 

 

Ohm törvénye, áram- és feszült-

ségmérés.  Analóg és digitális 

mérőműszerek használata. 

 

Fogyasztók (vezetékek)  

ellenállása. Fajlagos ellenállás. 

Fémek elektromos vezetése. 

Jelenség: szupravezetés. 

Az elektromos mező munkája 

az áramkörben. Az elektromos 

teljesítmény. 

Az elektromos áram hőhatása. 

Fogyasztók a háztartásban, fo-

gyasztásmérés, az energiatakaré-

kosság lehetőségei. 

Költségtakarékos világítás   

Tudja Ohm törvényét. Legyen ké-

pes egyszerű számításokat vé-

gezni Ohm törvénye alapján. 

 

Ismerje az elektromos ellenállás 

mindhárom jelentését (test, annak 

egy tulajdonsága, és az azt jel-

lemző mennyiség), fajlagos ellen-

állás fogalmát, mértékegységét és 

mérésének módját. 

Legyen kvalitatív képe a fémek 

elektromos ellenállásának klasszi-

kus értelmezéséről. 

Tudja értelmezni az elektromos 

áram teljesítményét, munkáját. 



 

 

(hagyományos izzó, halogén-

lámpa, kompakt fénycső, LED-

lámpa összehasonlítása) 

Legyen képes egyszerű számítá-

sok elvégzésére. Tudja értelmezni 

a fogyasztókon feltüntetett telje-

sítményadatokat. Az energiataka-

rékosság fontosságának bemuta-

tása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: áram bioló-

giai hatása, elektromos 

áram a háztartásban, 

biztosíték, fogyasztás-

mérők, balesetvéde-

lem. 

Világítás fejlődése és 

korszerű világítási esz-

közök. 

Korszerű elektromos 

háztartási készülékek, 

energiatakarékosság. 

Környezetvédelem. 

 

Informatika: mikro-

elektronikai áramkö-

rök, mágneses infor-

mációrögzítés. 

Összetett hálózatok.  

Ellenállások kapcsolása. Az 

eredő ellenállás fogalma, számí-

tása. 

Ohm törvénye teljes áramkörre. 

Elektromotoros erő (üresjárási 

feszültség)  kapocsfeszültség, 

a belső ellenállás fogalma. 

Tudja a hálózatok törvényeit al-

kalmazni ellenállás-kapcsolások 

eredőjének számítása során.  

Ismerje a telepet jellemző elektro-

motoros erő (ürejárási feszültség) 

és a belső ellenállás fogalmát, 

Ohm törvényét teljes áramkörre. 

Az áram vegyi hatása. 

Kémiai áramforrások. 

Az áram biológiai hatása. 

Tudja, hogy az elektrolitokban 

mozgó ionok jelentik az áramot. 

Ismerje az elektrolízis fogalmát, 

néhány gyakorlati alkalmazását. 

Értse, hogy az áram vegyi hatása 

és az élő szervezeteket gyógyító 

és károsító hatása között össze-

függés van.  

Ismerje az alapvető elektromos 

érintésvédelmi szabályokat és 

azokat a gyakorlatban is tartsa be. 

Ismerje az elemek, akkumuláto-

rok főbb jellemzőit és használa-

tuk alapelveit. 

Mágneses mező (permanens 

mágnesek). 

Permanens mágnesek kölcsönha-

tása, a mágnesek tere. 

Tudja bemutatni az áram mágne-

ses terét egyszerű kísérlettel. 

 



 

 

Az egyenáram mágneses ha-

tása. Áram és mágnes kölcsön-

hatása.  

Egyenes vezetőben folyó egyen-

áram mágneses mezőjének vizs-

gálata. A mágneses mezőt jel-

lemző indukcióvektor fogalma, 

mágneses indukcióvonalak, 

mágneses fluxus. 

A vasmag (ferromágneses kö-

zeg) szerepe a mágneses hatás 

szempontjából. Az áramjárta ve-

zetőt érő erőhatás mágneses me-

zőben. 

Az elektromágnes és gyakorlati 

alkalmazásai (elektromágneses 

daru, relé, hangszóró. 

Az elektromotor működése. 

Ismerje a tér jellemzésére alkal-

mas mágneses indukcióvektor fo-

galmát.  

Legyen képes a mágneses és az 

elektromos mező jellemzőinek 

összehasonlítására, a hasonlósá-

gok és különbségek bemutatására. 

 

Tudja értelmezni az áramra ható 

erőt mágneses térben. 

Ismerje az egyenáramú motor 

működésének elvét.  

Lorentz-erő – mágneses tér ha-

tása mozgó szabad töltésekre. 

Ismerje a Lorentz-erő fogalmát és 

tudja alkalmazni néhány jelenség 

értelmezésére (katódsugárcső, 

ciklotron, sarki fény). 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 

Áramkör, ellenállás, fajlagos ellenállás, az egyenáram teljesítménye és 

munkája, elektromotoros erő, belső ellenállás, az elektromos áram hatásai 

(hő, kémiai, biológiai, mágneses), elektromágnes, Lorentz-erő, elektromo-

tor. 

 

 

3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelenségek, gáztörvények 

 

Célok és feladatok 



 

 

– Hőtani alapjelenségek törvényszerűségeinek bemutatása és alkalmazása a gyakorlatban. A 

hőtani jelenségek hasznos és káros megjelenése környezetünkben, ezeknek praktikus alkal-

mazása, illetve ezekhez való alkalmazkodás a mindennapi gyakorlatunkban. 

– Az élőlények szubjektív hőérzete mint a hőmérséklet fogalmának előkészítése, majd az ob-

jektív fogalom egzakt bevezetése, mérésének hőtáguláson alapuló tárgyalása. 

– Megismertetni és definiálni a gázok állapothatározóit, mint a gáz adott állapotának egyér-

telmű jellemzőit. Törvényszerű összefüggések feltárása kísérleti úton a gázok állapothatá-

rozói között. A speciális állapotváltozások ábrázolása a p–V diagramon. Az állapotváltozá-

sok felismerése és megfigyeltetése a gyakorlati életben. 

– Az ideális gáz mint elméleti modell bevezetése, új (praktikus) hőmérsékleti skála (Kelvin-

skála) bevezetését teszi lehetővé.  

– A Kelvin-skála abszolút jellege, a Kelvin- és Celsius-skála közötti kapcsolat alkalmazása 

egyszerű feladatok megoldásánál. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
3. Hőhatások és állapotváltozások – hőtani alapjelensé-

gek, gáztörvények 

Órakeret 

16 óra 

Előzetes tudás 

A hőérzet szubjektív és relatív jellege. Hőmérséklet, hőmérséklet mé-

rése.  

 A gázokról kémiából tanult ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hőtágulás tárgyalása, a jelenség mint a klasszikus hőmérsékletmérés-

nek alapjelensége. A gázok anyagi minőségtől független hőtágulásán 

alapuló Kelvin-féle „abszolút” hőmérsékleti skála bevezetése. Gázok 

állapotjelzői közt fennálló összefüggések kísérleti és elméleti vizsgá-

lata.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

A hőmérséklet, hőmérők, hő-

mérsékleti skálák. 

Milyen a jó hőmérő, hogyan nö-

velhető a pontossága? 

Hőtágulás. 

Szilárd anyagok lineáris, felületi 

és térfogati hőtágulása. 

Folyadékok térfogati hőtágulása. 

Csökken vagy növekszik a táguló 

fémlemezben vágott köralakú 

nyílás? Hogyan változik az edé-

nyek űrtartalma a hőtáguláskor? 

 

Ismerje a tanuló a hőmérséklet-

mérésre leginkább elterjedt Cel-

sius-skálát, néhány gyakorlatban 

használt hőmérő működési elvét. 

Legyen gyakorlata hőmérsékleti 

grafikonok olvasásában. 

Ismerje a hőtágulás jelenségét 

szilárd anyagok és folyadékok 

esetén. Tudja a hőtágulás jelentő-

ségét a köznapi életben, ismerje a 

víz különleges hőtágulási sajátos-

ságát, és szerepét az élővilágban. 

Kémia: a gáz fogalma 

és az állapothatározók 

közötti összefüggések: 

Avogadro törvénye, 

moláris térfogat. 

 

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafikus 

ábrázolás, egyenletren-

dezés, exponenciális 

függvény. Biológia–

egészségtan: 

Víziállatok élete télen 

a befagyott tavakban, 

folyókban. 

Testnevelés és sport: 

sport nagy magassá-

gokban (hegymászás, 

ejtőernyőzés), sporto-

lás a mélyben (búvár-

kodás). 

 

Biológia–egészségtan: 

keszonbetegség, hegyi 

betegség, madarak re-

pülése. 

 

 

Földrajz: széltérképek, 

nyomástérképek, hő-

térképek, áramlások. 

Gázok állapotjelzői, összefüggé-

seik 

Boyle–Mariotte-törvény, Gay–

Lussac-törvények. 

 

A Kelvin-féle gázhőmérsékleti 

skála.  

Ismerje a tanuló a gázok alapvető 

állapotjelzőit, az állapotjelzők 

közötti páronként kimérhető ösz-

szefüggéseket. 

Ismerje a Kelvin-féle hőmérsék-

leti skálát, és legyen képes a két 

alapvető hőmérsékleti skála közti 

átszámításokra. Tudja értelmezni 

az abszolút nulla fok jelentését. 

Tudja, hogy a gázok döntő több-

sége átlagos körülmények között 

(normál légnyomás, nem túl ala-

csony hőmérséklet) az anyagi 

minőségüktől függetlenül ha-

sonló fizikai sajátságokat mutat. 

Ismerje az ideális gáz fogalmát, 

és az ideális gázok állapotjelzői 

között felírható speciális össze-



 

 

függéseket, az egyesített gáztör-

vényt, és tudjon ennek segítségé-

vel egyszerű feladatokat megol-

dani. 

Az ideális gáz állapotegyenlete. 

Lehetséges-e, hogy a gáznak 

csak egyetlen állapotjelzője vál-

tozzon? 

Tudja a gázok állapotegyenletét 

mint az állapotjelzők közt fenn-

álló általános összefüggést. 

Ismerje az izoterm, izochor és 

izobár állapotváltozások össze-

függéseit mint az állapotegyenlet 

speciális eseteit. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hőmérséklet, hőmérsékletmérés, hőmérsékleti skála, lineáris és térfogati 

hőtágulás, állapotegyenlet, egyesített gáztörvény, állapotváltozás, izoc-

hor, izoterm, izobár változás, Kelvin-skála. 

 

4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása – A molekuláris hőelmélet elemei 

Célok és feladatok 

– Az ideális gáz állapotváltozásai törvényszerűségeinek értelmezése a gázok golyómodellje 

alapján. 

– A gáztörvények univerzális jellegének értelmezése a gázrészecskék mint szerkezet nélküli 

golyók egyformasága alapján. 

– A gázok részecskemodelljének sikeres működése mint a 19. századi atomhipotézis egyik 

első megerősítésének bemutatása. 

– A gázok belső energiájának összekapcsolása a gázrészecskék rendezetlen mozgásával. A 

belső energia mint a kaotikus mozgás mérhető jellemzője. 

– A belső energia és a hőmérséklet, a hőközlés kapcsolata, az I. főtétel megértésének előké-

szítése. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
4. Részecskék rendezett és rendezetlen mozgása 

– A molekuláris hőelmélet elemei 

Órakeret 

8 óra  



 

 

Előzetes tudás 

Az anyag atomos szerkezete, az anyag golyómodellje, gázok nyomása, 

rugalmas ütközés, lendületváltozás, mozgási energia, kémiai részecskék 

tömege. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az ideális gáz modelljének jellemzői. A gázok makroszkopikus jellem-

zőinek értelmezése a modell alapján, a nyomás, hőmérséklet – átlagos 

kinetikus energia, „belső energia”. A melegítés hatására fellépő hőmér-

séklet növekedésének és a belső energia változásának a modellre alapo-

zott fogalmi összekapcsolása révén a hőtan főtételek megértésének elő-

készítése. 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az ideális gáz kinetikus mo-

dellje. 

A tanuló ismerje a gázok univer-

zális tulajdonságait magyarázó 

részecskemodellt. 

Kémia: gázok tulaj-

donságai, ideális gáz. 

A gáz nyomásának és hőmérsék-

letének értelmezése. 

Értse a gáz nyomásának és hő-

mérsékletének a modellből ka-

pott szemléletes magyarázatát.  

Az ekvipartíció tétele, a részecs-

kék szabadsági fokának fo-

galma. 

Gázok moláris és fajlagos hőka-

pacitása.  

Ismerje az ekvipartíció-tételt, a 

gázrészecskék átlagos kinetikus 

energiája és a hőmérséklet közti 

kapcsolatot. Lássa, hogy a gázok 

melegítése során a gáz részecské-

inek összenergiája nő, a melegí-

tés lényege energiaátadás. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Modellalkotás, kinetikus gázmodell, nyomás, hőmérséklet, átlagos kineti-

kus energia, ekvipartíció. 

 

5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 

Célok és feladatok 



 

 

– Bemutatni a testek belső energiájának rendezetlen és rendezett megváltoztatási módjait. A 

külső mechanikai munkavégzés és a hőközlés egyenértékűségének szemléltetése gyakorlati 

példákon keresztül. 

– A hőtan I. főtételének szóbeli és mennyiségi megfogalmazása. 

– Az I. főtételnek mint az energiamegmaradás általánosításának bemutatása. 

– A gázok tárgyalt speciális állapotváltozásainak energetikai vizsgálata az I. főtétel alapján.  

– A hőtani folyamatok és a „súrlódásmentes” mechanikai jelenségek lefolyásának összeha-

sonlítása. A reverzibilitás és az irreverzibilitás fogalmának gyakorlati példákon való szem-

léltetése.  A hőtan II. főtételének megfogalmazása.  

– A hőerőgépek hatásfoka, elvi korlátainak bemutatása. Az örökmozgók („tökéletes hőerőgé-

pek”) elvi lehetetlenségének szemléltetése gyakorlati példákon.  

– Felhívni a figyelmet a gyakorlati életben gyakran tapasztalható áltudományos próbálkozá-

sokra. 

– A főtételek univerzális – a természettudományok mindegyikére érvényes – jellegének be-

mutatása konkrét eseteken keresztül. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 5. Energia, hő és munka – a hőtan főtételei 

Órakeret  

20 óra 

 

Előzetes tudás Munka, kinetikus energia, energiamegmaradás, hőmérséklet, melegítés.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A hőtan főtételeinek tárgyalása során annak megértetése, hogy a termé-

szetben lejátszódó folyamatokat általános törvények írják le. Az ener-

giafogalom általánosítása, az energiamegmaradás törvényének kiterjesz-

tése. A termodinamikai gépek működésének értelmezése, a termodina-

mikai hatásfok korlátos voltának megértetése. Annak elfogadtatása, 

hogy energia befektetése nélkül nem működik egyetlen gép, berendezés 

sem, sem elsőfajú, sem pedig másodfajú örökmozgók nem léteznek. A 

hőtani főtételek univerzális (a természettudományokra általánosan érvé-

nyes) tartalmának bemutatása. 

 

 



 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Melegítés munkavégzéssel. 

(Az ősember tűzgyújtása, jármű-

vek fékberendezésének túlmele-

gedése, a világűrből érkező tes-

tek: űrhajók, meteoritok „hulló-

csillagok” felmelegedése stb. 

A belső energia fogalmának ki-

alakítása. 

A belső energia megváltoztatásá-

nak módjai.  

Tudja, hogy a melegítés lényege 

az állapotváltozás ,energiaátadás, 

és hogy nincs „hőanyag”! 

Ismerje a tanuló a belső energia 

fogalmát mint a gázrészecskék 

mozgási energiájának összegét. 

Tudja, hogy a belső energia me-

legítéssel és/vagy munkavégzés-

sel változtatható meg. 

Kémia: exoterm és en-

dotem folyamatok, ter-

mokémia, Hess- tétel, 

kötési energia, reak-

cióhő, égéshő, elektro-

lízis. 

Gyors és lassú égés, 

tápanyag, energiatarta-

lom (ATP), a kémiai 

reakciók iránya, meg-

fordítható folyamatok, 

kémiai egyensúlyok, 

stacionárius állapot, 

élelmiszer-kémia. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Folyamatos 

technológiai fejleszté-

sek, innováció. 

Hőerőművek gazdasá-

gos működtetése és 

környezetvédelme. 

 

Földrajz: környezetvé-

delem, a megújuló és 

nem 

megújuló energia fo-

galma. 

 

A termodinamika I. főtétele. 

Hogyan melegítheti fel a kovács 

a megmunkálandó vasdarabot, ha 

elfogyott a tüzelője? 

Hűlhet-e a gáz, ha melegítjük? 

Lásd szén-dioxid patron becsava-

rását! 

Alkalmazások konkrét fizikai, 

kémiai, biológiai példákon. 

Egyszerű számítások. 

Ismerje a termodinamika I. főté-

telét mint az energiamegmaradás 

általánosított megfogalmazását. 

Az I. főtétel alapján tudja energe-

tikai szempontból értelmezni a 

gázok korábban tanult speciális 

állapotváltozásait. Kvalitatív pél-

dák alapján fogadja el, hogy az I. 

főtétel általános természeti tör-

vény, amely fizikai, kémiai, bio-

lógiai, geológiai folyamatokra 

egyaránt érvényes. 

Hőerőgép. 

Ideális gázzal végzett körfolya-

matok. 

A hőerőgépek hatásfoka. 

Miért sokkal jobb hatásfokú egy 

elektromos autó, mint egy ben-

zinnel működő? 

Gázok körfolyamatainak elméleti 

vizsgálata alapján értse meg 

a hőerőgép, hűtőgép, hőszivattyú 

működésének alapelvét. Tudja, 

hogy a hőerőgépek hatásfoka lé-

nyegesen kisebb mint 100%. 

Tudja kvalitatív szinten alkal-

mazni a főtételt a gyakorlatban 



 

 

Az élő szervezet hőerőgépszerű 

működése. 

A favágók sok zsíros ételt esz-

nek, még sem híznak el, vajon 

miért? 

használt hőerőgépek, működő 

modellek energetikai magyaráza-

tára. Energetikai szempontból 

lássa a lényegi hasonlóságot 

a hőerőgépek és az élő szerveze-

tek működése között. 

Biológia–egészségtan: 

az „éltető Nap”, élő 

szervezetek hőháztar-

tása, öltözködés, állat-

tartás. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyel-

vek: Madách Imre??, 

Tom Stoppard???. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek; vizuális 

kultúra: a Nap kitünte-

tett szerepe a mitológi-

ában és a művészetek-

ben. A beruházás meg-

térülése, megtérülési 

idő, takarékosság. 

 

Filozófia; magyar 

nyelv és irodalom: 

Madách: Az ember 

tragédiája, eszkimó 

szín, a Nap kihűl, az 

élet elpusztul. 

Az „örökmozgó” lehetetlensége. 

Higgyünk-e a vízzel működő 

autó létezésében? 

Tudja, hogy „örökmozgó” 

(„energiabetáplálás” nélküli hő-

erőgép) nem létezhet! Másod-

fokú sem: nincs 100%-os hatás-

fokú hőerőgép. 

A természeti folyamatok iránya. 

Lehetséges-e Balaton befagyása-

kor felszabaduló hővel lakást fű-

teni? 

A spontán termikus folyamatok 

iránya, a folyamatok megfordítá-

sának lehetősége. 

Felemelkedhet-e a földről egy 

kezdetben forró vasgolyó, hűlés 

közben? 

Ismerje a reverzibilis és irreverzi-

bilis változások fogalmát. Tudja, 

hogy a természetben az irreverzi-

bilitás a meghatározó. 

Kísérleti tapasztalatok alapján 

lássa, hogy különböző hőmérsék-

letű testek közti termikus köl-

csönhatás iránya meghatározott: 

a magasabb hőmérsékletű test 

energiája csökken az alacso-

nyabb hőmérsékletűé pedig nő; a 

folyamat addig tart, amíg a hő-

mérsékletek ki nem egyenlítőd-

nek. A spontán folyamat iránya 

csak „energiabefektetés” árán 

változtatható meg. 

A termodinamika II. főtétele. Ismerje a hőtan II. főtételét, an-

nak többféle megfogalmazását és 

tudja, hogy kimondása tapaszta-

lati alapon történik. Tudja, hogy 

a hőtan II. főtétele általános ter-



 

 

mészettörvény, a fizikán túl min-

den természettudomány és a mű-

szaki tudományok is alapvetőnek 

tekintik. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Főtételek, hőerőgépek, reverzibilitás, irreverzibilitás, elsőfajú és másod-

fajú örökmozgó. 

 

 

6. Hőfelvétel hőmérséklet-változás nélkül – halmazállapot-változások 

Célok és feladatok 

– Halmazállapot-változások áttekintése. Anyagszerkezettel összefüggő energetikai elemzése. 

Halmazállapot-változások jelentőségének bemutatása a természetben, és a gyakorlati élet-

ben való alkalmazása (távfűtés stb.). 

– A víz fagyáskor bekövetkező térfogatváltozásának gyakorlati és élettani vonatkozásainak 

tárgyalása. Az emberi tevékenység alkalmazkodása a tapasztalt törvényszerűséghez. 

– A környezetünkben lévő anyagok megszokott, és szokatlan halmazállapot – formáinak be-

mutatása –  (gáz-halmazállapotú levegő, folyékony nitrogén, szilárd szén-dioxid stb.) 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
6. Hőfelvétel hőmérsékletváltozás nélkül – hal-

mazállapot-változások 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás Halmazállapotok anyagszerkezeti jellemzői, a hőtan főtételei. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A halmazállapotok jellemző tulajdonságainak és a halmazállapot-válto-

zások energetikai hátterének tárgyalása, bemutatása. A halmazállapot-

változásokkal kapcsolatos mindennapi jelenségek értelmezése a fiziká-

ban és a társ-természettudományok területén is.  

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

A halmazállapotok makroszko-

pikus jellemzése, energetika és 

mikroszerkezeti értelmezése. 

Miért folyik ki a víz a felfordított 

pohárból, és miért marad pohár 

alakú a benne megfagyott, de 

már olvadó jéghenger, ha kiborít-

juk?  

Melegít-e a jegesedő Balaton? 

Hova lesz a fagyáskor elvont hő? 

A tanuló tudja, hogy az anyag 

különböző halmazállapotait (szi-

lárd, folyadék- és gázállapot) 

makroszkopikus fizikai tulajdon-

ságaik alapján jellemezni. Lássa, 

hogy ugyanazon anyag külön-

böző halmazállapotai esetén 

a belsőenergia-értékek különböz-

nek, a halmazállapot megváltoz-

tatása  mindig energianövekedés-

sel vagy energiacsökkenéssel 

járó folyamat.  

Matematika: a függ-

vény fogalma, grafi-

kus ábrázolás, kons-

tans függvény 

Egyenletrendezés. 

 

Kémia: halmazállapo-

tok és halmazállapot-

változások, exoterm és 

endoterm folyamatok, 

kötési energia, képző-

déshő, reakcióhő, 

üzemanyagok égése, 

elektrolízis. 

Biológia-egészségtan: 

a táplálkozás alapvető 

biológiai folyamatai, 

ökológia, az „éltető 

Nap”, hőháztartás, öl-

tözködés. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: folyamatos 

technológiai fejleszté-

sek, innováció. 

 

Földrajz: környezetvé-

delem, a megújuló és 

nem megújuló energia 

fogalma. 

Az olvadás és a fagyás jellemzői. 

A halmazállapot-változás energe-

tikai értelmezése.  

Jelenségek, alkalmazások: 

A hűtés mértéke és a hűtési se-

besség meghatározza a megszi-

lárduló anyag mikro-szerkezetét 

és ezen keresztül sok tulajdonsá-

gát. Fontos a kohászatban, mire-

litiparban. Ha a hűlés túl gyors, 

nincs kristályosodás – az olvadék 

üvegként szilárdul meg, nincs 

sejtroncsolódás. 

Ismerje az olvadás, fagyás fogal-

mát, jellemző mennyiségeit (ol-

vadáspont, olvadáshő). Legyen 

képes egyszerű, halmazállapot-

változással járó kalorikus felada-

tok megoldására. Ismerje a fa-

gyás és olvadás szerepét a min-

dennapi életben. 

Párolgás és lecsapódás (forrás). 

A párolgás (forrás), lecsapódás 

jellemzői. Halmazállapot-válto-

zások a természetben. A halmaz-

állapot-változás energetikai értel-

mezése. 

Ismerje a párolgás, forrás, lecsa-

pódás, szublimáció, deszublimá-

ció jelenségét, mennyiségi jel-

lemzőit. Legyen képes egyszerű 

számítások elvégzésére, a jelen-

ségek felismerésére a hétköznapi 



 

 

Jelenségek, alkalmazások: 

a „kuktafazék” működése (a for-

ráspont nyomásfüggése), a párol-

gás hűtő hatása, szublimáció, de-

szublimáció desztilláció, szárítás, 

kámfor, szilárd szagtalanítók, 

naftalin alkalmazása háztartás-

ban, csapadékformák. 

életben (időjárás). Ismerje a for-

ráspont nyomásfüggésének gya-

korlati jelentőségét és annak al-

kalmazását. 

Legyen képes egyszerű, halmaz-

állapot-változással járó kalorikus 

numerikus feladatok megoldá-

sára. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmazállapot (gáz, folyadék, szilárd), halmazállapot-változás (olvadás, 

fagyás, párolgás, lecsapódás, szublimáció, deszublimáció, forrás). 

 

 

7. Mindennapok hőtana 

Célok és feladatok 

– A fizika és a környezetünkben előforduló hőjelenségek kapcsolatának, az ezekre vonatkozó 

fizikai ismeretek hasznosságának tudatosítása. 

– Társadalmunkban előforduló aktuális eseményeknek (megújuló energia program, gázveze-

ték-építés stb), háztartási tevékenységünknek elemző vizsgálata a tanult hőtani ismeretek 

alapján.  

– Önálló  projektmunka tervezése, végzése és bemutatása a modern információforrások és 

segédeszközök (internet, számítógépes projektor stb.) felhasználásával. 

– A választott és kijelölt témák feldolgozásában az egyéni és csoportmunka vegyes alkalma-

zása. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 7. Mindennapok hőtana 
Órakeret 

8 óra  

Előzetes tudás Az eddig tanult hőtani ismeretek és tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A fizika és a mindennapi jelenségek kapcsolatának, a fizikai ismeretek 

hasznosságának tudatosítása. Kis csoportos projektmunka otthoni, in-

ternetes és könyvtári témakutatással, adatgyűjtéssel, kísérletezés tanári 



 

 

irányítással. A csoportok eredményeinek bemutatása, közös tanórai 

megvitatása, értékelése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Feldolgozásra ajánlott témák: 

 Halmazállapot-változások 

a természetben. 

 Korszerű fűtés, hőszigetelés 

a lakásban. 

 Hőkamerás felvételek. 

 Hogyan készít meleg vizet 

a napkollektor. 

 Hőtan a konyhában. 

 Naperőmű. 

 A vízerőmű és a hőerőmű 

összehasonlító vizsgálata. 

 Az élő szervezet mint termo-

dinamikai gép. 

 Az UV és az IR sugárzás élet-

tani hatása. 

 Látszólagos „örökmozgók” 

működésének vizsgálata. 

Kísérleti munka tervezése cso-

portmunkában, a feladatok fel-

osztása. 

A kísérletek megtervezése, a mé-

rések elvégzése, az eredmények 

rögzítése. 

Az eredmények nyilvános bemu-

tatása kiselőadások, kísérleti be-

mutató formájában.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: takarékos-

ság, az autók hűtési 

rendszerének téli véd-

elme. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: beruházás 

megtérülése, megtérü-

lési idő. 

Biológia–egészségtan: 

táplálkozás, ökológiai 

problémák. A hajszál-

csövesség szerepe nö-

vényeknél, a levegő 

páratartalmának hatása 

az élőlényekre, fagy-

kár a gyümölcsösök-

ben, üvegházhatás, a 

vérnyomásra ható té-

nyezők. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Madách Imre: Az em-

ber tragédiája (esz-

kimó szín). 

Kulcsfogalmak/ fogalmak A hőtani tematikai egységek kulcsfogalmai. 



 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos cik-

lus végén 

A kísérletezési, mérési kompetencia, a megfigyelő, rendszerező készség 

fejlődése. 

A mozgástani alapfogalmak ismerete, grafikus feladatmegoldás. A new-

toni mechanika szemléleti lényegének elsajátítása: az erő nem a mozgás 

fenntartásához, hanem a mozgásállapot megváltoztatásához szükséges. 

Egyszerű kinematikai és dinamikai feladatok megoldása. 

A kinematika és dinamika mindennapi alkalmazása. 

Folyadékok és gázok sztatikájának és áramlásának alapjelenségei és ezek 

felismerése a gyakorlati életben. 

Az elektrosztatika alapjelenségei és fogalmai, az elektromos és a mágne-

ses mező fizikai objektumként való elfogadása. Az áramokkal kapcsola-

tos alapismeretek és azok gyakorlati alkalmazásai, egyszerű feladatok 

megoldása. 

A gázok makroszkopikus állapotjelzői és összefüggéseik, az ideális gáz 

golyómodellje, a nyomás és a hőmérséklet kinetikus értelmezése golyó-

modellel. 

Hőtani alapfogalmak, a hőtan főtételei, hőerőgépek elemi szintű, de al-

kalmazni képes ismerete. 

 Annak felismerése, hogy gépeink működtetése és az élő szervezetek 

működése is energiacsökkenéssel járó folyamat, ezért tartósan, csak 

energia „befektetése árán” valósíthatók meg. Mivel ezekben nem csak a 

cél szempontjából elengedhetetlen változások vannak, a befektetett ener-

gia jelentős része „elvész”, a működésben nem hasznosul, ezért a „töké-

letes hőerőgép” és „örökmozgó” létezése elvileg kizárt. 

 

Mindennapi környezetünk hőtani vonatkozásainak ismerete.  

Az energiatudatosság fejlődése 



 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 Az elektrosztatika alapjelenségei és fogalmai, az elektromos és a mágneses mező fizi-

kai objektumként való elfogadása. Az áramokkal kapcsolatos alapismeretek és azok 

gyakorlati alkalmazásai, egyszerű feladatok megoldása. 

 A gázok makroszkopikus állapotjelzői és összefüggéseik, az ideális gáz golyómo-

dellje, a nyomás és a hőmérséklet kinetikus értelmezése golyómodellel. 

 Hőtani alapfogalmak, a hőtan főtételei, hőerőgépek. Annak ismerete, hogy gépeink 

működtetése, az élő szervezetek működése csak energia befektetése árán valósítható 

meg, a befektetett energia jelentős része elvész, a működésben nem hasznosul, „örök-

mozgó” létezése elvileg kizárt. Mindennapi környezetünk hőtani vonatkozásainak is-

merete. 

 Ismerje fel, hogy a termodinamika általános törvényeit – az energiamegmaradás általá-

nosítása (I. főtétel), a spontán természeti folyamatok irreverzibilitása (II. főtétel) – a 

többi természettudomány is alkalmazza, tudja ezt egyszerű példákkal illusztrálni. 

 A kinetikus gázmodell segítségével tudja értelmezni a gázok fizikai tulajdonságait, 

értse a makroszkopikus rendszer és a mikroszkopikus modell kapcsolatát. 

 Ismerje fel és tudja magyarázni a mindennapi életben a tanult hőtani jelenségeket.  

 Ismerjen olyan kísérleti eredményeket, tapasztalati tényeket, amelyekből arra kell kö-

vetkeztetnünk, hogy az anyag atomos szerkezetű. 

 Ismerje fel a környezet anyagai közül az elektromos vezetőket, szigetelőket. 

 Tudjon biztonságosan áramerősséget és feszültséget mérni, rajz alapján egyszerű 

áramkört összeállítani. Tudja, mi a rövidzárlat és mik a hatásai, különös tekintettel a 

háztartásban előforduló esetekre. 

11. tanév 

 

Célok és feladatok 

A képzés második szakasza a matematikailag igényesebb mechanikai és elektrodinamikai 

tartalmakat (rezgések, indukció, elektromágneses rezgések, hullámok), az optikát és a modern 

fizika két nagy témakörét: a héj- és magfizikát, valamint a csillagászat-asztrofizikát dolgozza 

fel. A mechanikai, elektrodinamika és az optika esetén a jelenségek és a törvények megismeré-

sén az érdekességek és a gyakorlati alkalmazásokon túl fontos az alapszintű feladat- és problé-

mamegoldás. A modern fizikában a hangsúly a jelenségeken, gyakorlati vonatkozásokon van. 

Az atommodellek fejlődésének bemutatása jó lehetőséget ad a fizikai törvények feltárásában 

alapvető modellezés lényegének koncentrált bemutatására. Az atomszerkezetek megismerésén 

keresztül jól kapcsolható a fizikai és a kémiai ismeretanyag, illetve megtárgyalható a kémiai 

kötésekkel összetartott kristályos és cseppfolyós anyagok mikroszerkezete és fizikai sajátságai 

közti kapcsolat. Ez utóbbi témának fontos része a félvezetők tárgyalása.  



 

 

A magfizika tárgyalása az elméleti alapozáson túl magába foglalja a nukleáris technika kér-

déskörét, annak kockázati tényezőit is. A Csillagászat és asztrofizika fejezet a klasszikus csil-

lagászati ismeretek rendszerezése után a magfizikához jól kapcsolódó csillagszerkezeti és koz-

mológiai kérdésekkel folytatódik. A fizika tematikus tanulásának záró éve döntően az ismeretek 

bővítését és rendszerezését szolgálja, bemutatva a fizika szerepét a mindennapi jelenségek és 

a korszerű technika értelmezésében, és hangsúlyozva a felelősséget környezetünk megóvásáért. 

A heti két órában tanult fizika alapot ad, de önmagában nem elegendő a fizikaérettségi letéte-

léhez, illetve a szakirányú (természettudományos és műszaki) felsőoktatásba történő bekapcso-

lódáshoz. Az eredményes vizsgázáshoz és a továbbtanuláshoz. 11–12. évfolyamon intenzív ki-

egészítő foglalkozásokat kell szervezni. A kiegészítő felkészítés része kell, hogy legyen a szük-

séges matematikai ismeretek, a fizikai feladatmegoldás, kísérleti készség fejlesztése.  

Az éves órakeret javasolt felosztása 

A fejezetek címe Óraszámok 

8. Mechanikai rezgések és hullámok 22 (= 18 + 4) 

9. Mágnesség és elektromosság – elektromágneses indukció, váltó-

áramú hálózatok 

22 (= 18 + 4) 

10. Rádió, televízió, mobiltelefon. Elektromágneses rezgések és hul-

lámok 

8 (= 7 + 1) 

11. Hullám és sugároptika 20 (= 16 + 4) 

12. Az atom szerkezete. A modern fizika születése 18 (= 14 + 4) 

13. Az atommag is részekre bontható! A magfizika elemei 18 (= 14 + 4) 

14. Csillagászat és asztrofizika 12 (= 10 + 2) 

Az évi 10% szabad felhasználású óra 14 

A tanév végi összefoglalás, az elmaradt órák pótlása 10 

Az óraszámok összege 144 

 

1. Mechanikai rezgések és hullámok 



 

 

   E fejezet tartalmának feldolgozása azért is fontos, mert napjainkban, az élet minden részében 

jelentős szerepe van az elektromos váltakozó áram, valamint az elektromágneses hullámok gya-

korlati alkalmazásának, és ezek még elemi szinten sem érthetők meg a mechanikai rezgések és 

hullámok általános, legalább kvalitatív szintű, alkalmazni képes ismerete nélkül. 

 

 

Célok és feladatok 

–Harmonikus rezgések és hullámok kísérleti vizsgálata, (trigonometria nélküli) leírása jellemző mennyiségekkel. Tuda-

tosítani a fizikai jelenségek lényegét bemutató, egyszerű, érthető, de mégis pontos kvalitatív értelmezési lehetőségét 

is. Ismerjék fel és tudják kvalitatív módon jellemezni a rezgéseket, vegyék észre, hogy a rezgés időben periodikus 

mozgás, változás. 

–Tudják értelmezni, felismerni a harmonikus rezgőmozgásokat és a rezgéseket jellemző mennyiségeket (T; f; A; y), 

kapcsolatukat az egyenletes körmozgással; tudják ezeket a mennyiségeket alkalmazni, és a rezgésidőt kiszámítani. 

–Összehasonlítani az egyenletes körmozgást és a harmonikus rezgőmozgást végző agyagi pont vetületének mozgását. 

Következtetéseket levonni a megfigyelésekből és a körmozgásra vonatkozó eddigi ismeretekből. Eljutni a rezgésidő 

kiszámításához. 

–Kísérletek alapján megvizsgálni a rezgést befolyásoló külső hatásokat és azok következményét. Erősíteni a kölcsönha-

tás fogalmát. 

–A rugalmas erő és az energiaviszonyok változásait vizsgálva ismerjék fel a rendszeren belüli energiaváltozásokat és az 

energia-megmaradás törvényének érvényesülését, a zárt rendszer alkalmazásához szükséges elhanyagolásokat; a 

külső hatások következményeit a rezgő test mozgására (csillapodás, csatolt rezgés, rezonancia), tudják mindennapi 

példák alapján megmagyarázni ezek káros, illetve hasznos voltát. 

– Megmutatni a rezgések (lengések) és hullámok sokféleségét, fontosságát az élet minden területén. Erősíteni az ösz-

szehasonlítás, a csoportosítás, rendszerezés, rendszerbe foglalás képességét (pl. a hullámfajták ismertetőjegyeinek 

vizsgálatánál). 

–Tudják értelmezni az ingamozgást, ismerjék fel hasonlóságát és különbözőségét a rezgőmozgással; tudják mennyisé-

gekkel is jellemezni a fonálingát (l; T; f); ismerjék és tudják alkalmazni a fonálinga lengésidő-képletét; vegyék észre 

a lengésidő állandóságának feltételeit és kapcsolatát az időméréssel. Értsék meg a fenti megállapítások érvényességi 

határát. 

–Tudatosítani, hogy a növekedés, csökkenés, általában a változás nemcsak egyenletes lehet, nemcsak lineáris függvény-

kapcsolattal írható le, hanem másként is. 

 –Ismerjék a mechanikai hullámok fogalmát, fajtáit, tudjanak példát mondani ezekre a mindennapi életből. Tudják kva-

litatív, majd a hullámmozgást leíró mennyiségekkel jellemezni és csoportosítani a mechanikai hullámokat, vegyék 

észre, hogy a hullámmozgás időben és térben is periodikus. 

–Ismerjék a hullámok két alaptípusát (transzverzális, longitudinális), tudják ezeket megkülönböztetni, vegyék észre a 

bennük és leírásukban lévő azonosságokat, illetve különbözőségeket. 

–Tudják értelmezni és felismerni a harmonikus hullámokat és a hullámmozgások jellemző mennyiségeit (T; ; A; c). 

–Előkészíteni az elektromágneses rezgések és hullámok tárgyalását a mechanikai rezgések és hullámok kísérletekkel 

láthatóvá tett, szemléletes tárgyalásával, valamint az itt szerzett ismeretek általánosításával. 

 –Ismerjék a hullámok viselkedését új közeg határán, a visszaverődés, törés törvényeit, az interferencia jelenségét; az 

állóhullám fogalmát, a hullámhossznak és a kötél hosszának kapcsolatát. 



 

 

–Tudják, hogy a hang közegben terjedő sűrűsödés és ritkulás (longitudinális hullám), ami energiaváltozással jár; a hang-

forrás mindig rezgő test. 

– Tudjanak különbséget tenni a hanghullám, a bennünk keltett hangérzet és a hangélmény között. 

–Legyenek tájékozottak a hangszerek fajtái között, és ismerjék azok közül néhány működésének fizikai elvét, ismerjék 

a hétköznapi hangtani fogalmak fizikai értelmezését (hangmagasság, hangerősség, hangszín; alaphang, felhang, 

hangsor, hangköz). 

–Tudják alkalmazni a hullámokról szerzett ismereteket a hangjelenségek magyarázatánál (pl. visszhang, hangelhajlás, 

hangszigetelés, mozgó hangforrások hangmagasságának megváltozása a mellettünk történő elhaladásuk közben) 

stb., legyenek tisztában a zajártalom károsító hatásával és elkerülésének lehetőségeivel. 

–Bemutatni és kapcsolatot teremteni egy jelenség különféle szemlélése között, megmutatni a fizika és a hang, valamint 

a zene kapcsolatát. Felhívni a figyelmet a hangártalom következményeire és az ellene történő védekezés lehetősé-

geire. 

 



 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 2. Mechanikai rezgések és hullámok 
Órakeret: 

 22 óra 

Előzetes tudás 

A forgásszögek szögfüggvényei. A dinamika alapegyenlete, a rugó erő-

törvénye, kinetikus energia, rugóenergia, sebesség, gyorsulás, hangtani 

jelenségek, alapismeretek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A mechanikai rezgések tárgyalásával a váltakozó áramok és az elektro-

mágneses rezgések megértésének előkészítése. A rezgések szerepének 

bemutatása a mindennapi életben. A mechanikai hullámok tárgyalása. 

A rezgésállapot terjedésének, és a hullám időbeli és térbeli periodicitá-

sának leírásával az elektromágneses hullámok megértését alapozza 

meg. Hangtan tárgyalása a fizikai fogalmak és a köznapi jelenségek 

összekapcsolásával. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Hogyan mozog a felfüggesztett 

rugóra erősített és nyugalmi 

helyzetéből függőlegesen lefelé 

kimozdított test?  

A rugóra akasztott rezgő test ki-

nematikai vizsgálata. 

A rezgésidő meghatározása. 

A rezgés dinamikai vizsgálata. 

A tanuló ismerje a rezgő test jel-

lemző paramétereit (amplitúdó, 

rezgésidő, frekvencia). 

Ismerje és tudja grafikusan ábrá-

zolni a mozgás kitérés-idő, se-

besség-idő, gyorsulás-idő függ-

vényeit. Tudja, hogy a rezgésidőt 

a test tömege és a rugóállandó 

határozza meg, de a kitéréstől 

független. 

Tudja, hogy a harmonikus rezgés 

dinamikai feltétele a lineáris erő-

törvény által leírt erőhatás érvé-

nyesülése. Legyen képes felírni a 

Matematika: periodi-

kus függvények. 

 

Filozófia: az idő filo-

zófiai kérdései. 

 

Informatika: az infor-

matikai eszközök mű-

ködésének alapja, az 

órajel. 



 

 

rugón rezgő test mozgásegyenle-

tét. 

Egy rugóra erősített test rezgése 

közben minek milyen energiája 

változik? 

Minek tekinthető a rugó és a rá-

erősített test rezgés közben, ha 

eltekinthetünk a közegellenállás-

tól, a rugó felmelegedésétől stb.? 

A rezgőmozgás energetikai vizs-

gálata. 

A mechanikai energiamegmara-

dás harmonikus rezgés esetén. 

Legyen képes az energiaviszo-

nyok kvalitatív értelmezésére a 

rezgés során: pl.  tudja, hogy a 

vízszintes felületen rezgőmozgást 

végző kiskocsinál, ha a feszülő 

rugó energiája nő, akkor a test 

mozgási energiája csökken, majd 

fordítva. Ha a csillapító hatások 

elhanyagolhatók, akkor a rez-

gésre vonatkoztatott mechanikai 

energiamegmaradás törvénye tel-

jesül.  

Tudja, hogy a környezeti hatások 

(súrlódás, közegellenállás) miatt 

a rezgés csillapodik.  

Ismerje a rezonancia jelenségét 

és ennek gyakorlati jelentőségét. 

A hullám fogalma és jellemzői. 

 

 

Hullámterjedés egy dimenzió-

ban, kötélhullámok. 

 

 

 

 

Felületi hullámok.  

Hullámok visszaverődése, törése.  

A tanuló tudja, hogy a mechani-

kai hullám a rezgésállapot terje-

dése valamely közegben, miköz-

ben anyagi részecskék nem ha-

ladnak a hullámmal, a hullámban 

energia terjed. 

Kötélhullámok esetén értelmezze 

a jellemző mennyiségeket (hul-

lámhossz, periódusidő). 

Ismerje a terjedési sebesség, 

a hullámhossz és a periódusidő 

kapcsolatát. 



 

 

Hullámok találkozása, állóhullá-

mok. 

Hullámok interferenciája, az erő-

sítés és a gyengítés feltételei. 

Térbeli hullámok. 

Jelenségek: 

földrengéshullámok, lemeztekto-

nika. 

Ismerje a longitudinális és 

a transzverzális hullámok fogal-

mát. 

Hullámkádas kísérletek alapján 

értelmezze a hullámok visszave-

rődését, törését. 

Tudja, hogy a hullámok akadály-

talanul áthaladhatnak egymáson.  

Értse az interferencia jelenségét 

és értelmezze erősítés és gyengí-

tés (kioltás) feltételeit. 

 Tudja, hogy alkalmas frekvenci-

ájú rezgés állandósult hullámálla-

potot (állóhullám) eredményez-

het. 

A hang mint a térben terjedő 

hullám. 

A hang fizikai jellemzői. Alkal-

mazások: hallásvizsgálat. 

Hangszerek, a zenei hang jellem-

zői. 

Ultrahang és infrahang.  

A zajszennyeződés fogalma. 

  Tudja, hogy a hang mechanikai 

rezgés, ami a levegőben longitu-

dinális hullámként terjed. 

   Ismerje a hangmagasság, 

a hangerősség, a terjedési sebes-

ség fogalmát. 

   Legyen képes legalább egy 

hangszer működésének magyará-

zatára.  

   Ismerje az ultrahang és az inf-

rahang fogalmát, gyakorlati al-

kalmazását. 

   Ismerje a hallás fizikai alapjait, 

a hallásküszöb és a zajszennye-

zés fogalmát.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Harmonikus rezgés, lineáris erőtörvény, rezgésidő, hullám, hullámhossz, 

periódusidő, transzverzális hullám, longitudinális hullám, hullámtörés, in-

terferencia, állóhullám, hanghullám, hangsebesség, hangmagasság, hang-

erő, rezonancia. 

 

 

2. Mágnesség és elektromosság – 

Elektromágneses indukció, váltóáramú hálózatok 

Célok és feladatok 

–Gyakorolni a részecskeszerkezetű anyag és a mező, illetve a mező-mező kölcsönhatások matematikai jellemzését. 

–Az energiafogalom és az energiamegmaradás kiterjesztése (a mágneses és elektromos mező energiája). A Lenz-törvény 

felismerése a gyakorlati életben.  

–Az energiatakarékosság jelentőségének megértése gazdasági és környezetvédelmi szempontból. 

–Az absztrakt fogalmak kapcsolatának erősítése a való világgal, az elektromágnesesség sokrétű gyakorlati alkalmazásá-

nak bemutatásával és értelmezésével, a modellmódszer alkalmazásával, a kísérletek, szemléltető képek, tanulmányi 

kirándulások lehetőségeinek felhasználásával. 

–A fizikai felfedezések hatásának bemutatása az egyén életére, és a technika, a gazdaság és így a társadalom fejlődésére. 

–A kiemelkedő fizikusok, mérnökök (közöttük a magyarok) munkásságának ismertetése, pozitív példájuk kiemelése. 

 

A téma feldolgozása 

Tematikai egység 
2. Mágnesség és elektromosság – 

Elektromágneses indukció, váltóáramú hálózatok 

Órakeret  

22 óra  

Előzetes tudás Mágneses mező tér, az áram mágneses hatása, feszültség, áram. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az indukált és a nyugvó töltések által keltett erőtér elektromos mező 

közötti lényeges szerkezeti különbség kiemelése. Az elektromágneses 

indukció gyakorlati jelentőségének bemutatása. Energiahálózatok is-

merete, és az energiatakarékosság fogalmának kialakítása a fiatalok-

ban.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Az elektromágneses indukció je-

lensége.  

A mozgási indukció.  

A nyugalmi indukció. 

Michael Faraday munkássága. 

 Lenz törvénye. 

Az örvényáramok szerepe a gya-

korlatban 

Az önindukció jelensége 

A mágneses mező energiája 

A tanuló ismerje a mozgási in-

dukció alapjelenségét, és tudja 

azt a Lorentz-erő segítségével ér-

telmezni. 

Ismerje a nyugalmi indukció je-

lenségét. Ismerje Lenz törvényét. 

Tudja értelmezni Lenz törvényét 

az indukció jelenségeire. 

Ismerje az önindukció jelenségét 

és szerepét a gyakorlatban. 

Kémia: elektromos 

áram, elektromos ve-

zetés. 

 

Matematika: trigono-

metrikus függvények, 

függvénytranszformá-

ció. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: az áram bi-

ológiai hatása, baleset-

védelem, elektromos 

áram a háztartásban, 

biztosíték, fogyasztás-

mérők. 

Korszerű elektromos 

háztartási készülékek, 

energiatakarékosság. 

Váltakozó feszültség fogalma. 

keltése. 

 A váltóáramú generátor elve. 

(mozgási indukció mágneses tér-

ben forgatott tekercsben). 

A váltakozó feszültség és áram 

jellemző paraméterei. 

 

Értelmezze a váltakozó feszült-

ségű elektromágneses mező ke-

letkezését mozgási indukcióval. 

Ismerje a szinuszosan váltakozó 

feszültséget és áramot leíró függ-

vényt, tudja értelmezni a benne 

szereplő mennyiségeket. 

Ismerje a váltakozó áram effek-

tív hatását leíró mennyiségeket 

(effektív feszültség, effektív 

áram, effektív teljesítmény). 

 Ohm törvénye váltóáramú háló-

zatban. 

Értse, hogy a váltakozó áramú 

áramkörben és a kondenzátor el-

lenállásként viselkedik, a tekercs 

pedig nagyobb ellenállást képvi-

sel, mint az egyenáramú áram-

körben.  

Transzformátor. 

Gyakorlati alkalmazások. 

Értelmezze a transzformátor mű-

ködését az indukciótörvény alap-

ján. 

Tudjon példákat a transzformáto-

rok gyakorlati alkalmazására. 



 

 

Az elektromos energiahálózat. 

A háromfázisú energiahálózat 

jellemzői. 

Az energia szállítása az erőműtől 

a fogyasztóig. 

Távvezeték, transzformátorok. 

Az elektromos energiafogyasztás 

mérése. 

Az energiatakarékosság lehetősé-

gei. 

Tudomány- és technikatörténet 

A dinamó. 

Jedlik Ányos, Siemens szerepe. 

Ganz, Diesel mozdonya. 

A transzformátor magyar feltalá-

lói. 

Ismerje a hálózati elektromos 

áram előállításának gyakorlati 

megvalósítását, az elektromos 

energiahálózat felépítését és mű-

ködésének alapjait, a transzfor-

mátor jelentőségét az energiata-

karékosságban. 

Ismerje a lakások elektromos há-

lózatának elvi felépítését, 

az érintésvédelem, elektromos 

balesetvédelem alapjait. 

Ismerje az elektromos energiafo-

gyasztás mérésének fizikai alap-

jait, az energiatakarékosság gya-

korlati lehetőségeit a köznapi 

életben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozgási indukció, nyugalmi indukció, önindukció, váltóáramú generátor, 

váltóáramú elektromos hálózat. 

 

 

3. Rádió, televízió, mobiltelefon – Elektromágneses rezgések és hullámok 

Célok és feladatok 

–Megismertetni a tanulókkal az elektromos rezgőkör felépítését és működését, rámutatni a mechanikai analógiára. Ki-

emelni a rezgés során történő energiaváltozásokat átalakulásokat. Szólni a lehetséges veszteségekről. 

–Megértetni a tanulókkal az elektromágneses hullámok keletkezésének fizikai alapjait: nemcsak változó mágneses mező 

hoz létre maga körül elektromos mezőt, hanem fordítva is igaz, változó elektromos mező körül mágneses mező 

keletkezik. A kölcsönhatás fogalmának mélyítése. 

–A mechanikai analógiát felhasználva megismertetni a tanulókkal az elektromágneses hullámok mennyiségi jellemzőit 

(hullámhossz, frekvencia, terjedési sebesség) és terjedési tulajdonságait. Külön hangsúlyozni, hogy a terjedési se-

besség megegyezik a fénysebességgel, amely egyben a fizikai hatások terjedésének határsebessége is. 

–Megmutatni, hogy az antenna, mint nyílt rezgőkör az elektromágneses hullámok forrása. 

–Kísérleti, gyakorlati tapasztalatok gyűjtése és megbeszélése az elektromágneses hullámok visszaverődésére, törésére, 

interferenciájára, elhajlására, transzverzális jellegére vonatkozóan. 



 

 

–Az elektromágneses hullámok teljes spektrumának áttekintése, kiemelve azok természetben való előfordulását, gya-

korlati alkalmazásait. 

– A spektrum vizsgálatánál rámutatni, hogy növekvő frekvenciájú hullámoknak az anyaggal való – maradandó 

változást létrehozó – kölcsönhatása egyre erősebbé válik. Felhívni a figyelmet az elektromágneses hullámok 

fiziológiai hatásaira, veszélyeire és a védekezési módokra is, különösen a bőr és a szem védelmének fontosságára.  

– A 21. századi kommunikáció, képalkotás, képrögzítés , a digitális technika lényegesebb elveinek és 

alkalmazásainak áttekintése. A fizika szerepe a kommunikációs forradalomban. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
3.  Rádió, televízió, mobiltelefon – Elektromágneses rez-

gések és hullámok 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Mechanikai rezgések és hullámok. Elektromágneses indukció, öninduk-

ció, kondenzátor, kapacitás, váltakozó áram.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az elektromágneses sugárzások fizikai hátterének bemutatása. Az elekt-

romágneses hullámok spektrumának bemutatása, érzékszerveinkkel, il-

letve műszereinkkel érzékelt egyes spektrumtartományainak jellemzői-

nek kiemelése. Az információ elektromágneses úton történő továbbítá-

sának elméleti és kísérleti megalapozása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az elektromágneses rezgőkör, 

elektromágneses rezgések. 

A tanuló ismerje az elektromág-

neses rezgőkör felépítését és mű-

ködését. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: kommuni-

kációs eszközök, in-

formációtovábbítás 

üvegszálas kábelen, 

levegőben, az infor-

máció tárolásának le-

hetőségei. 

Biológia-egészségtan: 

élettani hatások, a kép-

alkotó diagnosztikai 

Elektromágneses hullám, hul-

lámjelenségek. 

Maxwell és Hertz szerepe. 

Bay Zoltán (Hold-visszhang) 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: információtovábbítás 

elektromágneses hullámokkal. 

Ismerje az elektromágneses hul-

lám fogalmát, tudja, hogy az 

elektromágneses hullámok fény-

sebességgel terjednek, a terjedé-

séhez nincs szükség közegre. Tá-

voli, rezonanciára hangolt rezgő-

körök között az elektromágneses 

hullámok révén energiaátvitel le-



 

 

hetséges fémes összeköttetés nél-

kül. Az információtovábbítás új 

útjai. 

eljárások, a megelőzés 

szerepe. 

Informatika: az infor-

mációtovábbítás jogi 

szabályozása, internet-

jogok és -szabályok.  

 

Vizuális kultúra: Kép-

alkotó eljárások alkal-

mazása a digitális mű-

vészetekben, művészi 

reprodukciók. A mé-

dia szerepe. 

Az elektromágneses spektrum. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: 

hőfénykép, röntgenteleszkóp, 

rádiótávcső. 

Ismerje az elektromágneses hul-

lámok frekvenciatartományokra 

osztható spektrumát és az egyes 

tartományok jellemzőit. 

Az elektromágneses hullámok 

gyakorlati alkalmazása. 

Jelenségek, gyakorlati alkalma-

zások: a rádiózás fizikai alapjai. 

A tévéadás és -vétel elvi alapjai. 

A GPS műholdas helymeghatáro-

zás. A mobiltelefon. A mikrohul-

lámú sütő. 

Tudja, hogy az elektromágneses 

hullámban anyag, aminek energi-

ája van.  

Legyen képes példákon bemu-

tatni az elektromágneses hullá-

mok gyakorlati alkalmazását. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektromágneses rezgőkör, rezgés, rezonancia, elektromágneses hullám, 

elektromágneses spektrum. 

 

 

 

4. Hullám – és sugároptika 

Célok és feladatok 

– A fény vákuumbeli terjedési sebességének mérési lehetőségei, következtetés a fény 

elektromágneses hullám jellegére. 

–A mechanikai hullámok viselkedésének ismeretére építve, kísérletileg igazolni és gyakorlati tapasztalatokkal alátá-

masztani a fény hullámtulajdonságait. 

–A mechanikai hullámoknál tárgyalt törési törvénynek a Snellius–Descartes-törvény formájában (szögfüggvényekkel) 

és a terjedési sebességekkel való megfogalmazása és egyszerű alkalmazása. 

–Külön megvizsgálni a teljes visszaverődés esetét és feltételét, kiemelve annak nagy gyakorlati jelentőségét (pl. szálop-

tika). 

–Kísérletileg megmutatni a fényhullámok optikai rácson történő elhajlását és interferenciáját, valamint ennek felhasz-

nálását a fény hullámhosszának mérésére. 

–A fénypolarizáció jelenségének bemutatásával igazolni a fényhullámok transzverzális jellegét, és ismertetni a poláris 

fény szerepét a természetben és a technikában. 



 

 

–Színfelbontás szemléltetése prizma és optikai rács segítségével, a spektroszkópia gyakorlati jelentőségének ismertetése. 

A lézerfény sajátosságai, alkalmazásai. Gábor Dénes és a holográfia 

–Feleleveníteni a geometriai optikában korábban tanultakat: az optikai eszközök képalkotását, a kép geometriai meg-

szerkesztését. A képalkotásokat kvantitatív módon vizsgálni a leképezési törvény alapján. Rámutatni a törvény ér-

vényesülésének közelítő jellegére, annak határaira (leképezési hibák). 

–Ráirányítani a figyelmet a fény és a fénytani eszközök jelentőségére a köznapi életben és a világ megismerésének 

folyamatában. 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 4. Hullám- és sugároptika 
Órakeret  

20 óra 

Előzetes tudás 
Korábbi geometriai optikai ismeretek, hullámtulajdonságok, elektro-

mágneses spektrum.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A fény és a fényjelenségek tárgyalása az elektromágneses hullámokról 

tanultak alapján. A fény gyakorlati szempontból kiemelt szerepének tu-

datosítása, hétköznapi fényjelenségek és optikai eszközök működésének 

értelmezése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

A fény terjedése. Árnyékjelensé-

gek. A vákuumbeli fénysebes-

ség. 

A Történelmi kísérletek a fény 

terjedési sebességének meghatá-

rozására. 

 A fény mint elektromágneses 

hullám. 

 

Tudja a tanuló, hogy a fény 

elektromágneses hullám, 

az elektromágneses spektrum egy 

meghatározott frekvenciatarto-

mányához tartozik.  

Tudja a vákuumbeli fénysebes-

ség értékét és azt, hogy mai tudá-

sunk szerint ennél nagyobb se-

besség nem létezhet (határsebes-

ség). 

Biológia-egészségtan: 

A szem és a látás, 

a szem egészsége. Lá-

táshibák és korrekció-

juk. 

Az energiaátadás sze-

repe a gyógyászati al-

kalmazásoknál, a fény 

élettani hatása napo-

zásnál. A fény szerepe 



 

 

A fény visszaverődése, törése új 

közeg határán (tükör, prizma). 

Teljes visszaverődés (optikai ká-

bel). 

Ismerje a fény terjedésével kap-

csolatos geometriai, optikai alap-

jelenségeket (visszaverődés, tö-

rés).  

a gyógyászatban és 

a megfigyelésben. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; mozgóképkul-

túra és médiaismeret: 

A fény szerepe. Az 

univerzum megisme-

résének irodalmi és 

művészeti vonatkozá-

sai, színek a művészet-

ben. 

 

Vizuális kultúra: 

a fényképezés mint 

művészet. 

Elhajlás, interferencia, (optikai 

rés, optikai rács). 

Polarizáció (kísérlet polárszűrők-

kel) LCD-képernyő. 

Ismerje a fény hullámtermészetét 

bizonyító legfontosabb kísérleti 

jelenségeket (interferencia, pola-

rizáció), és értelmezze azokat. 

A fehér fény színekre bontása. 

Prizma és rácsszínkép. 

A spektroszkópia jelentősége. 

A lézerfény. 

Színkeverés, a színes képernyő. 

Tudja értelmezni a fehér fény 

összetett voltát. 

 

A geometriai optika alkalma-

zása. 

A geometriai optika modelljének 

korlátai. 

Képalkotás. 

Jelenségek, gyakorlati alkalmazá-

sok: tükrök, lencsék, mikroszkóp, 

távcső. 

A látás fizikája.   

A hagyományos és a digitális 

fényképezőgép működése. 

A lézerfény alkalmazása: digitá-

lis technika eszköze (CD-írás, ol-

vasás). 

Gábor Dénes és a hologram A 

3D-s filmek titka. Légköroptikai 

jelenségek (délibáb, szivárvány,  

fényszóródás, a lemenő Nap vö-

rös színe). 

Ismerje a geometriai optika leg-

fontosabb alkalmazásait.  

Értse a leképezés fogalmát, tük-

rök, lencsék képalkotását. Le-

gyen képes egyszerű képszer-

kesztésekre, és tudja alkalmazni 

a leképezési törvényt egyszerű 

számításos feladatokban.  

Ismerje és értse a gyakorlatban 

fontos optikai eszközök (egy-

szerű nagyító, mikroszkóp, táv-

cső), 

szemüveg, működését. 

Legyen képes egyszerű optikai 

kísérletek elvégzésére. 



 

 

  



 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

A fény, mint elektromágneses 

hullám, fénytörés, visszaverődés, 

elhajlás, interferencia, polarizá-

ció, diszperzió, spektroszkópia, 

képalkotás. 

 

 

5. Az atomok szerkezete. A modern fizika születése 

Célok és feladatok 

– Az anyag korpuszkuláris felépítésének fizikatörténeti bemutatása. 

– A modellalkotás mint a fizika tudományának alapvető módszere. A legfontosabb 

atommodellek történeti áttekintése.  

– A modern fizika (kvantumfizika) kialakulásának bemutatása. A hipotézisek jelentősége és 

szerepe a fizika tudományának fejlődésében.  

– A Bohr-modell történeti jelentősége. A modell erényeinek és hibáinak bemutatása. 

– Áttekinteni a fotonelmélet születésének kísérleti előzményeit. Bemutatni a fény kettős 

természetének szemléleti problémáit, a kezdeti eredményeket és tévutakat. 

– A fény kettős természetének de Broglie-féle általánosítása valamennyi mikrorészecskére. 

Az általánosítás helyességének kísérleti bizonyítéka: elektroninterferencia-kísérletek. 

– Az elektron hullámtermészetéből származó következmények szemléletes tárgyalása: a be-

zárt elektron energiakvantáltsága, az atomi elektronok energiaszintjei, elektronpályák, mint 

elektron-állóhullám-minták, az elektron megtalálási valószínűsége, határozatlansági relá-

ció. 

– A mikrofizikai anyagszemlélet elmélyítésére kémiai, biológiai anyagszerkezeti kapcsoló-

dási pontok fokozott kiemelése ismert példákon keresztül. (Miért stabilak az ütköző ato-

mok, miért sárga a sárgarépa, miért színesek az őszi falevelek stb.) 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 
5. Az atomok szerkezete. A modern fizika szüle-

tése 

Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás Az anyag atomos szerkezete. Gázok golyómodellje. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az atomfizika tárgyalásának összekapcsolása a kémiai tapasztalatokon 

(súlyviszonytörvények) alapuló atomelmélettel. A fizikában alapvető 

modellalkotás folyamatának bemutatása az atommodellek változásain 

keresztül. A kvantummechanikai atommodell egyszerűsített képszerű 

bemutatása. A műszaki-technikai szempontból alapvető félvezetők sáv-

szerkezetének, kvalitatív, kvantummechanikai szemléletű megalapo-

zása. 

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az anyag atomos felépítése, fel-

ismerésének történelmi folya-

mata. 

Ismerje a tanuló az atomok léte-

zésére utaló korai természettudo-

mányos tapasztalatokat, tudjon 

meggyőzően érvelni az atomok 

létezése mellett. 

Kémia: az anyag szer-

kezetéről alkotott el-

képzelések, a változá-

sukat előidéző kísérleti 

tények és a belőlük le-

vont következtetések, 

a periódusos rendszer 

elektronszerkezeti ér-

telmezése. 

 

Matematika: folytonos 

és diszkrét változó. 

 

Filozófia: ókori görög 

bölcselet; az anyag 

mélyebb megismerésé-

nek hatása a gondolko-

dásra, a tudomány fe-

lelősségének kérdései, 

A modern atomelméletet meg-

alapozó felfedezések. 

A korai atommodellek. 

Az elektron felfedezése: Thom-

son-modell. 

Az atommag felfedezése: Ruther-

ford-modell. 

Értse az atomról alkotott elképze-

lések (atommodellek) fejlődését: 

a modell mindig kísérleteken, 

méréseken alapul, azok eredmé-

nyeit magyarázza; ha a modellel 

már nem értelmezhető, azzal el-

lentmondásban álló kísérleti ta-

pasztalatok esetén új modell 

megalkotására van szükség. 

Mutassa be a modellalkotás lé-

nyegét Thomson és Rutherford 

modelljén, a modellt megalapozó 

és megdöntő kísérletek, jelensé-

gek alapján. 



 

 

Bohr-féle atommodell. 

 

 

 

Ismerje a Bohr-féle atommodell 

kísérleti alapjait (spektroszkópia, 

Rutherford-kísérlet).  

Legyen képes összefoglalni a 

modell lényegét és bemutatni, 

mennyire alkalmas az a gázok 

vonalas színképének értelmezé-

sére és a kémiai kötések magya-

rázatára. 

a megismerhetőség ha-

tárai és korlátai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A kvantumfizika születése. 

Planck hipotézise. 

A fény kettős természete. Fény-

elektromos hatás – Einstein-féle 

fotonelmélete. 

Gázok vonalas színképe. 

(az optikából került ide) 

Az elektron kettős természete, de 

Broglie-hullámhossz. 

Alkalmazás: az elektronmikro-

szkóp. 

Ismerje az energia adagosságára 

vonatkozó Planck-hipotézist mint 

a modern fizika kialakulásának 

első lépését. 

Ismerje a fény részecsketulajdon-

ságára utaló fényelektromos kí-

sérletet, a foton fogalmát, energi-

áját. 

Legyen képes egyszerű számítá-

sokra a foton energiájának fel-

használásával. 

Ismerje az elektron hullámtermé-

szetét igazoló elektroninterferen-

cia-kísérletet. Ismerje a de 

Broglie-összefüggést mint a mik-

rorészecskékre vonatkozó általá-

nos törvényszerűséget. Értse, 

hogy az elektron hullámtermé-

szetének ténye új alapot ad 

a mikrofizikai jelenségek megér-

téséhez. 

A kvantummechanikai atommo-

dell. 

Tudja, hogy a kvantummechani-

kai atommodell az elektronokat 

Kémia: 



 

 

hullámként írja le. Tudja, hogy 

az atomok állandósult állapotai-

hoz az atomi elektronok egy-egy 

állóhullám-mintája tartozik. 

Tudja, hogy a hullámtulajdonság 

következménye: az elektronok 

impulzusa és helye egyszerre 

nem mondható meg pontosan. 

Az atomok orbitál-mo-

dellje. Elektron álló-

hullámok az atomok-

ban. 

Fémek elektromos vezetése. 

Jelenség: szupravezetés. 

 

 

Félvezetők szerkezete és vezetési 

tulajdonságai. 

Mikroelektronikai alkalmazások: 

dióda, tranzisztor, LED, fény-

elem stb. 

 

Legyen kvalitatív képe a fémek 

elektromos ellenállásának klasz-

szikus értelmezéséről. 

A kovalens kötésű kristályok 

szerkezete alapján értelmezze 

a szabad töltéshordozók keltését 

tiszta félvezetőkben. 

Ismerje a szennyezett félvezetők 

elektromos tulajdonságait. 

Tudja magyarázni a p-n átmene-

tet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Atom, atommodell, elektronhéj, energiaszint, foton, a részecskék kettős 

természete, Bohr-modell, Heisenberg-féle határozatlansági reláció, félve-

zetők. Atomi elektronok állóhullám mintái. 

 

 

6. Az atommag is részekre bontható – A magfizika elemei 

Célok és feladatok 

– Az atommag belső szerkezetének megismerése. Az izotópok szerepének és gyakorlati je-

lentőségének megismerése. Az izotópokkal kapcsolatos félelmek feloldása (nem csak su-

gárzó izotópok léteznek). 

– Az atommagot összetartó kölcsönhatások felsorolása és összehasonlítása. A magerők leg-

fontosabb  tulajdonságai.  



 

 

– A magstruktúra energiajellemzői: kötési energia, fajlagos kötési energia, tömeghiány és an-

nak értelmezése. 

– Tájékozódás a fajlagos kötési energia görbéjén. Áttekinteni a magenergia felszabadulásá-

nak alternatívái: magfúzió, magbomlás, maghasadás. 

– A magenergia felszabadulása a természetben és mesterséges úton. Radioaktivitás: előfor-

dulása, törvényszerűsége, mesterséges előállítása. Maghasadás és annak szabályozása. 

Magfúzió csillagokban és fúziós reaktorokban. 

– Nukleáris energiatermelés: atomreaktorok, atomerőművek. Az energiatermelés előnyei és 

hátrányai. A nukleáris energiatermelés várható jövője: biztonságos reaktorok, fúziós erő-

művek tervei. 

– A nukleáris technika alkalmazási területei: energiatermelés, nyomjelzés, orvosi diagnosz-

tika és terápia, régészet, kutatás. 

– A kockázat mérhető fogalmának bevezetése. A kockázat elfogadása, ésszerű vállalása. 

 

A téma feldolgozása 

Tematikai egység 
6. Az atommag is részekre bontható – A magfi-

zika elemei 

Órakeret 

18 óra 

 

Előzetes tudás Atommodellek, Rutherford-kísérlet, rendszám, tömegszám, izotópok. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A magfizika alapismereteinek bemutatása a 20. századi történelmi ese-

mények, a nukleáris energiatermelés, a mindennapi életben történő szé-

les körű alkalmazás és az ezekhez kapcsolódó nukleáris kockázat kérdé-

seinek szempontjából. Az ismereteken alapuló energiatudatos szemlélet 

kialakítása. A betegség felismerése és a terápia során fellépő reális koc-

kázatok felelős vállalásának megértése. 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az atommag alkotórészei, tö-

megszám, rendszám, neutron-

szám. 

A tanuló ismerje az atommag jel-

lemzőit (méret, tömegszám, 

Kémia: atommag, pro-

ton, neutron, rend-



 

 

rendszám) és a mag alkotóré-

szeit. 

szám, tömegszám, izo-

tóp, radioaktív izotó-

pok és alkalmazásuk, 

radioaktív bomlás. 

Hidrogén, hélium, 

magfúzió. 

 

Biológia–egészségtan: 

a sugárzások biológiai 

hatásai; a sugárzás sze-

repe az evolúcióban, 

a fajtanemesítésben 

a mutációk előidézése 

révén; a radioaktív su-

gárzások hatása. 

 

Földrajz: energiaforrá-

sok, az atomenergia 

szerepe a világ ener-

giatermelésében. 

 

Matematika: valószí-

nűség-számítás.  

Exponenciális függvé-

nyek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az erős kölcsönhatás.  

Stabil atommagok létezésének 

magyarázata.  

Ismerje az atommagot összetartó 

magerők, az ún. „erős kölcsönha-

tás” tulajdonságait. Tudja kvali-

tatív szinten értelmezni a mag 

kötési energiáját, értse a neutro-

nok szerepét a mag stabilizálásá-

ban. 

Ismerje a tömegdefektus jelensé-

gét és kapcsolatát a kötési energi-

ával. 

Magreakciók 

Tájékozódás a fajlagos kötési 

energia grafikonon: magenergia 

felszabadításának lehetőségei 

Tudja értelmezni a fajlagos kö-

tési energia-tömegszám grafi-

kont, és ehhez kapcsolódva tudja 

értelmezni a lehetséges, energia-

felszabadulással járó  magreakci-

ókat: magfúzió, radioaktív bom-

lás, maghasadás. 

A radioaktív bomlás. 

Bomlási formák. A radioaktív su-

gárzás fajtái és tulajdonságai. 

Bomlás törvényszerűsége. 

 

 

 

 

Ismerje a radioaktív bomlás típu-

sait, a radioaktív sugárzás fajtáit 

és megkülönböztetésük kísérleti 

módszereit. Tudja, hogy a radio-

aktív sugárzás intenzitása mér-

hető. Ismerje a felezési idő, 

az aktivitás fogalmát és ehhez 

kapcsolódóan tudjon egyszerű 

feladatokat megoldani. Legalább 

kvalitatíve ismerje a bomlás tör-

vényszerűségét. 



 

 

 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a Hirosi-

mára és Nagaszakira 

ledobott két atom-

bomba története, poli-

tikai háttere, későbbi 

következményei. Eins-

tein; Szilárd Leó, Tel-

ler Ede és Wigner 

Jenő, a világtörténel-

met formáló magyar 

tudósok.  

 

 

 

 

 

Filozófia; etika: a tu-

domány felelősségé-

nek kérdései. 

 

 

  



 

 

Mesterséges radioaktív izotópok 

előállítása és alkalmazása. 

Nyomjelzés, terápiás sugárkeze-

lés. 

Legyen fogalma a radioaktív izo-

tópok mesterséges előállításának 

lehetőségéről és tudjon példákat 

a mesterséges radioaktivitás né-

hány gyakorlati alkalmazására 

a gyógyászatban és a műszaki 

gyakorlatban. 

 

Maghasadás. 

Tömegdefektus, tömeg-energia 

egyenértékűség. 

A láncreakció fogalma, létrejöt-

tének feltételei 

A szabad neutronok szerepe és 

szabályozása. 

Ismerje az urán-235 izotóp spon-

tán és indukált (neutronlövedé-

kekkel létrehozott) hasadásának 

jelenségét. Tudja értelmezni a 

hasadással járó energia-felszaba-

dulást. 

Értse a láncreakció lehetőségét és 

létrejöttének feltételeit. 

Az atombomba. 

Hasadásos és fúziós bombák. 

Értse az atombomba működésé-

nek fizikai alapjait, és ismerje 

egy esetleges nukleáris háború 

globális pusztításának veszélyeit. 

Az atomreaktor és az atom-

erőmű. 

Szabályozott láncreakció, atom-

erőművek felépítése, működése. 

A nukleáris reaktorok előnyei, 

hátrányai. 

Ismerje az ellenőrzött láncreakció 

fogalmát, tudja, hogy az atomre-

aktorban ellenőrzött láncreakciót 

valósítanak meg és használnak 

„energiatermelésre” az atomerő-

művekben. Értse az atomenergia 

szerepét az emberiség növekvő 

energiafelhasználásában, ismerje 

előnyeit és hátrányait. Ismerje a 

Paksi Atomerőmű legfontosabb 

műszaki paramétereit (blokkok 

száma, hő és villamos teljesítmé-

nye)  



 

 

Magfúzió. 

Magfúzió a csillagokban. ener-

giatermelése. 

Mesterséges fúzió létrehozása: 

H-bomba, fúziós reaktorok. 

Legyen tájékozott arról, hogy 

a csillagokban magfúziós folya-

matok zajlanak, ismerje a Nap 

energiatermelését biztosító fúziós 

folyamat lényegét. 

Tudja, hogy a H-bomba pusztító 

hatását mesterséges magfúzió so-

rán felszabaduló energiája bizto-

sítja. Tudja, hogy a békés ener-

giatermelésre használható ellen-

őrzött magfúziót még nem sike-

rült megvalósítani, de ez lehet 

a jövő perspektivikus energiafor-

rása.  

A radioaktivitás kockázatainak 

leíró bemutatása. 

Sugárterhelés, sugárdózis sugár-

védelem. 

Ismerje a kockázat fogalmát, 

számszerűsítésének módját és an-

nak valószínűségi tartalmát.  

Ismerje a sugárvédelem fontossá-

gát és a sugárterhelés jelentősé-

gét.  Ismerjen legalább egy  su-

gárdózis fogalmat. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Magerő, kötési energia, tömegdefektus, maghasadás, radioaktivitás, mag-

fúzió, láncreakció, atomreaktor, fúziós reaktor, atomerőmű, kockázat.  

 

 

7. Csillagászat és az asztrofizika elemei 

Célok és feladatok 

– Bemutatni Földünk elhelyezkedését a Naprendszerben. A Naprendszer keletkezése és 

legfontosabb paraméterei. Az égi jelenségek fizikai értelmezése: holdfázisok, napfogyatkozás, 

üstökösök, meteoroitok (csillaghullás) az égen. 



 

 

– A világegyetem struktúrája:  csillag (esetleg bolygókkal ), csillagrendszer, galaxis csopor-

tosulások. Méretek és azok mérési technikája. 

– A Világegyetem véges kora és mérete. Az ősrobbanás elmélete. Az állandó tágulás bizo-

nyítékai. Az univerzum kezdeti állapotának kísérleti előállítása a CERN-i óriás gyorsító-

ban, melynek célja a fizika tudományának fundamentális kérdéskörének vizsgálata. (Alap-

vető kölcsönhatások, szubelemi részecskék, Higgs-bozon vizsgálata.) 

– Az űrkutatás módszerei és jelentősége. Az űrhajózás rövid története, elért eredmények. 

A kutatás jövője, kitűzött célok. Élet lehetősége az Univerzumban. 

 

A témakör feldolgozása 

Tematikai egység 7. Csillagászat és az asztrofizika elemei 
Órakeret  

12 óra 

Előzetes tudás 

A fizikából és a földrajzból tanult csillagászati alapismeretek, a bolygó-

mozgás törvényei, a gravitációs erőtörvény. Csillagok fúziós folyamatai 

energiatermelése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Annak bemutatása, hogy a csillagászat, a megfigyelési módszerek gyors 

fejlődése révén a 21. század vezető tudományává vált. A világegyetem-

ről szerzett új ismeretek segítenek, hogy az emberiség felismerje a he-

lyét a kozmoszban, miközben minden eddiginél magasabb szinten meg-

győzően igazolják az égi és földi jelenségek törvényeinek azonosságát.  

 

 

Problémák, jelenségek, gyakor-

lati alkalmazások, ismeretek 
Követelmények 

Kapcsolódási pon-

tok 

Leíró csillagászat. 

Problémák: 

a csillagászat kultúrtörténete. 

Geocentrikus és heliocentrikus 

világkép. 

Asztronómia és asztrológia. 

Alkalmazások: 

A tanuló legyen képes tájékozódni 

a csillagos égbolton. 

Ismerje a csillagászati helymegha-

tározás alapjait. Ismerjen néhány 

csillagképet, és legyen képes azo-

kat megtalálni az égbolton. Ismerje 

a Nap és a Hold égi mozgásának 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: Ko-

pernikusz, Kepler, 

Newton munkás-

sága. A napfogyat-

kozások szerepe az 



 

 

hagyományos és új csillagászati 

műszerek.  

Űrtávcsövek. 

Rádiócsillagászat. 

Miért hatásosabbak az űrtávcsö-

vek, mint a Földön lévők? 

jellemzőit, értse a Hold fázisainak 

változását, tudja értelmezni a hold- 

és napfogyatkozásokat. 

Tájékozottság szintjén ismerje 

a csillagászat megfigyelési mód-

szereit az egyszerű távcsöves meg-

figyelésektől az űrtávcsöveken át a 

rádióteleszkópokig.  

emberi kultúrában, a 

Hold „képének” ér-

telmezése a múltban. 

 

Földrajz: a Föld for-

gása és keringése, a 

Föld forgásának kö-

vetkezményei (nyu-

gati szelek öve), a 

Föld belső szerke-

zete, földtörténeti 

katasztrófák, kráter-

becsapódás keltette 

felszíni alakzatok.  

 

 

Biológia–egészség-

tan: a Hold és az 

ember biológiai cik-

lusai, az élet fel-

tételei. 

 

Kémia: a periódusos 

rendszer, a kémiai 

elemek keletkezése. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom; mozgókép-

kultúra és médiais-

meret: „a csillagos 

ég alatt”.  

 

Égitestek. 

Miért nem gömbölyűek a kis-

bolygók, miért nem szögletesek 

a Naprendszer bolygói? 

Ismerje a legfontosabb égitesteket 

(bolygók, holdak, üstökösök, kis-

bolygók és aszteroidák, csillagok 

és csillagrendszerek, galaxisok, ga-

laxishalmazok) és azok legfonto-

sabb jellemzőit. 

Legyenek ismeretei a mesterséges 

égitestekről és azok gyakorlati je-

lentőségéről a tudományban és 

a technikában. 

A Naprendszer és a Nap. 

 

A Nap belső szerkezete, fúziós 

folyamatai, „energiatermelése”. 

A Nap teljesítménye. A Földre 

érkező napsugárzás energiameny-

nyisége. 

Miért gondolták a 19. század vé-

gén a tudósok, hogy a csillagok 

rövid életűek, és hamar kihűlnek? 

(L. Madách: Az ember tragédi-

ája) 

Ismerje a Naprendszer jellemzőit, 

a keletkezésére vonatkozó tudomá-

nyos elképzeléseket, és ezek bizo-

nyítékait. Ismerje az élet lehetősé-

gét a Naprendszerben. 

Tudja, hogy a Nap csak egy az át-

lagos csillagok közül, miközben a 

földi élet szempontjából meghatá-

rozó jelentőségű. Ismerje a Nap 

legfontosabb jellemzőit: 

a Nap szerkezeti felépítését, belső, 

energiatermelő folyamatait és su-

gárzását, a Napból a Földre érkező 

energia mennyiségét (napállandó). 



 

 

Ismerje a Nap korának nagyság-

rendjét, a korábbi és jövőbeni fej-

lődéstörténetét. 

Filozófia: a kozmo-

lógia kérdései. 

Csillagrendszerek, Tejútrendszer 

és galaxisok. 

A csillagfejlődés: 

Ősrobbanás. 

A csillagok keletkezése, szerke-

zete és energiamérlege. 

Kvazárok, pulzárok; fekete lyu-

kak. 

Legyen tájékozott a csillagokkal 

kapcsolatos legfontosabb tudomá-

nyos ismeretekről. Ismerje a gravi-

táció és az energiatermelő nukleá-

ris folyamatok meghatározó szere-

pét a csillagok kialakulásában, 

„életében” és megszűnésében. Is-

merje a csillagfejlődés főbb állo-

másait. 

A kozmológia alapjai 

Problémák, jelenségek: 

a kémiai anyag (atommagok) ki-

alakulása. 

Perdület a Naprendszerben. 

Nóvák és szupernóvák. 

A földihez hasonló élet, kultúra 

esélye és keresése, exobolygók 

kutatása. 

Gyakorlati alkalmazások: 

 műholdak, 

 hírközlés és meteorológia, 

 GPS, 

 űrállomás, 

 holdexpedíciók, 

 bolygók kutatása. 

Legyenek alapvető ismeretei az 

univerzumra vonatkozó aktuális 

tudományos elképzelésekről. Is-

merje az ősrobbanásra és a világ-

egyetem tágulására utaló csillagá-

szati méréseket. Ismerje az univer-

zum korára és kiterjedésére vonat-

kozó becsléseket, tudja, hogy az 

univerzum az ősrobbanás óta állan-

dóan tágul. Ismerje ennek kísérleti 

bizonyítékait: háttérsugárzás, vörö-

seltolódás. Ismerje az univerzum 

korának és méretének nagyság-

rendjét. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Égitest, csillagfejlődés, csillagrendszer, ősrobbanás, kozmikus háttérsu-

gárzás, táguló világegyetem, Naprendszer, űrkutatás. 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

ciklus végén 

A mechanikai fogalmak bővítése a rezgések és hullámok témakörével, 

valamint a forgómozgás és a síkmozgás gyakorlatban is fontos ismeretei-

vel. 

Az elektromágneses indukcióra épülő mindennapi alkalmazások fizikai 

alapjainak ismerete: elektromos energiahálózat, elektromágneses hullá-

mok. 

Az optikai jelenségek értelmezése hármas modellezéssel (geometriai op-

tika, hullámoptika, fotonoptika). Hétköznapi optikai jelenségek értelme-

zése.  

A modellalkotás jellemzőinek bemutatása az atommodellek fejlődésén. 

Alapvető ismeretek a kondenzált anyagok szerkezeti és fizikai tulajdon-

ságainak összefüggéseiről.  A fény kettős természetének fizikatörténeti 

problematikájának megismerése (Einstein fotonhipotézise). A mikroré-

szecskék kettős természetének mint a mikrovilág univerzális természeti 

sajátosságának elfogadása.  

A magfizika elméleti ismeretei alapján a korszerű nukleáris technikai al-

kalmazások értelmezése és ésszerű, mérlegelő elfogadása. A kockázat 

fogalmának ismerete és reális értékelése. 

A csillagászati alapismeretek felhasználásával Földünk elhelyezése az 

univerzumban, szemléletes kép az univerzum térbeli, időbeli méreteiről. 

A világegyetem szerkezetéről szóló tudományos ismeretek megerősítik a 

fizikai törvények univerzális jellegét. 

A csillagászat és az űrkutatás fontosságának ismerete és megértése. 

Képesség önálló ismeretszerzésre, forráskeresésre, azok szelektálására és 

feldolgozására. Tudományos világszemlélet megalapozása. 

 

A továbbhaladás feltételei: 

 A mechanikai fogalmak bővítése a rezgések és hullámok témakörével, valamint a for-

gómozgás és a síkmozgás gyakorlatban is fontos ismereteivel.  

 Ismerje a hullám fizikai jellemzőit. Ismerje az elektromágneses spektrum jellemző su-

gárzásait. 

 Az elektromágneses indukcióra épülő mindennapi alkalmazások fizikai alapjainak is-

merete: elektromos energiahálózat, elektromágneses hullámok. 

 Hétköznapi optikai jelenségek értelmezése.  

 A modellalkotás jellemzőinek bemutatása az atommodellek fejlődésén. 



 

 

 Ismerje az atomelmélet fejlődésében fontos szerepet játszó fizikatörténeti kísérleteket. 

 Ismerje az atommag összetételét.  

 Ismerje a radioaktivitás sugárzások fajtáit és ezek jellemzőit, a természetes és mester-

séges radioaktivitás szerepét életünkben (veszélyek és hasznosítás). 

 Ismerje a magátalakulások főbb típusait (hasadás, fúzió). Legyen tisztában ezek fel-

használási lehetőségeivel. Tudja összehasonlítani az atomenergia felhasználásának 

előnyeit és hátrányait a többi energiatermelési móddal, különös tekintettel a környezeti 

hatásokra. 

 A magfizika elméleti ismeretei alapján a korszerű nukleáris technikai alkalmazások 

értelmezése. A kockázat ismerete és reális értékelése. 

 Legyenek ismeretei a csillagászat elméleti és gyakorlati jelentőségéről. 

 A csillagászati alapismeretek felhasználásával Földünk elhelyezése az Univerzumban, 

szemléletes kép az Univerzum térbeli, időbeli méreteiről. 

 A csillagászat és az űrkutatás fontosságának ismerete és megértése. 

  



 

 

FÖLDRAJZ 

 

 

A földrajzoktatás megismerteti a tanulókat a szűkebb és tágabb környezet természeti, társa-

dalmi-gazdasági és környezeti jellemzőivel, folyamataival, továbbá a környezetben való tájé-

kozódást, eligazodást segítő alapvető eszközökkel és módszerekkel. Vizsgálódásának közép-

pontjában a természeti, társadalmi-gazdasági és környezeti folyamatok, jelenségek, azok köl-

csönhatásai, illetve napjaink gazdasági, környezeti eseményei állnak. A földrajz tantárgy a ter-

mészet- és társadalomföldrajz, valamint a regionális tudomány mellett számos földtudomány-

ágat képvisel a közoktatásban, integrálja a földtani, a légkörtani, a hidrológiai, a talajtani és a 

planetológiai tudást. Tantárgyi előzménye az alsó tagozatos környezetismeret, illetve 5–6. év-

folyamon a természetismeret, így annak követelményrendszerére épül, amelynek teljesítését 

feltételezi.  

 

 

7–8. évfolyam 

 

A földrajzi tartalmak feldolgozása során fejlődik a tanulók földrajzi-környezeti gondolkodása, 

helyi, regionális és globális szemlélete. Megértik, hogy a természet egységes egész, a Föld egy-

séges, de állandóan változó rendszer, amelyben az ember természeti és társadalmi lényként él, 

és ez megköveteli az erőforrásokkal való ésszerű gazdálkodást. Az oknyomozó tudásszerzés 

elvéből kiindulva a tananyag feldolgozása során a tanulók minden tényt, jelenséget és folyama-

tot elsődlegesen térbeli, emellett időbeli változásában, fejlődésében ismernek meg, megláttatva 

azok okait és lehetséges következményeit is. Így fokozatosan kialakulhat felelős magatartásuk 

a szűkebb és a tágabb természeti, illetve társadalmi környezet iránt. A helyi és a regionális 

gazdasági, társadalmi és környezeti folyamatok értékelésével és a globális folyamatok érzéke-

lésével lehetővé válik, hogy a tanulók megismerjék az emberiség egész bolygónkra kiterjedő 

tevékenységét, valamint az ebből fakadó, szintén világméretű természeti, társadalmi és környe-

zeti problémákat. 

A tartalmak feldolgozása a szűkebb és a tágabb környezet földrajzi jellemzőire épül. 

Elsődleges célja a térbeli intelligencia fejlesztése. Kiemelt része a haza és környezete földrajzi-

környezeti jellemzőinek megismertetése, amelynek során megalapozódik a hazához és a 

magyarsághoz való kötődés. Az Európai Unió, valamint a távoli országok természeti és 

társadalmi-gazdasági sajátosságainak bemutatásával hozzájárul az eltérő kultúrák megismerése 

iránti igény, a nyitott és befogadó magatartás, illetve szemlélet kialakulásához. Mindezt úgy 

valósítja meg, hogy közben elősegíti a természeti és a kulturális értékek iránti tisztelet, illetve 

a következő nemzedékek számára történő megőrzésük iránti igény kialakulását. Ezzel 

hozzájárul a felelős és tudatos környezeti magatartás, a jövő generáció érdekeit is szem előtt 

tartó gondolkodás fejlődéséhez. A hazáról, a földrészünkről és a távoli földrészekről való 

tudásszerzés mellett nagymértékben segíti a tanulók képességeinek fejlődését. A más 

anyanyelvű országok és kultúrák megismerése elősegítheti a tanulókban az adott célnyelven 

történő kommunikáció igényének kialakulását, ez pedig megkönnyítheti az idegen nyelvi 

kommunikáció fejlődését. A különféle szóbeli és írásbeli ismeretközvetítő, illetve értékelési 

módszerek alkalmazásával segíti az anyanyelvi kommunikáció fejlődését. 

A természeti és a környezeti folyamatokban megfigyelhető kölcsönhatások feltárásával 

a földrajzoktatás hozzájárul a természettudományi szemlélet és gondolkodásmód 

kialakulásához. Folytatja az 5–6. évfolyamon megkezdett integrált tudásszerzést és az egységes 

természettudományi szemlélet alakítását. Az állandóság és a változás látszólagos 

ellentmondásosságát, a rendszerek törvényszerűségeit, a struktúra és a funkció összefüggéseit, 



 

 

az anyag, az energia, az információ különböző formáit regionális megjelenésükben vizsgálja. 

A természeti jellemzőkhöz mindig hozzákapcsolja azok társadalmi-gazdasági felhasználását, 

illetve egymáshoz illeszti a társadalmi élet és a gazdaság elemeit is, ezáltal megveti a 

társadalomtudományi szemlélet alapjait is. Szüntelenül változó és globalizálódó világunk 

természeti, környezeti és társadalmi-gazdasági folyamatainak megismeréséhez és megértéséhez 

elengedhetetlen a folyamatos tájékozódás és információszerzés, valamint a nyitott 

gondolkodás. Ezért a tartalmi elemek elsajátítása elképzelhetetlen a tanulók egyre önállóbbá 

váló információkezelő tevékenysége nélkül. Így a tanítási-tanulási folyamatban nagy hangsúlyt 

kap az információszerzés és az információfeldolgozás képességének fejlesztése, különös 

tekintettel a tapasztalati és a digitális világ nyújtotta lehetőségek felhasználására. Mivel a 

földrajz tantárgy feladatának tekinti a tanulók megismertetését a helyi, a regionális és a globális 

környezetükkel, a valóság pedig gyorsan változik, ezért a tanulók kénytelenek állandóan 

önállóan frissíteni ismereteiket. A távoli tájak megismerésében nagy szerepet kapnak a 

mediatizált kommunikációs eszközök (nyomtatott sajtó, televízió, internet) által szerzett 

információk. A földrajz tantárgynak tehát célkitűzése, hogy ösztönözze a médiumok által 

közvetített világ kritikus elemzését, értelmezését, megértesse a tanulókkal, hogy a világ itteni 

ábrázolása nem azonos a valósággal, az eseményeknek és a jelenségeknek az alkotók által 

konstruált változatát láthatják.  

A tanítási-tanulási folyamat kiemelt célja a folyamatos önképzés iránti igény 

felébresztése, valamint az élethosszig tartó tanulás képességének kialakítása. Hazánk és a világ 

társadalom-földrajzi jellemzőinek bemutatásával a tantárgy elősegíti a szociális és állampolgári 

kompetenciák fejlődését. Napjaink társadalmi-gazdasági folyamatainak megismertetése 

nagymértékben hozzájárul ahhoz, hogy a tanulók a gazdasági élet eseményeiben eligazodó 

aktív, kreatív, rugalmas és vállalkozóképes állampolgárrá válhassanak. A tantárgy komplex 

ismeretanyaga révén segíti a tanulók pályaválasztását, eligazodását a munka világában, illetve 

felkészíti őket a szakirányú középfokú tanulmányokra. Hozzájárul ahhoz, hogy az általános 

iskolából kilépő diákok képesek legyenek felelős döntéshozatalra az állampolgári szerepek 

gyakorlása során.  

A földrajztanulás során a tanulók megszerzik a szemléleti térképolvasás képességét, és 

jártasságot szereznek az okfejtő térképolvasásban (különféle méretarányú és ábrázolásmódú 

térképeken). A dokumentum topográfiai és kulcsfogalmi listája csak az adott témában újonnan 

megjelenő és azokat a fogalmakat tartalmazza, amelyek a kerettanterv tartalmi és szemléleti 

újdonságainak pontosítása érdekében szükségesek, a korábbi életkori szakaszban vagy a 

megelőző témák során feldolgozottakat tudottnak feltételezi.  



 

 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

A szilárd Föld anyagai és folyamatai 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Szemléleti kép a Föld belső gömbhéjairól. Megfigyelések és vizsgálódá-

sok alapján szerzett tapasztalatok a szűk környezetben található szilárd 

anyagokról. A belső és külső erők, hatásaik felismerése, modellezése. A 

talajképződés lényege hazai talajtípusok vizsgálata alapján. Emberi és ter-

mészetföldrajzi időléptékek, időtartamok érzékelése. Konkrét, lakóhely-

hez közeli példák ismerete környezetalakító tevékenységre, természeti ér-

tékek védelmére. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A térszemlélet fejlesztése az ember által tapasztalható méretek (pl. he-

gyek) és a Föld méretviszonyainak összehasonlítása révén. 

Az időfogalom, az időbeli tájékozódás fejlesztése az ember által tapasztal-

ható időtartamok és a földtörténeti időegységek arányainak érzékeltetésé-

vel. 

A felfedeztető tanulási stratégia alkalmazása (megfigyelések, vizsgálódá-

sok, mérések megadott szempont alapján tanári irányítással), a baleset-

mentes és biztonságos eszközhasználat gyakoroltatása, a tapasztalatrögzí-

tés önállóságának fokozatos növelése.  

Az oksági gondolkodás erősítése, mélyítése több ok együttes hatására be-

következő jelenségek vizsgálata során. 

A szükségletek kielégítése és a fenntarthatóság közötti egyensúly lehető-

ségének bemutatása, a környezettudatos gondolkodás, a fenntarthatóság 

iránti elkötelezettség megalapozása. 

A természet mint megbecsülendő és védendő érték beláttatása a talaj pél-

dáján. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Környezetünk anyagainak vizsgálata 

Ásványokból összetett természetes (kőzetek, ércek) és mesterséges 

anyagok (pl. beton, tégla) összehasonlítása egyéni és csoportos vizs-

gálódással.  

A legfontosabb bio- és ércásványok, kőzetalkotó ásványok, drágakö-

vek, magmás, üledékes és átalakult kőzetek (vas- és rézérc, bauxit, 

agyag, márvány) tulajdonságainak megfigyelése, mérése, vizsgálata; 

csoportosításuk. 

 

A talaj 

A talaj anyagainak és szerkezetének megismerése különböző talajtí-

pusok vizsgálata, összehasonlítása során. A talajkeletkezési folya-

mat és a talaj tulajdonságainak összekapcsolása. A földtani képződ-

mények védelmének megismerése környékbeli példákon közvetlen 

tapasztalatszerzéssel. 

 

A folyamatosan változó bolygó és környezet 

A földövek és méreteik, a kőzetöv és a kőzetlemezek felépítésének 

megismerése. A földtani és a természetföldrajzi kontinensfogalom 

összekapcsolása. 

Kémia:  

Szerves és szervetlen 

anyag, keverék, szi-

lárd anyag, egyes ás-

ványok és kőzetek 

összetétele. 

Halmazállapotok. 

 

Biológia-egészségtan: 

élő anyag. 

 

Matematika:  

Képzeleti mozgatás, 

szétvágások. Időegy-

ségek, időtartammé-

rés, számok a szám-

egyenesen.  

 Fizika:  

úszás, sűrűség, erőha-

tások, szilárd testek 

fizikai változása. 



 

 

Geológiai (belső) erők megnyilvánulásainak megértése a kőzetleme-

zek mozgásának és következményeinek összekapcsolásával (hegy-

láncok felgyűrődése, gyűrődés; mélytengeri árkok és óceáni hátsá-

gok keletkezése; vulkánosság és földrengés; emelkedés és süllyedés, 

vetődés, rögösödés; magmás, átalakult kőzetek keletkezése). 

A földrajzi (külső) erők felismerése folyamatokban (aprózódás és 

mállás; lepusztulás és felhalmozódás, feltöltődés; üledékképződés, 

üledékes kőzetek keletkezése). A geológiai erők és a földrajzi erők 

harcának értelmezése. 

A kontinensek területét gyarapító és fogyasztó folyamatok megkü-

lönböztetése. A szárazföldek és a tengerek mindenkori földgömbi 

helyzete természetföldrajzi és környezeti következményeinek felis-

merése a mai földrészek kialakulásához vezető állapotok példái 

alapján. 

 

Tájékozódás a földtörténeti időben 

Tájékozódás a geológiai mozgások, változások időskáláján egyes 

események időpontjának, folyamatok időtartamának elhelyezésével, 

idővonalzó készítésével.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kőzetöv; ásvány, kőzet, érc; magmás, üledékes és átalakult kőzet; ős-

maradvány; építőanyag, nyersanyag, energiahordozó anyag. Geológiai 

(belső) és földrajzi (külső) erő. Óceáni és kontinentális lemez, magma, 

vulkán, láva, földrengés. Szilárdhulladék-lerakó, földtani természetvéd-

elem. Geológiai idő, földtörténeti időegységek.  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A földrajzi övezetesség alapjai 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Időjárási elemek, jelenségek. A besugárzás és a felmelegedés, a víz kör-

forgása és halmazállapot-változásai, a felhő- és csapadékképződés jelen-

ségek felismerése. Példák hozatala az időjárási elemek térbeli és időbeli 

változásaira, az éghajlat-módosító tényezők megnyilvánulására. A ned-

ves és a száraz kontinentális éghajlat jellemzése, társadalmi-gazdasági 

hatásainak felismerése hazai példákon. A Föld gömb alakjának és az ég-

hajlati övezetek kialakulásának összekapcsolása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A modellszemlélet alapozása a földrajzi övezetességi rendszer elemei-

nek példáival a regionális földrajzi tanulmányok előtt. A földrajzi és az 

éghajlati övezetesség különbségének megértetése. A földrajzi övezetes-

ség elemeinek összeillesztése különböző típusú összefüggéseket mutató 

ábrák (diagramok, modellek, magyarázó ábrák) elemzése során.  

A kutatásos stratégia alkalmazása (természeti adottságok értékelése a 

társadalom szempontjából, társadalmi-gazdasági hatásaik, környezeti 

következményeik meglátása példákban).  

Az övezetek, övek bemutatási szempontjainak és a tipikus tájak jellem-

zési algoritmusának megismertetése.  

Szociális nevelés a környezet és az életmód kapcsolatának felfedezésé-

vel.  

Családi életre nevelés a más kultúrákban jellemző családi életmódok be-

mutatásával.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Éghajlati alapismeretek 

Az éghajlati elemek, az éghajlatot alakító és módosító tényezők érvé-

nyesülésének felismerése, magyarázata; az éghajlat övezetességét ki-

alakító tényezők értelmezése; éghajlati diagram olvasása. 

 

A forró övezeti földrajzi-környezeti kapcsolatok feltárása 

Esőerdővidék (a felszálló légáramlás következménye, jellemzői, 

erdőirtás és termőföld-erózió); szavannavidék (az évszakos esőzés 

következményei, legelőváltó gazdálkodás, az elsivatagosodás 

folyamata); sivatag (a leszálló légáramlás uralma, jellemzői, 

napenergia-készlet).  

 

A mérsékelt övezeti földrajzi-környezeti kapcsolatok értelmezése 

A mediterrán táj és a mediterrán gazdálkodás jellemzése; a termé-

szetföldrajzi jellemzők a földrészek belseje felé való változásának 

felismerése a valódi mérsékelt övben, a füves területek és a vegyes 

szántóföldi gazdálkodás összefüggéseinek bemutatása; a tajgavidék 

és az erdőgazdálkodás jellemzése. 

 

A hideg övezeti földrajzi-környezeti kapcsolatok feltárása 

A megvilágítás évszakos különbsége következményének felismerése 

a szélsőséges természeti viszonyokban.  

 

A függőleges földrajzi övezetesség 

A természetföldrajzi adottságok függőleges változásának és a hegy-

ség éghajlat- és vízválasztó szerepének felismerése; a magashegységi 

táj jellemzése; a vízenergia-hasznosítás modellszerű értelmezése; he-

lyes magatartás lavinaveszélykor. 

Fizika:  

fény, hullám, hőmér-

séklet, halmazállapot, 

csapadék. 

 

Matematika:  

modellek és diagramok 

megértése, adatleolva-

sás. 

 

Biológia-egészségtan: 

életfeltételek, életkö-

zösségek, biomok, 

ökológiai kapcsolat-

rendszerek.  

 

Informatika: adatgyűj-

tés az internetről, idő-

járási térképek, előre-

jelző rendszerek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vízszintes és függőleges földrajzi övezetesség, földrajzi övezet és öv. Szél-

rendszer (passzát, nyugatias, sarki); éghajlat (egyenlítői, szavanna-, forró 

övezeti sivatagi, mediterrán, óceáni, tajga); éghajlat- és vízválasztó hegy-

ség; vízjárás. Sivatagi váztalaj, szürke erdei talaj. Elsivatagosodás, hóhatár, 

gleccser. Vízenergia, napenergia.  

Tipikus táj (esőerdő-, szavanna- és tajgavidék, sivatag, mediterrán és magas-

hegységi táj).  

Gazdálkodás (erdő-, vegyes szántóföldi és legelőváltó gazdálkodás).  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Gazdasági alapismeretek 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

A gazdaság természeti feltételeinek, a gazdasági ágazatok tevékenysége-

inek felismerése példákban. A családi bevétel és kiadás példáinak isme-

rete. 



 

 

Tantárgyi  

fejlesztési célok 

Közgazdasági szemlélet alapozása az üzletekben vásárolható termékeket 

előállító gazdasági ágazatok tevékenysége közötti szoros kapcsolat és az 

egyes termékek árát befolyásoló sokféle tényező felismertetésével.  

A kreatív gondolkodás fejlesztése a piac működési alapelvének, a kereslet 

és a kínálat szerepének köznapi gyakorlati példákon keresztül történő 

megértetése során.  

Gazdasági és pénzügyi nevelés, a felelős gazdálkodás megalapozása a 

családi gazdaság működésének helyzetgyakorlatokban való bemutatásá-

val. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A gazdaság értelmezése 

A gazdasági ágazatok feladatának, szerepének megismerése egy 

ország életében; a szolgáltatás és a mindennapi élet kapcsolatának 

meglátása (lakóhelyen és a világhálón igénybe vehető 

szolgáltatások); az országok és a gazdasági fejlettség alapadatainak 

megismerése. 

 

Pénzügyi alapismeretek 

Egy termék árát befolyásoló tényezők (ráfordítások, kereslet, kínálat) 

és kapcsolatuk megértése. A pénz és szerepe, típusai, fizetési módok 

megismerése.  

A piac működési alapelvének, a kiadás-bevétel rendszer megértése 

egyszerű köznapi példákban. A kölcsön veszélyeinek felismerése. A 

takarékosodás és a megtakarítások lényege.  

Nemzeti és közös valuták, árfolyam egyszerű értelmezése, a 

valutaváltás eljárásának megismerése helyzetgyakorlatokban. 

 

Nemzetközi együttműködések 

A nemzetközi együttműködések szükségességének felismerése kü-

lönböző típusú szervezetek példáin (EU, ENSZ, WHO, UNESCO, 

WWF, regionális és civil szervezetek). 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

a gazdasági ágak törté-

nelmi kialakulása; 

nemzetközi együttmű-

ködések. 

 

Matematika: mennyi-

ségek összehasonlí-

tása, százalékszámítás, 

egyenes arányosság. 

 

Informatika:  

adat- és ténygyűjtés az 

internetről. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gazdasági ágazat és ág, gazdasági szerkezet.  

Kereskedelem, vám. Pénz, kiadás, bevétel, kölcsön, megtakarítás. Valuta, 

árfolyam. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Afrika földrajza 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A földrészek szerkezetfejlődési modelljének ismerete. Eligazodás a föld-

történeti időben. 

A vízszintes és a függőleges földrajzi övezetesség rendszere, az övek 

főbb természeti adottságainak és környezeti problémáinak összefüggései. 

A földrajzi övek és a tipikus tájak földrajzi jellemzési algoritmusának 

használata. A földrészek és az óceánok megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Átfogó kép kialakítása Afrika és Amerika természetföldrajzi jellemzőiről 

a Föld fejlődéséről és a földrajzi övezetességi rendszerről való tudás al-

kalmazásával.  

Térszemlélet fejlesztése az ábrázolt térben való tájékozódással. A valós 

térbeli viszonyok megismertetése térkép alapján, a szemléleti térképolva-

sás képességének fejlesztése.  



 

 

A kritikai gondolkodás fejlesztése a földrészek társadalmi-gazdasági jel-

lemzői és a természeti adottságok, a történelmi események, a világban 

zajló gazdasági folyamatok elemzésével, illetve a földrajzi tényezők élet-

módot meghatározó szerepének, a gazdasági fejlettség területi különbsé-

geinek, okainak, társadalmi és környezeti következményeinek meglátta-

tásával. Az országjellemzés algoritmusának alkalmaztatása. 

A környezeti szemlélet fejlesztése a regionális társadalmi-gazdasági és 

környezeti problémák világméretűvé válásának érzékeltetésével, az em-

beriség közös felelősségének megértetésével a környezet állapotában, va-

lamint a hosszú távú természeti, környezeti folyamatok példákban való 

felismertetésével.  

Családi életre nevelés a más kultúrákban lévő életmódok megismerteté-

sével. 

A kommunikációs képességek fejlesztése a szövegbeli speciális jelrend-

szerek működésének megfigyelésével, valamint különböző jellegű infor-

mációs anyagokban való célszerű kereséssel, tabló-összeállítással és be-

számoló-készítéssel (országcsoportok, országok bemutatása). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Afrika természetföldrajza 

Afrika domborzatának és tájainak megismerése.  

Erőforrások: a földtani szerkezet és az övezetesség következményei-

nek, valamint az ásványkincs- és energiahordozó-készletek területi és 

gazdasági ellentmondásosságának értelmezése. 

 

Afrika társadalomföldrajza. 

Emberfajták, népek és kultúrák találkozása. A népességrobbanás, a 

fiatal népesség és következményeinek összekapcsolása esetleírások-

ban (etnikai feszültségek, országok közötti és polgárháborúk). 

A trópusi mezőgazdaság változatos formái (talajváltó, ültetvényes, 

oázis- és legeltető gazdálkodás) és az azokhoz kötődő életmódok kü-

lönbségeinek feltárása. 

Száhel, az éhezés és a szegénység földje: a természeti, társadalmi, 

egészségügyi veszélyhelyzetek (pl. menekültek, járványok, túllegel-

tetés), ökológiai katasztrófa okozati megismerése, nemzetközi segít-

ségnyújtás szükségességének felismerése. 

Egyiptom: az ősi kultúra és a globális világ ellentmondásainak meg-

értése. 

 

Amerika természetföldrajza 

A földrész szerkezeti tagolódásának, a szerkezetfejlődési múlt gazda-

ságot és életmódot meghatározó szerepének megismerése.  

Észak-, dél- és közép-amerikai tájtípusok összehasonlító elemzése. 

A természetföldrajzi övezetesség, az É-D-i nyitottság és K-Ny-i zárt-

ság következményeinek, veszélyhelyzeteinek felismerése. Az aszim-

metrikus vízgyűjtő terület következményeinek megismerése, a víz-

rendszer-hasznosítás modellezése. 

 

Amerika társadalomföldrajza 

Biológia-egészségtan: 

A forró övezet élővi-

lága. Városi ökoszisz-

téma. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Gyarmato-

sítás, ókori öntözéses 

kultúrák. Amerika 

meghódítása. Urbani-

záció, technológiai fej-

lődés. 

 

Erkölcstan:  

lokális cselekvések és 

globális problémák.  



 

 

A földrész népességföldrajzi tagolódásának megismerése; a népes-

ségkeveredésből fakadó társadalmi-gazdasági előnyök, hátrányok fel-

ismerése példákban.  

A népességkoncentrációk, a városodás és a városiasodás, a település-

együttesek, az agglomerációs zóna kialakulási folyamatának értelme-

zése példákban. 

A farmgazdálkodás modellezése, a mezőgazdasági övezetesség átala-

kulásának értelmezése (pl. elmetérképezéssel). 

Az erőforrás-gazdálkodástól a tudásalapú társadalomig való fejlődési 

út értelmezése; a technológiai övezet jellemzése.  

 

Amerika országföldrajza 

Eltérő szerepű országok (világgazdasági nagyhatalom, felzárkózó 

erőterek, banánköztársaságok) földrajzi összehasonlítása.  

Amerikai Egyesült Államok mint világgazdasági vezető hatalom; 

Brazília mint gyorsan fejlődő ország.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tagolatlan és tagolt partvidék; gyűrt- és röghegységrendszer, szárazföldi 

árokrendszer. Hurrikán, tornádó; vízesés, időszakos folyó, artézi kút, tóvi-

dék, sivatagtípus.  

Emberfajta, bennszülött. Túlnépesedés, éhségövezet, menekült, járvány, 

túllegeltetés, ökológiai katasztrófa. Gyűjtögetés, talajváltó, ültetvényes és 

oázisgazdálkodás, vándorló és istállózó állattartás, monokultúra, vadfogla-

lás, farmgazdaság. Egyoldalú gazdaság, banánköztársaság, gazdasági befo-

lyás, bérmunka, világcég, tudásalapú társadalom, világgazdasági nagyhata-

lom. Tipikus táj (ültetvény, farm, rezervátum, menekülttábor, technológiai 

övezet, urbanizáció, városövek, városövezet, agglomerációs zóna).  

Topográfiai is-

meretek 

Afrikai- és Kanadai-ősföld, Atlasz, Andok, Appalache, Sziklás-hegység, 

Dél- és Kelet-afrikai- magasföld, Brazil-felföld, Mexikói-fennsík, Amazo-

nas- és Kongó-medence, Szahara, Szudán; Mississippi- és Paraná-alföld, 

Préri, Floridai- és Kaliforniai-félsziget; Száhel. Amerika részei. Vörös-ten-

ger, Guineai- és Mexikói-öböl, Amazonas, Kongó, Mississippi, Nílus, Ori-

noco, Paraná; asszuáni Nagy-gát; Nagy-tavak, Panama-csatorna.  

Egyiptom, Amerikai Egyesült Államok, Brazília, Mexikó, Venezuela; Ale-

xandria, Atlanta, Brazíliaváros, Chicago, Houston, Kairó, Los Angeles, 

New Orleans, New York, Rio de Janeiro, San Francisco, São Paulo, Szilí-

cium-völgy, Washington. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Ausztrália, a sarkvidékek és az óceánok földrajza 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

A szerkezetfejlődési folyamatok által létrehozott képződmények példái. 

Eligazodás a földtörténeti időben. A forró és a hideg övezet és öveik főbb 

természeti adottságainak, környezeti problémáinak ismerete. Az óceánok 

és a tengerek tulajdonságainak elkülönítése, a földrészek és az óceánok 

megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Átfogó kép alkotása Ausztrália és a sarkvidékek természetföldrajzi jel-

lemzőiről, az okok és a jellemzők közötti összefüggések felismertetése a 

Föld fejlődéséről és az övezetességi rendszerről való tudás alkalmazásá-

val.  

A környezetgazdálkodási szemlélet fejlesztése a tengeri erőforrások glo-

bális folyamatokban betöltött szerepének felismertetésével példákban, 



 

 

sérülékenységének és következményeinek megértetésével. A modell-

szerű gondolkodás fejlesztése elméleti modellalkotással a térség problé-

máiról. 

Az információszerző stratégia fejlesztése a tengert ábrázoló térképeken 

való tájékozódással, információleolvasással.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ausztrália, a kontinensnyi ország 

Elszigetelt fekvés, ellentmondásos természeti adottságok (sivatag és 

artézivíz-készlet, termékeny alföldek és hegyvidék) és következmé-

nyeik ismerete. 

 

A sarkvidékek földrajza 

Az Északi- és a Déli-sarkvidék összehasonlító földrajzi jellemzése; 

az ózonréteg-elvékonyodás okainak és következményeinek átlátása; a 

sarkvidék mint speciális élettér értelmezése; az Antarktika szerepé-

nek, a kutatóállomások jelentőségének megismerése.  

 

A világtenger földrajza 

Az óceánok és tengerek földrajzi jellemzőinek, a tengeráramlások 

szerepének, a világtenger mint erőforrás (ásványkincsek, árapály-

energia, halászat) és mint veszélyforrás (szökőár) megismerése; a ve-

szélyeztető folyamatok (pl. vízszennyezés, túlhalászás) egyszerű ér-

telmezése. 

Szigetvilág az óceánban (Óceánia), a speciális fekvés gazdasági, tár-

sadalmi és környezeti következményeinek (hajózás, idegenforgalom 

stb.) megismerése. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

nagy földrajzi felfede-

zések; hajózás.  

 

Kémia:  

ózon; sósvíz és édes-

víz; vízszennyezés. 

 

Biológia-egészségtan: 

életfeltételek, a hideg 

övezet és a tengerek 

élővilága. 

 

Fizika:  

Felhajtóerő, hőszigete-

lés. A tengermozgások 

fizikai alapjai (hullá-

mok vízfelületen).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Állandóan fagyos és tundraéghajlat, fahatár, belföldi jégtakaró, jéghegy, 

ózonréteg, korallzátony, jégsivatag. Világtenger; tengeráramlás; árapály-

energia, túlhalászás, kutatóállomás. Őslakos, bevándorló. 

Topográfiai is-

meretek 

Ausztráliai-alföld, Nagy-Artézi-medence, Nagy-Vízválasztó-hegység, 

Nyugat-ausztráliai-ősföld, Új-Guinea, Grönland, Hawaii; Murray. Ausztrá-

lia, Új-Zéland; Melbourne, Perth, Sydney. Északi-sarkvidék, Déli-sarkvi-

dék (Antarktisz). 

 

Minimumkövetelmények: 7. osztály 

 

Kulcsfogalmak:  

Kőzetöv; ásvány, kőzet, érc; magmás, üledékes és átalakult kőzet; ősmaradvány; építőanyag, 

nyersanyag, energiahordozó anyag. Geológiai (belső) és földrajzi (külső) erő. Óceáni és konti-

nentális lemez, magma, vulkán, láva, földrengés. Szilárdhulladék-lerakó, földtani természet-

védelem. Geológiai idő, földtörténeti időegységek. 

Vízszintes és függőleges földrajzi övezetesség, földrajzi övezet és öv. Szélrendszer (passzát, 

nyugatias, sarki); éghajlat (egyenlítői, szavanna-, forró övezeti sivatagi, mediterrán, óceáni, 

tajga); éghajlat- és vízválasztó hegység; vízjárás. Sivatagi váztalaj, szürke erdei talaj. Elsiva-

tagosodás, hóhatár, gleccser. Vízenergia, napenergia.  

Tipikus táj (esőerdő-, szavanna- és tajgavidék, sivatag, mediterrán és magashegységi táj).  

Gazdálkodás (erdő-, vegyes szántóföldi és legelőváltó gazdálkodás). 

Gazdasági ágazat és ág, gazdasági szerkezet.  

Kereskedelem, vám. Pénz, kiadás, bevétel, kölcsön, megtakarítás. Valuta, árfolyam. 



 

 

Tagolatlan és tagolt partvidék; gyűrt- és röghegységrendszer, szárazföldi árokrendszer. Hurri-

kán, tornádó; vízesés, időszakos folyó, artézi kút, tóvidék, sivatagtípus.  

Emberfajta, bennszülött. Túlnépesedés, éhségövezet, menekült, járvány, túllegeltetés, ökoló-

giai katasztrófa. Gyűjtögetés, talajváltó, ültetvényes és oázisgazdálkodás, vándorló és istál-

lózó állattartás, monokultúra, vadfoglalás, farmgazdaság. Egyoldalú gazdaság, banánköztársa-

ság, gazdasági befolyás, bérmunka, világcég, tudásalapú társadalom, világgazdasági nagyha-

talom. Tipikus táj (ültetvény, farm, rezervátum, menekülttábor, technológiai övezet, urbanizá-

ció, városövek, városövezet, agglomerációs zóna). 

Állandóan fagyos és tundraéghajlat, fahatár, belföldi jégtakaró, jéghegy, ózonréteg, korallzá-

tony, jégsivatag. Világtenger; tengeráramlás; árapály-energia, túlhalászás, kutatóállomás. Ős-

lakos, bevándorló. 

 

Topográfia: 

Afrikai- ősföld, Atlasz, Dél- és Kelet-afrikai- magasföld, Kongó-medence, Szahara, Szudán; 

Száhel. Vörös-tenger, Guineai- öböl, Kongó, Nílus, asszuáni Nagy-gát;  

Egyiptom, Alexandria, Kairó,  

Ausztráliai-alföld, Nagy-Artézi-medence, Nagy-Vízválasztó-hegység, Nyugat-ausztráliai-ős-

föld, Új-Guinea, Grönland, Hawaii; Murray. Ausztrália, Új-Zéland; Melbourne, Perth, 

Sydney. Északi-sarkvidék, Déli-sarkvidék (Antarktisz). 

 

 

 

 

8. osztály 
 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Amerika földrajza 

Órakeret 

9 óra 

Előzetes tudás 

A földrészek szerkezetfejlődési modelljének ismerete. Eligazodás a föld-

történeti időben. 

A vízszintes és a függőleges földrajzi övezetesség rendszere, az övek 

főbb természeti adottságainak és környezeti problémáinak összefüggései. 

A földrajzi övek és a tipikus tájak földrajzi jellemzési algoritmusának 

használata. A földrészek és az óceánok megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Átfogó kép kialakítása Afrika és Amerika természetföldrajzi jellemzőiről 

a Föld fejlődéséről és a földrajzi övezetességi rendszerről való tudás al-

kalmazásával.  

Térszemlélet fejlesztése az ábrázolt térben való tájékozódással. A valós 

térbeli viszonyok megismertetése térkép alapján, a szemléleti térképolva-

sás képességének fejlesztése.  

A kritikai gondolkodás fejlesztése a földrészek társadalmi-gazdasági jel-

lemzői és a természeti adottságok, a történelmi események, a világban 

zajló gazdasági folyamatok elemzésével, illetve a földrajzi tényezők élet-

módot meghatározó szerepének, a gazdasági fejlettség területi különbsé-

geinek, okainak, társadalmi és környezeti következményeinek meglátta-

tásával. Az országjellemzés algoritmusának alkalmaztatása. 

A környezeti szemlélet fejlesztése a regionális társadalmi-gazdasági és 

környezeti problémák világméretűvé válásának érzékeltetésével, az em-



 

 

beriség közös felelősségének megértetésével a környezet állapotában, va-

lamint a hosszú távú természeti, környezeti folyamatok példákban való 

felismertetésével.  

Családi életre nevelés a más kultúrákban lévő életmódok megismerteté-

sével. 

A kommunikációs képességek fejlesztése a szövegbeli speciális jelrend-

szerek működésének megfigyelésével, valamint különböző jellegű infor-

mációs anyagokban való célszerű kereséssel, tabló-összeállítással és be-

számoló-készítéssel (országcsoportok, országok bemutatása). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Afrika természetföldrajza 

Afrika domborzatának és tájainak megismerése.  

Erőforrások: a földtani szerkezet és az övezetesség következményei-

nek, valamint az ásványkincs- és energiahordozó-készletek területi és 

gazdasági ellentmondásosságának értelmezése. 

 

Afrika társadalomföldrajza. 

Emberfajták, népek és kultúrák találkozása. A népességrobbanás, a 

fiatal népesség és következményeinek összekapcsolása esetleírások-

ban (etnikai feszültségek, országok közötti és polgárháborúk). 

A trópusi mezőgazdaság változatos formái (talajváltó, ültetvényes, 

oázis- és legeltető gazdálkodás) és az azokhoz kötődő életmódok kü-

lönbségeinek feltárása. 

Száhel, az éhezés és a szegénység földje: a természeti, társadalmi, 

egészségügyi veszélyhelyzetek (pl. menekültek, járványok, túllegel-

tetés), ökológiai katasztrófa okozati megismerése, nemzetközi segít-

ségnyújtás szükségességének felismerése. 

Egyiptom: az ősi kultúra és a globális világ ellentmondásainak meg-

értése. 

 

Amerika természetföldrajza 

A földrész szerkezeti tagolódásának, a szerkezetfejlődési múlt gazda-

ságot és életmódot meghatározó szerepének megismerése.  

Észak-, dél- és közép-amerikai tájtípusok összehasonlító elemzése. 

A természetföldrajzi övezetesség, az É-D-i nyitottság és K-Ny-i zárt-

ság következményeinek, veszélyhelyzeteinek felismerése. Az aszim-

metrikus vízgyűjtő terület következményeinek megismerése, a víz-

rendszer-hasznosítás modellezése. 

 

Amerika társadalomföldrajza 

A földrész népességföldrajzi tagolódásának megismerése; a népes-

ségkeveredésből fakadó társadalmi-gazdasági előnyök, hátrányok fel-

ismerése példákban.  

A népességkoncentrációk, a városodás és a városiasodás, a település-

együttesek, az agglomerációs zóna kialakulási folyamatának értelme-

zése példákban. 

A farmgazdálkodás modellezése, a mezőgazdasági övezetesség átala-

kulásának értelmezése (pl. elmetérképezéssel). 

Az erőforrás-gazdálkodástól a tudásalapú társadalomig való fejlődési 

út értelmezése; a technológiai övezet jellemzése.  

Biológia-egészségtan: 

A forró övezet élővi-

lága. Városi ökoszisz-

téma. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Gyarmato-

sítás, ókori öntözéses 

kultúrák. Amerika 

meghódítása. Urbani-

záció, technológiai fej-

lődés. 

 

Erkölcstan:  

lokális cselekvések és 

globális problémák.  



 

 

 

Amerika országföldrajza 

Eltérő szerepű országok (világgazdasági nagyhatalom, felzárkózó 

erőterek, banánköztársaságok) földrajzi összehasonlítása.  

Amerikai Egyesült Államok mint világgazdasági vezető hatalom; 

Brazília mint gyorsan fejlődő ország.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tagolatlan és tagolt partvidék; gyűrt- és röghegységrendszer, szárazföldi 

árokrendszer. Hurrikán, tornádó; vízesés, időszakos folyó, artézi kút, tóvi-

dék, sivatagtípus.  

Emberfajta, bennszülött. Túlnépesedés, éhségövezet, menekült, járvány, 

túllegeltetés, ökológiai katasztrófa. Gyűjtögetés, talajváltó, ültetvényes és 

oázisgazdálkodás, vándorló és istállózó állattartás, monokultúra, vadfogla-

lás, farmgazdaság. Egyoldalú gazdaság, banánköztársaság, gazdasági befo-

lyás, bérmunka, világcég, tudásalapú társadalom, világgazdasági nagyhata-

lom. Tipikus táj (ültetvény, farm, rezervátum, menekülttábor, technológiai 

övezet, urbanizáció, városövek, városövezet, agglomerációs zóna).  

Topográfiai is-

meretek 

Afrikai- és Kanadai-ősföld, Atlasz, Andok, Appalache, Sziklás-hegység, 

Dél- és Kelet-afrikai- magasföld, Brazil-felföld, Mexikói-fennsík, Amazo-

nas- és Kongó-medence, Szahara, Szudán; Mississippi- és Paraná-alföld, 

Préri, Floridai- és Kaliforniai-félsziget; Száhel. Amerika részei. Vörös-ten-

ger, Guineai- és Mexikói-öböl, Amazonas, Kongó, Mississippi, Nílus, Ori-

noco, Paraná; asszuáni Nagy-gát; Nagy-tavak, Panama-csatorna.  

Egyiptom, Amerikai Egyesült Államok, Brazília, Mexikó, Venezuela; Ale-

xandria, Atlanta, Brazíliaváros, Chicago, Houston, Kairó, Los Angeles, 

New Orleans, New York, Rio de Janeiro, San Francisco, São Paulo, Szilí-

cium-völgy, Washington. 

 
 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Ázsia földrajza 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás 

A földrészek szerkezetfejlődési modelljének ismerete. Eligazodás a föld-

történeti időben. 

A vízszintes és a függőleges földrajzi övezetesség rendszere, az övek 

főbb természeti adottságaival és környezeti problémáinak összefüggései.  

A sivatag, a tajgavidék, a magashegység, az agglomeráció és a technoló-

giai park tipikus tájak jellemzői, az országok jellemzési algoritmusának 

használata. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Oksági gondolkodás fejlesztése Ázsia természetföldrajzi jellemzőinek 

okaival, társadalmi-gazdasági következményeivel és a világ gazdasági 

folyamataival való összefüggésekben történő feldolgozásával. A földrajzi 

tényezők életmód-meghatározó szerepének felismertetése. 

Prognosztikus szemlélet fejlesztése az ázsiai gazdasági fejlettség területi 

különbségeinek és okainak megláttatásával, a társadalmi és környezeti 

következményeik elképzeltetésével.  

Környezeti szemlélet fejlesztése a regionális társadalmi-gazdaság, kör-

nyezeti problémák világméretűvé válásának példákban való érzékelteté-

sével, az egészséges környezet megőrzésében a társadalmi felelősségének 

bemutatásával.  

Az időbeli tájékozódás fejlesztése a rövidebb időtartamú társadalmi és 

környezeti folyamatok példákban való felismertetésével. 



 

 

A szemléleti térképolvasás fejlesztése különböző tartalmú térképeken 

való önállóan tájékozódással, az információk közötti összefüggések in-

doklásával.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ázsia természetföldrajza 

A „legek” földrésze: óriástájak és szerkezeti egységek, változatos ég-

hajlat és termőföldhiány, vízbőség és vízszegénység kontrasztjának, 

okainak megismerése. Természeti veszélyhelyzetek (földrengés, vul-

kánkitörés, cunami, tájfun) felismerése, a helyes magatartás megis-

merése.  

Belső-ázsiai sivatagok: kontinensbelseji zárt fekvés következményei-

nek megértése. 

Monszun vidék és terület: a kialakító okok összehasonlítása a forró és 

a mérsékelt övezetben, jellemzésük, az öntözéses monszungazdálko-

dás modellezése.  

 

Ázsia társadalomföldrajza 

Népek és kultúrák jellemzőinek, népességkoncentrációk kialakulási 

okainak és következményeinek megismerése. Az ősi kultúrák, a vi-

lágvallások társadalmat, gazdaságot, környezetet befolyásoló szerep-

ének felismerése példákban. 

Területi fejlettségi különbségek felismerése. A világ új fejlődési és 

gazdasági pólusa, felgyorsult gazdasági növekedés, technológiaátvi-

tel-folyamat értelmezése. 

 

Ázsia regionális földrajza 

Eltérő szerepkörű országcsoportok: olajországok, mezőgazdasági 

alapanyag-termelők, összeszerelő-beszállítók, újonnan iparosodott 

országok, új gazdasági hatalmak megismerése.  

India: a hagyományos zárt társadalom és az informatikai társadalom 

ellentmondásai. 

Japán: a termőföld-, energia- és nyersanyagszegénység; a biotechno-

lógián és elektronikán alapuló gazdasági hatalom; a természeti ka-

tasztrófahelyzetek földrajzi alapjai, életmódbeli és környezeti követ-

kezményei. 

Kína: a világ meghatározó gazdasága; a tengerparti és a belső terüle-

tek fejlettségkülönbségének természeti alapjai, életmódbeli és kör-

nyezeti következményei. 

Matematika:  

ok-okozati gondolko-

dás, modellezés. 

 

Fizika:  

légköri jelenségek fizi-

kai törvényszerűségei, 

természeti katasztró-

fák. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

ókori jelentős ázsiai 

kultúrák, napjaink gaz-

dasági fejlődése; a 

gazdasági hatalomvál-

tás. 

 

Biológia-egészségtan: 

biotechnológiai forra-

dalom, életfeltételek. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vulkáni szigetív. Kontinentalitás, szélsőségesen szárazföldi terület, mon-

szunvidék és monszunterület; mérsékelt övezeti sivatagi, forró és mérsékelt 

övezeti monszun éghajlat, tájfun, cunami, talajpusztulás. Népességrobba-

nás, világvallás, zarándokhely. Öntözéses gazdálkodás, zöld forradalom, 

technológiaátvitel, csúcstechnológia, informatikai társadalom. 

Topográfiai 

ismeretek 

Eurázsia, Ázsia részei, Közel- és Távol-Kelet; Arab-félsziget, Fülöp- és Ja-

pán-szigetek, Indokínai-félsziget, Indonéz-szigetvilág, Dekkán- és Közép-

szibériai-fennsík, Dél-kínai-hegyvidék, Himalája, Pamír, Csomolungma, 

Fuji, Góbi, Hindusztáni-, Kínai- és Nyugat-szibériai-alföld, Mezopotámia, 

Tajvan, Takla-Makán, Tibet, Tien-san, Urál; Fekete-, Japán- és Kaszpi-ten-

ger, Perzsa-öböl, Aral- és Bajkál-tó, Boszporusz, Brahmaputra, Indus, 

Jangce, Gangesz, Mekong, Ob, Sárga, Urál-folyó, Tigris.  

Dél-Korea, India, Japán, Kína, Kuvait, Szaúd-Arábia, Thaiföld, Törökor-

szág; Hongkong, Kalkutta, Kanton, Mumbai, Peking, Sanghaj, Szingapúr, 

Szöul, Tokió, Újdelhi. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Európa általános földrajza 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

Szerkezetfejlődési folyamatok által létrehozott képződmények felisme-

rése példákban. Eligazodás a földtörténeti időben. A földrajzi övezetes-

ség rendszere, az övek főbb természeti adottságai, környezeti problémái. 

A szélrendszerek éghajlatot meghatározó szerepe. A földrészek és or-

szágcsoportok szerepe a világgazdaságban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az Európa-tudat megalapozása az integrációs folyamat céljainak megis-

mertetésével, napjaink törekvéseinek érzékeltetésével. 

A tanulni tudás képességének fejlesztése az előzetes (a távoli földrészek-

kel kapcsolatos) tudás előhívásával és alkotó felhasználásával. 

Az analizáló képesség fejlesztése Európa természetföldrajzi adottságai és 

az azokból következő társadalmi-gazdasági lehetőségek, környezeti ve-

szélyek feldolgozásával. 

A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése az európai kulturális sok-

színűség földrajzi okainak és a népességkeveredés következményeinek 

elemzése során. A közös európai kultúra, főként földrajzi alapjainak is-

merete és a megőrzésére irányuló igény kialakítása.  

Az információszerzési képesség fejlesztése adatok, egyszerű adatsorok, 

diagramok értelmezésével, elemezésével, a földrajzi övek jellemzési 

szempontjainak önálló használatával. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Európa általános természetföldrajzi képe 

Szerkezetalakító folyamatok és a külső erők felszíni következménye-

inek, a domborzati adottságok következményeinek és a nagytájak 

mozaikjának megismerése. 

Európa változatos és szeszélyes éghajlatának, a nyitottság a többi ter-

mészetföldrajzi tényezőre való hatásának megismerése. A természeti 

adottságok szerepének meglátása az európai társadalmi-gazdasági 

életben. 

 

Európa társadalomföldrajzi képe és folyamatai 

Fizika:  

erőhatások. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

A természeti adottsá-

gok és a történelmi 

események kapcsolata. 

Európa mint évszáza-



 

 

Európa változó társadalmi erőforrásainak, az elöregedő társadalom 

gazdasági következményeinek megismerése.  

Az európai erőtér gyengülő világgazdasági szerepének felismerése, 

az új válságjelenségek (növekvő eladósodás, munkanélküliség) értel-

mezése; a transzkontinentális infrastruktúra szerkezetének térképe-

zése. 

Az Európai Unió földrajzi lényegének megértése; az országok és tér-

ségek változó szerepének felismerése az integrációs folyamatban.  

dokon át a Föld legfej-

lettebb és vezető tér-

sége; az integráció tör-

ténete, intézményrend-

szere; infrastruktúra és 

fejlődés. 

 

Biológia-egészségtan: 

életkor. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kaledóniai-, variszkuszi- és alpi hegységképződés; eljegesedés. Időjárási 

front.  

Öregedő társadalom; indo-európai nyelvcsalád; soknemzetiségű ország; 

uniós polgár, állampolgár; letelepedési engedély, munkavállalási engedély. 

Gazdasági és politikai integráció; euró-övezet, Schengeni övezet. 

Topográfiai is-

meretek 

Európa részei; Észak-atlanti-áramlás.  

Az Európai Unió tagállamai és fővárosuk; Strasbourg, Vatikán. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

Észak- és Mediterrán-Európa földrajza 
Órakeret  

5 óra 

Előzetes tudás 

Áttekintő kép Európa természetföldrajzi adottságairól és az azokból követ-

kező társadalmi-gazdasági lehetőségekről. A hideg mérsékelt és a meleg 

mérsékelt öv, a mediterrán táj és gazdálkodás jellemzőinek, a vándorló ál-

lattartás lényegének ismerete.  

Az Európai Unió országai és fővárosuk megnevezése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Lényegkiemelő és összehasonlító képesség fejlesztése a két kontinensrész 

közös és egyedi földrajzi-környezeti vonásainak, azok okainak és következ-

ményeinek feltárásával. Gyakorlatorientált szemlélet fejlesztése az ismert 

világ folyamatos tágulása a fejlődésben máig érzékelhető hatásainak, vala-

mint a természeti és gazdasági körülmények, hagyományok gondolkodás-

módot, életmódot befolyásoló hatásának felismertetésével. 

Az információfeldolgozás képességének fejlesztése ismeretekről való leírás 

készítésével segédeszközök használatával, tanári irányítással. 

A szociális kompetencia fejlesztése az országcsoportok környezeti problé-

máinak irányított projektmódszerrel történő feldolgozásával. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A tenger, a tagolt partvidék szerepe az észak- és dél-európai népek 

életében 

A tengerparti fekvés elszigetelő és a világ más részeivel összekötő 

szerepének, az életmódra gyakorolt hatásának belátása. 

 

Észak-Európa földrajza 

Az északi fekvés következményeinek megismerése; az eltérő jellegű 

természeti tájak, az adottságaikhoz igazodó munkamegosztás model-

lezése; országai jóléte, gazdagsága okainak, összetevőinek értelme-

zése. 

 

Mediterrán-Európa földrajza 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

Földrajzi fekvés sze-

repe a világ-gazdasági 

helyzetben; nagy föld-

rajzi felfedezések; 

munkamegosztás. 

Gyarmatosítás követ-

kezményei (gyarmat-

tartók). Kultúrák ütkö-

zése. 

 



 

 

Dél-Európa természetföldrajzi jellemzése; a napfényövezet, a kikötő-

övezet és az üdülőövezet földrajzi-környezeti modelljének megalko-

tása.  

Az országok gazdasági életének, a szolgáltató ágazatok súlyának 

megismerése. 

A népességmozgások és a menekültáradat kialakulási okainak és kö-

vetkezményeinek értelmezése Olaszország példáján. A környezetben 

lejátszódó események, folyamatok, helyzetek bemutatása helyzetgya-

korlatokban. 

 

A Balkán-térség  

A térség természetföldrajzi jellemzése, a karsztvidékek modellezése; 

a kultúrák találkozási következményeinek felismerése példákban.  

Informatika:  

bemutató készítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fjord, moréna. Kikötőövezet, üdülőövezet, karsztvidék, tengeri bányászat, 

vízerőmű, földhőerőmű. Kereskedelmi flotta, bérfuvarozás, parasztgazda-

ság, földbérleti rendszer, mezőgazdasági szövetkezet, munkamegosztás, 

vendégmunkás, munkaerővándorlás, időszakos idegenforgalom. 

Topográfiai is-

meretek 

Adriai-, Balti- és Északi-tenger; Appenninek, Appennini-, Balkán-, Pirene-

usi (Ibériai)-, Skandináv-félsziget, Izland, Kréta, Szicília. Balti-ősföld, 

Balkán-, Dinári- és Skandináv-hegység, Pireneusok, Dalmácia, Etna, Finn-

tóvidék, Vezúv; Pó.  

Norvégia; Bergen, Helsinki, Oslo, Várna, Velence, olasz ipari háromszög. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Atlanti-Európa földrajza 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

Áttekintő kép Európa természetföldrajzi adottságairól és az azokból kö-

vetkező társadalmi-gazdasági lehetőségek, környezeti veszélyhelyzetek 

ismerete. A valódi mérsékelt öv természetföldrajzi jellemzői, az óceáni 

éghajlat. A tenger szerepe a társadalom életében. 

Az Európai Unió országai és fővárosuk megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kritikai gondolkodás fejlesztése az öregedő társadalom, a túltermelés 

és a társadalom nagymérvű környezetátalakító tevékenysége következ-

ményeinek feltárásával (mentális térképkészítés). A problémamegoldó 

gondolkodás fejlesztése a termelés más kontinensekre való áthelyezése 

következtében kialakuló válsághelyzet és az új fejlődési pályák válasz-

tása konfliktusának elemzésével. 

A környezeti szemlélet alakítása a környezeti állapot javítására tett kez-

deményezések bemutatásával, a regionális és a globális szemlélet össze-

kapcsolása.  

Földrajzi-környezeti tartalmú, különböző céloknak megfelelő, másodla-

gos információhordozók kiválasztása tanári irányítással.  

A térbeli intelligencia fejlesztése az országok népességi, gazdálkodási 

adatai egymáshoz való viszonyának, nagyságrendjének érzékeltetésével.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Atlanti-Európa földrajzi jellemzői és problémái 

A nyugati fekvés földrajzi következményeinek felismerése, Nyugat-

Európa természetföldrajzi jellemzése.  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: gyarmatosí-

tók, ipari forradalom, 

technológiai váltás. 



 

 

A fosszilis energiahordozó és ásványi nyersanyag-készletek fogyása 

következményeinek felismerése. Bányavidékek és ipari körzetek át-

alakulási folyamatának és a gazdasági szerkezet modernizációjának 

értelmezése. A szélenergia-hasznosítás; a környezet savanyodása, a 

vízszennyeződés okozati és prognosztikus értelmezése. 

 

Nyugat-Európa meghatározó országai 

Regionális földrajzi sajátosságaik megismerése összehasonlító elem-

zéssel.  

Egyesült Királyság (a gyarmattartó szigetország, a világ műhelye és a 

profilt váltó iparvidékek). 

Franciaország (az élelmiszertermelés és a könnyűipar hagyománya-

inak, a modern ipar kialakulásának földrajzi összefüggései).  

 

Matematika:  

kritikai gondolkodás, 

nagyságrendi viszonyí-

tás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Multikulturalizmus. Bányavidék, átalakuló ipari körzet, szélpark, savas 

ülepedés és eső, a környezet savanyodása.   

Topográfiai 

ismeretek 

Brit-szigetek, Francia-középhegység, Londoni- és Párizsi-medence, Mont 

Blanc, Pennine; La Manche, Rhône, Szajna, Temze.  

Anglia; Birmingham, Glasgow, Lyon, Manchester, Marseille; Közép-ang-

liai-iparvidék. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Kelet- és Közép-Európa földrajza 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Áttekintő kép Európa és Ázsia északi része természetföldrajzi adottsága-

iról és az azokból következő társadalmi-gazdasági lehetőségek, környe-

zeti veszélyhelyzetek. 

A hideg és a valódi mérsékelt öv földrajzi jellemzőinek, a kontinentalitás 

térbeli változásának ismerete. A mérsékelten szárazföldi és a szárazföldi 

terület természetföldrajzi jellemzői, a hegyvidéki függőleges övezetesség 

és hatásuk az életmódra. Magashegység, tajgavidék, bányavidék, átala-

kuló ipari körzet, kikötőövezet mint tipikus tájak, tájjellemzési algorit-

mus. 

Az Európai Unió országai és fővárosuk megnevezése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az oksági gondolkodás fejlesztése a nyersanyagban való gazdagság, sze-

génység és a függőség, valamint a történelmi, politikai változások és a 

társadalmi-gazdasági hatások felismertetésével. 

A tájfejlődés társadalmi összetevőinek, illetve a térbeli kölcsönhatások és 

érdekek érvényesülésének felismertetése (a különböző adottságú tájak át-

alakítása kultúrtájakká).  

A közép-európai regionális tudat megalapozása hazánk közvetlen kör-

nyezetének európai összefüggésben való megismertetésével, a közép-eu-

rópai országok és hazánk kapcsolatának értelmezésével.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kelet-Európa, kapocs Ázsia és Európa között 

A kontinensbelseji fekvés és a hatalmas kiterjedés természet- és tár-

sadalom-földrajzi következményeinek felismerése (összehasonlító te-

matikus térképolvasás). A termelési kapcsolatrendszerek (ásványi 

nyersanyag-, energiahordozó-kitermelés és feldolgozóipari ágazatok; 

energiagazdaság, erdőgazdálkodás és fafeldolgozás; eltérő célú me-

zőgazdasági termelés) megértése.   

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Technoló-

giai kapcsolatok. Szo-

cialista világrend, hi-

degháború, Szovjet-

unió. Osztrák-Magyar 



 

 

 

Oroszország  

Az európai és ázsiai erőközpont sokszínű természeti és társadalmi 

alapjai, nagy területi fejlettségkülönbségek. 

 

A hegyvidéki Közép-Európa 

A közép-európai magashegyvidék természetföldrajzi jellemzői társa-

dalmi életet befolyásoló hatásának bizonyítása; a tej- és az erdőgaz-

daság, az idegenforgalom meghatározó szerepének igazolása. 

 

A medencei Közép-Európa 

A gazdasági-társadalmi élet eltérő jellegű feltételeinek feltárása a Kö-

zép-európai-sík- és rögvidék feltöltött alföldjein, dombvidékein, kö-

zéphegységi tipikus tájain.  

A közép-európai országok összefonódó gazdasági múltjának és jele-

nének értelmezése. A vegyipari és a gépipari kapcsolatrendszerek fel-

ismerése.  

Lengyelország és Csehország összehasonlító komplex földrajzi jel-

lemzése.  

Németország földrajza, az európai gazdaság motorjának elemzése 

(esetelemzés, mentális térképkészítés).  

Monarchia, világhá-

ború. 

 

Biológia-egészségtan: 

életközösségek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Természetátalakítás, kultúrtáj. Katonai és politikai nagyhatalom, tervgaz-

dálkodás, gazdasági körzet, nagyüzemi gazdálkodás, családi mezőgazdál-

kodás, energiagazdaság, hegyi turizmus. 

Topográfiai is-

meretek 

Alpok, Kaukázus, Lengyel- és Német-középhegység, Szudéták, Cseh-me-

dence, Kelet-európai-síkság, Német–Lengyel-alföld, Kaszpi-mélyföld; 

Ruhr-vidék, Szilézia; Boden-tó, Dnyeper, Don, Duna–Majna–Rajna vízi út, 

Visztula, Volga.  

Oroszország, Svájc; Brno, Frankfurt, Gdańsk, Hamburg, Katowice, Köln, 

Krakkó, Moszkva, München, Plzeň, Stuttgart, Szentpétervár, Volgográd. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A Kárpát-medencevidék földrajza 

Órake-

ret 5 óra 

Előzetes tudás 

A földszerkezetet alakító folyamatok. Éghajlatot alakító és módosító té-

nyezők, a vízhálózat.  

Áttekintő kép Európa és benne Közép-Európa természetföldrajzi adott-

ságairól és az azokból következő társadalmi-gazdasági lehetőségekről, 

környezeti veszélyhelyzetekről.  

A magas- és a középhegyvidék, a dombvidék és a feltöltött síkság tipi-

kus tája. 

A közép-európai és a magyarországi nagytájak ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az oksági gondolkodás fejlesztése a medencejelleg közvetlen és közve-

tett földrajzi következményeinek, az ember életmódját meghatározó fel-

tételeknek az összekapcsolásával, illetve prognosztizálással. 

A kritikai és a problémamegoldó gondolkodás fejlesztése stratégiai ter-

vezéssel társadalmi, környezetvédelmi témájú feladatmegoldásban ta-

nári útmutatással. 



 

 

Időszemlélet fejlesztése különböző léptékű földtani, földrajzi, környe-

zeti folyamatok elemzésével (a Kárpát-medencevidék kialakulása, az 

ember környezet-átalakító tevékenysége).  

A szociális kompetencia fejlesztése a medencevidék népeinek, országa-

inak együttműködésében rejlő lehetőségek, az együttműködés szubjek-

tív korlátainak felismertetésével.  

A digitális kompetencia fejlesztése digitális prezentációs kiselőadás ké-

szítésével.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A Kárpát-medencevidék természetföldrajzi egysége 

A Kárpát-medence szerkezetének, domborzatának összekap-

csolása a földtani fejlődési folyamatokkal; a medencejelleg 

modellezése.  

A medencejelleg következményeinek bizonyítása az éghajlat-

ban, a vízrajzban és vízkészletekben, a környezeti állapotban. 

A medencevidék nagytájainak földrajzi jellegzetességei, az 

azokból adódó környezeti különbségek, veszélyhelyzetek értel-

mezése.  

 

A Kárpát-medencevidék társadalom-földrajzi egysége 

A medencejelleg társadalmi hasznosításának, a tájátalakításnak 

és következményeinek az ok-okozati rendszerű megismerése, 

prognosztizálása.  

A Kárpát-medencei népesség összetételének értelmezése, a 

Magyarország határán túli néprajzi tájegységek és földrajzi 

alapú népszokásaik megismerése.  

Fizika:  

fizikai folyamatok a föld-

kéregben. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

tájjal, szülőfölddel kapcso-

latos irodalmi művek. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

Magyar Királyság, magyar 

kultúra. 

 

Erkölcstan:  

nép, nemzet, nemzetiség, 

etnikum. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Földtani alapszerkezet, medencejelleg, szeszélyes időjárás és vízjárás, 

aszályveszély, árvízveszély, vízrendezés, vízkészlet, földcsuszamlás, kul-

túrpuszta, szikesedés; földhőenergia, biomassza. Vásárvonal, vásárváros, 

hídváros. Magyarság, nemzetiség, nemzeti kisebbség, etnikum, néprajzi 

csoport, néprajzi táj, nyelvsziget; székely, csángó. 

Topográfiai 

ismeretek 

Kárpát-medencevidék, Kárpátok; Erdélyi-hegyvidék, Erdélyi-medence; 

Király-hágó, Vereckei-hágó. Délvidék, Erdély, Felvidék, Kárpátalja, Szé-

kelyföld, Őrvidék, Partium. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A hazánkkal szomszédos országok földrajza 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

Áttekintő kép Közép-Európa és benne a Kárpát-medence, Kelet-Európa 

és a Balkán térség természetföldrajzi adottságairól és az azokból követ-

kező társadalmi-gazdasági lehetőségekről. A magas- és középhegyvi-

dék és a feltöltött síkság tipikus tájainak, a kárpát-medencei nagytájak 

ismerete. A magyarság kárpát-medencei múltjának, jelen helyzetének 

ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nemzeti öntudat fejlesztése a szomszéd országok hazánkkal való 

múltbeli és jelenlegi kapcsolatának tudatosításával, a magyarsághoz 

kapcsolódó országrészeik földrajzi-környezeti jellemzőinek megismer-

tetésével.  



 

 

Oksági gondolkodás fejlesztése az országok földrajzi jellemzőinek 

rendszerezésével (összehasonlító táblázat, mérlegelés, logikai sorok, 

idő- és térsorok, folyamatvázlatok, sémák stb.).  

A kritikai gondolkodás fejlesztése tényelemzéssel (országok földrajzi-

környezeti jellemzői). 

A tanulni tudás képességének fejlesztése az előzetes (a Közép-Európá-

val kapcsolatos) tudás előhívásával és alkotó felhasználásával. 

Médiatudatosságra nevelés és a digitális kompetencia fejlesztése inter-

netalapú szolgáltatások célirányos használatával (pl. tények, adatok, ké-

pek, idegenforgalmi ajánlatok keresése). 

A kommunikatív és a művészi kifejezőkészség fejlesztése országbemu-

tatás során (tanulói kreatív módszerek). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A Kárpát-medence magashegységi keretének országai 

Az alpi és a kárpáti országok természet- és társadalom-földrajzi jel-

lemzőinek összehasonlítása; történetelmondás hazai és külföldi uta-

zások átélt élményeiről. 

Ausztria mint a legfejlettebb gazdaságú alpi szomszéd földrajzi jel-

lemzése. Magyar szórványok, Őrvidék; a hazánkkal való társadalmi-

gazdasági kapcsolatok. 

Szlovénia mint a legfejlettebb délszláv térség és Szlovákia mint a fi-

atal kárpáti ország (a Felvidék) földrajzi jellemzőinek megismerése 

és bemutatása. 

 

A keleti termékeny vidékek országai 

Románia gazdag természeti erőforrásokra épülő útkereső gazdasá-

gának bemutatása; Erdély és Partium földrajzi jellemzése. 

Ukrajna mint Kelet-Európa potenciális éléstára, energiaszolgáltatója 

földrajzi-környezeti kapcsolatrendszereinek feltárása; Kárpátalja 

földrajzi jellemzése. 

 

A déli hegyvidékek országai 

Horvátország és Szerbia: hasonló nyelv, eltérő vallás és kultúra (or-

szágok összehasonlító természet- és társadalom-földrajzi jellem-

zése); a Vajdaság, Délvidék magyarlakta termékeny tájának föld-

rajzi jellemzése. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

Trianoni szerződés és 

következményei. 

Szovjetunió. Jugoszlá-

via, délszláv háború. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 

Topográfiai is-

meretek 

Bécsi-medence, Duna-delta, Grazi-medence, Isztria, Magas-Tátra, Har-

gita; Maros, Olt, Vág. Horvátország, Szerbia, Ukrajna; Vajdaság; Arad, 

Belgrád, Brassó, Fiume, Graz, Kassa, Kijev, Kolozsvár, Marosvásárhely, 

Munkács, Nagyvárad, Salzburg, Újvidék, Ungvár, Temesvár, Zágráb. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Magyarország természeti és kulturális értékei 

Órake-

ret 5 óra 

Előzetes tudás 

A Kárpát-medence természet- és társadalomföldrajzi jellemzői, nagytá-

jai. Magyarország nagytájai és egyes középtájai, megyéi, néhány vá-

rosa. A hegységek és a felszín alatti vizek típusai. A középhegység, a 

karsztvidék és a feltöltött alföld tipikus táj.  



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A térszemlélet fejlesztése Magyarország földjének a Kárpát-medence-

vidék egészében való földrajzi értelmezésével.  

Az oksági gondolkodás fejlesztése az országrészek, tájak földrajzi jel-

lemzőinek összevetésével (az összehasonlító földrajzi elemzés módsze-

rével, a jellemzők okainak és következményeinek összekapcsolásával). 

A szülőföld és a haza szeretetének megalapozása a mikrokörnyezet 

megismerésétől induló, egyre bővülő tudásszerzéssel; a haza- és a nem-

zettudat formálása. 

Környezettudatosságra nevelés a természet-, környezet- és értékvéde-

lem alapvető céljainak, közös és sajátos feladatainak megismertetésé-

vel, illetve információgyűjtéssel, és az azokkal kapcsolatos személyes 

és közösségi cselekvési lehetőségek felismertetésével.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A magyarországi nagytájak 

A medencei fekvés nagytájanként eltérő következményeinek 

értelmezése; az alföldi, a dombvidéki és a középhegységi 

nagytájak természet- és társadalom-földrajzi jellemzése, a ter-

mészeti adottságok felhasználásának értelmezése és a táj átala-

kításának modellezése. 

 

A magyar nemzeti kultúra 

A magyarországi néprajzi csoportok és földrajzi alapú hagyo-

mányaik értelmezése; a magyar földrajzi felfedezők, utazók és 

tudósok kiemelkedő teljesítményeinek bemutatása tanulói ku-

tatómunka alapján. 

 

Természeti, kulturális és történelmi értékvédelem, eredetvéde-

lem  

A védettség különböző fokozatainak és jellegének összehason-

lítása helyek, objektumok példáin; a védelem lényegének meg-

értése, a védett helyeken engedélyezett tevékenységek megis-

merése; kulturális hungarikumok megismerése projektmunká-

ban.  

Hon- és népismeret: nem-

zeti kultúra, néprajzi cso-

port, népszokások. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szöveges információgyűj-

tés. 

 

Biológia-egészségtan: öko-

lógia és természetvédelem. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hordalékkúpsíkság, löszvidék, árterület, szikes puszta, dombvidék, hegy-

ségközi medence, romhegység, tanúhegy, karsztosodás. Világörökségi 

védettség, nemzeti park, tájvédelmi körzet, természetvédelmi terület, ter-

mészeti emlék, történelmi emlékhely, a törvény erejénél fogva védett te-

rület és érték, bioszféra-rezervátum, Ramsari terület, termék-eredetvéde-

lem. 

Topográfiai 

ismeretek 

Aggteleki-karszt, Badacsony, Balaton-felvidék, Baradla, Bükk-fennsík, 

Budai-, Kőszegi-, Soproni-, Tokaj-Eperjesi- (Zempléni-), Villányi-hegy-

ség, Cserehát, Cserhát, Gerecse, Pilis, Vértes, Baranyai-, Somogyi- és 

Tolnai-dombság, Bodrogköz, Dráva menti és Pesti-síkság, Győri-, Mar-

cal- és Tapolcai-medence, Hajdúság, Hegyalja, Jászság, Őrség; Sziget-

köz, Mohácsi- és Szentendrei-sziget, Tihanyi-félsziget; Hévízi-tó, Ipoly, 

Kis-Balaton, Sajó, Sió, Tisza-tó, Zagyva, Zala. A magyarországi világ-

örökség helyszínek és nemzeti parkok. 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Magyarország társadalomföldrajza 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A Kárpát-medence társadalomföldrajzi jellemzői. Magyarország me-

gyéi, néhány városa. A gazdasági ágazatok szerepe az országok életében 

és kapcsolataik különböző példái. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Reális tudáson alapuló nemzettudat kialakítása a magyar gazdaság vi-

lággazdaságban és az európai gazdasági erőtérben változó helyzetének 

értelmezésével.  

Gazdasági nevelés a gazdasági ágazatok jellegzetességeinek, értékei-

nek, gondjainak problémaközpontú megközelítésével, gondolatvázlatok 

készítésével és stratégiai tervezéssel. 

A kreativitás, a kezdeményező- és vállalkozóképesség szerepének felis-

merése a társadalmi-gazdasági fejlődésben regionális és hazai példákon. 

A földrajzi környezetben, a köznapi életben való eligazodás és a konf-

liktuskezelés képességének fejlesztése. Állampolgárságra nevelés a hí-

rek földrajzi-környezeti tartalmú információinak értelmezésével, néze-

tek megfogalmazásával, kifejtésével.  

A tanulni tudás képességének fejlesztése kooperatív módszerekkel, há-

lózatos tanulással. 

A gyakorlati életre nevelés az internetalapú szolgáltatások (pl. adattá-

rak, menetrendek, idegenforgalmi ajánlatok) használatával, a szerzett is-

meretek másokkal való digitális megosztásával, valamint a tudatos vá-

sárlói magatartás jellemzőinek bemutatásával. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népesség és településhálózat 

A népességfogyás értelmezése; a népességszám-csökkenés 

és a társadalom öregedése okainak, következményeinek fel-

tárása; népességszerkezet megismerése.  

A településfajták, a településhálózat átalakulásának értel-

mezése; lakókörnyezetek és életmódbeli jellemzők (nagy-

városi, városi, falusi települések, természeti, épített és em-

beri környezet, gazdasági, szociális eltérések). 

A régiók és Budapest földrajzi jellemzése, változó súlyuk 

okainak elemzése; a falusias térségek válsághelyzetének, 

felzárkózásuk lehetőségeinek megismerése.  

 

Magyarország gazdasági szerkezete 

Magyarország gazdasági szerkezetének elemzése; a fejlett-

ség és az életmód kapcsolata, a regionális különbségek 

megismerése.  

A fogyasztási szokások változásának belátása, okaik feltá-

rása és következményeik megvitatása.  

 

A magyar gazdaság főbb működési területei. 

Az átmenő forgalom jellemzői és infrastruktúrája; a térben 

és szerkezetében változó külgazdasági kapcsolatok.  

Az idegenforgalom szerepe a gazdaságban, elérő jellegű 

körzetei (okozati és prognosztikus bemutatás). 

Hagyományos mezőgazdasági termékek, élelmiszerek, éte-

lek; a hagyományok földrajzi alapjai. 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: Népese-

dési ciklus, infrastruktúrafejlő-

dés a történelmi Magyarorszá-

gon. Kommunikációs és tech-

nológiai fejlődés. 

 

Matematika:  

Modellek megértése. Adatok 

jegyzése, ábrázolása. 

 

Informatika:  

internetalapú szolgáltatások 

használata. 



 

 

A magyar mezőgazdaság helye a globális gazdaságban, eu-

rópai integrációban. 

A húzóágazatok (autóipar, gyógyszeripar, kommunikációs 

ágazat) szerepe, jövőbeli lehetőségei.  

A tudásipar feltételei és jellemzése; az ipari és infoparkok 

szerepe. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fogyó társadalom, településhálózat, régió, eurorégió, tranzitország, me-

nekültstátusz, termelői támogatási rendszer, kistermelő, vállalkozás, fo-

gyasztói kosár, idegenforgalmi körzet, gyógyturizmus, bor- és gasztronó-

miai turizmus, falusi turizmus, szolgáltatáskereskedelem, tudásipar, in-

fopark.  

Topográfiai 

ismeretek 

Magyarország megyei jogú városai. Balatonfüred, Gyöngyös, Gyula, Haj-

dúszoboszló, Hatvan, Hévíz, Kalocsa, Keszthely, Komárom, Kőszeg, 

Mohács, Paks, Röszke, Siófok, Százhalombatta, Szentendre, Szentgott-

hárd, Tihany, Tiszaújváros, Visegrád, Visonta, Záhony. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos cik-

lus végén 

A tanulók átfogó és reális képzettel rendelkezzenek a Föld egészéről és an-

nak kisebb-nagyobb egységeiről (a földrészekről és a világtengerről, a kon-

tinensek karakteres nagytájairól és tipikus tájairól, valamint a világgazda-

ságban kiemelkedő jelentőségű országcsoportjairól, országairól). Legyen 

átfogó ismeretük földrészünk, azon belül a meghatározó és a hazánkkal 

szomszédos országok természet- és társadalomföldrajzi sajátosságairól, 

lássak azok térbeli és történelmi összefüggéseit, érzékeljék a földrajzi té-

nyezők életmódot meghatározó szerepét. Birtokoljanak reális ismereteket a 

Kárpát-medencében fekvő hazánk földrajzi jellemzőiről, erőforrásairól és 

az ország gazdasági lehetőségeiről az Európai Unió keretében. Legyenek 

tisztában az Európai Unió meghatározó szerepével, jelentőségével. 

Ismerjék fel a földrajzi övezetesség kialakulásában megnyilvánuló össze-

függéseket és törtvényszerűségeket. Legyenek képesek alapvető összefüg-

gések, tendenciák felismerésére és megfogalmazására az egyes földré-

szekre vagy országcsoportokra, tájakra jellemző természeti jelenségekkel, 

társadalmi-gazdasági folyamatokkal kapcsolatban, ismerjék fel az egyes or-

szágok, országcsoportok helyét a világ társadalmi-gazdasági folyamatai-

ban. Érzékeljék az egyes térségek, országok társadalmi-gazdasági adottsá-

gai jelentőségének időbeli változásait. Ismerjék fel a globalizáció érvénye-

sülését regionális példákban. Ismerjék hazánk társadalmi-gazdasági fejlő-

désének jellemzőit összefüggésben a természeti erőforrásokkal. Értsék, 

hogy a hazai gazdasági, társadalmi és környezeti folyamatok világméretű 

vagy regionális folyamatokkal függenek össze.  

Tudják példákkal bizonyítani a társadalmi-gazdasági folyamatok környe-

zetkárosító hatását, a lokális problémák globális következmények elvének 

érvényesülését. Legyenek tisztában a Földet fenyegető veszélyekkel, értsék 

a fenntarthatóság lényegét példák alapján, ismerjék fel, hogy a Föld sorsa a 

saját magatartásukon is múlik.  

Rendelkezzenek a tanulók valós képzetekkel a környezeti elemek méretei-

ről, a számszerűen kifejezhető adatok és az időbeli változások nagyság-

rendjéről. Tudjanak nagy vonalakban tájékozódni a földtörténeti időben. 

Legyenek képesek természet-, illetve társadalom- és gazdaságföldrajzi 



 

 

megfigyelések végzésére, a különböző nyomtatott és elektronikus informá-

cióhordozókból földrajzi tartalmú információk gyűjtésére, összegzésére, a 

lényeges elemek kiemelésére. Ezek során alkalmazzák digitális ismeretei-

ket. Legyenek képesek megadott szempontok alapján bemutatni földrajzi 

öveket, földrészeket, országokat és tipikus tájakat. 

Legyenek képesek a tanulók a térképet információforrásként használni, sze-

rezzék meg a logikai térképolvasás képességét. A topográfiai ismereteikhez 

tudjanak földrajzi-környezeti tartalmakat kapcsolni. Topográfiai tudásuk 

alapján a tanulók biztonsággal tájékozódjanak a köznapi életben a földrajzi 

térben, illetve a térképeken, és alkalmazzák topográfiai tudásukat más tan-

tárgyak tanulása során is. 

Legyenek képesek a társakkal való együttműködésre. Alakuljon ki bennük 

az igény arra, hogy későbbi életük folyamán önállóan tovább gyarapítsák 

földrajzi ismereteiket. 

 

Minimumkövetelmények: 8. osztály  

Kulcsfogalmak: 

Tagolatlan és tagolt partvidék; gyűrt- és röghegységrendszer, szárazföldi árokrendszer. Hurri-

kán, tornádó; vízesés, időszakos folyó, artézi kút, tóvidék, sivatagtípus.  

Emberfajta, bennszülött. Túlnépesedés, éhségövezet, menekült, járvány, túllegeltetés, ökoló-

giai katasztrófa. Gyűjtögetés, talajváltó, ültetvényes és oázisgazdálkodás, vándorló és istál-

lózó állattartás, monokultúra, vadfoglalás, farmgazdaság. Egyoldalú gazdaság, banánköztársa-

ság, gazdasági befolyás, bérmunka, világcég, tudásalapú társadalom, világgazdasági nagyha-

talom. Tipikus táj (ültetvény, farm, rezervátum, menekülttábor, technológiai övezet, urbanizá-

ció, városövek, városövezet, agglomerációs zóna). 

Vulkáni szigetív. Kontinentalitás, szélsőségesen szárazföldi terület, monszunvidék és mon-

szunterület; mérsékelt övezeti sivatagi, forró és mérsékelt övezeti monszun éghajlat, tájfun, 

cunami, talajpusztulás. Népességrobbanás, világvallás, zarándokhely. Öntözéses gazdálkodás, 

zöld forradalom, technológiaátvitel, csúcstechnológia, informatikai társadalom. 

Vulkáni szigetív. Kontinentalitás, szélsőségesen szárazföldi terület, monszunvidék és mon-

szunterület; mérsékelt övezeti sivatagi, forró és mérsékelt övezeti monszun éghajlat, tájfun, 

cunami, talajpusztulás. Népességrobbanás, világvallás, zarándokhely. Öntözéses gazdálkodás, 

zöld forradalom, technológiaátvitel, csúcstechnológia, informatikai társadalom. 

Kaledóniai-, variszkuszi- és alpi hegységképződés; eljegesedés. Időjárási front.  

Öregedő társadalom; indo-európai nyelvcsalád; soknemzetiségű ország; uniós polgár, állam-

polgár; letelepedési engedély, munkavállalási engedély. Gazdasági és politikai integráció; 

euró-övezet, Schengeni övezet. 

Fjord, moréna. Kikötőövezet, üdülőövezet, karsztvidék, tengeri bányászat, vízerőmű, földhő-

erőmű. Kereskedelmi flotta, bérfuvarozás, parasztgazdaság, földbérleti rendszer, mezőgazda-

sági szövetkezet, munkamegosztás, vendégmunkás, munkaerővándorlás, időszakos idegenfor-

galom. 

Multikulturalizmus. Bányavidék, átalakuló ipari körzet, szélpark, savas ülepedés és eső, a kör-

nyezet savanyodása.   

Természetátalakítás, kultúrtáj. Katonai és politikai nagyhatalom, tervgazdálkodás, gazdasági 

körzet, nagyüzemi gazdálkodás, családi mezőgazdálkodás, energiagazdaság, hegyi turizmus. 

Földtani alapszerkezet, medencejelleg, szeszélyes időjárás és vízjárás, aszályveszély, árvízve-

szély, vízrendezés, vízkészlet, földcsuszamlás, kultúrpuszta, szikesedés; földhőenergia, bio-

massza. Vásárvonal, vásárváros, hídváros. Magyarság, nemzetiség, nemzeti kisebbség, etni-

kum, néprajzi csoport, néprajzi táj, nyelvsziget; székely, csángó. 



 

 

Hordalékkúpsíkság, löszvidék, árterület, szikes puszta, dombvidék, hegységközi medence, 

romhegység, tanúhegy, karsztosodás. Világörökségi védettség, nemzeti park, tájvédelmi kör-

zet, természetvédelmi terület, természeti emlék, történelmi emlékhely, a törvény erejénél 

fogva védett terület és érték, bioszféra-rezervátum, Ramsari terület, termék-eredetvédelem. 

Fogyó társadalom, településhálózat, régió, eurorégió, tranzitország, menekültstátusz, termelői 

támogatási rendszer, kistermelő, vállalkozás, fogyasztói kosár, idegenforgalmi körzet, gyógy-

turizmus, bor- és gasztronómiai turizmus, falusi turizmus, szolgáltatáskereskedelem, tudás-

ipar, infopark. 

 

 

Topográfia: 

Kanadai-ősföld, Andok, Appalache, Sziklás-hegység, Brazil-felföld, Mexikói-fennsík, Ama-

zonas-medence, Mississippi- és Paraná-alföld, Préri, Floridai- és Kaliforniai-félsziget; Ame-

rika részei. Mexikói-öböl, Amazonas, Mississippi, Orinoco, Paraná; Nagy-tavak, Panama-csa-

torna.  

Amerikai Egyesült Államok, Brazília, Mexikó, Venezuela; Atlanta, Brazíliaváros, Chicago, 

Houston, Los Angeles, New Orleans, New York, Rio de Janeiro, San Francisco, São Paulo, 

Szilícium-völgy, Washington. 

Eurázsia, Ázsia részei, Közel- és Távol-Kelet; Arab-félsziget, Fülöp- és Japán-szigetek, Indo-

kínai-félsziget, Indonéz-szigetvilág, Dekkán- és Közép-szibériai-fennsík, Dél-kínai-hegyvi-

dék, Himalája, Pamír, Csomolungma, Fuji, Góbi, Hindusztáni-, Kínai- és Nyugat-szibériai-

alföld, Mezopotámia, Tajvan, Takla-Makán, Tibet, Tien-san, Urál; Fekete-, Japán- és Kaszpi-

tenger, Perzsa-öböl, Aral- és Bajkál-tó, Boszporusz, Brahmaputra, Indus, Jangce, Gangesz, 

Mekong, Ob, Sárga, Urál-folyó, Tigris.  

Dél-Korea, India, Japán, Kína, Kuvait, Szaúd-Arábia, Thaiföld, Törökország; Hongkong, Kal-

kutta, Kanton, Mumbai, Peking, Sanghaj, 

Európa részei; Észak-atlanti-áramlás.  

Az Európai Unió tagállamai és fővárosuk; Strasbourg, Vatikán. 

Adriai-, Balti- és Északi-tenger; Appenninek, Appennini-, Balkán-, Pireneusi (Ibériai)-, Skan-

dináv-félsziget, Izland, Kréta, Szicília. Balti-ősföld, Balkán-, Dinári- és Skandináv-hegység, 

Pireneusok, Dalmácia, Etna, Finn-tóvidék, Vezúv; Pó.  

Norvégia; Bergen, Helsinki, Oslo, Várna, Velence, olasz ipari háromszög. 

Brit-szigetek, Francia-középhegység, Londoni- és Párizsi-medence, Mont Blanc, Pennine; La 

Manche, Rhône, Szajna, Temze.  

Anglia; Birmingham, Glasgow, Lyon, Manchester, Marseille; Közép-angliai-iparvidék. 

Alpok, Kaukázus, Lengyel- és Német-középhegység, Szudéták, Cseh-medence, Kelet-euró-

pai-síkság, Német–Lengyel-alföld, Kaszpi-mélyföld; Ruhr-vidék, Szilézia; Boden-tó, Dnye-

per, Don, Duna–Majna–Rajna vízi út, Visztula, Volga.  

Oroszország, Svájc; Brno, Frankfurt, Gdańsk, Hamburg, Katowice, Köln, Krakkó, Moszkva, 

München, Plzeň, Stuttgart, Szentpétervár, Volgográd. 

Kárpát-medencevidék, Kárpátok; Erdélyi-hegyvidék, Erdélyi-medence; Király-hágó, Verec-

kei-hágó. Délvidék, Erdély, Felvidék, Kárpátalja, Székelyföld, Őrvidék, Partium. 

Bécsi-medence, Duna-delta, Grazi-medence, Isztria, Magas-Tátra, Hargita; Maros, Olt, Vág. 

Horvátország, Szerbia, Ukrajna; Vajdaság; Arad, Belgrád, Brassó, Fiume, Graz, Kassa, Kijev, 

Kolozsvár, Marosvásárhely, Munkács, Nagyvárad, Salzburg, Újvidék, Ungvár, Temesvár, 

Zágráb. 

Aggteleki-karszt, Badacsony, Balaton-felvidék, Baradla, Bükk-fennsík, Budai-, Kőszegi-, 

Soproni-, Tokaj-Eperjesi- (Zempléni-), Villányi-hegység, Cserehát, Cserhát, Gerecse, Pilis, 

Vértes, Baranyai-, Somogyi- és Tolnai-dombság, Bodrogköz, Dráva menti és Pesti-síkság, 



 

 

Győri-, Marcal- és Tapolcai-medence, Hajdúság, Hegyalja, Jászság, Őrség; Szigetköz, Moh-

ácsi- és Szentendrei-sziget, Tihanyi-félsziget; Hévízi-tó, Ipoly, Kis-Balaton, Sajó, Sió, Tisza-

tó, Zagyva, Zala. A magyarországi világörökség helyszínek és nemzeti parkok. 

Magyarország megyei jogú városai. Balatonfüred, Gyöngyös, Gyula, Hajdúszoboszló, Hat-

van, Hévíz, Kalocsa, Keszthely, Komárom, Kőszeg, Mohács, Paks, Röszke, Siófok, Százha-

lombatta, Szentendre, Szentgotthárd, Tihany, Tiszaújváros, Visegrád, Visonta, Záhony. 

 

  



 

 

FÖLDRAJZ GIMNÁZIUM 
 

 

A földrajzoktatás megismerteti a tanulókat a szűkebb és tágabb környezet természeti és társa-

dalmi-gazdasági, valamint környezeti jellemzőivel, folyamataival, a környezetben való tájéko-

zódást, eligazodást segítő alapvető eszközökkel és módszerekkel. Vizsgálódásának középpont-

jában a földrajztudomány, valamint a társföldtudományok (geológia, meteorológia, geofizika, 

planetológia) által feltárt természeti, társadalmi-gazdasági és környezeti folyamatok, jelensé-

gek, azok kölcsönhatásai, illetve napjaink gazdasági, környezeti eseményei állnak, lokális, re-

gionális és globális szinten egyaránt, különös tekintettel a fenntarthatóságra. 

 

 

9–10. évfolyam 

 

A földrajzi tartalmak feldolgozása során fejlődik a tanulók földrajzi-környezeti gondolkodása, 

helyi, regionális és globális szemlélete. Megértik, hogy a természet egységes egész, a Föld egy-

séges, de állandóan változó rendszer, amelyben az ember természeti és társadalmi lényként él, 

és ez megköveteli az erőforrásokkal való ésszerű gazdálkodást. A műveltségi terület minden 

jelenséget és folyamatot tér- és időbeli változásában, folytonos átalakulásában mutat be, meg-

láttatva azok okait és lehetséges következményeit. Így fokozatosan kialakulhat a tanulók felelős 

magatartása a szűkebb és a tágabb természeti, illetve társadalmi környezet iránt. A globalizá-

lódó gazdasági, társadalmi és környezeti folyamatok értékelésével lehetővé válik, hogy a tanu-

lók megismerjék az emberiség egész bolygónkra kiterjedő természetátalakító tevékenységét, az 

ebből fakadó, szintén világméretű természeti és társadalmi problémákat úgy, hogy egyben hasz-

nálható támpontokat kapjanak e problémák megoldásainak következő évtizedekben várható irá-

nyaihoz is. 

A tartalmi elemek feldolgozása a szűkebb és tágabb környezetünkről megszerzett isme-

retek bővítése mellett nagymértékben hozzájárul a tanulók képességeinek fejlődéséhez. A kü-

lönféle szóbeli és írásbeli ismeretközvetítő, illetve értékelési módszerek alkalmazásával segíti 

az anyanyelvi kommunikáció fejlődését. Az Európai Unió, valamint a távoli országok termé-

szeti és társadalmi-gazdasági sajátosságainak bemutatásával hozzájárul az eltérő kultúrák meg-

ismerése iránti igény, a nyitott és befogadó magatartás, illetve szemléletmód kialakulásához. 

Mindezt úgy valósítja meg, hogy közben elősegíti a természeti és a kulturális értékek iránti 

tisztelet, illetve a következő nemzedékek számára történő megőrzésük iránti igény kialakulását. 

Ezzel hozzájárul a felelős és tudatos környezeti magatartás, a jövő generáció érdekeit is szem 

előtt tartó gondolkodás fejlődéséhez. A más anyanyelvű országok és kultúrák megismerése elő-

segítheti a tanulókban az adott célnyelven történő kommunikáció igényének kialakulását, ez 

pedig megkönnyítheti az idegen nyelvi kommunikáció fejlődését. 

A természeti, a társadalmi-gazdasági és a környezeti folyamatokban megfigyelhető köl-

csönhatások feltárásával a földrajzoktatás hozzájárul a természettudományi szemlélet és gon-

dolkodásmód kialakulásához. Szüntelenül változó és globalizálódó világunk természeti, kör-

nyezeti és társadalmi-gazdasági folyamatainak megismeréséhez és megértéséhez elengedhetet-

len a folyamatos tájékozódás és információszerzés, valamint a nyitott gondolkodás. Ezért a tar-

talmi elemek elsajátítása elképzelhetetlen a tanulók egyre önállóbbá váló információszerző te-

vékenysége nélkül. Így a tanítási-tanulási folyamatban nagy hangsúlyt kap az információszer-

zés és -feldolgozás képességének fejlesztése, különös tekintettel a digitális világ nyújtotta lehe-

tőségek felhasználására. A tanítási-tanulási folyamat kiemelt célja a folyamatos önképzés iránti 

igény, valamint az élethosszig tartó tanulás képességének kialakítása. Hazánk és a világ társa-

dalom-földrajzi jellemzőinek bemutatásával a műveltségi terület elősegíti a szociális és állam-

polgári kompetencia fejlődését. Napjaink társadalmi-gazdasági folyamatainak megismertetése 



 

 

nagymértékben hozzájárul ahhoz, hogy a tanulók a gazdasági élet eseményeiben eligazodó ak-

tív, kreatív, rugalmas és vállalkozóképes állampolgárrá válhassanak. 

A tantárgy komplex ismeretanyaga révén segíti a tanulók pályaválasztását, eligazodását 

a munka világában, illetve felkészíti őket a szakirányú felsőfokú tanulmányokra. Hozzájárul 

ahhoz, hogy az iskolából kilépő diákok képesek legyenek felelős döntéshozatalra az állampol-

gári szerep gyakorlása során. 

Az egyes tartalmi egységek végén található fogalmak, illetve topográfiai követelmények 

az általános iskolában elsajátított tananyagra épülnek, és feltételezik azok ismeretét, az ott meg-

nevezettek közül csak a középiskolai tananyag feldolgozása szempontjából meghatározó jelen-

tőségű fogalmakat ismételtük meg. Ezek újbóli felsorolása a fogalmak – a tanulók életkori sa-

játosságainak megfelelő – tartalmi-szemléleti elmélyítésére utal. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A Föld kozmikus környezete 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

A Föld mint égitest jellemzői. A Föld mozgásai és azok következményei 

(napszakok, évszakok váltakozása, időszámítás). Alapvető tájékozottság 

a térbeli és az időbeli nagyságrendekben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A modellhasználat fejlesztése a Naprendszer keletkezéséről és felépíté-

séről alkotott elképzelések tudománytörténeti jelentőségének megértésén 

keresztül.  

A csillagászati térben való tájékozódási képesség fejlesztése, helyes el-

képzelés kialakítása a csillagászati adatok (távolságok) nagyságrendjéről.  

Az elvont gondolkodás fejlesztése az egyedi és közös jellemzők felismer-

tetésével a Föld és kőbolygó szomszédainak példáján. A rendszerfogalom 

fejlesztése a Naprendszer felépítésében megfigyelhető törvényszerűsé-

gek felismerésével.  

A Föld mozgásaiból adódó jelenségek törvényszerűségeinek felismerte-

tése, bolygónk életére gyakorolt hatásának megértetése.  

A tudományos és az áltudományos elméletek közötti különbség megvilá-

gítása az asztrológia (csillagjóslás) példáján. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A csillagászati ismeretek fejlődése 

A geo- és a heliocentrikus világkép, a bolygómozgás törvényszerűsé-

gei.  

A csillagképek látszólagosságának megértése, néhány ismertebb csil-

lagkép mitológiai eredettörténetének ismerete. 

 

A Világegyetem 

A Világegyetem (Univerzum), a Tejútrendszer (Galaxis) és a Nap-

rendszer kapcsolata és méretei. 

A Világegyetem keletkezésével kapcsolatos legfontosabb elméletek 

bemutatása. A csillagfejlődés áttekintése. 

A Naprendszeren kívüli bolygók (exobolygók) kutatásának új ered-

ményei. 

A Naprendszer tagjai, felépítésének törvényszerűségei, az égitestek 

osztályozása.  

A Nap mint csillag szerkezete, jellemző folyamatainak bemutatása.  

A naptevékenység földi hatásai példák alapján. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

az ó- és a középkor tu-

dományos gondolko-

dása. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom:  

mitológia. 

Fizika:  

a bolygómozgás törvé-

nyei, a tömegvonzás 

törvénye, forgómoz-

gás, viszonyítási rend-

szer, a csillagok ener-

giatermelése, elektro-



 

 

A Föld-típusú (kőzet-) és a Jupiter-típusú (gáz-) bolygók jellemzői-

nek összehasonlítása, a törpebolygó mint égitesttípus magyarázata, 

kisbolygók, üstökösök, meteorok, meteoritok jellemzése. 

 

Az űrkutatás szerepe a Naprendszer megismerésében 

Az űrkutatás legfontosabb mérföldköveinek és eszközeinek, űrkuta-

tás magyar vonatkozású eredményeinek megismerése.  

A műholdak gyakorlati jelentőségének példái.  

 

A Föld mint égitest 

A tengely körüli forgás és Nap körüli keringés következményeinek 

összekapcsolása az ember életére gyakorolt hatásokkal. 

A periodikusan ismétlődő jelenségek és az időszámítás összekapcso-

lása, a helyi és a zónaidő megkülönböztetése, gyakorlat jelentőségük 

belátása, alkalmazása egyszerű számítások során. 

A Vénusz, a Mars és a Föld felszíni és légköri folyamatainak össze-

hasonlítása.  

 

A Hold  

Jellemzése; mozgásai földi hatásainak, a holdfázisok és a fogyatkozá-

sok kialakulásának magyarázata.  

a holdkutatás eredményeinek bemutatása internetről gyűjtött informá-

ciók alapján. 

mágneses sugárzás, ré-

szecskesugárzás, nyo-

más, hőmérséklet, erő-

ellenerő, űrkutatás. 

 

Kémia:  

hidrogén, hélium, gá-

zok. 

 

Matematika:  

logika, matematikai 

eszközhasználat. 

 

Biológia-egészségtan: 

az élet fogalma, foto-

szintézis. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Világegyetem, Tejútrendszer, Naprendszer, csillagászati egység, kőzet-

bolygó (Föld-típusú bolygó), gázbolygó (Jupiter-típusú bolygó), tengely 

körüli forgás, keringés, földrajzi koordinátarendszer, helyi és zónaidő, 

holdfázis, nap- és holdfogyatkozás, űrállomás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A földi tér ábrázolása 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

A térkép és a földgömb fogalma, ábrázolása és méretaránya. Szemléleti 

térképolvasás.  

A földrajzi fokhálózat elemeinek használata, tájékozódás a fokhálózat se-

gítségével.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A logikai térképolvasás képességének kialakítása; gyakorlottság kialakí-

tása különböző típusú térképek információforrásként való használatában 

(közölt információk felismerése, értelmezése, felhasználása).  

A modern technikai rendszerek szerepének bemutatása a Föld megisme-

résében és gyakorlati célok megvalósításában.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A térkép 

A térképkészítés fejlődése, a modern térképkészítés elvei. 

A földrajzi fokhálózat értelmezése és használata; a vetület fogalma, a 

legelterjedtebb vetülettípusok és jellemzőik összehasonlítása, alkal-

mazhatóságuk korlátai. 

A térképek csoportosítása méretarány és tartalom alapján; a dombor-

zat háromdimenziós ábrázolásának lehetőségei. 

Térképvázlatok és egyszerű keresztmetszeti ábrák készítése. 

Matematika: arányszá-

mítás, mértékegysé-

gek. 

 

Informatika:  

adat, információ, adat-

bázis, digitális infor-



 

 

 

Tájékozódás a térképen és a térképpel 

Távolság- és magasságmeghatározási és a méretarányhoz kapcsolódó 

számítási feladatok megoldása különböző méretarányú térképeken. 

Tájékozódási, számítási feladatok megoldása a fokhálózat használa-

tával.  

A terepi tájékozódás eszközei és gyakorlata, a térképi ismeretek al-

kalmazása mindennapi tájékozódási helyzetekben. 

 

Távérzékelés és térinformatika 

A műholdak csoportosítása pályatípus és feladat alapján, földmegfi-

gyelő műhold-családok; a műholdfelvételek típusai és alkalmazásuk 

lehetőségei, földi képződmények, jelenségek azonosítása műholdfel-

vételeken.  

A GPS működési elve és jelentősége; a földrajzi információs rend-

szer (GIS) fogalma, jelentőségének igazolása mai térbeli adatbázisok 

példáin. 

Példák gyűjtése a digitális térképi alkalmazások, illetve térinformati-

kai rendszerek mindennapi életben való sokoldalú felhasználhatósá-

gára (pl. veszély előrejelzése, környezet károsodásának felismerése). 

mációforrások haszná-

lata, informatikai esz-

közök használata. 

 

Fizika: elektromágne-

ses sugárzás, űrkutatás, 

mesterséges égitestek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vetület, vetülettípus, jelrendszer, topográfiai és tematikus térkép, kis-, kö-

zepes- és nagy méretarányú térkép, abszolút és relatív magasság, szintvo-

nal, helymeghatározás, távérzékelés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A Föld mint kőzetbolygó szerkezete és folyamatai 

Órakeret 

13 óra 

Előzetes tudás 

A Föld alakja, felépítésének egyszerű modellje. A szárazföldek és az óce-

ánok elhelyezkedése. Elemi tájékozottság a földtörténet időrendjéről. Az 

alapvető domborzati és felszínformák felismerése, jellemzőik ismerete. 

A leggyakoribb hazai üledékes és vulkáni kőzetek.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kőzetbolygó mint összetett, törvényszerűségek alapján változó rend-

szer bemutatása. Az oksági gondolkodás erősítése anyagok különböző 

körülmények közötti eltérő fizikai viselkedésének bemutatásával. 

Helyes időképzet kialakítása időnagyságrendek összevetése, az esemé-

nyek sorrendiségének felismerése révén.  

A környezet iránti felelősségérzet növelése az ásványkincs-készletek vé-

ges hasznosíthatóságának példáján. Olyan képesség és szemlélet kialakí-

tása, amely a pozitív hatások, a lehetséges környezeti kockázatok és az 

egymással ütköző érdekek felismerésére révén hozzájárul, a tanultakat 

felhasználni képes, megalapozott érvelés iránti igény kialakulásához.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A kőzetbolygó gömbhéjainak szerkezete és ásványtani összetétele 

A belső gömbhéjak fizikai jellemzői; a tulajdonságok változásában 

megfigyelhető törvényszerűségek megfogalmazása.  

Az egyes gömbhéjak fő geokémiai és ásványtani jellemzői.  

 

A kőzetlemezek és mozgásaik következményei  

A kontinentális és az óceáni kőzetlemezek felépítésének és legfonto-

sabb tulajdonságainak összehasonlítása.  

Kémia:  

szerves és szervetlen 

vegyületek, keverék, 

ötvözet, ásványok, kő-

szén, szénhidrogén, 

halmazállapotok. 

 



 

 

A közeledő, a távolodó és az elcsúszó kőzetlemez-szegélyek jellemző 

folyamatainak és következményeinek leírása konkrét példák alapján; 

folyamatábrák elemzése és készítése. 

A földrengésveszélyes térségek elhelyezkedésének törvényszerűsé-

gei; a földrengések következményei, a cunami.  

A földrengések előrejelzésének lehetőségei és korlátai; a károk mér-

séklésének lehetőségei példák alapján, a társadalom felelős alkalmaz-

kodása a földrengésveszélyes zónákban; a nemzetközi segítségnyúj-

tás szerepének bemutatása konkrét példa alapján.  

A felszín alatti és a felszíni magmatizmus jellemzőinek bemutatása; a 

vulkánosság típusai, összefüggésük a kőzetlemez-szegélytípusokkal; 

magyarázó ábrák elemzése.  

Az ütköző kőzetlemez-szegélyek mentén lejátszódó folyamatok ösz-

szehasonlítása. Mélytengeri árok, peremi medence, ülédékfelhalmo-

zódás, szigetív, hegységképződés (orogenezis).  

A geológiai (belső) és a földrajzi (külső) erők felszínformáló munká-

jának kapcsolata, szerepük bemutatása kontinentális és óceáni példák 

alapján. 

 

Ásványkincsek  

A legfontosabb kőzetalkotó ásványok felismerése, elkülönítése; a kő-

zetek csoportosítása, az egyes kőzetcsoportokhoz tartozó főbb kőzet-

típusok jellemzése; kőzetvizsgálat, kőzetfelismerés.  

A kőzetek hasznosításának bemutatása példák alapján: közvetlen (pl. 

terméskő) és átalakítást követő használat (pl. cement, cserép).  

Ércek és más hasznosítható ásványegyüttesek: példák gyakori ércás-

ványokra, felismerésük, elkülönítésük; magmás és üledékes érckép-

ződés; az ércek gazdasági hasznosításának bemutatása példák alap-

ján.  

Fosszilis energiahordozók: a kőszén és a szénhidrogének keletkezé-

sének folyamata, gazdasági jelentőségük változása. 

A bányászatból, a szilárd földfelszín megbontásából eredő környezeti 

problémák. 

A nagy tömegű kőzetátalakítás (pl. cementgyártás) és a fenntartható-

ság kapcsolatának szemléltetése; az építkezés, ércbányászat, fosszilis 

energiahordozók kitermelésének és felhasználásnak környezeti kö-

vetkezményei információgyűjtés és feldolgozás alapján.  

A károkozás mérséklésének lehetőségei, a rekultiváció bemutatása 

példákban. 

 

A talaj 

A talaj mint a legösszetettebb és a társadalmi-gazdasági folyamatok 

miatt legsérülékenyebb környezeti képződmény jellemzése; a talaj-

képződés folyamatának, összefüggéseinek bemutatása. 

A talaj szerkezete, szintjeinek jellemzői; az elterjedt zonális és 

azonális talajok jellemzése a kialakításában szerepet játszó tényezők 

bemutatásával.  

Példák megnevezése a fenntarthatóság és a talaj kapcsolatára külön-

böző éghajlati övekben; a talaj környezeti hatásjelző szerepének és a 

talajpusztulás mérséklési lehetőségeinek bemutatása példák alapján. 

Biológia-egészségtan: 

élő anyag, evolúció, 

rendszertan. 

 

Matematika:  

térbeli mozgások el-

képzelése időegysé-

gek, időtartammérés. 

 

Fizika:  

úszás, sűrűség, nyo-

más, hőmérséklet, erő-

hatások, szilárd testek 

fizikai változásai, hul-

lámterjedés. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegelemek 

időrendjének felisme-

rése.  

 

Etika:  

az erőforrásokkal való 

etikus gazdálkodás, 

egyéni és társadalmi 

érdek. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 



 

 

 

Földtörténet 

A kormeghatározás módszerei, a módszerek szerepének összehason-

lítása. 

A földtörténeti időskála elemzése; eon, idő, időszak, kor időegységek 

rendszere. 

A Föld belső és felszíni fejlődésének legfontosabb eseményei, azok 

nyomai bolygónkon; az élet elterjedésének legfontosabb lépcsői, az 

élet visszahatása a földrajzi, és ezen keresztül a geológiai folyama-

tokra, a környezet változásának mérföldkövei; konkrét példák meg-

nevezése, területi előfordulásuk bemutatása.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geoszféra, földköpeny, asztenoszféra, geotermikus gradiens, kőzetlemez-

mozgás, hegységképződés, földrengés, vulkanizmus, szerkezeti mozgás; 

kőzetalkotó ásvány, magmás, üledékes és átalakult kőzet, ércásvány, érc-

képződés, agyagásvány, geokémiai körforgás; nagyszerkezeti elem, dom-

borzati forma, rekultiváció; kormeghatározás, földtörténeti eon, idő, idő-

szak, kor. 

Topográfiai is-

meretek 

Gondwana, Pangea, Tethys. Ősföldek (pajzsok) tanult példái. A Kaledó-

niai-, a Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eurázsiai-hegységrendszer tanult tag-

jai.  

Fuji, Vezúv, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulkán, Mt. Pelée, Mount St. 

Helens.  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A légkör földrajza 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás 

Időjárási elemek és jelenségek felismerése. A felmelegedés, a víz körfor-

gása és halmazállapot-változásai. Az időjárási elemek térbeli és időbeli 

változásai. A Föld gömb alakjának következményei, az éghajlati öveze-

tesség kialakulásának okai, az egyes éghajlatok előfordulásának területi 

példái. Éghajlati diagram.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az oksági gondolkodás fejlesztése a légköri folyamatokat alakító ténye-

zők közötti kölcsönhatások alapján. A légkör mint rendszer folyamatai-

nak a Föld egészére gyakorolt hatásának bemutatása. Igény és képesség 

kialakítása a tevékeny, felelős környezeti magatartásra az emberi tevé-

kenység légköri folyamatokra gyakorolt hatásainak bemutatásával, a sze-

mélyes felelősség és cselekvés szükségességének felismertetésével. A lo-

kális és a globális kapcsolatának beláttatása a helyi károsító folyamatok 

globális veszélyforrásokká válásának példáján. Az időjárás okozta ve-

szélyhelyzetek felismertetése, a helyes és mások iránt is felelős cselekvés 

képességének kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A légkör anyagai és szerkezete  

 A légkört felépítő anyagok csoportosítása, az egyes anyagok légköri 

folyamatokban betöltött szerepének megismerése. 

 A légkör tartományainak jellemzése, jellemzőik összehasonlítása, 

szerepük értékelése a földi élet és a gazdaság szempontjából.  

  

A levegő felmelegedése 

Kémia:  

gázok jellemzői, gáz-

törvények, a víz tulaj-

donságai, kémhatás, 

kémiai egyenletek, 

légnyomás, hőmér-

séklet, áramlások, sa-

vas eső. 



 

 

 A levegő felmelegedésének folyamata, törvényszerűségei; folyamat-

ábra elemzése, hőmérséklet változásához kapcsolódó egyszerű szá-

mítási feladatok megoldása. 

 A felmelegedést meghatározó és módosító tényezők, hatásuk gazda-

sági-energetikai hasznosíthatóságának példái.  

  

A felhő- és csapadékképződés 

A felhő- és csapadékképződés feltételei, összefüggései, a folyamat 

bemutatása. 

A levegő nedvességtartalmához és a csapadékképződéshez kapcso-

lódó számítási feladatok megoldása. 

A talaj menti és a hulló csapadékok típusainak jellemzése, a csapa-

dék gazdasági jelentőségének ismertetése példákkal. 

 

A levegő mozgása 

A légnyomás változásában szerepet játszó tényezők megnevezése; a 

légnyomás és a szél kialakulásának összefüggései.  

A nagy földi légkörzés rendszerének bemutatása; a szélrendszerek 

jellemzése. 

A monszun szélrendszer kialakulásában szerepet játszó tényezők be-

mutatása, a mérséklet és a forró övezeti monszun összehasonlítása; a 

jellegzetes helyi szelek és a mindennapi életre gyakorolt hatásuk be-

mutatása példák alapján. 

A ciklon és az anticiklon összehasonlítása, az időjárás alakításában 

betöltött szerepük igazolása.  

 

Időjárás, időjárási frontok 

Az időjárás és a mindennapi élet kapcsolatának bemutatása. Szöve-

ges és képi időjárás-előrejelzés értelmezése; következtetés levonása 

időjárási adatokból.  

A hideg és a meleg front összehasonlítása, jellemző folyamataik be-

mutatása, példák a mindennapi életet befolyásoló szerepükre.  

Felkészülés az időjárás okozta veszélyhelyzetekre, a helyes és máso-

kért is felelős magatartás kialakítása.  

 

A szél és a csapadék felszínformáló tevékenysége 

A felszínformáló tevékenységet befolyásoló tényezők összegyűjtése; 

a pusztító és építő tevékenység által létrehozott jellemzői formák fel-

ismerése.  

A szél és a csapadék felszínformáló tevékenységének gazdasági kö-

vetkezményei.  

 

A légszennyezés következményei 

A legnagyobb légszennyező források megnevezése; a szennyeződés 

élettani, gazdasági stb. következményeinek bemutatása példák alap-

ján. 

Az egyén lehetőségeinek és felelősségének feltárása a károsítás mér-

séklésében, a légköri folyamatok egyensúlyának megőrzésében. 

Aktuális légszennyezési információk gyűjtése és feldolgozása.  

 

Fizika:  

gáztörvények, kicsa-

pódás, légnyomás, 

hőmérséklet, sűrűség, 

áramlások, sebesség, 

üvegházhatás. 

 

Biológia-egészségtan: 

légzés, keringés, lég-

úti betegségek, aller-

gia. 

 

Matematika: száza-

lékszámítás, matema-

tikai eszköztudás al-

kalmazása. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata.  

 

Etika:  

az egyéni felelősség 

felismerése, felelős 

viselkedés.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Állandó, változó és erősen változó gáz; troposzféra, sztratoszféra; üvegház-

hatás, a hőmérséklet napi és éves járása, izoterma, izobár, hőmérsékleti 

egyenlítő, főnszél, harmatpont, relatív páratartalom, felhőtípusok, talaj 

menti csapadék, hulló csapadék; időjárás- előrejelzés, kibocsátás, szállítás, 

leülepedés, ózonréteg ritkulása (elvékonyodása), globális felmelegedés, sa-

vas csapadék, a szél pusztító és építő munkája, erózió. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A vízburok földrajza 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás 

Az óceánok és a jelentősebb tengerek elhelyezkedése. A folyók felszín-

formáló munkájának jellemzői példái, az árvíz. A tavak jellemzői. Ha-

zánk legnagyobb folyói és tavai. Az egyes kontinensek legjelentősebb 

folyói, tavai. Talajvíz, hévíz fogalma, hazai előfordulásuk példái. Víz-

szennyezés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A vízburokban lezajló folyamatok társadalmi-gazdasági következmé-

nyeinek felismertetése. 

Oksági gondolkodás fejlesztése a növekvő termelés és fogyasztás által a 

vízburokban bekövetkezett változások, az emberiség további sorsát is 

befolyásoló hatások megláttatásával.  

A személyes felelősség és cselekvés szükségességének, lehetőségeinek 

felismertetése, a felelős környezeti magatartás iránti igény kialakítása.  

A környezeti szemlélet fejlesztése a lokális károsító folyamatok köl-

csönhatások révén megvalósuló globális veszélyforrásokká válásának, 

valamint az egészséges ivóvíz biztosításának egyre nagyobb nehézségei 

miatt elengedhetetlen ésszerű, takarékos vízfelhasználás beláttatásával. 

A vízburok folyamatai által okozott veszélyhelyzetek felismertetése és 

a helyes, mások iránt is felelős cselekvés képességének kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A vízburok tulajdonságai és mozgásai 

A vízburok tagolódása, az elemek kapcsolódásának, egymáshoz való 

viszonyának megértése (világtenger, óceánok, tengerek); a tengerek 

típusainak, jellemzőinek bemutatása példák alapján. 

A sós és az édes víz eltérő tulajdonságai, következményeinek bemu-

tatása. A tengervíz sótartalmát befolyásoló tényezők földrajzi össze-

függéseinek értelmezése. 

A hullámzás kialakulása és jellemzői, kapcsolata a parttípusokkal.  

A tengeráramlást kialakító tényezők összefüggéseinek bemutatása; a 

hideg és a meleg tengeráramlások példái; a tengeráramlás éghajlat-

módosító szerepének bemutatása példákban. A tengerjárást kialakító 

tényezők összefüggései, a jelenség kapcsolata a torkolattípusokkal. 

 

A felszín alatti vizek 

A felszín alatti vizek típusai, kialakulásuk folyamatának, összefüggé-

seinek bemutatása. 

Az egyes víztípusok jellemzése, gazdasági jelentőségük megismerte-

tése példák alapján; veszélyeztetettségük okainak és következménye-

inek feltárása.  

 

A felszíni vizek 

Kémia:  

víz, oldatok, oldódás, 

szénsav, nitrátok. 

 

Fizika:  

nyomás, áramlások, tö-

megvonzás, energia. 

 

Biológia-egészségtan: 

eutrofizáció, vízi élet-

közösségek. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata.  

 

Etika:  

az erőforrásokkal való 

etikus gazdálkodás, 



 

 

A vízgyűjtő terület, a vízállás, a vízjárás és a vízhozam összefüggése-

inek felismerése. 

A tómedencék kialakulásának típusai példák alapján; a tavak pusztu-

lásához vezető folyamatok, illetve azok összefüggéseinek bemuta-

tása. 

 

A víz és a jég felszínformáló munkája 

A tenger és a folyóvíz felszínformáló munkáját befolyásoló tényezők 

megismerése; épülő és pusztuló tengerpartok jellemzése; a folyók 

építő és pusztító munkája következményeinek bemutatása, felszínfor-

málási összefüggéseinek megismerése. 

A belföldi és a magashegységi jég felszínformáló munkájának össze-

vetése, jellemzése.  

Jellemző felszínformák felismerése képeken, következtetés kialaku-

lási folyamatra. 

 

A karsztosodás 

A karsztosodás folyamatának bemutatása, a tényezők közötti össze-

függések felismerése.  

A felszíni és felszín alatti karsztformák jellemzése; a jellemző fel-

színformák felismerése képeken, terepen, következtetés a kialakulás 

folyamatára. 

 

A vízburok mint gazdasági erőforrás 

A vízgazdálkodás feladatainak értelmezése; az ár- és belvízvédelem 

szerepének bemutatása hazai példákon; a veszélyhelyzetek kialakulá-

sához vezető folyamatok megismerése; helyes és felelős magatartás 

veszélyhelyzetekben.  

A gazdaság vízigénye: kommunális és ipari vízellátás, öntözés, a víz-

energia hasznosításának lehetőségei és korlátai.  

A vízi szállítás jellemzői; a víz mint idegenforgalmi tényező bemuta-

tása hazai és nemzetközi példákon. 

 

A vízburok környezeti problémái 

A legnagyobb szennyező források megnevezése; a szennyeződés 

élettani, gazdasági stb. következményeinek bemutatása példák alap-

ján; az egyén lehetőségeinek és felelősségének feltárása a károsítás 

mérséklésében, a vízburok egyensúlyának megőrzésében. 

Az öntözés okozta környezeti problémák bemutatása.  

Az ivóvíz-biztosítás nehézségeinek és következményeinek, a vízzel 

való takarékosság lehetőségeinek megismerése információgyűjtés és 

feldolgozás alapján. 

egyéni és társadalmi 

érdek, az egyéni fele-

lősség felismerése, ön-

kéntes segítőmunka. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Világtenger, beltenger, peremtenger, fajhő, talajvíz, belvíz, rétegvíz, hévíz, 

vízrendszer, fertő, mocsár, láp, eutrofizáció, lefolyástalan terület, épülő 

tengerpart, pusztuló tengerpart, szakaszjelleg, gleccser, moréna, karsztje-

lenség, karsztforma.  

Topográfiai is-

meretek 

Az óceánok és tengerek, tavak, folyók tanult példái.  

Karib (Antilla)-tenger, Csád-tó, Niger, Tanganyika-tó, Szt. Lőrinc-folyó; 

Eufrátesz, Holt-tenger, Jenyiszej, Léna, Ebro, Elba, Fekete-tenger, Rajna, 

Genfi-tó, Gyilkos-tó, Odera, Olt, Szent Anna-tó, Vág, Visztula, Bodrog, 



 

 

Hernád, Mura, Szamos, Száva, szegedi Fehér-tó, Szelidi-tó. Golf-, Észak-

atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-shio-áramlás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A földrajzi övezetesség 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

Az éghajlat és az időjárás fogalma, az éghajlati elemek felismerése. Az 

egyes kontinensek tipikus éghajlatainak és Magyarország éghajlatának 

jellemzői. Az éghajlati elemek, az éghajlatot alakító és módosító tényezők 

szerepe. Éghajlati diagram olvasása. Az éghajlati övezetesség okai. A 

földrajzi övezetek egyedi jellemzői, az övezetekhez kötődő tipikus tájak. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az oksági gondolkodás fejlesztése a földrajzi övezetességet kialakító 

tényezők közötti ok-okozati kapcsolatrendszerek megértetésével, az 

éghajlat más földrajzi tényezők alakításában meghatározó jelentőségének, 

a természeti adottságok és a mezőgazdasági tevékenység közötti, az 

éghajlat és a táplálkozás, a napi életvitel közötti összefüggések 

felismertetésével.  

A rendszerszemlélet fejlesztése a földrajzi övezetesség elemeinek 

megismerése során.  

Annak megértése, hogy az egyes elemekben bekövetkező változások az 

egész bolygónkra kiterjedő övezetesség rendszerének megbomlásához is 

vezethetnek és átalakíthatják, illetve létében veszélyeztethetik az egyes 

társadalmak életterét.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szoláris és a valódi éghajlati övezetesség 

A szoláris éghajlati övezetesség kialakulása törvényszerűségeinek, a 

valódi éghajlati övezetességgel való kapcsolatának, az övezetességet 

kialakító és módosító tényezők szerepének értelmezése, összefüggé-

seinek feltárása.  

Az övezetesség rendszerének megerősítése; az éghajlati és a földrajzi 

övezetesség közötti különbség indoklása.  

A talajtípusok övezetes elrendeződésének bemutatása, az egyes öve-

zetekhez kapcsolódó meghatározó zonális talajtípusok jellemzése.  

 

A forró, a mérsékelt és a hideg földrajzi övezet 

Az övezetek kialakulása, elrendeződése, az ebben rejlő törvényszerű-

ségek és összefüggések feltárása; az övezetek tagolódásának törvény-

szerűségei. Az éghajlati jellemzők változásában megfigyelhető tör-

vényszerűségek feltárása, más elemekkel való összefüggéseinek be-

mutatása. 

A természetföldrajzi adottságok és az életmód, illetve gazdálkodás 

kapcsolatának bemutatása; az összefüggések, ok-okozati kapcsolatok 

feltárása. 

Övezeteket veszélyeztető környezeti problémák és következményeik 

bemutatása.  

 

A függőleges övezetesség 

A kialakulás összefüggéseinek, törvényszerűségeinek bizonyítása.  

A függőleges övezetességben megnyilvánuló területi különbségek be-

mutatása példák alapján. 

Fizika:  

meteorológiai jelensé-

gek fizikai alapjai. 

 

Matematika:  

modellek és diagra-

mok megértése, adat-

leolvasás. 

 

Biológia-egészségtan: 

életfeltételek, életkö-

zösségek, biomok, 

ökológiai kapcsolat-

rendszerek, talaj, az 

élővilág rendszerezése. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegegysé-

gek közötti tartalmi 

különbségek felisme-

rése. 

 

Etika:  

más kultúrák iránti ér-

deklődés. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szoláris és valódi éghajlati övezetesség, földrajzi övezetesség, övezet, öv, 

terület, vidék; zonális talaj, természetes élővilág, függőleges övezetesség, 

erdőhatár, hóhatár. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Társadalmi folyamatok a 21. század elején 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

A hazai településtípusok legfontosabb jellemzői, a különböző település-

típusokon élők jellemző tevékenységei. Települések és szerepköreik 

konkrét példái. Az egyes kontinensek, kontinensrészek, országok népes-

ségének jellemzői, meghatározó jelentőségű települései.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eltérő kultúrák értékeinek felismertetése, a kultúrák közötti párbeszéd 

fontosságának, a vallás kultúraformáló szerepének megértetése.  

Érdeklődés és nyitottság kialakítása más vallások, kultúrák értékeinek 

megismerése iránt.  

Az idegen nyelvtudás fontosságának belátása. 

Bolygónk különböző térségeiben lejátszódó urbanizálódás eltérő 

vonásainak felismerése, a társadalmi-gazdasági fejlődéssel való 

összefüggésének belátása. A témához kapcsolódó médiahírek kritikus 

értelmezése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Demográfiai folyamatok a 21. század elején 

A népességszám-változás időbeli és területi különbségeinek, okainak 

feltárása, következményeinek megfogalmazása; a fiatal és az öregedő 

társadalmak jellemzőinek összevetése, következtés társadalmi folya-

matokra, problémákra.  

A népesség térbeli eloszlását befolyásoló tényezők megismerése, pél-

dák megnevezése ritkán és sűrűn lakott területekre.  

A népesség gazdasági aktivitás szerinti jellemzői (keresők, eltartot-

tak). 

A demográfiai folyamatokhoz kapcsolódó egyszerű számítási felada-

tok megoldása, következtetések levonása az eredmények alapján. 

Napjaink migrációs folyamatainak megismerése, konkrét példáinak 

bemutatása (pl. hírek, nyomtatott és digitális információforrások 

alapján), az okok feltárása. 

 

A népesség összetétele 

Az emberfajták (nagyrasszok) területi elhelyezkedésének bemutatása.  

Állam, nemzet, nemzetállam, több nemzetiségű állam, nemzetiség fo-

galmának értelmezése konkrét példák alapján.  

A nyelvi sokszínűség jellemzése, a világnyelvek szerepének megér-

tése.  

A világvallások elterjedésének, a vallás kulturális és a társadalmi-

gazdasági folyamatokban betöltött szerepének megismerése példák 

alapján.  

 

Településtípusok – urbanizáció 

A települések csoportosítása különböző szempontok alapján példák-

kal.  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

demográfiai folyama-

tok; vallás, nemzeti-

ség, a városok kialaku-

lása, urbanizáció jel-

lemzői. 

 

Biológia-egészségtan: 

emberfajták. 

 

Matematika:  

logikus gondolkodás, 

matematikai eszköz-

használat. 

 

Idegen nyelvek:  

a nyelvtanulás fontos-

sága (motiváció). 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 

 

Etika:  



 

 

A falu és a város fejlődésének, szerepének, jellemzőinek összehason-

lítása, példák különböző szerepkört betöltő településekre a szerepkö-

rök átalakulására.  

Az egyes településtípusokon élők életkörülményének, az életmódjá-

nak összevetése; a tanya és a farm összehasonlítása.  

A városodás és városiasodás fogalmának megismerése, kapcsoltuk 

megértése; az urbanizációs folyamatok összehasonlítása a fejlett és a 

fejlődő világban; az agglomerációk kialakulásának bemutatása konk-

rét példákkal; a nagyvárosi élet ellentmondásainak feltárása a témá-

hoz kapcsolódó szemelvények, adatok felhasználásával.  

a vallás szerepe, más 

kultúrák értékeinek el-

ismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nagyrassz, természetes szaporodás és fogyás, a népesedési folyamat szaka-

szai, népességrobbanás, korfa, fiatalodó társadalom, öregedő társadalom, 

születéskor várható élettartam, népsűrűség, világnyelv, világvallás, aktív és 

inaktív népesség, munkanélküliség, vendégmunkás; tanya, farm, falu, vá-

ros, városszerkezet, agglomeráció. 

Topográfiai is-

meretek 

Nyugat-európai, észak-amerikai és kelet-ázsiai népességtömörülés, a világ-

vallások központjai. 

  

 

Minimumkövetelmények: 

 

Topográfia: Gondwana, Pangea, Tethys. Ősföldek (pajzsok) tanult példái. A Kaledóniai-, a 

Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eurázsiai-hegységrendszer tanult tagjaiból 2-2;.  

Fuji, Vezúv, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulkán, Mt. Pelée, Mount St. Helens. Az óceánok 

és tengerek, tavak, folyók tanult példái.  

Karib (Antilla)-tenger, Csád-tó, Niger, Tanganyika-tó, Szt. Lőrinc-folyó; Eufrátesz, Holt-ten-

ger, Jenyiszej, Léna, Ebro, Elba, Fekete-tenger, Rajna, Genfi-tó, Gyilkos-tó, Odera, Olt, Szent 

Anna-tó, Vág, Visztula, Bodrog, Hernád, Mura, Szamos, Száva, szegedi Fehér-tó, Szelidi-tó. 

Golf-, Észak-atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-shio-áramlás. Nyugat-európai, 

észak-amerikai és kelet-ázsiai népességtömörülés, a világvallások központjai. 

Kulcsfogalmak: Világegyetem, Tejútrendszer, Naprendszer, csillagászati egység, kőzet-

bolygó (Föld-típusú bolygó), gázbolygó (Jupiter-típusú bolygó), tengely körüli forgás, kerin-

gés, földrajzi koordinátarendszer, helyi és zónaidő, holdfázis, nap- és holdfogyatkozás, űrállo-

más. 

Vetület, vetülettípus, jelrendszer, topográfiai és tematikus térkép, kis-, közepes- és nagy mé-

retarányú térkép, abszolút és relatív magasság, szintvonal, helymeghatározás, távérzékelés. 

Geoszféra, földköpeny, asztenoszféra, geotermikus gradiens, kőzetlemez-mozgás, hegység-

képződés, földrengés, vulkanizmus, szerkezeti mozgás; kőzetalkotó ásvány, magmás, üledé-

kes és átalakult kőzet, ércásvány, ércképződés, agyagásvány, geokémiai körforgás; nagyszer-

kezeti elem, domborzati forma, rekultiváció; kormeghatározás, földtörténeti eon, idő, időszak, 

kor. 

Állandó, változó és erősen változó gáz; troposzféra, sztratoszféra; üvegházhatás, a hőmérsék-

let napi és éves járása, izoterma, izobár, hőmérsékleti egyenlítő, főnszél, harmatpont, relatív 

páratartalom, felhőtípusok, talaj menti csapadék, hulló csapadék; időjárás- előrejelzés, kibo-

csátás, szállítás, leülepedés, ózonréteg ritkulása (elvékonyodása), globális felmelegedés, savas 

csapadék, a szél pusztító és építő munkája, erózió. 

Világtenger, beltenger, peremtenger, fajhő, talajvíz, belvíz, rétegvíz, hévíz, vízrendszer, fertő, 

mocsár, láp, eutrofizáció, lefolyástalan terület, épülő tengerpart, pusztuló tengerpart, szakasz-

jelleg, gleccser, moréna, karsztjelenség, karsztforma. 



 

 

Szoláris és valódi éghajlati övezetesség, földrajzi övezetesség, övezet, öv, terület, vidék; zo-

nális talaj, természetes élővilág, függőleges övezetesség, erdőhatár, hóhatár. 

Nagyrassz, természetes szaporodás és fogyás, a népesedési folyamat szakaszai, népességrob-

banás, korfa, fiatalodó társadalom, öregedő társadalom, születéskor várható élettartam, népsű-

rűség, világnyelv, világvallás, aktív és inaktív népesség, munkanélküliség, vendégmunkás; ta-

nya, farm, falu, város, városszerkezet, agglomeráció. 

 

 

 

10. évfolyam 
 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A világgazdaság jellemző folyamatai 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás 

Alapvető gazdasági fogalmak: gazdaság, ipar, mezőgazdaság, szolgálta-

tás bevétel, kiadás adósság. A család mint a legkisebb gazdasági közösség 

működése. A világ meghatározó jelentőségű országainak alapvető gazda-

sági jellemzői. Magyarország gazdaságának fő vonásai 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A globalizáció fogalmának megértetése, a jellemzők, a mozgatórugók, a 

folyamat ellentmondásainak felismertetése.  

A pénzvilág alapvető folyamatainak megértetése, 

intézményrendszerének megismertetése, az ismeretek mindennapi 

pénzügyi helyzetekben való alkalmazási képességének kialakítása. A 

hitelfelvétel esetleges veszélyeinek beláttatása.  

Érdeklődés felkeltése a napi pénzügyi-gazdasági folyamatok 

megismerése iránt. A témához kapcsolódó, médiában megjelenő hírek 

kritikus értelmezése. Pénzügyi döntések mérlegelési képességének, a 

vállalkozó szellemű, kreatív állampolgárrá válás igényének kialakítása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nemzetgazdaságok és a világgazdaság 

A nemzetgazdaságok átalakuló szerepének megértése, az állam pi-

acgazdaságban betöltött szerepének megismerése. 

A gazdasági fejlettség összehasonlítására alkalmas mutatók értel-

mezése, a területi különbségeinek példái: a centrum és periféria 

térségek jellemzői, kapcsolatrendszerük sajátos vonásai. Külön-

böző típusú statisztikai forrásokból gyűjtött fejlettséget tükröző 

adatsorok értelmezése. 

A gazdaság szerveződését befolyásoló természeti és társadalmi te-

lepítő tényezők megismerése, szerepük átalakulásának példái.  

A gazdasági szerkezet, az egyes ágazatok változó szerepének meg-

értése, a gazdasági szerkezet és társadalmi-gazdasági fejlettség 

összefüggéseinek bemutatása országpéldákon. A gazdasági és a 

foglalkozási szerkezet kapcsolatának felismerése, a foglalkozási 

átrétegződés bemutatása példák alapján.  

 

Integrációs folyamatok 

 Az együttműködések kialakulásában szerepet játszó tényezők érté-

kelése; az integrációk fejlődési szintjeinek összehasonlítása, az 

együttműködés előnyeinek feltárása. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek:  

az eltérő gazdasági fej-

lettség történelmi alapjai, 

Európa a 20. század má-

sodik felében, gazdaság-

történet. 

 

Matematika: statisztikai 

adatok értelmezése, ka-

matszámítás. 

 

Etika:  

a pénz szerepe a minden-

napi életben. 

 

Informatika:  

digitális információforrá-

sok használata, informati-

kai eszközök használata. 



 

 

 A legfontosabb nemzetközi integrációk jellemzése. 

  

A globalizáció 

A globalizáció értelmezése, feltételei, jellemzése; a transznacioná-

lis vállalatok (TNC) működésének, a termelésszervezés sajátossá-

gainak bemutatása vállalatpéldákon; a globalizáció és a TNC-k 

kapcsolatának felismerése.  

A globalizáció következményeinek, mindennapi életünkre gyako-

rolt hatásának bemutatása.  

 

A monetáris világ 

A működőtőke és a pénztőke áramlásának jellemzői; a mindenna-

pok pénzügyi folyamatai, a pénzügyi szolgáltatások megismerése 

(folyószámla, hitel, befektetés, értékpapírok, valuta), a tőzsde mű-

ködésének jellemzői.  

Az infláció kialakulásában szerepet játszó tényezők bemutatása, az 

infláció következményeinek mérlegelése.  

A hitelfelvétel és az eladósodás összefüggéseinek felismerése az 

egyén, a nemzetgazdaság és a világgazdaság szintjén; az eladóso-

dás és az adósságválság kialakulásának folyamata, az összefüggé-

sek feltárása.  

A nemzetközi pénzügyi szervezetek szerepének és feladatainak 

megismerése. 

A gazdasági, pénzügyi folyamatokhoz kapcsolódó hírek, adatok 

gyűjtése, értelmezése, vélemények ütköztetése; egyszerű valutaát-

váltási feladatok megoldása. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat:  

a családi gazdálkodás, a 

jövedelem, hitelfelvétel.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gazdasági szerkezet, GDP, GNI, piacgazdaság, költségvetés, integráció, te-

rületi fejlettségi különbség, K+F, globalizáció, pénztőke, működőtőke, 

adósságválság, Nemzetközi Valutaalap (IMF), Világbank, WTO, OECD. 

Topográfiai is-

meretek 

A világ meghatározó jelentőségű tőzsdéinek helyszínei. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Magyarország – helyünk a Kárpát-medencében és Eu-

rópában 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

Magyarország és a Kárpát-medence természetföldrajzi jellemzői. Ma-

gyarország társadalmi-gazdasági jellemzői, területi sajátosságainak vo-

násai, értékei és problémái. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A magyarsághoz, a hazához, a szűkebb és tágabb környezetükhöz való 

kötődés megerősítése hazánk természeti, társadalmi, kulturális és tudo-

mányos értékeinek megismertetésével.  

A kedvezőtlen népesedési folyamatok társadalmi, gazdasági következ-

ményeinek beláttatása.  

A kreatív, vállalkozó szemléletű gondolkodás megalapozása az egyén, a 

helyi és a regionális közösségek gazdaságfejlődésében betöltött szerepé-

nek, lehetőségeinek felismertetésével.  

Az érdeklődés felkeltése a szűkebb és tágabb környezetüket érintő társa-

dalmi-gazdasági folyamatok, illetve fejlesztések, döntések megismerése 

iránt.  



 

 

A földrajzi ismeretek alkalmazási képességének kialakítása a hazai föld-

rajzi térben; a hazánkkal, a Kárpát-medencével kapcsolatos társadalmi-

gazdasági tartalmú információk, hírek értelmezése, a kritikai gondolko-

dás fejlesztése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A magyarországi társadalmi-gazdasági fejlődés jellemzői 

A természeti és társadalmi erőforrások jellemzése. 

A gazdasági rendszerváltás következményeinek bemutatása.  

Napjaink jellemző társadalmi és gazdasági folyamatainak megisme-

rése, a társadalmi-, gazdasági fejlődésre gyakorolt hatásuk bemuta-

tása példák alapján. 

 

A magyarországi régiók földrajzi jellemzői 

Az egyes régiók jellemző erőforrásainak megismerése, földrajzi 

adottságainak összehasonlító értékelése; a társadalmi-, gazdasági köz-

pontok megismerése. 

A társadalmi-, gazdasági fejlődés és fejlettség területi különbségeinek 

bemutatása, az összefüggések feltárása, a lehetséges fejlődési utak, 

húzóágazatok prognosztizálása. 

A védelem alatt álló természeti, kulturális értékek, nemzeti parkok, 

világörökségi helyszínek értékeinek rendszerezése, idegenforgalmi 

szerepük feltárása.  

Az idegenforgalom társadalmi adottságainak (infrastruktúra, szolgál-

tatások) értékelése, a legfontosabb idegenforgalmi célpontok bemuta-

tása.  

 

Az országhatáron átívelő kapcsolatok 

A regionális szerveződések földrajzi alapjainak feltárása; eurorégiók 

a Kárpát medencében, működésük értelmezése.  

Hazánk Európai Unióban betöltött szerepének megismerése, nemzet-

közi gazdasági kapcsolataink bemutatása. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Magyaror-

szág történelme. 

 

Vizuális kultúra:  

az épített környezet ér-

tékei. 

 

Biológia-egészségtan: 

védett növények és ál-

latok. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom:  

hazai tájakról készült 

leírások. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 

 

Etika:  

kulturális érték, a ha-

zánkban élő nemzeti-

ségek kulturális érté-

keinek tisztelete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Természeti és társadalmi erőforrások, gazdasági rendszerváltozás, eladóso-

dás, működőtőke-befektetés, területi fejlettségkülönbség, tranzitforgalom, 

gazdasági szerkezetváltás, húzóágazat, idegenforgalom, személygépkocsi-

gyártás, vegyipar, ipari park, hungarikum, nyitott gazdaság, eurorégió. 

Topográfiai is-

meretek 

Magyarország megyéi, megyeszékhelyei és megyei jogú városai. Telepü-

léspéldák az alábbi szempontokból: határátkelőhely, vallási és kulturális 

központ, a kitermelés és az energiagazdaság központjai, élelmiszer-, gép- 

és vegyipari központ, válságterület települése, idegenforgalmi központ, vé-

dett természeti és kulturális érték helyszíne, világörökség helyszín. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A társadalmi-gazdasági fejlődés regionális különbségei 

Európában 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

Az Európai Unióról tagállamai, a közösség működésének alapvető ele-

mei, az egyes kontinensrészek természeti és társadalmi-gazdasági jellem-

zői. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az Európai identitástudat továbbfejlesztése az Európai Unió, illetve a 

kontinens országai természeti és társadalmi-kulturális sokszínűségének 

felismertetésével, az Unió tagországai által közösen megfogalmazott ér-

tékek iránti tisztelet, a felelős közösségi magatartás iránti igény kialakí-

tásával. 

Nyitottság kialakítása az országok természeti és kulturális értékeinek 

megismerése iránt.  

Az Európai Unióval, illetve a kontinens országaival kapcsolatos hírek, 

információk értelmezése, érdeklődés kialakítása a közösséget, a konti-

nens országait érintő témák, események megismerése iránt. Az Európai 

Unión belüli különbségek okainak felismertetése, az ezek kiegyenlítődé-

sére irányuló programok, alapok jelentőségének megértése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az Európai Unió 

Az együttműködés kialakulását és elmélyítését segítő tényezők, az 

ágazati és regionális együttműködés területei és konkrét példáinak 

megnevezése. Az Európai Unió mint gazdasági erőtér elhelyezése a 

világgazdaságban. 

A területi fejlettség különbség jellemzői, az eltérő gazdasági fejlett-

ség okainak feltárása; a regionális politika lényegének megértése. 

 

A területi fejlettség különbségei Európában 

Az Európai Unió magterületei: Németország, Franciaország, a Bene-

lux államok és az Egyesült Királyság gazdaságának szerepe az Euró-

pai Unió gazdaságában. 

Fejlett gazdaságú országok Európa közepén: Ausztria és Svájc gazda-

ságának összehasonlítása, a fejlődés sajátos vonásainak kiemelése. 

A gazdasági felzárkózást lehetőségeinek és nehézségeinek bemuta-

tása Olaszország, Spanyolország és Görögország példáján. 

Kelet-Közép-Európa és Délkelet-Európa rendszerváltó országai: a pi-

acgazdaságra történő áttérés társadalmi és gazdasági következménye-

inek bizonyítása. Csehország, Lengyelország, Szlovákia, Románia 

gazdasági fejlődésének összehasonlítása.  

A jugoszláv utódállamok (délszláv országok) eltérő fejlődési útjai, a 

fejlődést nehezítő társadalmi- gazdasági tényezőinek kiemelése.  

Kelet- Európa: az elhúzódó gazdasági átalakulás következményei Uk-

rajna gazdaságának példáján. Oroszország társadalmi- gazdasági fej-

lődésének sajátos vonásai, az ország világgazdasági szerepének ala-

kulásában. 

Egy választott térség/ország megadott szempontok szerinti bemuta-

tása pl. prezentáció készítésével különböző forrásokból gyűjtött infor-

mációk alapján. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

Európa a 20. század 

második felében, az 

Európai Unió kialaku-

lása, Szovjetunió, szo-

cializmus. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom:  

útleírások, tájleírások. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata.  

 

Etika:  

más kultúrák értékei-

nek tisztelete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gazdasági unió, eurózóna, Schengeni egyezmény, uniós támogatás, területi 

fejlettségkülönbség, regionális politika, magterület, periféria terület, felzár-

kózás.  

Topográfiai is-

meretek 

Európa országai és fővárosai. A magyarsághoz kötődő határon túli terüle-

tek központjai. 

Antwerpen, Barcelona, Bilbao, Birmingham, Csernobil, Donyeck, Dubrov-

nik, Europoort, Fiume (Rijeka), Genova, Gibraltár, Glasgow, Göteborg, 



 

 

Lyon, Manchester, Marseille, Milánó, Murmanszk, Nápoly, Odessza, Rot-

terdam, Sevilla, Split, Strasbourg, Szentpétervár, Theszaloníki, Torino, 

Várna, Velence, Volgográd.  

Bonn, Brassó, Bréma, Brno, Constanţa, Dortmund, Drezda, Duisburg, 

Frankfurt, Galaţi, Gdańsk, Genf, Graz, Halle, Hamburg, Hannover, Kar-

lovy Vary, Katowice, Köln, Krakkó, Linz, Lipcse, Lódz, München, Ost-

rava, Ploieşti, Plzeň, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, Trieszt, Zü-

rich. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Az Európán kívüli kontinensek, tájak, országok társa-

dalmi-gazdasági jellemzői 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

Az egyes kontinensek természetföldrajzi jellemzői, kontinensek, illetve 

azok meghatározó jelentőségű országcsoportjainak társadalmi-gazdasági 

és környezeti sajátosságai.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A fejlett országok felelősségének felismertetése a perifériatérségek prob-

lémáinak mérséklésében, a nemzetközi összefogás szükségességének be-

láttatása.  

A földi gazdasági erőtér folyamatos átrendeződésének felismertetése, 

okainak megértetése. 

Világunk természeti és társadalmi-kulturális sokszínűségének felismerte-

tése, ez ezekben rejlő értékek megőrzése iránti felelősség kialakítása.  

Nyitottság kialakítása más országok természeti és kulturális értékeinek 

megismerése iránt.  

A Föld közeli és távoli országaival kapcsolatos hírek, információk értel-

mezése, érdeklődés felkeltése a közösséget, az egész emberiséget érintő 

témák, események megismerése iránt. Az általános emberi jogok (pl. az 

egészséges környezethez, a tanuláshoz való jog) érvényesülése iránti el-

kötelezettség, az emberi értékek iránti tisztelet kialakítása.  

A szociális kompetencia fejlesztése a segítő szándékú, az emberi fejlődést 

szolgáló karitatív tevékenység tiszteletének, illetve az ebben való közre-

működés képességének alakításával.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ázsia regionális földrajza 

Délnyugat-Ázsia világgazdasági jelentőségének bemutatása; a szén-

hidrogénkincs szerepének igazolása a térség fejlődésében.  

A kultúrák találkozásának bemutatása Törökország példáján; Izrael 

fejlődésének társadalmi-, gazdasági tényezői.  

Japán meghatározó szerepe Kelet- és Délkelet-Ázsia gazdasági fejlő-

désében. A feltörekvő új gazdasági hatalmak (Kína és India) fejlődés-

ének sajátos vonásai.  

Délkelet-Ázsia gyorsan iparosodott országainak fejlődési sajátossá-

gai, az eltérő fejlődési utak magyarázata.  

Ázsia elmaradott, szegény térségeinek bemutatása, a társadalmi-gaz-

daság problémák értelmezése és magyarázata.  

 

Amerika regionális földrajza 

Az Amerikai Egyesült Államok szerepének bemutatása a világ gazda-

sági és pénzügyi folyamatainak alakulásában. A gazdasági fejlődés 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

ókori öntözéses kultú-

rák (Egyiptom, Mezo-

potámia, India, Kína), 

világvallások gyarma-

tosítás, nagy földrajzi 

felfedezések, az Ame-

rikai Egyesült Álla-

mok megalakulása. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom:  

útleírások, tájleírások. 

 

Művészetek:  



 

 

sajátosságai, területi jellemzése, az összefüggések bizonyítása; az or-

szágon belüli gazdasági-területi átrendeződés sajátos vonásainak és 

okainak bemutatása.  

A NAFTA USA-n kívüli tagországai (Kanada és Mexikó), szerepük 

az együttműködésben példák alapján. 

Latin-Amerika gazdasági fejlődését befolyásoló tényezők, társa-

dalmi-, történelmi adottságok bemutatása; a fejlettség területi különb-

ségei, a gazdasági fejlődés gócpontjainak jellemzői. A fejlődés ellent-

mondásainak feltárása az adóparadicsomok példáján; az országok vi-

lággazdasági szerepének bemutatása példák alapján. Brazília feltö-

rekvő gazdaságának jellemzése, a fejlődést elősegítő és megnehezítő 

tényezők kiemelése. 

 

Afrika regionális földrajza 

A gazdasági fejlődést befolyásoló természeti és társadalmi tényezők 

értékelése; a fejlettség területi különbségeinek bemutatása, az okok 

feltárása, a gazdasági fejlődést nehezítő tényezők elemzése.  

Észak-Afrika és trópusi Afrika földrajzi adottságainak összehasonlí-

tása, a társadalmi-gazdasági felzárkózás lehetőségeinek példái. A 

Dél-afrikai Köztársaság fejlődésében szerepet játszó tényezők bemu-

tatása.  

Egy választott térség vagy ország megadott szempontok szerinti be-

mutatása pl. prezentáció készítésével különböző forrásokból gyűjtött 

információk alapján. 

távoli tájak népeinek 

kulturális értékei. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 

 

Etika:  

más kultúrák értékei-

nek tisztelete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Világgazdasági centrum-periféria, gyarmatosítás, posztindusztriális társa-

dalom, technopolisz, hightech ágazat, K+F, duális gazdaság, demográfiai 

válság, feltörekvő ország, üdülősziget, adóparadicsom, ültetvény, farm, el-

adósodás, adósságválság, éhségövezet, OPEC. 

Topográfiai is-

meretek 

Fülöp-szigetek, Indonézia, Irak, Irán, Malajzia, Tajvan; Algéria, Csád, Dél-

afrikai Köztársaság, Egyiptom, Guinea, Kenya, Libéria, Líbia, Marokkó, 

Nigéria, Tunézia; Amerikai Egyesült Államok, Argentína, Bolívia, Chile, 

Brazília, Kanada, Kuba, Mexikó, Nicaragua, Panama, Venezuela.  

Abuja, Alexandria, Fokváros, Johannesburg, Kairó, Tel-Aviv, Pretoria, At-

lanta, Brazíliaváros, Buenos Aires, Caracas, Chicago, Dallas, Havanna, 

Houston, Los Angeles, Mexikóváros, Montréal, New Orleans, New York, 

Ottawa, Rio de Janeiro, San Francisco, São Paulo, Seattle, Washington. 

Adóparadicsomok és üdülő szigetek példái. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Globális kihívások – a fenntarthatóság kérdőjelei 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Az egyes kontinensek, országok feldolgozása során megismert konkrét 

környezeti problémák. Magyarország környezeti állapota, védendő ter-

mészeti és társadalmi– kulturális értékei. A Világörökség részeként meg-

nevezett értékek megismertetése; a geoszférák környezeti problémáinak 

feltárása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak megértése, hogy a természeti és a társadalmi-, gazdasági folyama-

tok közötti egyensúly megőrzése, a környezettudatos termelés és fogyasz-



 

 

tás elvének érvényesülése Földünk jövője szempontjából alapvető fon-

tosságú. A lokális folyamat – globális következmény elv értelemében az 

egyén és a helyi közösségek felelősségének belátása.  

A környezeti témák iránti folyamatos tájékozódás igényének, a környe-

zetbarát termékek, eljárások megismerése iránti igény kialakítása, a té-

mához kapcsolódó médiában elhangzó információk kritikus értelmezése.  

Törekvés a fogyasztási szokások környezeti szempontokat szem előtt 

tartó átalakítására, a tudatos fogyasztói magatartásra baráti és családi kör-

ben egyaránt.  

A természeti környezet, a természetes tájak és életközösségek sokszínű-

ségében rejlő szépség felismertetése, a megőrzését segítő magatartás-

forma kialakítása. A témában megszerzett ismeretek tudatos alkalmazása 

a mindennapi életben, és majd később a munka világában is.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A globálissá váló környezetszennyezés és következményei 

A szférákat ért környezetkárosító hatások rendszerezése, az összefüg-

gések feltárása, a lokális szennyeződés globális következményeinek 

igazolása példákkal; a környezetkárosodás életkörülményekre, élet-

minőségre gyakorolt hatásának bemutatása.  

 

Demográfiai és urbanizációs válság 

A népességrobbanás kialakulása, következményei, a folyamat össze-

függéseinek, területi jellemzőinek feltárása. Eltérő népesedési folya-

matok: csökkenő lélekszámú és intenzíven növekvő társadalmak jel-

lemzőinek bemutatása példákon. 

A nagyvárosok terjeszkedése: az urbanizációs folyamat területi jel-

lemzőinek, ellentmondásainak, társadalmi-gazdasági következménye-

inek feltárása példákkal.  

 

Élelmezési válság 

Az élelmiszertermelés és -fogyasztás területi ellentmondásainak felis-

merése. A fokozódó mezőgazdasági termelés környezeti hatásainak 

igazolása példákkal. 

A bioszféra és a talaj sérülékenységének felismerése. A genetikailag 

módosított termékek előállításának, elterjedésének lehetséges hatásai.  

A biogazdálkodás jellemzése.  

 

A mind nagyobb mértékű fogyasztás és a gazdasági növekedés követ-

kezményei 

A nyersanyag- és energiaválság kialakulásának folyamata.  

Az energia- és nyersanyag-hatékony gazdálkodás lényegének megis-

merése, az alternatív energiaforrások hasznosítási problémáinak feltá-

rása.  

A környezeti szempontok érvényesíthetőségének bemutatása a terme-

lésben és a fogyasztásban, a fogyasztói társadalom és a tudatos fo-

gyasztói magatartás jellemzőinek összegyűjtése, összevetése.  

A hulladékkezelés és a hulladékgazdálkodás fontosságának igazolása, 

a különböző megoldási lehetőség összevetése.  

 

A környezet- és a természetvédelem feladatai 

Kémia:  

a szennyeződésekhez 

kapcsolódó kémiai fo-

lyamatok, szennyező-

anyagok, gyártási fo-

lyamatok, műanyagok, 

égés. 

 

Biológia-egészségtan: 

környezeti ártalmak, 

egészséges táplálko-

zás, hiánybetegségek, 

elhízás, GMO, rend-

szertan, védett növé-

nyek és állatok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek:  

demográfia, urbanizá-

ció. 

 

Fizika:  

energia. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: családterve-

zés, tudatos fogyasztói 

magatartás. 

 

Informatika:  

digitális információ-

források használata, 

informatikai eszközök 

használata. 

 



 

 

Az egyén társadalmi szerepvállalásának lehetőségei, a tevékeny köz-

reműködés példáinak bemutatása. A helyi szerveződések, illetve a re-

gionális és nemzetközi összefogás példái a környezet védelme és a 

fenntarthatóság eléréséért.  

A természeti- táji értékek és az emberiség kultúrkincsének védelmé-

ben tett lépések fontosságának, jelentőségének feltárása. 

A legfontosabb nemzetközi szervezetek tevékenységének bemutatása, 

a főbb egyezmények, irányelvek célkitűzéseinek megismerése.  

A megvalósítás eredményeinek és nehézségeinek feltárása. 

A témakörhöz kapcsolódó aktualitások bemutatása források feldolgo-

zásával. 

Etika:  

a jövő generációért ér-

zett felelősség. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elsivatagosodás, elszikesedés, talajpusztulás, ózonritkulás, globális klíma-

változás, savas csapadék, radioaktív szennyeződés, biodiverzitás csökke-

nése, ivóvízellátás, vízhiány, vízszennyezés, népességrobbanás, élelmezési 

válság, urbanizációs problémák, fogyó és megújuló energiaforrások, ener-

giahatékonyság, veszélyes hulladék, szelektív hulladékgyűjtés, hulladék új-

rahasznosítása, fenntarthatóság. 

ENSZ, FAO, UNESCO, WHO, WWF, Greenpeace, kiotóijegyzokonyv. 

Topográfiai is-

meretek 

Környezeti világegyezmények aláírásának helyszínei. Regionális és globá-

lis hatású társadalmi-gazdasági és környezeti katasztrófák kipattanásának 

helyszínei. 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanulók legyenek képesek a különböző szempontból elsajátított földrajzi 

(általános és leíró természet-, illetve társadalom-, valamint gazdaságföld-

rajzi) ismereteik szintetizálására. Rendelkezzenek valós képzetekkel a kör-

nyezeti elemek méreteiről, a számszerűen kifejezhető adatok és az időbeli 

változások nagyságrendjéről.  

Legyenek képesek a térkép információforrásként történő használatára, a le-

olvasott adatok értelmezésére. Ismerjék fel a Világegyetem és a Naprend-

szer felépítésében, a bolygók mozgásában megnyilvánuló törvényszerűsé-

geket.  

Tudjanak tájékozódni a földtörténeti időben, ismerjék a kontinenseket fel-

építő nagyszerkezeti egységek kialakulásának időbeli rendjét, földrajzi el-

helyezkedését.  

Legyenek képesek megadott szempontok alapján bemutatni az egyes geo-

szférák sajátosságait, jellemző folyamatait és azok összefüggéseit. Lássák 

be, hogy az egyes geoszférákat ért környezeti károk hatása más szférákra 

is kiterjedhet. 

Legyenek képesek a földrajzi övezetesség kialakulásában megnyilvánuló 

összefüggések és törvényszerűségek értelmezésére. 

Legyenek képesek alapvető összefüggések és törvényszerűségek felisme-

résére és megfogalmazására az egész Földre jellemző társadalmi-gazdasági 

folyamatokkal kapcsolatosan.  

Tudják elhelyezni az egyes országokat, országcsoportokat és integrációkat 

a világ társadalmi-gazdasági folyamataiban, tudják értelmezni a világgaz-

daságban betöltött szerepüket. 



 

 

Legyenek képesek összevetni és értékelni az egyes térségek, illetve orszá-

gok eltérő társadalmi-gazdasági adottságait és az adottságok jelentőségé-

nek időbeli változásait.  

Ismerjék a globalizáció gazdasági és társadalmi hatását, értelmezzék ellent-

mondásait.  

Ismerjék a monetáris világ jellemző folyamatait, azok társadalmi-gazdasági 

hatásait.  

Ismerjék hazánk társadalmi-gazdasági fejlődésének jellemzőit, a gazdasági 

fejlettség területi különbségeit és ennek okait. 

Példákkal támasszák alá Európai Unió egészére kiterjedő, illetve a környe-

zető országokkal kialakult regionális együttműködések szerepét  

Tudják elhelyezni hazánkat a világgazdaság folyamataiban.  

Tudják példákkal bizonyítani a társadalmi-gazdasági folyamatok környe-

zetkárosító hatását, a lokális problémák globális következmények elvének 

érvényesülését. Ismerjék az egész Földünket érintő globális társadalmi és 

gazdasági problémákat.  

Tudjanak érvelni a fenntarthatóságot szem előtt tartó gazdaság, illetve gaz-

dálkodás fontossága mellett.  

Ismerjék az egyén szerepét és lehetőségeit a környezeti problémák mérsék-

lésben, nevezzék meg konkrét példáit.  

Legyenek képesek természet-, illetve társadalom- és gazdaságföldrajzi 

megfigyelések elvégzésére, a tapasztalatok rögzítésére és összegzésére.  

Legyenek képesek különböző nyomtatott és elektronikus információhordo-

zókból földrajzi tartalmú információk gyűjtésére és feldolgozására, az in-

formációk összegzésére, a lényeges elemek kiemelésére. Ennek során al-

kalmazzák digitális ismereteiket.  

Legyenek képesek véleményüket a földrajzi gondolkodásnak megfelelően 

megfogalmazni, logikusan érvelni.  

Tudják alkalmazni ismereteiket földrajzi tartalmú problémák megoldása 

során a mindennapi életben.  

Tudják földrajzi ismereteiket felhasználni különböző döntéshelyzetekben.  

Legyenek képesek a társakkal való együttműködésre a földrajzi-környezeti 

tartalmú feladatok megoldásakor.  

Alakuljon ki bennük az igény arra, hogy későbbi életük folyamán önállóan 

gyarapítsák tovább földrajzi ismereteiket. 

Legyenek képesek topográfiai tudásuk alkalmazására más tantárgyak tanu-

lása során, illetve a mindennapi életben.  

Ismereteik alapján biztonsággal tájékozódjanak a földrajzi térben, illetve az 

azt megjelenítő különböző térképeken. Ismerjék a tananyagban meghatáro-

zott topográfiai fogalmakhoz kapcsolódó tartalmakat. 

 

Minimumkövetelmények: 

 

 

kulcsfogalmak: 

Gazdasági szerkezet, GDP, GNI, piacgazdaság, költségvetés, integráció, területi fejlettségi kü-

lönbség, K+F, globalizáció, pénztőke, működőtőke, adósságválság, Nemzetközi Valutaalap 

(IMF), Világbank, WTO, OECD. 



 

 

Természeti és társadalmi erőforrások, gazdasági rendszerváltozás, eladósodás, működőtőke-

befektetés, területi fejlettségkülönbség, tranzitforgalom, gazdasági szerkezetváltás, húzóága-

zat, idegenforgalom, személygépkocsi-gyártás, vegyipar, ipari park, hungarikum, nyitott gaz-

daság, eurorégió. 

Gazdasági unió, eurózóna, Schengeni egyezmény, uniós támogatás, területi fejlettségkülönb-

ség, regionális politika, magterület, periféria terület, felzárkózás. 

Világgazdasági centrum-periféria, gyarmatosítás, posztindusztriális társadalom, technopolisz, 

hightech ágazat, K+F, duális gazdaság, demográfiai válság, feltörekvő ország, üdülősziget, 

adóparadicsom, ültetvény, farm, eladósodás, adósságválság, éhségövezet, OPEC. 

Elsivatagosodás, elszikesedés, talajpusztulás, ózonritkulás, globális klímaváltozás, savas csa-

padék, radioaktív szennyeződés, biodiverzitás csökkenése, ivóvízellátás, vízhiány, vízszeny-

nyezés, népességrobbanás, élelmezési válság, urbanizációs problémák, fogyó és megújuló 

energiaforrások, energiahatékonyság, veszélyes hulladék, szelektív hulladékgyűjtés, hulladék 

újrahasznosítása, fenntarthatóság. 

ENSZ, FAO, UNESCO, WHO, WWF, Greenpeace, kiotóijegyzokonyv. 

 

topográfia: 

A világ meghatározó jelentőségű tőzsdéinek helyszínei. 

Magyarország megyéi, megyeszékhelyei és megyei jogú városai. Településpéldák az alábbi 

szempontokból: határátkelőhely, vallási és kulturális központ, a kitermelés és az energiagaz-

daság központjai, élelmiszer-, gép- és vegyipari központ, válságterület települése, idegenfor-

galmi központ, védett természeti és kulturális érték helyszíne, világörökség helyszín. 

Európa országai és fővárosai. A magyarsághoz kötődő határon túli területek központjai. 

Antwerpen, Barcelona, Bilbao, Birmingham, Csernobil, Donyeck, Dubrovnik, Europoort, Fi-

ume (Rijeka), Genova, Gibraltár, Glasgow, Göteborg, Lyon, Manchester, Marseille, Milánó, 

Murmanszk, Nápoly, Odessza, Rotterdam, Sevilla, Split, Strasbourg, Szentpétervár, Theszalo-

níki, Torino, Várna, Velence, Volgográd.  

Bonn, Brassó, Bréma, Brno, Constanţa, Dortmund, Drezda, Duisburg, Frankfurt, Galaţi, 

Gdańsk, Genf, Graz, Halle, Hamburg, Hannover, Karlovy Vary, Katowice, Köln, Krakkó, 

Linz, Lipcse, Lódz, München, Ostrava, Ploieşti, Plzeň, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, 

Trieszt, Zürich. 

Fülöp-szigetek, Indonézia, Irak, Irán, Malajzia, Tajvan; Algéria, Csád, Dél-afrikai Köztársa-

ság, Egyiptom, Guinea, Kenya, Libéria, Líbia, Marokkó, Nigéria, Tunézia; Amerikai Egyesült 

Államok, Argentína, Bolívia, Chile, Brazília, Kanada, Kuba, Mexikó, Nicaragua, Panama, 

Venezuela.  

Abuja, Alexandria, Fokváros, Johannesburg, Kairó, Tel-Aviv, Pretoria, Atlanta, Brazíliaváros, 

Buenos Aires, Caracas, Chicago, Dallas, Havanna, Houston, Los Angeles, Mexikóváros, 

Montréal, New Orleans, New York, Ottawa, Rio de Janeiro, San Francisco, São Paulo, Se-

attle, Washington. Adóparadicsomok és üdülő szigetek példái. 

Környezeti világegyezmények aláírásának helyszínei. Regionális és globális hatású társa-

dalmi-gazdasági és környezeti katasztrófák kipattanásának helyszínei. 

  



 

 

INFORMATIKA 

 

5–6. évfolyam 

 

A tanulók az informatikai eszközök használata során megismerik a számítógépet, annak főbb 

egységeit, a perifériákat. Kezdetben tanári segítséggel, később önállóan használják a legfonto-

sabb eszközöket. Megismerik a fájl- és mappakezeléssel kapcsolatos műveleteket és a vírus-

kereső program használatát. A számítógép kezelése során figyelembe veszik, hogy az adatok 

védelméről is gondoskodniuk kell.  

Az alkalmazói ismeretek témakörben a tanulmányi és közösségi feladataikhoz kapcso-

lódóan kerül sor a számítógépes programok használatára. A szövegszerkesztő és prezentáció-

készítő alkalmazások használata az egyéni munka mellett a csoportmunka során is megjele-

nik. A multimédiás környezetben szövegek, képek, animációk, hangok kezelésével foglalkoz-

nak. 

Az információszerzés során az adatokat rendszerezni kell, hogy később könnyebben 

feldolgozhatók legyenek. A tanulók megismerik a táblázatos adattárolás, a grafikus adatábrá-

zolás, az esztétikus adatmegjelenítés formáit. Először tanári segítséggel értelmezik a rendsze-

rezett formában megjelenő adatokat, később önállóan is tudnak hasonló formában adatokat 

rendezni. 

A korábbi ismeretek alapján és az életkori sajátosságoknak megfelelően ebben a kép-

zési szakaszban a tanulók a problémamegoldás alapvető folyamatával és elemeivel ismerked-

nek meg. A problémamegoldás előtt információkat gyűjtenek, és megtervezik a folyamatot. A 

tanulók kezdetben közösen értelmeznek kész algoritmusokat. Eleinte tanári segítséggel, majd 

egyre önállóbban készítenek egyes tevékenységeket leíró algoritmusokat és folyamatábrákat. 

A problémamegoldás érdekében az életkori sajátosságnak megfelelő fejlesztőrendsze-

rek használata ajánlott. A szoftverek használata közben a tanulók megismerkednek az utasítá-

sokkal, egyszerű programokat írnak, kész programokat értelmeznek.  

A tanulási képességek fejlesztése és a tanulási folyamatok támogatása érdekében inter-

aktív oktatóprogramok alkalmazására kerül sor. Az oktatóprogramok használata közben a ta-

nulók azonosítják az algoritmusok lépéseit, tanulmányozzák a beállítások módosító szerepét. 

Az interaktív programhasználat során beavatkoznak a folyamatokba, a beavatkozások követ-

kezményeinek megfigyelése lehetővé teszi a programok hatékony, tudatos irányítását. 

Az információszerzés egyre inkább átkerül az internetre. Ebben a korosztályban első-

sorban tanári irányítással zajlik az információszerzés. Az interneten történő tájékozódás és a 

szükséges információ beszerzése érdekében meg kell ismerni a böngésző szolgáltatásait. A 

tanulók eleinte a tanár által ajánlott oldalakat keresik fel, később megismerik a kulcsszavas és 

tematikus keresőgépek használatát is. 

Az információs társadalomban alapvető elvárás, hogy a tanulónak legyen saját postafi-

ókja, ismerje az elektronikus levelezés alapvető funkcióit és az infokommunikáció szabályait. 

Fontos tisztázni az adatvédelem jelentőségét. 

A hagyományos média mellett a tanulás, művelődés során egyre nagyobb szerepet kap 

az elektronikus adathordozók és az interneten lévő tartalmak használata. 

Az információs társadalom témakör feldolgozása közben a tanulók megismerkednek 

az internet használata közben felmerülő problémákra, felkészülnek azokra a feladatokra, ame-

lyek az online világban várnak rájuk. Tapasztalatot szereznek az informatikai biztonsággal 

kapcsolatos területeken, megismerkednek a számítógép védelmi lehetőségeivel, a személyes 

adatvédelemmel. A tanulók a tanulás során számtalan különböző minőségű információforrás-

sal találkoznak. A célnak megfelelő források kiválasztása megfelelő tapasztalaton alapul, 

melynek érdekében az információforrások hitelességének megítélésére, értékelésére kerül sor. 



 

 

A tanulást támogató információforrások saját dokumentumokban való alkalmazása, az infor-

mációforrásokra való hivatkozások egyre nagyobb szerepet töltenek be a tanulás során, ennek 

érdekében a tanulók hivatkozásokat tartalmazó mintákat tekintenek meg és értelmeznek. 

Az e-szolgáltatások fontos szerepet töltenek be az információs társadalom kialakítása-

kor, ennek érdekében a tanulók az életkori sajátosságoknak megfelelő elektronikus szolgálta-

tásokat ismernek meg, azonosítják azok szerepét. Megfigyelik a szolgáltatások működését, 

megfogalmazzák az eljárások futtatása közben szerzett tapasztalataikat, azonosítják az egyes 

eljárások célját. Kiválasztják a személyes igényeiknek megfelelő szolgáltatásokat, megisme-

rik a szolgáltatás igénybevételéhez szükséges eljárásokat, és tapasztalatot szereznek azok biz-

tonságos működésében. 

A könyvtári informatika fejlesztési területen ebben a szakaszban az alsó tagozaton 

szerzett iskolai könyvtári és gyermekkönyvtári tapasztalatokra építve a megszerzett tudás 

rendszerezése és tudatosítása kerül középpontba. A tudás bővítése és a szokásformálás során 

egyre hangsúlyosabb szerepet kap a könyvtári források és szolgáltatások tanulásban való fel-

használása. Cél, hogy a tanuló minden tantárggyal kapcsolatban megismerje a különböző for-

rások felhasználási lehetőségeit. 

Ezeken az évfolyamokon cél, hogy a tanuló tanári irányítás mellett önállóan tájéko-

zódjon az iskola könyvtárában. Kiemelt szerepet kap a korosztály számára készült nyomtatott 

és elektronikus ismeretterjesztő művekben való önálló tájékozódás, és a szerzett információk 

megadott szempontok szerinti felhasználása, a források azonosítása. 

 

A tematika óraszám szerinti felosztása 

 

Témakörök 
helyi 
össz 

5. évfolyam 6. évfolyam 

Heti óraszám   1 1 

1. Az informatikai eszközök használata 8 4 4 4 4 

2. Alkalmazói ismeretek 20 10   10   

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létreho-

zása     10   7 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés     0   3 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 16 8   8   

3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök ki-

választása     2     

3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés     4   6 

3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése     2   2 

4. Infokommunikáció 8 4   4   

4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek     2     

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák     0   3 

4.3. Médiainformatika     2   1 

5. Az információs társadalom 8 4   4   

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai     3   3 

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata     1   1 

6. Könyvtári informatika 4 2 2 2 2 

Gyakorlás, ellenőrzés 8 4 4 4 4 

  72 36 36 36 36 

 



 

 

  



 

 

5-6. ÉVFOLYAM 

 

Éves óraszám:  5. évfolyam 36 óra,  6. évfolyam 36 óra 

A tematika, ill. ismeretek zölddel jelölt része 6. évfolyamon kerül átadásra. A feketével je-

lölt 5. évfolyamos tananyag ismétlő jelleggel a 6. évfolyamon is átvehető. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Az informatikai eszközök használata 

5. évf. 

Órake-

ret 4 

óra 

6. évf. 

Órake-

ret 4 

óra 

Előzetes tudás Programok indítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adott informatikai környezet tudatos használata. Az informatikai esz-

közök egészségre gyakorolt hatásával való ismerkedés. A számítógép-

pel való interaktív kapcsolattartás megteremtése. Víruskereső progra-

mok használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott informatikai környezet tudatos használata 

Ismerkedés a számítástechnika fő alkalmazási területeivel. 

Az informatikai eszközök választásának szempontjai. 

Az alkalmazási területek összegyűjtése csoportmunkában. 

Természetismeret: a 

számítógépek szerepe 

az időjárás-előrejelzés-

ben; számítógépes mo-

dellek alkalmazása; 

mérések és vezérlések 

a számítógéppel. 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásának megis-

mertetése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes 

munkakörnyezet megismerése. 

A számítógép káros hatását csökkentő egyszerű mozgásgyakorlatok 

végzése. 

Természetismeret: az 

egyes életszakaszokra 

jellemző testarányok és 

méretek; az érzékszer-

vek védelmét biztosító 

szabályok. A környe-

zeti állapot és az ember 

egészsége közötti kap-

csolat. 

 

Testnevelés és sport: 

az irodai és a számító-

gép előtt végzett mun-

kához gyakorlatok. 

Az operációs rendszer alapműveleteinek megismerése 

Az operációs rendszerek alapszolgáltatásai, eszközkezelés. 

Mappaműveletek: mappaszerkezet létrehozása, másolás, mozgatás, 

törlés, átnevezés. 

Állománykezelés: létrehozás, törlés, visszaállítás, másolás, mozga-

tás, átnevezés, nyomtatás, megnyitás, keresés. 

Állományok típusai. 

Számítástechnikai mértékegységek.  

Természetismeret; ma-

tematika; idegen nyel-

vek; magyar nyelv és 

irodalom: a számító-

géppel segített tanulás 

módszereinek alkalma-

zása során a fájl- és 



 

 

mappaműveletek alkal-

mazása, mértékegysé-

gek, számrendszerek. 

A számítógéppel való interaktív kapcsolattartás 

A számítógép és a legszükségesebb perifériák rendeltetésszerű 

használata. 

Az iskolai hálózat használata. Hálózati be- és kijelentkezés, hozzá-

férési jogok, adatvédelem. 

A gépterem házirendjének megismerése, betartása. 

 

Víruskereső programok használata 

Víruskereső program alkalmazása, vírus keresése. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információ, adat, bit, számítógép, periféria, billentyűzet, monitor, egér, 

háttértár, operációs rendszer, állománytípus, állományművelet, mappa-

művelet, hozzáférési jog, vírus, víruskereső program. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

2. Alkalmazói ismeretek 

5. évf. 

Órake-

ret 10 

óra 

6. évf. 

Órake-

ret 10 

óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elekt-

ronikus létrehozása 
10 óra 7 óra 

Előzetes tudás 
Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete és alkalmazása. Szö-

vegbevitel billentyűzetről. 

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

Szöveges dokumentumok létrehozása, mentése. Szövegműveletek végre-

hajtása. Multimédiás dokumentumok előállítása kész alapelemekből. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Rajzos-szöveges dokumentumok létrehozása, átalakítása, 

formázása, mentése 

Rajzok készítése. 

Műveletek rajzrészletekkel.  

Elemi alakzatok rajzolása, módosítása. 

A vágólap használata. 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: rajz 

készítése történelmi vagy tár-

sadalmi témáról, pl. címer, 

családfa, egyszerű alaprajzok 

készítése. 

 

Természetismeret: természet-

tudományi témájú ismeretter-

jesztő források tanári segít-

séggel történő keresése, kö-

vetése, értelmezése, az isme-

retszerzés eredményeinek be-

mutatása; vázlatrajz készítése 

a lakóhelyről és környékéről. 



 

 

Szövegműveletek végrehajtása 

Állomány mentése.  

Szöveges állomány megnyitása. 

Szöveg javítása. 

Karakterformázás. 

Bekezdésformázás. 

Szöveg kijelölése, másolása, mozgatása, törlése. 

Helyesírás ellenőrzése. 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; ma-

gyar nyelv és irodalom: 

nyomtatott és elektronikus 

formájú irodalmi, ismeretter-

jesztő, publicisztikai szöve-

gek olvasása és megértése; a 

szövegelemzés; az informá-

ciós-kommunikációs társada-

lom műfajainak megfelelő ol-

vasási szokások gyakorlása, 

az ezekhez kapcsolódó tipi-

kus hibák és veszélyek felis-

merése, kiküszöbölése; alap-

vető nyelvhelyességi, helyes-

írási ismeretek alkalmazása; 

rövidebb beszámolók anyagá-

nak összegyűjtése, rendezése 

különböző nyomtatott és 

elektronikus forrásokból. 

Multimédiás dokumentumok előállítása kész alapelemekből 

Szöveg, kép, hang, animáció elhelyezése a dokumentumban. 

A prezentáció testreszabása, háttér, áttűnés, animáció beállí-

tása. 

Bemutatók készítése közös munkában, csoportokban. 

Egyéb multimédiás dokumentumok előállítása. 

Természetismeret: prezentá-

ciók készítése önállóan és 

csoportmunkában. 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 

Szövegegységek, multimédia, prezentáció, dia, diavetítés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információ-

megjelenítés 
- óra 3 óra 

Előzetes tudás  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési cél-

jai 

Az adatok rögzítését, értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését se-

gítő eszközök megismerése. Adatok csoportosítása, táblázatba ren-

dezése. Néhány közhasznú információforrás használata. Adatkere-

sés digitális tudásbázis-rendszerben. Térképhasználati ismeretek 

alapozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az adat értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését segítő eszközök 

megismerése 

Az adat fogalmának megismerése. 

Az adatok rögzítését, értelmezését, vizsgálatát, szemléltetését segítő 

eszközök használata. 

Adatok feldolgozását segítő műveletek végzése. 

Matematika: tárgyak, 

személyek, alakzatok, 

jelenségek, összessé-

gek összehasonlítása 

mennyiségi tulajdon-

ságaik szerint; becslés; 



 

 

mennyiségek fogalmá-

nak alapozása; tárgyak 

tulajdonságainak ki-

emelése (analizálás); 

összehasonlítás, azo-

nosítás, megkülönböz-

tetés;  

Tapasztalati függvé-

nyek, sorozatok alko-

tása, értelmezése stb.; 

matematikai modell 

keresése változások le-

írására, rajzolt, illetve 

tárgyi jelek értelme-

zése tevékenységgel, 

történés kitalálásával, 

szavakban megfogal-

mazott helyzetről, tör-

ténésről készült mate-

matikai „szöveg” ér-

telmezése. 

 

Természetismeret: az 

anyagok és testek ér-

zékelhető tulajdonsá-

gainak megfigyelése, 

összehasonlítása; kí-

sérletek végzése, a tör-

ténés többszöri megfi-

gyelése, adatok jegy-

zése, rendezése, ábrá-

zolása; együttváltozó 

mennyiségek összetar-

tozó adatpárjainak 

jegyzése. 

Adatok értelmezése, csoportosítása, táblázatba rendezése 

Adatok értelmezése és rögzítése táblázatban. 

 

Néhány közhasznú információforrás használata 

Közhasznú információforrások adatainak értelmezése. 

 

Adatkeresés digitális tudásbázis-rendszerben 

Digitális tudástárak megismerése. 

Online tudástárak használata. 

 

Térképhasználati alapismeretek megszerzése 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a tanult he-

lyek megkeresése a 

térképen; események, 

jelenségek leolvasása 



 

 

történelmi térképekről; 

távolságok becslése és 

számítása történelmi 

térképeken; tanult ese-

mények, jelenségek 

topográfiai helyének 

megmutatása térképen. 

Kulcsfogalmak/fogal-

mak 

Információ, adat, információforrás, online tudástár, adatbázis, 

térkép, koordináta, útvonalkereső. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel 

és módszerekkel 

5. évf. 

Órake-

ret 8 óra 

6. évf. 

Órake-

ret 8 óra 

 
3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módsze-

rek és eszközök kiválasztása 
2 óra - óra 

Előzetes tudás 

Információ felismerése, kifejezése. Információforrások ismerete. Algorit-

mus ismerete, megfogalmazása. A tevékenységek műveletekre bontása ön-

állóan vagy tanári segítséggel. 

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

Információ gyűjtése, feldolgozása. A problémamegoldás lépéseinek isme-

rete és ábrázolása. Az informatikai eszközök és módszerek alkalmazási le-

hetőségeinek megismerése. Csoporttevékenységben való részvétel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az információ jellemző felhasználási lehetőségeinek megis-

merése 

A problémamegoldáshoz szükséges információ gyűjtése, fel-

használása.  

Jelrendszerek ismerete. 

Magyar nyelv és irodalom; 

idegen nyelvek; matematika; 

erkölcstan; természetismeret; 

ének-zene; vizuális kultúra; 

technika, életvitel és gyakor-

lat; testnevelés és sport: a tan-

tárgyak által használt jelölés-

rendszerek ismerete. 

Az algoritmus informatikai fogalmának megismerése 

Problémák algoritmusainak megtervezése. 

A megoldás lépéseinek szöveges, rajzos készítése, értelme-

zése. 

Folyamatábra készítése. 

Természetismeret; technika, 

életvitel és gyakorlat: a tantár-

gyakban tanult tevékenységek 

szöveges, rajzos megfogalma-

zása, algoritmizálása, folya-

matábrák készítése. 

 

Matematika: gondolkodás, ér-

telmezésmodellek (pl. rajzos 

modellek, gráfok) megértése. 

Algoritmus követése, értelme-

zése, készítése. 

Alkotás és kreativitás –  



 

 

rendszeralkotás (elemek el-

rendezése különféle szempon-

tok szerint; rendszerezést se-

gítő eszközök - fadiagram, út-

diagram, táblázatok - haszná-

lata, készítése). Megalkotott 

rendszer átalakítása. 

A gráf szemléletes fogalma, 

egyszerű alkalmazásai. 

Problémák megoldása önállóan, illetve irányított csoport-

munkában 

Az algoritmuskészítés lépéseinek az ismerete. Algoritmus 

tervezése, különböző megoldási lehetőségek tanulmányo-

zása. 

Az informatikai eszközök és módszerek alkalmazási lehető-

ségeinek megismerése a problémamegoldás különböző fázi-

saiban. 

Magyar nyelv és irodalom; 

idegen nyelvek; matematika; 

erkölcstan; történelem; társa-

dalmi és állampolgári ismere-

tek; természetismeret; ének-

zene; vizuális kultúra; tech-

nika, életvitel és gyakorlat; 

testnevelés és sport: a tantár-

gyak tananyagainak egyéni 

vagy csoportos feldolgozása, 

a produktum bemutatása mul-

timédiás eszközökkel.  

Többféle megoldási mód ke-

resése, az alternatív megoldá-

sok összevetése. 

A robotika alapjainak megismerése 

A folyamatos beavatkozást, vezérlést igénylő problémák 

megoldási módjának megismerése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a rendszeresen végrehaj-

tandó tevékenységek alaputa-

sításainak kidolgozása. 

Kulcsfogal-

mak/ fogalmak 

Probléma, információ, kód, utasítás, művelet, algoritmus, folyamatábra, 

vezérlés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 4 óra 6 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű felhasználói szoftverek alapszintű kezelése. Utasítások leírá-

sainak használata. Alapvető matematikai műveletek ismerete. Síkgeo-

metriai ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Algoritmusok megvalósítása a számítógépen. Kész programok kipró-

bálása. Vezérlésszemléletű problémák megoldása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, 

megvalósítása számítógépen 

Fejlesztőrendszerek alaputasításainak ismerete, alkalmazása. 

Egyszerűbb feladatok megoldási algoritmusainak megvalósítása 

Logo vagy más fejlesztőrendszer segítségével. 

Matematika: modellek 

(pl. rajzos modellek, 

gráfok) értelmezése, al-

goritmus követése, ér-

telmezése, készítése. 



 

 

Rendszeralkotás, ele-

mek elrendezése külön-

féle szempontok sze-

rint; rendszerezést se-

gítő eszközök - fadiag-

ram, útdiagram, táblá-

zatok - használata, ké-

szítése; megalkotott 

rendszer átalakítása. 

A gráf szemléletes fo-

galma, egyszerű alkal-

mazásai. 

A problémamegoldás során az ismert adatokból az eredmények 

meghatározása 

Adatok bevitele, az adatok alapján az eredmények meghatározása, 

a végeredmények megjelenítése. 

Természetismeret: mű-

veletek, összefüggések 

kiszámolása. Válasz 

megfogalmazása szó-

ban és írásban. 

 

Matematika: ismeret-

hordozók haszná-

lata - oktatási-tanulási 

technológiákkal való 

megismerkedés, azok 

interaktív használata. 

A programozni kívánt 

művelettel kapcsolatos 

alapvető ismeretek. 

Feladatok megoldása egyszerű, automataelvű fejlesztőrendszerrel 

Az algoritmizálási készségek fejlesztésére alkalmas fejlesztőrend-

szerek megismerése. 

Problémamegoldás folyamatának értelmezése. 

Matematika: tájékozó-

dás a síkban (alapvető 

fogalmak és eljárások 

felidézése, alkalma-

zása). 

A tájékozódást segítő 

viszonyszavak. 

Feltételeknek megfelelő 

alkotások elképzelése a 

megalkotásuk előtt. 

Szerkesztések külön-

böző eszközökkel és el-

járásokkal. 

Objektumok létrehozása 

adott feltételek szerint. 

Geometriai alakzatok 

tulajdonságai. 

Koordinátarendszer, 

koordináták. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Bemeneti adat, eredmény, utasítás, algoritmus. 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése 2 óra 2 óra 

Előzetes tudás Egy fejlesztői rendszer alapszintű ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Oktatóprogramok használata. A különböző típusú beállítások módosító szerep-

ének felismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szabályozó eszközök hatásának megfigyelése oktatóprogramokban 

Interaktív oktatóprogramok használata. 

Beavatkozás a program folyamataiba. 

A beállítások módosító szerepének felismerése. 

Matematika: oktatási-tanu-

lási technológiákkal való 

megismerkedés, azok inter-

aktív használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Eljárás, beállítás, paraméter, interaktivitás, oktatóprogram. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

4. Infokommunikáció 

5. évf. 

Órake-

ret 4 óra 

6. évf. 

Órake-

ret 4 óra 

 
4.1. Információkeresés, információközlési rend-

szerek 
2 óra - óra 

Előzetes tudás 
Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. Keresőkérdések 

megfogalmazása tanári segítséggel. 

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

Keresőkérdések alkotása, a keresés eredményének értelmezése, a keresés 

pontosítása. Információforrások kiválasztása, használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Keresőkérdések megfogalmazása 

Böngészőprogram kezelése, webcímek beírása, linkek 

használata, portálok felkeresése. 

Kulcsszavas és tematikus keresés. 

Kereső operátorok ismerete. 

Keresőkérdések megfogalmazása, értelmezése, pontosítása. 

 

Irányított információkeresés eredményének értelmezése 

Találatok értelmezése. 

A találatok során kapott információk tanulmányozása.  

A keresés céljának leginkább megfelelő oldalak felkeresése.  

Biológia-egészségtan: 

állatokról, növényekről 

képek, adatok gyűjtése. 

Információforrások irányított kiválasztása 

Konkrét információforrások használata. 

Hírportálok felkeresése. 

Magyar nyelv és irodalom: 

kulturális hírportálon 

keresztül egy meglátogatandó 

színházi előadás műsorának 

keresése. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Webhely, webcím, böngésző, link, keresés, keresőgép, tematikus keresés, 

kulcsszavas keresés, kereső operátorok, hivatkozásgyűjtemény. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló kom-

munikációs formák 
- óra 3 óra 

Előzetes tudás 
Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. A számítógép 

alapvető használata, böngészőprogram ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Információ küldése, fogadása. Elektronikus levelezőrendszer 

használata. Saját e-mail cím készítése. Netikett ismerete. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az információ küldésének és fogadásának megismerése. Kapcsolat-

teremtés infokommunikációs eszközök útján 

Levelezőrendszer alapvető szolgáltatásainak ismerete és alkalma-

zása. 

Saját e-mail cím létrehozása. 

Üzenet küldése, fogadása, válasz a kapott üzenetre, levél továbbí-

tása, mellékletek csatolása. 

A mobilkommunikáció eszközei. 

Idegen nyelvek: 

levelezés külföldi 

diákokkal, 

partneriskolákkal. 

Felelős magatartás az online világban 

Netikett ismerete. A kommunikáció írott és íratlan szabályai.  

Adatvédelem, az információk megosztásának etikai kérdései.  

Az online kommunikációban rejlő veszélyek elleni védekezés. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Levelezőrendszer, e-mail cím, elektronikus levél, regisztráció, címzett, 

másolat, rejtett másolat, tárgy, melléklet, csatolás, válasz, továbbítás, ne-

tikett. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4.3. Médiainformatika 2 óra 1 óra 

Előzetes tudás 
Egyszerű alkalmazói programok indítása, használata. CD, DVD hasz-

nálata. Böngészőprogram használata, fontosabb portálok ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hagyományos és az elektronikus média kezelése, internetes média 

elérése, információk letöltése a számítógépre, információk 

értelmezése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Internetes portálok, szöveges és képi információforrások használata 

Weboldalak megtekintése, mentése. 

Szöveg, kép mentése weboldalról. 

Hang-, képanyagok elérése, videomegosztó rendszerek felkeresése. 

Elektronikus könyv keresése, olvasása.  

Médiatárak keresése, médiumok elérése, használata. 

Oktatási célú adatbázisok használata. 

Idegen nyelv: nyelvi 

oktatóprogramok 

használata. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek; magyar 



 

 

Oktatóprogramok használata. nyelv és irodalom: ko-

rabeli filmek megte-

kintése (Magyar Nem-

zeti Filmarchívum), 

közkönyvtárak felkere-

sése, elektronikus 

könyv olvasása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektronikus média, videomegosztás, elektronikus könyv, médiatár, okta-

tóprogram. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

5. évf. 

Órakeret  

4 óra 

6. évf. 

Órakeret  

4 óra 

 
5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatko-

zásai 
3 óra 3 óra 

Előzetes tudás 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok megfogalmazása. 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges meghi-

básodások megfogalmazása. 

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési módok 

megfigyelése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos ismeretek megértése. 

Az adatvédelem érdekében alkalmazható lehetőségek megértése. 

Az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályok megértése. 

Az információforrások feltüntetése a dokumentumokban.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az informatikai biztonság kérdései 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos ismeretek. 

A számítógép és a számítógépen tárolt adatok védelme. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a tevékenység elvégzésé-

hez és eredményéhez kapcso-

lódó biztonságos eszközhasz-

nálat. 

Az adatokat – különösen a személyes információkat – érintő vissza-

élések, veszélyek és következmények megismerése 

Adatvédelemmel kapcsolatos fogalmak. 

Adatkezeléssel kapcsolatos eljárások megismerése. 

A személyes adatok védelme. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a személyes életvitel tevé-

kenységei, eljárásai. 

Az infokommunikációs viselkedési szabályok megismerése 

Az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályok 

megismerése. 

A hálózat használatára vonatkozó szabályok megismerése, értelme-

zése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közreműködés a közösségi 

normák kialakításában. 

Az információforrások megkülönböztetése a saját dokumentumban 

Információforrások gyűjtése. 

A felhasznált információforrások feltüntetése a saját dokumentum-

ban. 

Fizika; kémia; biológia-egész-

ségtan: az információ gyűjtésé-

hez és feldolgozáshoz szüksé-

ges kommunikációs készségek 



 

 

megalapozása. 

 

Magyar nyelv és irodalom: az 

információs-kommunikációs 

társadalom műfajainak megfe-

lelő olvasási szokások gyakor-

lása, az ezekhez kapcsolódó ti-

pikus hibák és veszélyek felis-

merése, kiküszöbölése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Informatikai biztonság, adat, személyes adat, adatvédelem, adatkezelés, netikett, 

információ, információforrás, hivatkozás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata 1 óra 1 óra 

Előzetes tudás 
Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos tapasztalatok, vélemények 

megfogalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének 

felismerése. 

A szolgáltatások céljainak azonosítása, működésének megfigyelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az e-szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének megis-

merése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Elektronikus szolgáltatások szerepe és használata a hétköznapi élet-

ben. 

Biológia-egészségtan: 

egészséges életmód. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a környezet-

ben megismerhető 

munkatevékenységek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, leiratko-

zás, azonosító, jelszó. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Könyvtári informatika 

5. évf. 

Órakeret  

2 óra 

6. évf. 

Órakeret  

2 óra 

Előzetes tudás 
A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellem-

zőinek és a könyv bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. Betűrendezés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A könyvtár forrásainak és eszközeinek tanári segítséggel való alkotó és etikus 

felhasználása a tanulmányi feladatok során. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Könyvtártípusok megkülönböztetése. Az iskolai könyvtár eszköztárának 

készségszintű használata 

Tájékozódás az iskolai könyvtár tér- és állományszerkezetében. 

Matematika: ismeretek 

rendszerezése. 



 

 

Az iskolai könyvtár eszköztárának készségszintű használata a könyvtári 

terek funkcióinak és a könyvtári abc ismeretében. 

Könyvtárlátogatás a települési könyvtárban. 

Könyvtári szolgáltatások 

A hagyományos és új információs eszközökön alapuló könyvtári szol-

gáltatások megismerése. 

A könyvtár alapszolgáltatásainak használata. 

A könyvtári katalógus funkciójának megértése. 

Katalógusrekord (-cédula) adatainak értelmezése. 

Minden tantárgy kereté-

ben: ajánlott olvasmá-

nyokkal kapcsolatos fel-

adatok. 

Csoportos könyvtárlátoga-

tás, könyvtári óra. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: az önálló feladatvég-

zés egyes lépéseinek elkü-

lönítése és gyakorlása 

(könyvtárlátogatás, 

könyvkölcsönzés, gyer-

meklexikon). 

Információkeresés 

Megadott művek keresése a könyvtár szabadpolcos állományában a fel-

iratok és a raktári jelzet segítségével. 

Keresőkérdések megfogalmazása tanári segítséggel. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: írás, szövegalkotás. 

Rövidebb beszámolók 

anyagának összegyűjtése, 

rendezése különböző 

nyomtatott (lexikonok, 

kézikönyvek) és elektro-

nikus forrásokból. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

Hagyományos és nem hagyományos dokumentumok formai, tartalmi, 

használati jellemzőinek megállapítása; csoportosításuk. 

A korosztálynak készült tájékoztató források, segédkönyvek biztos hasz-

nálata. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: ismerkedés külön-

böző információhordozók 

természetével, kommuni-

kációs funkcióival és kul-

túrájával. 

A média kifejező eszkö-

zei. Az újság tartalmi és 

formai jellemzése, a 

nyomtatott és az online 

felületek összehasonlítása. 

Sajtóműfajok. 

A nyomtatott és az elekt-

ronikus szövegek jellem-

zői. Szövegek műfaji kü-

lönbségének érzékelése. 

Anyanyelvi kultúra, isme-

retek az anyanyelvről. He-

lyesírási kézikönyvek. 

A média különféle funkci-

óinak felismerése. Adott 

szöveg fikciós vagy doku-

mentum-jellegének megfi-

gyelése, felismerése. 



 

 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

segédkönyvek, kéziköny-

vek, atlaszok, lexikonok 

használata. 

Tanult események, jelen-

ségek topográfiai helyé-

nek megmutatása térké-

pen. 

 

Természetismeret: tájéko-

zódás a hazai földrajzi, 

környezeti folyamatok-

ról - információgyűjtés ta-

nári irányítással (földrajzi 

helyek, térképek keresése, 

digitális lexikonhaszná-

lat). 

Térképfajták. Térkép és 

földgömb használata. 

 

Matematika: ismerethor-

dozók használata (pl. ma-

tematikai zsebkönyvek, 

szakkönyvek, ismeretter-

jesztő könyvek, lexiko-

nok, feladatgyűjtemények, 

táblázatok, képletgyűjte-

mények). 

Forráskiválasztás 

A megadott problémának megfelelő nyomtatott és elektronikus források 

irányított kiválasztása.  

A könyvtárhasználati és informatikai alapokra építő információgyűjtést 

igénylő feladatok. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: feladatvégzés köny-

vekkel, gyermeklapokkal 

(válogatás, csoportosítás, 

tematikus tájékozódás). 

Anyaggyűjtés nyomtatott 

és elektronikus források 

segítségével. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

információk gyűjtése 

adott témához segítséggel 

könyvtárban, médiatár-

ban, múzeumokban. 

 

Vizuális kultúra: tárgyak-

kal, jelenségekkel, műal-

kotásokkal kapcsolatos in-

formációk gyűjtése. 



 

 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: a tevékenység in-

formációforrásainak hasz-

nálata az egyéni tevékeny-

séghez, tervekhez kapcso-

lódó szöveges, képi, hang 

alapú információk célzott 

keresése tapasztalati, vala-

mint nyomtatott és elekt-

ronikus forrásokban. 

 

Természetismeret: tájéko-

zódás a környezet anyaga-

iról. Válogatás informá-

ciós anyagokban és gyűj-

teményeikben (könyv és 

médiatár, kiállítási-múze-

umi anyagok). 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

A forrásmegjelölés etikai vonatkozásainak megértése. 

Saját és mások gondolatainak elkülönítése. 

A felhasznált források önálló azonosítása a dokumentumok főbb adatai-

nak (szerző, cím, hely, kiadó, év) megnevezésével. 

Minden tantárgy, feladat 

esetében: a forrásfelhasz-

nálás jelölése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Könyvtár, kézikönyvtár, katalógus, hivatkozás, forrás, könyv, időszaki kiadvány, 

honlap, CD, DVD, lexikon, enciklopédia, szótár, atlasz. 

 

A továbblépés feltételei 5. és 6. évfolyamon 

 

A továbblépés 

feltételei az 

5. évfolyamon 

 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

ismerje a számítógép részeinek és perifériáinak funkcióit, tudja azokat 

önállóan használni; 

tudjon az iskolai hálózatba belépni, onnan kilépni, ismerje és tartsa be a 

hálózat használatának szabályait; 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

ismerje a szövegszerkesztés alapfogalmait, legyen képes önállóan elvé-

gezni a leggyakoribb karakter- és bekezdésformázásokat; 

használja a szövegszerkesztő nyelvi segédeszközeit; 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

legyen képes összegyűjteni a problémamegoldáshoz szükséges informá-

ciót; 

ismerje a problémamegoldás alapvető lépéseit; 

legyen képes egy fejlesztőrendszer alapszintű használatára; 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes a böngészőprogram főbb funkcióinak használatára; 



 

 

legyen képes tanári segítséggel megadott szempontok szerint informá-

ciót keresni; 

legyen képes a találatok értelmezésére; 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az informatikai biztonsággal kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatvédelem érdekében alkalmazható lehetőségeket; 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

a különböző konkrét tantárgyi feladataihoz képes az iskolai könyvtárban 

a megadott forrásokat megtalálni, és további releváns forrásokat ke-

resni; 

 

 

 

A továbblépés 

feltételei 6. évfo-

lyamon 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

ismerje a számítógép részeinek és perifériáinak funkcióit, tudja azokat 

önállóan használni; 

tudjon a könyvtárszerkezetben tájékozódni, mozogni, könyvtárat vál-

tani, fájlt keresni; 

tudjon segítséggel használni multimédiás oktatóprogramokat; 

tudjon az iskolai hálózatba belépni, onnan kilépni, ismerje és tartsa be a 

hálózat használatának szabályait; 

ismerje egy vírusellenőrző program kezelését. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

ismerje a szövegszerkesztés alapfogalmait, legyen képes önállóan elvé-

gezni a leggyakoribb karakter- és bekezdésformázásokat; 

használja a szövegszerkesztő nyelvi segédeszközeit; 

ismerje egy bemutatókészítő program egyszerű lehetőségeit, tudjon rö-

vid bemutatót készíteni; 

ismerje fel az összetartozó adatok közötti egyszerű összefüggéseket; 

segítséggel tudjon használni tantárgyi, könyvtári, hálózati adatbázisokat, 

tudjon különféle adatbázisokban keresni; 

tudjon különböző dokumentumokból származó részleteket saját munká-

jában elhelyezni.  

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

legyen képes összegyűjteni a problémamegoldáshoz szükséges informá-

ciót; 

ismerje a problémamegoldás alapvető lépéseit; 

képes legyen önállóan vagy segítséggel algoritmust készíteni; 

tudjon egyszerű programot készíteni; 

legyen képes egy fejlesztőrendszer alapszintű használatára; 

a problémamegoldás során legyen képes együttműködni társaival. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes a böngészőprogram főbb funkcióinak használatára; 



 

 

legyen képes tanári segítséggel megadott szempontok szerint informá-

ciót keresni; 

legyen képes a találatok értelmezésére; 

legyen képes az elektronikus levelezőrendszer önálló kezelésére; 

legyen képes elektronikus és internetes médiumok használatára; 

legyen képes az interneten talált információk mentésére; 

ismerje a netikett szabályait. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az informatikai biztonsággal kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatvédelem érdekében alkalmazható lehetőségeket; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

szerezzen gyakorlatot az információforrások saját dokumentumokban 

való feltüntetésében. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

a különböző konkrét tantárgyi feladataihoz képes az iskolai könyvtárban 

a megadott forrásokat megtalálni, és további releváns forrásokat ke-

resni; 

konkrét nyomtatott és elektronikus forrásokban képes megkeresni a 

megoldáshoz szükséges információkat; 

el tudja dönteni, mikor vegye igénybe az iskolai vagy a lakóhelyi 

könyvtár szolgáltatásait. 

 

  



 

 

7–8. évfolyam 

 

Az informatikai eszközök közül a számítógéppel való kommunikáció során fontos egy operációs 

rendszer rutinszerű használata. Ezeken az évfolyamokon a tanulók már önállóan használják a 

legfontosabb eszközöket, segítség nélkül kezelik a fájlokat és mappákat. Napjainkban egyre 

fontosabbá válik az információk digitális formában való tárolása, az analóg információk digitali-

zálása. A digitalizált állományok mérete sokszor rendkívül nagy lehet, ezért szükséges a tömörí-

tési módok és eljárások ismerete is. 

Az alkalmazói ismeretek elsajátításával gyakorlottan használják a szövegszerkesztő 

programot, tudnak szöveget, képet és táblázatot is tartalmazó dokumentumot minta vagy le-

írás alapján elkészíteni. A dokumentumok esztétikus megjelenítése érdekében képek gyűjté-

sére, feldolgozására kerül sor képszerkesztő program segítségével. Ismerik a táblázatkezelés 

alapjait, a diagramok szerkesztésének, módosításának lépéseit. Tudnak különböző dokumen-

tumokból származó részleteket saját munkájukban elhelyezni, ismerik a webes publikáció jel-

lemző elemeit. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakörben a tanulók 

az életkoruknak megfelelő szinten tovább mélyítik az algoritmusleíró eszközökkel kapcsola-

tos ismereteiket, egyszerű algoritmusokat értelmeznek és fogalmaznak meg. Az iskolai élettel 

kapcsolatos vagy egyénileg választott összetettebb problémák megoldásának folyamatát a ta-

nulók tanári segédlettel részfolyamatokra bontják fel. A korábban megkezdett, folyamatos be-

avatkozást igénylő problémák tanulmányozása a paraméterértékek változtatásával és a változ-

tatások eredményeinek megfigyelésével folytatódik. 

A tanulók a problémákhoz algoritmusokat készítenek, az algoritmusokat programozási 

nyelven kódolják, a kódolás során megismerik a program működését, alkalmazzák a megis-

mert utasításokat. Az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elve alapján a tanu-

lók több oldalról megközelíthetik a problémát, feltárják a probléma szerkezetét, értelmezik az 

adatok közötti összefüggéseket, a strukturált megoldás érdekében eljárásokat készítenek. Az 

egyenletekkel leírható folyamatok tanulmányozása nem feltétlenül igényel informatikai segít-

séget, viszont a véletlen jelenségek tanulmányozása elképzelhetetlen a számítógép véletlen-

szám-generátora nélkül. A véletlenen alapuló jelenségek tanulmányozása akár a saját készí-

tésű, akár mások által készített programok tanulmányozásakor tanulságos. 

Az infokommunikációs eszközök használatakor, az információszerzés során az általá-

nos iskola utolsó évfolyamain az internet hatékony használata kerül előtérbe. A tanulók az 

egyszerű keresések mellett az összetett keresések végzésében is gyakorlatot szereznek. Az in-

formációszerzés során szerzett tapasztalatok következtében megjelenik a kritikus szemlélet az 

információk hitelességével szemben. A szükséges információk megkeresésén, letöltésén túl a 

saját anyagaik publikálására is sor kerül. 

A korábbi évek során megismert infokommunikációs eszközök bővítése, egyéb inter-

netes és mobilkommunikációs lehetőségek megismerése következtében a tanulók egyre tuda-

tosabban választanak a rendelkezésre álló elektronikus médiumok között. Betartják az adatvé-

delem alapvető szabályait, felismerik az ártó szándékú támadásokat és megfelelő eszközökkel 

képesek védekezni ezek ellen. 

Az információs társadalom témakör feldolgozása során a tanulók megismerik az infor-

mációkezeléssel kapcsolatos feladatokat, a veszélyek elhárítási lehetőségeit, a jogi és etikai 

vonatkozásokat. Az alkalmazás során kiemelt szerepet kap az információforrások hitelességé-

nek értékelése, az információk etikus használata. Az informatikai eszközök használatakor tö-

rekednek a helyes módszerek kialakítására, megismerik a kulturált együttélésre vonatkozó 

szabályokat és betartják azokat. Az informatikai eszközök használata jelentősen hozzájárul a 

változásokhoz, ezért érdemes megismerni a fejlődés egyes szakaszait. 



 

 

A tanulók az életkori sajátosságoknak és az igényeknek megfelelő elektronikus szol-

gáltatásokkal ismerkednek meg, majd sor kerül azok hétköznapi életben betöltött szerepének, 

céljainak azonosítására és biztonságos, kritikus használatára. A fejlesztés során a szolgáltatá-

sok kiválasztását követően a működés megfigyelése és megértése, az egyes funkciók kipróbá-

lása, a működési algoritmusok azonosítása, az eljárások értő alkalmazása és a kritikus szemlé-

letmód kialakítása kap hangsúlyos szerepet. 

A könyvtári informatika fejlesztési területen az egyre tudatosabb könyvtárhasználóvá 

nevelés a kiemelt cél. Ehhez járul hozzá az információs problémamegoldás alapvető lépései-

nek ismerete, az egyes eszközök, módszerek tanári támogatással történő alkalmazása, továbbá 

az iskolai könyvtár állományának és szolgáltatásainak önálló használata. Az önálló forráski-

választást és -használatot, a döntések meghozását támogatja, hogy a tanulók megismerik az 

egyes könyvtártípusok és szolgáltatásaik jellemzőit, különbségeit, a nyomtatott és elektroni-

kus kézikönyvek, tájékoztató eszközök széles tárházát, azok információs értékét. 

A különböző tantárgyi gyűjtőmunkákhoz, projektmunkákhoz kapcsolódó támogatás-

ban, értékelésben hangsúlyos szerepet kapnak az etikai és jogi vonatkozások, a forrásjegyzék 

készítése és a hivatkozások. 

 

A tematika óraszám szerinti felosztása 

 

Témakörök 
helyi 
össz 

7. évfo-
lyam 

8. évfo-
lyam 

Heti óraszám   1 1 

1. Az informatikai eszközök használata 4 4 4 0 0 

2. Alkalmazói ismeretek 28 7   21   

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása     7   5 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés     0   16 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 12 12   0   

3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása     2   0 

3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés     8   0 

3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése     2   0 

4. Infokommunikáció 8     8   

4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek         4 

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák         3 

4.3. Médiainformatika         1 

5. Az információs társadalom 6 6       

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai     4     

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata     2     

6. Könyvtári informatika 6 3 3 3 3 

Gyakorlás, ellenőrzés 8 4 4 4 4 

  72 36 36 36 36 

 

  



 

 

7-8. ÉVFOLYAM 

 

Éves óraszám:  7. évfolyam 36 óra,  8. évfolyam 36 óra 

A tematika, ill. ismeretek zölddel jelölt része 8. évfolyamon kerül átadásra. A feketével je-

lölt 7. évfolyamos tananyag ismétlő jelleggel a 8. évfolyamon is átvehető. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Az informatikai eszközök használata 

7. 

évf. 

Óra-

ke-

ret 4 

óra 

8. 

évf. 

Óra-

ke-

ret  

- óra 

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a különböző informatikai környezetekben. Az informati-

kai eszközök működési elveinek megismerése és használata. Az operá-

ciós rendszer és a számítógépes hálózat alapszolgáltatásainak haszná-

lata. Az ismert eszközök közül az adott feladat megoldásához alkalmas 

hardver- és szoftvereszköz kiválasztása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tájékozódás a különböző informatikai környezetekben 

Számítógépes és nem számítógépes informatikai környezetek 

megismerése, összehasonlítása. 

Fizika: egyes technikai 

eszközök működésének 

megfigyelése, a műkö-

dés feltételeinek értel-

mezése a mindennapi 

környezetben. 

Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és hasz-

nálata 

A számítógép fő egységei. Neumann elvű gépek fő részei. Beme-

neti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök működési elvei. 

Az eszközök helyes használatának elsajátítása. 

Digitalizálás. Képek szkennelése. Digitális fotózás. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózat alapszolgáltatá-

sainak használata 

Az operációs rendszer grafikus felületének magabiztos használata.  

A hálózati operációs rendszerek funkciói, főbb szolgáltatásai. 

Vezetékes és vezeték nélküli kapcsolatok. 

Az iskolai hálózat vázlatos felépítése.  

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia: a tudo-

mány és a technika 

mindennapi élettel való 

kapcsolata, az egyéni 

felelősség kérdése. 

Az ismert eszközök közül az adott feladat megoldásához alkalmas 

hardver- és szoftvereszköz kiválasztása 

Az adott feladat elemzése. A probléma megoldásához szükséges 

informatikai eszköz kiválasztása.  

A probléma megoldásához szükséges funkciók elsajátítása. 

Nyomtatás fájlba, pdf állományok készítése. Környezettudatos vi-

selkedés nyomtatáskor. 

Be-, illetve kitömörítés. 

Fizika; kémia; matema-

tika; biológia-egészség-

tan: a tantárgyi órán fel-

merülő feladatok infor-

matikai eszközzel tör-

ténő megoldása. Az 

adott helyzethez legjob-

ban illeszkedő hardver 

és szoftver kiválasztása. 



 

 

A tanórán bemutatott 

kísérlet vagy vizsgálat 

jegyzőkönyvének 

nyomtatása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Monitor, nyomtató, adathordozó, pendrive, merevlemez, CD, CD-ol-

vasó, digitalizálás, hálózat, hálózati szolgáltatás, tömörítés, tömörített 

állomány. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

2. Alkalmazói ismeretek 

7. évf. 

Órake-

ret 7 

óra 

8. évf. 

Órake-

ret  

21 óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elekt-

ronikus létrehozása 
7 óra 5 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A 

szövegszerkesztés alapfogalmainak ismerete. A leggyakoribb karakter- 

és bekezdésformázások önálló végzése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Szöveges dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Objektu-

mok szövegben való elhelyezése. Összetett dokumentum készítése. Táb-

lázatkészítés szövegszerkesztővel. Digitális képek alakítása, formázása. 

Hangszerkesztés. Webes publikáció készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Szöveges, rajzos dokumentumok létrehozása, átalakítása, 

formázása 

Kisebb méretű dokumentum minta vagy leírás alapján tör-

ténő szerkesztése. 

Objektumok a szövegben 

Objektumok beillesztése a szövegbe. 

A szövegben elhelyezhető különböző objektumok (kép, szö-

veg, rajz) tulajdonságainak megismerése, az egyes jellemzők 

módosítása. 

Összetett dokumentum készítése 

Egyszerű szöveget, rajzot és táblázatot is tartalmazó doku-

mentumok elkészítése. 

Szöveg mentése különböző formátumokban.  

Táblázatkészítés szövegszerkesztővel 

Táblázat beszúrása szövegbe. A táblázat tulajdonságainak 

beállítása. Táblázat formázása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegalkotás a társadalmi 

(közösségi) élet különböző 

területein a papíralapú és az 

elektronikus műfajokban). 

 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: kísérlet vagy 

vizsgálat jegyzőkönyvének 

elkészítése. 

Információk publikálásának különböző módjai az interneten 

Weblap készítése. 

Bloghasználat megismerése. 

 



 

 

Digitális képek alakítása, formázása 

Digitális képek jellemzőinek megismerése.  

Képszerkesztő program használata.  

Műveletek képekkel, képszerkesztés, képvágás. 

Vizuális kultúra: a technikai 

médiumok képalkotó mód-

szerei; vizuális reklámok. 

Kulcsfogalmak/fogal-

mak 

Szöveg, digitális kép, weblap, blog. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegje-

lenítés 
- óra 

16 

óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 

Példák megnevezése a táblázatok mindennapi életben történő haszná-

latára vonatkozóan. Alkalmazói programok fájlműveletei. A térkép-

használat alapjainak ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Táblázatkezelés. Táblázatos dokumentumok készítése. Az adatkezelés 

alapjainak fejlesztése. Az információ és adat ábrázolása, értelmezése, 

grafikus eszközök, módszerek. Térképhasználati ismeretek felhaszná-

lása, keresése az interneten. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Táblázatkezelés 

Táblázatkezelő program használata. 

A munkakörnyezet beállítása. 

A táblázatkezelő menürendszerének megismerése. 

 

Táblázatos dokumentumok. Az adatkezelés alapjai 

Táblázatok használata a mindennapi életben. 

Adatok táblázatos formába rendezése, feldolgozása. 

Adattípusok megismerése. 

Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás elsajátítása. 

Cellahivatkozások használata. 

Képletek szerkesztése. A konstans, relatív és abszolút hivatkozás 

fogalmának megismerése.  

Matematika: ismeretek 

alkalmazása az újabb 

ismeretek megszerzé-

sében, a gyakorlati 

életben és más tantár-

gyak keretében (pl. 

százalék, kamatos ka-

mat,  

terület-, felszín-, térfo-

gatszámítás, relatív 

gyakoriság, valószínű-

ség, logaritmus függ-

vény). Táblázatok ké-

szítése. 

 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan; föld-

rajz: Mérési adatok, 

ábrák, értelmezése. 

Természeti jelenségek, 

folyamatok időbeli le-

folyásának leírása 



 

 

függvényekkel, diagra-

mok elemzése, értel-

mezése. 

Az információ és adat ábrázolása, értelmezése, grafikus eszközök, 

módszerek 

Adatok megjelenítése, kiemelése, aktuális információ keresése. 

Az adatok gyűjtése, csoportosítása, értelmezése. 

Diagramok készítése. Diagramtípus kiválasztása, szerkesztése, mó-

dosítása.  

Fizika; kémia; föld-

rajz; biológia-egész-

ségtan: a vizsgált ter-

mészeti és technikai 

rendszerek állapotának 

leírására szolgáló 

szempontok és mód-

szerek használata. 

Térképhasználati ismeretek felhasználása, keresése az interneten 

Térképhasználati ismeretek alkalmazása. 

Térképek keresése, használata.  

Keresés a térképeken, a térképek átalakítása. 

Földrajz; fizika: a tér-

beli tájékozódást szol-

gáló eszközök és mód-

szerek alapjai és fel-

használásuk. A GPS 

idő-, távolság- és se-

bességadatainak értel-

mezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás, cella, oszlop, sor, aktív cella, tar-

tomány, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, konstans, relatív és ab-

szolút hivatkozás, képlet, függvény, diagram. 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel 

és módszerekkel 

7. évf. 

Órake-

ret 12 

óra 

8. évf. 

Órake-

ret  

- óra 

 
3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módsze-

rek és eszközök kiválasztása 
2 óra - óra 

Előzetes tudás 

Az információ világában való tájékozódás képessége, jelrendszer isme-

rete. Algoritmusleírás eszközeinek ismerete. Egyszerű folyamatábra ér-

telmezése. Algoritmuskészítés. Egy fejlesztőrendszer ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Algoritmus leírása. A feladatmegoldást segítő eszközök megismerése. 

Csoportos feladatmegoldás. Összetett probléma megoldása fejlesztői 

környezetben. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények  Kapcsolódási pontok 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek 

megismerése 

Az algoritmusleírás eszközeinek és módszereinek megisme-

rése. 

Egyszerű algoritmusok készítése. 

Matematika: algoritmus kö-

vetése, értelmezése, készí-

tése. 

Elemek elrendezése különféle 

szempontok szerint; rendsze-

rezést segítő eszközök (fadi-

agram, útdiagram, táblázatok) 

használata, készítése. Megal-

kotott rendszer átalakítása. 



 

 

Problémák megoldása önállóan, illetve irányított csoport-

munkában 

Iskolai élethez kapcsolódó probléma megoldása önállóan 

vagy irányított csoportmunkában. 

Magyar nyelv és irodalom, 

idegen nyelvek, történelem, 

társadalmi és állampolgári 

ismeretek: a tantárgyak tan-

anyagainak feldolgozása, 

adatgyűjtés interneten. Az 

adatok tárolása és cseréje kü-

lönböző informatikai eszkö-

zök felhasználásával. 

A robotika alapjainak megismerése, egyszerű vezérlési prob-

lémák megoldása 

Egyszerű vezérlési feladatok megoldása fejlesztői környezet-

ben. 

Matematika: Tájékozódás a 

síkban. A tájékozódást segítő 

viszonyok ismerete. 

A feltételeknek megfelelő al-

kotások elképzelése a megal-

kotásuk előtt. Szerkesztések 

különféle szerkesztési eszkö-

zökkel és eljárásokkal. 

Objektumok létrehozása adott 

feltételek szerint. 

Geometriai alakzatok tulaj-

donságai. 

Koordinátarendszer, koordi-

náták. 

Kulcsfogalmak/fogal-

mak 

Utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, fordítás, 

tesztelés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 8 óra - óra 

Előzetes tudás 
Fejlesztői környezet ismerete. Adatbevitel, a végeredmény megjelení-

tése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Algoritmusok készítése és megvalósítása. Tervezési eljárások megis-

merése, az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei-

nek alkalmazása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott feladat megoldásához algoritmusok tervezése, végrehajtása 

Algoritmusok tervezése az alulról felfelé építkezés és a lépésen-

kénti finomítás elvei alapján. 

Algoritmus kódolása fejlesztői környezetben. 

Matematika: algoritmus 

követése, értelmezése, 

készítése. 

Rendszeralkotás - elemek 

elrendezése különféle 

szempontok szerint; 

rendszerezést segítő esz-

közök (fadiagram, útdi-

agram, táblázatok) hasz-



 

 

nálata, készítése. Megal-

kotott rendszer átalakí-

tása. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kap-

csolata 

Az eredmény meghatározása a bemenő adatok alapján. 

Fizika; kémia: művele-

tek, összefüggések kiszá-

molása, számítógépes 

mérések elvégzése. 

 

Matematika: oktatási-ta-

nulási technológiákkal 

való megismerkedés, 

azok interaktív haszná-

lata. 

A programozni kívánt 

művelettel kapcsolatos 

alapvető ismeretek. 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése 

Elemi és összetett adattípusok megismerése és alkalmazása. 

Matematika: a feltételek-

kel való összevetés során 

annak tudatosítása, hogy 

a feltételek hogyan befo-

lyásolják az eredményt.  

Robotvezérlési, grafikai feladatok megoldása fejlesztőrendszerrel 

Az automataelvű fejlesztőrendszer alapfogalmai. 

Robotvezérlési alapfogalmak. 

Síkgeometriai feladatok megoldása az adott fejlesztőrendszerben. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás elve, elemi adat, 

összetett adat, bemenő adat, kimenő adat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése 2 óra - óra 

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Véletlen jelenségek modelljeinek megismerése, a paramétermódosí-

tás hatásainak megfigyelése 

Tantárgyi szimulációs programok használata, a beállítások hatásai-

nak vizsgálata. 

A szabályozó eszközök hatásai az oktatóprogramokban. 

Véletlen jelenségek modelljei. 

Kémia; fizika; biológia; 

földrajz: szimulációs 

programok. 

 

Matematika: véletlen 

esemény. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Véletlen jelenség, modell, szimuláció, beállítás. 

 



 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

7. évf. 

Órakeret 

- óra 

8. évf. 

Órakeret  

8 óra 

 
4.1. Információkeresés, információközlési 

rendszerek 
- óra 4 óra 

Előzetes tudás 

Böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használata. Informá-

ciókeresés az interneten. Megadott művek elektronikus katalógusban 

való visszakeresése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az információk hatékony keresése, a legfontosabb információk 

megtalálása, a hiteles és nem hiteles információk megkülönböztetése, 

információk kritikus kezelése, a tartalmak publikálásra való 

előkészítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Összetett keresések űrlapok segítségével 

Tematikus és kulcsszavas keresőgépek használata az információ el-

érésére, több keresési szempont egyidejű érvényesítése, űrlapok ki-

töltése. 

Földrajz: a Föld orszá-

gainak, fővárosainak be-

mutatásához, prezentá-

ciók készítéséhez anya-

gok gyűjtése, kiselőadás 

készítése. 
Hatékony, céltudatos információszerzés 

A keresés folyamata. Keresőkérdés alkotása. 

Releváns információk kiszűrése a kereső által megtalált adathal-

mazból. 

Információforrások irányított kiválasztása, hitelességének 

vizsgálata, szelektálása 

Helyi könyvtári és a korosztálynak szóló elterjedt adatbázisok.  

Az információk elemzése hitelesség szempontjából. 

Több hasonló tartalmú oldal összehasonlítása. 

Fizika: 

természettudományos 

anyagok gyűjtése, a 

megbízhatóság 

vizsgálata. 

Nyomtatásra és webes publikálásra szánt dokumentumok készítése 

Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárá-

sok, kiválasztási szempontok. 

Nyomtatási beállítások. 

Webes publikálásra alkalmas fájlformátumok megismerése. 

Internetes oldalak feltöltése egy nyilvános tárhelyre. 

Publikus és nem publikus adatok megkülönböztetése. 

 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 
Keresés, letöltés, publikálás, hitelesség, űrlap. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló kommuni-

kációs formák 
- óra 3 óra 

Előzetes tudás Elektronikus levél írása, fogadása, új postafiók regisztrálása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A modern infokommunikációs eszközök hatékony használata.  



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A kommunikációs modell megismerése 

Az információ küldésének és fogadásának kommunikációs eszkö-

zei, funkciói, kiválasztási szempontjai. 

Az elektronikus levelezés alapjai. 

A mobilkommunikáció eszközei. 

Kapcsolatteremtés infokommunikációs eszközök útján. 

Az internet kommunikációs szolgáltatásai. 

Kémia; biológia-

egészségtan: feladatok 

közös kidolgozása 

kommunikációs 

csatornákon keresztül. 

A kommunikációs célnak megfelelő választás a médiumok között 

A fogyatékkal élőkkel való és a fogyatékkal élők közötti kommu-

nikációt biztosító eszközök megismerése. 

A virtuális tér közlekedési szabályai. 

A kommunikációs médiumok és szerepük. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári ismere-

tek: közösségi portálo-

kon megjelenő szemé-

lyes adatok vizsgálata a 

védelem és adatbizton-

ság szempontjából. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kommunikációs modell, üzenet, internetes kommunikáció, mobilkommu-

nikáció, adatvédelem. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4.3. Médiainformatika - óra 1 óra 

Előzetes tudás 

A hagyományos és az elektronikus média kezelése, az internetes média 

elérése, egyes elemek letöltése. A médiában megjelenő információk hi-

telességének kritikus értékelése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A legújabb médiainformatikai technológiák használata, alkalmazása; 

önálló és kritikus attitűd fejlesztése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hagyományos médiumok modern megjelenési formáinak megis-

merése, alkalmazásuk a megismerési folyamatban 

A média alkalmazási lehetőségei. 

Internetes portálok, szöveges és képi információforrások. 

Internet, televízió, rádió használata. 

Elektronikus könyv, hangoskönyv használata. 

Szótárak, lexikonok, folyóiratok az interneten. 

Képek, zenék, filmek elérése az interneten. 

Oktatóprogramok, oktatóanyagok keresése az interneten.  

Internetes térképek keresése. 

Matematika: bonyolult 

vagy érdekes 

függvények 

vizsgálatához 

anyaggyűjtés, digitális 

táblára 

anyagfeldolgozáshoz. 

 

Földrajz: térképhaszná-

lat. 

 

Magyar nyelv és iroda-

lom: hangoskönyv, 

elektronikus könyv. 

 



 

 

Idegen nyelvek; magyar 

nyelv és irodalom: szótá-

rak, lexikonok haszná-

lata. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Internetes oktatóprogram, regisztráció, online szótár, online elérés, elektro-

nikus könyv, hangoskönyv, információmegosztó portálok. 

 

 

Tematikai egység/ Fej-

lesztési cél 
5. Az információs társadalom 

7. évf. 

Órake-

ret 6 óra 

8. évf. 

Órake-

ret  

- óra 

 
5.1. Az információkezelés jogi és etikai vo-

natkozásai 
4 óra - óra 

Előzetes tudás 

Informatikai biztonsággal, információkezeléssel kapcsolatos ta-

pasztalatok. Infokommunikációs eszközök használata során tanú-

sított viselkedési módok megfigyelése, véleményezése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az információ előállítása, megosztása, terjesztése, használata, át-

alakítása. 

Az információ kezelése során felmerülő veszélyek felismerése, el-

hárításuk lehetőségei. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Viselkedési szabályok közös kialakítása, a kulturált együttélés 

szabályainak betartása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az adatokkal, különösen a személyes adatokkal való vissza-

élések, veszélyek és következmények megismerése, azok kivé-

dése, a védekezés módszereinek és szempontjainak megisme-

rése 

Az adatvédelemmel kapcsolatos feladatok megismerése. 

Az adatokkal való visszaélések kivédése. 

Az adatokkal való visszaélésekből származó veszélyek és kö-

vetkezmények megismerése.  

Védekezési módszerek és szempontok megismerése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: az emberi tevékenységek 

hatásainak felismerése, a te-

vékenységek nem várt hatá-

sainak kezelési ismeretei. 

Az információ hitelessége és ellenőrzési lehetőségeinek meg-

ismerése 

Megbízható információforrások ismerete. 

Az információ hitelességének értékelése. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a tevékenységekhez 

szükséges információk kivá-

lasztása és alkalmazása. A 

különböző eredetű informá-

ciók szűrése, értékelése, ösz-

szekapcsolása, érvényessé-

gük kiterjesztése. 

Az informatikai eszközök alkalmazásának fontosabb etikai 

kérdései 

A jogtiszta szoftverhasználat előnyei. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: az iskolai környezet 

rendje, tisztasága. 

 



 

 

Szabadon vagy korlátozottan használható programok haszná-

lata. 

A programhasználat során betartandó jogok és kötelességek. 

Matematika: matematikai 

modellek (pl. nyitott monda-

tok, gráfok, sorozatok, függ-

vények, függvényábrázolás, 

számítógépes programok, 

statisztikai elemzések), alkal-

mazásuk módja, korlátai 

(pontosság, értelmezhetőség).  

Az információforrások etikus felhasználásának megismerése 

Az információszerzés folyamatának ismerete. 

Az információforrások etikus felhasználása. 

Az információforrások feltüntetése. 

Az információ értékként való kezelése, megosztása. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a személyes felelősség 

belátása és érvényesítése a 

közvetlen környezet alakítá-

sában. 

 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: informá-

ciók keresése, könyvtár-, fo-

lyóirat- és internethasználat, 

adatbázisok, szimulációk 

használata, kiselőadások ter-

vezése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

az információs kommuniká-

ciós társadalom műfajainak 

megfelelő olvasási szokások 

gyakorlása, az ezekhez kap-

csolódó tipikus hibák és ve-

szélyek felismerése, kiküsz-

öbölése. 

Az információ és az informatika emberi kapcsolatokra gya-

korolt hatásának megismerése 

Az információ szerepe az információs társadalomban. 

Az informatikai eszközök használatának következményei. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a probléma megoldásá-

hoz szükséges komplex tájé-

kozódás. 

Kulcsfogalmak 

/fogalmak 

Adat, adathalászat, kéretlen levél (spam), lánclevél (hoax), információ, 

információforrás, hitelesség, megbízhatóság, jogtiszta szoftver, licenc, in-

gyenes szoftver, korlátozottan használható szoftver.  

 

  



 

 

Tematikai egység/ Fej-

lesztési cél 

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és hasz-

nálata 
2 óra - óra 

Előzetes tudás 
Életkori sajátosságoknak megfelelő elektronikus szolgáltatások-

kal kapcsolatos tapasztalatok, vélemények megfogalmazása. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött sze-

repének felismerése. 

Az elektronikus szolgáltatások használata, a biztonság figyelem-

bevétele, a kritikus szemléletmód kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az e-szolgáltatások használatának célirányos megismerése 

Az elektronikus szolgáltatások funkcióinak megismerése. 

Az elektronikus szolgáltatások működésének megismerése, a 

szolgáltatások igénybevétele, használata, lemondása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a megtakarí-

tási lehetőségek felisme-

rése, a hatékonyság, 

egészség- és környezettu-

datosság érvényesítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatások, regisztráció, 

leiratkozás, azonosító, jelszó. 

 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

6. Könyvtári informatika 

7. évf. 

Óra-

keret 

3 óra 

8. évf. 

Óra-

keret 

3 óra 

Előzetes tudás 

Az iskolai könyvtár önálló használata a raktári rend ismeretében. Köz-

könyvtári tapasztalatok. Könyvtári katalógusok irányított használata. Az 

önálló műre való hivatkozás alapjainak ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az iskolai és lakóhelyi könyvtár alapszolgáltatásainak és a különböző in-

formációforrásoknak önálló, alkotó és etikus felhasználása egyszerű ta-

nulmányi feladatok egyéni és csoportos megoldása során.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Könyvtártípusok, funkcionális terek 

Tájékozódás az iskolai könyvtár tér- és állományszerkezet-

ében. 

Az összes könyvtártípus jellemzőinek megismerése, össze-

hasonlítása. 

A kézikönyvtár összetételének és tájékozódásban betöltött 

szerepének megismerése. 

Nagyobb könyvtárak funkcionális tereinek megismerése. 

Önálló eligazodás a települési közkönyvtárban. 

A gyermekkönyvtár (-részleg) önálló használata. 

Könyvtárlátogatás. 

Magyar nyelv és irodalom: 

könyvtárhasználat. 

Könyvtári szolgáltatások 

Könyvtári szolgáltatások irányított alkalmazása a tanulás-

ban és a tájékozódásban. 

A kézikönyvtár önálló használata. 

 



 

 

Információkeresés 

Hatékony, céltudatos információszerzés. 

Keresett téma kifejezése tárgyszóval. 

Összetett keresőkérdés megfogalmazása. 

Megadott szempontok szerint való keresés az iskolai és a 

lakóhelyi elektronikus könyvtári katalógusban. 

Konkrét feladathoz való irányított forráskeresés katalógus 

és bibliográfia segítségével. 

A forráskeresés és -feldolgozás lépéseinek tudatosítása, irá-

nyított alkalmazása. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a tevékenység információ-

forrásainak használata: a tevé-

kenységhez kapcsolódó infor-

mációszükséglet behatárolása 

és a tevékenységhez, a prob-

léma megoldásához szükséges 

komplex tájékozódás. 

 

Fizika; kémia; biológia-egész-

ségtan: Információk keresése, 

könyvtár-, folyóirat- és inter-

nethasználat, adatbázisok, szi-

mulációk használata. 

Természettudományi témájú 

ismeretterjesztő források ön-

álló keresése, követése, értel-

mezése, az ismeretszerzés 

eredményeinek bemutatása. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Írás, szövegalkotás: rövidebb 

beszámolók anyagának össze-

gyűjtése, rendezése különböző 

nyomtatott (lexikonok, kézi-

könyvek) és elektronikus for-

rásokból. 

Az önálló feladatvégzés, infor-

mációgyűjtés és ismeretszerzés 

módszereinek alkalmazása. In-

ternetes enciklopédiák és kere-

sőprogramok használata. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: önálló 

információgyűjtés adott témá-

hoz különböző médiumokból. 

 

Földrajz: tájékozódás a hazai 

földrajzi, környezeti folyama-

tokról - információgyűjtés in-

ternetalapú szolgáltatásokkal 

(tények, adatok, menetrendek, 

hírek, idegenforgalmi ajánla-

tok). 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

Nyomtatott és elektronikus kézikönyvek, közhasznú infor-

mációforrások és ismeretterjesztő művek típusainak isme-

rete. Közhasznú adatbázisok használata. 

Matematika: ismerethordozók 

használata - könyvek (pl. ma-

tematikai zsebkönyvek, szak-

könyvek, ismeretterjesztő 



 

 

könyvek, lexikonok, feladat-

gyűjtemények, táblázatok, 

képletgyűjtemények). 

 

Magyar nyelv és irodalom: az 

önálló feladatvégzés, informá-

ciógyűjtés és ismeretszerzés 

módszereinek alkalmazása: se-

gédkönyvek, szótárak, lexiko-

nok, helyesírási kézikönyvek 

használata, ismeretlen kifeje-

zések jelentésének megkere-

sése egynyelvű szótárakban. 

Anyanyelvi kultúra, ismeretek 

az anyanyelvről.  

 

Biológia-egészségtan: az élő-

világ rendszerezésében érvé-

nyesülő szempontok bemuta-

tása határozókönyvek alapján. 

Forráskiválasztás 

A feladatnak megfelelő forrástípus önálló kiválasztása. 

Információforrások hitelességének vizsgálata, szelektálása. 

Többféle forrásra épülő tematikus gyűjtőmunka. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: a tevékenység információ-

forrásainak használata. A tevé-

kenységekhez szükséges infor-

mációk kiválasztása és alkal-

mazása. A különböző eredetű 

információk szűrése, értéke-

lése, összekapcsolása, érvé-

nyességük kiterjesztése. 

 

Magyar nyelv és irodalom: az 

információ kritikus befogadá-

sának megalapozása (azonos 

témáról különböző forrásból 

származó rövidebb informá-

ciók összevetése tanári irányí-

tással, csoportosan). 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a forrá-

sok megbízhatósága. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése. 

Idézés jelölése. A szerzői jogi vonatkozások megértése. 

Forrásjegyzék összeállítása. 

Magyar nyelv és irodalom: 

források megjelölése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nemzeti könyvtár, szakkönyvtár, elektronikus könyvtár, kézikönyv, 

szaklexikon, szakkönyv, napilap, folyóirat, bibliográfia, linkgyűjtemény, 

keresőkérdés, tárgyszó, szerzői jog, információs érték, felhasznált iroda-

lomjegyzék. 



 

 

 

A továbblépés feltételei 7. és 8. évfolyamon 

 

A továbblépés 

feltételei az 

7. évfolyamon 

 

 

A tanuló az informatikai eszközök használata témakör végére 

ismerje meg a különböző informatikai környezeteket; 

tudja használni az operációs rendszer és a számítógépes hálózat alap-

szolgáltatásait; 

segítséggel legyen képes az adott feladat megoldásához alkalmas hard-

ver- és szoftvereszközök kiválasztására. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

tudjon dokumentumokba különböző objektumokat beilleszteni; 

tudjon szöveget, képet és táblázatot is tartalmazó dokumentumot minta 

vagy leírás alapján elkészíteni; 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

lássa át a problémamegoldás folyamatát; 

ismerje és használja az algoritmusleíró eszközöket; 

ismerje egy programozási nyelv alapszintű utasításait; 

tudjon kódolni algoritmusokat; 

tudjon egyszerű vezérlési feladatokat megoldani fejlesztői környezet-

ben; 

ismerjen és alkalmazzon tervezési eljárásokat; 

legyen képes meghatározni az eredményt a bemenő adatok alapján; 

legyen képes tantárgyi szimulációs programok használatára. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az informatikai biztonsággal és adatvédelemmel kapcsolatos fo-

galmakat; 

ismerje az adatokkal való visszaélésekből származó veszélyeket és kö-

vetkezményeket; 

ismerjen megbízható információforrásokat; 

legyen képes értékelni az információ hitelességét; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

ismerje az információforrások etikus felhasználási lehetőségeit; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának az emberi kapcsola-

tokra vonatkozó következményeit; 

ismerjen néhány elektronikus szolgáltatást; 

legyen képes a szolgáltatások igénybevételére, használatára, lemondá-

sára. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

a könyvtár és az internet szolgáltatásait igénybe véve képes önállóan re-

leváns forrásokat találni konkrét tantárgyi feladataihoz; 

a választott forrásokat képes alkotóan és etikusan felhasználni a feladat-

megoldásban; 

képes alkalmazni a más tárgyakban tanultakat (pl. informatikai eszkö-

zök használata, szövegalkotás); 



 

 

egyszerű témában képes az információs problémamegoldás folyamatát 

önállóan végrehajtani. 

 

 

A továbblépés 

feltételei az 

8. évfolyamon 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló az informatikai eszközök használata témakör végére 

ismerje meg a különböző informatikai környezeteket; 

tudja használni az operációs rendszer és a számítógépes hálózat alap-

szolgáltatásait; 

segítséggel legyen képes az adott feladat megoldásához alkalmas hard-

ver- és szoftvereszközök kiválasztására. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

tudjon dokumentumokba különböző objektumokat beilleszteni; 

tudjon szöveget, képet és táblázatot is tartalmazó dokumentumot minta 

vagy leírás alapján elkészíteni; 

tudjon egyszerű táblázatot létrehozni; 

ismerje a diagramok szerkesztésének, módosításának lépéseit; 

tudjon bemutatót készíteni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

lássa át a problémamegoldás folyamatát; 

ismerje és használja az algoritmusleíró eszközöket; 

ismerje egy programozási nyelv alapszintű utasításait; 

tudjon kódolni algoritmusokat; 

tudjon egyszerű vezérlési feladatokat megoldani fejlesztői környezet-

ben; 

ismerjen és alkalmazzon tervezési eljárásokat; 

legyen képes meghatározni az eredményt a bemenő adatok alapján; 

legyen képes tantárgyi szimulációs programok használatára. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes megkeresni a kívánt információt; 

legyen képes az információ értékelésére; 

legyen képes előkészíteni az információt weben történő publikálásra; 

tudja megkülönböztetni a publikussá tehető és védendő adatait; 

használja a legújabb infokommunikációs technológiákat, szolgáltatáso-

kat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az informatikai biztonsággal és adatvédelemmel kapcsolatos fo-

galmakat; 

ismerje az adatokkal való visszaélésekből származó veszélyeket és kö-

vetkezményeket; 

ismerjen megbízható információforrásokat; 

legyen képes értékelni az információ hitelességét; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

ismerje az információforrások etikus felhasználási lehetőségeit; 



 

 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának az emberi kapcsola-

tokra vonatkozó következményeit; 

ismerjen néhány elektronikus szolgáltatást; 

legyen képes a szolgáltatások igénybevételére, használatára, lemondá-

sára. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

a könyvtár és az internet szolgáltatásait igénybe véve képes önállóan re-

leváns forrásokat találni konkrét tantárgyi feladataihoz; 

a választott forrásokat képes alkotóan és etikusan felhasználni a feladat-

megoldásban; 

képes alkalmazni a más tárgyakban tanultakat (pl. informatikai eszkö-

zök használata, szövegalkotás); 

egyszerű témában képes az információs problémamegoldás folyamatát 

önállóan végrehajtani. 

 



 

 

INFORMATIKA 9-10. ÉVFOLYAM 

GIMNÁZIUM 
 

Az informatika tantárgy ismeretkörei, fejlesztési területei hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló 

az információs társadalom aktív tagjává válhasson. Az informatikai eszközök használata olyan 

eszköztudást nyújt a tanulóknak, melyet a tanulási folyamat közben bármely ismeretszerző, -

feldolgozó és alkotó tevékenység során alkalmazni tudnak. Ennek érdekében fontos a 

rendelkezésre álló informatikai és információs eszközök és szolgáltatások megismerése, 

működésük megértése, az egyéni szükségleteknek megfelelő szolgáltatások kiválasztása, és 

célszerű, értő módon való kritikus, biztonságos, etikus alkalmazása.  

Az informatikai és információs eszközök, szolgáltatások az egyén életének és a 

társadalom működésének szinte minden területét átszövik, ezért az informatika tantárgyban 

szereplő fejlesztési területek számos területen kapcsolódnak a Nemzeti alaptanterv 

műveltségterületeinek fejlesztési feladataihoz. Az informatika tantárgy keretében megoldandó 

feladatok témájának kiválasztásakor, tartalmainak meghatározásakor fokozott figyelmet kell 

fordítani a kiemelt nevelési célok, a kulcskompetenciák és az életszerű, releváns információk 

megjelenítésére. 

Az informatika tantárgy feladata, hogy korszerű eszközeivel és módszereivel felkeltse 

az érdeklődést a tanulás iránt és lehetővé tegye, hogy a tanuló a rendelkezésre álló informatikai 

eszközök segítségével hatékonyabbá tegye a tanulási folyamatot. Az informatika tanulása 

hozzásegíti a tanulót, hogy önszabályozó módon fejlessze tanulási stratégiáját, ennek érdekében 

ismerje fel a tanulási folyamatban a problémamegoldás fontosságát, az információkeresés és az 

eszközhasználat szerepét, legyen képes megszervezni tanulási környezetét, melyben fontos 

szerepet játszanak az informatikai eszközök, az információforrások és az online lehetőségek. 

Az informatika tantárgy segíti a tanulót abban, hogy az internet által nyújtott 

lehetőségek kihasználásával aktívan részt vegyen a demokratikus társadalmi folyamatok 

alakításában, ügyeljen a biztonságos eszközhasználatra, fejlessze kritikus szemléletét, érthető 

módon és formában tegye fel a témával kapcsolatos kérdéseit, törekedjen az építő javaslatok 

megfogalmazására, készüljön fel a változásokra. Az informatika tantárgy kiemelt célja a 

digitális kompetencia fejlesztése, az alkalmazói programok felhasználói szintű alkalmazása, az 

információ szerzése, értelmezése, felhasználása, az elektronikus kommunikációban való aktív 

részvétel.  

Az informatikaórákon elsajátított alapok lehetővé teszik azt, hogy a tanuló a más 

tantárgyak tanulása során készített feladatok megoldásakor informatikai tudását alkalmazza. Az 

informatika tantárgy feladata a formális úton szerzett tudás rendszerezése és továbbfejlesztése, 

a nem formális módon szerzett tudás integrálása, a felmerülő problémák értelmezése és 

megoldása. Az egyéni, a csoportos, a tanórai és a tanórán kívüli tanulás fontos színtere és 

eszköze az iskola informatikai bázisa és könyvtára, melyek használatához az informatika 

tantárgy nyújtja az alapokat. 

Az informatika műveltségterület fejlesztési céljai – a tanulók váljanak a digitális világ 

aktív polgárává –, illetve  a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljai, valamint az ott leírt digitális 

kompetenciák fejlesztése akkor valósulhatnak meg, ha az egyes tantárgyak, műveltségterületek 

tanítása és a tanórán kívüli iskolai tevékenységek szervesen, összehangolt módon kapcsolódnak 

az informatikához. Az informatika műveltségterület egyes elemeinek elsajátíttatása, a 

készségek fejlesztése, az informatikai tudás alkalmazása tehát valamennyi műveltségterület 

feladata. A digitális kompetencia fejlődését segíthetik például a szaktanárok közötti 

együttműködések (például: közös, több tantárgyat átfogó feladatok), továbbá az aktív részvétel 

a kulturális, társadalmi és/vagy szakmai célokat szolgáló közösségekben és hálózatokban. 

Az informatika tantárgy fejlesztési feladatait a Nemzeti alaptanterv hat részterületen írja 

elő, melyek szervesen kapcsolódnak egymáshoz. Az egyes műveltségterületek a fejlesztési 



 

 

feladatok megvalósítása során építenek az informatika tantárgy keretében megalapozott tudásra 

és az informatikai eszközök használatára. 

Mindennapi életünk során az intelligens informatikai rendszerek sokaságát használjuk. 

Az informatikai eszközök használata témakörön belül a számítógép felépítése és a gép alapvető 

működését biztosító hardverrészek kerülnek bemutatásra, a tanulók megismerik az adattárolást, 

a digitalizálást, az interaktivitást segítő eszközöket és a legfontosabb hardverelemek 

működését.  

Az információs társadalom lehetőségeivel csak azok a személyek tudnak megfelelő 

módon élni, akik tudatosan alkalmazzák az informatikai eszközöket, ezért a fejlesztési feladatok 

meghatározása során elsősorban az eszközök ismeretére, az eszközökkel megvalósítható 

lehetőségek feltérképezésére és az alkotó felhasználásra kerül a hangsúly. 

Az alkalmazói ismeretek témakör fejlesztése során a társadalmi élet számára hasznos 

informatikai műveletek megismerésére, megértésére és használatára, például állományok 

kezelésére, különböző alkalmazások használatára, és a programok üzeneteinek értelmezésére 

kerül sor. A számítógép működése közben lejátszódó algoritmusok megfigyelésével, 

megértésével, az eljárások tudatos, értő alkalmazásával javítható a számítógép használatával 

szembeni attitűd, fejleszthető a munka hatékonysága. A számítógép működtetése érdekében a 

tanulóknak magabiztosan kell használniuk az operációs rendszert, amelyen keresztül 

kommunikálnak a számítógéppel.  

Az alkalmazói programok használatakor fontos a célnak megfelelő eszközök 

kiválasztása, a szövegszerkesztéssel, kép- és videoszerkesztéssel, multimédia-fejlesztéssel, 

prezentációkészítéssel, táblázatkezeléssel, adatbázis-kezeléssel kapcsolatos problémák 

megoldása közben az alkalmazott programok értő felhasználása, az alkalmazható eljárások 

megismerése, a használat közben felmerülő problémák megoldása. Az alkalmazói ismeretek 

fejlesztése többféle program használatát igényli, amelyek együttesen támogatják a kreativitást 

és az innovációt. 

A 21. század kihívásai közé tartozik az, hogy az emberek az életük során megvalósított 

tevékenységeket tudatosan és körültekintően tervezzék meg. A problémamegoldás életünk 

szerves részét alkotja, az életszerű, probléma alapú feladatok sikeres alkalmazása befolyásolja 

az életminőséget. Ennek szükséges előfeltétele az algoritmizálási készségek formális keretek 

közötti fejlesztése, amelyre a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakörben kerül sor. Feladataink, kötelességeink, önkéntes és szabadidős tevékenységeink 

elvégzése, a közösségi életformák gyakorlása döntések sorozatából tevődik össze. A 

problémamegoldás az élet minden területén jelen lévő alaptevékenység, melynek sajátosságait 

a tanulókkal egyrészt a problémamegoldás elméletének, lépéseinek, eszközeinek, 

módszereinek, általános szempontjainak elsajátításával, másrészt a problémamegoldás 

általános elveinek más műveltségi területeken való gyakorlati alkalmazásával érdemes 

megismertetni.  

A problémamegoldás egyes részfolyamatai, például az információ szerzése, tárolása, 

feldolgozása önálló problémaként jelenhetnek meg. A problémamegoldás informatikai 

eszközökkel és módszerekkel rész elsajátítása során a tanuló megismerkedik az algoritmizálás 

elméleti módszereivel, a szekvenciális és vezérléselvű programok alapvető funkcióival, majd 

az elméleti megalapozást követően a gyakorlatban készítenek és tesztelnek számítógépes 

programokat. 

Az elkészített programok segítségével más műveltségi területek problémái 

tanulmányozhatók, illetve különböző jelenségek szimulálhatók. A problémamegoldási 

ismeretek tanítása a mások által készített programok algoritmusainak értelmezését, az 

alkalmazói képesség kialakítását és a kritikus szemléletet is támogatja.  

Az infokommunikáció térnyerésével a 21. század a hagyományos információforrások 

mellett központba állítja az elektronikus információforrások használatát, előtérbe helyezi az 



 

 

interneten zajló kommunikációt, megköveteli a hálózati és multimédiás informatikai eszközök 

hatékony felhasználását.  

Hangsúlyossá válik a különböző formákban megjelenő információk (szövegek, képek, 

hangok, egyéb multimédiás elemek) felismerése, kezelése, értékelése és felhasználása. Az 

ismeretek bővítéséhez, kiegészítéséhez a könyvtár, valamint az internet korosztálynak 

megfelelő alapszolgáltatásainak, az intelligens és interaktív hálózati technológiáknak az önálló 

használata szükséges. Az alkalmazáshoz nélkülözhetetlen a szükséges információk online 

adatbázisokban való keresése, a találatok és a programok által szolgáltatott válaszok 

értelmezése, az adatok közötti összefüggések felismerése és vizsgálata tanári segítséggel. A 

túlzott vagy helytelen informatikai eszközhasználat veszélyeket rejthet, melyekre érdemes 

felhívni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a módszereket, amelyekkel a veszélyek 

elkerülhetők. 

Az infokommunikáció témakörén belül kerül sor az interneten zajló kommunikációs 

formák és rendszerek bemutatására, megismerésére és összekapcsolására. A kommunikációs 

folyamat magában foglalja az információk fogadását, küldését, továbbítását, tárolását, 

rendszerezését, a netikett betartását, a kommunikációt akadályozó tényezők felismerését. A 

csoportokon belül zajló kommunikáció számtalan lehetőséget rejt a tanulási folyamatok 

számára, ennek érdekében a tanulóknak tájékozottságot kell szerezniük a közösségi oldalak 

használatáról, azok előnyeiről és veszélyeiről, meg kell ismerniük a használatra vonatkozó 

elvárásokat, szabályokat. 

A médiainformatika témakör tartalmazza az elektronikus, internetes médiumok elérését, 

használatát, információk kinyerését, felhasználását. A források használata magában foglalja az 

egyes információhordozók tanulásban való alkalmazását, valamint hitelességük, objektivitásuk 

vizsgálatát, tartalmuk értékelését is. 

Az információs társadalom témakörben elsajátított ismeretek, fejlesztett készségek és 

képességek hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló a későbbiekben etikusan és biztonsággal kezelje 

az adatokat, megfelelően használja a rendelkezésére álló informatikai eszközöket. Az aktív 

állampolgárság érdekében kerül sor az elektronikus szolgáltatások megismerésére, az egyes 

szolgáltatástípusok céljainak azonosítására, jellemzésére, az igényeknek megfelelő 

szolgáltatások kiválasztására. A tanulók a szabályok betartásával igénybe veszik a számukra 

hasznos elektronikus szolgáltatásokat. Az informatikai rendszerek használata közben számtalan 

biztonsági, etikai probléma merül fel, melyek tájékozottság és tapasztalat birtokában megfelelő 

módon kezelhetők, ezért lehetőséget kell nyújtani a tapasztalatszerzés többféle módjára, pl. a 

médiában szereplő események különböző szempontok szerinti értelmezésére, a társakkal történt 

esetek megbeszélésére, a lehetséges megoldási alternatívák kifejtésére. 

A könyvtárhasználat oktatásának célja a tanulók felkészítése az információszerzés 

kibővülő lehetőségeinek felhasználására a tanulásban, a hétköznapokban az információk 

elérésével, kritikus szelekciójával, feldolgozásával és a folyamat értékelésével. A könyvtár 

forrásközpontként való használata az önműveléshez szükséges attitűdök, képességek és az 

egész életen át tartó önálló tanulás fejlesztésének az alapja. A fenti cél az iskolai és fokozatosan 

a más típusú könyvtárak, könyvtári források, eszközök megismerésével, valamint a velük 

végzett tevékenységek gyakorlásával, tudatos, magabiztos használói magatartás, tájékozódás és 

a könyvtárhasználat igényének kialakításával érhető el. 

Az információkeresés területén kiemelt cél, hogy a képzési szakasz végére a tanuló 

tudatosan és komplexen gondolkodjon a folyamatról és tervezze azt. Ehhez elengedhetetlen, 

hogy ismerje a dokumentumtípusok és segédkönyvek típusait, jellemzőit és azok információs 

értékének megállapításának szempontjait. Ezen tudásának fokozatos, folyamatos és 

gyakorlatközpontú fejlesztése segíti őt a feladatokhoz szükséges kritikus és válogató 

forráskiválasztáshoz és információgyűjtéshez. Tudatosítani szükséges a tanulókban a könyvtári 



 

 

információszerzéshez, -feldolgozáshoz és -felhasználáshoz is kapcsolódóan az etikai 

szabályokat, jogi vonatkozásokat. 

A könyvtári informatika témakör oktatása során a tanuló a könyvtárak és a könyvtári 

források használatának alapjaival ismerkedik meg, majd a többi tantárgy keretében 

megvalósuló, erre a tudására épülő gyakorlati feladatok során szerez tapasztalatokat az egyes 

műveltségterületeken és rendszerezi, mélyíti tudását. Mindezek során egyszerre vannak jelen a 

könyvtárak által nyújtott hagyományos szolgáltatások és a korszerű társadalmi igényeket 

kiszolgáló modern technikai lehetőségek. 

Az informatikai eszközök használata a számítógépteremben lévő szabályok 

betartatásával és az egészséges számítógépes munkakörnyezet kialakításával építő módon hat 

az erkölcsi gondolkodásra, a testi és lelki egészségre. 

Az informatikai eszközök használata során, a megismert hardverelemek bővülésével a 

digitális és a természettudományos kompetencia is fejlődik. A papír nélküli nyomtatási 

lehetőségek megismerése, az analóg információk digitalizálása erősíti a környezettudatosságot, 

felkészíti a tanulókat a fenntarthatóság megteremtéséből adódó feladatokra. 

A biztonságos adattárolás megismerésével, az egyéni felelősségvállalás és az 

illetéktelen adathozzáférés megismertetésével fejleszthető az erkölcsi gondolkodás. A digitális 

eszközök használatával fejlődnek a diákok technikai készségei. 

Az alkalmazói ismeretek során a tanulók dokumentumokat szerkesztenek, amely 

fejleszti az anyanyelvi kommunikációt, a digitális kompetenciát, az esztétikai érzéket és az 

önálló tanulást. A személyes dokumentumok készítése fejleszti az önismeretet, segíti a 

pályaorientációt. A multimédiás dokumentumok készítése támogatja a médiatudatosságra 

nevelést. A táblázatok kezelésére alkalmas programokkal végzett műveletek során nyert 

információk támogatják a felhasználót az önálló döntésben, segítik a matematikai, a digitális, a 

kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetenciák fejlesztését és a hatékony, önálló tanulást. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör hozzájárul az 

önismereti és a társas kapcsolati kultúra fejlesztéséhez. A problémamegoldás során a tanulók 

megtapasztalják, hogy egy nagyobb probléma akkor oldható meg hatékonyan, ha azt kisebb 

részekre bontják és a feladat megoldása közben csoportban dolgoznak együtt. A csoportmunka 

szervezése hozzájárul az önismeret fejlesztéséhez valamint a társak megértéséhez, 

elfogadásához. 

Az angol nyelvű utasításkészletet tartalmazó programozási nyelvek használata segíti az 

idegen nyelvi kommunikáció fejlesztését. A programozással foglalkozó diák a program 

használatát bemutató dokumentumok, illetve hibaüzenetek értelmezése során rákényszerül az 

angol nyelvű szövegek olvasására és azok megértésére. A feladathoz tartozó problémák 

programozására angol nyelvű minták, megoldási javaslatok, források találhatók az interneten, 

emellett angol nyelvű fórumokon is tanácsot lehet kérni. A fellelhető tudásanyag 

áttanulmányozása, illetve a fórumokon való levelezés során jelentősen mélyül a tanulók angol 

nyelvű tudása, fejlődik kommunikációs képességük. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör támogatja a 

matematikai kompetencia fejlesztését, mert a matematikai problémák algoritmizálása és az 

algoritmus programmal történő megvalósítása során a tanuló használja a diszkussziót, a 

folyamat során hangsúlyossá válik a logikus gondolkodás. Az algoritmizálás során a 

matematika órákon megismert képletek alkalmazására, átalakítására kerül sor. Az alkotás során 

igénnyé válik a felhasználóbarát program írása, a szakkifejezések megfelelő használata, a 

matematikai készségek rugalmas alkalmazása. A programírás végén a tanulók teszteléssel 

ellenőrzik munkájukat, felismerik a programhasználathoz szükséges felhasználói 

dokumentumok fontosságát. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör 

összekapcsolódhat a természettudományos és technikai kompetenciafejlesztéssel, mert a 



 

 

természettudományos problémák megoldásának algoritmizálása és programmá történő 

kódolása során a tanuló megismeri a tudományos ismeretszerzés módszereit, felismeri az 

összefüggések matematikai képletekkel való felírásának jelentőségét. A tantárgyi integráció 

során alkalmazott oktatóprogramok, tantárgyi szimulációk tanulmányozása erősíti a tanuló 

megfigyelő képességét. A méréseknél és azok kiértékelésénél az eszközök kezelése veszéllyel 

járhat, emiatt kötelező jelleggel érvényt kell szerezni a balesetmentes viselkedési formáknak. 

Az infokommunikáció témakör során szerzett tapasztalatok támogatják a 

médiatudatosságra nevelést. A hagyományos média mellett az elektronikus média 

mindennapjaink nélkülözhetetlen részévé vált. Az információszerzés, a tanulás, a szórakozás és 

a kapcsolattartás sem képzelhető el digitális média nélkül. Az informatika tantárgy kiemelt 

célja, hogy a tanuló az információs társadalom aktív és kritikusan gondolkodó részvevője 

legyen. A médiatudatos oktatás célja, hogy a tanuló az elképesztő mennyiségű információból 

legyen képes kiválasztani a hiteles információt. Fontos, hogy a diákok meg tudják különböztetni 

a valóságot és a virtuális világot. A multimédia jelentős szerepet játszik társadalmunk 

megismerésében, ezért a média működésének megismerése nélkülözhetetlen az információk 

kritikus értelmezéséhez, ennek érdekében kerül sor a médiatudatos, kritikus gondolkodás 

ösztönzésére, az etikus viselkedés betartására. A média egyes elemei a manipuláció eszközei is 

lehetnek, a tudatos befolyásolás jelei jól azonosíthatók. A helyes médiahasználatra való 

felkészítéssel, a helyes viselkedésminták megfigyelésével megelőzhető a káros függőség 

kialakulása. Az eszközhasználat során ügyelni kell az önálló döntéshozatalon alapuló 

mértéktartásra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismerése, melyekben elkerülhetetlen a 

segítségkérés. 

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók olyan normákat, 

értékeket ismernek meg, melyek hozzájárulnak az erkölcsi neveléshez és ezen keresztül a 

családi életre neveléshez. Az elektronikus szolgáltatások igénybevétele egyéni 

felelősségvállalással jár, amely támogatja a társadalmi folyamatok megismerését. Az online 

tevékenységek végzésekor lehetőség nyílik a társas kapcsolatok ápolására, a szociális 

kompetencia fejlesztésére, a folyamatokban való aktív és kritikus részvétellel fejlődik az 

önismeret, és a szövegértő, -feldolgozó képesség. 

Az informatikai eszközhasználat készségszintű elsajátítása támogatja a tanulás 

eredményességét, hozzájárul az élményszerű, korszerű eszközökkel támogatott tanulás 

megvalósításához, lehetőséget nyújt a folyamatos és hatékony önképzéshez.  

Az informatikai eszközök használata során cél, hogy a felhasználók törődjenek a testi 

és lelki egészségükkel, munkájukat egészséges munkakörnyezetben végezzék. A jövőorientált 

gondolkodás kialakítása érdekében érdemes megismerni az informatikai eszközök egészségre 

gyakorolt hatásait, a környezetet kímélő energiatakarékos üzemmódokat. A társadalmi 

tevékenységek hatással vannak a környezetre, a környezet megóvása érdekében a 

környezettudatos életmód kialakítására és az ezzel kapcsolatos információk keresésére is 

hangsúlyt kell fektetni. 

Az online rendszerek megismerésével lehetővé válik a valós és virtuális kapcsolatok 

közötti különbségek azonosítása. A világhálóról származó tartalmak különböző hitelességűek, 

ezért eleinte csak a biztonságos információforrások használata javasolt, a későbbi 

évfolyamokon a tanulók tanulmányi feladataiknak, érdeklődésüknek megfelelően, 

körültekintően bővíthetik az alkalmazott források és felhasználások körét. 

A könyvtárhasználati tudás a kiemelt fejlesztési területek mindegyikében 

elengedhetetlen, mivel minden téma megismerése hatékony és kritikai szemléletet igényel. 

Ezen belül is kiemelkedik a nemzeti műveltség, értékek és az egyetemes kultúra 

megismertetése, hiszen ezek alapvető eszközei az információforrások. A demokráciára nevelés 

és az állampolgári kompetencia fejlesztésének fontos része az információhoz való jog 

tudatosítása és a megszerzéséhez, megértéséhez, a társadalom érdekében való aktív 



 

 

felhasználásához szükséges tudás fejlesztése. Az információ feldolgozása sok erkölcsi kérdés 

megvitatását teszi szükségessé, melyekkel a tanulók társas kapcsolati kultúrája fejleszthető. 

A könyvtári informatika keretén belül kerül sor annak a megtanítására, hogy hogyan 

használhatók a könyvtári és más információforrások a tanulás során. A forrás- és 

könyvtárhasználat tanulása segít az információkeresés és a tanulás folyamatának megértésében, 

a tanulási stratégia fejlesztésében. A témakör a gyakorlatközpontúságból adódó folyamatos 

tevékenykedtetéssel és az együttműködést igénylő csoportmunkával járul hozzá a 

differenciáláshoz. Mind az anyanyelvi, mind a digitális kulcskompetenciák fejlesztése területén 

kiemelt jelentősége van az információs problémamegoldás folyamatának, valamint ezek 

bemutatásának. A könyvtárhasználat tanítása során cél, hogy a tanulók a nyomtatott és a 

digitális eszközök segítségével önállóan és tudatosan használjanak könyvtárakat, anyanyelvi és 

idegen nyelvű információforrásokat. 

 

 

9–10. évfolyam 

Az informatikai eszközök átszövik világunkat, a számítógép mellett rengeteg intelligens eszköz 

jelenik meg. Csak azok tudják jól kihasználni az új információs társadalom lehetőségeit, akik 

rendszeresen alkalmazzák ezeket az eszközöket. Ebben a korosztályban a korábbi évek során 

fejlesztett készségeken alapuló alkotó felhasználásra és a rendelkezésre álló informatikai 

eszközök lehetőségeinek bővítésére kerül a hangsúly. 

A technikai eszközök fejlődésével viszonylag könnyen elérhetővé válik a mozgóképek 

digitális formában való rögzítése, a digitális hang- és képfelvételek készítése, megosztása, a 

nagyméretű állományok könnyebb kezelése érdekében szükséges a tömörítési módok és 

eljárások megismerése is. 

Életünk során sokszor kell döntéseket hoznunk a rendelkezésünkre álló információk 

alapján. A tanulók felismerik, hogy az informatikai eszközök segítségével, az alkalmazói 

ismeretek birtokában segíthetnek a hétköznapi életük során szükséges döntések 

előkészítésében.  

A kommunikáció során kiemelt fontosságú a csoportok szervezése és működtetése, 

ennek érdekében ismerkednek meg a körlevél készítésével, az alkotás során szükséges 

fogalmakkal és a számítógéppel végzett műveletekkel. A pénzügyi számítások a hétköznapi 

élet során is fontos szerepet látnak el. A táblázatkezelő programmal statisztikai elemzéseket 

végezhetünk, az adatokat megfelelő típusú diagramokon jeleníthetjük meg. A táblázatkezelővel 

egyéb tantárgyi feladatokat is meg lehet oldani. Az adattáblák logikus felépítése, az adattáblák 

közötti kapcsolatok felismerése, az adatbázisokból lekérdezéssel történő információszerzés, a 

nyert adatok esztétikus formába rendezése segít az információk feldolgozásában, a 

megalapozott döntések előkészítésében, ezért fontos, hogy ezeket a műveleteket megismerjék 

a tanulók. Az informatikai eszközökkel és módszerekkel történő problémamegoldás közvetlen 

tanulmányozásának befejező képzési szakaszában a tanulók összetettebb problémákat oldanak 

meg. A tanulók az iskolai élethez köthető matematikai, természettudományi, nyelvi és egyéb 

problémákat dolgoznak fel, munkamódszerként elsősorban csoportos és projekt 

munkaformákat alkalmaznak. 

Az összetettebb problémák algoritmusainak gyakorlati kivitelezéséhez a tanulók az 

ilyen problémáknak megfelelő összetett adatszerkezetekkel is találkoznak. Ebben a korban 

előtérbe kerül az igényes adatbevitel és -kivitel, valamint a felhasználóbarát vezérlőelemek 

ismerete. 

A tanulók az életkori sajátosságaiknak megfelelően a számítógépet komplex módon 

használják tanulmányaik során. A problémamegoldó készségek fejlesztése érdekében 

tetszőleges eszközökkel történő mérési értékek begyűjtésére, ezen értékek kiértékelésére, 



 

 

másrészt az egyszerűbb, különös tekintettel a véletlen eseményeket tartalmazó, folyamatok 

modellezésére és szimulációjára kerül sor.  

Az infokommunikációs gyakorlatok során a középiskolában a diákok önállóan 

határozzák meg a szükséges információkat, egyedül végzik a keresést, és a szerzett 

információkat önállóan képesek felhasználni. Képesek az információ hitelességének 

értékelésére. Az elkészült anyagaikat önállóan publikálják, megosztják az interneten. 

A kommunikáció során a diákok az internetes lehetőségek széles tárházát használják, a 

hangsúly a csoportmunkát támogató alkalmazásokra kerül át. Felismerik az 

infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatásait. Egyéb tantárgyi műveltségi 

területek fejlesztése érdekében kapott feladatok esetében önállóan használják az elektronikus 

média lehetőségeit, hatékonyan alkalmazzák a média kezeléséhez szükséges eszközöket. 

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók újabb, a korosztálynak 

megfelelő információkezeléssel kapcsolatos feladatokkal találkoznak, felkészülnek a veszélyek 

elhárítására, megismerik és értelmezik a jogi és etikai vonatkozásokat. Kiemelt szerepet kap az 

információforrások etikus alkalmazása és azok hitelességének értékelése. Tapasztalatot 

szereznek az informatikai eszközök helyes használatának elsajátításában, bővítik a kulturált 

együttélésre vonatkozó szabályokkal kapcsolatos ismereteiket és betartják azokat. Az 

informatikai eszközök használata jelentősen hozzájárul a társadalmi változásokhoz, ezért 

érdemes megismerni a fejlődés egyes szakaszait, feltárni az eszközök fejlettségének, 

elterjedtségének társadalmi, gazdasági, kulturális életre vonatkozó hatását és ezek 

összefüggéseit. 

A tanulók bővítik az életkori sajátosságoknak és az igényeknek megfelelő elektronikus 

szolgáltatásokkal kapcsolatos ismereteiket, felismerik azok hétköznapi életben betöltött 

szerepét, céljait és törekednek a biztonságos, kritikus használatukra. A fejlesztés során a 

szolgáltatások kiválasztását követően a működés megfigyelése és megértése, az egyes funkciók 

kipróbálása, a működési algoritmusok azonosítása, az eljárások értő alkalmazása és a kritikus 

szemléletmód kialakítása kap hangsúlyos szerepet. Több szolgáltatás megismerését követően 

az egyes szolgáltatások és az alkalmazott eljárások összehasonlítása támogathatja a 

rendszerezést, az igények megfogalmazása segítheti a kritikai szemléletmód kialakítását. 

A könyvtárhasználat önálló tanulásának záró szakaszában cél, hogy a tanuló minél 

átfogóbb és modernebb könyvtárképpel rendelkezzen, ismerje saját igényeit, szokásait, tudását, 

annak érdekében, hogy azt tudatosan és hatékonyan alkalmazhassa, fejleszthesse tanulmányai 

és a középiskolai évek után is. A fejlesztés során az információs problémamegoldás 

folyamatának, a probléma megoldásának önálló, személyre, helyzetre szabott alakítása, 

irányítása zajlik tanulmányi és hétköznapi helyzetekben. Ennek érdekében a könyvtári rendszer 

általános internetes és a helyben elérhető könyvtárak teljes körű szolgáltatásai körében való 

önálló tájékozódás szükséges. A hatékony könyvtárhasználat érdekében a korábbi évek során 

megismert forrástípusok és konkrét források felhasználási célhoz viszonyított információs 

értékének megállapítására, újabb könyvtári, szakirodalmi és közhasznú adatbázisok és 

honlapok megismerésére, használatára kerül sor. 

Az információkereső stratégia kialakításával és az etikai szempontokat is figyelembe 

vevő alkotó felhasználásával a tantárgyakhoz vagy a hétköznapi szituációkhoz kötött 

információt igénylő feladatokat a tanulók egyre önállóbban oldják meg. 



 

 

TANTÁRGYI STRUKTÚRA ÉS ÓRASZÁMOK 

9-10. ÉVFOLYAM 72 ÓRA (1+1) 

 

 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Informatika 1 óra 1 óra - - 

 

A tematika óraszám szerinti felosztása 

 

 

Témakörök
keret

össz

helyi

össz

Heti óraszám

1. Az informatikai eszközök használata 4 6 6 6

2. Alkalmazói ismeretek 30 38 24 14

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 14 6

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés 10 8

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 10 10 10

3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása 4

3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 4

3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése 2

4. Infokommunikáció 6 6 6

4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek 3

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 2

4.3. Médiainformatika 1

5. Az információs társadalom 8 6 6

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 4

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata 2

6. Könyvtári informatika 6 6 6 6

64 72 36 36 36 36

9. 

évfolyam

10. 

évfolyam

1 1



 

 

9-10. ÉVFOLYAM (1+1 ÓRA) 

 

Éves óraszám:  9. évfolyam 36 óra  10. évfolyam 36 óra 

A tematika, ill. ismeretek zölddel jelölt része 10. évfolyamon kerül átadásra. A feketével 

jelölt 9. évfolyamos tananyag ismétlő jelleggel a 10. évfolyamon is átvehető. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Az informatikai eszközök használata 

9. évf. 

Órakeret 

6 óra 

10. évf. 

Órakeret 

- óra 

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számítógépes perifériák használatbavétele. Az összetett munkához 

szükséges eszközkészlet kiválasztása. Az adatok biztonságos tárolása. 

Az informatikai környezet tudatos alakítása. Az egészséges munkakör-

nyezet megteremtése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A számítógépes perifériák megismerése, használatbavétele, műkö-

désük fizikai alapjai 

A számítógép fő egységeinek megismerése, az alaplap, a procesz-

szor, a memória főbb jellemzői. 

Bemeneti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök használata, 

működési elve. 

Fizika; kémia: elektro-

mágnesesség, optika, 

félvezetők, folyadék-

kristályok, színek, fes-

tékek, analóg és digitá-

lis jelek. 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztása 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztási szem-

pontjainak megismerése. 

Digitalizáló eszközök. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózatok főbb feladatai 

és szolgáltatásai. 

 

Az adatok biztonságos tárolása. Az informatikai környezet tudatos 

alakítása 

Az adatok biztonságos tárolásának szoftveres és hardveres biztosí-

tása.  

Fájlok illetéktelenek által történő hozzáférésének megakadályo-

zása. 

 

Az egészséges munkakörnyezet megteremtése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes 

munkakörnyezet kialakítása. 

Biológia-egészségtan: 

az érzékszervek védel-

mét biztosító szabá-

lyok, helyes szokások; 

a környezeti állapot és 

az ember egészsége kö-

zötti kapcsolat, igény 

az egészséges életkö-

rülményekre. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Digitális kamera, adatvédelem.  

 



 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

2. Alkalmazói ismeretek 

9. évf. 

Órake-

ret 24 

óra 

10. évf. 

Órake-

ret 14 

óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elekt-

ronikus létrehozása 
14 óra 6 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A di-

gitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. Ka-

rakter- és bekezdésformázások végrehajtása szövegszerkesztő program-

mal. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Körlevél 

készítése. Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása. Személyes dokumentumok létrehozása, 

átalakítása, formázása. Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív 

anyagok, bemutatók készítése. A feladat megoldásához szükséges alkal-

mazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 

Nagyobb terjedelmű dokumentum szerkesztése. 

Élőfej, élőláb. 

Stílusok alkalmazása. 

Tartalomjegyzék készítése.  

Személyes dokumentumok létrehozása, átalakítása, formá-

zása. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: projektmunka 

elkészítése; kísérlet vagy 

vizsgálat jegyzőkönyvének 

elkészítése. 

 

Vizuális kultúra: Gyűjtött in-

formáció- és képanyagból 

írásos összefoglaló készítése. 

Médiahasználat. 

Körlevél 

A törzsdokumentum és az adattábla fogalmának megisme-

rése. 

Dokumentum készítése körlevél funkció felhasználásával. 

Egyéb iskolai dokumentum készítése kiadványszerkesztő 

programmal. 

 

Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása 

Egyénileg készített, letöltött elemek (zene, fénykép, film, 

animáció stb.) elhelyezése közös multimédiás dokumentum-

ban. 

Szöveg, kép elhelyezése a dokumentumban. 

Dokumentumok nyomtatási beállításai. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegalkotás. 

 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: vizsgálatok 

eredményének prezentálása; 

projektmunka bemutatása. 

Hangszerkesztés 

Digitális hangformátumok megismerése. A formátumok át-

alakítása. 

Hangszerkesztő program használata.  

Ének-zene: saját munkák, 

gyűjtések felhasználása az 

elektronikus hangalakítás so-

rán. 

Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív anyagok, Vizuális kultúra: Mozgóképi 



 

 

bemutatók készítése 

A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök ki-

választása és komplex használata. 

Utómunka egy videoszerkesztő programmal. 

A weblapkészítés alapjai. 

szövegkörnyezetben megfi-

gyelt emberi kommunikáció 

értelmezése. Szövegkörnye-

zetben megfigyelt egysze-

rűbb (teret és időt formáló) 

képkapcsolatok, kép- és 

hangkapcsolatok értelme-

zése.  

Átélt, elképzelt vagy hallott 

egyszerűbb események moz-

góképi megjelenítésének 

megtervezése, esetleg kivite-

lezése az életkornak megfe-

lelő szinten (például story-

board, animáció, interjú).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élőfej, élőláb, oldalszám, stílus, tartalomjegyzék, körlevél, törzsdoku-

mentum, multimédia, videó. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információ-

megjelenítés 
10 óra 8 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek végrehajtása. Táblázatba foglalt 

adatokból célszerű diagramok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Problémamegoldás táblázatkezelővel. Adatkezelés táblázatkezelővel. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémamegoldás táblázatkezelővel 

A hétköznapi életben előforduló problémák megoldása.  

Tantárgyi feladatok megoldása.  

Függvények használata. 

Matematika: kamatos 

kamat számítása, be-

fektetésekkel, hitelek-

kel kapcsolatos számí-

tások. 

Statisztikai számítások 

Statisztikai függvények használata táblázatkezelőkben. 

Az adatok grafikus szemléltetése.  

Matematika: számok, 

műveletek, egyéb ma-

tematikai szimbólumok 

(pl. képek, szakaszos 

ábrák, diagramok, táb-

lázatok, műveletek, 

nyitott mondatok) 

alapján az általuk leírt 

valóságos helyzetek, 

történések, összefüggé-

sek elképzelése. 

 

Biológia-egészségtan; 

kémia; fizika: a termé-



 

 

szeti és technikai rend-

szerek állapotának le-

írására szolgáló szem-

pontok és módszerek 

használata. 

Adatkezelés táblázatkezelővel 

Adatok rendezése, szűrés.  

Függvények alkalmazása különböző lapokon lévő adatokra.  

Matematika; földrajz; 

fizika; kémia: tábláza-

tok adatainak rende-

zése.  

Térinformatikai alapismeretek 

Térképek és adatbázisok összekötési lehetőségei. 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Fizika; földrajz; mate-

matika: a térbeli tájé-

kozódást szolgáló esz-

közök és módszerek 

alapjai és felhasználá-

suk. A GPS idő-, távol-

ság- és sebességadatai-

nak értelmezése. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása 

Adatbázis létrehozása. 

Adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

Adatbázis feltöltése. 

Algoritmusok alkalmazása a feladatmegoldásokban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbázis, relációs adatbázis, adat, adattábla, rekord, mező, kapcsolat, 

kulcs. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközök-

kel és módszerekkel 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 10 

óra 

 3.1. A problémamegoldáshoz szükséges mód-

szerek és eszközök kiválasztása 
- 4 óra 

Előzetes tudás 
Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algorit-

musok megírása. Fejlesztői környezet használata. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása csoportmunkában, a megoldáshoz szükséges algorit-

musok készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek komplex 

alkalmazása 

A problémamegoldáshoz szükséges informatikai eszközök kiválasz-

tása. 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása, a megoldáshoz szükséges algoritmusok készítése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  



 

 

Matematikai mo-

dellek, alkalmazá-

suk módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelvek; matema-

tika; földrajz: szö-

vegfeldolgozás. 

Problémák megoldása munkacsoportban. A problémamegoldó tevé-

kenység tervezése 

Az iskolához és a köznapi élethez kapcsolódó problémák megoldásá-

nak tervezése és megvalósítása csoportmunkában.  

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő kivitelezése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  

Matematikai mo-

dellek (pl. számító-

gépes programok), 

alkalmazásuk 

módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

Modell (ábra, diag-

ram) alkotása, ér-

telmezése fogal-

makhoz.  

Közelítő értékek 

meghatározása, 

egyenletek, egyen-

letrendszerek meg-

oldása, diagramok 

készítése. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelv; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Probléma, tervezés, megvalósítás, projektmunka. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés - 4 óra 

Előzetes tudás Algoritmus kódolása valamely fejlesztői környezetben. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi problémák algoritmizálása. Tervezési eljárások, az alulról 

felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elveinek használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, 

megvalósítása számítógépen, a feladat megoldásához algoritmusok 

tervezése, végrehajtása, elemzése 

Tantárgyi problémák megoldási algoritmusainak tanulmányozása. 

Algoritmusok alkotása különböző tervezési eljárások segítségével, 

az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei. Algo-

ritmusok megvalósítása. 

Néhány típusalgoritmus vizsgálata. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

 

Fizika; kémia: össze-

függések, folyamatok 

programozása. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kapcso-

lata, megtervezése, értelmezése 

A beállítások értelmezése. 

 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése, használata. 

Adatmodellezés, egyszerű modellek megismerése 

Különböző adattípusok használata a modellalkotás során. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tantárgyi probléma, alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás 

elve, elemi adat, összetett adat, bemenő adat, eredmény. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése - 2 óra 

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. Tantárgyi mérések ered-

ményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mérések és szimulációk, a paramétermódosítás hatásai, törvény-

szerűségek megfogalmazása, modellalkotás egyszerű tevékenysé-

gekre 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

A beállítások hatásainak megfigyelése, a tapasztalatok megfogal-

mazása. 

Tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelése informatikai eszkö-

zökkel. 

Modellalkotás egyszerű tevékenységekre. 

Fizika; kémia: természet-

tudományos folyamatok-

kal foglalkozó progra-

mok. 

 

Matematika: véletlen 

esemény, valószínűség. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mérés, értékelés, eredmény, szimuláció, beállítás, modell. 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

9. évf. 

Órake-

ret 6 óra 

10. évf. 

Órake-

ret - óra 

 
4.1. Információkeresés, információközlési 

rendszerek 
3 óra - 

Előzetes tudás Információ keresése, a hiteles és nem hiteles információ megkülönböz-

tetése, az információ kritikus értékelése.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A feladatok elvégzéséhez szükséges információk azonosítása, 

meghatározása, megkeresése, felhasználása. A dokumentumok önálló 

publikálása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Önálló információszerzés 

Információkeresési stratégia. 

Tartalomalapú keresés. 

Logikai kapcsolatok. 

A szükséges információ önálló meghatározása, a találatok 

szűkítése, kigyűjtése, felhasználása. 

Kémia; biológia; fizika: 

természettudományos 

projektek kidolgozása, 

pályázati anyagok 

készítése. 

A számítógéppel segített 

tanulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-

formációkeresés, bemu-

tatók és a kommuniká-

ció segítésére.  

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

Az információk közlési célnak megfelelő alakítása, a manipuláció 

megismerése 

A találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából.  

A közlés céljának felismerése. 

A reklámok manipulatív tevékenységének felfedése. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: egy esemény 

információinak 

begyűjtése több 

párhuzamos forrásból, 

ezek összehasonlítása, 

elemzése, az 

igazságtartalom 

keresése, a manipulált 

információ felfedése. 

A publikálás módszereinek megismerése, szabályai 

Az elkészült dokumentumok publikálása hagyományos és elektro-

nikus, internetes eszközökkel. 

Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok 

publikálása az interneten. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Manipulálás, kétirányú információáramlás, adatfeltöltés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló 

kommunikációs formák 
2 óra - 



 

 

Előzetes tudás 
Az infokommunikációs eszközök ismerete. A modern infokommuni-

kációs eszközök hatékony használata. A kommunikáció elméletének 

ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Online kommunikáció folytatása, csoportmunka végzése egy vagy 

több résztvevővel. A legújabb két- vagy többrésztvevős 

kommunikációs lehetőségek, valamint az elektronikus médiumok 

megfelelő kezelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kommunikációra képes eszközök összekapcsolási lehetőségeinek 

megismerése 

Többrésztvevős beszélgetős, kommunikációs program használata.  

Csoportmunka az interneten.  

Idegen nyelvek: kom-

munikáció külföldi 

partnerekkel. 

Az infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatá-

sának vizsgálata 

A hagyományos infokommunikációs technológiák összehasonlí-

tása az elektronikus és internetes lehetőségekkel.  

A túlzott internethasználatból kialakuló káros életformák azonosí-

tása, a függőség elhárítása. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kommunikációs program. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4.3. Médiainformatika 1 óra - 

Előzetes tudás A legújabb infokommunikációs technológiák használata, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az új elektronikus és internetes médiumok készségszintű használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hagyományos médiumoktól különböző, informatikai eszközöket 

alkalmazó lehetőségek, azok felhasználása a megismerési folyamat-

ban 

Információszerzés internetes portálokról, médiatárakból, elektroni-

kus könyvtárakból. 

Földrajz: tájékozódás 

GPS segítségével. 

Helymeghatározás, 

ideális 

útvonalválasztás.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hírportál, médiatár, e-book, hangoskönyv. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 6 óra 

 
5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonat-

kozásai 
- 4 óra 

Előzetes tudás Informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok. 



 

 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 

meghibásodások. A problémák megoldása érdekében alkalmazott eljá-

rások.  

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési 

módok megfigyelése, véleményezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásai-

nak felismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az információhitelesség megőr-

zési technikáival való megismerkedés 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Informatikai eszközök etikus használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: részvétel a 

társadalmi felelősség-

vállalásban. 

Szerzői jogi alapfogalmak. Az infokommunikációs publikálási sza-

bályok megismerése 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a célnak 

megfelelő információ-

források, eszközök, 

módszerek kiválasz-

tása.  

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. A forrás-

kritika technikái. 

Az információ és az informatika gazdaságra, környezetre, kultú-

rára, személyiségre, egészségre gyakorolt hatásának megismerése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Az informatikai kultúra jellemzői. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatá-

sainak felismerése. 

Az informatikai eszközök használatának következményei a szemé-

lyiségre és az egészségre vonatkozóan. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a fenntart-

hatóság értékének és 

érdekének elfogadása, 

tudatos és cselekvő 

részvétel az emberi 

környezet állapotának 

megőrzésében, javítá-

sában. 

 

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia: a szá-

mítógéppel segített ta-

nulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-



 

 

formációkeresés, be-

mutatók és a kommu-

nikáció segítésére.  

Információs- és kom-

munikációs rendszerek 

felépítése, jelentősé-

gük. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: az információs 

kommunikációs társa-

dalom műfajainak 

megfelelő olvasási 

szokások gyakorlása, 

az ezekhez kapcsolódó 

tipikus hibák és veszé-

lyek felismerése, ki-

küszöbölése. 

 

Matematika: matema-

tikai modellek (pl. nyi-

tott mondatok, gráfok, 

sorozatok, függvé-

nyek, függvényábrázo-

lás, számítógépes 

programok, statisztikai 

elemzések), alkalma-

zásuk módja, korlátai 

(pontosság, értelmez-

hetőség). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, informatikai biztonság, informatikai kultúra, in-

formációkezelés, adatvédelem, netikett, szerzői jog, szerzői alkotás, plá-

gium, közkincs, szabad felhasználás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata - 2 óra 

Előzetes tudás 
Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos személyes tapasztalatok, 

vélemények gyűjtése, tapasztalatok cseréje. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elektronikus szolgáltatások szerepének felismerése, a szolgáltatá-

sok kritikus használata. 

A fogyasztói viselkedést meghatározó módszerek felismerése a médiá-

ban. 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az e-szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek, biztonsági vonatko-

zásainak feltérképezése 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepé-

nek felismerése. 

Elektronikus szolgáltatások megismerése, kritikus használata, érté-

kelése. 

Az elektronikus szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek felisme-

rése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: A minden-

napi tevékenységekben 

és a fogyasztói szoká-

sokban megnyilvánuló 

egészség- és környe-

zettudatosság. 

Összetett technológiai, 

társadalmi és ökológiai 

rendszerek elemzése. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló technikák felismerése a médiá-

ban 

Fogyasztói szükségletek azonosítása. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló módszerek megfigyelése és 

azonosítása. Tudatos vásárlókép kialakítása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a környe-

zetre és az emberi 

egészségre gyakorolt 

hatások. Tudatos vá-

sárlás, fogyasztói szo-

kások. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a manipulációs 

szándék, a hibás kö-

vetkeztetések és a 

megalapozatlan ítéle-

tek felismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, le-

iratkozás, azonosító, jelszó, kritikus használat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Könyvtári informatika 

9. évf. 

Órakeret 

- óra 

10. évf. 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

Katalógus önálló használata. A települési könyvtár önálló használata. 

Önálló kézikönyvhasználat. A felhasznált irodalomjegyzék összeállí-

tása segítséggel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A könyvtári rendszer szolgáltatásai és a különböző információforrások 

önálló felhasználása tanulmányi és egyéb feladatokhoz. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Könyvtártípusok, információs intézmények 

A könyvtári rendszer szerepének, lehetőségeinek megismerése. 

A települési közkönyvtár önálló használata. 

Könyvtárlátogatás.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: a tanulási ké-

pesség fejlesztése, kul-

turált könyvtárhaszná-

lat. 



 

 

Könyvtári szolgáltatások 

A könyvtári információs rendszer szolgáltatásainak rendszerezése, 

felhasználása a tanulásban.  

A könyvtárközi kölcsönzés funkciójának megértése. 

Könyvtári és közhasznú adatbázisok használati útmutató segítségé-

vel való önálló használata. 

Rendszeres, a céloknak megfelelő könyvtár- és internethasználat. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: könyvtárhasz-

nálat. 

 

Ének-zene: a könyvtár 

és az internet felhasz-

nálása. 

Információkeresés 

A médiumok, közléstípusok tartalmi megbízhatósága. 

Információkeresési stratégiák ismerete. 

Önálló információszerzés katalógusokból, adatbázisokból, általános 

és ismeretterjesztő művekből. 

Releváns információk kiválasztása hagyományos és elektronikus 

információhordozókból. 

Az iskolai tananyag elmélyítése és kibővítése önálló könyvtári ku-

tatómunkával. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a könyvtári in-

formációkeresés. 

Az internetes adatgyűj-

tés technikái, linkek 

használata. 

Adatkeresés, anyag-

gyűjtés nyomtatott és 

elektronikus források 

segítségével; egy-

nyelvű szótárak, értel-

mező szótárak; szelek-

ció, értékelés, elrende-

zés. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: ismeretszer-

zés szaktudományi 

munkákból. 

 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan: az is-

meretszerzés folyama-

tának és eredményének 

kritikus értékelése. 

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

 

Vizuális kultúra: tájé-

kozódás valamely Eu-

rópán kívüli kultúra 

művészetéről a törté-

nelmi, kultúrtörténeti 

összefüggések figye-

lembevételével. 

 

Ének-zene: zenei doku-

mentumok gyűjtése. 

 



 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a személyes 

pályatervnek, elképze-

léseknek, szükségle-

teknek megfelelő in-

formációszerzés. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

A hiteles forrás jellemzőinek ismerete. 

Forrástípusok rendszerezése információs értékük szerint. 

A talált információk kritikus értékelése. 

Időszaki kiadványok önálló használata. 

Elektronikus könyvek, digitalizált dokumentumok. 

Az egyes tudományterületek alapvető segédkönyvtípusainak isme-

rete, önálló használata.  

Matematika: ismeret-

hordozók használata. 

Könyvek (pl. matema-

tikai zsebkönyvek, 

szakkönyvek, ismeret-

terjesztő könyvek, le-

xikonok, feladatgyűjte-

mények, táblázatok, 

képletgyűjtemények). 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: segédkönyvek, 

kézikönyvek, szótárak, 

lexikonok használata, 

ismeretlen kifejezések 

jelentésének önálló 

megkeresése egy-

nyelvű szótárakban. 

Az elektronikus tö-

megkommunikáció és 

az irodalom kölcsön-

hatásának új jelensé-

gei. 

 

Földrajz: tájékozódás 

a hazai földrajzi, kör-

nyezeti folyamatokról. 

Információgyűjtés in-

ternetalapú szolgáltatá-

sokkal: időjárási hely-

zetkép, útvonaltervező, 

valutaváltó. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: történelmi, 

társadalomtudományi, 

filozófiai és etikai ké-

zikönyvek, atlaszok, 

lexikonok.  

 

Vizuális kultúra: a tö-

megkommunikáció 



 

 

formái, a tömegkom-

munikációt és a media-

tizált nyilvánosságot 

jellemző tények, mo-

dellek. 

Az audiovizuális szö-

vegek, műsorok előál-

lítását, nyelvi jellem-

zőit, közvetítését és ér-

telmezését leíró fonto-

sabb fogalmak és alap-

vető összefüggések. 

Forráskiválasztás 

Komplex feladathoz való önálló forráskiválasztás a feladat céljának 

és a forrás információs értékének figyelembe vételével. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: kérdések 

megfogalmazása a 

szerző esetleges elfo-

gultságaira, tájékozott-

ságára, rejtett szándé-

kaira, stb. vonatko-

zóan. 

Az adott téma tanul-

mányozásához legin-

kább megfelelő térkép 

kiválasztása. 

Különböző szövegek, 

hanganyagok, filmek, 

stb. vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális és nem 

verbális (hangzó, képi 

és digitális) informá-

ciók gyűjtése, szelekci-

ója, rendszerezése, kri-

tikája és felhasználása. 

 

Vizuális kultúra: infor-

mációforrások szűrésé-

nek szempontjai. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése folyóiratcikkekről. 

Az interneten megjelent források hivatkozási technikájának megis-

merése, segítséggel való alkalmazása. 

Hivatkozásjegyzék, irodalomjegyzék készítése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Könyvtári rendszer, múzeum, levéltár, információkeresési stratégia, rej-

tett bibliográfia, relevancia, kritikus forráshasználat, hivatkozás, plágium, 

hitelesség, önművelés, egész életen át tartó tanulás. 

 

 

A továbblépés feltételei a 9. és 10. évfolyamon 

 

A továbblépés 

feltételei a  

9. évfolyamon 

 

 

 

 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

 

A továbblépés 

feltételei 10. évfo-

lyamon 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni; 

tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

tudjon adattáblák között kapcsolatokat felépíteni, adatbázisokból lekér-

dezéssel információt nyerni. A nyert adatokat tudja esztétikus, használ-

ható formába rendezni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

tudjon algoritmusokat készíteni,  

legyen képes a probléma megoldásához szükséges eszközöket kiválasz-

tani; 

legyen képes tantárgyi problémák megoldásának tervezésére és megva-

lósítására; 



 

 

ismerjen és használjon tantárgyi szimulációs programokat; 

legyen képes tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelésére; 

legyen képes egy csoportban tevékenykedni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

legyen képes értékelni az információforrásokat; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

ismerje a szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmakat; 

ismerje az infokommunikációs publikálási szabályokat; 

ismerje fel az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális 

hatásait; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának személyiséget és az 

egészséget befolyásoló hatásait; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások szerepét, 

legyen képes néhány elektronikus szolgáltatás kritikus használatára; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások jellemzőit, előnyeit, hátrá-

nyait; 

ismerje fel a fogyasztói viselkedést befolyásoló módszereket a médiá-

ban; 

ismerje fel a tudatos vásárló jellemzőit. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

legyen képes bármely, a tanulmányaihoz kapcsolódó feladata során az 

információs problémamegoldás folyamatát önállóan, alkotóan végrehaj-

tani; 

legyen tisztában saját információkeresési stratégiáival, tudja azokat tu-

datosan alkalmazni, legyen képes azt értékelni, tudatosan fejleszteni. 

 



 

 

TANTÁRGYI STRUKTÚRA ÉS ÓRASZÁMOK 

9-10. ÉVFOLYAM 108 ÓRA (2+1) 

 

 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Informatika 2 óra 1 óra - - 

 

A tematika óraszám szerinti felosztása 

 

 
 

Témakörök
keret

össz

helyi

össz

Heti óraszám

1. Az informatikai eszközök használata 4 8 8 8

2. Alkalmazói ismeretek 30 72 58 14

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 44

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés 14 14

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 10 10 10

3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása 4

3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 4

3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése 2

4. Infokommunikáció 6 6 6

4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek 3

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 2

4.3. Médiainformatika 1

5. Az információs társadalom 8 6 6

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 4

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata 2

6. Könyvtári informatika 6 6 6 6

64 108 72 72 36 36

9. 

évfolyam

10. 

évfolyam

2 1



 

 

9-10. ÉVFOLYAM (2+1 ÓRA) 

 

Éves óraszám:  9. évfolyam 72 óra  10. évfolyam 36 óra 

A tematika, ill. ismeretek zölddel jelölt része 10. évfolyamon kerül átadásra. A feketével 

jelölt 9. évfolyamos tananyag ismétlő jelleggel a 10. évfolyamon is átvehető. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Az informatikai eszközök használata 

9. évf. 

Órakeret 

8 óra 

10. évf. 

Órakeret  

-  

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számítógépes perifériák használatbavétele. Az összetett munkához 

szükséges eszközkészlet kiválasztása. Az adatok biztonságos tárolása. 

Az informatikai környezet tudatos alakítása. Az egészséges munkakör-

nyezet megteremtése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A számítógépes perifériák megismerése, használatbavétele, műkö-

désük fizikai alapjai 

A számítógép fő egységeinek megismerése, az alaplap, a procesz-

szor, a memória főbb jellemzői. 

Bemeneti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök használata, 

működési elve. 

Fizika; kémia: elektro-

mágnesesség, optika, 

félvezetők, folyadék-

kristályok, színek, fes-

tékek, analóg és digitá-

lis jelek. 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztása 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztási szem-

pontjainak megismerése. 

Digitalizáló eszközök. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózatok főbb feladatai 

és szolgáltatásai. 

 

Az adatok biztonságos tárolása. Az informatikai környezet tudatos 

alakítása 

Az adatok biztonságos tárolásának szoftveres és hardveres biztosí-

tása.  

Fájlok illetéktelenek által történő hozzáférésének megakadályo-

zása. 

 

Az egészséges munkakörnyezet megteremtése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes 

munkakörnyezet kialakítása. 

Biológia-egészségtan: 

az érzékszervek védel-

mét biztosító szabá-

lyok, helyes szokások; 

a környezeti állapot és 

az ember egészsége kö-

zötti kapcsolat, igény 

az egészséges életkö-

rülményekre. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Digitális kamera, adatvédelem.  

 



 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

2. Alkalmazói ismeretek 

9. évf. 

Órake-

ret 58 

óra 

10. évf. 

Órake-

ret 14 

óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elekt-

ronikus létrehozása 
44 óra - óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A di-

gitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. Ka-

rakter- és bekezdésformázások végrehajtása szövegszerkesztő program-

mal. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Körlevél 

készítése. Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása. Személyes dokumentumok létrehozása, 

átalakítása, formázása. Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív 

anyagok, bemutatók készítése. A feladat megoldásához szükséges alkal-

mazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 

Nagyobb terjedelmű dokumentum szerkesztése. 

Élőfej, élőláb. 

Stílusok alkalmazása. 

Tartalomjegyzék készítése.  

Személyes dokumentumok létrehozása, átalakítása, formá-

zása. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: projektmunka 

elkészítése; kísérlet vagy 

vizsgálat jegyzőkönyvének 

elkészítése. 

 

Vizuális kultúra: Gyűjtött in-

formáció- és képanyagból 

írásos összefoglaló készítése. 

Médiahasználat. 

Körlevél 

A törzsdokumentum és az adattábla fogalmának megisme-

rése. 

Dokumentum készítése körlevél funkció felhasználásával. 

Egyéb iskolai dokumentum készítése kiadványszerkesztő 

programmal. 

 

Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása 

Egyénileg készített, letöltött elemek (zene, fénykép, film, 

animáció stb.) elhelyezése közös multimédiás dokumentum-

ban. 

Szöveg, kép elhelyezése a dokumentumban. 

Dokumentumok nyomtatási beállításai. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegalkotás. 

 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: vizsgálatok 

eredményének prezentálása; 

projektmunka bemutatása. 

Hangszerkesztés 

Digitális hangformátumok megismerése. A formátumok át-

alakítása. 

Hangszerkesztő program használata.  

Ének-zene: saját munkák, 

gyűjtések felhasználása az 

elektronikus hangalakítás so-

rán. 

Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív anyagok, Vizuális kultúra: Mozgóképi 



 

 

bemutatók készítése 

A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök ki-

választása és komplex használata. 

Utómunka egy videoszerkesztő programmal. 

A weblapkészítés alapjai. 

szövegkörnyezetben megfi-

gyelt emberi kommunikáció 

értelmezése. Szövegkörnye-

zetben megfigyelt egysze-

rűbb (teret és időt formáló) 

képkapcsolatok, kép- és 

hangkapcsolatok értelme-

zése.  

Átélt, elképzelt vagy hallott 

egyszerűbb események moz-

góképi megjelenítésének 

megtervezése, esetleg kivite-

lezése az életkornak megfe-

lelő szinten (például story-

board, animáció, interjú).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élőfej, élőláb, oldalszám, stílus, tartalomjegyzék, körlevél, törzsdoku-

mentum, multimédia, videó. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információ-

megjelenítés 
14 óra 14 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek végrehajtása. Táblázatba foglalt 

adatokból célszerű diagramok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Problémamegoldás táblázatkezelővel. Adatkezelés táblázatkezelővel. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémamegoldás táblázatkezelővel 

A hétköznapi életben előforduló problémák megoldása.  

Tantárgyi feladatok megoldása.  

Függvények használata. 

Matematika: kamatos 

kamat számítása, be-

fektetésekkel, hitelek-

kel kapcsolatos számí-

tások. 

Statisztikai számítások 

Statisztikai függvények használata táblázatkezelőkben. 

Az adatok grafikus szemléltetése.  

Matematika: számok, 

műveletek, egyéb ma-

tematikai szimbólumok 

(pl. képek, szakaszos 

ábrák, diagramok, táb-

lázatok, műveletek, 

nyitott mondatok) 

alapján az általuk leírt 

valóságos helyzetek, 

történések, összefüggé-

sek elképzelése. 

 

Biológia-egészségtan; 

kémia; fizika: a termé-



 

 

szeti és technikai rend-

szerek állapotának le-

írására szolgáló szem-

pontok és módszerek 

használata. 

Adatkezelés táblázatkezelővel 

Adatok rendezése, szűrés.  

Függvények alkalmazása különböző lapokon lévő adatokra.  

Matematika; földrajz; 

fizika; kémia: tábláza-

tok adatainak rende-

zése.  

Térinformatikai alapismeretek 

Térképek és adatbázisok összekötési lehetőségei. 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Fizika; földrajz; mate-

matika: a térbeli tájé-

kozódást szolgáló esz-

közök és módszerek 

alapjai és felhasználá-

suk. A GPS idő-, távol-

ság- és sebességadatai-

nak értelmezése. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása 

Adatbázis létrehozása. 

Adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

Adatbázis feltöltése. 

Algoritmusok alkalmazása a feladatmegoldásokban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbázis, relációs adatbázis, adat, adattábla, rekord, mező, kapcsolat, 

kulcs. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközök-

kel és módszerekkel 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 10 

óra 

 3.1. A problémamegoldáshoz szükséges mód-

szerek és eszközök kiválasztása 
- 4 óra 

Előzetes tudás 
Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algorit-

musok megírása. Fejlesztői környezet használata. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása csoportmunkában, a megoldáshoz szükséges algorit-

musok készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek komplex 

alkalmazása 

A problémamegoldáshoz szükséges informatikai eszközök kiválasz-

tása. 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása, a megoldáshoz szükséges algoritmusok készítése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  



 

 

Matematikai mo-

dellek, alkalmazá-

suk módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelvek; matema-

tika; földrajz: szö-

vegfeldolgozás. 

Problémák megoldása munkacsoportban. A problémamegoldó tevé-

kenység tervezése 

Az iskolához és a köznapi élethez kapcsolódó problémák megoldásá-

nak tervezése és megvalósítása csoportmunkában.  

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő kivitelezése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  

Matematikai mo-

dellek (pl. számító-

gépes programok), 

alkalmazásuk 

módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

Modell (ábra, diag-

ram) alkotása, ér-

telmezése fogal-

makhoz.  

Közelítő értékek 

meghatározása, 

egyenletek, egyen-

letrendszerek meg-

oldása, diagramok 

készítése. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelv; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Probléma, tervezés, megvalósítás, projektmunka. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés - 4 óra 

Előzetes tudás Algoritmus kódolása valamely fejlesztői környezetben. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi problémák algoritmizálása. Tervezési eljárások, az alulról 

felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elveinek használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, 

megvalósítása számítógépen, a feladat megoldásához algoritmusok 

tervezése, végrehajtása, elemzése 

Tantárgyi problémák megoldási algoritmusainak tanulmányozása. 

Algoritmusok alkotása különböző tervezési eljárások segítségével, 

az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei. Algo-

ritmusok megvalósítása. 

Néhány típusalgoritmus vizsgálata. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

 

Fizika; kémia: össze-

függések, folyamatok 

programozása. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kapcso-

lata, megtervezése, értelmezése 

A beállítások értelmezése. 

 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése, használata. 

Adatmodellezés, egyszerű modellek megismerése 

Különböző adattípusok használata a modellalkotás során. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tantárgyi probléma, alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás 

elve, elemi adat, összetett adat, bemenő adat, eredmény. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése - 2 óra 

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. Tantárgyi mérések ered-

ményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mérések és szimulációk, a paramétermódosítás hatásai, törvény-

szerűségek megfogalmazása, modellalkotás egyszerű tevékenysé-

gekre 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

A beállítások hatásainak megfigyelése, a tapasztalatok megfogal-

mazása. 

Tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelése informatikai eszkö-

zökkel. 

Modellalkotás egyszerű tevékenységekre. 

Fizika; kémia: természet-

tudományos folyamatok-

kal foglalkozó progra-

mok. 

 

Matematika: véletlen 

esemény, valószínűség. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mérés, értékelés, eredmény, szimuláció, beállítás, modell. 

 

 



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

9. évf. 

Órake-

ret 6 óra 

10. évf. 

Órake-

ret - óra 

 
4.1. Információkeresés, információközlési 

rendszerek 
3 óra - 

Előzetes tudás Információ keresése, a hiteles és nem hiteles információ megkülönböz-

tetése, az információ kritikus értékelése.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A feladatok elvégzéséhez szükséges információk azonosítása, 

meghatározása, megkeresése, felhasználása. A dokumentumok önálló 

publikálása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Önálló információszerzés 

Információkeresési stratégia. 

Tartalomalapú keresés. 

Logikai kapcsolatok. 

A szükséges információ önálló meghatározása, a találatok 

szűkítése, kigyűjtése, felhasználása. 

Kémia; biológia; fizika: 

természettudományos 

projektek kidolgozása, 

pályázati anyagok 

készítése. 

A számítógéppel segített 

tanulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-

formációkeresés, bemu-

tatók és a kommuniká-

ció segítésére.  

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

Az információk közlési célnak megfelelő alakítása, a manipuláció 

megismerése 

A találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából.  

A közlés céljának felismerése. 

A reklámok manipulatív tevékenységének felfedése. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: egy esemény 

információinak 

begyűjtése több 

párhuzamos forrásból, 

ezek összehasonlítása, 

elemzése, az 

igazságtartalom 

keresése, a manipulált 

információ felfedése. 

A publikálás módszereinek megismerése, szabályai 

Az elkészült dokumentumok publikálása hagyományos és elektro-

nikus, internetes eszközökkel. 

Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok 

publikálása az interneten. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Manipulálás, kétirányú információáramlás, adatfeltöltés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló 

kommunikációs formák 
2 óra - 



 

 

Előzetes tudás 
Az infokommunikációs eszközök ismerete. A modern infokommuni-

kációs eszközök hatékony használata. A kommunikáció elméletének 

ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Online kommunikáció folytatása, csoportmunka végzése egy vagy 

több résztvevővel. A legújabb két- vagy többrésztvevős 

kommunikációs lehetőségek, valamint az elektronikus médiumok 

megfelelő kezelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kommunikációra képes eszközök összekapcsolási lehetőségeinek 

megismerése 

Többrésztvevős beszélgetős, kommunikációs program használata.  

Csoportmunka az interneten.  

Idegen nyelvek: kom-

munikáció külföldi 

partnerekkel. 

Az infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatá-

sának vizsgálata 

A hagyományos infokommunikációs technológiák összehasonlí-

tása az elektronikus és internetes lehetőségekkel.  

A túlzott internethasználatból kialakuló káros életformák azonosí-

tása, a függőség elhárítása. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kommunikációs program. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4.3. Médiainformatika 1 óra - 

Előzetes tudás A legújabb infokommunikációs technológiák használata, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az új elektronikus és internetes médiumok készségszintű használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hagyományos médiumoktól különböző, informatikai eszközöket 

alkalmazó lehetőségek, azok felhasználása a megismerési folyamat-

ban 

Információszerzés internetes portálokról, médiatárakból, elektroni-

kus könyvtárakból. 

Földrajz: tájékozódás 

GPS segítségével. 

Helymeghatározás, 

ideális 

útvonalválasztás.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hírportál, médiatár, e-book, hangoskönyv. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 6 óra 

 
5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonat-

kozásai 
- 4 óra 

Előzetes tudás Informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok. 



 

 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 

meghibásodások. A problémák megoldása érdekében alkalmazott eljá-

rások.  

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési 

módok megfigyelése, véleményezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásai-

nak felismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az információhitelesség megőr-

zési technikáival való megismerkedés 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Informatikai eszközök etikus használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: részvétel a 

társadalmi felelősség-

vállalásban. 

Szerzői jogi alapfogalmak. Az infokommunikációs publikálási sza-

bályok megismerése 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a célnak 

megfelelő információ-

források, eszközök, 

módszerek kiválasz-

tása.  

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. A forrás-

kritika technikái. 

Az információ és az informatika gazdaságra, környezetre, kultú-

rára, személyiségre, egészségre gyakorolt hatásának megismerése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Az informatikai kultúra jellemzői. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatá-

sainak felismerése. 

Az informatikai eszközök használatának következményei a szemé-

lyiségre és az egészségre vonatkozóan. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a fenntart-

hatóság értékének és 

érdekének elfogadása, 

tudatos és cselekvő 

részvétel az emberi 

környezet állapotának 

megőrzésében, javítá-

sában. 

 

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia: a szá-

mítógéppel segített ta-

nulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-



 

 

formációkeresés, be-

mutatók és a kommu-

nikáció segítésére.  

Információs- és kom-

munikációs rendszerek 

felépítése, jelentősé-

gük. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: az információs 

kommunikációs társa-

dalom műfajainak 

megfelelő olvasási 

szokások gyakorlása, 

az ezekhez kapcsolódó 

tipikus hibák és veszé-

lyek felismerése, ki-

küszöbölése. 

 

Matematika: matema-

tikai modellek (pl. nyi-

tott mondatok, gráfok, 

sorozatok, függvé-

nyek, függvényábrázo-

lás, számítógépes 

programok, statisztikai 

elemzések), alkalma-

zásuk módja, korlátai 

(pontosság, értelmez-

hetőség). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, informatikai biztonság, informatikai kultúra, in-

formációkezelés, adatvédelem, netikett, szerzői jog, szerzői alkotás, plá-

gium, közkincs, szabad felhasználás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata - 2 óra 

Előzetes tudás 
Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos személyes tapasztalatok, 

vélemények gyűjtése, tapasztalatok cseréje. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elektronikus szolgáltatások szerepének felismerése, a szolgáltatá-

sok kritikus használata. 

A fogyasztói viselkedést meghatározó módszerek felismerése a médiá-

ban. 



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az e-szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek, biztonsági vonatko-

zásainak feltérképezése 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepé-

nek felismerése. 

Elektronikus szolgáltatások megismerése, kritikus használata, érté-

kelése. 

Az elektronikus szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek felisme-

rése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: A minden-

napi tevékenységekben 

és a fogyasztói szoká-

sokban megnyilvánuló 

egészség- és környe-

zettudatosság. 

Összetett technológiai, 

társadalmi és ökológiai 

rendszerek elemzése. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló technikák felismerése a médiá-

ban 

Fogyasztói szükségletek azonosítása. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló módszerek megfigyelése és 

azonosítása. Tudatos vásárlókép kialakítása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a környe-

zetre és az emberi 

egészségre gyakorolt 

hatások. Tudatos vá-

sárlás, fogyasztói szo-

kások. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a manipulációs 

szándék, a hibás kö-

vetkeztetések és a 

megalapozatlan ítéle-

tek felismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, le-

iratkozás, azonosító, jelszó, kritikus használat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Könyvtári informatika 

9. évf. 

Órakeret 

- óra 

10. évf. 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

Katalógus önálló használata. A települési könyvtár önálló használata. 

Önálló kézikönyvhasználat. A felhasznált irodalomjegyzék összeállí-

tása segítséggel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A könyvtári rendszer szolgáltatásai és a különböző információforrások 

önálló felhasználása tanulmányi és egyéb feladatokhoz. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Könyvtártípusok, információs intézmények 

A könyvtári rendszer szerepének, lehetőségeinek megismerése. 

A települési közkönyvtár önálló használata. 

Könyvtárlátogatás.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: a tanulási ké-

pesség fejlesztése, kul-

turált könyvtárhaszná-

lat. 



 

 

Könyvtári szolgáltatások 

A könyvtári információs rendszer szolgáltatásainak rendszerezése, 

felhasználása a tanulásban.  

A könyvtárközi kölcsönzés funkciójának megértése. 

Könyvtári és közhasznú adatbázisok használati útmutató segítségé-

vel való önálló használata. 

Rendszeres, a céloknak megfelelő könyvtár- és internethasználat. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: könyvtárhasz-

nálat. 

 

Ének-zene: a könyvtár 

és az internet felhasz-

nálása. 

Információkeresés 

A médiumok, közléstípusok tartalmi megbízhatósága. 

Információkeresési stratégiák ismerete. 

Önálló információszerzés katalógusokból, adatbázisokból, általános 

és ismeretterjesztő művekből. 

Releváns információk kiválasztása hagyományos és elektronikus 

információhordozókból. 

Az iskolai tananyag elmélyítése és kibővítése önálló könyvtári ku-

tatómunkával. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a könyvtári in-

formációkeresés. 

Az internetes adatgyűj-

tés technikái, linkek 

használata. 

Adatkeresés, anyag-

gyűjtés nyomtatott és 

elektronikus források 

segítségével; egy-

nyelvű szótárak, értel-

mező szótárak; szelek-

ció, értékelés, elrende-

zés. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: ismeretszer-

zés szaktudományi 

munkákból. 

 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan: az is-

meretszerzés folyama-

tának és eredményének 

kritikus értékelése. 

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

 

Vizuális kultúra: tájé-

kozódás valamely Eu-

rópán kívüli kultúra 

művészetéről a törté-

nelmi, kultúrtörténeti 

összefüggések figye-

lembevételével. 

 

Ének-zene: zenei doku-

mentumok gyűjtése. 

 



 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a személyes 

pályatervnek, elképze-

léseknek, szükségle-

teknek megfelelő in-

formációszerzés. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

A hiteles forrás jellemzőinek ismerete. 

Forrástípusok rendszerezése információs értékük szerint. 

A talált információk kritikus értékelése. 

Időszaki kiadványok önálló használata. 

Elektronikus könyvek, digitalizált dokumentumok. 

Az egyes tudományterületek alapvető segédkönyvtípusainak isme-

rete, önálló használata.  

Matematika: ismeret-

hordozók használata. 

Könyvek (pl. matema-

tikai zsebkönyvek, 

szakkönyvek, ismeret-

terjesztő könyvek, le-

xikonok, feladatgyűjte-

mények, táblázatok, 

képletgyűjtemények). 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: segédkönyvek, 

kézikönyvek, szótárak, 

lexikonok használata, 

ismeretlen kifejezések 

jelentésének önálló 

megkeresése egy-

nyelvű szótárakban. 

Az elektronikus tö-

megkommunikáció és 

az irodalom kölcsön-

hatásának új jelensé-

gei. 

 

Földrajz: tájékozódás 

a hazai földrajzi, kör-

nyezeti folyamatokról. 

Információgyűjtés in-

ternetalapú szolgáltatá-

sokkal: időjárási hely-

zetkép, útvonaltervező, 

valutaváltó. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: történelmi, 

társadalomtudományi, 

filozófiai és etikai ké-

zikönyvek, atlaszok, 

lexikonok.  

 

Vizuális kultúra: a tö-

megkommunikáció 



 

 

formái, a tömegkom-

munikációt és a media-

tizált nyilvánosságot 

jellemző tények, mo-

dellek. 

Az audiovizuális szö-

vegek, műsorok előál-

lítását, nyelvi jellem-

zőit, közvetítését és ér-

telmezését leíró fonto-

sabb fogalmak és alap-

vető összefüggések. 

Forráskiválasztás 

Komplex feladathoz való önálló forráskiválasztás a feladat céljának 

és a forrás információs értékének figyelembe vételével. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: kérdések 

megfogalmazása a 

szerző esetleges elfo-

gultságaira, tájékozott-

ságára, rejtett szándé-

kaira, stb. vonatko-

zóan. 

Az adott téma tanul-

mányozásához legin-

kább megfelelő térkép 

kiválasztása. 

Különböző szövegek, 

hanganyagok, filmek, 

stb. vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális és nem 

verbális (hangzó, képi 

és digitális) informá-

ciók gyűjtése, szelekci-

ója, rendszerezése, kri-

tikája és felhasználása. 

 

Vizuális kultúra: infor-

mációforrások szűrésé-

nek szempontjai. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése folyóiratcikkekről. 

Az interneten megjelent források hivatkozási technikájának megis-

merése, segítséggel való alkalmazása. 

Hivatkozásjegyzék, irodalomjegyzék készítése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Könyvtári rendszer, múzeum, levéltár, információkeresési stratégia, rej-

tett bibliográfia, relevancia, kritikus forráshasználat, hivatkozás, plágium, 

hitelesség, önművelés, egész életen át tartó tanulás. 

 

 

A továbblépés feltételei a 9. és 10. évfolyamon 

 

A továbblépés 

feltételei a  

9. évfolyamon 

 

 

 

 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

 

A továbblépés 

feltételei 10. évfo-

lyamon 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni; 

tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

tudjon adattáblák között kapcsolatokat felépíteni, adatbázisokból lekér-

dezéssel információt nyerni. A nyert adatokat tudja esztétikus, használ-

ható formába rendezni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

tudjon algoritmusokat készíteni,  

legyen képes a probléma megoldásához szükséges eszközöket kiválasz-

tani; 

legyen képes tantárgyi problémák megoldásának tervezésére és megva-

lósítására; 



 

 

ismerjen és használjon tantárgyi szimulációs programokat; 

legyen képes tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelésére; 

legyen képes egy csoportban tevékenykedni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

legyen képes értékelni az információforrásokat; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

ismerje a szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmakat; 

ismerje az infokommunikációs publikálási szabályokat; 

ismerje fel az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális 

hatásait; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának személyiséget és az 

egészséget befolyásoló hatásait; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások szerepét, 

legyen képes néhány elektronikus szolgáltatás kritikus használatára; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások jellemzőit, előnyeit, hátrá-

nyait; 

ismerje fel a fogyasztói viselkedést befolyásoló módszereket a médiá-

ban; 

ismerje fel a tudatos vásárló jellemzőit. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

legyen képes bármely, a tanulmányaihoz kapcsolódó feladata során az 

információs problémamegoldás folyamatát önállóan, alkotóan végrehaj-

tani; 

legyen tisztában saját információkeresési stratégiáival, tudja azokat tu-

datosan alkalmazni, legyen képes azt értékelni, tudatosan fejleszteni. 

 



 

 

TANTÁRGYI STRUKTÚRA ÉS ÓRASZÁMOK 

9-10. ÉVFOLYAM 288 ÓRA (4+4) 

 

 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Informatika 4 óra 4 óra - - 

 

A tematika óraszám szerinti felosztása 

 

 

Témakörök
keret

össz

helyi

össz

Heti óraszám

1. Az informatikai eszközök használata 4 28 28 28

2. Alkalmazói ismeretek 30 134 90 44

2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 55 20

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés 35 24

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 10 48 48

3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása 6

3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés 34

3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése 8

4. Infokommunikáció 6 12 12

4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek 3

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 7

4.3. Médiainformatika 2

5. Az információs társadalom 8 8 8

5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 4

5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata 4

6. Könyvtári informatika 6 10 10 10

Gyakorlás, ellenőrzés + 10. évfolyamon előrehozott középszintű érettségire gyakorlás 48 14 14 34 34

64 288 144 144 144 144

9. 

évfolyam

10. 

évfolyam

4 4



 

 

9-10. ÉVFOLYAM (4+4 ÓRA) 

Éves óraszám:  9. évfolyam 144 óra  10. évfolyam 144 óra 

A tematika, ill. ismeretek zölddel jelölt része 10. évfolyamon kerül átadásra. A feketével 

jelölt 9. évfolyamos tananyag ismétlő jelleggel a 10. évfolyamon is átvehető. 

A gyakorlásra és az előrehozott középszintű érettségire való felkészülés óraszáma nincs szét-

osztva. Ezt a tanmenetek készítésekor, az igényeknek megfelelően kell megtenni. 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Az informatikai eszközök használata 

9. évf. 

Órakeret 

28 óra 

10. évf. 

Órakeret 

- óra 

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számítógépes perifériák használatbavétele. Az összetett munkához 

szükséges eszközkészlet kiválasztása. Az adatok biztonságos tárolása. 

Az informatikai környezet tudatos alakítása. Az egészséges munkakör-

nyezet megteremtése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A számítógépes perifériák megismerése, használatbavétele, műkö-

désük fizikai alapjai 

A számítógép fő egységeinek megismerése, az alaplap, a procesz-

szor, a memória főbb jellemzői. 

Bemeneti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök használata, 

működési elve. 

Fizika; kémia: elektro-

mágnesesség, optika, 

félvezetők, folyadék-

kristályok, színek, fes-

tékek, analóg és digitá-

lis jelek. 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztása 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztási szem-

pontjainak megismerése. 

Digitalizáló eszközök. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózatok főbb feladatai 

és szolgáltatásai. 

 

Az adatok biztonságos tárolása. Az informatikai környezet tudatos 

alakítása 

Az adatok biztonságos tárolásának szoftveres és hardveres biztosí-

tása.  

Fájlok illetéktelenek által történő hozzáférésének megakadályo-

zása. 

 

Az egészséges munkakörnyezet megteremtése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes 

munkakörnyezet kialakítása. 

Biológia-egészségtan: 

az érzékszervek védel-

mét biztosító szabá-

lyok, helyes szokások; 

a környezeti állapot és 

az ember egészsége kö-

zötti kapcsolat, igény 

az egészséges életkö-

rülményekre. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Digitális kamera, adatvédelem.  

 



 

 

Tematikai egy-

ség/ Fejlesztési 

cél 

2. Alkalmazói ismeretek 

9. évf. 

Órake-

ret 90 

óra 

10. évf. 

Órake-

ret 44 

óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elekt-

ronikus létrehozása 
55 óra 20 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A di-

gitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. Ka-

rakter- és bekezdésformázások végrehajtása szövegszerkesztő program-

mal. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Körlevél 

készítése. Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása. Személyes dokumentumok létrehozása, 

átalakítása, formázása. Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív 

anyagok, bemutatók készítése. A feladat megoldásához szükséges alkal-

mazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 

Nagyobb terjedelmű dokumentum szerkesztése. 

Élőfej, élőláb. 

Stílusok alkalmazása. 

Tartalomjegyzék készítése.  

Személyes dokumentumok létrehozása, átalakítása, formá-

zása. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: projektmunka 

elkészítése; kísérlet vagy 

vizsgálat jegyzőkönyvének 

elkészítése. 

 

Vizuális kultúra: Gyűjtött in-

formáció- és képanyagból 

írásos összefoglaló készítése. 

Médiahasználat. 

Körlevél 

A törzsdokumentum és az adattábla fogalmának megisme-

rése. 

Dokumentum készítése körlevél funkció felhasználásával. 

Egyéb iskolai dokumentum készítése kiadványszerkesztő 

programmal. 

 

Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása 

Egyénileg készített, letöltött elemek (zene, fénykép, film, 

animáció stb.) elhelyezése közös multimédiás dokumentum-

ban. 

Szöveg, kép elhelyezése a dokumentumban. 

Dokumentumok nyomtatási beállításai. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegalkotás. 

 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: vizsgálatok 

eredményének prezentálása; 

projektmunka bemutatása. 

Hangszerkesztés 

Digitális hangformátumok megismerése. A formátumok át-

alakítása. 

Hangszerkesztő program használata.  

Ének-zene: saját munkák, 

gyűjtések felhasználása az 

elektronikus hangalakítás so-

rán. 

Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív anyagok, 

bemutatók készítése 

Vizuális kultúra: Mozgóképi 

szövegkörnyezetben megfi-

gyelt emberi kommunikáció 



 

 

A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök ki-

választása és komplex használata. 

Utómunka egy videoszerkesztő programmal. 

A weblapkészítés alapjai. 

értelmezése. Szövegkörnye-

zetben megfigyelt egysze-

rűbb (teret és időt formáló) 

képkapcsolatok, kép- és 

hangkapcsolatok értelme-

zése.  

Átélt, elképzelt vagy hallott 

egyszerűbb események moz-

góképi megjelenítésének 

megtervezése, esetleg kivite-

lezése az életkornak megfe-

lelő szinten (például story-

board, animáció, interjú).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élőfej, élőláb, oldalszám, stílus, tartalomjegyzék, körlevél, törzsdoku-

mentum, multimédia, videó. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információ-

megjelenítés 
35 óra 24 óra 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek végrehajtása. Táblázatba foglalt 

adatokból célszerű diagramok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Problémamegoldás táblázatkezelővel. Adatkezelés táblázatkezelővel. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Problémamegoldás táblázatkezelővel 

A hétköznapi életben előforduló problémák megoldása.  

Tantárgyi feladatok megoldása.  

Függvények használata. 

Matematika: kamatos 

kamat számítása, be-

fektetésekkel, hitelek-

kel kapcsolatos számí-

tások. 

Statisztikai számítások 

Statisztikai függvények használata táblázatkezelőkben. 

Az adatok grafikus szemléltetése.  

Matematika: számok, 

műveletek, egyéb ma-

tematikai szimbólumok 

(pl. képek, szakaszos 

ábrák, diagramok, táb-

lázatok, műveletek, 

nyitott mondatok) 

alapján az általuk leírt 

valóságos helyzetek, 

történések, összefüggé-

sek elképzelése. 

 

Biológia-egészségtan; 

kémia; fizika: a termé-

szeti és technikai rend-

szerek állapotának le-

írására szolgáló szem-

pontok és módszerek 



 

 

használata. 

Adatkezelés táblázatkezelővel 

Adatok rendezése, szűrés.  

Függvények alkalmazása különböző lapokon lévő adatokra.  

Matematika; földrajz; 

fizika; kémia: tábláza-

tok adatainak rende-

zése.  

Térinformatikai alapismeretek 

Térképek és adatbázisok összekötési lehetőségei. 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Fizika; földrajz; mate-

matika: a térbeli tájé-

kozódást szolgáló esz-

közök és módszerek 

alapjai és felhasználá-

suk. A GPS idő-, távol-

ság- és sebességadatai-

nak értelmezése. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása 

Adatbázis létrehozása. 

Adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

Adatbázis feltöltése. 

Algoritmusok alkalmazása a feladatmegoldásokban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbázis, relációs adatbázis, adat, adattábla, rekord, mező, kapcsolat, 

kulcs. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközök-

kel és módszerekkel 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 48 

óra 

 3.1. A problémamegoldáshoz szükséges mód-

szerek és eszközök kiválasztása 
- 6 óra 

Előzetes tudás 
Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algorit-

musok megírása. Fejlesztői környezet használata. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása csoportmunkában, a megoldáshoz szükséges algorit-

musok készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
Kapcsolódási pon-

tok 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek komplex 

alkalmazása 

A problémamegoldáshoz szükséges informatikai eszközök kiválasz-

tása. 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével tör-

ténő megoldása, a megoldáshoz szükséges algoritmusok készítése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  

Matematikai mo-

dellek, alkalmazá-

suk módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

 



 

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelvek; matema-

tika; földrajz: szö-

vegfeldolgozás. 

Problémák megoldása munkacsoportban. A problémamegoldó tevé-

kenység tervezése 

Az iskolához és a köznapi élethez kapcsolódó problémák megoldásá-

nak tervezése és megvalósítása csoportmunkában.  

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő kivitelezése. 

Matematika: isme-

rethordozók hasz-

nálata. Számítógé-

pek használata. 

Algoritmus köve-

tése, értelmezése, 

készítése.  

Matematikai mo-

dellek (pl. számító-

gépes programok), 

alkalmazásuk 

módja, korlátai 

(pontosság, értel-

mezhetőség).  

Modell (ábra, diag-

ram) alkotása, ér-

telmezése fogal-

makhoz.  

Közelítő értékek 

meghatározása, 

egyenletek, egyen-

letrendszerek meg-

oldása, diagramok 

készítése. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom; idegen 

nyelv; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Probléma, tervezés, megvalósítás, projektmunka. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés - 34 óra 

Előzetes tudás Algoritmus kódolása valamely fejlesztői környezetben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi problémák algoritmizálása. Tervezési eljárások, az alulról 

felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elveinek használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, 

megvalósítása számítógépen, a feladat megoldásához algoritmusok 

tervezése, végrehajtása, elemzése 

Tantárgyi problémák megoldási algoritmusainak tanulmányozása. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 



 

 

Algoritmusok alkotása különböző tervezési eljárások segítségével, 

az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei. Algo-

ritmusok megvalósítása. 

Néhány típusalgoritmus vizsgálata. 

 

Fizika; kémia: össze-

függések, folyamatok 

programozása. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kapcso-

lata, megtervezése, értelmezése 

A beállítások értelmezése. 

 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése, használata. 

Adatmodellezés, egyszerű modellek megismerése 

Különböző adattípusok használata a modellalkotás során. 

Magyar nyelv és iro-

dalom; idegen nyelv; 

matematika; földrajz: 

szövegfeldolgozás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tantárgyi probléma, alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás 

elve, elemi adat, összetett adat, bemenő adat, eredmény. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése - 8 óra 

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. Tantárgyi mérések ered-

ményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mérések és szimulációk, a paramétermódosítás hatásai, törvény-

szerűségek megfogalmazása, modellalkotás egyszerű tevékenysé-

gekre 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

A beállítások hatásainak megfigyelése, a tapasztalatok megfogal-

mazása. 

Tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelése informatikai eszkö-

zökkel. 

Modellalkotás egyszerű tevékenységekre. 

Fizika; kémia: természet-

tudományos folyamatok-

kal foglalkozó progra-

mok. 

 

Matematika: véletlen 

esemény, valószínűség. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mérés, értékelés, eredmény, szimuláció, beállítás, modell. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

9. évf. 

Órake-

ret 12 

óra 

10. évf. 

Órake-

ret - óra 

 
4.1. Információkeresés, információközlési 

rendszerek 
3 óra - 

Előzetes tudás Információ keresése, a hiteles és nem hiteles információ megkülönböz-

tetése, az információ kritikus értékelése.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A feladatok elvégzéséhez szükséges információk azonosítása, 

meghatározása, megkeresése, felhasználása. A dokumentumok önálló 

publikálása.  



 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Önálló információszerzés 

Információkeresési stratégia. 

Tartalomalapú keresés. 

Logikai kapcsolatok. 

A szükséges információ önálló meghatározása, a találatok 

szűkítése, kigyűjtése, felhasználása. 

Kémia; biológia; fizika: 

természettudományos 

projektek kidolgozása, 

pályázati anyagok 

készítése. 

A számítógéppel segített 

tanulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-

formációkeresés, bemu-

tatók és a kommuniká-

ció segítésére.  

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

Az információk közlési célnak megfelelő alakítása, a manipuláció 

megismerése 

A találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából.  

A közlés céljának felismerése. 

A reklámok manipulatív tevékenységének felfedése. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: egy esemény 

információinak 

begyűjtése több 

párhuzamos forrásból, 

ezek összehasonlítása, 

elemzése, az 

igazságtartalom 

keresése, a manipulált 

információ felfedése. 

A publikálás módszereinek megismerése, szabályai 

Az elkészült dokumentumok publikálása hagyományos és elektro-

nikus, internetes eszközökkel. 

Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok 

publikálása az interneten. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Manipulálás, kétirányú információáramlás, adatfeltöltés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló 

kommunikációs formák 
7 óra - 

Előzetes tudás 
Az infokommunikációs eszközök ismerete. A modern infokommuni-

kációs eszközök hatékony használata. A kommunikáció elméletének 

ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Online kommunikáció folytatása, csoportmunka végzése egy vagy 

több résztvevővel. A legújabb két- vagy többrésztvevős 

kommunikációs lehetőségek, valamint az elektronikus médiumok 

megfelelő kezelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kommunikációra képes eszközök összekapcsolási lehetőségeinek 

megismerése 

Többrésztvevős beszélgetős, kommunikációs program használata.  

Idegen nyelvek: kom-

munikáció külföldi 

partnerekkel. 



 

 

Csoportmunka az interneten.  

Az infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatá-

sának vizsgálata 

A hagyományos infokommunikációs technológiák összehasonlí-

tása az elektronikus és internetes lehetőségekkel.  

A túlzott internethasználatból kialakuló káros életformák azonosí-

tása, a függőség elhárítása. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kommunikációs program. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4.3. Médiainformatika 2 óra - 

Előzetes tudás A legújabb infokommunikációs technológiák használata, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az új elektronikus és internetes médiumok készségszintű használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hagyományos médiumoktól különböző, informatikai eszközöket 

alkalmazó lehetőségek, azok felhasználása a megismerési folyamat-

ban 

Információszerzés internetes portálokról, médiatárakból, elektroni-

kus könyvtárakból. 

Földrajz: tájékozódás 

GPS segítségével. 

Helymeghatározás, 

ideális 

útvonalválasztás.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hírportál, médiatár, e-book, hangoskönyv. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

9. évf. 

Órake-

ret - óra 

10. évf. 

Órake-

ret 8 óra 

 
5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonat-

kozásai 
- 4 óra 

Előzetes tudás 

Informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok. 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 

meghibásodások. A problémák megoldása érdekében alkalmazott eljá-

rások.  

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési 

módok megfigyelése, véleményezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásai-

nak felismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az információhitelesség megőr-

zési technikáival való megismerkedés 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Informatikai eszközök etikus használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: részvétel a 

társadalmi felelősség-

vállalásban. 

Szerzői jogi alapfogalmak. Az infokommunikációs publikálási sza-

bályok megismerése 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a célnak 

megfelelő információ-

források, eszközök, 

módszerek kiválasz-

tása.  

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. A forrás-

kritika technikái. 

Az információ és az informatika gazdaságra, környezetre, kultú-

rára, személyiségre, egészségre gyakorolt hatásának megismerése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Az informatikai kultúra jellemzői. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatá-

sainak felismerése. 

Az informatikai eszközök használatának következményei a szemé-

lyiségre és az egészségre vonatkozóan. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a fenntart-

hatóság értékének és 

érdekének elfogadása, 

tudatos és cselekvő 

részvétel az emberi 

környezet állapotának 

megőrzésében, javítá-

sában. 

 

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia: a szá-

mítógéppel segített ta-

nulás módszereinek al-

kalmazása a mérés, in-

formációkeresés, be-

mutatók és a kommu-

nikáció segítésére.  

Információs- és kom-

munikációs rendszerek 

felépítése, jelentősé-

gük. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: az információs 

kommunikációs társa-

dalom műfajainak 

megfelelő olvasási 

szokások gyakorlása, 

az ezekhez kapcsolódó 



 

 

tipikus hibák és veszé-

lyek felismerése, ki-

küszöbölése. 

 

Matematika: matema-

tikai modellek (pl. nyi-

tott mondatok, gráfok, 

sorozatok, függvé-

nyek, függvényábrázo-

lás, számítógépes 

programok, statisztikai 

elemzések), alkalma-

zásuk módja, korlátai 

(pontosság, értelmez-

hetőség). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, informatikai biztonság, informatikai kultúra, in-

formációkezelés, adatvédelem, netikett, szerzői jog, szerzői alkotás, plá-

gium, közkincs, szabad felhasználás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata - 4 óra 

Előzetes tudás 
Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos személyes tapasztalatok, 

vélemények gyűjtése, tapasztalatok cseréje. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elektronikus szolgáltatások szerepének felismerése, a szolgáltatá-

sok kritikus használata. 

A fogyasztói viselkedést meghatározó módszerek felismerése a médiá-

ban. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az e-szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek, biztonsági vonatko-

zásainak feltérképezése 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepé-

nek felismerése. 

Elektronikus szolgáltatások megismerése, kritikus használata, érté-

kelése. 

Az elektronikus szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek felisme-

rése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: A minden-

napi tevékenységekben 

és a fogyasztói szoká-

sokban megnyilvánuló 

egészség- és környe-

zettudatosság. 

Összetett technológiai, 

társadalmi és ökológiai 

rendszerek elemzése. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló technikák felismerése a médiá-

ban 

Fogyasztói szükségletek azonosítása. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló módszerek megfigyelése és 

azonosítása. Tudatos vásárlókép kialakítása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a környe-

zetre és az emberi 

egészségre gyakorolt 

hatások. Tudatos vá-

sárlás, fogyasztói szo-

kások. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a manipulációs 



 

 

szándék, a hibás kö-

vetkeztetések és a 

megalapozatlan ítéle-

tek felismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, le-

iratkozás, azonosító, jelszó, kritikus használat. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Könyvtári informatika 

9. évf. 

Órakeret 

- óra 

10. évf. 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Katalógus önálló használata. A települési könyvtár önálló használata. 

Önálló kézikönyvhasználat. A felhasznált irodalomjegyzék összeállí-

tása segítséggel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A könyvtári rendszer szolgáltatásai és a különböző információforrások 

önálló felhasználása tanulmányi és egyéb feladatokhoz. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Könyvtártípusok, információs intézmények 

A könyvtári rendszer szerepének, lehetőségeinek megismerése. 

A települési közkönyvtár önálló használata. 

Könyvtárlátogatás.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: a tanulási ké-

pesség fejlesztése, kul-

turált könyvtárhaszná-

lat. 

Könyvtári szolgáltatások 

A könyvtári információs rendszer szolgáltatásainak rendszerezése, 

felhasználása a tanulásban.  

A könyvtárközi kölcsönzés funkciójának megértése. 

Könyvtári és közhasznú adatbázisok használati útmutató segítségé-

vel való önálló használata. 

Rendszeres, a céloknak megfelelő könyvtár- és internethasználat. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: könyvtárhasz-

nálat. 

 

Ének-zene: a könyvtár 

és az internet felhasz-

nálása. 

Információkeresés 

A médiumok, közléstípusok tartalmi megbízhatósága. 

Információkeresési stratégiák ismerete. 

Önálló információszerzés katalógusokból, adatbázisokból, általános 

és ismeretterjesztő művekből. 

Releváns információk kiválasztása hagyományos és elektronikus 

információhordozókból. 

Az iskolai tananyag elmélyítése és kibővítése önálló könyvtári ku-

tatómunkával. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a könyvtári in-

formációkeresés. 

Az internetes adatgyűj-

tés technikái, linkek 

használata. 

Adatkeresés, anyag-

gyűjtés nyomtatott és 

elektronikus források 

segítségével; egy-

nyelvű szótárak, értel-

mező szótárak; szelek-

ció, értékelés, elrende-

zés. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 



 

 

ismeretek: ismeretszer-

zés szaktudományi 

munkákból. 

 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan: az is-

meretszerzés folyama-

tának és eredményének 

kritikus értékelése. 

A problémamegoldásra 

irányuló, hatékony in-

formációkeresés. 

 

Vizuális kultúra: tájé-

kozódás valamely Eu-

rópán kívüli kultúra 

művészetéről a törté-

nelmi, kultúrtörténeti 

összefüggések figye-

lembevételével. 

 

Ének-zene: zenei doku-

mentumok gyűjtése. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: a személyes 

pályatervnek, elképze-

léseknek, szükségle-

teknek megfelelő in-

formációszerzés. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

A hiteles forrás jellemzőinek ismerete. 

Forrástípusok rendszerezése információs értékük szerint. 

A talált információk kritikus értékelése. 

Időszaki kiadványok önálló használata. 

Elektronikus könyvek, digitalizált dokumentumok. 

Az egyes tudományterületek alapvető segédkönyvtípusainak isme-

rete, önálló használata.  

Matematika: ismeret-

hordozók használata. 

Könyvek (pl. matema-

tikai zsebkönyvek, 

szakkönyvek, ismeret-

terjesztő könyvek, le-

xikonok, feladatgyűjte-

mények, táblázatok, 

képletgyűjtemények). 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: segédkönyvek, 

kézikönyvek, szótárak, 

lexikonok használata, 

ismeretlen kifejezések 

jelentésének önálló 

megkeresése egy-

nyelvű szótárakban. 

Az elektronikus tö-

megkommunikáció és 



 

 

az irodalom kölcsön-

hatásának új jelensé-

gei. 

 

Földrajz: tájékozódás 

a hazai földrajzi, kör-

nyezeti folyamatokról. 

Információgyűjtés in-

ternetalapú szolgáltatá-

sokkal: időjárási hely-

zetkép, útvonaltervező, 

valutaváltó. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: történelmi, 

társadalomtudományi, 

filozófiai és etikai ké-

zikönyvek, atlaszok, 

lexikonok.  

 

Vizuális kultúra: a tö-

megkommunikáció 

formái, a tömegkom-

munikációt és a media-

tizált nyilvánosságot 

jellemző tények, mo-

dellek. 

Az audiovizuális szö-

vegek, műsorok előál-

lítását, nyelvi jellem-

zőit, közvetítését és ér-

telmezését leíró fonto-

sabb fogalmak és alap-

vető összefüggések. 

Forráskiválasztás 

Komplex feladathoz való önálló forráskiválasztás a feladat céljának 

és a forrás információs értékének figyelembe vételével. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: kérdések 

megfogalmazása a 

szerző esetleges elfo-

gultságaira, tájékozott-

ságára, rejtett szándé-

kaira, stb. vonatko-

zóan. 

Az adott téma tanul-

mányozásához legin-

kább megfelelő térkép 

kiválasztása. 

Különböző szövegek, 

hanganyagok, filmek, 



 

 

stb. vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: verbális és nem 

verbális (hangzó, képi 

és digitális) informá-

ciók gyűjtése, szelekci-

ója, rendszerezése, kri-

tikája és felhasználása. 

 

Vizuális kultúra: infor-

mációforrások szűrésé-

nek szempontjai. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése folyóiratcikkekről. 

Az interneten megjelent források hivatkozási technikájának megis-

merése, segítséggel való alkalmazása. 

Hivatkozásjegyzék, irodalomjegyzék készítése. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a források 

megjelölése, az idézés 

formai és etikai szabá-

lyai, jegyzetek készí-

tése, netikett. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Könyvtári rendszer, múzeum, levéltár, információkeresési stratégia, rej-

tett bibliográfia, relevancia, kritikus forráshasználat, hivatkozás, plágium, 

hitelesség, önművelés, egész életen át tartó tanulás. 

 

 

A továbblépés feltételei a 9. és 10. évfolyamon 

 

A továbblépés 

feltételei a  

9. évfolyamon 

 

 

 

 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

 



 

 

A továbblépés 

feltételei 10. évfo-

lyamon 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat át-

tölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egy-

szerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni; 

tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

tudjon adattáblák között kapcsolatokat felépíteni, adatbázisokból lekér-

dezéssel információt nyerni. A nyert adatokat tudja esztétikus, használ-

ható formába rendezni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakör végére 

tudjon algoritmusokat készíteni,  

legyen képes a probléma megoldásához szükséges eszközöket kiválasz-

tani; 

legyen képes tantárgyi problémák megoldásának tervezésére és megva-

lósítására; 

ismerjen és használjon tantárgyi szimulációs programokat; 

legyen képes tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelésére; 

legyen képes egy csoportban tevékenykedni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus 

vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon 

dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési 

technológiákat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

legyen képes értékelni az információforrásokat; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabá-

lyokat; 

ismerje a szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmakat; 

ismerje az infokommunikációs publikálási szabályokat; 

ismerje fel az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális 

hatásait; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának személyiséget és az 

egészséget befolyásoló hatásait; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások szerepét, 

legyen képes néhány elektronikus szolgáltatás kritikus használatára; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások jellemzőit, előnyeit, hátrá-

nyait; 

ismerje fel a fogyasztói viselkedést befolyásoló módszereket a médiá-

ban; 



 

 

ismerje fel a tudatos vásárló jellemzőit. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

legyen képes bármely, a tanulmányaihoz kapcsolódó feladata során az 

információs problémamegoldás folyamatát önállóan, alkotóan végrehaj-

tani; 

legyen tisztában saját információkeresési stratégiáival, tudja azokat tu-

datosan alkalmazni, legyen képes azt értékelni, tudatosan fejleszteni. 

 

  



 

 

 

KÉMIA 

B változat 

 

 

A négy évfolyamos általános tantervű gimnáziumok számára készült kémia-kerettanterv kom-

patibilis bármely, a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról szóló, 

110/2012. (VI. 4.) Kormányrendelet alapján akkreditált kerettanterv 7–8. évfolyamra előírt ké-

mia tananyagával. 

A kerettanterv célja annak elérése, hogy középiskolai tanulmányainak befejezésekor 

minden tanuló birtokában legyen a kémiai alapműveltségnek, ami a természettudományos alap-

műveltség része. Ezért szükséges, hogy a tanulók tisztában legyenek a következőkkel: 

 az egész anyagi világot kémiai elemek, ezek kapcsolódásával keletkezett vegyületek és a 

belőlük szerveződő rendszerek építik fel; 

 az anyagok szerkezete egyértelműen megszabja fizikai és kémiai tulajdonságaikat; 

 a vegyipar termékei nélkül jelen civilizációnk nem tudna létezni; 

 a civilizáció fejlődésének hatalmas ára van, amely gyakran a háborítatlan természet szépsé-

geinek elvesztéséhez vezet, ezért törekedni kell az emberi tevékenység által okozott károk 

minimalizálására; 

 a kémia eredményeit alkalmazó termékek megtervezésére, előállítására és az ebből adódó 

környezetszennyezés minimalizálására csakis a jól képzett szakemberek képesek. 

Annak érdekében, hogy minden tanuló belássa a kémia tanulásának hasznát és hatékony 

védelmet kapjon az áltudományos nézetek, valamint a csalók ellen, az alábbi elveket kell kö-

vetni: 

 a kémia tanításakor a tanulók már meglévő köznapi tapasztalataiból, valamint a tanórákon 

lehetőleg együtt végzett kísérletekből kell kiindulni, és a gyakorlati életben is használható 

tudásra kell szert tenni; 

 a tanulóknak meg kell ismerni, meg kell érteni és a legalapvetőbb szinten alkalmazni is kell 

a természettudományos vizsgálati módszereket. 

A jelen kerettantervben az ismereteket és követelményeket tartalmazó táblázatok „Fej-

lesztési követelmények/módszertani ajánlások” oszlopai M betűvel jelölve néhány, a tananyag 

feldolgozására vonatkozó lehetőségre is rámutatnak. Ezek nem kötelező jellegűek, csak aján-

lások, de a tanulási folyamat során a tanulóknak 

 el kell sajátítaniuk a megfelelő biztonsági-technikai eljárásokat, manuális készségeket; 

 el kell tudniuk különíteni a megfigyelést a magyarázattól; 

 meg kell tudniuk különböztetni a magyarázat szempontjából lényeges és lényegtelen ta-
pasztalatokat; 

 érteniük kell a természettudományos gondolkozás és kísérletezés alapelveit és módsze-
reit; 

 érteniük kell, hogy a modell a valóság számunkra fontos szempontok szerinti megjelení-
tése; 

 érteniük kell, hogy ugyanazt a valóságot többféle modellel is meg lehet jeleníteni; 

 minél több olyan anyag tulajdonságaival kell megismerkedniük, amelyekkel a hétközna-
pokban is találkozhatnak, ezért célszerű a felhasznált anyagokat „háztartási-konyhai” cso-
magolásban bemutatni, és ezekkel kísérleteket végezni; 

 korszerű háztartási, egészségvédelmi, életviteli, fogyasztóvédelmi, energiagazdálkodási 
és környezetvédelemi ismeretekre kell szert tenniük; 



 

 

 a kémiával kapcsolatos vitákon, beszélgetéseken, saját környezetük kémiai vonatkozású 
jelenségeinek, folyamatainak, illetve környezetvédelmi problémáinak tanulmányozására 
irányuló vizsgálatokban és projektekben kell részt venniük. 

Érdemes az egyes tanórákhoz egy vagy több kísérletet kiválasztani, és a kísérlet(ek) 

köré csoportosítani az adott kémiaóra tananyagát. A tananyaghoz kapcsolódó információk fel-

dolgozása mindig a tananyag által megengedett szinten történjék az alábbi módon: 

 forráskeresés és feldolgozás irányítottan vagy önállóan, egyénileg vagy csoportosan; 

 az információk feldolgozása egyéni vagy csoportmunkában, amelyhez konkrét probléma 
vagy feladat megoldása is kapcsolódhat; 

 bemutató, jegyzőkönyv vagy egyéb dokumentum, illetve projekttermék készítése. 
A Nemzeti alaptanterv által előírt projektek és tanulmányi kirándulások konkrét témájának 

és a megvalósítás módjának megválasztása a tanár feladata, de e tekintetben célszerű a 

természettudományos tárgyakat oktató tanároknak szorosan együttműködniük. Az ismétlés, 

rendszerezés és számonkérés időzítéséről és módjairól is a tanár dönt. 

A fizika, kémia és biológia fogalmainak kiépítése tudatosan, tantárgyanként logikus sor-

rendbe szervezve és a három tantárgy által összehangolt módon történjen. Az egységes általá-

nos műveltség kialakulása érdekében utalni kell a kémiatananyag történeti vonatkozásaira, és a 

más tantárgyakban elsajátított tudáselemekre is. Az alábbi táblázatokban feltüntetett kapcsoló-

dási pontok csak arra hívják fel a figyelmet, hogy ennek érdekében egyeztetésre van szükség. 

A kémia tantárgy az egyszerű számítási feladatok révén hozzájárul a matematikai kom-

petencia fejlesztéséhez. Az információk feldolgozása lehetőséget ad a tanulók digitális kompe-

tenciájának, esztétikai-művészeti tudatosságának, kifejezőképességének, anyanyelvi és idegen 

nyelvi kommunikációkészségének, kezdeményezőképességének, szociális és állampolgári kom-

petenciájának fejlesztéséhez is. A kémiatörténet megismertetésével hozzájárul a tanulók erköl-

csi neveléséhez, a magyar vonatkozások révén pedig a nemzeti öntudat erősítéséhez. Segíti az 

állampolgárságra és demokráciára nevelést, mivel hozzájárul ahhoz, hogy a fiatalok felnőtté 

válásuk után felelős döntéseket hozhassanak. A csoportmunkában végzett tevékenységek és 

feladatok lehetőséget teremtenek a demokratikus döntéshozatali folyamat gyakorlására. A ko-

operatív oktatási módszerek a kémiaórán is alkalmat adnak az önismeret és a társas kapcsolati 

kultúra fejlesztésére. A testi és lelki egészségre, valamint a családi életre nevelés érdekében a 

fiatalok megismerik a környezetük egészséget veszélyeztető leggyakoribb tényezőit. Ismerete-

ket sajátítanak el a veszélyhelyzetek és a káros függőségek megelőzésével kapcsolatban. A ki-

alakuló természettudományos műveltségre alapozva fejlődik a médiatudatosságuk. Elvárható a 

felelősségvállalás önmagukért és másokért, amennyiben a tanulóknak egyre tudatosabban kell 

törekedniük a természettudományok és a technológia pozitív társadalmi szerepének, gazdasági 

vonatkozásainak megismerésére, hogy felismerjék a kemofóbiát és az áltudományos nézeteket, 

továbbá ne váljanak félrevezetés, csalás áldozatává. A közoktatási kémiatanulmányok végére 

életvitelszerűvé kell válnia a környezettudatosságnak és a fenntarthatóságra törekvésnek. 

Az értékelés során az ismeretek megszerzésén túl vizsgálni kell, hogyan fejlődött a ta-

nuló absztrakciós, modellalkotó, lényeglátó és problémamegoldó képessége. Meg kell köve-

telni a jelenségek megfigyelése és a kísérletek során szerzett tapasztalatok szakszerű megfogal-

mazással való leírását és értelmezését. Az értékelés kettős céljának megfelelően mindig meg 

kell találni a helyes arányt a formatív és a szummatív értékelés között. Fontos szerepet kell 

játszania az egyéni és csoportos önértékelésnek, illetve a diáktársak által végzett értékelésnek 

is. Törekedni kell arra, hogy a számonkérés formái minél változatosabbak, az életkornak meg-

felelőek legyenek. A hagyományos írásbeli és szóbeli módszerek mellett a diákoknak lehetősé-

get kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tudásról és a közben elsajátított képességekről vala-

mely konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészített termék (rajz, modell, poszter, plakát, pre-

zentáció, vers, ének stb.) létrehozásával is tanúbizonyságot tegyenek. 
 

9–10. évfolyam 



 

 

 

A 9–10. évfolyam kémia tananyagának anyagszerkezeti része a periódusos rendszer felépítésé-

nek magyarázatához csak a Bohr-féle atommodellt használja, így az alhéjak és a periódusos 

rendszer mezőinek kapcsolatát nem vizsgálja. A kvantummechanikai atommodell és az elektron 

hullámtermészetének következményei csak választható tananyag. Erre részben a kémiatanítás 

időkeretei, részben pedig az elvont fogalmak számának csökkentése érdekében van szükség. A 

jelen kerettanterv a nemesgáz-elektronszerkezet már korábbról ismert stabilitásából és az elekt-

ronegativitás fogalmából vezeti le az egyes atomok számára kémiai kötések és másodlagos köl-

csönhatások kialakulása révén adódó lehetőségeket az alacsonyabb energiaállapot elérésére. 

Mindezek logikus következményeként írja le az így kialakuló halmazok tulajdonságait, majd 

pedig a kémiailag tiszta anyagokból létrejövő keverékeket és összetételük megadásának mód-

jait. 

A kémiai reakciók végbemenetelének feltételeit, a reakciókat kísérő energiaváltozások, idő-

beli lejátszódásuk és a kémiai egyensúlyok vizsgálatát követi a több szempont alapján való 

csoportosításuk. A sav-bázis reakciók értelmezése protonátmenet alapján (Brønsted szerint) 

történik, és szerepel a gyenge savak, illetve bázisok és sóik oldataiban kialakuló egyensúlyok 

vizsgálata is. A redoxireakciók elektronátmenet alapján történő tárgyalása lehetővé teszi az 

oxidációs számok változásából kiinduló egyenletrendezést. Az elektrokémiai ismeretek rész-

ben építenek a redoxireakciók során tanultakra, másrészt a megszerzett tudás fel is használ-

ható egyes szervetlen elemek és vegyületek előállításának és felhasználásának tanulásakor. 

A szervetlen és a szerves anyagok tárgyalása gyakorlatcentrikus, amennyiben előfordu-

lásukat és felhasználásukat a szerkezetükből levezetett tulajdonságaikkal magyarázza. A szer-

vetlen kémiai ismeretek sorrendjét a periódusos rendszer csoportjai, a szerves kémiáét pedig az 

egyes vegyületekre jellemző funkciós csoportok szabják meg. Ez azért logikus felosztás, mert 

az egyes elemek éppen a hasonló kémiai tulajdonságaik alapján kerültek a periódusos rendszer 

azonos csoportjaiba, míg a szerves vegyületek kémiai tulajdonságait elsősorban a bennük lévő 

funkciós csoportok szabják meg. A szerves kémiát azért érdemes a kémia tananyag végén tár-

gyalni, hogy a természetes szénvegyületekről szerzett ismeretek alapokat szolgáltassanak a bi-

ológia tantárgy biokémia fejezetének megértéséhez. A természetes és a mesterséges szénvegyü-

letek nem különülnek el élesen, hanem mindig ott kerülnek szóba, ahová szerkezetük alapján 

tartoznak. Ez segíti az anyagi világ egységét tényként kezelő szemléletmód kialakulását. 

Az adott időkereteben nem lehet cél a példamegoldó rutin kialakítása. A 9–10. évfolya-

mon szereplő számolási feladatok ezért főként a logikus gondolkozás fejlődését, a gyakorlati 

életben való eligazodást és a tárgyalt absztrakt fogalmak megértését segítik. 

A táblázatokban a fejlesztési követelmények alatt „M” betűvel vannak jelölve a mód-

szertani és egyéb, a tananyag feldolgozására vonatkozó ajánlások, ötletek, tanácsok (a teljesség 

igénye nélkül és nem kötelező jelleggel). Az ismeretek elmélyítését és a mindennapi élettel való 

összekötését a táblázatban szereplő jelenségek, problémák és alkalmazások tárgyalásán túl a 

sok tanári és tanulókísérletnek, önálló és csoportos információ-feldolgozásnak kell szolgálnia. 

A konkrét oktatási, szemléltetési és értékelési módszerek megválasztásakor feltétlenül prefe-

rálni kell a nagy tanulói aktivitást megengedőket (egyéni, pár- és csoportmunkák, tanulókísér-

letek, projektmunkák, prezentációk, versenyek). Meg kell követelni, hogy minden tevékeny-

ségről készüljön jegyzet, jegyzőkönyv, diasor, poszter, online összefoglaló vagy bármilyen 

egyéb termék, amely a legfontosabb információk megőrzésére és felidézésére alkalmas. A 9–

10. évfolyam módszertani ajánlásai között terjedelmi okokból nem mindenütt szerepelnek az 

adott fejezetekben is alkalmazható, de korábban más témákkal kapcsolatban már említett szem-

léltetési módok és információk. Ezek értelemszerűen felidézhetők, mindig az aktuális tananyag-

részletnek megfelelő magyarázattal. 

 

9.  osztály 
 

 



 

 

A tematikai egységek áttekintő táblázata 

9. évfolyam 
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A kémia és az atomok világa 5 2 0 1 8 

Kémiai kötések és kölcsönhatások halma-

zokban 
6 0 1 1 8 

Anyagi rendszerek 5 2 1 1 9 

Kémiai reakciók és reakciótípusok 10 3 1 1 15 

Elektrokémia 4 1 1 1 7 

A hidrogén, a nemesgázok, a halogének és 

vegyületeik 
5  1 1 7 

Az oxigéncsoport és elemeinek vegyületei 8  1 1 10 

A nitrogéncsoport és elemei vegyületei 5  1 1 7 

Év végi összefoglalás   1  1 

Összesen 48 8 8 8 72 

 

 

 

Tematikai egység A kémia és az atomok világa 
Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

Bohr-modell, proton, elektron, vegyjel, periódusos rendszer, rendszám, 

vegyértékelektron, nemesgáz-elektronszerkezet, anyagmennyiség, mo-

láris tömeg. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kémia eredményei, céljai és módszerei, a kémia tanulásának értelme. 

Az atomok belső struktúráját leíró modellek alkalmazása a jelensé-

gek/folyamatok leírásában. Neutron, tömegszám, az izotópok és fel-

használási területeik megismerése. A relatív atomtömeg és a moláris tö-

meg fogalmának használata. A kémiai elemek fizikai és kémiai tulaj-

donságai periodikus váltakozásának értelmezése, az elektronszerkezettel 

való összefüggések alkalmazása az elemek tulajdonságainak magyará-

zatakor. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

A kémia mint természettudomány Az alapvető kémiai ismeretek hi- Fizika: kísérletezés, 

mérés, mérési hiba. 



 

 

A kémia és a kémikusok szerepe 

az emberi civilizáció megteremté-

sében és fenntartásában. Megfi-

gyelés, rendszerezés, modellalko-

tás, hipotézis, a vizsgálatok meg-

tervezése (kontrolkísérlet, refe-

renciaanyag), elvégzése és kiérté-

kelése (mérési hiba, reprodukál-

hatóság), az eredmények publiká-

lása és megvitatása. 

ánya által okozott veszélyek meg-

értése. 

M1: Ötletbörze, megbeszélés és 

vita az előzetes ismeretek előhí-

vására, rendszerezésére. Pl. no-

vellaírás: „Mi történne, ha hol-

napra mindenki elfelejtené a ké-

miát?” Analógiák keresése mo-

dell és valóság kapcsolatára. 

Áltudományos nézetek és reklá-

mok gyűjtése, közös jellemzőik 

meghatározása. 

 

Fizika, biológia-egész-

ségtan: a természettu-

dományos gondolko-

dás és a természettudo-

mányos megismerés 

módszerei. 

Az atomok és belső szerkezetük. 

Az anyag szerkezetéről alkotott 

elképzelések változása: atom 

(Dalton), elektron (J. J. Thom-

son), atommag (Rutherford), 

elektronhéjak (Bohr). A proton, 

neutron és elektron relatív tö-

mege, töltése. Rendszám, tömeg-

szám, izotópok. Radioaktivitás 

(Becquerel, Curie házaspár) és al-

kalmazási területei (Hevesy 

György, Szilárd Leó, Teller Ede). 

Elektrosztatikus vonzás és taszí-

tás az atomban. Alapállapot és 

gerjesztett állapot. Párosított és 

párosítatlan elektronok, jelölésük.  

A részecskeszemlélet megerősí-

tése. 

M: Térfogatcsökkenés alkohol és 

víz elegyítésekor és ennek model-

lezése. Dalton gondolatmeneté-

nek bemutatása egy konkrét pél-

dán. Számítógépes animáció a 

Rutherford-féle szórási kísérlet-

ről. Műszerekkel készült felvéte-

lek az atomokról. Lehetőségek az 

elektronszerkezet részletesebb 

megjelenítésére. Lángfestés. In-

formációk a tűzijátékokról, gyö-

kökről, „antioxidánsokról”, az 

elektron hullámtermészetéről 

(Heisenberg és Schrödinger). 

Fizika: atommodellek, 

színképek, elektronhéj, 

tömeg, elektromos töl-

tés, Coulomb-törvény, 

erő, neutron, radioakti-

vitás, felezési idő, su-

gárvédelem, magreak-

ciók, energia, atom-

energia. 

 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: II. világháború, 

a hidegháború. 

A periódusos rendszer és az 

anyagmennyiség 

Az elemek periodikusan változó 

tulajdonságainak elektronszerke-

zeti okai, a periódusos rendszer 

(Mengyelejev): relatív és moláris 

atomtömeg, rendszám = protonok 

száma illetve elektronok száma; 

csoport = vegyértékelektronok 

száma; periódus = elektronhéjak 

száma. Nemesgáz-elektronszer-

kezet, elektronegativitás (EN). 

A relatív és moláris atomtömeg, 

rendszám, elektronszerkezet és 

reakciókészség közötti összefüg-

gések megértése és alkalmazása. 

M: Az azonos csoportban lévő 

elemek tulajdonságainak összeha-

sonlítása és az EN csoportokon és 

periódusokon belüli változásának 

szemléltetése kísérletekkel (pl. a 

Na, K, Mg és Ca vízzel való reak-

ciója). 

Biológia-egészségtan: 

biogén elemek. 

 

Fizika: eredő erő, 

elektromos vonzás, ta-

szítás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Természettudományos vizsgálati módszerek, áltudomány, proton, neutron, 

elektron, atommag, tömegszám, izotóp, radioaktivitás, relatív és moláris 

atomtömeg, elektronhéj, gerjesztés, vegyértékelektron, csoport, periódus, 

nemesgáz-elektronszerkezet, elektronegativitás. 

 

 

Tematikai egység Kémiai kötések és kölcsönhatások halmazokban 
Órakeret 

8 óra 

                                                 
 



 

 

Előzetes tudás 

Ion, ionos és kovalens kötés, molekula, elem, vegyület, képlet, moláris 

tömeg, fémek és nemfémek, olvadáspont, forráspont, oldat, „hasonló a 

hasonlóban oldódik jól” elv, összetett ionok által képzett vegyületek 

képletei. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az atomok közötti kötések típusai és a kémiai képlet értelmezése. A 

molekulák térszerkezetét alakító tényezők megértése. A molekulák po-

laritását meghatározó tényezők, valamint a molekulapolaritás és a má-

sodlagos kötések erőssége közötti kapcsolatok megértése. Ismert szilárd 

anyagok csoportosítása kristályrács-típusuk szerint. Az anyagok szerke-

zete, tulajdonságai és felhasználása közötti összefüggések alkalmazása. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ mód-

szertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Halmazok 

A kémiai kötések kialakulása, 

törekvés a nemesgáz-

elektronszerkezet elérésére. Az 

EN döntő szerepe az elsődleges 

kémiai kötések és másodlagos 

kölcsönhatások kialakulásában.  

A szerkezet, a tulajdonságok és a 

felhasználás közötti összefüggé-

sek alkalmazása. 

M: Információk a nemesgázokról. 

Kísérletek az atomos és a moleku-

láris oxigén reakciókészségének 

összehasonlítására. Gyakorlati 

példák keresése az egyes anyagok 

fizikai, illetve kémiai tulajdonsá-

gai és felhasználási lehetőségei 

között. 

 

Ionos kötés és ionrács 

Egyszerű ionok kialakulása nagy 

EN-különbség esetén. Az ionos 

kötés, mint erős elektrosztatikus 

kölcsönhatás, és ennek 

következményei. 

Ionvegyületek képletének 

szerkesztése. 

M: Kísérletek ionos vegyületek 

képződésére. Animációk az ion-

vegyületek képződésekor történő 

elektronátadásról. Ionos vegyüle-

tek és csapvíz elektromos vezetés-

ének vizsgálata. 

Biológia-egészségtan: 

az idegrendszer műkö-

dése. 

 

Fizika: elektrosztatikai 

alapjelenségek, áram-

vezetés. 

Fémes kötés és fémrács 

Fémes kötés kialakulása kis EN-ú 

atomok között. Delokalizált elekt-

ronok, elektromos és hővezetés, 

olvadáspont és mechanikai tulaj-

donságok. 

A fémek közös tulajdonságainak 

értelmezése a fémrács jellemzői 

alapján. 

M: Animációk és kísérletek a fé-

mek elektromos vezetéséről. 

Fizika: hővezetés, ol-

vadáspont, forráspont, 

áramvezetés. 

 

Vizuális kultúra: ková-

csoltvas kapuk, éksze-

rek. 

Kovalens kötés és atomrács 

Kovalens kötés kialakulása, kö-

téspolaritás. Kötési energia, kö-

téshossz. Atomrácsos anyagok 

makroszkópikus tulajdonságai és 

felhasználása. 

A kötéspolaritás megállapítása az 

EN-különbség alapján. 

M: Animációk a kovalens kötés 

kialakulásáról. Információk az 

atomrácsos anyagok felhasználá-

sáról. 

Fizika: energiamini-

mum. 

 

Fizika, matematika: 

vektorok. 

Molekulák 

Molekulák képződése, kötő és 

nemkötő elektronpárok. Összeg-

Molekulák alakjának és polaritá-

sának megállapítása. 

M: Hagyományos és számítógé-

Fizika: töltések, pólu-

sok. 



 

 

képlet és szerkezeti képlet. A mo-

lekulák alakja. A molekulapolari-

tás. 

pes molekulamodellek megtekin-

tése és készítése. A molekulák 

összegképletének kiszámítása a 

tömegszázalékos elemösszetétel-

ből. 

Másodrendű kötések és a 

molekularács 

Másodrendű kölcsönhatások 

tiszta halmazokban. A 

hidrogénkötés szerepe az élő 

szervezetben. A „hasonló a 

hasonlóban oldódik jól” elv és a 

molekularácsos anyagok fizikai 

tulajdonságainak anyagszerkezeti 

magyarázata. A molekulatömeg 

és a részecskék közötti 

kölcsönhatások kapcsolata a 

fizikai tulajdonságokkal, illetve a 

felhasználhatósággal. 

Tendenciák felismerése a másod-

rendű kölcsönhatásokkal jelle-

mezhető molekularácsos anyagok 

fizikai tulajdonságai között. 

M: Kísérletek a másodrendű köté-

sek fizikai tulajdonságokat befo-

lyásoló hatásának szemléltetésére 

(pl. különböző folyadékcsíkok pá-

rolgási sebességének összehason-

lítása). A „zsíroldékony”, „víz-

oldékony” és „kettős oldékony-

ságú” anyagok molekulapolaritá-

sának megállapítása. 

Fizika: energia és 

mértékegysége, forrás, 

forráspont, töltéselosz-

lás, tömegvonzás. 

Összetett ionok 

Összetett ionok képződése, töl-

tése és térszerkezete. A minden-

napi élet fontos összetett ionjai. 

Összetett ionokat tartalmazó ve-

gyületek képletének szerkesztése. 

M: Összetett ionokat tartalmazó 

vegyületek előfordulása a termé-

szetben és felhasználása a háztar-

tásban: ismeretek felidézése és 

rendszerezése. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, ionos kötés, ionrács, fémes kötés, delokalizált elektron, fémrács, 

kovalens kötés, kötéspolaritás, kötési energia, atomrács, molekula, moleku-

laalak, molekulapolaritás, másodlagos kölcsönhatás, molekularács, össze-

tett ion. 

 

 

Tematikai egység Anyagi rendszerek 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Keverék, halmazállapot, gáz, folyadék, szilárd, halmazállapot-változás, 

keverékek szétválasztása, hőleadással és hőfelvétellel járó folyamatok, 

hőmérséklet, nyomás, térfogat, anyagmennyiség, sűrűség, oldatok tö-

ménységének megadása tömegszázalékban és térfogatszázalékban, kris-

tályosodás, szmog, adszorpció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tanult anyagi rendszerek felosztása homogén, heterogén, illetve kol-

loid rendszerekre. Kolloidok és tulajdonságaik, szerepük felismerése az 

élő szervezetben, a háztartásban és a környezetben. A diffúzió és az oz-

mózis értelmezése. Az oldódás energiaviszonyainak megállapítása. Az 

oldhatóság, az oldatok töménységének jellemzése anyagmennyiség-

koncentrációval, ezzel kapcsolatos számolási feladatok megoldása. Te-

lített oldat, az oldódás és a kristályosodás, illetve a halmazállapot-válto-

zások értelmezése megfordítható, egyensúlyra vezető folyamatokként. 



 

 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Az anyagi rendszerek és 

csoportosításuk 

A rendszer és környezte, nyílt és 

zárt rendszer. A kémiailag tiszta 

anyagok, mint egykomponensű, a 

keverékek, mint többkomponensű 

homogén, illetve heterogén 

rendszerek. 

Ismert anyagi rendszerek és válto-

zások besorolása a megismert tí-

pusokba. 

M: Gyakorlati életből vett példák 

keresése különböző számú kom-

ponenst és fázist tartalmazó rend-

szerekre. 

Fizika: halmazállapo-

tok, a halmazállapot-

változásokat kísérő 

energiaváltozások, 

belső energia, hő, álla-

potjelzők: nyomás, hő-

mérséklet, térfogat. 

Halmazállapotok és 

halmazállapot-változások 

Az anyagok tulajdonságainak és 

halmazállapot-változásainak 

anyagszerkezeti értelmezése. 

Exoterm és endoterm változások. 

A valószínűsíthető halmazállapot 

megadása az anyagot alkotó ré-

szecskék és kölcsönhatásaik alap-

ján. 

M: Számítógépes animációk a 

halmazállapot-változások model-

lezésére. Gyakorlati példák. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szólások: pl. 

„Eltűnik, mint a kám-

for”; Móra Ferenc: 

Kincskereső kisköd-

mön. 

Gázok és gázelegyek 

A tökéletes (ideális) gáz, 

Avogadro törvénye, moláris 

térfogat, abszolút, illetve relatív 

sűrűség és gyakorlati 

jelentőségük. Gázok diffúziója. 

Gázelegyek összetételének 

megadása, robbanási 

határértékek. 

A gázok moláris térfogatával és 

relatív sűrűségével, a gázelegyek 

összetételével kapcsolatos számo-

lások. 

M: A gázok állapotjelzői közötti 

összefüggések szemléltetése (pl. 

fecskendőben). Gázok diffúziójá-

val kapcsolatos kísérletek (pl. az 

ammónia- és a hidrogén-klorid-

gáz). Átlagos moláris tömegek ki-

számítása. 

Biológia-egészségtan: 

légzési gázok, szén-di-

oxid-mérgezés. 

 

Fizika: sűrűség, Cel-

sius- és Kelvin-skála, 

állapotjelző, gáztörvé-

nyek, kinetikus gáz-

modell. 

Folyadékok, oldatok 

A molekulatömeg, a polaritás és a 

másodrendű kötések erősségének 

kapcsolata a forrásponttal; a 

forráspont nyomásfüggése. 

Oldódás, oldódási sebesség, 

oldhatóság. Az oldódás és 

kristályképződés; telített és 

telítetlen oldatok. Az oldáshő. Az 

oldatok összetételének megadása 

(tömeg- és térfogatszázalék, 

anyagmennyiség-koncentráció). 

Adott töménységű oldat készítése, 

hígítás. Ozmózis. 

Oldhatósági görbék elemzése. 

Egyszerű számolási feladatok 

megoldása az oldatokra vonat-

kozó összefüggések alkalmazásá-

val. 

M: A víz forráspontja nyomás-

függésének bemutatása. Modell-

kísérletek endoterm, illetve exo-

term oldódásra, valamint kristály-

kiválásra (pl. önhűtő poharakban, 

kézmelegítőkben). Kísérletek és 

gyakorlati példák gyűjtése az oz-

mózis jelenségére (gyümölcsök 

megrepedése esőben, tartósítás 

sózással, kandírozással, hajótöröt-

tek szomjhalála). 

Biológia-egészségtan: 

diffúzió, ozmózis. 

 

Fizika: hő és mérték-

egysége, hőmérséklet 

és mértékegysége, a 

hőmérséklet mérése, 

hőleadás, hőfelvétel, 

energia. 

 

Matematika: százalék-

számítás, aránypárok. 

Szilárd anyagok 

Kristályos és amorf szilárd 

anyagok; a részecskék 

rendezettsége. 

M: Kristályos anyagok olvadásá-

nak és amorf anyagok lágyulásá-

nak megkülönböztetése kísérle-

tekkel. 

Fizika: harmonikus 

rezgés, erők egyensú-

lya, áramvezetés. 



 

 

Kolloid rendszerek 

A kolloidok különleges 

tulajdonságai, fajtái és gyakorlati 

jelentősége. Kolloidok 

stabilizálása és megszüntetése, 

háztartási és környezeti 

vonatkozások. Az adszorpció 

jelensége és jelentősége. Kolloid 

rendszerek az élő szervezetben és 

a nanotechnológiában. 

A kolloidokról szerzett ismeretek 

alkalmazása a gyakorlatban. 

M: Különféle kolloid rendszerek 

létrehozása és vizsgálata. 

Adszorpciós kísérletek és 

kromatográfia. Információk a 

szmogról, a ködgépekről, a 

szagtalanításról, a széntablettáról, 

a gázálarcokról, a 

nanotechnológiáról. 

Biológia-egészségtan: 

biológiailag fontos 

kolloidok, fehérjék. 

 

Fizika: nehézségi erő. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Anyagi rendszer, komponens, fázis, homogén, heterogén, kolloid, exoterm, 

endoterm, ideális gáz, moláris térfogat, relatív sűrűség, diffúzió, oldat, old-

hatóság, oldáshő, anyagmennyiség-koncentráció, ozmózis, kristályos és 

amorf anyag. 

 

 

Tematikai egység Kémiai reakciók és reakciótípusok 
Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

Fizikai és kémiai változás, reakcióegyenlet, tömegmegmaradás törvé-

nye, hőleadással és hőfelvétellel járó reakciók, sav-bázis reakció, kö-

zömbösítés, só, kémhatás, pH-skála, égés, oxidáció, redukció, vasgyár-

tás, oxidálószer, redukálószer. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kémiai reakciók reakcióegyenletekkel való leírásának, illetve az 

egyenlet és a reakciókban részt vevő részecskék száma közötti össze-

függés alkalmazásának gyakorlása. Az aktiválási energia és a reakcióhő 

értelmezése. Az energiafajták átalakítását kísérő hőveszteség értelme-

zése. A kémiai folyamatok sebességének és a reakciósebességet befo-

lyásoló tényezők hatásának vizsgálata. A Le Châtelier–Braun-elv alkal-

mazása. A savak és bázisok tulajdonságainak, valamint a sav-bázis re-

akciók létrejöttének magyarázata a protonátadás elmélete alapján. A sa-

vak és bázisok erősségének magyarázata az elektrolitikus disszociáció-

jukkal. A pH-skála értelmezése. Az égésről, illetve az oxidációról szóló 

magyarázatok történeti változásának megértése. Az oxidációs szám fo-

galma, kiszámításának módja és használata redoxireakciók egyenletei-

nek rendezésekor. Az oxidálószer és a redukálószer fogalma és alkalma-

zása gyakorlati példákon. A redoxireakciók és gyakorlati jelentőségük 

vizsgálata. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ mód-

szertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

A kémiai reakciók feltételei és a 

kémiai egyenlet 

A kémiai reakciók és lejátszódá-

suk feltételei, aktiválási energia, 

aktivált komplex. A kémiai 

egyenlet felírásának szabályai, a 

megmaradási törvények, 

sztöchiometria. 

Kémiai egyenletek rendezése 

készségszinten. Egyszerű 

sztöchiometriai számítások. 

M: Az aktiválási energia szerepé-

nek bemutatása kísérletekkel. Re-

akciók szilárd anyagok között és 

oldatban. Információk a Davy-

lámpa működéséről, az atomhaté-

konyságról mint a „zöld kémia” 

Biológia-egészségtan: 

aktiválási energia.  

 

Fizika: hőmérséklet, 

mozgási energia, ru-

galmatlan ütközés, 

lendület, ütközési 

energia, megmaradási 

törvények. 



 

 

alapelvéről.  

Matematika: száza-

lékszámítás. 

A kémiai reakciók 

energiaviszonyai 

Képződéshő, reakcióhő, a 

termokémiai egyenlet. Hess 

tétele. A kémiai reakciók 

hajtóereje az energiacsökkenés és 

a rendezettségcsökkenés. 

Hőtermelés kémiai reakciókkal az 

iparban és a háztartásokban. Az 

energiafajták átalakítását kísérő 

hőveszteség értelmezése. 

Az energiamegmaradás törvényé-

nek alkalmazása a kémiai reakci-

ókra. 

M: Folyamatok ábrázolása ener-

giadiagramon (pl. a mészégetés, 

mészoltás és a mész megkötése 

mint körfolyamat). Egyes tüzelő-

anyagok fűtőértékének összeha-

sonlítása, gázszámlán található 

mennyiségi adatok értelmezése. 

Biológia-egészségtan: 

ATP, lassú égés, a 

biokémiai folyamatok 

energiamérlege. 

 

Fizika: a hő és a belső 

energia, II. főtétel, 

energiagazdálkodás, 

környezetvédelem. 

 

Matematika: művele-

tek negatív előjelű 

számokkal. 

A reakciósebesség 

A reakciósebesség fogalma és 

szabályozása a háztartásban és az 

iparban. A reakciósebesség 

függése a hőmérséklettől, illetve 

a koncentrációtól, katalizátorok. 

Kémiai reakciók sebességének be-

folyásolása a gyakorlatban. 

M: A reakciósebesség befolyáso-

lásával kapcsolatos kísérletek ter-

vezése. Információk a gépkocsik-

ban lévő katalizátorokról, az enzi-

mek alkalmazásáról. 

Biológia-egészségtan: 

az enzimek szerepe. 

 

Fizika: mechanikai 

sebesség. 

Kémiai egyensúly 

A dinamikus kémiai egyensúlyi 

állapot kialakulásának feltételei 

és jellemzői. A tömeghatás törvé-

nye. A Le Châtelier–Braun-elv és 

a kémiai egyensúlyok befolyáso-

lásának lehetőségei, ezek gyakor-

lati jelentősége. 

A dinamikus kémiai egyensúlyban 

lévő rendszerre gyakorolt külső 

hatás következményeinek megál-

lapítása konkrét példákon. 

M: Információk az egyensúly di-

namikus jellegének kimutatásáról 

(Hevesy György). A kémiai 

egyensúly befolyásolását szemlél-

tető kísérletek, számítógépes szi-

muláció. 

Biológia-egészségtan: 

homeosztázis, ökoló-

giai és biológiai 

egyensúly. 

 

Fizika: egyensúly, 

energiaminimumra 

való törekvés, a folya-

matok iránya, a ter-

modinamika II. főté-

tele. 

Sav-bázis reakciók 

A savak és bázisok fogalma 

Brønsted szerint, sav-bázis párok, 

kölcsönösség és viszonylagosság. 

A savak és bázisok erőssége. Lú-

gok. Savmaradék ionok. A pH és 

az egyensúlyi oxóniumion, illetve 

hidroxidion koncentráció össze-

függése. A pH változása hígítás-

kor és töményítéskor. A sav-bázis 

indikátorok működése. Közöm-

bösítés és semlegesítés, sók. Só-

oldatok pH-ja, hidrolízis. Teen-

dők sav-,illetvelúgmarás esetén. 

A sav-bázis párok felismerése és 

megnevezése. 

M: Erős és gyenge savak és bázi-

sok vizes oldatainak páronkénti 

elegyítése, a reagáló anyagok sze-

repének megállapítása. Kísérletek 

virág- és zöldségindikátorokkal. 

Saját tervezésű pH-skála készítése 

és használata anyagok pH-jának 

meghatározására. Információk a 

testfolyadékok pH-járól, a „lúgosí-

tás”-ról, mint áltudományról. 

Semlegesítéshez szükséges erős 

sav, illetve lúg anyagmennyiségé-

nek számítása. 

Biológia-egészségtan: 

a szén-dioxid oldó-

dása , sav-bázis reak-

ciók az élő szervezet-

ben, kiválasztás, a 

testfolyadékok kém-

hatása, a zuzmók mint 

indikátorok, a savas 

eső hatása az élővi-

lágra. 

Matematika: logarit-

mus. 



 

 

Oxidáció és redukció 

Az oxidáció és a redukció 

fogalma oxigénátmenet, illetve 

elektronátadás alapján. Az 

oxidációs szám és kiszámítása. 

Az elektronátmenetek és az 

oxidációs számok változásainak 

összefüggései redoxireakciókban. 

Az oxidálószer és a redukálószer 

értelmezése az elektronfelvételre 

és -leadásra való hajlam alapján, 

kölcsönösség és viszonylagosság.  

Egyszerű redoxiegyenletek rende-

zése az elektronátmenetek alapján, 

egyszerű számítási feladatok meg-

oldása. Az oxidálószer, illetve a 

redukálószer megnevezése redo-

xireakciókban. 

M: Redoxireakciókon alapuló 

kísérletek (pl. magnézium égése, 

reakciója sósavval, illetve réz(II)-

szulfát-oldattal). Oxidálószerek és 

redukálószerek hatását bemutató 

kísérletek. Információk a puskapor 

és a robbanószerek történetéről, az 

oxidálószerek (hipó, 

hipermangán) és a redukálószerek 

(kén-dioxid, borkén) fertőtlenítő 

hatásáról. Kísérlettervezés: 

oxidálószerként vagy 

redukálószerként viselkedik-e a 

hidrogén-peroxid egy adott 

reakcióban? 

Biológia-egészségtan: 

biológiai oxidáció, 

redoxireakciók az élő 

szervezetben. 

 

Fizika: a töltések 

nagysága, előjele, töl-

tésmegmaradás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: tűzgyújtás, 

tűzfegyverek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kémiai reakció, aktiválási energia, sztöchiometria, termokémiai egyenlet, 

tömegmegmaradás, töltésmegmaradás, energiamegmaradás, képződéshő, 

reakcióhő, Hess-tétel, rendezetlenség, reakciósebesség, dinamikus kémiai 

egyensúly, tömeghatás törvénye, disszociáció, sav, bázis, sav-bázis pár, 

pH, hidrolízis, oxidáció – elektronleadás, redukció – elektronfelvétel, oxi-

dálószer, redukálószer, oxidációs szám. 

 

 

Tematikai egység Elektrokémia 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 
Redoxireakciók, oxidációs szám, ionok, fontosabb fémek, oldatok, 

áramvezetés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kémiai úton történő elektromos energiatermelés és a redoxireak-

ciók közötti összefüggések megértése. A mindennapi egyenáramfor-

rások működési elvének megismerése, helyes használatuk elsajátítása. 

Az elektrolízis és gyakorlati alkalmazásai jelentőségének felismerése. 

A galvánelemek és akkumulátorok veszélyes hulladékokként való 

gyűjtése. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

A redoxireakciók iránya 

A redukálóképesség (oxidálódási 

hajlam). A redoxifolyamatok irá-

nya. Fémes és elektrolitos veze-

tés. 

A reakciók irányának meghatá-

rozása fémeket és fémionokat 

tartalmazó oldatok között. 

M: Na, Al, Zn, Fe, Cu, Ag táro-

lása, változása levegőn, reakciók 

egymás ionjaival, savakkal, víz-

zel. 

Biológia-egészségtan: 

ingerületvezetés. 

 

Fizika: galvánelem, 

soros és párhuzamos 

kapcsolás, elektromo-

toros erő. 



 

 

Galvánelem 

A galvánelemek (Daniell-elem) 

felépítése és működése, anód- és 

katódfolyamatok. 

A redukálóképesség és a stan-

dardpotenciál. Standard hidro-

génelektród. Elektromotoros erő. 

A galvánelemekkel kapcsolatos 

környezeti problémák. 

Különféle galvánelemek pólusa-

inak megállapítása. 

M: Daniell-elem készítése, a só-

híd, illetve a diafragma szerepe. 

Két különböző fém és gyümöl-

csök felhasználásával készült 

galvánelemek. Információk Gal-

vani és Volta kísérleteiről, az 

egyes galvánelemek összetételé-

ről, a tüzelőanyag-cellákról. 

Elektrolízis 

Az elektrolizálócella és a galván-

elemek felépítésének és működé-

sének összehasonlítása. Ionván-

dorlás. Anód és katód az elektro-

lízis esetén. Oldat és olvadék 

elektrolízise. Az elektrolízis gya-

korlati alkalmazásai. 

Akkumulátorok szabályos feltöl-

tése. 

M: Ismeretek a ma használt gal-

vánlemekről és akkumulátorok-

ról, felirataik tanulmányozása. 

Elektrolízisek (pl. cink-jodid-ol-

dat), a vízbontó-készülék műkö-

dése. Információk a klóralkáli-

ipar higanymentes technológiái-

ról. A Faraday-törvények hasz-

nálata számítási feladatokban, 

pl. alumíniumgyártás esetén. 

Fizika: feszültség, 

Ohm-törvény, ellenál-

lás, áramerősség, 

elektrolízis. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Galvánelem, standardpotenciál, elektrolízis, akkumulátor, szelektív hulla-

dékgyűjtés, galvanizálás. 

 

 

Tematikai egység A hidrogén, a nemesgázok, a halogének és vegyületeik 
Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Izotóp, magfúzió, diffúzió, nemesgáz-elektronszerkezet, reakciókész-

ség, az oldhatóság összefüggése a molekulaszerkezettel, apoláris és 

poláris molekula, redukálószer, oxidálószer, sav. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hidrogén, a nemesgázok, a halogének és vegyületeik szerkezete és 

tulajdonságai közötti összefüggések megértése, előfordulásuk és min-

dennapi életben betöltött szerepük magyarázata tulajdonságaik alap-

ján. Az élettani szempontból jelentős különbségek felismerése az ele-

mek és azok vegyületei között. A veszélyes anyagok biztonságos hasz-

nálatának gyakorlása a halogén elemek és vegyületeik példáján.  

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

A szervetlen kémia tárgya 

A szervetlen elemek és vegyüle-

tek jellemzésének szempontrend-

szere. 

Elemek gyakorisága a Földön és a 

világegyetemben. 

Az elemek és vegyületek jellem-

zéséhez használt szempontrend-

szer használata. 

M: Képek vagy filmrészlet csilla-

gokról, bolygókról, diagramok az 

elemgyakoriságról. 

Biológia-egészségtan: 

biogén elemek. 

 

Fizika: fizikai tulaj-

donságok és a halmaz-

szerkezet, atommag-

stabilitás. 

Hidrogén A médiában megjelenő informá- Fizika: hidrogén-



 

 

Atomos állapotban egy párosítat-

lan elektron (stabilis oxidációs 

száma: +1) megfelelő katalizátor-

ral jó redukálószer. Nagy elektro-

negativitású atomok (oxigén, nit-

rogén, klór) molekuláris állapot-

ban is oxidálják. Kicsi, apoláris 

kétatomos molekulák, alacsony 

forráspont, kis sűrűség, nagy dif-

fúziósebesség. Előállítás. 

ciók elemzése, kritikája, megala-

pozott véleményalkotás (pl. a 

„vízzel hajtott autó” téveszméjé-

nek kapcsán). 

M: A hidrogén laboratóriumi elő-

állítása, durranógáz-próba, égése, 

redukáló hatása réz(II)-oxiddal, 

diffúziója. Információk a hidro-

génbombáról, a nehézvízről és 

felhasználásáról, a Hindenburg 

léghajó katasztrófájáról, a hidro-

génalapú tüzelőanyag-cellákról. 

bomba, magfúzió, a tö-

megdefektus és az 

energia kapcsolata. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: II. világhá-

ború, a Hindenburg 

léghajó katasztrófája. 

Nemesgázok 

Nemesgáz-elektronszerkezet, kis 

reakciókészség. Gyenge diszper-

ziós kölcsönhatás, alacsony for-

ráspont, kis sűrűség, rossz vízold-

hatóság. Előfordulás. Felhaszná-

lás. 

A tulajdonságok és a felhasználás 

kapcsolatának felismerése. 

M: Héliumos léggömb vagy héli-

umos léghajóról készült film be-

mutatása. Argon védőgázas cso-

magolású élelmiszer bemutatása. 

Információk a keszonbetegségről, 

az egyes világítótestekről (Just 

Sándor, Bródy Imre), a levegő 

cseppfolyósításáról, a háttérsugár-

zásról, a sugárterápiáról. 

Fizika: magfúzió, hát-

térsugárzás, fényforrá-

sok. 

Halogének 

Atomjaikban egy elektronnal ke-

vesebb van a nemesgázokénál, 

legstabilisabb oxidációs szám:  

(-1), oxidáló (mérgező) hatás a 

csoportban lefelé az EN-sal csök-

ken. Kétatomos apoláris moleku-

lák, rossz (fizikai) vízoldhatóság. 

Jellemző halmazállapotaik, a jód 

szublimációja. Reakcióik vízzel, 

fémekkel, hidrogénnel, más halo-

genidekkel. Előfordulás: halogen-

idek. Előállítás. Felhasználás. 

A halogének és a halogenidek 

élettani hatása közötti nagy kü-

lönbség okainak megértése. 

M: A klór előállítása (fülke alatt 

vagy az udvaron) hipó és sósav 

összeöntésével. Bróm bemuta-

tása, kioldása brómos vízből ben-

zinnel. Információk Semmelweis 

Ignácról, a hipó összetételéről, 

felhasználásáról és annak veszé-

lyeiről, a halogénizzókról, a 

jódoldatok összetételéről és fel-

használásáról (pl. fertőtlenítés, a 

keményítő kimutatása). 

Fizika: az energiafaj-

ták egymásba való át-

alakulása, elektrolízis. 

Nátium-klorid 

Stabil, nemesgáz-elektronszerke-

zetű ionok, kevéssé reakcióképes. 

Ionrács, magas olvadáspont, jó 

vízoldhatóság, fehér szín. Előfor-

dulás. Felhasználás. 

Élelmiszerek sótartalmával, a 

napi sóbevitellel kapcsolatos szá-

mítások, szemléletformálás. 

M: Információk a jódozott sóról, 

a fiziológiás sóoldatról, a túlzott 

sófogyasztásról (a magas vérnyo-

más rizikófaktora), az útsózás 

előnyös és káros hatásairól. 

Földrajz: sóbányák. 

Hidrogén-klorid 

Poláris molekula, vízben disszo-

ciál, vizes oldata a sósav. Reak-

ciói különböző fémekkel. Előfor-

dulás. Előállítás. Felhasználás. 

A gyomorsav sósavtartalmával és 

gyomorégésre alkalmazott szóda-

bikarbóna mennyiségével, vala-

mint a belőle keletkező szén-di-

Biológia-egészségtan: 

gyomornedv. 



 

 

oxid térfogatával, illetve vízkőol-

dók savtartalmával kapcsolatos 

számítások. 

M: Klór-durranógáz, sósav-szö-

kőkút bemutatása. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Diffúzió, égés és robbanás, redukálószer, nemesgáz-elektronszerkezet, re-

akciókészség, relatív sűrűség, veszélyességi szimbólum, fertőtlenítés, eré-

lyes oxidálószer, fiziológiás sóoldat, szublimáció. 

 

 

Tematikai egység Az oxigéncsoport és elemeinek vegyületei 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás Kétszeres kovalens kötés, sav, só, oxidálószer, oxidációs szám. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az oxigéncsoport elemeinek és vegyületeinek szerkezete, összetétele, 

tulajdonságai és felhasználása közötti kapcsolatok megértése és alkal-

mazása. Az oxigén és a kén eltérő sajátságainak, a kénvegyületek sok-

féleségének magyarázata. A környezeti problémák iránti érzékenység 

fejlesztése. Tudomány és áltudomány megkülönböztetése. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Oxigén 

2 elektron felvételével nemesgáz 

elektronszerkezetű, nagy EN, 

stabilis oxidációs száma (-2), 

oxidálószer. Kis, kétatomos apo-

láris molekulák, gáz, vízoldható-

sága rossz. Szinte minden elem-

mel reagál (oxidok, hidroxidok, 

oxosavak és sóik). Előállítás. 

Felhasználás. 

Ózon 

Molekulájában nem érvényesül 

az oktettszabály, bomlékony, 

nagy reakciókészség, erős oxidá-

lószer, mérgező gáz. A magas-

légkörben hasznos, a földfelszín 

közelében káros. Előállítás. Fel-

használás. 

Környezet- és egészségtudatos 

magatartás, médiakritikus atti-

tűd. 

M: Az oxigén előállítása, egy-

szerű kimutatása. Oxigénnel és 

levegővel felfújt PE-zacskók 

égetése. Az oxigén vízoldhatósá-

gának hőmérsékletfüggését mu-

tató grafikon elemzése. Informá-

ciók az „oxigénnel dúsított” víz-

ről (áltudomány, csalás), a vizek 

hőszennyezéséről, az ózon ma-

gaslégkörben való kialakulásáról 

és bomlásáról (freonok, spray-k), 

a napozás előnyeiról és hátránya-

iról, a felszínközeli ózon veszé-

lyeiről (kapcsolata a kipufogógá-

zokkal, fotokémiai szmog, fény-

másolók, lézernyomtatók). 

Biológia-egészségtan: 

légzés és fotoszintézis 

kapcsolata. 

 

Földrajz: a légkör 

szerkezete és összeté-

tele. 

Víz 

Poláris molekulái között hidro-

génkötések, magas olvadáspont 

és forráspont, nagy fajhő és felü-

leti feszültség (Eötvös Loránd), a 

sűrűség függése a hőmérséklet-

től. Poláris anyagoknak jó oldó-

szere. Redoxi- és sav-bázis reak-

ciókban betöltött szerepe. 

Az ivóvízre megadott egészség-

ügyi határértékek értelmezése, 

ezzel kapcsolatos számolások, a 

vízszennyezés tudatos minimali-

zálása. 

M: Pl. novellaírás: „Háborúk a 

tiszta vízért”. A H2O2 bomlása 

katalizátorok hatására, oxidáló- 

Biológia-egészségtan: 

a víz az élővilágban. 

 

Fizika: a víz különle-

ges tulajdonságai, a 

hőtágulás és szerepe a 

természeti és techni-

kai 

folyamatokban. 



 

 

 

Hidrogén-peroxid 

Az oxigén oxidációs száma nem 

stabilis (-1), bomlékony, oxidá-

lószer és redukálószer is lehet. 

Felhasználás. 

és redukáló hatásának bemuta-

tása, hajtincs szőkítése. Informá-

ciók az ásványvizekről és gyógy-

vizekről (Than Károly), a 

szennyvíztisztításról, a házi víz-

tisztító berendezésekről, a H2O2 

fertőtlenítőszerként (Hyperol, 

Richter Gedeon) és rakétahajtó-

anyagként való alkalmazásáról. 

 

Földrajz: a Föld víz-

készlete, és annak 

szennyeződése. 

Kén 

Az oxigénnél több elektronhéj, 

kisebb EN, nagy molekuláiban 

egyszeres kötések, szilárd, rossz 

vízoldhatóság. Égése. Előfordu-

lás. Felhasználás. 

 

Hidrogén-szulfid és sói 

Nincs hidrogénkötés, vízben ke-

véssé oldódó, mérgező gáz. A 

kén oxidációs száma (-2), redu-

kálószer, gyenge sav, sói: szulfi-

dok. 

 

Kén-dioxid, kénessav és sói 

A kén oxidációs száma (+4), re-

dukálószerek, mérgezők. Vízzel 

kénessav, sói: szulfitok. 

 

Kén-trioxid, kénsav és sói 

A kén oxidációs száma (+6). 

Kén-dioxidból kén-trioxid, be-

lőle vízzel erős, oxidáló hatású 

kénsav, amely fontos ipari és la-

boratóriumi reagens, sói: szulfá-

tok. 

A kén és szén égésekor kelet-

kező kén-dioxid térfogatával, a 

levegő kén-dioxid tartalmával, az 

akkumulátorsav koncentrációjá-

val kapcsolatos számolások. 

M: Kén égetése, a keletkező 

kén-dioxid színtelenítő hatásának 

kimutatása, oldása vízben, a ke-

letkezett oldat kémhatásának 

vizsgálata. Különböző fémek ol-

dódása híg és tömény kénsavban. 

Információk a kőolaj kénteleníté-

séről, a záptojásszagról, a kén-

hidrogénes gyógyvíz ezüstéksze-

rekre gyakorolt hatásáról, a szul-

fidos ércekről, a kén-dioxid és a 

szulfitok használatáról a boros-

hordók fertőtlenítésében, a savas 

esők hatásairól, az akkumulátor-

savról, a glaubersó, a gipsz, a 

rézgálic és a timsó felhasználásá-

ról.  

Biológia-egészségtan: 

zuzmók mint indiká-

torok, a levegő szeny-

nyezettsége. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Oxidálószer, redukálószer, fertőtlenítés, vízszennyezés, légszennyezés, sa-

vas eső, oxidáló hatású erős sav. 

 

 

Tematikai egység A nitrogéncsoport és elemei vegyületei 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 
Háromszoros kovalens kötés, apoláris és poláris molekula, légszeny-

nyezés. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nitrogén és a foszfor sajátságainak megértése szerkezetük alapján, 

összevetésük, legfontosabb vegyületeik hétköznapi életben betöltött 

jelentőségének megismerése. Az anyagok természetben való körfor-

gása és ennek jelentősége. Helyi környezetszennyezési probléma ké-

miai vonatkozásainak megismerése és válaszkeresés a problémára. 



 

 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Nitrogén 

Kicsi, kétatomos, apoláris mole-

kula, erős háromszoros kötés, kis 

reakciókészség, vízben rosszul ol-

dódik. 

 

Ammónia és sói 

Molekulái között hidrogénkötések, 

könnyen cseppfolyósítható, nagy 

párolgáshőjű gáz. Nemkötő elekt-

ronpár, gyenge bázis, savakkal am-

móniumsókat képez. Szerves anya-

gok bomlásakor keletkezik. Am-

móniaszintézis, salétromsav- és 

műtrágyagyártás. 

 

A nitrogén oxidjai 

NO és NO2: párosítatlan elektro-

nok miatt nagy reakciókészség, 

NO a levegőn önként  oxidálódik 

mérgező NO2-dá, amelyből oxi-

génnel és vízzel salétromsav gyárt-

ható. N2O: bódító hatás. Felhaszná-

lás. 

 

Salétromossav, salétromsav, sóik 

A salétromossavban és sóiban a 

nitrogén oxidációs száma (+3), re-

dukálószerek. A salétromsavban és 

sóiban a nitrogén oxidációs száma 

(+5), erős oxidálószerek. Felhasz-

nálás. 

A levegő NOx-tartalmára vo-

natkozó egészségügyi határér-

tékekkel, a műtrágyák összeté-

telével kapcsolatos számolá-

sok. Helyi környezeti prob-

léma önálló vizsgálata. 

M: Kísérletek folyékony leve-

gővel (felvételről), ammónia-

szökőkút, híg és tömény salét-

romsav reakciója fémekkel. A 

nitrátok oxidáló hatása (csil-

lagszóró, görögtűz, bengálitűz, 

puskapor).  

Információk a keszonbetegség-

ről, az ipari és biológiai nitro-

génfixálásról, az NO keletke-

zéséről villámláskor és belső 

égésű motorokban, értágító ha-

tásáról (nitroglicerin, Viagra), 

a gépkocsi-katalizátorokról, a 

nitrites húspácolásról, a savas 

esőről, a kéjgázról (Davy), a 

választóvízről és a királyvíz-

ről, a műtrágyázás szükséges-

ségéről, az eutrofizációról, a 

vizek nitrit-, illetve nitráttartal-

mának következményeiről, az 

ammónium-nitrát felrobbantá-

sával elkövetett terrorcselek-

ményekről, a nitrogén körfor-

gásáról a természetben. 

Biológia-egészségtan: 

a nitrogén körforgása, 

a baktériumok szerepe 

a nitrogén körforgás-

ban, a levegő és a víz 

szennyezettsége, a 

foszfor körforgása a 

természetben, ATP, a 

műtrágyák hatása a 

növények fejlődésére, 

a fogak felépítése, a 

sejthártya szerkezete.  

 

Fizika: II. főtétel, 

fény. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Irinyi Já-

nos. 

Foszfor és vegyületei 

A nitrogénnél több elektronhéj, ki-

sebb EN, atomjai között egyszeres 

kötések; a fehérfoszfor és a vörös-

foszfor szerkezete és tulajdonságai. 

Égésekor difoszfor-pentaoxid, ab-

ból vízzel foszforsav keletkezik, 

melynek sói a foszfátok. Felhasz-

nálás a háztartás-ban és a mező-

gazdaságban. 

A foszforvegyületek szerepe a fo-

gak és a csontok felépítésében. 

Környezettudatos és egészség-

tudatos vásárlási szokások ki-

alakítása. 

M: A vörös- és fehérfoszfor 

gyulladási hőmérsékletének 

összehasonlítása, a difoszfor-

pentaoxid oldása vízben, kém-

hatásának vizsgálata. A trisó 

vizes oldatának kémhatás-vizs-

gálata. Információk Irinyi Já-

nosról, a gyufa történetéről, a 

foszforeszkálásról, a foszfátos 

és a foszfátmentes mosóporok 

környezeti hatásairól, az üdítő-

italok foszforsav-tartalmáról és 



 

 

annak fogakra gyakorolt hatá-

sáról, a foszfor körforgásáról a 

természetben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gyulladási hőmérséklet, műtrágya, eutrofizáció, anyagkörforgás. 

 

 

KÉMIA MINIMUMKÖVETELMÉNY   

9. évfolyam 

A tanuló ismerje az anyag tulajdonságainak anyagszerkezeti alapokon történő magyarázatához 

elengedhetetlenül fontos modelleket, fogalmakat, mint: proton, neutron, elektron, atommag, tö-

megszám, izotóp, radioaktivitás, relatív és moláris atomtömeg, elektronhéj, gerjesztés, vegyér-

tékelektron, csoport, periódus, nemesgáz-elektronszerkezet, elektronegativitás, ionos kötés, 

ionrács, fémes kötés, delokalizált elektron, fémrács, kovalens kötés, kötéspolaritás, kötési ener-

gia, atomrács, molekula, molekulaalak, molekulapolaritás, másodlagos kölcsönhatás, moleku-

larács, exoterm, endoterm, moláris térfogat, oldat, oldhatóság, oldáshő, anyagmennyiség-kon-

centráció, képződéshő, reakcióhő, reakciósebesség, kémiai egyensúly, tömeghatás törvénye, 

disszociáció, sav, bázis, pH, oxidáció, redukció, oxidálószer, redukálószer, oxidációs szám, gal-

vánelem, standardpotenciál, elektrolízis, szelektív hulladékgyűjtés, galvánelem, fertőtlenítés, 

műtrágya. 

Tudja alkalmazni a megismert tényeket és törvényszerűségeket egyszerűbb problémák és szá-

mítási feladatok megoldása során, valamint a fenntarthatósághoz és az egészségmegőrzéshez 

kapcsolódó viták alkalmával. 

Tudja használni a periódusos rendszert. 

Képes legyen adott képlet esetén a moláris tömeg meghatározására, aránypár alkalmazására. 

Képes legyen a legegyszerűbb számításos feladatok elvégzésére: tömegszázalék, mólos oldat, 

közömbösítés, termokémia, egyensúly témakörben. 

Ismerje a hidrogén, a nemesgázok, a halogének, az oxigéncsoport és a nitrogéncsoport legfon-

tosabb elemeinek fizikai és kémiai tulajdonságát. 

Ismerje az egészség és az élet védelméhez szükséges alapvető munka- és balesetvédelmi sza-

bályokat.  

Képes legyen kémiai tárgyú ismeretterjesztő vagy egyszerű tudományos, ill. áltudományos cik-

kekről véleményt formálni, az abban szereplő állításokat a tanult ismereteivel összekapcsolni. 

Megszerzett tudása birtokában képes legyen a saját személyes sorsát, a családja életét befolyá-

soló felelős döntések meghozatalára. 



 

 

 

 

10. osztály 

 
A tematikai egységek áttekintő táblázata 

10. évfolyam 
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A széncsoport és elemei szervetlen vegyü-

letei 
4  1 1 6 

A fémek és vegyületeik 7 1 1 1 10 

A szénhidrogének és halogénezett szárma-

zékaik 
16 4 1 1 22 

Az oxigéntartalmú szerves vegyületek 16 5 1 1 23 

A nitrogéntartalmú szerves vegyületek 8  1 1 10 

Év végi összefoglalás   1  1 

Összesen 51 10 6 5 72 

 

 

 

 

Tematikai egység A széncsoport és elemei szervetlen vegyületei 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 
Atomrács, grafitrács, tökéletes és nem tökéletes égés, a szén-monoxid 

és a szén-dioxid élettani hatásai, szénsav, gyenge sav, karbonátok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szén és a szilícium korszerű felhasználási lehetőségeinek megisme-

rése. Vegyületek szerkezete, összetétele és tulajdonságai közötti kap-

csolatok megértése és alkalmazása. A szén-dioxid kvóta napjainkban 

betöltött szerepének megértése. A karbonátok és szilikátok mint a 

földkérget felépítő vegyületek gyakorlati jelentőségének megértése. A 

szilikonok felhasználási módjainak, ezek előnyeinek és hátrányainak 

magyarázata tulajdonságaikkal. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Szén 

A gyémánt atomrácsa, a grafit 

rétegrácsa és következményeik. 

Érvek és ellenérvek tudományos 

megalapozottságának vizsgálata 

és vitákban való alkalmazása a 

klímaváltozás kapcsán. A szén-

Biológia-egészségtan: 

a szén-dioxid az élő-

világban, fotoszinté-

zis, sejtlégzés, a szén-



 

 

Kémiai tulajdonságok. Bányá-

szatuk. Felhasználás. 

 

Szén-monoxid 

Kicsi, közel apoláris molekulák, 

vízben rosszul oldódó, a levegő-

vel jól elegyedő gáz. A szén oxi-

dációs száma (+2), jó redukáló-

szer (vasgyártás), éghető. Szén-

tartalmú anyagok tökéletlen égé-

sekor keletkezik. Életveszélyes, 

mérgező. 

 

Szén-dioxid, szénsav és sói 

Molekularácsos, vízben fizikai-

lag rosszul oldódó gáz. A szén 

oxidációs száma stabilis, redo-

xireakcióra nem hajlamos, nem 

éghető. Vízzel egyensúlyi reak-

cióban gyenge savat képez, en-

nek sói a karbonátok és a hidro-

gén-karbonátok. Nem mérgező, 

de életveszélyes. Lúgokban kar-

bonátok formájában megköthető. 

Előfordulás (szén-dioxid kvóta). 

Felhasználás. 

monoxid és a szén-dioxid térfo-

gatával kapcsolatos számolások. 

M: Adszorpciós kísérletek aktív 

szénen. Szárazjég szublimálása 

(felvételről). Vita a klímaválto-

zásról. Karbonátok és hidrogén-

karbonátok reakciója savval, vi-

zes oldatuk kémhatása. Informá-

ciók a természetes szenek kelet-

kezéséről, felhasználásukról és 

annak környezeti problémáiról, a 

mesterséges szenek (koksz, fa-

szén, orvosi szén) előállításáról 

és felhasználásáról, a karbonszá-

las horgászbotokról, a „véres 

gyémántokról”, a mesterséges 

gyémántokról, a fullerénekről és 

a nanocsövekről, az üvegházha-

tás előnyeiről és hátrányairól, a 

szén-monoxid és a szén-dioxid 

által okozott halálos balesetek-

ről, a szikvízről (Jedlik Ányos), a 

szén körforgásáról (fotoszintézis, 

biológiai oxidáció). 

monoxid és a szén-di-

oxid élettani hatása. 

 

Fizika: félvezető-

elektronikai alapok. 

 

Földrajz: karsztjelen-

ségek. 

Szilícium és vegyületei 

A szénnél kisebb EN, atomrács, 

de félvezető, mikrocsipek, ötvö-

zetek. SiO2: atomrács, kvarc, ho-

mok, drágakövek, szilikátásvá-

nyok, kőzetek. Üveggyártás, víz-

üveg, építkezés. Szilikonok tulaj-

donságai és felhasználása. 

Kiegyensúlyozott véleményalko-

tás a mesterséges anyagok alkal-

mazásának előnyeiről és hátrá-

nyairól. 

M: A „vegyész virágoskertje”, 

„gyurmalin” készítése. Informá-

ciók az üveg újrahasznosításáról, 

a „szilikózisról”, a szilikon pro-

tézisek előnyeiről és hátrányai-

ról. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mesterséges szén, adszorpció, üvegházhatás, amorf, szilikát, szilikon. 

 

 

Tematikai egység A fémek és vegyületeik 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Redoxireakció, standardpotenciál, gerjesztett állapot, sav-bázis reak-

ció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A fontosabb fémek és vegyületeik szerkezete, összetétele, tulajdonsá-

gai, előfordulása, felhasználása közötti kapcsolatok megértése és al-

kalmazása. A vízkeménység, a vízlágyítás és vízkőoldás, a korrózió-

védelem és a szelektív hulladékgyűjtés problémáinak helyes kezelése 

a hétköznapokban. A fémek előállítása és reakciókészsége közötti 



 

 

kapcsolat megértése. A nehézfém-vegyületek élettani hatásainak, kör-

nyezeti veszélyeinek tudatosítása. A vörösiszap-katasztrófa és a tiszai 

cianidszennyezés okainak és következményeinek megértése. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Alkálifémek 

Kis EN, tipikus fémek, oxidációs 

szám (+1), erős redukálószerek, 

vízből lúgképzés közben hidro-

génfejlesztés, nemfémekkel só-

képzés. Nagy reakciókészség mi-

att előfordulás csak vegyületeik-

ben, előállítás olvadékelektrolí-

zissel. 

Hideg zsíroldókkal kapcsolatos 

számolások, balesetvédelem. 

M: Az alkálifémekről és vegyü-

leteikről korábban tanultak rend-

szerezése. Információk Davy 

munkásságáról, az alkálifém-io-

nok élettani szerepéről (pl. inger-

ületvezetés). 

Biológia-egészségtan: 

kiválasztás, idegrend-

szer, ízérzékelés. 

Alkáliföldfémek  

Kicsi (de az alkálifémeknél na-

gyobb) EN, tipikus fémek, oxi-

dációs szám (+2), erős (de az al-

kálifémeknél gyengébb) reduká-

lószerek (reakció vízzel), nemfé-

mekkel sóképzés. Nagy reakció-

készség miatt előfordulás csak 

vegyületeikben, előállítás olva-

dékelektrolízissel. 

Mészégetéssel, mészoltással, a 

mész megkötésével kapcsolatos 

számolások, balesetvédelem. 

M: Az alkáli-, illetve alkáliföld-

fémek és vegyületeik összeha-

sonlítása (pl. vetélkedő). Infor-

mációk az alkáliföldfém-ionok 

élettani szerepéről, a csontritku-

lásról, a kalcium-tablettákról, 

építőanyagokról. 

Biológia-egészségtan: 

a csont összetétele. 

Alumínium 

Stabilis oxidációs száma (+3), jó 

redukálószer, de védő oxidréteg-

gel passziválódik. Könnyűfém. 

Előfordulás. Előállítás. Felhasz-

nálás. 

A reakciók ipari méretekben 

való megvalósítása által okozott 

nehézségek megértése. 

M: Alumínium reakciója oxigén-

nel, vízzel, sósavval és nátrium-

hidroxiddal. Információk az alu-

mínium előállításának történeté-

ről és magyar vonatkozásairól 

(„magyar ezüst”, vörösiszap-ka-

tasztrófa). 

Fizika: elektrolízis. 

 

Biológia-egészségtan: 

Alzheimer-kór. 

 

Földrajz: timföld- és 

alumíniumgyártás. 

Ón és ólom  

Oxidációs számok: (+2), (+4), 

csoportban lefelé EN csökken, 

fémes jelleg nő. Felületi védőré-

teg. Felhasználás. Élettani hatás. 

Akkumulátorok szelektív gyűj-

tése fontosságának megértése. 

M: Forrasztóón, ólom olvasz-

tása. Információk az ónpestisről, 

konzervdobozokról, vízvezeté-

kekről, az autó akkumulátorok-

ról, az ólomkristályról, az ólom-

tartalmú festékekről. 

Fizika: elektromos el-

lenállás. 

Vascsoport, króm és mangán 

Fe: nehézfém, nedves levegőn 

laza szerkezetű rozsda. Vas- és 

acélgyártás, edzett acél, ötvöző-

anyagok, rozsdamentes acél. Új-

rahasznosítás, szelektív gyűjtés, 

korrózióvédelem. 

A hulladékhasznosítás környe-

zeti és gazdasági jelentőségének 

felismerése. Vassal, acéllal és 

korróziójával kapcsolatos szá-

molások. 

M: Pirofóros vas, vas reakciója 

savakkal. A régi alkoholszonda 

Biológia-egészségtan: 

a vér. 

 

Fizika: fényelnyelés, 

fényvisszaverés, fer-

romágnesség, modern 

fényforrások. 



 

 

Cr és Mn: vegyületeikben válto-

zatos oxidációs állapot (külön-

féle szín), magas oxidációs szám 

esetén erős oxidálószerek. 

modellezése. Információk acé-

lokról, a korrózió által okozott 

károkról, a korrózióvédelemről, 

a vas biológiai jelentőségéről, a 

„hipermangán”-ról. 

 

Földrajz: vas- és acél-

gyártás. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szólások. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: rézkor, 

bronzkor, vaskor. 

Félnemes és nemesfémek 

Jó elektromos és hővezetés, jó 

megmunkálhatóság, tetszetős 

megjelenés, kis reakciókészség. 

Viselkedésük levegőn, oldódá-

suk (hiánya) savakban. Felhasz-

nálás. 

 

Vegyületeik  

Rézion: nyomelem, de nagyobb 

mennyiségben mérgező. Ezüst-

ion: mérgező, illetve fertőtlenítő 

hatású. Felhasználás. 

A félnemes- és nemesfémek tu-

lajdonságai, felhasználása és ér-

téke közötti összefüggések meg-

értése. 

M: Rézdrót lángba tartása, pati-

nás rézlemez és malachit bemu-

tatása. Információk a nemesfé-

mek bányászatáról (tiszai cianid-

szennyezés), felhasználásáról, 

újrahasznosításáról, a karátról, a 

fényképezés történetéről, a réz-

gálicot tartalmazó növényvédő-

szerekről, a rézedények haszná-

latáról, a kolloid ezüst spray-ről, 

a lápisz felhasználási módjairól, 

az ezüst- és a réztárgyak tisztítá-

sáról. 

Cink, kadmium, higany 

Fémes tulajdonságok, a higany 

szobahőmérsékleten folyadék. A 

cink híg savakkal reagál. Fel-

használás: Zn, Cd, Hg, ZnO. 

Élettani hatás. Szelektív gyűjtés. 

A mérgező, de kedvező tulajdon-

ságú anyagok használati szabá-

lyainak betartása. 

M: A higany nagy felületi fe-

szültségének szemléltetése.  

Információk a horganyzott bá-

dogról, a higany (fénycsövek, ré-

gen hőmérők, vérnyomásmérők, 

amalgám fogtömés, elektródok) 

és a kadmium (galvánelemek) 

felhasználásának előnyeiről és 

hátrányairól, híres mérgezési 

esetekről (Itai-itai betegség, ve-

szélyes hulladékok). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Redukálószer, elektrolízis, vízkeménység, vízlágyítás, érc, környezeti ka-

tasztrófa, nemesfém, nyomelem, amalgám, ötvözet. 

 

 

Tematikai egység A szénhidrogének és halogénezett származékaik 
Órakeret 

19 óra 

Előzetes tudás 

A szén, a hidrogén, az oxigén és a nitrogén elektronszerkezete. Egysze-

res és többszörös kovalens kötés, a molekulák alakja és polaritása, má-

sodrendű kötések. Kémiai reakció, égés, reakcióhő, halogének, savas 

eső, „ózonlyuk”. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tudománytörténeti szemlélet kialakítása. A szerves vegyületek csopor-

tosításának, a vegyület, a modell és a képlet viszonyának, a konstitúció 

és az izoméria fogalmának értelmezése és alkalmazása. A szénhidrogé-

nek és halogénezett származékaik szerkezete, tulajdonságai, előfordulá-

suk és a felhasználásuk közötti kapcsolatok felismerése és alkalmazása. 

A felhasználás és a környezeti hatások közötti kapcsolat elemzése, a 

környezet- és egészségtudatos magatartás erősítése. Helyes életviteli, 

vásárlási szokások kialakítása. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazá-

sok) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Bevezetés a szerves kémiába 

A szerves kémia tárgya (Berze-

lius, Wöhler), az organogén ele-

mek (Lavoisier). 

A szerves vegyületek nagy 

száma, a szénatom különleges 

sajátosságai, funkciós csoport, 

konstitúció, izoméria. Összeg-

képlet (tapasztalati és molekula-

képlet), a szerkezeti képlet, a 

konstitúciós képlet és az egysze-

rűsített jelölési formái. A szén-

váz alakja. A szerves vegyületek 

elnevezésének lehetőségei: tudo-

mányos és köznapi nevek. 

Az anyagi világ egységességének 

elfogadása. A modell és képlet 

kapcsolatának rögzítése, képlet-

írás. A nevek értelmezése. 

M: C, H, és O és N kimutatása 

szerves vegyületekben. Moleku-

lamodellek, szerves molekulák-

ról készült ábrák, képek és képle-

tek összehasonlítása, animációk 

bemutatása. Az izomer vegyüle-

tek tulajdonságainak összehason-

lítása. A szerves vegyületek elne-

vezése néhány köznapi példán 

bemutatva, rövidítések, pl. E-szá-

mok. 

Biológia-egészségtan: 

biogén elemek. 

A telített szénhidrogének 

Alkánok (paraffinok), cikloalká-

nok, 1-8 szénatomos főlánccal 

rendelkező alkánok elnevezése, 

metil- és etilcsoport, homológ 

sor, általános képlet. 

A nyílt láncú alkánok molekula-

szerkezete, a ciklohexán konfor-

mációja. Apoláris molekulák, ol-

vadás- és forráspont függése a 

moláris tömegtől. Égés, szubsz-

titúciós reakció halogénekkel, 

hőbontás. A telített szénhidrogé-

nek előfordulása és felhaszná-

lása. A fosszilis energiahordo-

zók problémái. 

Veszélyes anyagok környezetter-

helő felhasználása szükségessé-

gének belátása. A földgáz robba-

nási határértékeivel és fűtőérté-

kével kapcsolatos számolások. 

M: A vezetékes gáz, PB-gáz, 

sebbenzin, motorbenzin, lakk-

benzin, dízelolaj, kenőolajok. 

Molekulamodellek készítése. Kí-

sérletek telített szénhidrogének-

kel: pl. földgázzal felfújt mosó-

szerhab égése és sebbenzin láng-

jának oltása, a sebbenzin mint 

apoláris oldószer. Információk a 

kőolaj-feldolgozásról, az üzem-

anyagokról, az oktánszámról, a 

cetánszámról, a megújuló és a 

meg nem újuló energiaforrások 

előnyeiről és hátrányairól, a szte-

ránvázas vegyületekről. 

Biológia-egészségtan: 

etilén mint növényi 

hormon, rákkeltő és 

mutagén anyagok, le-

vegőszennyezés, 

szmog, üvegházhatás, 

ózonpajzs, savas esők. 

 

Fizika: olvadáspont, 

forráspont, forrás, 

kondenzáció, forrás-

pontot befolyásoló 

külső tényezők, hő, 

energiamegmaradás, 

elektromágneses su-

gárzás, poláros fény, a 

foton frekvenciája, 

szín és energia, üveg-

házhatás. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fűtés, tűz-

oltás, energiatermelés. 

Az alkének (olefinek) 

Elnevezésük 2-4 szénatomos fő-

A háztartási műanyaghulladékok 

szelektív gyűjtése és újrahaszno-

sítása fontosságának megértése. 



 

 

lánccal, általános képlet, mole-

kulaszerkezet, geometriai izo-

méria. Égésük, addíciós reak-

ciók, polimerizáció, PE és PP, 

tulajdonságaik. Az olefinek elő-

állítása. 

M: Az etén előállítása, égése, ol-

dódás (hiánya) vízben, reakciója 

brómos vízzel. PE vagy PP ége-

tése, használatuk problémái. 

Geometriai izomerek tanulmá-

nyozása modellen. 

 

Földrajz: kőolaj- és 

földgázlelőhelyek, ke-

letkezésük, energia-

ipar, kaucsukfa-ültet-

vények, levegőszeny-

nyezés, szmog, globá-

lis problémák, üveg-

házhatás, ózonlyuk, 

savas eső. 

A diének és a poliének 

A buta-1,3-dién és az izoprén 

szerkezete, tulajdonságai. Poli-

merizáció, kaucsuk, vulkanizá-

lás, a gumi és a műgumi szerke-

zete, előállítása, tulajdonságai. A 

karotinoidok. 

A természetes és mesterséges 

anyagok összehasonlítása. 

M: Gumi hőbontása. Paradi-

csomlé reakciója brómos vízzel. 

Információk a hétköznapi gumi-

termékekről (pl. téli és nyári 

gumi, radír, rágógumi), használa-

tuk környezetvédelmi problémái-

ról és a karotinoidokról. 

Az acetilén 

Acetilén (etin) szerkezete, tulaj-

donságai. Reakciói: égés, addí-

ciós reakciók, előállítása, fel-

használása. 

Balesetvédelmi és munkabizton-

sági szabályok betartása hegesz-

téskor. 

M: Acetilén előállítása, égetése, 

oldódás (hiánya) vízben, oldása 

acetonban, reakció brómos víz-

zel. Információk a karbidlámpa 

és a disszugáz használatáról. 

Az aromás szénhidrogének 

A benzol szerkezete (Kekulé), 

tulajdonságai, szubsztitúciója, 

(halogénezés, nitrálás), égése. 

Toluol (TNT), sztirol és poliszti-

rol. A benzol előállítása. Aromás 

szénhidrogének felhasználása, 

biológiai hatása. 

Az értéktelen kőszénkátrányból 

nyert értékes vegyipari alapanya-

gul szolgáló aromás szénhidrogé-

nek felhasználása, előnyök és ve-

szélyek mérlegelése. 

M: Polisztirol égetése. Informá-

ciók a TNT-ről és a dohányfüst-

ben lévő aromás vegyületekről. 

A halogéntartalmú szénhidrogé-

nek 

A halogéntartalmú szénhidrogé-

nek elnevezése, kis molekulap-

olaritás, nagy moláris tömeg, 

gyúlékonyság hiánya, erős élet-

tani hatás.  

A halogénszármazékok jelentő-

sége. 

A szerves halogénvegyületek 

környezetszennyezésével kap-

csolatos szövegek, hírek kritikus, 

önálló elemzése. 

M: PVC égetése, fagyasztás etil-

kloriddal. Információk a halo-

génszármazékok felhasználásáról 

és problémáiról (teflon, DDT, 

HCH, PVC, teratogén és muta-

gén hatások, lassú lebomlás, bio-

akkumuláció, savas eső, a freo-

nok kapcsolata az ózonréteg vé-

konyodásával). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szerves anyag, heteroatom, konstitúció, izoméria, funkciós csoport, köz-

napi és tudományos név, telített, telítetlen, aromás vegyület, alkán, homo-

lóg sor, szubsztitúció, alkén, addíció, polimerizáció, műanyag. 

 

 



 

 

Tematikai egység Az oxigéntartalmú szerves vegyületek 
Órakeret 

20 óra 

Előzetes tudás 

Hidrogénkötés, „hasonló a hasonlóban oldódik jól” elv, sav-bázis reak-

ciók, erős és gyenge savak, hidrolízis, redoxireakciók. A szerves vegyü-

letek csoportosítása, a szénhidrogének elnevezése, homológ sor, funk-

ciós csoport, izoméria, szubsztitúció, addíció, polimerizáció. 

Tantárgyi 

fejlesztési célok 

Az oxigéntartalmú szerves vegyületek szerkezete és tulajdonságai kö-

zötti összefüggések ismeretében azok alkalmazása. Előfordulásuk, fel-

használásuk, biológiai jelentőségük és élettani hatásuk kémiai szerke-

zettel való kapcsolatának felismerése. Oxigéntartalmú vegyületekkel 

kapcsolatos környezeti és egészségügyi problémák jelentőségének meg-

értése, megoldások keresése. Következtetés a háztartásban előforduló 

anyagok összetételével kapcsolatos információkból azok egészségügyi 

és környezeti hatásaira, egészséges táplálkozási és életviteli szokások 

kialakítása. A cellulóz mint szálalapanyag gyakorlati jelentőségének 

megismerése. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ mód-

szertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Az alkoholok 

Az alkoholok csoportosítása, el-

nevezésük. A metanol, az etanol, 

az etilén-glikol és a glicerin szer-

kezete és tulajdonságai, élettani 

hatása. Égésük, részleges oxidáci-

ójuk, semleges kémhatásuk, ész-

terképződés. Alkoholok, alkohol-

tartalmú italok előállítása. Dena-

turált szesz. 

Alkoholos italok összetételére, 

véralkoholszintre, metanolmérge-

zésre vonatkozó számolások, 

egészségtudatos magatartás. 

M: Metanol vagy etanol égetése, 

oxidációja réz(II)-oxiddal, alko-

holok oldhatósága vízben, oldat 

kémhatása, etanol mint oldószer. 

Információk a bioetanolról, a gli-

cerin biológiai és kozmetikai je-

lentőségéről, az etilén-glikol mint 

fagyálló folyadék alkalmazásáról, 

mérgezésekről és borhamisításról. 

Biológia-egészségtan: 

az alkohol hatásai, er-

jedés. 

 

Fizika: felületi feszült-

ség. 

A fenolok 

A fenol szerkezete és tulajdonsá-

gai. A fenol, mint gyenge sav, re-

akciója nátrium-hidroxiddal. A 

fenolok fertőtlenítő, mérgező ha-

tása. A fenolok mint fontos ve-

gyipari alapanyagok. 

A szigorúan szabályozott körül-

mények közötti felhasználás szük-

ségességének megértése. 

M: Oldódásának pH-függése. In-

formációk a fenol egykori („kar-

bolsavként”) való alkalmazásról, 

a fenolok vízszennyező hatásáról. 

Biológia-egészségtan: 

dohányzás, cukorbe-

tegség, biológiai oxi-

dáció (citromsavcik-

lus), Szent-Györgyi 

Albert. 

Az éterek 

Az éterek elnevezése, szerkezete. 

A dietil-éter tulajdonságai, élet-

tani hatása, felhasználása régen és 

most. 

Munkabiztonsági szabályok isme-

rete és betartása. 

M: A dietil-éter mint oldószer, 

gőzeinek meggyújtása. Informá-

ciók az éteres altatásról. 

Az oxovegyületek 

Az aldehidek és a ketonok elne-

vezése, szerkezete, tulajdonságai, 

oxidálhatósága.  

A formaldehid felhasználása (for-

malin), mérgező hatása. Aceton, 

A formilcsoport és a ketocsoport 

reakciókészségbeli különbségének 

megértése. 

M: Ezüsttükör-próba és Fehling-

reakció formalinnal és acetonnal. 

Oldékonysági próbák acetonnal. 



 

 

mint oldószer. Információ a formaledhid előfor-

dulásáról dohányfüstben és a 

nemi hormonokról. 

A karbonsavak és sóik 

A karbonsavak csoportosítása ér-

tékűség és a szénváz alapján, el-

nevezésük. Szerkezetük, fizikai 

és kémiai tulajdonságaik. A kar-

bonsavak előfordulása, felhaszná-

lása, jelentősége. 

Felismerés: a vegyületek élettani 

hatása nem az előállításuk módjá-

tól, hanem a szerkezetük által 

meghatározott tulajdonságaiktól 

függ. 

M: Karbonsavak közömbösítése, 

reakciójuk karbonátokkal, pezsgő-

tabletta porkeverékének készítése, 

karbonsavsók kémhatása. Infor-

mációk Szent-Györgyi Albert és 

Görgey Artúr munkásságával, a 

C-vitaminnal, a karbonsavak élel-

miszer-ipari jelentőségével, E-

számaikkal és az ecetsavas ételek 

rézedényben való tárolásával kap-

csolatban. 

Az észterek 

Észterképződés alkoholokból és 

karbonsavakból, kondenzáció és 

hidrolízis. A gyümölcsészterek 

mint oldószerek, természetes és 

mesterséges íz- és illatanyagok.  

Viaszok és biológiai funkcióik. 

Zsírok és olajok szerkezete. 

Poliészterek, poliészter műszálak. 

Szervetlen savak észterei. 

Egészséges táplálkozási szokások 

alapjainak megértése. 

M: Etil-acetát előállítása, szaga, 

lúgos hidrolízise, észter mint ol-

dószer. Zsírok és olajok reakciója 

brómos vízzel. 

Gyümölcsészterek szagának be-

mutatása. Állati zsiradékokkal, 

olajokkal, margarinokkal, transz-

zsírsavakkal, többszörösen telítet-

len zsírsavakkal és olesztrával, az 

aszpirinnel és a kalmopyrinnel 

(Richter Gedeon), a biodízellel, a 

PET-palackokkal, a nitroglicerin-

nel kapcsolatos információk. 

Biológia-egészségtan: 

lipidek, sejthártya, táp-

lálkozás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: Alfred No-

bel. 

A felületaktív anyagok, tisztítósze-

rek 

A felületaktív anyagok szerke-

zete, típusai. 

Micella, habképzés, tisztító hatás, 

a vizes oldat pH-ja. Szappanfő-

zés. Felületaktív anyagok a koz-

metikumokban, az élelmiszeripar-

ban és a sejtekben.  

Tisztítószerek adalékanyagai. 

A felületaktív anyagok használa-

tával kapcsolatos helyes szokások 

alapjainak megértése. 

M: A „fuldokló kacsa”-kísérlet, 

felületi hártya keletkezésének be-

mutatása, szilárd és folyékony 

szappanok kémhatásának vizsgá-

lata, szappanok habzásának füg-

gése a vízkeménységtől és a pH-

tól. Információk szilárd és folyé-

kony tisztítószerekről és a velük 

kapcsolatos környezetvédelmi 

problémákról. 

A szénhidrátok 

A szénhidrátok előfordulása, ösz-

szegképlete, csoportosítása: 

Felismerés: a kémiai szempontból 

hasonló összetételű anyagoknak is 

Biológia-egészségtan: 

a szénhidrátok emész-



 

 

mono-, di- és poliszacharidok. 

Szerkezet, íz és oldhatóság kap-

csolata.  

lehetnek nagyon különböző tulaj-

donságaik és fordítva. 

M: Kristálycukor és papír elsze-

nesítése kénsavval. A kiralitás 

modellezése, kezek és kesztyűk 

viszonya. Információk a cukor-

pótló édesítőszerekről és a kirali-

tás jelentőségéről (pl. cukrok, 

aminosavak, Contergan-kataszt-

rófa). 

tése, biológiai oxidá-

ció és fotoszintézis, 

növényi sejtfal, táp-

anyag, ízérzékelés, 

vércukorszint. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a papír. 

A monoszacharidok 

A monoszacharidok funkciós cso-

portjai, szerkezetük, tulajdonsá-

gaik. A ribóz és dezoxi-ribóz, a 

szőlőcukor és a gyümölcscukor 

nyílt láncú és gyűrűs konstitúci-

ója, előfordulása. 

M: Oldási próbák glükózzal. Sző-

lőcukor oxidációja (ezüsttükör-

próba és Fehling-reakció, kísérlet-

tervezés glükóztartalmú és édesí-

tőszerrel készített üdítőital meg-

különböztetésére, „kék lombik” 

kísérlet). Információk Emil Fi-

scherről. 

A diszacharidok 

A diszacharidok keletkezése kon-

denzációval, hidrolízisük (pl. 

emésztés során). A redukáló és 

nem redukáló diszacharidok és 

ennek szerkezeti oka. A maltóz, a 

cellobióz, a szacharóz és a laktóz 

szerkezete, előfordulása. 

A redukáló és nem redukáló 

diszacharidok megkülönböztetése. 

M: Információk a maltózról (sör-

gyártás, tápszer), a szacharózról 

(répacukor, nádcukor, cukorgyár-

tás, invertcukor) és a laktózról 

(tejcukor-érzékenység). 

A poliszacharidok 

A keményítő és a cellulóz szerke-

zete, tulajdonságai, előfordulása a 

természetben, biológiai jelentősé-

gük és felhasználásuk a háztartás-

ban, az élelmiszeriparban, a pa-

pírgyártásban, a textiliparban. 

A keményítő tartalék-tápanyag és 

a cellulóz növényi vázanyag funk-

ciója szerkezeti okának megér-

tése. 

M: Információk a keményítő fel-

használásáról, az izocukorról, a 

növényi rostok táplálkozásban be-

töltött szerepéről, a nitrocellulóz-

ról, a papírgyártás környezetvé-

delmi problémáiról. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hidroxil-, oxo-, karboxil- és észtercsoport, alkohol, fenol, aldehid, keton, 

karbonsav, észter, zsír és olaj, felületaktív anyag, hidrolízis, kondenzáció, 

észterképződés, poliészter, mono-, di- és poliszacharid. 

 

 

 

Tematikai egység A nitrogéntartalmú szerves vegyületek 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Az ammónia fizikai és kémiai tulajdonságai, sav-bázis reakciók, 

szubsztitúció, aromás vegyületek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

A fontosabb nitrogéntartalmú szerves vegyületek szerkezete, tulajdon-



 

 

céljai ságai, előfordulása, felhasználása, biológiai jelentősége közötti kapcso-

latok megértése. Egészségtudatos, a drogokkal szembeni elutasító ma-

gatartás kialakítása. A ruházat nitrogéntartalmú kémiai anyagainak 

megismerése, a szerkezetük és tulajdonságaik közötti összefüggések 

megértése. 

Ismeretek (tartalmak, jelensé-

gek, problémák, alkalmazások) 

Fejlesztési követelmények/ 

módszertani ajánlások 
Kapcsolódási pontok 

Az aminok 

Funkciós csoport, a telített, nyílt 

láncú aminok és az anilin elneve-

zése. Szerkezet és sav-bázis tulaj-

donságok. 

Előfordulás és felhasználás. 

Az aminocsoport és bázisos jelle-

gének felismerése élettani szem-

pontból fontos vegyületekben. 

M: Aminok kémhatása, sókép-

zése. Információk a hullamérgek-

ről, az amfetaminról, a morfinról 

(Kabay János), aminocsoportot 

tartalmazó gyógyszerekről. 

Biológia-egészségtan: 

vitaminok, nukleinsa-

vak, színtest, vér, kivá-

lasztás. 

Az amidok 

Funkciós csoport, elnevezés. Sav-

bázis tulajdonságok, hidrolízis.  

A karbamid tulajdonságai, előfor-

dulása, felhasználása. 

A poliamidok szerkezete, előállí-

tása, tulajdonságai. 

Az amidkötés különleges stabili-

tása szerkezeti okának és jelentő-

ségének megértése. 

M: Információk amidcsoportot 

tartalmazó gyógyszerekről, mű-

anyagokról és a karbamid vizelet-

ben való előfordulásáról, felhasz-

nálásáról (műtrágya, jégmentesí-

tés, műanyaggyártás). 

A nitrogéntartalmú heterociklu-

sos vegyületek 

A piridin, a pirimidin, a pirrol, az 

imidazol és a purin szerkezete, 

polaritása, sav-bázis tulajdonsá-

gok, hidrogénkötések kialakulá-

sának lehetősége. Előfordulásuk a 

biológiai szempontból fontos ve-

gyületekben.  

A nitrogéntartalmú heterociklikus 

vegyületek vázának felismerése 

biológiai szempontból fontos ve-

gyületekben. 

M: Dohányfüstben (nikotin), ká-

bítószerekben, kávéban, teában, 

gyógyszerekben, hemoglobinban, 

klorofillban, nukleinsav-bázisok-

ban előforduló heterociklikus ve-

gyületekkel kapcsolatos informá-

ciók. 

Az aminosavak 

Az aminosavak funkciós csoport-

jai, ikerionos szerkezet és követ-

kezményei. Előfordulásuk és 

funkcióik. 

A fehérjealkotó α-aminosavak. 

Felismerés: az aminosavak két 

funkciós csoportja alkalmassá te-

szi ezeket stabil láncok kialakítá-

sára, míg az oldalláncaik okozzák 

a változatosságot. 

M: Az esszenciális aminosavak-

kal, a vegetarianizmussal, a nát-

rium-glutamáttal, a γ-amino-vaj-

savval, a D-aminosavak biológiai 

szerepével kapcsolatos informá-

ciók. 

Biológia-egészségtan: 

aminosavak és fehérjék 

tulajdonságai, peptid-

kötés, enzimek műkö-

dése. 

Peptidek, fehérjék 

A peptidcsoport kialakulása és a 

Felismerés: a fehérjéket egyedi 

(általában sokféle kötéssel rögzí-



 

 

peptidek szerkezete (Emil Fi-

scher). A fehérjék szerkezeti 

szintjei (Sanger, Pauling) és a 

szerkezetet stabilizáló kötések. 

A peptidek és fehérjék előfordu-

lása, biológiai jelentősége. A fe-

hérjék által alkotott makromole-

kulás kolloidok jelentősége a bio-

lógiában és a háztartásban. 

tett) szerkezetük teszi képessé sa-

játos funkcióik ellátására.  

M: Peptideket és fehérjéket be-

mutató ábrák, modellek, képek, 

animációk értelmezése, elemzése, 

és/vagy készítése. Tojásfehérje 

kicsapási reakciói és ezek össze-

függése a mérgezésekkel, illetve 

táplálkozással. Információk az 

aszpartámról, a zselatinról, a haj 

dauerolásáról, az enzimek és a 

peptidhormonok működéséről. 

A nukleotidok és a nukleinsavak 

A „nukleinsav” név eredete, a 

mononukleotidok építőegységei. 

Az RNS és a DNS sematikus 

konstitúciója, térszerkezete, a bá-

zispárok között kialakuló hidro-

génkötések, a Watson–Crick-mo-

dell.  

Felismerés: a genetikai informá-

ció megőrzését a maximális 

számú hidrogénkötés kialakulásá-

nak igénye biztosítja.  

M: Az ATP biológiai jelentősé-

gével, a DNS szerkezetével, an-

nak felfedezésével, mutációkkal, 

kémiai mutagénekkel, a fehérje-

szintézis menetével, a genetikai 

manipulációval kapcsolatos infor-

mációk. 

Biológia-egészségtan: 

sejtanyagcsere, koenzi-

mek, nukleotidok, ATP 

és szerepe, öröklődés 

molekuláris alapjai, 

mutáció, fehérjeszinté-

zis. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Amin és amid, pirimidin- és purin-váz, poliamid, aminosav, α-aminosav, 

peptidcsoport, polipeptid, fehérje, nukleotid, nukleinsav, DNS, RNS, Wat-

son–Crick-modell. 

 

 

 

 

KÉMIA MINIMUMKÖVETELMÉNY   

10. évfolyam 

A tanuló ismerje a fémek (alkálifémek, alkáliföldfémek, alumínium, ón és ólom, vascsoport, 

félnemes és nemesfémek, cink, kadmium, higany) és a széncsoport legfontosabb elemeinek és 

szervetlen vegyületeinek (szén, szénmonoxid, széndioxid, szénsav, karbonátok, szilícium, 

kvarc) nevét, képletét, fizikai és kémiai tulajdonságát.  

Tudja használni a periódusos rendszert. 

A tanuló ismerje a szénvegyületek rendszerezését, a legfontosabb szerves vegyületek szerkeze-

tét, tulajdonságait és gyakorlati jelentőségét. 

Tudja a következő fogalmakat: izoméria, konstitúciós izoméria, funkciós csoport, köznapi és 

tudományos név, telített, telítetlen, aromás vegyület, alkán, homológ sor, szubsztitúció, alkén 

(olefin), addíció, polimerizáció, műanyag, alkadién (diolefin), alkin, hidroxil-, karboxil- és ész-



 

 

tercsoport, alkohol, fenol, aldehid, keton, karbonsav, éter, észter, zsír és olaj, szappan, észter-

képződés, mono-, di- és poliszacharid, amin és amid, aminosav, α-aminosav, fehérje, nitrogén-

tartalmú heterociklusos vegyületek, nukleinsav, DNS, RNS. 

Tudja az egyes vegyületcsoportok esetén a legfontosabb tanult vegyületek nevét és szerkezeti 

képletét és fontosabb fizikai és kémiai  tulajdonságait. 

Képes legyen a legegyszerűbb reakcióegyenletek felírására: égés, szubsztitúció, addíció, poli-

merizáció, elimináció, hidrolízis, éterképzés, észterképzés, erjedés, kimutatási reakciók. 

Tudja alkalmazni a megismert fogalmakat egyszerűbb problémák megoldása során, valamint a 

fenntarthatósághoz és az egészségmegőrzéshez kapcsolódó viták alkalmával. 

Ismerje az egészség és az élet védelméhez szükséges alapvető munka- és balesetvédelmi sza-

bályokat.  

Képes legyen kémiai tárgyú ismeretterjesztő vagy egyszerű tudományos, ill. áltudományos cik-

kekről véleményt formálni, az abban szereplő állításokat a tanult ismereteivel összekapcsolni. 

Megszerzett tudása birtokában képes legyen a saját személyes sorsát, a családja életét befolyá-

soló felelős döntések meghozatalára. 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

négy évfolyamos 

ciklus végén 

A tanuló ismerje az anyag tulajdonságainak anyagszerkezeti alapokon tör-

ténő magyarázatához elengedhetetlenül fontos modelleket, fogalmakat, 

összefüggéseket és törvényszerűségeket, a legfontosabb szerves és szer-

vetlen vegyületek szerkezetét, tulajdonságait, csoportosítását, előállítását, 

gyakorlati jelentőségét. 

Értse az alkalmazott modellek és a valóság kapcsolatát, a szerves vegyü-

letek esetében a funkciós csoportok tulajdonságokat meghatározó szere-

pét, a tudományos és az áltudományos megközelítés közötti különbsége-

ket. 

Ismerje és értse a fenntarthatóság fogalmát és jelentőségét. 

Tudja magyarázni az anyagi halmazok jellemzőit összetevőik szerkezete 

és kölcsönhatásaik alapján. 

Tudjon egy kémiával kapcsolatos témáról sokféle információforrás kriti-

kus felhasználásával önállóan vagy csoportmunkában szóbeli és írásbeli 

összefoglalót, prezentációt készíteni, és azt érthető formában közönség 

előtt is bemutatni. 

Tudja alkalmazni a megismert tényeket és törvényszerűségeket egysze-

rűbb problémák és számítási feladatok megoldása során, valamint a fenn-

tarthatósághoz és az egészségmegőrzéshez kapcsolódó viták alkalmával. 

 

Képes legyen egyszerű kémiai jelenségekben ok-okozati elemek meglátá-

sára, tudjon tervezni ezek hatását bemutató, vizsgáló egyszerű kísérletet, 

és ennek eredményei alapján tudja értékelni a kísérlet alapjául szolgáló 



 

 

hipotéziseket. 

Képes legyen kémiai tárgyú ismeretterjesztő, vagy egyszerű tudományos, 

illetve áltudományos cikkekről koherens és kritikus érvelés alkalmazásá-

val véleményt formálni, az abban szereplő állításokat a tanult ismereteivel 

összekapcsolni, mások érveivel ütköztetni. 

Megszerzett tudása birtokában képes legyen a saját személyes sorsát, a 

családja életét és a társadalom fejlődési irányát befolyásoló felelős dönté-

sek meghozatalára. 

 

  



 

 

 

MATEMATIKA  

MATEMATIKA 

 

 

Az iskolai matematikatanítás célja, hogy hiteles képet nyújtson a matematikáról mint tudás-

rendszerről és mint sajátos emberi megismerési, gondolkodási, szellemi tevékenységről. A ma-

tematika tanulása érzelmi és motivációs vonatkozásokban is formálja, gazdagítja a személyisé-

get, fejleszti az önálló rendszerezett gondolkodást, és alkalmazásra képes tudást hoz létre. A 

matematikai gondolkodás fejlesztése segíti a gondolkodás általános kultúrájának kiteljesedését. 

A matematikatanítás feladata a matematika különböző arculatainak bemutatása. A ma-

tematika: kulturális örökség; gondolkodásmód; alkotó tevékenység; a gondolkodás örömének 

forrása; a mintákban, struktúrákban tapasztalható rend és esztétikum megjelenítője; önálló tu-

domány; más tudományok segítője; a mindennapi élet része és a szakmák eszköze. 

A tanulók matematikai gondolkodásának fejlesztése során alapvető cél, hogy mind in-

kább ki tudják választani és alkalmazni tudják a természeti és társadalmi jelenségekhez illesz-

kedő modelleket, gondolkodásmódokat (analógiás, heurisztikus, becslésen alapuló, matemati-

kai logikai, axiomatikus, valószínűségi, konstruktív, kreatív stb.), módszereket (aritmetikai, al-

gebrai, geometriai, függvénytani, statisztikai stb.) és leírásokat. A matematikai nevelés sokol-

dalúan fejleszti a tanulók modellalkotó tevékenységét. Ugyanakkor fontos a modellek érvé-

nyességi körének és gyakorlati alkalmazhatóságának eldöntését segítő képességek fejlesztése. 

Egyaránt lényeges a reproduktív és a problémamegoldó, valamint az alkotó gondolkodásmód 

megismerése, elsajátítása, miközben nem szorulhat háttérbe az alapvető tevékenységek (pl. mé-

rés, alapszerkesztések), műveletek (pl. aritmetikai, algebrai műveletek, transzformációk) auto-

matizált végzése sem. A tanulás elvezethet a matematika szerepének megértésére a természet- 

és társadalomtudományokban, a humán kultúra számos ágában. Segít kialakítani a megfogal-

mazott összefüggések, hipotézisek bizonyításának igényét. Megmutathatja a matematika hasz-

nosságát, belső szépségét, az emberi kultúrában betöltött szerepét. Fejleszti a tanulók térbeli 

tájékozódását, esztétikai érzékét. 

A tanulási folyamat során fokozatosan megismertetjük a tanulókkal a matematika belső 

struktúráját (fogalmak, axiómák, tételek, bizonyítások elsajátítása). Mindezzel fejlesztjük a ta-

nulók absztrakciós és szintetizáló képességét. Az új fogalmak alkotása, az összefüggések felfe-

dezése és az ismeretek feladatokban való alkalmazása fejleszti a kombinatív készséget, a krea-

tivitást, az önálló gondolatok megfogalmazását, a felmerült problémák megfelelő önbizalom-

mal történő megközelítését, megoldását. A diszkussziós képesség fejlesztése, a többféle meg-

oldás keresése, megtalálása és megbeszélése a többféle nézőpont érvényesítését, a komplex 

problémakezelés képességét is fejleszti. A folyamat végén a tanulók eljutnak az önálló, rend-

szerezett, logikus gondolkodás bizonyos szintjére. 

A műveltségi terület a különböző témakörök szerves egymásra épülésével kívánja fel-

tárni a matematika és a matematikai gondolkodás világát. A fogalmak, összefüggések érlelése 

és a matematikai gondolkodásmód kialakítása egyre emelkedő szintű spirális felépítést indokol 

– az életkori, egyéni fejlődési és érdeklődési sajátosságoknak, a bonyolódó ismereteknek, a 

fejlődő absztrakciós képességnek megfelelően. Ez a felépítés egyaránt lehetővé teszi a lassab-

ban haladókkal való foglalkozást és a tehetség kibontakoztatását. 

A matematikai értékek megismerésével és a matematikai tudás birtokában a tanulók ha-

tékonyan tudják használni a megszerzett kompetenciákat az élet különböző területein. A mate-

matika a maga hagyományos és modern eszközeivel segítséget ad a természettudományok, az 

informatika, a technikai, a humán műveltségterületek, illetve a választott szakma ismeretanya-

gának tanulmányozásához, a mindennapi problémák értelmezéséhez, leírásához és kezeléséhez. 



 

 

Ezért a tanulóknak rendelkezniük kell azzal a képességgel és készséggel, hogy alkalmazni tud-

ják matematikai tudásukat, és felismerjék, hogy a megismert fogalmakat és tételeket változatos 

területeken használhatjuk Az adatok, táblázatok, grafikonok értelmezésének megismerése 

nagyban segítheti a mindennapokban, és különösen a média közleményeiben való reális tájé-

kozódásban. Mindehhez elengedhetetlen egyszerű matematikai szövegek értelmezése, elem-

zése. A tanulóktól megkívánjuk a szaknyelv életkornak megfelelő, pontos használatát, a jelö-

lésrendszer helyes alkalmazását írásban és szóban egyaránt. 

A tanulók rendszeresen oldjanak meg önállóan feladatokat, aktívan vegyenek részt a 

tanítási, tanulási folyamatban. A feladatmegoldáson keresztül a tanuló képessé válhat a pontos, 

kitartó, fegyelmezett munkára. Kialakul bennük az önellenőrzés igénye, a sajátunkétól eltérő 

szemlélet tisztelete. Mindezek érdekében is a tanítás folyamában törekedni kell a tanulók pozi-

tív motiváltságának biztosítására, önállóságuk fejlesztésére. A matematikatanítás, -tanulás fo-

lyamatában egyre nagyobb szerepet kaphat az önálló ismeretszerzés képességnek fejlesztése, 

az ajánlott, illetve az önállóan megkeresett, nyomtatott és internetes szakirodalom által. A ma-

tematika lehetőségekhez igazodva támogatni tudja az elektronikus eszközök (zsebszámológép, 

számítógép, grafikus kalkulátor), internet, oktatóprogramok stb. célszerű felhasználását, ezzel 

hozzájárul a digitális kompetencia fejlődéséhez. 

A tananyag egyes részleteinek csoportmunkában való feldolgozása, a feladatmegoldá-

sok megbeszélése az együttműködési képesség, a kommunikációs képesség fejlesztésének, a 

reális önértékelés kialakulásának fontos területei. Ugyancsak nagy gondot kell fordítani a kom-

munikáció fejlesztésére (szövegértésre, mások szóban és írásban közölt gondolatainak meghall-

gatására, megértésére, saját gondolatok közlésére), az érveken alapuló vitakészség fejlesztésére. 

A matematikai szöveg értő olvasása, tankönyvek, lexikonok használata, szövegekből a lényeg 

kiemelése, a helyes jegyzeteléshez szoktatás a felsőfokú tanulást is segíti.  

Változatos példákkal, feladatokkal mutathatunk rá arra, hogy milyen előnyöket jelenthet 

a mindennapi életben, ha valaki jártas a problémamegoldásban. A matematikatanításnak ki-

emelt szerepe van a pénzügyi-gazdasági kompetenciák kialakításában. Életkortól függő szinten 

rendszeresen foglakozzunk olyan feladatokkal, amelyekben valamilyen probléma legjobb meg-

oldását keressük. Szánjunk kiemelt szerepet azoknak az optimumproblémáknak, amelyek gaz-

dasági kérdésekkel foglalkoznak, amikor költség, kiadás minimumát; elérhető eredmény, bevé-

tel maximumát keressük. Fokozatosan vezessük be matematikafeladatainkban a pénzügyi fo-

galmakat: bevétel, kiadás, haszon, kölcsön, kamat, értékcsökkenés, -növekedés, törlesztés, fu-

tamidő stb. Ezek a feladatok erősítik a tanulókban azt a tudatot, hogy matematikából valóban 

hasznos ismereteket tanulnak, ill. hogy a matematika alkalmazása a mindennapi élet szerves 

része. Az életkor előrehaladtával egyre több példát mutassunk arra, hogy milyen területeken 

tud segíteni a matematika. Hívjuk fel a figyelmet arra, hogy milyen matematikai ismerteket 

alkalmaznak az alapvetően matematikaigényes, ill. a matematikát csak kisebb részben használó 

szakmák (pl. informatikus, mérnök, közgazdász, pénzügyi szakember, biztosítási szakember, 

ill. pl. vegyész, grafikus, szociológus stb.), ezzel is segítve a tanulók pályaválasztását.  

A matematikához való pozitív hozzáállást nagyban segíthetik a matematika tartalmú já-

tékok és a matematikához kapcsolódó érdekes problémák és feladványok. 

A matematika a kultúrtörténetnek is része. Segítheti a matematikához való pozitív hozzáállást, 

ha bemutatjuk a tananyag egyes elemeinek a művészetekben való alkalmazását. A motivációs 

bázis kialakításában komoly segítség lehet a matematikatörténet egy-egy mozzanatának meg-

ismertetése, nagy matematikusok életének, munkásságának megismerése. A NAT néhány ma-

tematikus ismeretét előírja minden tanuló számára: Euklidész, Pitagorasz, Descartes, Bolyai 

Farkas, Bolyai János. A kerettanterv ezen kívül is több helyen hívja fel a tananyag matemati-

katörténeti érdekességeire a figyelmet. Ebből a tanárkollégák csoportjuk jellegének megfele-

lően szabadon válogathatnak. 

 



 

 

Minden életkori szakaszban fontos a differenciálás. Ez nemcsak az egyéni igények fi-

gyelembevételét jelenti. Sokszor az alkalmazhatóság vezérli a tananyag és a tárgyalásmód meg-

választását, más esetekben a tudományos igényesség szintje szerinti differenciálás szükséges. 

Egy adott osztály matematikatanítása során a célok, feladatok teljesíthetősége igényli, hogy a 

tananyag megválasztásában a tanulói érdeklődés és a pályaorientáció is szerepet kapjon. A ma-

tematikát alkalmazó pályák felé vonzódó tanulók gondolkodtató, kreativitást igénylő verseny-

feladatokkal motiválhatók, a humán területen továbbtanulni szándékozók számára érdekesebb 

a matematika kultúrtörténeti szerepének kidomborítása, másoknak a középiskolai matematika 

gyakorlati alkalmazhatósága fontos. A fokozott szaktanári figyelem, az iskolai könyvtár és az 

elektronikus eszközök használatának lehetősége segíthetik az esélyegyenlőség megvalósulását. 

A kerettantervben a tartalom spirális felépítése és a több éven áthúzódó folyamatos fejlesz-

tési feladatok miatt a különböző évfolyamokon azonos címmel is szerepelhetnek témakörök, 

fejezetek. Természetesen a feldolgozás szintje, a fogalmak és az alkalmazás mélysége az egyes 

évfolyamokon változik. 

 

Az iskola tankönyvválasztásának szempontjai 

A szakmai munkaközösségek a tankönyvek, taneszközök kiválasztásánál a következő 

szempontokat veszik figyelembe:  

 – a taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének;  

 – a taneszköz legyen jól tanítható, jól tanulható; 

 – a taneszköz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantárgy óraszámának és igényeinek 

megfelelő használatra több tanéven keresztül; 

 – a taneszköz minősége, megjelenése legyen alkalmas a diákok esztétikai érzékének fejlesz-

tésére, nevelje a diákokat igényességre, precíz munkavégzésre, a taneszköz állapotának 

megóvására; 

Az oktatásban, tanulásban használt eszközök 

Lehetőségeinkhez képest használunk: tankönyveket, munkafüzeteket, tanulói, tanári ké-

szítésű eszközöket, tanári demonstrációs eszközöket, számítógépet, számológépet, projektort, 

stb. 

 

5-6. évfolyam 

A felső tagozaton az eddig megszerzett tudást és kompetenciákat kell elmélyíteni és 

kiterjeszteni. A mindennapi élet problémamegoldásához szükséges képességek és ismeretek el-

sajátítása mellett legalább ugyanilyen fontos, hogy a matematikatanulás szolgálja egy jól mű-

ködő gondolkodásmód, egy tanulási stratégia, ítélőképesség, megértés és sok általánosabb po-

zitív emberi tulajdonság formálását is. 

 



 

 

Fontos feladat a tanulás tanítása, az elsajátítás képességének (emlékezet, figyelem, kon-

centráció, lényegkiemelés stb.) fejlesztése. Meg kell ismertetni a matematika bevált tanulási 

módszereit. 

A matematikai gondolkodásmódot fel kell használni a problémamegoldások során. Eh-

hez szükséges megfelelő szemléltető ábrákat, diagramokat, grafikonokat készíteni, ilyeneket 

értelmezni, elemezni és felhasználni; halmazokat jellemezni, szabályszerűségeket észrevenni, 

általánosító sejtéseket, állításokat megfogalmazni.  

Az érvelés, a cáfolás, a vitakészség, a helyes kommunikáció fejlesztése folyamatos fel-

adatunk. Ehhez szükséges másokkal problémamegoldásban együttműködni, gondolatainkat, a 

megismert fogalmakat rendszerezni. A modellalkotás fontos eszköz, amely segítséget nyújt a 

problémák megoldásában. Fontos, hogy a tanulók a modellalkotásaik során a megértett és meg-

tanult fogalmakat és eljárásokat fel tudják használni, és a modellekbe szervesen be tudják épí-

teni. Szükséges, hogy problémahelyzetet leíró szöveg alapján a probléma lényegét felismerjék, 

majd annak megfelelő, a probléma megoldását elősegítő modelleket alkossanak. Fokozatosan 

fejleszteni kell a matematikai szaknyelv és jelölésrendszer használatát, alkalmazását. 

Ebben a két évfolyamban sajátítják el egyszerű szöveges feladatok megoldásának né-

hány stratégiáját: a hétköznapi és gyakorlati problémák megértését és megjelenítését matema-

tikai alakban, az eredmény becslését és ellenőrzését. Tájékozódnak síkban és térben, ismerik az 

egyszerű síkbeli és térbeli alakzatokat. Tudják a tanult mértékegységeket átváltani. Készség 

szinten számolnak egész számokkal, és gyakorlottak a racionális számokkal való műveletek 

végzésében. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák. Ezen 

kívül számonkérésre, ismétlésre 14 órát terveztünk. 

 

 

5. évfolyam 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 
Órakeret 

3+folyamatos 

Előzetes tudás Adott tulajdonságú elemek halmazba rendezése. Halmazba tartozó elemek 

közös tulajdonságainak felismerése, megnevezése. Annak eldöntése, hogy 

egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

A változás értelmezése egyszerű matematikai tartalmú szövegben. Több, 

kevesebb, ugyanannyi fogalma. Állítások igazságtartalmának eldöntése. 

Néhány elem sorba rendezése, az összes eset megtalálása (próbálgatással). 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismeretek tudatos memorizálása, felidézése.  

A megtanulást segítő eszközök és módszerek megismerése, értelmes, in-

teraktív használatának fejlesztése. 

A rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok megismerése. 

Valószínűségi és statisztikai szemlélet fejlesztése.  

Tervezés, ellenőrzés, önellenőrzés igényének kialakítása. 

Kommunikáció fejlesztése.  

A saját képességek és műveltség fejlesztésének igénye. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Elemek elrendezése, rendszere-

zése adott szempont(ok) szerint. 

Néhány elem sorba rendezése kü-

lönféle módszerekkel. 

A kombinatorikus gondolkodás, a 

célirányos figyelem kialakítása, 

fejlesztése. 

 



 

 

Néhány elem kiválasztása.  

Halmazba rendezés adott tulajdon-

ság alapján. 

A részhalmaz fogalma. 

Két véges halmaz közös része. 

Két véges halmaz egyesítése. 

A helyes halmazszemlélet kialakí-

tása. 

A megfigyelőképesség fejlesztése: 

Tárgyak tulajdonságainak kieme-

lése, összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés, osztályokba 

sorolás, tulajdonságok szerint, az 

érzékszervek tudatos működteté-

sével. 

A közös tulajdonságok felisme-

rése, tagadása. 

Informatika: könyv-

társzerkezet a számí-

tógépen. 

 

Változatos tartalmú szövegek ér-

telmezése. 

Összehasonlításhoz szükséges ki-

fejezések értelmezése, használata 

(pl. egyenlő; kisebb; nagyobb; 

több; kevesebb; nem; és; vagy; 

minden; van olyan, legalább, leg-

feljebb).  

Értő, elemző olvasás fejlesztése. 

Kommunikáció fejlesztése a nyelv 

logikai elemeinek használatával.  

A lényegkiemelés, a szabálykö-

vető magatartás fejlesztése.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Példák a biztos, a lehetséges és a 

lehetetlen bemutatására. 

A tanultakhoz kapcsolódó igaz és 

hamis állítások. 

A matematikai logika nyelvének 

megismerése, tudatosítása. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a lényegki-

emelés képességének 

fejlesztése. 

Megoldások megtervezése, ered-

mények ellenőrzése. 

Tervezés, ellenőrzés, önellenőrzés 

igényének a kialakítása.  

 

Egyszerű, matematikailag is értel-

mezhető hétköznapi szituációk 

megfogalmazása szóban és írás-

ban. 

Definíció megértése és alkalma-

zása. 

Kommunikációs készség, lényeg-

kiemelés fejlesztése. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: lényegkieme-

lés fejlesztése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, részhalmaz, egyesítés, közös rész, igaz, hamis, nem, és, 

vagy, minden, van olyan, biztos, lehetséges, lehetetlen, legalább, legfeljebb. 
 

ematikai egység/ 

Fejlesztési cél 2. Számtan, algebra 
Órakeret 

78 óra 

Előzetes tudás 

Számok írása, olvasása (10 000-es számkör). Helyi érték, alaki érték, va-

lódi érték. Római számok írása, olvasása. Negatív számok a mindennapi 

életben (hőmérséklet, adósság). 

Törtek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek megneve-

zése. Számok helye a számegyenesen. Számszomszédok, kerekítés. Ter-

mészetes számok nagyság szerinti összehasonlítása. 

A hosszúság, az űrtartalom, a tömeg és az idő mérése. Átváltások szomszé-

dos mértékegységek között. Mérőeszközök használata. 

Matematikai jelek: +, –, •,:, =, <, >, ( ). 

A matematika különböző területein az ésszerű becslés és a kerekítés alkal-

mazása. Fejben számolás százas számkörben. A szorzó- és bennfoglaló 



 

 

tábla biztos tudása. Összeg, különbség, szorzat, hányados fogalma. Műve-

letek tulajdonságai, tagok, illetve tényezők felcserélhetősége. Műveleti 

sorrend. 

Négyjegyű számok összeadása, kivonása, szorzás és osztás egy- és kétje-

gyű számmal írásban. Műveletek ellenőrzése. 

Szöveges feladat: a szöveg értelmezése, adatok kigyűjtése, megoldási 

terv, becslés, ellenőrzés, az eredmény realitásának vizsgálata. 

Páros és páratlan számok, többszörös, osztó, maradék fogalma. 

Szimbólumok használata matematikai szöveg leírására, az ismeretlen szim-

bólum kiszámítása. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Biztos számfogalom kialakítása. Számolási készség fejlesztése. A műve-

leti sorrend használatának fejlesztése, készségszintre emelése. Mértékegy-

ségek helyes használata és pontos átváltása. 

Matematikai úton megoldható probléma megoldásának elképzelése, becs-

lés, sejtés megfogalmazása; megoldás után a képzelt és tényleges megol-

dás összevetése. Egyszerűsített rajz készítése lényeges elemek megőrzésé-

vel. 

Fegyelmezettség, következetesség, szabálykövető magatartás fejlesztése. 

Pénzügyi ismeretek alapozása. 

Ellenőrzés, önellenőrzés, az eredményért való felelősségvállalás. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pon-

tok 

Természetes számok milliós 

számkörben, egészek, törtek, tize-

des törtek. 

Alaki érték, helyi érték. 

Számlálás, számolás. Hallott szá-

mok leírása, látott számok kiolva-

sása.  

Számok ábrázolása számegyene-

sen. 

Számfogalom mélyítése, a számkör 

bővítése.  

Kombinatorikus gondolkodás alap-

elemeinek alkalmazása számok ki-

rakásával. 

Természetismeret: 

Magyarország lako-

sainak száma. 

Negatív szám értelmezése: 

– adósság, 

– fagypont alatti hőmérséklet, 

– számolások az időszalagon,  

– földrajzi adatok (magassá-

gok, mélységek). 

Készpénz, adósság fogalmának to-

vábbfejlesztése. 

Mélységek és magasságok értelme-

zése matematikai szemlélettel. 

Természetismeret; 

hon- és népismeret: 

földrajzi adatok 

vizsgálata.  

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek: időtartam 

számolása 

időszámítás előtti és 

időszámítás utáni 

történelmi 

eseményekkel. 

Összeadás, kivonás szóban, (fej-

ben) és írásban, szemléltetés 

számegyenesen. 

Számolási készség fejlesztése. Természetismeret: 

összehasonlítás, 

számolás földrajzi 



 

 

Alapműveletek negatív számok-

kal. 

Ellentett, abszolút érték. 

adatokkal: 

tengerszint alatti 

mélység, tengerszint 

feletti magasság 

szűkebb és tágabb 

környezetünkben (a 

Földön). 

Közönséges tört fogalma.  A közönséges tört szemléltetése, 

kétféle értelmezése, felismerése 

szöveges környezetben. 

Ének-zene: a törtszá-

mok és a hangjegyek 

értékének kapcso-

lata. 

Tizedes tört fogalma. 

A tizedes törtek értelmezése. Ti-

zedes törtek jelentése, kiolvasása, 

leírása. 

Helyiérték-táblázat használata. 

Mennyiségek kifejezése tizedes tör-

tekkel: dm, cl, mm… 

 

Egész számok, törtek helye a 

számegyenesen, nagyságrendi 

összehasonlítások. 

Matematikai jelek értelmezése (<, 

>, = stb.) használata. 

 

Összeadás, kivonás az egészek és 

a törtek körében. 

Szorzás, osztás az egészek és a 

törtek körében (0 szerepe a szor-

zásban, osztásban). 

Tört, tizedes tört osztása egész 

számmal. 

Számolási készség fejlesztése. 

A műveletekhez kapcsolódó ellen-

őrzés igényének és képességének 

fejlesztése. Önellenőrzés, önismeret 

fejlesztése. 

 

Szorzás, osztás 10-zel, 100-zal, 

1000-rel. 

A műveletfogalom mélyítése. A 

számolási készség fejlesztése gya-

korlati feladatokon keresztül. 

 

Összeg, különbség, szorzat, há-

nyados változásai. 

Fegyelmezettség, következetesség, 

szabálykövető magatartás fejlesz-

tése. 

Algoritmikus gondolkodás fejlesz-

tése. 

 

Műveleti tulajdonságok, a helyes 

műveleti sorrend. 

Műveletek eredményeinek előze-

tes becslése, ellenőrzése, kerekí-

tése. 

Egyszerű feladatok esetén a műve-

leti sorrend helyes alkalmazási 

módjának felismerése, alkalmazása. 

Az egyértelműség és a következe-

tesség fontossága. 

Az ellenőrzési és becslési igény fej-

lesztése. 

 

Véges és végtelen szakaszos tize-

des törtek. 
A mennyiségi jellemzők kifejezése 

számokkal: természetes szám, pon-

tos szám és közelítő szám. 

 



 

 

Egyszerű elsőfokú egyismeretle-

nes egyenletek, egyenlőtlenségek 

megoldása következtetéssel, le-

bontogatással. A megoldások áb-

rázolása számegyenesen, ellenőr-

zés behelyettesítéssel. 

 

Önálló problémamegoldó képesség 

kialakítása és fejlesztése.  

Állítások megítélése igazságérté-

kük szerint. Az egyenlő, nem 

egyenlő fogalmának elmélyítése. 

Ellenőrzési igény fejlesztése. 

 

Arányos következtetések.  

A mindennapi életben felmerülő, 

egyszerű arányossági feladatok 

megoldása következtetéssel. 

Egyenes arányosság. 

 

A következtetési képesség fejlesz-

tése. 

Értő, elemző olvasás fejlesztése. 

Annak megfigyeltetése, hogy az 

egyik mennyiség változása milyen 

változást eredményez a hozzá tar-

tozó mennyiségnél. 

Arányérzék fejlesztése, a valóságos 

viszonyok becslése települések tér-

képe alapján.  

Hon- és népismeret; 

természetismeret: 

Magyarország térké-

péről méretarányos 

távolságok meghatá-

rozása. 

A saját település, 

szűkebb lakókörnye-

zet térképének hasz-

nálata. 

 

Vizuális kultúra: va-

lós tárgyak arányo-

san kicsinyített vagy 

nagyított rajza. 

Szabványmértékegységek és át-

váltásuk: hosszúság, terület, térfo-

gat, űrtartalom, idő, tömeg. 

Matematikatörténeti érdekessé-

gek: a hatvanas számrendszer 

kapcsolata idő mérésével. 

Gyakorlati mérések, mértékegység-

átváltások helyes elvégzésének fej-

lesztése (pl. napirend, vásárlás). 

Az arányosság felismerése mennyi-

ség és mérőszám kapcsolata alap-

ján. 

Kreatív gondolkodás fejlesztése. 

Mennyiségi következtetés, becslési 

készség fejlesztése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajz készítésénél a 

mértékegységek 

használata, főzésnél 

a tömeg, az űrtarta-

lom és az idő mé-

rése. 

 

Hon- és népismeret; 

természetismeret: 

ősi magyar mérték-

egységek. 

Szöveges feladatok megoldása. 

Egyszerű matematikai problémát 

tartalmazó rövidebb és hosszabb 

szövegek feldolgozása. 

Szövegértés fejlesztése: Egyszerű 

matematikai problémát tartalmazó 

és a mindennapi élet köréből vett 

szövegek feldolgozása. 

Algoritmikus gondolkodás fejlesz-

tése, gondolatmenet tagolása. 

Emlékezés elmondott, elolvasott 

történetekre, emlékezést segítő áb-

rák, vázlatok, rajzok készítése, 

visszaolvasása. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: olvasási és 

megértési stratégiák 

kialakítása (szöveg-

ben megfogalmazott 

helyzet, történés 

megfigyelése, értel-

mezése, lényeges és 

lényegtelen informá-

ciók szétválasztása).  

 

Vizuális kultúra:  



 

 

elképzelt történetek 

vizuális 

megjelenítése 

különböző 

eszközökkel. 

Algebrai kifejezések gyakorlati 

használata a terület, kerület, fel-

szín és térfogat számítása során. 

Számolási készség fejlesztése. 

Feladatok a mindennapi életből: la-

kás festése, járólapozása, tejes do-

boz térfogata, teásdoboz csomago-

lása stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tízes számrendszer, helyi érték, alaki érték, számegyenes, összeadandók, az 

összeg tagjai, kisebbítendő, kivonandó, különbség, szorzandó, szorzó, szor-

zat, a szorzat tényezői, osztandó, osztó, hányados, maradék. Közös osztó, 

közös többszörös. Kerekítés, becslés, ellenőrzés. Arány, egyenes arányos-

ság.  

Negatív szám, előjel, ellentett, abszolút érték.  

Közönséges tört, számláló, nevező, közös nevező, tizedestört, véges és vég-

telen szakaszos tizedes tört, egyenlet, egyenlőtlenség. Mértékegységek. 
 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Függvények, az analízis elemei 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Szabályfelismerés, szabálykövetés.  

A szabály megfogalmazása egyszerű formában, a hiányzó elemek pót-

lása. 

Tapasztalati adatok lejegyzése, táblázatba rendezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Sorozat megadása szabállyal. A koordináta-rendszer biztonságos hasz-

nálata. Függvényszemlélet előkészítése. Probléma felismerése. 

Összefüggés-felismerő képesség fejlesztése. Szabálykövetés, szabály-

felismerés képességének fejlesztése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Helymeghatározás gyakorlati szi-

tuációkban, konkrét esetekben. 

A Descartes-féle derékszögű ko-

ordinátarendszer. 

 

Matematikatörténet: Descartes. 

Megadott pont koordinátáinak le-

olvasása, illetve koordináták se-

gítségével pont ábrázolása a 

Descartes-féle koordináta-rend-

szerben. 

Sakklépések megadása, torpedó 

játék betű-szám koordinátákkal. 

Természetismeret: tá-

jékozódás a térképen, 

fokhálózat. 



 

 

Osztálytermi ülésrend megadása 

koordinátarendszerrel. 

Tájékozódási képesség fejlesztése. 

Táblázat hiányzó elemeinek pót-

lása ismert vagy felismert szabály 

alapján, ábrázolásuk grafikonon. 

Összefüggések felismerése. 

Együttváltozó mennyiségek ösz-

szetartozó adatpárjainak jegyzése: 

tapasztalati függvények, sorozatok 

alkotása.  

A helyes függvényszemlélet meg-

alapozása. 

 

Egyszerű grafikonok értelmezése. 

Változó mennyiségek közötti kap-

csolatok, ábrázolásuk derékszögű 

koordináta-rendszerben. 

Megfigyelőképesség, összefüggé-

sek felismerésének képessége, 

rendszerező-képesség fejlesztése. 

Természetismeret: 

időjárás grafikonok. 

Gyakorlati példák elsőfokú függ-

vényekre. 

Az egyenes arányosság grafi-

konja. 

Eligazodás a mindennapi élet egy-

szerű grafikonjaiban. 

 

Sorozat megadása a képzés szabá-

lyával, illetve néhány elemével. 

Példák konkrét sorozatokra. 

Sorozatok folytatása adott szabály 

szerint. 

Szabálykövetés, szabályfelismerés 

képességének fejlesztése.  

Testnevelés és sport; 

ének-zene; dráma és 

tánc: ismétlődő rit-

mus, tánclépés, moz-

gás létrehozása, hely-

meghatározás a sport-

pályán. 

Kulcsfogalmak Sorozat, egyenes arányosság, koordináta-rendszer, táblázat, grafikon. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 4. Geometria 
Órakeret 

38 óra 

Előzetes tudás 

Vonalak (egyenes, görbe). Hosszúság és távolság mérése (egyszerű 

gyakorlati példák). 

Háromszög, négyzet, téglalap, jellemzői. Kör létrehozása, felismerése, 

jellemzői. 

Egyszerű tükrös alakzat, tengelyes szimmetria felismerése. 

A test és a síkidom megkülönböztetése. Kocka, téglatest, jellemzői.  

Négyzet, téglalap kerülete. Mérés, kerületszámítás, mértékegységek. 

Négyzet, téglalap területének mérése különféle egységekkel, területlefe-

déssel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Térelemek fogalmának elmélyítése – környezetünk tárgyainak vizsgá-

lata. Távolság szemléletes fogalma, meghatározása.  

A sík- és térszemlélet fejlesztése. A vizuális képzelet fejlesztése. 

Rendszerező-képesség, halmazszemlélet fejlesztése. 

A geometriai problémamegoldás lépéseinek megismertetése (szerkesz-

tésnél: adatfelvétel, vázlatrajz, megszerkeszthetőség vizsgálata, szer-

kesztés). 

Számolási készség fejlesztése.  



 

 

A szaknyelv helyes használatának fejlesztése. 

A geometriai jelölések pontos használata.  

Pontos munkavégzésre nevelés. Esztétikai érzék fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A tér elemei: pont, vonal, egye-

nes, félegyenes, szakasz, sík, 

szögtartomány. 

A tanult térelemek felvétele és je-

lölése. 

 

Párhuzamosság, merőlegesség, 

konvexitás. 

Síkidomok, sokszögek (három-

szögek, négyszögek) szemléletes 

fogalma. 

Síkidomok, tulajdonságainak vizs-

gálata, közös tulajdonságok felis-

merése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat; vizuális 

kultúra: párhuzamos 

és merőleges egyene-

sek megfigyelése kör-

nyezetünkben (sínpár, 

épületek, bútorok, 

képkeretek stb. élei). 

Hon- és népismeret: 

népművészeti minták, 

formák. 

A távolság szemléletes fogalma, 

adott tulajdonságú pontok kere-

sése. 

Két pont, pont és egyenes távol-

sága. 

Két egyenes távolsága. 

Adott feltételeknek megfelelő 

ponthalmazok. 

 

Matematikatörténet: Bolyai Já-

nos, Bolyai Farkas 

Körző, vonalzók helyes haszná-

lata, két vonalzóval párhuzamo-

sok, merőlegesek rajzolása.  

Törekvés a szaknyelv helyes hasz-

nálatára (legalább, legfeljebb, nem 

nagyobb, nem kisebb…) 

Az érdeklődés felkeltése a mate-

matika értékeinek, eredményeinek 

megismerésére. 

Vizuális kultúra: tér-

beli tárgyak síkbeli 

megjelenítése. 

Kör, gömb szemléletes fogalma. 

Sugár, átmérő, húr, szelő, érintő. 

Körök, minták megjelenésének 

vizsgálata a környezetünkben, elő-

fordulásuk a művészetekben és a 

gyakorlati életben.  

Díszítőminták szerkesztése körző-

vel. 

Természetismeret: 

földgömb. 

 

Testnevelés és sport: 

tornaszerek: (labdák, 

karikák stb.). 

 

Vizuális kultúra: épí-

tészetben alkalmazott 

térlefedő lehetőségek 

(kupolák, víztornyok 

stb.). 

 

Hon- és népismeret: 

népművészeti minták, 

formák. 

Két ponttól egyenlő távolságra 

levő pontok. 

Szakaszfelező merőleges. 

A problémamegoldó képesség fej-

lesztése. A problémamegoldó ké-

pesség fejlesztése. 

 



 

 

Pontosság igényének fejlesztése. 

A szög fogalma, mérése. Szögfaj-

ták. 

A szög jelölése, betűzése. 

Matematikatörténet: görög betűk 

használata a szögek jelölésére, a 

hatvanas számrendszer kapcsolata 

a szög mérésével. 

Szögmérő használata. Fogalomal-

kotás képességének kialakítása, 

fejlesztése. 

Törekvés a pontos munkavég-

zésre. 

A szerkesztés gondolatmenetének 

tagolása. 

Az érdeklődés felkeltése a mate-

matika értékeinek, eredményeinek 

megismerésére. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: görög 

„abc” betűinek hasz-

nálata. 

Téglalap, négyzet kerülete, terü-

lete. 

Adott alakzatok kerületének, terü-

letének meghatározása méréssel, 

számolással. 

Számolási készség fejlesztése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Udvarok, 

telkek kerülete. Az is-

kola és az otthon he-

lyiségeinek alapterü-

lete. 

Háromszögek csoportosítása olda-

lak és szögek szerint. 

 

Tulajdonságok megfigyelése, ösz-

szehasonlítása. Csoportosítás. 

Halmazszemlélet fejlesztése. 

Vizuális kultúra: spe-

ciális háromszögek a 

művészetben. 

Négyszögek, speciális négyszö-

gek (trapéz, paralelogramma, del-

toid, rombusz) megismerése. 

Az alakzatok előállítása hajtoga-

tással, nyírással, rajzzal. 

Alakzatok tulajdonságainak ki-

emelése, összehasonlítás, azonosí-

tás, megkülönböztetés, osztá-

lyokba sorolás különféle tulajdon-

ságok szerint. 

 

Háromszög, négyszög sokszög 

belső és külső szögeinek összege. 

A belső és külső szögeinek össze-

gére vonatkozó ismeretek meg-

szerzése tapasztalati úton.  

Az összefüggések megfigyeltetése 

hajtogatással, méréssel, tépkedés-

sel. 

Megfigyelőképesség fejlesztése. 

 

Sokszögek kerülete. Kerület meghatározása méréssel, 

számolással. 

A matematika és gyakorlati élet 

közötti kapcsolat felismerése. 

 

Kocka, téglatest tulajdonságai, 

hálója. 

Téglatest (kocka) felszínének és 

térfogatának kiszámítása. 

Testek építése, tulajdonságaik 

vizsgálata. 

Rendszerező képesség, halmaz-

szemlélet fejlesztése. 

Testek csoportosítása adott tulaj-

donságok alapján. 

Térszemlélet fejlesztése térbeli 

analógiák keresésével. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: téglatest 

készítése, tulajdonsá-

gainak vizsgálata. 

 

Vizuális kultúra: egy-

szerű tárgyak, geo-

metriai alakzatok ter-

vezése, makettek ké-

szítése. 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, félegyenes, sík, merőlegesség, párhuzamosság, 

szögfajták. 

Távolság, szakaszfelező merőleges, szögfelező. 

Síkidom, sokszög, kör, test, csúcs, él, lap, szög, gömb. 

Konvexitás. 

Kerület, terület, felszín, testek hálója, térfogat, magasság. 

Egyenlő szárú háromszög, egyenlő oldalú háromszög, húrtrapéz, deltoid, 

rombusz.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Statisztika, valószínűség 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 

Adatgyűjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasása. 

Valószínűségi játékok, kísérletek, megfigyelések. Biztos, lehetetlen, le-

het, de nem biztos. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A statisztikai gondolkodás fejlesztése. 

A valószínűségi gondolkodás fejlesztése.  

Megfigyelőképesség, az összefüggés-felismerő képesség, elemzőképes-

ség fejlesztése. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Valószínűségi játékok és kísérle-

tek dobókockák, pénzérmék segít-

ségével (biztos, lehetetlen ese-

mény). 

Valószínűségi és statisztikai alap-

fogalmak szemléleti alapon tör-

ténő kialakítása. 

A figyelem tartósságának fejlesz-

tése. 

Kommunikáció és együttműkö-

dési készség fejlesztése a páros, 

ill. csoportmunkákban. 

Valószínűségi kísérletek végrehaj-

tása. 

 

Adatok tervszerű gyűjtése, rende-

zése.  

Egyszerű diagramok, értelmezése, 

táblázatok olvasása, készítése. 

Tudatos és célirányos figyelem 

gyakorlása. 

Elemzőképesség fejlesztése a napi 

sajtóban, különböző kiadványok-

ban található grafikonok, tábláza-

tok felhasználásával. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: menetrend 

adatainak értelme-

zése; kalóriatáblázat 

vizsgálata. 

 

Informatika: adatke-

zelés, adatfeldolgo-

zás, információ-meg-

jelenítés.  

Átlagszámítás néhány adat esetén 

(számtani közép). 

Az átlag lényegének megértése. 

Számolási készség fejlődése. 

Természetismeret: 

időjárási átlagok (csa-

padék, hőingadozás, 

napi, havi, évi közép-

hőmérséklet). 



 

 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Adat, diagram, átlag, biztos esemény, lehetetlen esemény. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

5. évfolyam vé-

gén 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Halmazba rendezés adott tulajdonság alapján, részhalmaz felírása, felis-

merése. 

 Két véges halmaz közös részének,része két véges halmaz uniója uniójá-

nak felírása, ábrázolása. 

 Néhány elem kiválasztása adott szempont szerint. 

 Néhány elem sorba rendezése különféle módszerekkel. 

 Állítások igazságának eldöntésére, igaz és hamis állítások megfogalma-

zása. 

 Összehasonlításhoz szükséges kifejezések helyes használata. 

 Néhány elem összes sorrendjének felsorolása. 

 

Számtan, algebra 

 Racionális számok írása, olvasása, összehasonlítása, ábrázolása szám-

egyenesen. 

 Ellentett, abszolút érték felírása. 

 Mérés, mértékegységek használata, átváltás egyszerű esetekben. 

 A mindennapi életben felmerülő egyszerű arányossági feladatok megol-

dása következtetéssel, az egyenes arányosság értése, használata. 

 Két-három műveletet tartalmazó műveletsor eredményének kiszámí-

tása, a műveleti sorrendre vonatkozó szabályok ismerete, alkalmazása. 

Zárójelek alkalmazása.  

 Szöveges feladatok megoldása következtetéssel, (szimbólumok segítsé-

gével összefüggések felírása a szöveges feladatok adatai között). 

 Becslés, ellenőrzés segítségével a kapott eredmények helyességének 

megítélése. 

 A hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő, tömeg szabványmérték-

egységeinek ismerete. Mértékegységek egyszerűbb átváltásai gyakor-

lati feladatokban. Algebrai kifejezések gyakorlati használata a terület, 

kerület, felszín és térfogat számítása során. 

 Elsőfokú egyismeretlenes egyenletek, egyenlőtlenségek megoldása sza-

badon választott módszerrel. 

 

Összefüggések, függvények, sorozatok 
 Tájékozódás a koordinátarendszerben: pont ábrázolása, adott pont ko-

ordinátáinak a leolvasása. 

 Egyszerűbb grafikonok, elemzése. 

 Egyszerű sorozatok folytatása adott szabály szerint, szabályok felisme-

rése, megfogalmazása néhány tagjával elkezdett sorozat esetén. 

 

Geometria 

 Térelemek, félegyenes, szakasz, szögtartomány, sík, fogalmának isme-

rete. 

 A geometriai ismeretek segítségével a feltételeknek megfelelő ábrák 

pontos szerkesztése. A körző, vonalzó célszerű használata. 



 

 

 Alapszerkesztések: pont és egyenes távolsága, két párhuzamos egyenes 

távolsága, szakaszfelező merőleges, szögfelező, szögmásolás, merőle-

ges és párhuzamos egyenesek. 

 A tanult síkbeli és térbeli alakzatok tulajdonságainak ismerete és alkal-

mazása feladatok megoldásában. 

 A téglatest felszínének és térfogatának kiszámítása. 

 A tanult testek térfogatának ismeretében mindennapjainkban található 

testek térfogatának, űrmértékének meghatározása. 

 

Valószínűség, statisztika 

 Egyszerű diagramok készítése, értelmezése, táblázatok olvasása. 

 Néhány szám számtani közepének kiszámítása. 

 Valószínűségi játékok, kísérletek során adatok tervszerű gyűjtése, ren-

dezése, ábrázolása. 

 

6. évfolyam 

6. osztályban a törtek, negatív számok fogalmának szintézise, a műveletek kiterjesztése ré-

vén alakul a racionális számok halmazának fogalma. Az oszthatóság témakör jó lehetőséget ad 

a halmazokkal, a logikával kapcsolatos ismeretek alkalmazására. Az absztrakció fejlődését se-

gíti elő a szöveges feladatok rajzos modelljeinek megalkotása. A problémamegoldás általános 

lépéseit követik a szöveges feladatok megoldásának lépései. A szimbolikus gondolkodás kiala-

kulását segíti a transzformáció tanítása, az alakzatok tulajdonságainak megfigyelése, azok kö-

zötti összefüggések felfedezése. A 6. osztály egyik fő témája az arányossági szemlélet kialakí-

tása, az egyenes arányosság, a törtrész-számítás, ezen alapulva a százalékszámítás tanítása kö-

vetkeztetéssel. A szimbólumok használatát készíti elő a sorozatok alkotása képzési szabály 

alapján, az egyszerű nyitott mondatok felírása. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai 

logika, kombinatorika, gráfok 
Órakeret 

4+folyamatos 

Előzetes tudás Adott tulajdonságú elemek halmazba rendezése. Halmazba tartozó elemek 

közös tulajdonságainak felismerése, megnevezése. Annak eldöntése, hogy 

egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

A változás értelmezése egyszerű matematikai tartalmú szövegben. Több, 

kevesebb, ugyanannyi fogalma. Állítások igazságtartalmának eldöntése. 

Néhány elem sorba rendezése, az összes eset megtalálása (próbálgatással). 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismeretek tudatos memorizálása, felidézése.  

A megtanulást segítő eszközök és módszerek megismerése, értelmes, in-

teraktív használatának fejlesztése. 

A rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok megismerése. 

Valószínűségi és statisztikai szemlélet fejlesztése.  

Tervezés, ellenőrzés, önellenőrzés igényének kialakítása. 

Kommunikáció fejlesztése.  

A saját képességek és műveltség fejlesztésének igénye. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Elemek elrendezése, rendszere-

zése adott szempont(ok) szerint. 

Néhány elem sorba rendezése kü-

lönféle módszerekkel. 

Néhány elem kiválasztása.  

A kombinatorikus gondolkodás, a 

célirányos figyelem kialakítása, 

fejlesztése. 

 

Halmazba rendezés adott tulajdon-

ság alapján. 

A részhalmaz fogalma. 

Két véges halmaz közös része. 

Két véges halmaz egyesítése. 

A helyes halmazszemlélet kialakí-

tása. 

A megfigyelőképesség fejlesztése: 

Tárgyak tulajdonságainak kieme-

lése, összehasonlítás, azonosítás, 

megkülönböztetés, osztályokba 

sorolás, tulajdonságok szerint, az 

érzékszervek tudatos működteté-

sével. 

A közös tulajdonságok felisme-

rése, tagadása. 

Informatika: könyv-

társzerkezet a számí-

tógépen. 

 

Változatos tartalmú szövegek ér-

telmezése. 

Összehasonlításhoz szükséges ki-

fejezések értelmezése, használata 

(pl. egyenlő; kisebb; nagyobb; 

több; kevesebb; nem; és; vagy; 

minden; van olyan, legalább, leg-

feljebb).  

Értő, elemző olvasás fejlesztése. 

Kommunikáció fejlesztése a nyelv 

logikai elemeinek használatával.  

A lényegkiemelés, a szabálykö-

vető magatartás fejlesztése.  

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

 

Példák a biztos, a lehetséges és a 

lehetetlen bemutatására. 

A tanultakhoz kapcsolódó igaz és 

hamis állítások. 

A matematikai logika nyelvének 

megismerése, tudatosítása. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: a lényegki-

emelés képességének 

fejlesztése. 

Megoldások megtervezése, ered-

mények ellenőrzése. 

Tervezés, ellenőrzés, önellenőrzés 

igényének a kialakítása.  

 

Egyszerű, matematikailag is értel-

mezhető hétköznapi szituációk 

megfogalmazása szóban és írás-

ban. 

Definíció megértése és alkalma-

zása. 

Kommunikációs készség, lényeg-

kiemelés fejlesztése. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: lényegkieme-

lés fejlesztése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, részhalmaz, egyesítés, közös rész, igaz, hamis, nem, és, 

vagy, minden, van olyan, biztos, lehetséges, lehetetlen, legalább, legfeljebb. 
 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 2. Számtan, algebra 
Órakeret 

78 óra 

Előzetes tudás 

Számok írása, olvasása (10 000-es számkör). Helyi érték, alaki érték, va-

lódi érték. Római számok írása, olvasása. Negatív számok a mindennapi 

életben (hőmérséklet, adósság). 



 

 

Törtek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezőjű törtek megneve-

zése. Számok helye a számegyenesen. Számszomszédok, kerekítés. Ter-

mészetes számok nagyság szerinti összehasonlítása. 

A hosszúság, az űrtartalom, a tömeg és az idő mérése. Átváltások szomszé-

dos mértékegységek között. Mérőeszközök használata. 

Matematikai jelek: +, –, •, :, =, <, >, ( ). 

A matematika különböző területein az ésszerű becslés és a kerekítés alkal-

mazása. Fejben számolás százas számkörben. A szorzó- és bennfoglaló 

tábla biztos tudása. Összeg, különbség, szorzat, hányados fogalma. Műve-

letek tulajdonságai, tagok, illetve tényezők felcserélhetősége. Műveleti 

sorrend. 

Négyjegyű számok összeadása, kivonása, szorzás és osztás egy- és kétje-

gyű számmal írásban. Műveletek ellenőrzése. 

Szöveges feladat: a szöveg értelmezése, adatok kigyűjtése, megoldási 

terv, becslés, ellenőrzés, az eredmény realitásának vizsgálata. 

Páros és páratlan számok, többszörös, osztó, maradék fogalma. 

Szimbólumok használata matematikai szöveg leírására, az ismeretlen szim-

bólum kiszámítása. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Biztos számfogalom kialakítása. Számolási készség fejlesztése. A műve-

leti sorrend használatának fejlesztése, készségszintre emelése. Mértékegy-

ségek helyes használata és pontos átváltása. 

Matematikai úton megoldható probléma megoldásának elképzelése, becs-

lés, sejtés megfogalmazása; megoldás után a képzelt és tényleges megol-

dás összevetése. Egyszerűsített rajz készítése lényeges elemek megőrzésé-

vel. 

Fegyelmezettség, következetesség, szabálykövető magatartás fejlesztése. 

Pénzügyi ismeretek alapozása. 

Ellenőrzés, önellenőrzés, az eredményért való felelősségvállalás. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Természetes számok milliós 

számkörben, egészek, törtek, tize-

des törtek. 

Alaki érték, helyi érték. 

Számlálás, számolás. Hallott szá-

mok leírása, látott számok kiolva-

sása.  

Számok ábrázolása számegyene-

sen. 

Számfogalom mélyítése, a szám-

kör bővítése.  

Kombinatorikus gondolkodás 

alapelemeinek alkalmazása szá-

mok kirakásával. 

Természetismeret: Ma-

gyarország lakosainak 

száma. 

Negatív szám értelmezése: 

– adósság, 

– fagypont alatti hőmérséklet, 

– számolások az időszalagon,  

– földrajzi adatok (magassá-

gok, mélységek). 

Készpénz, adósság fogalmának 

továbbfejlesztése. 

Mélységek és magasságok értel-

mezése matematikai szemlélettel. 

Természetismeret; 

hon- és népismeret: 

földrajzi adatok 

vizsgálata.  

 

Történelem, 

társadalmi és 

állampolgári 

ismeretek: időtartam 



 

 

számolása időszámítás 

előtti és időszámítás 

utáni történelmi 

eseményekkel. 

Összeadás, kivonás szóban, (fej-

ben) és írásban, szemléltetés 

számegyenesen. 

Alapműveletek negatív számok-

kal. 

Ellentett, abszolút érték. 

Számolási készség fejlesztése. Természetismeret: 

összehasonlítás, 

számolás földrajzi 

adatokkal: tengerszint 

alatti mélység, 

tengerszint feletti 

magasság szűkebb és 

tágabb 

környezetünkben (a 

Földön). 

Közönséges tört fogalma.  A közönséges tört szemléltetése, 

kétféle értelmezése, felismerése 

szöveges környezetben. 

Ének-zene: a törtszá-

mok és a hangjegyek 

értékének kapcsolata. 

Tizedes tört fogalma. 

A tizedes törtek értelmezése. Ti-

zedes törtek jelentése, kiolvasása, 

leírása. 

Helyiérték-táblázat használata. 

Mennyiségek kifejezése tizedes 

törtekkel: dm, cl, mm… 

 

Egész számok, törtek helye a 

számegyenesen, nagyságrendi 

összehasonlítások. 

Matematikai jelek értelmezése (<, 

>, = stb.) használata. 

 

Összeadás, kivonás az egészek és 

a törtek körében. 

Szorzás, osztás az egészek és a 

törtek körében (0 szerepe a szor-

zásban, osztásban). 

A számok reciprokának fogalma. 

Számolási készség fejlesztése. 

A műveletekhez kapcsolódó el-

lenőrzés igényének és képességé-

nek fejlesztése. Önellenőrzés, ön-

ismeret fejlesztése. 

 

Szorzás, osztás 10-zel, 100-zal, 

1000-rel. 

A műveletfogalom mélyítése. A 

számolási készség fejlesztése 

gyakorlati feladatokon keresztül. 

 

Összeg, különbség, szorzat, há-

nyados változásai. 

Fegyelmezettség, következetes-

ség, szabálykövető magatartás 

fejlesztése. 

Algoritmikus gondolkodás fej-

lesztése. 

 

Műveleti tulajdonságok, a helyes 

műveleti sorrend. 

Műveletek eredményeinek előze-

tes becslése, ellenőrzése, kerekí-

tése. 

Egyszerű feladatok esetén a mű-

veleti sorrend helyes alkalmazási 

módjának felismerése, alkalma-

zása. Az egyértelműség és a kö-

vetkezetesség fontossága. 

Az ellenőrzési és becslési igény 

fejlesztése. 

 

A racionális számok halmaza. A mennyiségi jellemzők kifeje-

zése számokkal: természetes 

 



 

 

Véges és végtelen szakaszos tize-

des törtek. 

szám, racionális szám, pontos 

szám és közelítő szám. 

Egyszerű elsőfokú egyismeretle-

nes egyenletek, egyenlőtlenségek 

megoldása következtetéssel, le-

bontogatással. A megoldások áb-

rázolása számegyenesen, ellenőr-

zés behelyettesítéssel. 

 

Önálló problémamegoldó képes-

ség kialakítása és fejlesztése.  

Állítások megítélése igazságérté-

kük szerint. Az egyenlő, nem 

egyenlő fogalmának elmélyítése. 

Ellenőrzési igény fejlesztése. 

 

Arányos következtetések.  

A mindennapi életben felmerülő, 

egyszerű arányossági feladatok 

megoldása következtetéssel. 

Egyenes arányosság. 

 

A következtetési képesség fej-

lesztése. 

Értő, elemző olvasás fejlesztése. 

Annak megfigyeltetése, hogy az 

egyik mennyiség változása mi-

lyen változást eredményez a 

hozzá tartozó mennyiségnél. 

Arányérzék fejlesztése, a valósá-

gos viszonyok becslése települé-

sek térképe alapján.  

Hon- és népismeret; 

természetismeret: 

Magyarország térképé-

ről méretarányos távol-

ságok meghatározása. 

A saját település, szű-

kebb lakókörnyezet 

térképének használata. 

 

Vizuális kultúra: valós 

tárgyak arányosan ki-

csinyített vagy nagyí-

tott rajza. 

A százalék fogalmának megisme-

rése gyakorlati példákon keresz-

tül. 

Az alap, a százalékérték és a 

százalékláb értelmezése, 

megkülönböztetése. 

Egyszerű százalékszámítási fel-

adatok arányos következtetéssel. 

Az eredmény összevetése a felté-

telekkel, a becsült eredménnyel, a 

valósággal. 

Természetismeret:  

százalékos feliratokat 

tartalmazó termékek 

jeleinek felismerése, 

értelmezése, az infor-

máció jelentősége.  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek; pénzügyi, 

gazdasági kultúra: ár-

folyam, infláció, hitel, 

betét, kamat. 

Szabványmértékegységek és át-

váltásuk: hosszúság, terület, térfo-

gat, űrtartalom, idő, tömeg. 

Matematikatörténeti érdekessé-

gek: a hatvanas számrendszer 

kapcsolata idő mérésével. 

Gyakorlati mérések, mértékegy-

ség-átváltások helyes elvégzésé-

nek fejlesztése (pl. napirend, vá-

sárlás). 

Az arányosság felismerése meny-

nyiség és mérőszám kapcsolata 

alapján. 

Kreatív gondolkodás fejlesztése. 

Mennyiségi következtetés, becs-

lési készség fejlesztése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajz készítésénél a 

mértékegységek hasz-

nálata, főzésnél a tö-

meg, az űrtartalom és 

az idő mérése. 

 

Hon- és népismeret; 

természetismeret: 



 

 

ősi magyar mértékegy-

ségek. 

Szöveges feladatok megoldása. 

Egyszerű matematikai problémát 

tartalmazó rövidebb és hosszabb 

szövegek feldolgozása. 

Szövegértés fejlesztése: Egyszerű 

matematikai problémát tartal-

mazó és a mindennapi élet köré-

ből vett szövegek feldolgozása. 

Algoritmikus gondolkodás fej-

lesztése, gondolatmenet tagolása. 

Emlékezés elmondott, elolvasott 

történetekre, emlékezést segítő 

ábrák, vázlatok, rajzok készítése, 

visszaolvasása. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: olvasási és 

megértési stratégiák 

kialakítása (szövegben 

megfogalmazott hely-

zet, történés megfigye-

lése, értelmezése, lé-

nyeges és lényegtelen 

információk szétvá-

lasztása).  

 

Vizuális kultúra:  

elképzelt történetek 

vizuális megjelenítése 

különböző 

eszközökkel. 

Egyszerű oszthatósági szabályok 

(2-vel, 3-mal, 5-tel, 9-cel, 10-zel, 

100-zal). 

Két szám közös osztói, közös 

többszörösei. 

Az osztó, többszörös fogalmának 

elmélyítése. 

Két szám közös osztóinak kivá-

lasztása az összes osztóból. A 

legkisebb pozitív közös többszö-

rös megkeresése. 

Számolási készség fejlesztése. 

A bizonyítási igény felkeltése. 

Testnevelés: csapatok 

összeállítása. 

Osztó, többszörös alkalmazása. A tanult ismeretek felhasználása a 

törtek egyszerűsítése, bővítése so-

rán. 

Számolási készség fejlesztése. 

 

Algebrai kifejezések gyakorlati 

használata a terület, kerület, fel-

szín és térfogat számítása során. 

Számolási készség fejlesztése. 

Feladatok a mindennapi életből: 

lakás festése, járólapozása, tejes 

doboz térfogata, teásdoboz cso-

magolása stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tízes számrendszer, helyi érték, alaki érték, számegyenes, összeadandók, az 

összeg tagjai, kisebbítendő, kivonandó, különbség, szorzandó, szorzó, szor-

zat, a szorzat tényezői, osztandó, osztó, hányados, maradék. Közös osztó, 

közös többszörös. Kerekítés, becslés, ellenőrzés. Arány, egyenes arányos-

ság. Százalék, százalékérték, alap, százalékláb. 

Negatív szám, előjel, ellentett, abszolút érték.  



 

 

Közönséges tört, számláló, nevező, közös nevező, reciprok, tizedestört, vé-

ges és végtelen szakaszos tizedes tört, racionális szám, egyenlet egyenlőt-

lenség. Mértékegységek. 
 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Függvények, az analízis elemei 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Szabályfelismerés, szabálykövetés.  

A szabály megfogalmazása egyszerű formában, a hiányzó elemek pót-

lása. 

Tapasztalati adatok lejegyzése, táblázatba rendezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Sorozat megadása szabállyal. A koordináta-rendszer biztonságos hasz-

nálata. Függvényszemlélet előkészítése. Probléma felismerése. 

Összefüggés-felismerő képesség fejlesztése. Szabálykövetés, szabály-

felismerés képességének fejlesztése. 

  



 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Helymeghatározás gyakorlati szi-

tuációkban, konkrét esetekben. 

A Descartes-féle derékszögű ko-

ordinátarendszer. 

 

Matematikatörténet: Descartes. 

Megadott pont koordinátáinak le-

olvasása, illetve koordináták se-

gítségével pont ábrázolása a 

Descartes-féle koordináta-rend-

szerben. 

Sakklépések megadása, torpedó 

játék betű-szám koordinátákkal. 

Osztálytermi ülésrend megadása 

koordinátarendszerrel. 

Tájékozódási képesség fejlesztése. 

Természetismeret: tá-

jékozódás a térképen, 

fokhálózat. 

Táblázat hiányzó elemeinek pót-

lása ismert vagy felismert szabály 

alapján, ábrázolásuk grafikonon. 

Összefüggések felismerése. 

Együttváltozó mennyiségek ösz-

szetartozó adatpárjainak jegyzése: 

tapasztalati függvények, sorozatok 

alkotása.  

A helyes függvényszemlélet meg-

alapozása. 

 

Egyszerű grafikonok értelmezése. 

Változó mennyiségek közötti kap-

csolatok, ábrázolásuk derékszögű 

koordináta-rendszerben. 

Megfigyelőképesség, összefüggé-

sek felismerésének képessége, 

rendszerező-képesség fejlesztése. 

Természetismeret: 

időjárás grafikonok. 

Gyakorlati példák elsőfokú függ-

vényekre. 

Az egyenes arányosság grafi-

konja. 

Eligazodás a mindennapi élet egy-

szerű grafikonjaiban. 

 

Sorozat megadása a képzés szabá-

lyával, illetve néhány elemével. 

Példák konkrét sorozatokra. 

Sorozatok folytatása adott szabály 

szerint. 

Szabálykövetés, szabályfelismerés 

képességének fejlesztése.  

Testnevelés és sport; 

ének-zene; dráma és 

tánc: ismétlődő rit-

mus, tánclépés, moz-

gás létrehozása, hely-

meghatározás a sport-

pályán. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, egyenes arányosság, koordináta-rendszer, táblázat, grafikon. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 4. Geometria 
Órakeret 

35 óra 

Előzetes tudás 

Vonalak (egyenes, görbe). Hosszúság és távolság mérése (egyszerű 

gyakorlati példák). 

Háromszög, négyzet, téglalap, jellemzői. Kör létrehozása, felismerése, 

jellemzői. 

Egyszerű tükrös alakzat, tengelyes szimmetria felismerése. 



 

 

A test és a síkidom megkülönböztetése. Kocka, téglatest, jellemzői.  

Négyzet, téglalap kerülete. Mérés, kerületszámítás, mértékegységek. 

Négyzet, téglalap területének mérése különféle egységekkel, területlefe-

déssel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Térelemek fogalmának elmélyítése – környezetünk tárgyainak vizsgá-

lata. Távolság szemléletes fogalma, meghatározása.  

A sík- és térszemlélet fejlesztése. A vizuális képzelet fejlesztése. 

Rendszerező-képesség, halmazszemlélet fejlesztése. 

A geometriai problémamegoldás lépéseinek megismertetése (szerkesz-

tésnél: adatfelvétel, vázlatrajz, megszerkeszthetőség vizsgálata, szer-

kesztés). 

Számolási készség fejlesztése.  

A szaknyelv helyes használatának fejlesztése. 

A geometriai jelölések pontos használata.  

Pontos munkavégzésre nevelés. Esztétikai érzék fejlesztése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A tér elemei: pont, vonal, egye-

nes, félegyenes, szakasz, sík, 

szögtartomány. 

A tanult térelemek felvétele és je-

lölése. 

 

Párhuzamosság, merőlegesség, 

konvexitás. 

Síkidomok, sokszögek (három-

szögek, négyszögek) szemléletes 

fogalma. 

Síkidomok, tulajdonságainak vizs-

gálata, közös tulajdonságok felis-

merése. 

Vizuális kultúra: pár-

huzamos és merőleges 

egyenesek megfigye-

lése környezetünkben. 

 

Hon- és népismeret: 

népművészeti minták, 

formák. 

A távolság szemléletes fogalma, 

adott tulajdonságú pontok kere-

sése. 

Két pont, pont és egyenes távol-

sága. 

Két egyenes távolsága. 

Adott feltételeknek megfelelő 

ponthalmazok. 

 

Matematikatörténet: Bolyai Já-

nos, Bolyai Farkas 

Körző, vonalzók helyes haszná-

lata, két vonalzóval párhuzamo-

sok, merőlegesek rajzolása.  

Törekvés a szaknyelv helyes hasz-

nálatára (legalább, legfeljebb, nem 

nagyobb, nem kisebb…) 

Az érdeklődés felkeltése a mate-

matika értékeinek, eredményeinek 

megismerésére. 

Vizuális kultúra: tér-

beli tárgyak síkbeli 

megjelenítése. 



 

 

Kör, gömb szemléletes fogalma. 

Sugár, átmérő, húr, szelő, érintő. 

Körök, minták megjelenésének 

vizsgálata a környezetünkben, elő-

fordulásuk a művészetekben és a 

gyakorlati életben.  

Díszítőminták szerkesztése körző-

vel. 

Természetismeret: 

földgömb. 

Testnevelés és sport: 

tornaszerek: (labdák, 

karikák stb.). 

Vizuális kultúra: épí-

tészetben alkalmazott 

térlefedő lehetőségek 

(kupolák, víztornyok 

stb.). 

 

Hon- és népismeret: 

népművészeti minták, 

formák. 

Két ponttól egyenlő távolságra 

levő pontok. 

Szakaszfelező merőleges. 

A problémamegoldó képesség fej-

lesztése. A problémamegoldó ké-

pesség fejlesztése. 

Pontosság igényének fejlesztése. 

 

A szög fogalma, mérése. Szögfaj-

ták. 

A szög jelölése, betűzése. 

Szögmásolás, szögfelezés. 

Nevezetes szögek szerkesztése: 

30°, 60°, 90°, 120°. 

Matematikatörténet: görög betűk 

használata a szögek jelölésére, a 

hatvanas számrendszer kapcsolata 

a szög mérésével. 

Szögmérő használata. Fogalomal-

kotás képességének kialakítása, 

fejlesztése. 

Törekvés a pontos munkavég-

zésre. 

A szerkesztés gondolatmenetének 

tagolása. 

Az érdeklődés felkeltése a mate-

matika értékeinek, eredményeinek 

megismerésére. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: görög 

„abc” betűinek hasz-

nálata. 

Adott egyenesre merőleges szer-

kesztése. 

Adott egyenessel párhuzamos 

szerkesztése. 

Téglalap, négyzet szerkesztése. 

Gyakorlati példák a fogalmak mé-

lyebb megértéséhez. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat; vizuális 

kultúra: párhuzamos 

és merőleges egyene-

sek megfigyelése kör-

nyezetünkben (sínpár, 

épületek, bútorok, 

képkeretek stb. élei). 

Téglalap, négyzet kerülete, terü-

lete. 

Adott alakzatok kerületének, terü-

letének meghatározása méréssel, 

számolással. 

Számolási készség fejlesztése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Udvarok, 

telkek kerülete. Az is-

kola és az otthon he-

lyiségeinek alapterü-

lete. 

Háromszögek csoportosítása olda-

lak és szögek szerint. 

A háromszög magasságának fo-

galma. 

Tulajdonságok megfigyelése, ösz-

szehasonlítása. Csoportosítás. 

Halmazszemlélet fejlesztése. 

Vizuális kultúra: spe-

ciális háromszögek a 

művészetben. 



 

 

Négyszögek, speciális négyszö-

gek (trapéz, paralelogramma, del-

toid, rombusz) megismerése. 

Az alakzatok előállítása hajtoga-

tással, nyírással, rajzzal. 

Alakzatok tulajdonságainak ki-

emelése, összehasonlítás, azonosí-

tás, megkülönböztetés, osztá-

lyokba sorolás különféle tulajdon-

ságok szerint. 

 

Háromszög, négyszög sokszög 

belső és külső szögeinek összege. 

A belső és külső szögeinek össze-

gére vonatkozó ismeretek meg-

szerzése tapasztalati úton.  

Az összefüggések megfigyeltetése 

hajtogatással, méréssel, tépkedés-

sel. 

Megfigyelőképesség fejlesztése. 

 

Egyenlőszárú szárú háromszög és 

speciális négyszögek szerkesz-

tése, egyszerűbb esetekben.  

Körző és vonalzó használata. Pon-

tos munkavégzésre törekvés. 

Esztétikai érzék fejlesztése. 

A szerkesztés gondolatmenetének 

tagolása. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: vizuális 

kultúra: megfelelő 

eszközök segítségével 

figyelmes, pontos 

munkavégzés. 

Sokszögek kerülete. Kerület meghatározása méréssel, 

számolással. 

A matematika és gyakorlati élet 

közötti kapcsolat felismerése. 

 

Kocka, téglatest tulajdonságai, 

hálója. 

Téglatest (kocka) felszínének és 

térfogatának kiszámítása. 

Testek építése, tulajdonságaik 

vizsgálata. 

Rendszerező képesség, halmaz-

szemlélet fejlesztése. 

Testek csoportosítása adott tulaj-

donságok alapján. 

Térszemlélet fejlesztése térbeli 

analógiák keresésével. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: téglatest 

készítése, tulajdonsá-

gainak vizsgálata. 

 

Vizuális kultúra: egy-

szerű tárgyak, geo-

metriai alakzatok ter-

vezése, makettek ké-

szítése. 

A tengelyes tükrözés. 

Egyszerű alakzatok tengelyes tü-

körképének megszerkesztése.  

A tengelyes tükrözés tulajdonsá-

gai. 

Szimmetrikus ábrák készítése. 

Tükrözés körzővel, vonalzóval. 

Tükrözés koordináta-rendszerben. 

Transzformációs szemlélet fej-

lesztése. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: megfelelő 

eszközök segítségével 

figyelmes, pontos 

munkavégzés. 

Tengelyesen szimmetrikus alak-

zatok. 

Tengelyesen szimmetrikus há-

romszögek, négyszögek (deltoid, 

rombusz, húrtrapéz, téglalap, 

négyzet), sokszögek. 

A kör. 

A tengelyes szimmetria vizsgálata 

hajtogatással, tükörrel. 

A szimmetria felismerése a termé-

szetben és a művészetben. 

Vizuális kultúra; ter-

mészetismeret: tenge-

lyesen szimmetrikus 

alakzatok megfigye-

lése, vizsgálata a mű-

alkotásokban. 



 

 

Derékszögű háromszög és tenge-

lyesen szimmetrikus háromszö-

gek, négyszögek területe. 

Terület meghatározás átdarabolás-

sal. 

Megfigyelőképesség fejlesztése.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, félegyenes, sík, merőlegesség, párhuzamosság, 

szögfajták. 

Távolság, szakaszfelező merőleges, szögfelező. 

Síkidom, sokszög, kör, test, csúcs, él, lap, szög, gömb. 

Konvexitás. 

Kerület, terület, felszín, testek hálója, térfogat, magasság. 

Tengelyes tükrözés, szimmetria. 

Egyenlő szárú háromszög, egyenlő oldalú háromszög, húrtrapéz, deltoid, 

rombusz.  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Statisztika, valószínűség 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás 

Adatgyűjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasása. 

Valószínűségi játékok, kísérletek, megfigyelések. Biztos, lehetetlen, le-

het, de nem biztos. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A statisztikai gondolkodás fejlesztése. 

A valószínűségi gondolkodás fejlesztése.  

Megfigyelőképesség, az összefüggés-felismerő képesség, elemzőképes-

ség fejlesztése. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Valószínűségi játékok és kísérle-

tek dobókockák, pénzérmék segít-

ségével (biztos, lehetetlen ese-

mény). 

Valószínűségi és statisztikai alap-

fogalmak szemléleti alapon tör-

ténő kialakítása. 

A figyelem tartósságának fejlesz-

tése. 

Kommunikáció és együttműkö-

dési készség fejlesztése a páros, 

ill. csoportmunkákban. 

Valószínűségi kísérletek végrehaj-

tása. 

 



 

 

Adatok tervszerű gyűjtése, rende-

zése.  

Egyszerű diagramok, értelmezése, 

táblázatok olvasása, készítése. 

Tudatos és célirányos figyelem 

gyakorlása. 

Elemzőképesség fejlesztése a napi 

sajtóban, különböző kiadványok-

ban található grafikonok, tábláza-

tok felhasználásával. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: menetrend 

adatainak értelme-

zése; kalóriatáblázat 

vizsgálata. 

Informatika: adatke-

zelés, adatfeldolgo-

zás, információ-meg-

jelenítés.  

Átlagszámítás néhány adat esetén 

(számtani közép). 

Az átlag lényegének megértése. 

Számolási készség fejlődése. 

Természetismeret: 

időjárási átlagok (csa-

padék, hőingadozás, 

napi, havi, évi közép-

hőmérséklet). 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Adat, diagram, átlag, biztos esemény, lehetetlen esemény. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 6. 

évfolyam végén 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Halmazba rendezés adott tulajdonság alapján, részhalmaz felírása, felis-

merése. 

 Két véges halmaz közös része, két véges halmaz uniója, ezek felírása, 

ábrázolása. 

 Néhány elem kiválasztása adott szempont szerint. 

 Néhány elem sorba rendezése különféle módszerekkel. 

 Állítások igazságának eldöntése, igaz és hamis állítások megfogalma-

zása. 

 Összehasonlításhoz szükséges kifejezések helyes használata. 

 Néhány elem összes sorrendjének felsorolása. 

 

Számtan, algebra 

 Racionális számok írása, olvasása, összehasonlítása, ábrázolása szám-

egyenesen. 

 Ellentett, abszolút érték, reciprok felírása. 

 Mérés, mértékegységek használata, átváltás egyszerű esetekben. 

 A mindennapi életben felmerülő egyszerű arányossági feladatok megol-

dása következtetéssel, az egyenes arányosság értése, használata. 

 Két-három műveletet tartalmazó műveletsor eredményének kiszámí-

tása, a műveleti sorrendre vonatkozó szabályok ismerete, alkalmazása. 

Zárójelek alkalmazása.  

 Szöveges feladatok megoldása következtetéssel, (szimbólumok segítsé-

gével összefüggések felírása a szöveges feladatok adatai között). 

 Becslés, ellenőrzés segítségével a kapott eredmények helyességének 

megítélése. 

 A százalék fogalmának ismerete, a százalékérték kiszámítása. 



 

 

 Számok osztóinak, többszöröseinek felírása. Közös osztók, közös több-

szörösök kiválasztása. Oszthatósági szabályok (2, 3, 5, 9, 10, 100) is-

merete, alkalmazása. 

 A hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő, tömeg szabványmérték-

egységeinek ismerete. Mértékegységek egyszerűbb átváltásai gyakor-

lati feladatokban. Algebrai kifejezések gyakorlati használata a terület, 

kerület, felszín és térfogat számítása során. 

 Elsőfokú egyismeretlenes egyenletek, egyenlőtlenségek megoldása sza-

badon választott módszerrel. 

 

Összefüggések, függvények, sorozatok 
 Tájékozódás a koordinátarendszerben: pont ábrázolása, adott pont ko-

ordinátáinak a leolvasása. 

 Egyszerűbb grafikonok, elemzése. 

 Egyszerű sorozatok folytatása adott szabály szerint, szabályok felisme-

rése, megfogalmazása néhány tagjával elkezdett sorozat esetén. 

 

Geometria 

 Térelemek, félegyenes, szakasz, szögtartomány, sík, fogalmának isme-

rete. 

 A geometriai ismeretek segítségével a feltételeknek megfelelő ábrák 

pontos szerkesztése. A körző, vonalzó célszerű használata. 

 Alapszerkesztések: pont és egyenes távolsága, két párhuzamos egyenes 

távolsága, szakaszfelező merőleges, szögfelező, szögmásolás, merőle-

ges és párhuzamos egyenesek. 

 Alakzatok tengelyese tükörképének szerkesztése, tengelyes szimmetria 

felismerése. 

 A tanult síkbeli és térbeli alakzatok tulajdonságainak ismerete és alkal-

mazása feladatok megoldásában. 

 Téglalap, négyzet, deltoid kerületének és területének kiszámítása. 

 A téglatest felszínének és térfogatának kiszámítása. 

 

Valószínűség, statisztika 

 Egyszerű diagramok készítése, értelmezése, táblázatok olvasása. 

 Néhány szám számtani közepének kiszámítása. 

 Valószínűségi játékok, kísérletek során adatok tervszerű gyűjtése, ren-

dezése, ábrázolása. 



 

 

 
 

7–8. évfolyam 

 

Tizenhárom éves kortól a tanulók mindinkább általánosító elképzelésekben, elvont konstrukci-

ókban gondolkoznak. Elméleteket gyártanak, összefüggéseket keresnek, próbálják értelmezni 

a világot. Az iskolai tanítás csak akkor lehet eredményes, ha alkalmazkodik ezekhez a változá-

sokhoz, illetve igyekszik azokat felhasználva fejleszteni a tanulókat. A matematika kiválóan 

alkalmas arra, hogy a rendszerező képességet és hajlamot fejlessze. A felső tagozat utolsó két 

évfolyamában mindinkább szükséges matematikai szövegeket értelmezni és alkotni. Segítjük, 

hogy a tanulók a problémamegoldásaik részeként többféle forrásból legyenek képesek ismere-

teket szerezni. 

Ebben a korban a tanításban már meg kell jelennie az elvonatkoztatás és az absztrakciós 

készség felhasználásának, fejlesztésének. A matematika tanításában itt jelenik meg a konkrét 

számok betűkkel való helyettesítése, a tapasztalatok általános megfogalmazása. Ezekben az év-

folyamokban már komoly hangsúlyt kell helyeznünk arra, hogy a megsejtett összefüggések bi-

zonyításának igénye is kialakuljon. A definíciókat és a tételeket egyre inkább meg kell tudni 

különböztetni, azokat helyesen kimondani, problémamegoldásban mind többször alkalmazni. 

A mindennapi élet és a matematika (korosztálynak megfelelő) állításainak igaz vagy hamis vol-

tát el kell tudni dönteni. A feladatok megoldása során fokozatosan kialakul az adatok, feltételek 

adott feladat megoldásához való szükségessége és elégségessége eldöntésének képessége. A 

tanítás része, hogy a feladatmegoldás előtt mind gyakrabban tervek, vázlatok készüljenek, majd 

ezek közül válasszuk ki a legjobbat. Esetenként járjunk be több utat a megoldás során, és ennek 

alapján gondoljuk végig, hogy létezik-e legjobb út, vagy ennek eldöntése csak bizonyos szem-

pontok rögzítése esetén lehetséges. A feladatmegoldások során lehetőséget kell teremteni arra, 

hogy esetenként a terveket és a munka szervezését a feladatmegoldás közben a tapasztalatoknak 

megfelelően módosítani lehessen. Egyes feladatok esetén szükséges általánosabb eljárási mó-

dokat, algoritmusokat keresni. 

A matematika egyes területei más-más módon adnak lehetőséget ebben az életkorban 

az egyes kompetenciák fejlesztésére. A különböző matematikatanítási módszerek minden 

tananyagrészben segíthetik a megfelelő önismeret, a helyes énkép kialakítását.  

A tananyaghoz kapcsolódó matematikatörténeti érdekességek hozzásegítenek az egye-

temes kultúra, a magyar tudománytörténet megismeréséhez. A gyakorlati élethez kapcsolódó 

szöveges feladatok segítik a gazdasági nevelést, a környezettudatos életvitelt, az egészséges 

életmód kialakítását. A definíciók megtanulása fejleszti a memóriát, a szaknyelv precíz hasz-

nálatára ösztönöz. A geometriai ismeretek elsajátítása közben a tanulók térszemlélete fejlődik, 

megtanulják az esztétikus, pontos munkavégzést. A halmazszemlélet alakítása és fejlesztése a 

rendszerező képességet erősíti. 

Az érdeklődés specializálódása természetes dolog. Akinél ez a reál tárgyak felé fordul, ott 

igényes feladatanyaggal, kiegészítő ismeretekkel kell elérni, hogy az ilyen irányú 

továbbtanuláshoz szükséges alapok kialakuljanak, az érdeklődés fennmaradjon. Akinél a 

matematika, illetve a reál tárgyak iránti érdeklődés csökken, ott egyrészt sok érdeklődést 

felkeltő elemmel: matematikatörténeti vonatkozással, játékokkal, érdekes feladatokkal lehet ezt 

az érdeklődést visszaszerezni, másrész célszerű sok olyan feladatot beiktatni, amelyek jól 

mutatják, hogy az életben sokszor előnybe kerülhetnek, jobb döntést hozhatnak azok, akik jól 

tudják a matematikát. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák. Ezen 

kívül számonkérésre, ismétlésre 16 órát terveztünk. 

  



 

 

7. évfolyam 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai 
logika, kombinatorika, gráfok 

Órakeret 

10 + folyama-

tos 

Előzetes tudás 

Halmazba rendezés adott tulajdonság alapján. A részhalmaz fogalma. 

Két véges halmaz közös része. 

Egyszerű, matematikailag is értelmezhető hétköznapi szituációk megfo-

galmazása szóban és írásban. Állítások igazságának eldöntése. Igaz és 

hamis állítások megfogalmazása. Összehasonlításhoz szükséges kifeje-

zések értelmezése, használata. Definíció megértése és alkalmazása. 

Néhány elem kiválasztása adott szempont szerint. Néhány elem sorba 

rendezése különféle módszerekkel. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az önálló gondolkodás igényének kialakítása. Halmazok eszköz jellegű 

használata, halmazszemlélet fejlesztése. 

Szóbeli és írásbeli kifejezőkészség fejlesztése, a matematikai szaknyelv 

pontos használata. Saját gondolatok megértetésére való törekvés (szóbeli 

érvelés, szemléletes indoklás). Rendszerszemlélet, kombinatorikus gon-

dolkodás fejlesztése. 

Fogalmak egymáshoz való viszonyának, összefüggéseknek a megértése. 

A rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok használatának fejlesz-

tése. 

A bizonyítás, az érvelés iránti igény felkeltése, a kulturált vitatkozás 

gyakoroltatása. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Halmazba rendezés több szem-

pont alapján a halmazműveletek 

alkalmazásával. 

Két véges halmaz uniója, különb-

sége, metszete. A részhalmaz. 

Matematikatörténet: 

Cantor. 

A halmazszemlélet fejlesztése. 

Rendszerszemlélet fejlesztése. 

 

Az „és”, „vagy”, „ha”, „akkor”, 

„nem”, „van olyan”, „minden” 

„legalább”, legfeljebb” kifejezé-

sek használata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

használata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb, tudatos használata. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a lényeges és lé-

nyegtelen megkülön-

böztetése. 

Egyszerű („minden”, „van olyan” 

típusú) állítások igazolása, cáfo-

lata konkrét példák kapcsán. 

Kulturált érvelés képességének 

fejlesztése. 

 

A matematikai bizonyítás előké-

szítése: sejtések, kísérletezés, 

módszeres próbálkozás, cáfolás. 

A bizonyítási igény felkeltése. 

Tolerancia, kritikai szemlélet, 

problémamegoldás. 

A kulturált vitatkozás elsajátí-

tása. 

 



 

 

A gyakorlati élethez és a társtu-

dományokhoz kapcsolódó szöve-

ges feladatok megoldása. 

Szövegelemzés, értelmezés, szö-

veg lefordítása a matematika 

nyelvére. 

Ellenőrzés, önellenőrzés iránti 

igény erősítése. Igényes grafikus 

és verbális kommunikáció. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan; föld-

rajz; technika, életvitel 

és gyakorlat: számítá-

sos feladatok. 

Matematikai játékok. Aktív részvétel, pozitív attitűd. 

(pl. Hanoi torony) 

 

Egyszerű kombinatorikai felada-

tok megoldása különféle módsze-

rekkel (fadiagram, útdiagram, 

táblázatok készítése).  

Sorba rendezés, kiválasztás. Né-

hány elem esetén az összes eset 

felsorolása. 

A kombinatorikus gondolkodás 

fejlesztése. 

Tapasztalatszerzés az összes eset 

rendszerezett felsorolásában. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, részhalmaz, egyesítés, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, és, vagy, minden, van olyan, biztos, lehetséges, lehetet-

len. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számelmélet, algebra 

Órakeret 

52 óra 

Előzetes tudás 

Racionális számkör. Számok írása, olvasása, összehasonlítása, ábrázo-

lása számegyenesen. Műveletek racionális számokkal. 

Ellentett, abszolút érték, reciprok. 

Mérés, mértékegységek használata, átváltás egyszerű esetekben. 

A mindennapi életben felmerülő egyszerű arányossági feladatok megol-

dása következtetéssel, egyenes arányosság. 

Alapműveletek racionális számokkal írásban. 

A zárójelek, a műveleti sorrend biztos alkalmazása. Helyes és értelmes 

kerekítés, az eredmények becslése, a becslés használata ellenőrzésre is. 

Szöveges feladatok megoldása. 

A százalékszámítás alapjai. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematikai ismeretek és a mindennapi élet történései közötti kapcso-

lat tudatosítása. Szavakban megfogalmazott helyzet, történés matemati-

zálása; matematikai modellek választása, keresése, készítése, értelme-

zése adott szituációkhoz. Konkrét matematikai modellek értelmezése a 

modellnek megfelelő szöveges feladat alkotásával. 

A szabványos mértékegységekhez tartozó mennyiségek és többszörö-

seik, törtrészeik képzeletben való felidézése. 

Az együttműködéshez szükséges képességek fejlesztése páros és kiscso-

portos tevékenykedtetés, feladatmegoldás során – a munka tervezése, 

szervezése, megosztása. 

Az ellenőrzés, önellenőrzés iránti igény, az eredményért való felelősség-

vállalás erősítése. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 



 

 

Racionális számok (véges, végte-

len tizedes törtek), példák nem ra-

cionális számra (végtelen, nem 

szakaszos tizedes törtek). 

A számfogalom mélyítése. 
 

A természetes, egész és racionális 

számok halmazának kapcsolata. 

A rendszerező képesség fejlesz-

tése. 

 

Műveletek racionális számkörben 

írásban és számológéppel. Az 

eredmény helyes és értelmes ke-

rekítése. 

Eredmények becslése, ellenőr-

zése. 

Műveletfogalom mélyítése. 

A zárójel és a műveleti sorrend 

biztos alkalmazása. 

Számolási és a becslési készség 

fejlesztése. 

Az algoritmikus gondolkodás fej-

lesztése. 

Fizika; kémia; 

biológia-egészségtan; 

földrajz: számításos 

feladatok. 

A hatványozás fogalma pozitív 

egész kitevőre, egész számok kör-

ében. 

A hatvány fogalmának kialakí-

tása, fejlesztése. 

A definícióalkotás igényének fel-

keltése. 

 

Műveletek hatványokkal: azonos 

alapú hatványok szorzása, osz-

tása. 

Hatványozásnál az alap és a ki-

tevő változásának hatása a hat-

ványértékre. 

 Kémia: az anyagmeny-

nyiség mértékegysége 

(a mól). 

Földrajz: termelési 

statisztikai adatok. 

10 egész kitevőjű hatványai. Számolási készség fejlesztése 

(fejben és írásban). 

Kémia: számítási fel-

adatok. 

Prímszám, összetett szám. Prím-

tényezős felbontás. 

Matematikatörténet: érdekességek 

a prímszámok köréből. 

A korábban tanult ismeretek és az 

új ismeretek közötti összefüggé-

sek felismerése. 

 

Oszthatósági szabályok. 

Számelméleti alapú játékok. 

Matematikatörténet: tökéletes 

számok, barátságos számok. 

Legnagyobb közös osztó, legki-

sebb pozitív közös többszörös. 

A tanult ismeretek felelevenítése. 

Oszthatósági szabályok alkalma-

zása a törtekkel való műveletek-

nél. 

A bizonyítási igény felkeltése 

oszthatósági feladatoknál.  

Két szám legnagyobb közös osz-

tójának kiválasztása az összes 

osztóból. A legkisebb pozitív kö-

zös többszörös megkeresése a kö-

zös többszörösök közül. 

 

Arány, aránypár, arányos osztás. 

Egyenes arányosság, fordított ará-

nyosság. 

A következtetési képesség fej-

lesztése: a mindennapi élet és a 

matematika közötti gyakorlati 

kapcsolatok meglátása, a felme-

rülő arányossági feladatok megol-

dása során. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Fizika; kémia; 

földrajz: arányossági 

számítások 

felhasználása 

feladatmegoldásokban. 



 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajzok értelmezése. 

Mértékegységek átváltása racio-

nális számkörben. 
Gyakorlati mérések, mértékegy-

ség-átváltások helyes elvégzése. 

Ciklusonként átélt idő és lineáris 

időfogalom, időtartam, időpont 

szavak értő ismerete, használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Főzésnél a 

tömeg, az űrtartalom 

és az idő mérése. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: évtized, év-

század, évezred. 

Az alap, a százalékérték és a szá-

zalékláb fogalmának ismerete, ér-

telmezése, kiszámításuk követ-

keztetéssel, a megfelelő összefüg-

gések alkalmazásával. 

A mindennapi élet és a matema-

tika közötti gyakorlati kapcsolat 

meglátása a gazdasági élet, a kör-

nyezetvédelem, a háztartás köré-

ből vett egyszerűbb példákon. 

 

A mindennapjainkhoz köthető 

százalékszámítási feladatok. 

Gazdaságossági számítások. 

 

Feladatok az árképzés: árleszállí-

tás, áremelés, áfa, betétkamat, hi-

telkamat, adó, bruttó bér, nettó 

bér, valamint különböző termé-

kek (pl. élelmiszerek, növény-

védő-szerek, oldatok) anyagösz-

szetétele köréből. 

Szövegértés, szövegalkotás fej-

lesztése. 

Becslések és következtetések 

végzése. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Fizika; kémia: számí-

tási feladatok. 

Kémia: oldatok tömeg-

százalékos összetételé-

nek kiszámítása. 

Fizika: hatásfok kiszá-

mítása. 

Az algebrai egész kifejezés fo-

galma. Egytagú, többtagú, egy-

nemű kifejezés fogalma. Helyet-

tesítési érték kiszámítása. 

Elnevezések, jelölések megértése, 

rögzítése, definíciókra való emlé-

kezés. Egyszerű szimbólumok 

megértése és alkalmazása a mate-

matikában. Betűk használata szö-

veges feladatok általánosításánál. 

Fizika: összefüggések 

megfogalmazása, le-

írása a matematika 

nyelvén. 

Egyszerű átalakítások: zárójel fel-

bontása, összevonás. Egytagú és 

többtagú algebrai egész kifejezé-

sek szorzása racionális számmal, 

egytagú egész kifejezéssel.  

Matematikatörténet: az algebra 

kezdetei. 

Egyszerű szimbólumok megér-

tése és a matematikában, valamint 

a többi tantárgyban szükséges 

egyszerű képletalakítások elvég-

zése. 

Algebrai kifejezések egyszerű át-

alakításának felismerése. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan: Kép-

letek átalakítása. A 

képlet értelme, jelentő-

sége. Helyettesítési ér-

ték kiszámítása képlet 

alapján.  

Elsőfokú, illetve elsőfokúra visz-

szavezethető egyenletek, elsőfokú 

egyenlőtlenségek megoldása. 

Azonosság. 

Azonos egyenlőtlenség. 

Alaphalmaz, megoldáshalmaz. 

Az egyenlő, nem egyenlő fogal-

mának elmélyítése. Algoritmikus 

gondolkodás továbbfejlesztése. A 

megoldások ábrázolása szám-

egyenesen.  

Pontos munkavégzésre nevelés. 

Számolási készség fejlesztése. 

Fizika; kémia; 

biológia-egészségtan: 
számításos feladatok.  



 

 

Az ellenőrzés igényének fejlesz-

tése. 

A matematikából és a mindennapi 

életből vett egyszerű szöveges 

feladatok megoldása a tanult ma-

tematikai módszerek használatá-

val. Ellenőrzés. 

Egyszerű matematikai problémát 

tartalmazó hosszabb szövegek 

feldolgozása. 

Feladatok például a környezetvé-

delem, az egészséges életmód, a 

vásárlások, a család jövedelmé-

nek ésszerű felhasználása köré-

ből. 

Szövegértelmezés, problémameg-

oldás fejlesztése. 

A lényeges és lényegtelen elkülö-

nítésének, az összefüggések felis-

merésének fejlesztése. 

A gondolatmenet tagolása. 

Az ellenőrzési igény további fej-

lesztése. 

Igényes kommunikáció kialakí-

tása. 

Szöveges feladatok megoldása a 

környezettudatossággal, az egész-

séges életmóddal, a családi élet-

tel, a gazdaságossággal kapcsolat-

ban.  

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. A 

gondolatmenet 

tagolása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Racionális szám. Hatvány, alap, kitevő. 

Négyzetgyök. Százalékalap, százalékláb, százalékérték. 

Prímszám, összetett szám, legnagyobb közös osztó, legkisebb közös 

többszörös. 

Arány, aránypár, arányos osztás, egyenes és fordított arányosság.  

Változó, együttható, algebrai egész kifejezés, helyettesítési érték, egy-

nemű kifejezés, összevonás, zárójelfelbontás. 

Egytagú, többtagú kifejezés. 

Egyenlet, változó, egyenlőtlenség, azonosság, mérlegelv, ellenőrzés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Függvények, az analízis elemei Órakeret 

16 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

Biztos tájékozódás a derékszögű koordináta-rendszerben. 

Egyszerű grafikonok értelmezése. Egyszerű kapcsolatok ábrázolása de-

rékszögű koordináta-rendszerben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Függvényszemlélet fejlesztése. Grafikonok, táblázatok adatainak értel-

mezése, elemzése. 

Megoldás a matematikai modellen belül. Matematikai modellek isme-

rete, alkalmazásának módja, korlátai (sorozatok, függvények, függvény-

ábrázolás). 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Két halmaz közötti hozzárendelé-

sek megjelenítése konkrét esetek-

ben. Függvények és ábrázolásuk 

a derékszögű koordinátarendszer-

ben. 

A függvényszemlélet fejlesztése. 

Időben lejátszódó valós folyama-

tok elemzése a grafikon alapján. 

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia; föld-

rajz: függvényekkel le-

írható folyamatok. 



 

 

Lineáris függvények. 

Egyenes arányosság grafikus 

képe. 

(Példa nem lineáris függvényre: 

f(x) = x2, f(x) =׀x׀). 

Függvények jellemzése növeke-

dés, fogyás. 

A mindennapi élet, a tudományok 

és a matematika közötti kapcsolat 

fölfedezése konkrét példák alap-

ján. 

Számolási készség fejlesztése a 

racionális számkörben. 

Számítógép használata a függvé-

nyek ábrázolására. 

Fizika: út-idő;  

Egyismeretlenes elsőfokú egyen-

letek grafikus megoldása. 

Helyzetfelismerés: a tanult isme-

retek alkalmazása új helyzetben. 

 

Grafikonok olvasása, értelme-

zése, készítése: szöveggel vagy 

matematikai alakban megadott 

szabály grafikus megjelenítése 

értéktáblázat segítségével. 

Kapcsolatok észrevétele, megfo-

galmazása szóban, írásban. 

Környezettudatosságra nevelés: 

pl. adatok és grafikonok elemzése 

a környezet szennyezettségével 

kapcsolatban. 

Földrajz: adatok hő-

mérsékletre, csapadék 

mennyiségére. 

Kémia: adatok vizsgá-

lata a levegő és a víz 

szennyezettségére vo-

natkozóan. 

Egyszerű sorozatok vizsgálata. 

Matematikatörténet: Gauss. 

Gauss-módszer.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozzárendelés, függvény, lineáris függvény, növekedés, fogyás, értelme-

zési tartomány, értékkészlet. 

Számtani sorozat, számtani közép. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria Órakeret 

42 óra 

Előzetes tudás 

Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sík, szögtartomány. 

Háromszögek, csoportosításuk. Négyszögek, speciális négyszögek (tra-

péz, paralelogramma, deltoid). Kör és részei. Adott feltételeknek megfe-

lelő ponthalmazok. Háromszög, négyszög belső és külső szögeinek ösz-

szegére vonatkozó ismeretek. 

Téglatest tulajdonságai. 

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. Egyszerű alakzatok tengelyes tü-

körképének megszerkesztése. 

Két pont, pont és egyenes távolsága, két egyenes távolsága. Szakaszfele-

zés, szögfelezés, szögmásolás. Merőleges és párhuzamos egyenesek 

szerkesztése. Néhány nevezetes szög szerkesztése. 

Szerkesztési eszközök használata. 

Koordináta-rendszer megismerése, pont ábrázolása, adott pont koordiná-

táinak a leolvasása. 

A téglalap és a deltoid kerületének és területének kiszámítása. 

A téglatest felszínének és térfogatának a kiszámítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rendszerező készség fejlesztése. 

A mindennapi élethez kapcsolódó egyszerű geometriai számítások el-

végzésének fejlesztése. A gyakorlatban előforduló geometriai ismerete-

ket igénylő problémák megoldására való képesség fejlesztése. 



 

 

Statikus helyzetek, képek, tárgyak megfigyelése. Geometriai transzfor-

mációkban megmaradó és változó tulajdonságok megfigyelése. 

Az esztétikai-, művészeti tudatosság és kifejezőképesség fejlesztése. 

Képzeletben történő mozgatás: átdarabolás elképzelése, testháló össze-

hajtásának, szétvágásának elképzelése. 

A pontos munkavégzés igényének fejlesztése. 

A geometriai problémamegoldás lépéseinek megismertetése (szerkesz-

tésnél: vázlatrajz, adatfelvétel, a szerkesztés menete, szerkesztés, disz-

kusszió). 

Az együttműködéshez szükséges képességek fejlesztése páros és kis 

csoportos tevékenykedtetés, feladatmegoldás során – a munka tervezése, 

szervezése, megosztása; kezdeményezőkészség, együttműködési kész-

ség, tolerancia. 

 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Háromszögek osztályozása olda-

lak, illetve szögek szerint. 

A tanult ismeretek felidézése, 

megerősítése. 

A halmazszemlélet fejlesztése.  

A háromszögek és a négyszögek 

tulajdonságaira vonatkozó igaz- 

hamis állítások megfogalmazásán 

keresztül a vitakészség fejlesz-

tése. 

Tömör, de pontos szabatos kifeje-

zőkészség fejlesztése. A szak-

nyelv minél pontosabb használata 

írásban is. 

 

A háromszögek magassága, ma-

gasságvonala, magasságpontja.  

A háromszögek kerületének és te-

rületének kiszámítása. 

Számolási készség fejlesztése. 

Átdarabolás a terület meghatáro-

zásához. Eredmények becslése. 

Informatika: tantárgyi 

szimulációs program. 

A háromszög és a négyszög belső 

és külső szögeinek összege. 

Matematikatörténet: Bolyai Far-

kas, Bolyai János. 

Érdekességek: gömbi geometria. 

Tételek megfogalmazása megfi-

gyelés alapján. Bizonyítási igény 

felkeltése. 

 

Paralelogramma, trapéz, deltoid 

tulajdonságai, kerülete, területe. 

Szabályos sokszögek. 

Kör kerülete, területe. 

A kör és érintője. 

Törekvés a tömör, de pontos, sza-

batos kommunikációra. A szak-

nyelv egyre pontosabb használata 

írásban is. 

A terület meghatározása átdara-

bolással. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: hétköznapi 

problémák, területtel 

kapcsolatos számítás. 

Vizuális kultúra: Pant-

heon, Colosseum.  



 

 

A kör kerületének közelítése mé-

réssel. 

Számítógépes animáció haszná-

lata az egyes területképletekhez. 

A tanult síkbeli alakzatok (há-

romszög, trapéz, paralelogramma, 

deltoid) szerkesztése. 

Nevezetes szögek szerkesztése: 

15°, 45°, 75°, 105°, 135°. 

A szerkesztéshez szükséges esz-

közök célszerű használata. Átélt 

folyamatról készült leírás gondo-

latmenetének értelmezése (pl. egy 

szerkesztés leírt lépéseiről a fo-

lyamat felidézése). 

A szaknyelv pontos használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajz készítése. 

 

Földrajz: szélességi 

körök és hosszúsági 

fokok. 

Középpontos tükrözés.  

A középpontos tükrözés tulajdon-

ságai. A középpontos tükörkép 

szerkesztése. 

Pontos, precíz munka elvégzése a 

szerkesztés során. A transzformá-

ciós szemlélet továbbfejlesztése. 

Vizuális kultúra: mű-

vészeti alkotások meg-

figyelése a tanult 

transzformációk segít-

ségével. 

Középpontosan szimmetrikus 

alakzatok a síkban.  

A tanult sokszögek osztályozása 

szimmetria szerint. 

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

Halmazképző, rendszerező képes-

ség fejlesztése. 

A matematika kapcsolata a termé-

szettel és a művészeti alkotások-

kal: művészeti alkotások vizsgá-

lata (Penrose, Escher, Vasarely). 

Gondolkodás fejlesztése szim-

metrián alapuló játékokon keresz-

tül. 

Vizuális kultúra; bioló-

gia-egészségtan: kö-

zéppontosan szimmet-

rikus alakzatok megfi-

gyelése, vizsgálata a 

műalkotásokban és a 

természetben. 

Tengelyes és középpontos szim-

metria alkalmazása szerkeszté-

sekben. 

Áttekinthető, pontos szerkesztés 

igényének fejlesztése. 

Vizuális kultúra: fest-

mények geometriai 

alakzatai. 

Eltolás, a vektor fogalma. 

 

Egyszerű alakzatok eltolt képé-

nek megszerkesztése. 

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

Áttekinthető, pontos szerkesztés 

igényének fejlesztése. 

 

Párhuzamos szárú szögek. A tanult transzformációk tulaj-

donságainak felismerése, felhasz-

nálása a fogalmak kialakításánál. 

 

Az egybevágóság szemléletes fo-

galma, a háromszögek egybevá-

góságának esetei. 

Az egybevágóság jelölése.  

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

A szaknyelv pontos használata. 

Vizuális kultúra: fest-

mények, művészeti al-

kotások egybevágó 

geometriai alakzatai. 

Három- és négyszög alapú egye-

nes hasábok, forgáshenger hálója, 

tulajdonságai, felszíne, térfogata.  

A halmazszemlélet és a térszem-

lélet fejlesztése. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: modellek 

készítése, tulajdonsá-

gainak vizsgálata. 



 

 

 Történelem, társa-

dalmi és állampolgári: 

történelmi épületek lát-

szati képe és alaprajza 

közötti összefüggések 

megfigyelése. 

Vizuális kultúra: tér-

beli tárgyak síkbeli 

megjelenítése. 

Mértékegységek átváltása racio-

nális számkörben.  

A gyakorlati mérések, mértékegy-

ségváltások helyes elvégzésének 

fejlesztése.  

Testnevelés és sport: 

távolságok és idő becs-

lése, mérése. 

 

Fizika; kémia: mérés, 

mértékegységek, mér-

tékegységek átváltása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzformáció, tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, el-

tolás. Vektor. Egybevágóság.  

Középpontos szimmetria, paralelogramma, rombusz. 

Egyállású szög, váltószög, csúcsszög. 

Belső és külső szög. Háromszög, magasságvonal, magasságpont. 

Hasáb, henger, alaplap, alapél, oldallap, oldalél. 

 

  



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Statisztika, valószínűség 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű diagramok készítése, értelmezése, táblázatok olvasása. 

Néhány szám számtani közepének kiszámítása. 

Valószínűségi játékok és kísérletek az adatok tervszerű gyűjtése, rende-

zése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A statisztikai gondolkodás fejlesztése. 

A valószínűségi gondolkodás fejlesztése. 

Gazdasági nevelés. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adatok gyűjtése, rendszerezése, 

adatsokaság szemléltetése, grafi-

konok készítése. 

 

Adatsokaságban való eligazodás: 

táblázatok olvasása, grafikonok 

készítése, elemzése. 

Statisztikai szemlélet fejlesztése. 

Együttműködési készség fejlő-

dése. 

Testnevelés és sport: 

teljesítmények adatai-

nak, mérkőzések ered-

ményeinek táblázatba 

rendezése. 

Adathalmazok elemzése (átlag, 

módusz, medián) és értelmezése, 

ábrázolásuk. 

Számtani közép kiszámítása.  

Gazdasági statisztikai adatok, 

grafikonok értelmezése, elem-

zése. Adatsokaságban való eliga-

zodás képességének fejlesztése. 

Ok-okozati összefüggéseket felis-

merő képesség fejlesztése. 

Elemző képesség fejlesztése. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan; föld-

rajz; történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: táblázatok 

és grafikonok adatai-

nak ki- és leolvasása, 

elemzése, adatok gyűj-

tése, táblázatba rende-

zése. 

Informatika: statiszti-

kai adatelemzés. 

Valószínűségi kísérletek. 

Valószínűség előzetes becslése, 

szemléletes fogalma. 

Valószínűségi kísérletek, eredmé-

nyek lejegyzése. Gyakoriság, re-

latív gyakoriság fogalma. 

Matematikatörténet: érdekessé-

gek a valószínűség- számítás fej-

lődéséről. 

Valószínűségi szemlélet fejlesz-

tése. 

Tudatos megfigyelőképesség fej-

lesztése. 

A tapasztalatok rögzítése képes-

ségének fejlesztése.  

Tanulói együttműködés fejlesz-

tése. 

Számítógép használata a tudo-

mánytörténeti érdekességek fel-

kutatásához. 

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoriság, relatív gyakoriság, valószínűség. 

 

 



 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a 7. évfo-

lyam végén 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Elemek halmazba rendezése több szempont alapján. 

 Egyszerű állítások igaz vagy hamis voltának eldöntése, állítások ta-

gadása. 

 Állítások, feltételezések, választások világos, érthető közlésének ké-

pessége, szövegek értelmezése egyszerűbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megoldása az összes eset szisztematikus 

összeszámlálásával. 

 Fagráfok használata feladatmegoldások során. 

 

Számtan, algebra 

  Biztos számolási ismeretek a racionális számkörben. A műveleti 

sorrendre, zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete, helyes alkal-

mazása. Az eredmény becslése, ellenőrzése., helyes és értelmes ke-

rekítése. 

 Mérés, mértékegység használata, átváltás. Egyenes arányosság, for-

dított arányosság. 

 A százalékszámítás alapfogalmainak ismerete, a tanult összefüggé-

sek alkalmazása feladatmegoldás során. 

 A legnagyobb közös osztó kiválasztása az összes osztóból, a legki-

sebb pozitív közös többszörös kiválasztása a többszörösök közül. 

 Prímszám, összetett szám. Prímtényezős felbontás. 

 Egyszerű algebrai egész kifejezések helyettesítési értéke. Összevo-

nás. Többtagú kifejezés szorzása egytagúval. 

 Négyzetre emelés, hatványozás pozitív egész kitevők esetén. 

 Elsőfokú egyenletek és egyenlőtlenségek. A matematikából és a 

mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása kö-

vetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenőrzés. A megoldás ábrázolása szám-

egyenesen. 

 A betűkifejezések és az azokkal végzett műveletek alkalmazása ma-

tematikai, természettudományos és hétköznapi feladatok megoldásá-

ban. 

 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

 Az egyenes arányosság grafikonjának felismerése, a lineáris kapcso-

latokról tanultak alkalmazása természettudományos feladatokban is. 

 Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készí-

tése, grafikonokról adatokat leolvasása. Táblázatok adatainak kiol-

vasása, értelmezése, ábrázolása különböző típusú grafikonon. 

 

Geometria 

 A tanuló a geometriai ismeretek segítségével képes jó ábrákat készí-

teni, pontos szerkesztéseket végezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonságait (háromszögek, 

négyszögek belső és külső szögeinek összege, nevezetes négyszögek 

szimmetriatulajdonságai), tudását alkalmazza a feladatok megoldá-

sában. 

 Tengelyes és középpontos tükörkép, eltolt alakzat képének szerkesz-

tése.  



 

 

 Háromszögek, speciális négyszögek és a kör kerületének, területé-

nek számítása feladatokban. 

 A tanult testek (háromszög és négyszög alapú egyenes hasáb, for-

gáshenger) térfogatképleteinek ismeretében ki tudja számolni a min-

dennapjainkban előforduló testek térfogatát, űrmértékét. 

 

Valószínűség, statisztika 

 Valószínűségi kísérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relatív 

gyakoriságok kiszámítása. 

 Konkrét feladatok kapcsán a tanuló érti az esély, a valószínűség fo-

galmát, felismeri a biztos és a lehetetlen eseményt. 

 Zsebszámológép célszerű használata statisztikai számításokban.  

 Néhány kiemelkedő magyar matematikus nevének ismerete, eseten-

ként kutatási területének, eredményének megnevezése. 

 

8. évfolyam 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai 
logika, kombinatorika, gráfok 

Órakeret 

12 + folyama-

tos 

Előzetes tudás 

Halmazba rendezés adott tulajdonság alapján. A részhalmaz fogalma. 

Két véges halmaz közös része. 

Egyszerű, matematikailag is értelmezhető hétköznapi szituációk megfo-

galmazása szóban és írásban. Állítások igazságának eldöntése. Igaz és 

hamis állítások megfogalmazása. Összehasonlításhoz szükséges kifeje-

zések értelmezése, használata. Definíció megértése és alkalmazása. 

Néhány elem kiválasztása adott szempont szerint. Néhány elem sorba 

rendezése különféle módszerekkel. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Az önálló gondolkodás igényének kialakítása. Halmazok eszköz jellegű 

használata, halmazszemlélet fejlesztése. 

Szóbeli és írásbeli kifejezőkészség fejlesztése, a matematikai szaknyelv 

pontos használata. Saját gondolatok megértetésére való törekvés (szóbeli 

érvelés, szemléletes indoklás). Rendszerszemlélet, kombinatorikus gon-

dolkodás fejlesztése. 

Fogalmak egymáshoz való viszonyának, összefüggéseknek a megértése. 

A rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok használatának fejlesz-

tése. 

A bizonyítás, az érvelés iránti igény felkeltése, a kulturált vitatkozás 

gyakoroltatása. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Halmazba rendezés több szem-

pont alapján a halmazműveletek 

alkalmazásával. 

Két véges halmaz uniója, különb-

sége, metszete. A részhalmaz. 

Matematikatörténet: 

Cantor. 

A halmazszemlélet fejlesztése. 

Rendszerszemlélet fejlesztése. 

 



 

 

Az „és”, „vagy”, „ha”, „akkor”, 

„nem”, „van olyan”, „minden” 

„legalább”, legfeljebb” kifejezé-

sek használata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

használata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb, tudatos használata. 

Magyar nyelv és iroda-

lom: a lényeges és lé-

nyegtelen megkülön-

böztetése. 

Egyszerű („minden”, „van olyan” 

típusú) állítások igazolása, cáfo-

lata konkrét példák kapcsán. 

Kulturált érvelés képességének 

fejlesztése. 

 

A matematikai bizonyítás előké-

szítése: sejtések, kísérletezés, 

módszeres próbálkozás, cáfolás. 

A bizonyítási igény felkeltése. 

Tolerancia, kritikai szemlélet, 

problémamegoldás. 

A kulturált vitatkozás elsajátí-

tása. 

 

A gyakorlati élethez és a társtu-

dományokhoz kapcsolódó szöve-

ges feladatok megoldása. 

Szövegelemzés, értelmezés, szö-

veg lefordítása a matematika 

nyelvére. 

Ellenőrzés, önellenőrzés iránti 

igény erősítése. Igényes grafikus 

és verbális kommunikáció. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan; föld-

rajz; technika, életvitel 

és gyakorlat: számítá-

sos feladatok. 

Matematikai játékok. Aktív részvétel, pozitív attitűd. 

(pl. Hanoi torony) 

 

Egyszerű kombinatorikai felada-

tok megoldása különféle módsze-

rekkel (fadiagram, útdiagram, 

táblázatok készítése).  

Sorba rendezés, kiválasztás. Né-

hány elem esetén az összes eset 

felsorolása. 

A kombinatorikus gondolkodás 

fejlesztése. 

Tapasztalatszerzés az összes eset 

rendszerezett felsorolásában. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, részhalmaz, egyesítés, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, és, vagy, minden, van olyan, biztos, lehetséges, lehetet-

len. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számelmélet, algebra 

Órakeret 

49 óra 

Előzetes tudás 

Racionális számkör. Számok írása, olvasása, összehasonlítása, ábrázo-

lása számegyenesen. Műveletek racionális számokkal. 

Ellentett, abszolút érték, reciprok. 

Mérés, mértékegységek használata, átváltás egyszerű esetekben. 

A mindennapi életben felmerülő egyszerű arányossági feladatok megol-

dása következtetéssel, egyenes arányosság. 

Alapműveletek racionális számokkal írásban. 

A zárójelek, a műveleti sorrend biztos alkalmazása. Helyes és értelmes 

kerekítés, az eredmények becslése, a becslés használata ellenőrzésre is. 

Szöveges feladatok megoldása. 

A százalékszámítás alapjai. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematikai ismeretek és a mindennapi élet történései közötti kapcso-

lat tudatosítása. Szavakban megfogalmazott helyzet, történés matemati-

zálása; matematikai modellek választása, keresése, készítése, értelme-

zése adott szituációkhoz. Konkrét matematikai modellek értelmezése a 

modellnek megfelelő szöveges feladat alkotásával. 

A szabványos mértékegységekhez tartozó mennyiségek és többszörö-

seik, törtrészeik képzeletben való felidézése. 

Az együttműködéshez szükséges képességek fejlesztése páros és kiscso-

portos tevékenykedtetés, feladatmegoldás során – a munka tervezése, 

szervezése, megosztása. 

Az ellenőrzés, önellenőrzés iránti igény, az eredményért való felelősség-

vállalás erősítése. 

 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Racionális számok (véges, végte-

len tizedes törtek), példák nem ra-

cionális számra (végtelen, nem 

szakaszos tizedes törtek). 

A számfogalom mélyítése. 
 

A természetes, egész és racionális 

számok halmazának kapcsolata. 

A rendszerező képesség fejlesz-

tése. 

 

Műveletek racionális számkörben 

írásban és számológéppel. Az 

eredmény helyes és értelmes ke-

rekítése. 

Eredmények becslése, ellenőr-

zése. 

Műveletfogalom mélyítése. 

A zárójel és a műveleti sorrend 

biztos alkalmazása. 

Számolási és a becslési készség 

fejlesztése. 

Az algoritmikus gondolkodás fej-

lesztése. 

Fizika; kémia; 

biológia-egészségtan; 

földrajz: számításos 

feladatok. 

A hatványozás fogalma pozitív 

egész kitevőre, egész számok kör-

ében. 

A hatvány fogalmának kialakí-

tása, fejlesztése. 

A definícióalkotás igényének fel-

keltése. 

 

Műveletek hatványokkal: azonos 

alapú hatványok szorzása, osz-

tása. 

Hatványozásnál az alap és a ki-

tevő változásának hatása a hat-

ványértékre. 

 Kémia: az anyagmeny-

nyiség mértékegysége 

(a mól). 

Földrajz: termelési 

statisztikai adatok. 

10 egész kitevőjű hatványai. Számolási készség fejlesztése 

(fejben és írásban). 

Kémia: számítási fel-

adatok. 

A négyzetgyök fogalma. 

Számok négyzete, négyzetgyöke. 

Példa irracionális számra  

(π, 2 ). 

Négyzetgyök meghatározása szá-

mológéppel. 

 



 

 

Prímszám, összetett szám. Prím-

tényezős felbontás. 

Matematikatörténet: érdekességek 

a prímszámok köréből. 

A korábban tanult ismeretek és az 

új ismeretek közötti összefüggé-

sek felismerése. 

 

Oszthatósági szabályok. 

Számelméleti alapú játékok. 

Matematikatörténet: tökéletes 

számok, barátságos számok. 

Legnagyobb közös osztó, legki-

sebb pozitív közös többszörös. 

A tanult ismeretek felelevenítése. 

Oszthatósági szabályok alkalma-

zása a törtekkel való műveletek-

nél. 

A bizonyítási igény felkeltése 

oszthatósági feladatoknál.  

Két szám legnagyobb közös osz-

tójának kiválasztása az összes 

osztóból. A legkisebb pozitív kö-

zös többszörös megkeresése a kö-

zös többszörösök közül. 

 

Arány, aránypár, arányos osztás. 

Egyenes arányosság, fordított ará-

nyosság. 

A következtetési képesség fej-

lesztése: a mindennapi élet és a 

matematika közötti gyakorlati 

kapcsolatok meglátása, a felme-

rülő arányossági feladatok megol-

dása során. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Fizika; kémia; 

földrajz: arányossági 

számítások 

felhasználása 

feladatmegoldásokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajzok értelmezése. 

Mértékegységek átváltása racio-

nális számkörben. 
Gyakorlati mérések, mértékegy-

ség-átváltások helyes elvégzése. 

Ciklusonként átélt idő és lineáris 

időfogalom, időtartam, időpont 

szavak értő ismerete, használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: Főzésnél a 

tömeg, az űrtartalom 

és az idő mérése. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: évtized, év-

század, évezred. 

Az alap, a százalékérték és a szá-

zalékláb fogalmának ismerete, ér-

telmezése, kiszámításuk követ-

keztetéssel, a megfelelő összefüg-

gések alkalmazásával. 

A mindennapi élet és a matema-

tika közötti gyakorlati kapcsolat 

meglátása a gazdasági élet, a kör-

nyezetvédelem, a háztartás köré-

ből vett egyszerűbb példákon. 

 

A mindennapjainkhoz köthető 

százalékszámítási feladatok. 

Gazdaságossági számítások. 

 

Feladatok az árképzés: árleszállí-

tás, áremelés, áfa, betétkamat, hi-

telkamat, adó, bruttó bér, nettó 

bér, valamint különböző termé-

kek (pl. élelmiszerek, növény-

védő-szerek, oldatok) anyagösz-

szetétele köréből. 

Szövegértés, szövegalkotás fej-

lesztése. 

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Fizika; kémia: számí-

tási feladatok. 

Kémia: oldatok tömeg-

százalékos összetételé-

nek kiszámítása. 

Fizika: hatásfok kiszá-

mítása. 



 

 

Becslések és következtetések 

végzése. 

Zsebszámológép célszerű haszná-

lata a számítások egyszerűsíté-

sére, gyorsítására. 

Az algebrai egész kifejezés fo-

galma. Egytagú, többtagú, egy-

nemű kifejezés fogalma. Helyet-

tesítési érték kiszámítása. 

Elnevezések, jelölések megértése, 

rögzítése, definíciókra való emlé-

kezés. Egyszerű szimbólumok 

megértése és alkalmazása a mate-

matikában. Betűk használata szö-

veges feladatok általánosításánál. 

Fizika: összefüggések 

megfogalmazása, le-

írása a matematika 

nyelvén. 

Egyszerű átalakítások: zárójel fel-

bontása, összevonás. Egytagú és 

többtagú algebrai egész kifejezé-

sek szorzása racionális számmal, 

egytagú egész kifejezéssel.  

Matematikatörténet: az algebra 

kezdetei. 

Egyszerű szimbólumok megér-

tése és a matematikában, valamint 

a többi tantárgyban szükséges 

egyszerű képletalakítások elvég-

zése. 

Algebrai kifejezések egyszerű át-

alakításának felismerése. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan: Kép-

letek átalakítása. A 

képlet értelme, jelentő-

sége. Helyettesítési ér-

ték kiszámítása képlet 

alapján.  

Elsőfokú, illetve elsőfokúra visz-

szavezethető egyenletek, elsőfokú 

egyenlőtlenségek megoldása. 

Azonosság. 

Azonos egyenlőtlenség. 

Alaphalmaz, megoldáshalmaz. 

Az egyenlő, nem egyenlő fogal-

mának elmélyítése. Algoritmikus 

gondolkodás továbbfejlesztése. A 

megoldások ábrázolása szám-

egyenesen.  

Pontos munkavégzésre nevelés. 

Számolási készség fejlesztése. 

Az ellenőrzés igényének fejlesz-

tés. 

Fizika; kémia; 

biológia-egészségtan: 
számításos feladatok.  

A matematikából és a mindennapi 

életből vett egyszerű szöveges 

feladatok megoldása a tanult ma-

tematikai módszerek használatá-

val. Ellenőrzés. 

Egyszerű matematikai problémát 

tartalmazó hosszabb szövegek 

feldolgozása. 

Feladatok például a környezetvé-

delem, az egészséges életmód, a 

vásárlások, a család jövedelmé-

nek ésszerű felhasználása köré-

ből. 

Szövegértelmezés, problémameg-

oldás fejlesztése. 

A lényeges és lényegtelen elkülö-

nítésének, az összefüggések felis-

merésének fejlesztése. 

A gondolatmenet tagolása. 

Az ellenőrzési igény további fej-

lesztése. 

Igényes kommunikáció kialakí-

tása. 

Szöveges feladatok megoldása a 

környezettudatossággal, az egész-

séges életmóddal, a családi élet-

tel, a gazdaságossággal kapcsolat-

ban.  

Magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. A 

gondolatmenet 

tagolása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Racionális szám. Hatvány, alap, kitevő. 

Négyzetgyök. Százalékalap, százalékláb, százalékérték. 



 

 

Prímszám, összetett szám, legnagyobb közös osztó, legkisebb közös 

többszörös. 

Arány, aránypár, arányos osztás, egyenes és fordított arányosság.  

Változó, együttható, algebrai egész kifejezés, helyettesítési érték, egy-

nemű kifejezés, összevonás, zárójelfelbontás. 

Egytagú, többtagú kifejezés. 

Egyenlet, változó, egyenlőtlenség, azonosság, mérlegelv, ellenőrzés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Függvények, az analízis elemei Órakeret 

22 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

Biztos tájékozódás a derékszögű koordináta-rendszerben. 

Egyszerű grafikonok értelmezése. Egyszerű kapcsolatok ábrázolása de-

rékszögű koordináta-rendszerben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Függvényszemlélet fejlesztése. Grafikonok, táblázatok adatainak értel-

mezése, elemzése. 

Megoldás a matematikai modellen belül. Matematikai modellek isme-

rete, alkalmazásának módja, korlátai (sorozatok, függvények, függvény-

ábrázolás). 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Két halmaz közötti hozzárendelé-

sek megjelenítése konkrét esetek-

ben. Függvények és ábrázolásuk 

a derékszögű koordinátarendszer-

ben. 

A függvényszemlélet fejlesztése. 

Időben lejátszódó valós folyama-

tok elemzése a grafikon alapján. 

Fizika; biológia-egész-

ségtan; kémia; föld-

rajz: függvényekkel le-

írható folyamatok. 

Lineáris függvények. 

Egyenes arányosság grafikus 

képe. 

(Példa nem lineáris függvényre: 

f(x) = x2, f(x) =׀x׀). 

Függvények jellemzése növeke-

dés, fogyás. 

A mindennapi élet, a tudományok 

és a matematika közötti kapcsolat 

fölfedezése konkrét példák alap-

ján. 

Számolási készség fejlesztése a 

racionális számkörben. 

Számítógép használata a függvé-

nyek ábrázolására. 

Fizika: út-idő; feszült-

ség-áramerősség. 

Egyismeretlenes elsőfokú egyen-

letek grafikus megoldása. 

Helyzetfelismerés: a tanult isme-

retek alkalmazása új helyzetben. 

 

Grafikonok olvasása, értelme-

zése, készítése: szöveggel vagy 

matematikai alakban megadott 

szabály grafikus megjelenítése 

értéktáblázat segítségével. 

Kapcsolatok észrevétele, megfo-

galmazása szóban, írásban. 

Környezettudatosságra nevelés: 

pl. adatok és grafikonok elemzése 

a környezet szennyezettségével 

kapcsolatban. 

Földrajz: adatok hő-

mérsékletre, csapadék 

mennyiségére. 

 

Kémia: adatok vizsgá-

lata a levegő és a víz 

szennyezettségére vo-

natkozóan. 

Egyszerű sorozatok vizsgálata. 

Matematikatörténet: Gauss. 

Gauss-módszer.   



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozzárendelés, függvény, lineáris függvény, növekedés, fogyás, értelme-

zési tartomány, értékkészlet. 

Számtani sorozat, számtani közép. 

 

  



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria Órakeret 

38 óra 

Előzetes tudás 

Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sík, szögtartomány. 

Háromszögek, csoportosításuk. Négyszögek, speciális négyszögek (tra-

péz, paralelogramma, deltoid). Kör és részei. Adott feltételeknek megfe-

lelő ponthalmazok. Háromszög, négyszög belső és külső szögeinek ösz-

szegére vonatkozó ismeretek. 

Téglatest tulajdonságai. 

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. Egyszerű alakzatok tengelyes tü-

körképének megszerkesztése. 

Két pont, pont és egyenes távolsága, két egyenes távolsága. Szakaszfele-

zés, szögfelezés, szögmásolás. Merőleges és párhuzamos egyenesek 

szerkesztése. Néhány nevezetes szög szerkesztése. 

Szerkesztési eszközök használata. 

Koordináta-rendszer megismerése, pont ábrázolása, adott pont koordiná-

táinak a leolvasása. 

A téglalap és a deltoid kerületének és területének kiszámítása. 

A téglatest felszínének és térfogatának a kiszámítása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rendszerező készség fejlesztése. 

A mindennapi élethez kapcsolódó egyszerű geometriai számítások el-

végzésének fejlesztése. A gyakorlatban előforduló geometriai ismerete-

ket igénylő problémák megoldására való képesség fejlesztése. 

Statikus helyzetek, képek, tárgyak megfigyelése. Geometriai transzfor-

mációkban megmaradó és változó tulajdonságok megfigyelése. 

Az esztétikai-, művészeti tudatosság és kifejezőképesség fejlesztése. 

Képzeletben történő mozgatás: átdarabolás elképzelése, testháló össze-

hajtásának, szétvágásának elképzelése. 

A pontos munkavégzés igényének fejlesztése. 

A geometriai problémamegoldás lépéseinek megismertetése (szerkesz-

tésnél: vázlatrajz, adatfelvétel, a szerkesztés menete, szerkesztés, disz-

kusszió). 

Az együttműködéshez szükséges képességek fejlesztése páros és kis 

csoportos tevékenykedtetés, feladatmegoldás során – a munka tervezése, 

szervezése, megosztása; kezdeményezőkészség, együttműködési kész-

ség, tolerancia. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Háromszögek osztályozása olda-

lak, illetve szögek szerint. 

A tanult ismeretek felidézése, 

megerősítése. 

A halmazszemlélet fejlesztése.  

 



 

 

A háromszögek és a négyszögek 

tulajdonságaira vonatkozó igaz- 

hamis állítások megfogalmazásán 

keresztül a vitakészség fejlesz-

tése. 

Tömör, de pontos szabatos kifeje-

zőkészség fejlesztése. A szak-

nyelv minél pontosabb használata 

írásban is. 

A háromszögek magassága, ma-

gasságvonala, magasságpontja.  

A háromszögek kerületének és te-

rületének kiszámítása. 

Számolási készség fejlesztése. 

Átdarabolás a terület meghatáro-

zásához. Eredmények becslése. 

Informatika: tantárgyi 

szimulációs program. 

A háromszög és a négyszög belső 

és külső szögeinek összege. 

Matematikatörténet: Bolyai Far-

kas, Bolyai János. 

Érdekességek: gömbi geometria. 

Tételek megfogalmazása megfi-

gyelés alapján. Bizonyítási igény 

felkeltése. 

 

Paralelogramma, trapéz, deltoid 

tulajdonságai, kerülete, területe. 

Szabályos sokszögek. 

Kör kerülete, területe. 

A kör és érintője. 

Törekvés a tömör, de pontos, sza-

batos kommunikációra. A szak-

nyelv egyre pontosabb használata 

írásban is. 

A terület meghatározása átdara-

bolással. 

A kör kerületének közelítése mé-

réssel. 

Számítógépes animáció haszná-

lata az egyes területképletekhez. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: hétköznapi 

problémák, területtel 

kapcsolatos számítás. 

Vizuális kultúra: Pant-

heon, Colosseum.  

A tanult síkbeli alakzatok (há-

romszög, trapéz, paralelogramma, 

deltoid) szerkesztése. 

Nevezetes szögek szerkesztése: 

15°, 45°, 75°, 105°, 135°. 

A szerkesztéshez szükséges esz-

közök célszerű használata. Átélt 

folyamatról készült leírás gondo-

latmenetének értelmezése (pl. egy 

szerkesztés leírt lépéseiről a fo-

lyamat felidézése). 

A szaknyelv pontos használata. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: műszaki 

rajz készítése. 

Földrajz: szélességi 

körök és hosszúsági 

fokok. 

Középpontos tükrözés.  

A középpontos tükrözés tulajdon-

ságai. A középpontos tükörkép 

szerkesztése. 

Pontos, precíz munka elvégzése a 

szerkesztés során. A transzformá-

ciós szemlélet továbbfejlesztése. 

Vizuális kultúra: mű-

vészeti alkotások meg-

figyelése a tanult 

transzformációk segít-

ségével. 

Középpontosan szimmetrikus 

alakzatok a síkban.  

A tanult sokszögek osztályozása 

szimmetria szerint. 

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

Halmazképző, rendszerező képes-

ség fejlesztése. 

Vizuális kultúra; bioló-

gia-egészségtan: kö-

zéppontosan szimmet-



 

 

A matematika kapcsolata a termé-

szettel és a művészeti alkotások-

kal: művészeti alkotások vizsgá-

lata (Penrose, Escher, Vasarely). 

Gondolkodás fejlesztése szim-

metrián alapuló játékokon keresz-

tül. 

rikus alakzatok megfi-

gyelése, vizsgálata a 

műalkotásokban és a 

természetben. 

Tengelyes és középpontos szim-

metria alkalmazása szerkeszté-

sekben. 

Áttekinthető, pontos szerkesztés 

igényének fejlesztése. 

Vizuális kultúra: fest-

mények geometriai 

alakzatai. 

Eltolás, a vektor fogalma. 

 

Egyszerű alakzatok eltolt képé-

nek megszerkesztése. 

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

Áttekinthető, pontos szerkesztés 

igényének fejlesztése. 

 

Párhuzamos szárú szögek. A tanult transzformációk tulaj-

donságainak felismerése, felhasz-

nálása a fogalmak kialakításánál. 

 

Az egybevágóság szemléletes fo-

galma, a háromszögek egybevá-

góságának esetei. 

Az egybevágóság jelölése.  

A megfigyelőképesség fejlesz-

tése. 

A szaknyelv pontos használata. 

Vizuális kultúra: fest-

mények, művészeti al-

kotások egybevágó 

geometriai alakzatai. 

Három- és négyszög alapú egye-

nes hasábok, forgáshenger hálója, 

tulajdonságai, felszíne, térfogata.  

Ismerkedés a forgáskúppal, gúlá-

val, gömbbel. 

A halmazszemlélet és a térszem-

lélet fejlesztése. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: modellek 

készítése, tulajdonsá-

gainak vizsgálata. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ism.: történelmi épüle-

tek látszati képe és 

alaprajza közötti ösz-

szefüggések megfigye-

lése. 

Vizuális kultúra: tér-

beli tárgyak síkbeli 

megjelenítése. 

Mértékegységek átváltása racio-

nális számkörben.  

A gyakorlati mérések, mértékegy-

ségváltások helyes elvégzésének 

fejlesztése.  

Testnevelés és sport: 

távolságok és idő becs-

lése, mérése. 

Fizika; kémia: mérés, 

mértékegységek, mér-

tékegységek átváltása. 

Pitagorasz tétele 

Matematikatörténet: Pitagorasz 

élete és munkássága. A pitagora-

szi számhármasok. 

A Pitagorasz-tétel alkalmazása 

geometriai számításokban. 

Annak felismerése, hogy a mate-

matika az emberiség kultúrájának 

része. 

 



 

 

A bizonyítási igény felkeltése. 

Számítógépes program felhaszná-

lása a tétel bizonyításánál. 

Egyszerű számításos feladatok a 

geometria különböző területeiről. 

A számolási készség, a becslési 

készség és az ellenőrzési igény 

fejlesztése. 

Zsebszámológép célszerű haszná-

lata a számításokhoz egyszerűsí-

tésére, gyorsítására. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: szövegértés, 

szövegértelmezés. 

Kicsinyítés és nagyítás. A megfigyelőképesség fejlesz-

tése: a középpontos nagyítás, ki-

csinyítés felismerése hétköznapi 

szituációkban. 

Földrajz: térkép. 

Biológia-egészségtan: 

mikroszkóp. 

Vizuális kultúra: valós 

tárgyak arányosan ki-

csinyített vagy nagyí-

tott rajza. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzformáció, tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, el-

tolás. Vektor. Egybevágóság.  

Középpontos szimmetria, paralelogramma, rombusz. 

Egyállású szög, váltószög, csúcsszög. 

Belső és külső szög. Háromszög, magasságvonal, magasságpont. 

Hasáb, henger, gúla, kúp, gömb. Alaplap, alapél, oldallap, oldalél. 

 

  



 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Statisztika, valószínűség 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

Egyszerű diagramok készítése, értelmezése, táblázatok olvasása. 

Néhány szám számtani közepének kiszámítása. 

Valószínűségi játékok és kísérletek az adatok tervszerű gyűjtése, rende-

zése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A statisztikai gondolkodás fejlesztése. 

A valószínűségi gondolkodás fejlesztése. 

Gazdasági nevelés. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Adatok gyűjtése, rendszerezése, 

adatsokaság szemléltetése, grafi-

konok készítése. 

 

Adatsokaságban való eligazodás: 

táblázatok olvasása, grafikonok 

készítése, elemzése. 

Statisztikai szemlélet fejlesztése. 

Együttműködési készség fejlő-

dése. 

Testnevelés és sport: 

teljesítmények adatai-

nak, mérkőzések ered-

ményeinek táblázatba 

rendezése. 

Adathalmazok elemzése (átlag, 

módusz, medián) és értelmezése, 

ábrázolásuk. 

Számtani közép kiszámítása.  

Gazdasági statisztikai adatok, 

grafikonok értelmezése, elem-

zése. Adatsokaságban való eliga-

zodás képességének fejlesztése. 

Ok-okozati összefüggéseket felis-

merő képesség fejlesztése. 

Elemző képesség fejlesztése. 

Fizika; kémia; bioló-

gia-egészségtan; föld-

rajz; történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: táblázatok 

és grafikonok adatai-

nak ki- és leolvasása, 

elemzése, adatok gyűj-

tése, táblázatba rende-

zése. 

Informatika: statiszti-

kai adatelemzés. 

Valószínűségi kísérletek. 

Valószínűség előzetes becslése, 

szemléletes fogalma. 

Valószínűségi kísérletek, eredmé-

nyek lejegyzése. Gyakoriság, re-

latív gyakoriság fogalma. 

Matematikatörténet: érdekessé-

gek a valószínűség- számítás fej-

lődéséről. 

Valószínűségi szemlélet fejlesz-

tése. 

Tudatos megfigyelőképesség fej-

lesztése. 

A tapasztalatok rögzítése képes-

ségének fejlesztése.  

Tanulói együttműködés fejlesz-

tése. 

Számítógép használata a tudo-

mánytörténeti érdekességek fel-

kutatásához. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoriság, relatív gyakoriság, valószínűség. 
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A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a 8. évfo-

lyam végén 

Gondolkodási és megismerési módszerek 

 Elemek halmazba rendezése több szempont alapján. 

 Egyszerű állítások igaz vagy hamis voltának eldöntése, állítások ta-

gadása. 

 Állítások, feltételezések, választások világos, érthető közlésének ké-

pessége, szövegek értelmezése egyszerűbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megoldása az összes eset szisztematikus 

összeszámlálásával. 

 Fagráfok használata feladatmegoldások során. 

 

Számtan, algebra 

  Biztos számolási ismeretek a racionális számkörben. A műveleti 

sorrendre, zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete, helyes alkal-

mazása. Az eredmény becslése, ellenőrzése., helyes és értelmes ke-

rekítése. 

 Mérés, mértékegység használata, átváltás. Egyenes arányosság, for-

dított arányosság. 

 A százalékszámítás alapfogalmainak ismerete, a tanult összefüggé-

sek alkalmazása feladatmegoldás során. 

 A legnagyobb közös osztó kiválasztása az összes osztóból, a legki-

sebb pozitív közös többszörös kiválasztása a többszörösök közül. 

 Prímszám, összetett szám. Prímtényezős felbontás. 

 Egyszerű algebrai egész kifejezések helyettesítési értéke. Összevo-

nás. Többtagú kifejezés szorzása egytagúval. 

 Négyzetre emelés, négyzetgyökvonás, hatványozás pozitív egész ki-

tevők esetén. 

 Elsőfokú egyenletek és egyenlőtlenségek. A matematikából és a 

mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása kö-

vetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenőrzés. A megoldás ábrázolása szám-

egyenesen. 

 A betűkifejezések és az azokkal végzett műveletek alkalmazása ma-

tematikai, természettudományos és hétköznapi feladatok megoldásá-

ban. 

 Számológép ésszerű használata a számolás megkönnyítésére. 

 

Összefüggések, függvények, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytatása adott szabály szerint. 

 Az egyenes arányosság grafikonjának felismerése, a lineáris kapcso-

latokról tanultak alkalmazása természettudományos feladatokban is. 

 Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készí-

tése, grafikonokról adatokat leolvasása. Táblázatok adatainak kiol-

vasása, értelmezése, ábrázolása különböző típusú grafikonon. 

 

Geometria 

 A tanuló a geometriai ismeretek segítségével képes jó ábrákat készí-

teni, pontos szerkesztéseket végezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonságait (háromszögek, 

négyszögek belső és külső szögeinek összege, nevezetes négyszögek 
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szimmetriatulajdonságai), tudását alkalmazza a feladatok megoldá-

sában. 

 Tengelyes és középpontos tükörkép, eltolt alakzat képének szerkesz-

tése. Kicsinyítés és nagyítás felismerése hétköznapi helyzetekben 

(szerkesztés nélkül). 

 A Pitagorasz-tétel kimondása és alkalmazása számítási feladatokban. 

 Háromszögek, speciális négyszögek és a kör kerületének, területé-

nek számítása feladatokban. 

 A tanult testek (háromszög és négyszög alapú egyenes hasáb, for-

gáshenger) térfogatképleteinek ismeretében ki tudja számolni a min-

dennapjainkban előforduló testek térfogatát, űrmértékét. 

 

Valószínűség, statisztika 

 Valószínűségi kísérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relatív 

gyakoriságok kiszámítása. 

 Konkrét feladatok kapcsán a tanuló érti az esély, a valószínűség fo-

galmát, felismeri a biztos és a lehetetlen eseményt. 

 Zsebszámológép célszerű használata statisztikai számításokban.  

 Néhány kiemelkedő magyar matematikus nevének ismerete, eseten-

ként kutatási területének, eredményének megnevezése. 
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ANGOL ÉS HUMÁN TAGOZAT  

9-12. évfolyam (3+3+3+4 óra) 

Tantárgyi struktúra és óraszámok 

 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Matematika 3 óra 3 óra 3 óra 4 óra 

Kerettantervi megfelelés 

Jelen helyi tanterv az 51/2012. (XII.21.) EMMI rendelet: 

3. sz. melléklet: Kerettanterv a gimnáziumok 9-12. évfolyama számára 3.2.04 alapján készült. 

A kerettanterv által biztosított 10 %-os szabad mozgástér a megtanított ismeretek elmélyítésére 

és a gyakorlásra kerül felhasználásra, tehát új tartalmi elemekkel a témák nem bővülnek, csak 

bizonyos résztémákra szánt órakeret került megnövelésre. 

A tanulók értékelése 

A ellenőrzési módszerek: 

 feladatlapok (állítások igazságtartalmának eldöntése, hibakereséses feladatok elvég-

zése, egyszerű feleletválasztás, többszörös feleletválasztás ellenpéldák indoklásával, lo-

gikai feladatok megoldása indoklással stb.); 

 szóbeli felelet (órán megoldott mintára feladatok számonkérése, házi feladatok helyes 

megoldásának szakszerű kommunikálása, lényegkiemelés, érvelés, kiselőadás felkészü-

lés alapján, definíciók, tételek pontos kimondása, bizonyítások levezetése, órai felada-

tok stb.); 

 témazáró dolgozat (nagyobb témakörök végén, vagy több témakör együttes zárásakor); 

 otthoni munka (feladatok megoldása, gyűjtőmunka, megfigyelés, feladatok számító-

gépes megoldása stb.); 

 csoportmunka (statisztikai adatgyűjtés, valószínűségi kísérletek elvégzése stb.); 

 projektmunka és annak dokumentálása; 

 versenyeken, vetélkedőkön való szereplés, elért eredmények. 

A tantárgyi eredmények értékelése a hagyományos 5 fokozatú skálán történik. Fontos, hogy a 

tanulók 

 motiváltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére; 

 tudják, hogy munkájukat hogyan fogják (szóban, írásban, osztályzattal) értékelni, – ez 

a tanár részéről következetességet és céltudatosságot igényel; 

 számítsanak arra, hogy munkájuk elvégzése után önértékelést is kell végezniük; 

 hallgassák meg társaik értékelését az adott szempontok alapján; 

 fogadják meg tanáraik észrevételeit, javaslatait, kritikáit akkor is, ha nem érdem-

jeggyel történik az értékelés, tudják hasznosítani a fejlesztő értékelési megnyilvánu-

lásokat. 
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9. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 9. évfolyamon fontos cél az alapképességek továbbfejlesztése.  

Szintén fontos cél a kommunikációs készség továbbfejlesztése írásban és szóban egyaránt. 

A fejlesztésnek ki kell térnie arra, hogy a tanuló mások szóban vagy írásban közvetített gondo-

latait megértse, saját gondolatait megfelelően közvetítse. Mindezeket egyszerre fejleszthetjük 

és értékelhetjük a tankönyvi/feladatgyűjteményi szövegek értésével, az órai vitákban való ér-

veléskészség, vitakészség fejlesztésével, a feladatmegoldások során a szóbeli válaszok, magya-

rázatok igénylésével. A matematikaórákon, a feladatmegoldásokban megfelelő pontossággal 

használtassuk az anyanyelvet, illetve a szaknyelvet, s fokozatosan bővítsük a jelölésrendszert. 

Fontos, hogy a tanulók érezzék szükségét, hogy a feladatmegoldások helyességét ellenőriz-

zék, illetve amelyik feladatban az lehetséges, a várható eredményt előre megbecsüljék. A gya-

korlati számításoknál is elkerülhetetlen kerekítés alkalmazásával el kell érnünk, hogy a tanulók 

reális eredményeket fogadjanak el.  

Kiemelt fontosságú, hogy a már biztos számfogalomra építve eljussunk a valós szám fogal-

mához, beleértve a racionális és az irracionális számok fogalmának megértését. A számítások 

elvégzéséhez használtassuk a számológépet, tudatosítsuk az eszköz előnyeit és korlátait. A mű-

veletek sorát bővíteni kell. 

Folyamatosan nagy hangsúlyt kell fektetnünk a szövegértő képesség fejlesztésére, az algo-

ritmikus gondolkodás erősítésére a szöveg alapján matematikai modellek készítésére. A kom-

binatorikus feladatok, a geometriai transzformációk, a megismert síkidomok tulajdonságaiban 

való tájékozódás, a valós számok halmazának megértése fejleszti a rendszerező képességet. 

Fontos feladat a tervezés, a konstrukciós, analizáló képesség, valamint a diszkussziós igény 

kialakítása. 

A függvényszemlélet fejlesztése a hozzárendelések szabályként való értelmezésével, vala-

mint a függvénykapcsolatokhoz a megfelelő modell megkeresésével lehetséges. A transzfor-

mációk mint függvények értelmezése, a matematika különböző területei közötti kapcsolatok 

keresésére ad alkalmat.  

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

3 óra/hét (108 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 10 óra 

2. Számtan, algebra 44 óra 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 20 óra 

4. Geometria 26 óra 

5. Valószínűség, statisztika 8 óra 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 10 óra 

Előzetes tudás 
Példák halmazokra, geometriai alapfogalmak, alapszerkesztések. Halmazba rendezés több szempont alapján. Gyakorlat 

szövegek értelmezésében. A matematikai szakkifejezések adott szinthez illeszkedő ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valós számok halmazának ismerete. Kommunikáció, együttműködés. A matematika épülése elveinek bemutatása. Igaz 

és hamis állítások megkülönböztetése. Halmazok eszközjellegű használata. Gondolkodás; ismeretek rendszerezési képes-

ségének fejlesztése. Önfejlesztés, önellenőrzés segítése, absztrakciós képesség, kombinációs készség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véges és végtelen halmazok. 

Végtelen számosság szemléle-

tes fogalma. 

Matematikatörténet: Cantor. 

Annak megértése, hogy csak a 

véges halmazok elemszáma 

adható meg természetes szám-

mal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Részhalmaz. Halmazművele-

tek: unió, metszet, különbség. 

Halmazok közötti viszonyok 

megjelenítése. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Szöveges megfogalmazások 

matematikai modellre fordí-

tása.  

Elnevezések megtanulása, de-

finíciókra való emlékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mondatok, szavak, hangok 

rendszerezése. 

 

Biológia-egészségtan: hal-

mazműveletek alkalmazása 

a rendszertanban. 

 

Kémia: anyagok csoportosí-

tása. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Alaphalmaz és komplementer 

halmaz. 

Annak tudatosítása, hogy alap-

halmaz nélkül nincs komple-

menter halmaz.  

Halmaz közös elem nélküli 

halmazokra bontása jelentősé-

gének belátása. 

Feladatmegoldás önállóan.  

Frontális munka. 

Biológia-egészségtan: élő-

lények osztályozása; beso-

rolás közös rész nélküli hal-

mazokba. 

 

A megismert számhalmazok: 

természetes számok, egész szá-

mok, racionális számok. 

A számírás története. 

A megismert számhalmazok 

áttekintése. Természetes szá-

mok, egész számok, racionális 

számok elhelyezése halmazáb-

rában, számegyenesen. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Informatika: számábrázolás 

(problémamegoldás táblá-

zatkezelővel). 

 

Valós számok halmaza. Az in-

tervallum fogalma, fajtái. Irra-

cionális szám létezése. 

Annak tudatosítása, hogy az 

intervallum végtelen halmaz. 

Feladatmegoldás önállóan  

Frontális munka. 

  

Távolsággal megadott ponthal-

mazok, adott tulajdonságú 

ponthalmazok.  

Ponthalmazok megadása ábrá-

val. Megosztott figyelem; két, 

illetve több szempont egyidejű 

követése (például két feltétel-

lel megadott ponthalmaz). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Vizuális kultúra: a tér ábrá-

zolása. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szöveges feladatok.  

(Folyamatos feladat a 9–12. év-

folyamon: a szöveg alapján a 

megfelelő matematikai modell 

megalkotása.) 

Szöveges feladatok értelme-

zése, megoldási terv készítése, 

a feladat megoldása és szöveg 

alapján történő ellenőrzése.  

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése. Gon-

dolatmenet lejegyzése (megol-

dási terv).  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése (a szövegben előfor-

duló információk). Figyelem 

összpontosítása. 

Problémamegoldó gondolko-

dás és szövegfeldolgozás: az 

indukció és dedukció, a rend-

szerezés, a következtetés. 

Feladatmegoldás önállóan.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés; információk 

azonosítása és összekapcso-

lása, a szöveg egységei kö-

zötti tartalmi megfelelés 

felismerése; a szöveg tar-

talmi elemei közötti kije-

lentés-érv, ok-okozati vi-

szony felismerése és ma-

gyarázata. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: egészséges élet-

módra és a családi életre 

nevelés. 

T: 

Számológép 

Nyitott mondatok igazsághal-

maza, szemléltetés módjai. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű kombinatorikai fel-

adatok: leszámlálás, sorbaren-

dezés, gyakorlati problémák. 

Kombinatorika a mindenna-

pokban. 

Rendszerezés: az esetek össze-

számlálásánál minden esetet 

meg kell találni, de minden 

esetet csak egyszer lehet szá-

mításba venni. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Eset-

felsorolások, diszkusszió (pl. 

van-e ismétlődés).  

Sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás; a 

sikertelenség okának feltárása 

(pl. minden feltételre figyelt-

e). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: hétköznapi problé-

mák megoldása a kombina-

torika eszközeivel. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

periodicitás, ismétlődés és 

kombinatorika mint szerve-

zőelv poetizált szövegek-

ben. 

T: 

dobókocka 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Unió, metszet, különbség, komplementer halmaz. Logikai művelet (NEM, ÉS, VAGY.). Sejtés, bizonyítás, 

megcáfolás. Ellentmondás. Faktoriális. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 44 óra 

Előzetes tudás 

Számolás racionális számkörben. Prímszám, összetett szám, oszthatósági szabályok. Hatványjelölés. Egyszerű algebrai ki-

fejezések ismerete, zárójel használata. Egyenlet, egyenlet megoldása. Egyszerű szöveg alapján egyenlet felírása (modell 

alkotása), megoldása, ellenőrzése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban, tapasztalatszerzés. Problémakezelés és -megoldás. Algebrai kifejezések 

biztonságos ismerete, kezelése. Szabályok betartása, tanultak alkalmazása. Elsőfokú egyenletek, egyenletrendszerek meg-

oldási módszerei, a megoldási módszer önálló kiválasztási képességének kialakítása.  

Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összeve-

tése a valósággal; ellenőrzés fontossága. A problémához illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a tartalom-

nak megfelelően.  

Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotás adott feltételeknek megfelelően; átstrukturálás. Számológép haszná-

lata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Számelmélet elemei.  

A tanult oszthatósági szabá-

lyok. Prímtényezős felbontás, 

legnagyobb közös osztó, legki-

sebb közös többszörös. Relatív 

prímek.  

Matematikatörténeti és számel-

méleti érdekességek. 

 

A tanult oszthatósági szabá-

lyok rendszerezése. Prímté-

nyezős felbontás, legnagyobb 

közös osztó, legkisebb közös 

többszörös meghatározása a 

felbontás segítségével. 

Egyszerű oszthatósági felada-

tok, szöveges feladatok meg-

oldása. 

Gondolatmenet követése, egy-

szerű gondolatmenet megfor-

dítása.  

Érvelés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T:  

számológép 

interaktív tábla 

Hatványozás 0 és negatív egész 

kitevőre. Permanencia-elv. 

Fogalmi általánosítás: a ko-

rábbi definíció kiterjesztése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  



 

1146 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A hatványozás azonosságai. Korábbi ismeretekre való em-

lékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Számok abszolút értéke. Egyenértékű definíció (távol-

sággal adott definícióval). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: hőmérséklet, elekt-

romos töltés, áram, feszült-

ség előjeles értelmezése. 

 

Különböző számrendszerek. A 

helyiértékes írásmód lényege. 

Kettes számrendszer. 

Matematikatörténet: Neumann 

János. 

A különböző számrendszerek 

egyenértékűségének belátása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Informatika: kommuniká-

ció ember és gép között, 

adattárolás egységei. 

T:  

számológép 

interaktív tábla 

Számok normálalakja. Az egyes fogalmak (távolság, 

idő, terület, tömeg, népesség, 

pénz, adat stb.) mennyiségi 

jellemzőinek kifejezése szá-

mokkal, mennyiségi következ-

tetések. Számolás normálalak-

kal írásban és számológép se-

gítségével. 

A természettudományokban és 

a társadalomban előforduló 

nagy és kis mennyiségekkel 

történő számolás 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: tér, idő, nagy-

ságrendek – méretek és 

nagyságrendek becslése és 

számítása az atomok mére-

teitől az ismert világ mére-

téig; szennyezés, környezet-

védelem. 

T:  

számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Nevezetes azonosságok: kom-

mutativitás, asszociativitás, 

disztributivitás.  

Számolási szabályok, zárójelek 

használata. 

Régebbi ismeretek mozgósí-

tása, összeillesztése, felhasz-

nálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Szöveges számítási feladatok a 

természettudományokból, a 

mindennapokból. 

Szöveges számítási feladatok 

megoldása a természettudomá-

nyokból, a mindennapokból 

(pl. százalékszámítás: megta-

karítás, kölcsön, áremelés, ár-

leszállítás, bruttó ár és nettó 

ár, ÁFA, jövedelemadó, járu-

lékok, élelmiszerek százalékos 

összetétele).  

A növekedés és csökkenés ki-

fejezése százalékkal („mihez 

viszonyítunk?”). Gondolatme-

net lejegyzése (megoldási 

terv).  

Számológép használata. Az ér-

telmes kerekítés megtalálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: számítási fel-

adatok. 

 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Földrajz: a pénzvilág mű-

ködése. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: tudatos élelmiszer-

választás, becslések, méré-

sek, számítások. 

 

Társadalmi, állampolgári 

és gazdasági ismeretek: a 

család pénzügyei és gazdál-

kodása, vállalkozások. 

T:  

számológép 

(a ± b)2, (a ± b)3 polinom 

alakja, 22 ba   szorzat alakja. 

Azonosság fogalma. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (azonosságok).  

Geometria és algebra össze-

kapcsolása az azonosságok 

igazolásánál. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: számítási feladatok 

megoldása (pl. munkatétel). 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű feladatok polinomok, 

illetve algebrai törtek közötti 

műveletekre. Tanult azonossá-

gok alkalmazása. Algebrai tört 

értelmezési tartománya. Algeb-

rai kifejezések egyszerűbb 

alakra hozása. 

Ismeretek felidézése, mozgó-

sítása (pl. szorzattá alakítás, 

tört egyszerűsítése, bővítése, 

műveletek törtekkel). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: számítási fel-

adatok. 

 

Egyes változók kifejezése fizi-

kai, kémiai képletekből. 

A képlet értelmének, jelentő-

ségének belátása. Helyettesí-

tési érték kiszámítása képlet 

alapján. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: képletek ér-

telmezése.. 

T:  

számológép 

Elsőfokú kétismeretlenes 

egyenletrendszer megoldása. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Különböző módszerek alkal-

mazása ugyanarra a problé-

mára (behelyettesítő módszer, 

ellentett együtthatók mód-

szere). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika, dina-

mika. 

T:  

számológép 

Elsőfokú egyenletre, egyenlőt-

lenségre, egyenletrendszerre 

vezető szöveges feladatok. 

A mindennapokhoz kapcso-

lódó problémák matematikai 

modelljének elkészítése 

(egyenlet, egyenlőtlenség, il-

letve egyenletrendszer fel-

írása); a megoldás ellenőrzése, 

a gyakorlati feladat megoldá-

sának összevetése a valóság-

gal (lehetséges-e?). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika, dina-

mika. 

 

Kémia: százalékos keverési 

feladatok. 

T:  

számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egy abszolútértéket tartalmazó 

egyenletek. baxcx  . 

Definíciókra való emlékezés. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T:  

számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Hatvány. Normálalak. Egyenlet. Alaphalmaz, értelmezési tartomány. Azonosság. Ekvivalens egyenlet. Hamis 

gyök. Elsőfokú egyenlet. Egyenletrendszer. Egyenlőtlenség. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 20 óra 

Előzetes tudás Halmazok. Hozzárendelés fogalma. Grafikonok készítése, olvasása. Pontok ábrázolása koordináta-rendszerben. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggések, folyamatok megjelenítése matematikai formában (függvény-modell), vizsgálat a grafikon alapján. A vizs-

gálat szempontjainak kialakítása. Függvénytranszformációk algebrai és geometriai megjelenítése. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A függvény megadása, elemi 

tulajdonságai. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (függvénytani alapfogal-

mak).  

Alapfogalmak megértése, 

konkrét függvények elemzése 

a grafikonjuk alapján.  

Időben lejátszódó valós folya-

matok elemzése grafikon alap-

ján. Számítógép használata a 

függvények vizsgálatára. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: időben leját-

szódó folyamatok leírása, 

elemzése. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata, adatkezelés táblázat-

kezelővel. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

A lineáris függvény, lineáris 

kapcsolatok. A lineáris függvé-

nyek tulajdonságai. Az egyenes 

arányosság. A lineáris függ-

vény grafikonjának meredek-

sége, ennek jelentése lineáris 

kapcsolatokban. 

Táblázatok készítése adott 

szabálynak, összefüggésnek 

megfelelően. 

Időben lejátszódó történések 

megfigyelése, a változás meg-

fogalmazása. Modellek alko-

tása: lineáris kapcsolatok fel-

fedezése a hétköznapokban 

(pl. egységár, a változás sebes-

sége). Lineáris függvény ábrá-

zolása paraméterei alapján. 

Számítógép használata a lineá-

ris folyamat megjelenítésében. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: időben lineáris fo-

lyamatok vizsgálata, a vál-

tozás sebessége. 

 

Kémia: egyenes arányos-

ság. 

 

Informatika: táblázatkeze-

lés. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Az abszolútérték-függvény. Az 

baxx   függvény grafi-

konja, tulajdonságai ( 0a ). 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A négyzetgyökfüggvény. Az 

xx   ( 0x ) függvény 

grafikonja, tulajdonságai. 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: matematikai inga 

lengésideje. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

A fordított arányosság függvé-

nye. 
x

a
x   ( 0ax ) grafi-

konja, tulajdonságai. 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: ideális gáz, izo-

terma. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Függvények alkalmazása. Valós folyamatok függvény-

modelljének megalkotása. A 

folyamat elemzése a függvény 

vizsgálatával, az eredmény 

összevetése a valósággal. A 

modell érvényességének vizs-

gálata.  

Számítógép alkalmazása (pl. 

függvényrajzoló program). 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyenlet, egyenletrendszer gra-

fikus megoldása. 

Egy adott probléma megol-

dása két különböző módszer-

rel.  

Az algebrai és a grafikus mód-

szer összevetése. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Számítógépes program hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz: szá-

mítási feladatok. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Függvénytranszformációk átte-

kintése az vuxax  2)(  

alak segítségével. 

Ismeretek felidézése (algebrai 

ismeretek és függvénytulaj-

donságok ismerete).  

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Függvény. Valós függvény. Értelmezési tartomány, értékkészlet, zérushely, növekedés, fogyás, szélsőértékhely, 

szélsőérték. Alapfüggvény. Függvénytranszformáció. Lineáris kapcsolat. Meredekség. Grafikus megoldás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 26 óra 

Előzetes tudás 

Térelemek, illeszkedés. Sokszögek, háromszögek alaptulajdonságai, négyszögek csoportosítása; speciális háromszögek és 

négyszögek elnevezése, felismerése, alaptulajdonságaik. Alapszerkesztések, háromszög szerkesztése alapadatokból. Há-

romszög köré írt kör és beírt kör szerkesztése. Háromszögek egybevágósága. Kör és gömb, hasábok, hengerek és gúlák 

felismerése, alaptulajdonságaik. A Pitagorasz-tétel ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Számítások síkban és térben. A geometriai transzformációk alkalmazása problémamegoldásban. A 

szimmetria szerepének felismerése a matematikában, a valóságban. A szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Tájé-

kozódás valóságos viszonyokról térkép és egyéb vázlatok alapján. Összetett számítási probléma lebontása, számítási terv 

készítése (megfelelő részlet kiválasztása, a részletszámítások logikus sorrendbe illesztése). Valós probléma geometriai 

modelljének megalkotása, számítások a modell alapján, az eredmények összevetése a valósággal; a valóságos tárgyak 

formájának és a tanult formáknak az összevetése, gyakorlati számítások. Korábbi ismeretek mozgósítása. Számológép, 

számítógép használata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Geometriai alapfogalmak. Tér-

elemek, távolságok és szögek 

értelmezése. 

Idealizáló absztrakció: pont, 

egyenes, sík, síkidomok, tes-

tek. Vázlat készítése. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

A háromszög nevezetes vona-

lai, körei. Oldalfelező merőle-

gesek, belső szögfelezők, ma-

gasságvonalak, középvonalak 

tulajdonságai. Körülírt kör, be-

írt kör. 

Matematikatörténet. 

A definíciók és tételek pontos 

ismerete, alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

tanulói kiselőadás. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

TD: 

Interaktív tábla 

Konvex sokszögek általános 

tulajdonságai. Átlók száma, 

belső szögek összege. Szabá-

lyos sokszög belső szöge. 

Fogalmak alkotása specializá-

lással: konvex sokszög, szabá-

lyos sokszög. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Kör és részei, kör és egyenes. 

Ív, húr, körcikk, körszelet. 

Szelő, érintő. 

Fogalmak pontos ismerete. Frontális munka. Fizika: körmozgás, a kör-

pályán mozgó test sebes-

sége. 

 

Vizuális kultúra: építészeti 

stílusok. 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A körív hossza. Egyenes ará-

nyosság a középponti szög és a 

hozzá tartozó körív hossza kö-

zött (szemlélet alapján). 

Együttváltozó mennyiségek 

összetartozó adatpárjainak 

vizsgálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: körmozgás sebes-

sége, szögsebessége. 

 

Földrajz: távolság a Föld 

két pontja között. 

 

A körcikk területe. Egyenes 

arányosság a középponti szög 

és a hozzá tartozó körcikk terü-

lete között. 

Együttváltozó mennyiségek 

összetartozó adatpárjainak 

vizsgálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

A szög mérése. A szög ívmér-

téke. 

Mérés, mérési elvek megisme-

rése. Mértékegység-választás, 

mérőszám. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: szögsebesség, kör-

mozgás, rezgőmozgás. 

 

Földrajz: tájékozódás a 

földgömbön; hosszúsági és 

szélességi körök, helymeg-

határozás. 

T: 

Számológép 

Thalész tétele.  

A matematika mint kulturális 

örökség. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. Állítás és megfordításá-

nak gyakorlása. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Pitagorasz-tétel alkalmazásai. 

(Koordináta-geometria előké-

szítése.) 

Ismeretek mozgósítása, rend-

szerezése problémamegoldás 

érdekében. Állítás és megfor-

dításának gyakorlása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: vektor felbontása 

merőleges összetevőkre. 

T: 

Számológép 

A tengelyes és a középpontos 

tükrözés, az eltolás, a pont kö-

rüli elforgatás. A transzformá-

ciók tulajdonságai.  

A geometriai vektorfogalom. 

A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: elmozdulásvektor, 

forgások. 

 

Földrajz: bolygók tengely 

körüli forgása, keringés a 

Nap körül. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egybevágóság, szimmetria. Szimmetria felismerése a ma-

tematikában, a művészetek-

ben, a környezetünkben talál-

ható tárgyakban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

 

Vizuális kultúra: kifejezés, 

képzőművészet; művészet-

történeti stíluskorszakok. 

 

Biológia-egészségtan: az 

emberi test síkjai, szimmet-

riája. 

 

Szimmetrikus négyszögek. 

Négyszögek csoportosítása 

szimmetriáik szerint. 

Szabályos sokszögek. 

Fogalmak alkotása specializá-

lással. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Vizuális kultúra: kifejezés, 

képzőművészet; művészet-

történeti stíluskorszakok. 

 

Egyszerű szerkesztési felada-

tok. 

Szerkesztési eljárások gyakor-

lása. Szerkesztési terv készí-

tése, ellenőrzés. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Pon-

tos, esztétikus munkára neve-

lés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

 

Vektorok összege, két vektor 

különbsége. 

Műveleti analógiák (össze-

adás, kivonás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erők összege, két 

erő különbsége, vektor-

mennyiség változása (pl. 

sebességváltozás). 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Tér, sík, egyenes, pont. Sokszög. Háromszög, négyszög, speciális háromszög, speciális négyszög. Belső szög, 

külső szög, átló. Kerület, terület. Egybevágó. Szimmetria. Arány. Vektor, vektorművelet. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 8 óra 

Előzetes tudás Valószínűségi kísérletek elvégzése, elemzése. Táblázatok, diagramok olvasása. Százalékszámítás. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valószínűség fogalmának mélyítése: ismeretek rendszerezése, tapasztalatszerzés újabb kísérletekkel, a kísérletek kiérté-

kelése (relatív gyakoriság, eloszlás), következtetések. Diagram, vonaldiagram, oszlopdiagram, kördiagram készítése, ol-

vasása. Táblázat értelmezése, készítése. Számítógép használata az adatok rendezésében, értékelésében, ábrázolásában. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Statisztikai adatok és ábrázolá-

suk (gyakoriság, relatív gyako-

riság, eloszlás, kördiagram, 

oszlopdiagram, vonaldiagram). 

Adatok jegyzése, rendezése, 

ábrázolása. Együttváltozó 

mennyiségek összetartozó 

adatpárjainak jegyzése.  

Diagramok, táblázatok olva-

sása, készítése.  

Grafikai szervezők összeve-

tése más formátumú doku-

mentumokkal, következtetések 

levonása írott, ábrázolt és 

számszerű információ össze-

kapcsolásával. 

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Informatika: adatkezelés, 

adatfeldolgozás, informá-

ciómegjelenítés. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

történelmi, társadalmi té-

mák vizuális ábrázolása 

(táblázat, diagram). 

 

Földrajz: időjárási, éghaj-

lati és gazdasági statiszti-

kák. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Adathalmazok jellemzői: átlag, 

medián, módusz. 

A statisztikai mutatók nyúj-

totta információk helyes értel-

mezése.  

Nagy adathalmaz vizsgálata 

kevés statisztikai jellemzővel: 

előnyök és hátrányok. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: statisztikai 

adatelemzés. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Adat. Diagram, táblázat. Módusz, medián, átlag. Véletlen kísérlet. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Tájékozott a racionális számkörben. 

 Ismeri a részhalmaz, unió, metszet, két halmaz különbsége fogalmakat. 

 Ismeri és alkalmazza a hatványozás azonosságait. 

 Ismeri számok és kifejezések abszolútértékének fogalmát, alkalmazza a számok nor-

mál alakját. 

 Biztonsággal használja a másodfokú azonosságokat. 

 Biztonsággal végzi a négy alapművelet egyszerű algebrai kifejezésekkel. 

 Nagy biztonsággal old meg egyszerű törtes egyenleteket, kétismeretlenes elsőfokú 

egyenletrendszereket.  

 Jól alkalmazza a százalékszámítást gyakorlati feladatokban is. 

 Ismeri a leggyakoribb oszthatósági szabályokat. 

 Képes számok prímtényezőkre való bontására. 

 Tájékozott az alapfüggvények (lineáris, másodfokú, abszolútérték) tulajdonságaiban. 

 Képes képlettel megadott függvényt értéktáblázat segítségével ábrázolni. 

 Ismeri a speciális háromszögek, négyszögek és szabályos sokszögek tulajdonságait. 

 Ismeri a háromszög nevezetes vonalainak, a háromszög beírt és körülírt körének fogal-

mát és tulajdonságait. 

 Ismeri a körrel kapcsolatos fogalmakat és az érintő tulajdonságait. 

 Felhasználja az eltolás és a tükrözés tulajdonságait egyszerű feladatokban. 

 Képes számsokaság számtani közepének kiszámítására. 

 Ismeri a módusz és a medián fogalmát.  

 Alapszinten értelmezi a kördiagram, oszlopdiagram adatait 
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10. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 10. évfolyamon is fontos cél, hogy a különböző témakörökben megismert összefüggések 

feladatokban, gyakorlati problémákban való alkalmazása, más témakörökben való felhasznál-

hatóságának felismerése, alkalmazásképes tudása fejlessze a tanulók matematizáló tevékenysé-

gét. Törekedni kell arra, hogy a tanulók egyre inkább képesek legyenek a köznapi gondolkodás 

és a matematikai gondolkodás megkülönböztetésére. 

A problémaérzékenységre, a problémamegoldásra nevelés fontos feladatunk. Ehhez elen-

gedhetetlen egyszerű matematikai szövegek értelmezése, elemzése, s az hogy a tanulók minél 

többször önállóan oldjanak meg feladatokat, aktívan vegyenek részt a tanítási, tanulási folya-

matban. A 10. évfolyamon is szükség van a bizonyítási igény további fejlesztésére és az algo-

ritmikus gondolkodás továbbfejlesztésére.  

A különböző feladatok megoldásában törekedni kell arra, hogy a megoldások keresése ön-

állóan történjék, lehetőség legyen a tanulói felfedezésekre, önálló eljárások keresésére, továbbá 

minél gyakrabban kerüljenek a tanulók olyan feladat elé, ahol a matematika eszközként való 

felhasználása segíti a gyakorlati és természettudományos problémák megoldását. Szükség van 

eközben a valós helyzetek értelmezésére, megértésére és értékelésére. 

Ezen az évfolyamon fokozottan figyelni kell arra, hogy alakítsuk ki a diszkussziós igényt az 

algebrai feladatoknál is. 

Az algebrai és grafikus módszerek együttes alkalmazása a problémamegoldásban lehetősé-

get nyújt a matematika különböző területeinek az összekapcsolására. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek már 

tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

3 óra/hét (108 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 16 óra 

2. Számtan, algebra 42 óra 

4. Geometria 40 óra 

5. Valószínűség, statisztika 10 óra 



 

1160 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 16 óra 

Előzetes tudás 

Példák halmazokra, geometriai alapfogalmak, alapszerkesztések. Halmazba rendezés több szempont alapján. Gyakorlat 

szövegek értelmezésében. A matematikai szakkifejezések adott szinthez illeszkedő ismerete. A valós számok halmazának 

ismerete. Halmazok eszközjellegű használata. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció, együttműködés. A matematika épülése elveinek bemutatása. Igaz és hamis állítások megkülönböztetése. 

Gondolkodás; ismeretek rendszerezési képességének fejlesztése. Önfejlesztés, önellenőrzés segítése, absztrakciós képes-

ség, kombinációs készség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Logikai műveletek: „nem”, 

„és”, „vagy”, „ha…, akkor”.  

(Folyamatosan a 9–12. évfo-

lyamon.) 

Matematikai és más jellegű ér-

velésekben a logikai művele-

tek felfedezése, megértése, ön-

álló alkalmazása. A köznyelvi 

kötőszavak és a matematikai 

logikában használt kifejezések 

jelentéstartalmának összeve-

tése. A hétköznapi, nem tudo-

mányos szövegekben található 

matematikai információk fel-

fedezése, rendezése a meg-

adott célnak megfelelően. Ma-

tematikai tartalmú (nem tudo-

mányos jellegű) szöveg értel-

mezése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szöveges feladatok.  

(Folyamatos feladat a 9–12. év-

folyamon: a szöveg alapján a 

megfelelő matematikai modell 

megalkotása.) 

Szöveges feladatok értelme-

zése, megoldási terv készítése, 

a feladat megoldása és szöveg 

alapján történő ellenőrzése.  

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése. Gon-

dolatmenet lejegyzése (megol-

dási terv).  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése (a szövegben előfor-

duló információk). Figyelem 

összpontosítása. 

Problémamegoldó gondolko-

dás és szövegfeldolgozás: az 

indukció és dedukció, a rend-

szerezés, a következtetés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés; információk 

azonosítása és összekapcso-

lása, a szöveg egységei kö-

zötti tartalmi megfelelés 

felismerése; a szöveg tar-

talmi elemei közötti kije-

lentés-érv, ok-okozati vi-

szony felismerése és ma-

gyarázata. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: egészséges élet-

módra és a családi életre ne-

velés. 

T:  

Számológép 

A „minden” és a „van olyan” 

helyes használata. 

A „minden” és a „van olyan” 

helyes használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A matematikai bizonyítás. Kí-

sérletezés, módszeres próbál-

kozás, sejtés, cáfolás (folyama-

tos feladat a 9–12. évfolyamo-

kon). 

Matematikatörténet:  

Euklidesz szerepe a tudomá-

nyosság kialakításában. 

Kísérletezés, módszeres pró-

bálkozás, sejtés, cáfolás meg-

különböztetése. 

Érvelés, vita. Érvek és ellenér-

vek. Ellenpélda szerepe.  

Mások gondolataival való vi-

tába szállás és a kulturált vitat-

kozás.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont (pl. a sa-

ját és a vitapartner szempont-

jának) egyidejű követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembevé-

tele. 

T: 

számítógép, in-

teraktív tábla 

Állítás és megfordítása. 

„Akkor és csak akkor” típusú 

állítások. 

Az „akkor és csak akkor” 

használata. Feltétel és követ-

kezmény felismerése a  

„Ha …, akkor …” típusú állí-

tások esetében. 

Korábbi, illetve újabb (saját) 

állítások, tételek jelentésének 

elemzése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű kombinatorikai fel-

adatok: leszámlálás, sorbaren-

dezés, gyakorlati problémák. 

Kombinatorika a mindenna-

pokban. 

Rendszerezés: az esetek össze-

számlálásánál minden esetet 

meg kell találni, de minden 

esetet csak egyszer lehet szá-

mításba venni. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Eset-

felsorolások, diszkusszió (pl. 

van-e ismétlődés).  

Sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás; a 

sikertelenség okának feltárása 

(pl. minden feltételre figyelt-

e). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: hétköznapi problé-

mák megoldása a kombina-

torika eszközeivel. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

periodicitás, ismétlődés és 

kombinatorika mint szerve-

zőelv poetizált szövegek-

ben. 

T:  

Számológép 

A gráffal kapcsolatos alapfo-

galmak (csúcs, él, fokszám. 

Egyszerű hálózat szemléltetése. 

Gráfok alkalmazása probléma-

megoldásban.  

Számítógépek egy munkahe-

lyen, elektromos hálózat a la-

kásban, település úthálózata 

stb. szemléltetése gráffal. 

Gondolatmenet megjelenítése 

gráffal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Kémia: molekulák térszer-

kezete. 

 

Informatika: problémameg-

oldás informatikai eszkö-

zökkel és módszerekkel, 

hálózatok. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: pl. 

családfa. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: közlekedés. 

TD: 

Számítógép 

interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Gráf csúcsa, éle, csúcs fokszáma. Logikai művelet (NEM, ÉS, VAGY. „Ha …., akkor …”). Feltétel és követ-

kezmény. Sejtés, bizonyítás, megcáfolás. Ellentmondás. Faktoriális. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 42 óra 

Előzetes tudás 

Számolás racionális számkörben. Prímszám, összetett szám, oszthatósági szabályok. Hatványjelölés. Egyszerű algebrai ki-

fejezések ismerete, zárójel használata. Egyenlet, egyenlet megoldása. Egyszerű szöveg alapján egyenlet felírása (modell 

alkotása), megoldása, ellenőrzése. Elsőfokú egyenletek, egyenletrendszerek megoldási módszerei, a megoldási módszer 

önálló kiválasztási képességének kialakítása. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban, tapasztalatszerzés. Problémakezelés és -megoldás. Algebrai kifejezések 

biztonságos ismerete, kezelése. Szabályok betartása, tanultak alkalmazása. Másodfokú egyenletek, egyenletrendszerek 

megoldási módszerei, a megoldási módszer önálló kiválasztási képességének kialakítása.  

Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összeve-

tése a valósággal; ellenőrzés fontossága. A problémához illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a tartalom-

nak megfelelően.  

Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotás adott feltételeknek megfelelően; átstrukturálás. Számológép haszná-

lata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A négyzetgyök definíciója. A 

négyzetgyök azonosságai. 

Számológép használata. 

A négyzetgyök azonosságai-

nak használata konkrét esetek-

ben. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: fonálinga lengés-

ideje, rezgésidő számítása. 

T:  

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A másodfokú egyenlet megol-

dása, a megoldóképlet. 

Különböző algebrai módsze-

rek alkalmazása ugyanarra a 

problémára (szorzattá alakítás, 

teljes négyzetté kiegészítés). 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (rendezett másodfokú 

egyenlet és megoldóképlet 

összekapcsolódása).  

A megoldóképlet biztos hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

T:  

Számológép 

Másodfokú egyenletre vezető 

gyakorlati problémák, szöveges 

feladatok. 

Matematikai modell (másod-

fokú egyenlet) megalkotása a 

szöveg alapján. A megoldás 

ellenőrzése, gyakorlati feladat 

megoldásának összevetése a 

valósággal (lehetséges-e?). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: számítási fel-

adatok. 

T: 

Számológép 

Gyöktényezős alak. Másodfokú 

polinom szorzattá alakítása. 

Algebrai ismeretek alkalma-

zása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Gyökök és együtthatók össze-

függései. 

Önellenőrzés: egyenlet megol-

dásának ellenőrzése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Az cbxaxx 2  (a  0) 

másodfokú függvény ábrázo-

lása és tulajdonságai.  

Függvénytranszformációk átte-

kintése az vuxax  2)(  

alak segítségével. 

Ismeretek felidézése (algebrai 

ismeretek és függvénytulaj-

donságok ismerete).  

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Néhány egyszerű magasabb 

fokú egyenlet megoldása. 

Matematikatörténet: részletek 

a harmad- és ötödfokú egyenlet 

megoldásának történetéből. 

Annak belátása, hogy vannak 

a matematikában megoldhatat-

lan problémák. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

interaktív tábla 

Egyszerű négyzetgyökös 

egyenletek. dcxbax  . 

Megoldások ellenőrzése. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: például egyenlete-

sen gyorsuló mozgással 

kapcsolatos kinematikai fel-

adat. 

T: 

Számológép 

Másodfokú egyenletrendszer.  

A behelyettesítő módszer. 

Egyszerű másodfokú egyenlet-

rendszer megoldása. A behe-

lyettesítő módszerrel is meg-

oldható feladatok.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Egyszerű másodfokú egyenlőt-

lenségek. 02  cbxax  

(vagy > 0) alakra visszavezet-

hető egyenlőtlenségek ( 0a ). 

Egyszerű másodfokú egyen-

lőtlenség megoldása. Másod-

fokú függvény eszközjellegű 

használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

TD: 

számítógép 

interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Példák adott alaphalmazon ek-

vivalens és nem ekvivalens 

egyenletekre, átalakításokra. 

Alaphalmaz, értelmezési tarto-

mány, megoldáshalmaz. Hamis 

gyök, gyökvesztés. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Összefüggés két pozitív szám 

számtani és mértani közepe kö-

zött. Gyakorlati példa mini-

mum és maximum probléma 

megoldására. 

Geometria és algebra össze-

kapcsolása az azonosság iga-

zolásánál.  

Gondolatmenet megfordítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: minimum- és maxi-

mumproblémák. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Egyenlet. Alaphalmaz, értelmezési tartomány. Azonosság. Ekvivalens egyenlet. Hamis gyök. Másodfokú 

egyenlet, diszkrimináns. Egyenletrendszer. Egyenlőtlenség. Számtani közép, mértani közép. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 40 óra 

Előzetes tudás 

Térelemek, illeszkedés. Sokszögek, háromszögek alaptulajdonságai, négyszögek csoportosítása; speciális háromszögek és 

négyszögek elnevezése, felismerése, alaptulajdonságaik. Alapszerkesztések, háromszög szerkesztése alapadatokból. Há-

romszög köré írt kör és beírt kör szerkesztése. Kör és gömb, hasábok, hengerek és gúlák felismerése, alaptulajdonságaik. 

A Pitagorasz-tétel ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, testmodellek 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Számítások síkban és térben. A geometriai transzformációk alkalmazása problémamegoldásban. A 

szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Tájékozódás valóságos viszonyokról térkép és egyéb vázlatok alapján. 

Összetett számítási probléma lebontása, számítási terv készítése (megfelelő részlet kiválasztása, a részletszámítások logi-

kus sorrendbe illesztése). Valós probléma geometriai modelljének megalkotása, számítások a modell alapján, az eredmé-

nyek összevetése a valósággal; a valóságos tárgyak formájának és a tanult formáknak az összevetése, gyakorlati számítá-

sok (henger, hasáb, kúp, gúla, gömb). Korábbi ismeretek mozgósítása. Számológép, számítógép használata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Középpontos hasonlóság, ha-

sonlóság. Arányos osztás. 

A hasonlósági transzformáció. 

A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

T: 

Számológép 

TD: 

Számítógép 

interaktív tábla 

Hasonló alakzatok. A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása: a 

megfelelő szakaszok hosszá-

nak aránya állandó, a megfe-

lelő szögek egyenlők, a kerü-

let, a terület, a felszín és a tér-

fogat változik. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A háromszögek hasonlóságá-

nak alapesetei. 

Szükséges és elégséges feltétel 

megkülönböztetése. Ismeretek 

tudatos memorizálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

A hasonlóság alkalmazásai. 

Háromszög súlyvonalai, súly-

pontja, hasonló síkidomok ke-

rületének, területének aránya. 

Új ismeretek matematikai al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: súlypont, tömegkö-

zéppont. 

 

Vizuális kultúra: összetett 

arányviszonyok érzékelte-

tése, formarend, az arany-

metszés megjelenése a ter-

mészetben, alkalmazása a 

művészetekben. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Magasságtétel, befogótétel a 

derékszögű háromszögben. Két 

pozitív szám mértani közepe. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása, alkalmazása szakaszok 

hosszának számolásánál, sza-

kaszok szerkesztésénél. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A hasonlóság gyakorlati alkal-

mazásai. Távolság, szög, terü-

let a tervrajzon, térképen. 

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése: geo-

metriai modell. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Földrajz: térképkészítés, 

térképolvasás. 

T: 

Számológép 

Hasonló testek felszínének, tér-

fogatának aránya. 

Annak tudatosítása, hogy nem 

egyformán változik egy test 

felszíne és térfogata, ha kicsi-

nyítjük vagy nagyítjuk. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Biológia-egészségtan: pél-

dák arra, amikor adott tér-

fogathoz nagy felület (pl. 

fák levelei) tartozik. 

T: 

Számológép 

Vektor szorzása valós szám-

mal. 

Új műveletfogalom kialakítása 

és gyakorlása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: Newton II. törvé-

nye. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Vektorok felbontása összete-

vőkre. 

Ismeretek mozgósítása új 

helyzetben. Emlékezés ko-

rábbi információkra. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: eredő erő, eredő 

összetevőkre bontása. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Bázisvektorok, vektorkoordi-

náták. 

Elnevezések, jelek és egyéb 

megállapodások megjegyzése. 

Emlékezés definíciókra. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: helymeghatározás, 

erővektor felbontása össze-

tevőkre. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Hegyesszög szinusza, koszinu-

sza, tangense és kotangense. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erővektor felbon-

tása derékszögű összete-

vőkre. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A Pitagorasz-tétel és a hegyes-

szög szögfüggvényeinek alkal-

mazása a derékszögű három-

szög hiányzó adatainak kiszá-

mítására. Távolságok és szögek 

számítása gyakorlati feladatok-

ban, síkban és térben. 

A valós problémák matemati-

kai (geometriai) modelljének 

megalkotása, a problémák ön-

álló megoldása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erővektor felbon-

tása derékszögű összete-

vőkre. 

T: 

Számológép 

TD: 

Testmodellek 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Hasonló. Arány. Vektor, vektorművelet. Szinusz, koszinusz, tangens, kotangens. 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 10 óra 

Előzetes tudás 
Valószínűségi kísérletek elvégzése, elemzése. Táblázatok, diagramok olvasása. Százalékszámítás. Diagram, vonaldiagram, 

oszlopdiagram, kördiagram készítése, olvasása. Táblázat értelmezése, készítése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valószínűség fogalmának mélyítése: ismeretek rendszerezése, tapasztalatszerzés újabb kísérletekkel, a kísérletek kiérté-

kelése (relatív gyakoriság, eloszlás), következtetések. Számítógép használata az adatok rendezésében, értékelésében, áb-

rázolásában. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véletlen esemény és bekövet-

kezésének esélye, valószínű-

sége. 

A véletlen esemény szimmet-

ria alapján, logikai úton vagy 

kísérleti úton megadható, 

megbecsülhető esélye, való-

színűsége.  

Kísérletek, játékok csoport-

ban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Biológia-egészségtan: 

öröklés, mutáció. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Véletlen kísérlet. Biztos esemény, lehetetlen esemény. Gyakoriság, relatív gyakoriság, esély, valószínűség. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Meg tud oldani egyszerű sorbarendezési és kiválasztási feladatokat konkrét elemszám 

esetén. 

 Tájékozott a valós számok halmazának felépítésében 

 Biztonsággal alkalmazza a másodfokú egyenlet megoldóképletét. 

 Ismeri két pozitív szám számtani és mértani közepének fogalmát. 

 Gyakorlata van másodfokú egyenletre vezető egyszerű szöveges feladatok megoldásá-

ban. 

 Alapszinten képes egyszerű négyzetgyökös egyenlet megoldására és a megoldások el-

lenőrzésére. 

 Pontosan tudja a szögfüggvények definícióját. 

 Érti a hasonlóság szemléletes tartalmát. 

 Felismeri a hasonlóság lehetőségét egyszerű gyakorlati feladatokban. 

 Ismeri a háromszög hasonlósági alapeseteit ismerete, és alkalmazza egyszerű esetek-

ben. 

 Ismeri a háromszög súlyvonalának és súlypontjának fogalmát. 

 Ki tudja számolni hasonló síkidomok területének, hasonló testek térfogatának arányát. 

 Jól alkalmazza a Gyakoriság, relatív gyakoriság, esély, valószínűség fogalmát felada-

tokban. 



 

1173 

11. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 11. évfolyamon tovább kell folytatni a tanulók kombinatív készségének fejlesztését, a fel-

adatmegoldásban a minél többféle megoldási mód keresésének ösztönzését, a bizonyítás iránti 

igény mélyítését. Ezen az évfolyamon elvárható a pontos fogalomalkotásra való törekvés. Fon-

tos cél a tanulók absztrakciós és szintetizáló képességének továbbfejlesztése is. 

A 11. évfolyam témakörei lehetőséget biztosítanak arra, hogy a tanulók becsléseket végez-

zenek, és a becsléseiket összevessék a számításokkal. Különösen az algebrai számítások adnak 

rá jó lehetőséget, hogy az önellenőrzés igényét felkeltsük, továbbfejlesszük. Több terület 

(egyenletek, egyenletrendszerek, szöveges feladatok, függvények, geometria) összetettebb fel-

adatai is igénylik a tervszerű munka végzését. 

A különböző transzformációk, a koordinátageometria egyes területei, valamint bizonyos 

geometriai feladatok megoldása algebrai eszközökkel is jó lehetőséget adnak arra, hogy felis-

mertessük az összefüggéseket a matematika különböző területei között. Több lehetőség is kí-

nálkozik arra (egyenletek, függvények, vektorok stb.), hogy bemutassuk a fizika és a matema-

tika szoros kapcsolatát, miközben a legkülönbözőbb területen van lehetőségünk a gyakorlati 

problémák matematizálására, a modellalkotása (lásd például a gráfok). Szinte minden témakör-

ben alkalmunk van a zsebszámológép alkalmaztatására, és igen gyakran tudjuk a számítógépet 

is segítségül hívni a feladatok megoldásához, az adatok, problémák gyűjtéséhez (lásd például 

statisztikai adatok), a véletlen jelenségek vizsgálatához, a megoldások prezentációjához. 

A geometria több területe is alkalmas az esztétikai érzék fejlesztésére. 

Elengedhetetlen az elemi függvények ábrázolása koordináta-rendszerben és a legfontosabb 

függvénytulajdonságok meghatározása nemcsak a matematika, hanem a természettudományos 

ismeretek megértése miatt, különböző gyakorlati helyzetek leírásának érdekében is. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek már 

tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

3 óra/hét (108 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 12 óra 

2. Számtan, algebra 28 óra 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 10 óra 

4. Geometria 43 óra 

5. Valószínűség, statisztika 15 óra 



 

1174 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 12 óra 

Előzetes tudás Sorbarendezési, leszámlálási problémák megoldása. Gráffal kapcsolatos alapfogalmak. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása. Mintavétel céljának, értelmének megértése. Gráfokkal kapcsolatos ismeretek al-

kalmazása, bővítése, konkrét példák alapján gráfokkal kapcsolatos állítások megfogalmazása. A modellhasználati, mo-

dellalkotási képesség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Vegyes kombinatorikai felada-

tok, kiválasztási feladatok. A 

kombinatorika alkalmazása 

egyszerű geometriai feladatok-

ban.  

Mintavétel visszatevés nélkül 

és visszatevéssel. 

Matematikatörténet: Erdős Pál. 

Modell alkotása valós problé-

mához: kombinatorikai mo-

dell.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Földrajz: előrejelzések, 

tendenciák megfogalma-

zása 

 

Biológia-egészségtan: ge-

netika 

T: 

Számológép 

Számítógép 

Interaktív tábla 

 

Binomiális együtthatók. Jelek szerepe, alkotása, hasz-

nálata: célszerű jelölés megvá-

lasztásának jelentősége a ma-

tematikában. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Gráfelméleti alapfogalmak, al-

kalmazásuk. Fokszám összeg 

és az élek száma közötti össze-

függés. 

Matematikatörténet: Euler. 

Modell alkotása valós problé-

mához: gráfmodell. Megfe-

lelő, a problémát jól tükröző 

ábra készítése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

Számítógép 

Interaktív tábla 



 

1175 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Mintavétel visszatevéssel, visszatevés nélkül. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 28 óra 

Előzetes tudás 
Hatvány fogalma egész kitevőre, hatványozás azonosságai. Egyenlet, egyenlőtlenség megoldása. Ekvivalens egyenlet fo-

galma. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, függvénytáblázat 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: valós problémák megoldása megfelelő modell választásával. A matema-

tika alkalmazása más tudományokban. Ismeretek rendszerezése, alkalmazása. A matematika épülésének elvei: létező fo-

galom újraértelmezése, kiterjesztése. A fogalmak kiterjesztése követelményeinek megértése. Függvénytulajdonság alkal-

mazása egyenlet megoldásánál (pl. szigorú monotonitás). 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

n-edik gyök.  

A négyzetgyök fogalmának ál-

talánosítása. 

A matematika belső fejlődésé-

nek felismerése, új fogalmak 

alkotása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Hatványozás pozitív alap és ra-

cionális kitevő esetén. 

Fogalmak módosítása újabb 

tapasztalatok, ismeretek alap-

ján. A hatványfogalom cél-

szerű kiterjesztése, permanen-

ciaelv alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Hatványozás azonosságainak 

alkalmazása. Példák az azonos-

ságok érvényben maradására. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. Ismeretek mozgósítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A definíciók és a hatványozás 

azonosságainak közvetlen al-

kalmazásával megoldható ex-

ponenciális egyenletek. 

Modellek alkotása (algebrai 

modell): exponenciális egyen-

letre vezető valós problémák 

(például: befektetés, hitel, ér-

tékcsökkenés, népesség alaku-

lása, radioaktivitás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

 

Földrajz; biológia-egész-

ségtan: globális problé-

mák - demográfiai mutatók, 

a Föld eltartó képessége és 

az élelmezési válság, beteg-

ségek, világjárványok, túl-

termelés és túlfogyasztás. 

T: 

Számológép 

A logaritmus értelmezése. 

Matematikatörténet: 

A logaritmussal való számolás 

szerepe (például a Kepler-tör-

vények felfedezésében). 

Korábbi ismeretek felidézése (hat-

vány fogalma). 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat: zajszennyezés. 

Kémia: pH-számítás. 

Fizika: Kepler-törvények. 

T: 

Számológép 

TD: 

interaktív tábla 

Zsebszámológép használata. Annak felismerése, hogy a 

technika fejlődésének alapja a 

matematikai tudás. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: számítási fel-

adatok. 

T: 

Számológép 

függvénytáblázat 

A logaritmus azonosságai. A hatványozás és a logaritmus 

kapcsolatának felismerése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A definíciók és a logaritmus 

azonosságainak közvetlen al-

kalmazásával megoldható loga-

ritmusos egyenletek. 

Modellek alkotása (algebrai 

modell): logaritmus alkalma-

zásával megoldható egyszerű 

exponenciális egyenletek; 

ilyen egyenletre vezető valós 

problémák (például: befekte-

tés, hitel, értékcsökkenés, né-

pesség alakulása, radioaktivi-

tás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Életvitel és gyakorlat: zaj-

szennyezés. 

 

Kémia: pH-számítás. 

 

Biológia-egészségtan: érzé-

kelés, az inger és az érzet. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak n-edik gyök. Racionális kitevőjű hatvány. Exponenciális növekedés, csökkenés. Logaritmus. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 10 óra 

Előzetes tudás 
Függvénytani alapfogalmak. Hatványozás azonosságai. Négyzetgyök. Függvény megadása, tulajdonságai. Hegyesszög 

szögfüggvényeinek értelmezése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A folyamatok elemzése a függvényelemzés módszerével. Tájékozódás az időben: lineáris folyamat, exponenciális folya-

mat. A matematika és a valóság: matematikai modellek készítése, vizsgálata. Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; 

alkotások adott feltételeknek megfelelően. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szögfüggvények kiterjesztése, 

trigonometrikus alapfüggvé-

nyek (sin, cos, tg). 

A kiterjesztés szükségességé-

nek, alapgondolatának megér-

tése. Időtől függő periodikus 

jelenségek kezelése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: periodikus mozgás, 

hullámmozgás, váltakozó 

feszültség és áram.  

 

Földrajz: térábrázolás és 

térmegismerés eszközei, 

GPS. 

TD: 

interaktív tábla 

T: 

Számológép 

A trigonometrikus függvények 

transzformációi: cxf )( , 

)( cxf  ; )(xcf ; )(cxf . 

Tudatos megfigyelés a változó 

szempontok és feltételek sze-

rint. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

TD: 

Interaktív tábla 

Az exponenciális függvények. Permanenciaelv alkalmazása. Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Exponenciális folyamatok a 

természetben és a társadalom-

ban. 

Modellek alkotása (függvény 

modell): a lineáris és az expo-

nenciális növekedés/csökke-

nés matematikai modelljének 

összevetése konkrét, valós 

problémákban (például: népes-

ség, energiafelhasználás, jár-

ványok stb.). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

 

Földrajz: a társadalmi-gaz-

dasági tér szerveződése és 

folyamatai. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek; 

földrajz: globális kérdé-

sek: - erőforrások kimerü-

lése, fenntarthatóság, de-

mográfiai robbanás a har-

madik világban, népesség-

csökkenés az öregedő Eu-

rópában. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A logaritmusfüggvények vizs-

gálata. Logaritmus alapfüggvé-

nyek grafikonja, jellemzésük. 

 Frontális munka  T: 

Számológép 

A logaritmusfüggvény mint az 

exponenciális függvény in-

verze. Függvénynek és inverz-

ének a grafikonja a koordináta-

rendszerben. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

TD: 

Interaktív tábla 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Szinuszfüggvény, koszinuszfüggvény, tangensfüggvény. Exponenciális függvény, logaritmusfüggvény. Expo-

nenciális folyamat.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 43 óra 

Előzetes tudás 

Sokszögekkel, körrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes ponthalmazok ismerete. Háromszög nevezetes vo-

nalai, pontjai, körei. Háromszögekre, speciális háromszögekre vonatkozó tételek. Egybevágóság, hasonlóság, szimmetria. 

Hegyesszögek szögfüggvényei. Ekvivalens egyenlet. Elsőfokú és másodfokú egyenlet, kétismeretlenes egyenletrendszer 

algebrai megoldása. Alapszerkesztések, egyszerű szerkesztési feladatok körrel, háromszöggel kapcsolatosan. Vektorok, 

vektorműveletek. Hasáb, henger, gúla, kúp, gömb felismerése. Felszín, térfogat szemléletes fogalma. Poliéder felszíne. 

Számológép (számítógép) használata. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: távolságok, szögek, terület, kerület, felszín és térfo-

gat kiszámítása. A matematika két területének (geometria és algebra) összekapcsolása: koordináta-geometria. Emlékezés, 

korábbi ismeretek rendszerezése, alkalmazása. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szinusztétel, koszinusztétel. Általános eset, különleges eset 

viszonya (a derékszögű há-

romszög és a két tétel). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: vektor felbontása 

adott állású összetevőkre. 

 

Földrajz: térábrázolás és 

térmegismerés eszközei, 

GPS. 

T: 

Számológép 

Síkidomok kerületének és terü-

letének számítása. 

Ismeretek alkalmazása. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Földrajz: felszínszámítás. T: 

Számológép 

Pitagoraszi összefüggés egy 

szög szinusza és koszinusza 

között. Összefüggés a szög és a 

mellékszöge szinusza, illetve 

koszinusza között. A tangens 

kifejezése a szinusz és a koszi-

nusz hányadosaként. 

A trigonometrikus azonossá-

gok megértése, használata.  

Függvénytáblázat alkalmazása 

feladatok megoldásában. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Egyszerű trigonometrikus 

egyenletek. Trigonometrikus 

egyenletre vezető, háromszög-

gel kapcsolatos valós problé-

mák. Azonosság alkalmazását 

igénylő egyszerű trigonometri-

kus egyenlet. 

A problémához hasonló egy-

szerű probléma keresése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: rezgőmozgás, adott 

kitéréshez, sebességhez, 

gyorsuláshoz tartozó időpil-

lanatok meghatározása. 

T: 

Számológép 

Két vektor skaláris szorzata. A 

skaláris szorzat tulajdonságai. 

Két vektor merőlegességének 

szükséges és elégséges felté-

tele. 

A művelet újszerűségének fel-

fedezése. 

A szükséges és az elégséges 

feltétel felismerése, megkü-

lönböztetése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: mechanikai munka, 

mágneses fluxus. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Helyvektor. Emlékezés: jelek, jelölések, 

megállapodások. 

Frontális munka Fizika: vonatkoztatási rend-

szer, hely megadása. 

 

Műveletek koordinátáikkal 

adott vektorokkal. Vektorok és 

rendezett számpárok közötti 

megfeleltetés. 

A vektor fogalmának bővítése 

(algebrai vektorfogalom). Sík 

és tér: a dimenzió szemléletes 

fogalmának fejlesztése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erők összeadása 

komponensek segítségével, 

háromdimenziós képalkotás 

(hologram). 

T: 

Számológép 

A helyvektor koordinátái. 

Szakasz felezőpontjának, har-

madoló pontjának, a három-

szög súlypontjának koordiná-

tái. 

Képletek értelmezése, alkal-

mazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: hely megadása. T: 

Számológép 

Két pont távolsága, a szakasz 

hossza. 

Képletek értelmezése, alkal-

mazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A kör egyenlete. Geometria és algebra össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

Az egyenes különböző meg-

adási módjai. Az irányvektor, a 

normálvektor, az iránytangens. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

Iránytangens és az egyenes me-

redeksége. 

 Frontális munka Fizika: út-idő grafikon és a 

sebesség kapcsolata. 

T: 

Számológép 

A merőlegesség megfogalma-

zása skaláris szorzattal. 

Geometriai ismeretek feleleve-

nítése, megfogalmazása algeb-

rai alakban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Az egyenes egyenlete.  

Két egyenes párhuzamosságá-

nak, merőlegességének felté-

tele. 

Az egyenest jellemző adatok, 

a közöttük felfedezhető össze-

függések értése, használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

T: 

Számológép 

Két egyenes metszéspontja.  

Kör és egyenes kölcsönös hely-

zete. 

Geometriai probléma megol-

dása algebrai eszközökkel. Is-

meretek mozgósítása, alkal-

mazása (elsőfokú, illetve má-

sodfokú kétismeretlenes 

egyenletrendszer megoldása). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

A kör adott pontjában húzott 

érintője. 

A geometriai fogalmak megje-

lenítése algebrai formában. 

Geometriai ismeretek mozgó-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

A koordinátageometriai isme-

retek alkalmazása egyszerű sík-

geometriai feladatok megoldá-

sában. 

Geometriai problémák megol-

dása algebrai eszközökkel. 

Geometriai problémák számí-

tógépes megjelenítése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram használata). 

 

Fizika: égitestek pályája. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Valós szám szinusza, koszinusza, tangense. Bázisrendszer, helyvektor. Skaláris szorzat. Ponthalmaz egyenlete; 

kétismeretlenes egyenletnek megfelelő ponthalmaz. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 15 óra 

Előzetes tudás 

A statisztika alapfogalmai. Adathalmaz statisztikai jellemzői, adathalmaz ábrázolása. Táblázatok kezelése. A véletlen ese-

mény fogalma, a véletlen kísérlet fogalma. Gyakoriság, relatív gyakoriság. Esély és valószínűség hétköznapi fogalma. 

Kombinatorikai ismeretek. 



 

1183 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása, bővítése. Műveletek értelmezése az események között. Matematikai elvonatkozta-

tás: a valószínűség matematikai fogalmának fejlesztése. Véletlen mintavétel módszerei jelentőségének megértése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Eseményekkel végzett művele-

tek. Példák események össze-

gére, szorzatára, komplementer 

eseményre, egymást kizáró 

eseményekre.  

Elemi események. Események 

előállítása elemi események 

összegeként. Példák független 

és nem független eseményekre. 

A matematika különböző terü-

letei közötti kapcsolatok tuda-

tosítása. Logikai műveletek, 

halmazműveletek és esemé-

nyek közötti műveletek össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: folyamatok, 

kapcsolatok leírása logikai 

áramkörökkel. 

 

Véletlen esemény, valószínű-

ség.  

A valószínűség matematikai 

definíciójának bemutatása pél-

dákon keresztül. 

A véletlen kísérletekből szá-

mított relatív gyakoriság és a 

valószínűség kapcsolata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

A valószínűség klasszikus mo-

dellje.  

Matematikatörténet: Rényi: 

Levelek a valószínűségről. 

A modell és a valóság kapcso-

lata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

Egyszerű valószínűség-számí-

tási problémák. 

Ismeretek mozgósítása, tanult 

kombinatorikai módszerek al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: az űrkutatás hatása 

mindennapjainkra, a talál-

kozás valószínűsége. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Statisztikai mintavétel. Való-

színűségek visszatevéses min-

tavétel esetén, a binomiális el-

oszlás. Visszatevés nélküli 

mintavétel. 

Modell alkotása (valószínű-

ségi modell): a mintavételi el-

járás lényege. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

Számológép 

Adathalmazok jellemzői: átlag, 

medián, módusz, terjedelem, 

szórás. Nagy adathalmazok jel-

lemzése statisztikai mutatók-

kal. 

A statisztikai kimutatások és a 

valóság: az információk kriti-

kus értelmezése, az esetleges 

manipulációs szándék felfe-

deztetése. 

Közvélemény-kutatás, minő-

ség-ellenőrzés, egyéb gyakor-

lati alkalmazások elemzése. 

Számológép/számítógép hasz-

nálata statisztikai mutatók ki-

számítására. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Valószínűség matematikai fogalma. Klasszikus valószínűség-számítási modell. Szórás. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Képes egyszerű kombinatorikai feladatok megoldására. 

 Ismeri a gráf szemléletes fogalmát, képes egyszerű alkalmazásokra. 

 Biztonsággal alkalmazza a hatványozás azonosságait egész kitevő esetén. 

 Ismeri a logaritmus fogalmát, jól alkalmazza az azonosságokat egyszerűbb esetekben. 

 Képes megoldani egyszerű exponenciális, logaritmusos és trigonometrikus egyenlete-

ket. 

 Tájékozott az egyszerű exponenciális, logaritmusos és trigonometrikus grafikonjait és 

legfontosabb tulajdonságait (értelmezési-tartomány, értékkészlet, zérushely, szélsőér-

ték) illetően. 

 Ismeri és alkalmazza a vektorműveleteket (összeadás, kivonás, skalárral való szorzás). 

 Alkalmazza a szinusztételt és a koszinusztételt a háromszög hiányzó adatainak megha-

tározására. 

 Képes vektorok koordinátáival számolni. 

 Ki tudja számolni szakasz felezőpontjának koordinátáit. 

 Fel tudja írni a kör középponti egyenletét. 

 Ismeri és alkalmazza az egyenes (egy szabadon választott) egyenletét. 

 Meg tudja határozni két egyenes metszéspontjának koordinátáit. 

 Tudja vizsgálni kör és egyenes kölcsönös helyzetét. 

 Képes egyszerű valószínűségi feladatok megoldására. 
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12. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 12. évfolyam fő feladata matematikából a tanult ismeretek több szempontú rendsze-

rezése, felkészülés az érettségire. Ennek érdekében szükséges a matematika különböző területei 

közti összefüggéseinek tudatosítása, az absztrakciós készség fejlesztése. a deduktív gondolko-

dás továbbfejlesztése. 

A középiskolai tanulmányok végére a korábban szemléletesen, tevékenységek segítsé-

gével kialakított fogalmaknak meg kell erősödniük, egyes fogalmakat pontosan kell definiálni, 

általánosítani. Meg kell ismertetni a tanulókat a matematika axiomatikus felépítésének elvével.  

A következtetési, a bizonyítási készség fejlesztése hangsúlyos ennél a korosztálynál. A 

„ha ..., akkor ...”, az „akkor és csak akkor” helyes használata az élet számos területén (nem csak 

a matematikában) fontos. 

Az érettségiig szükség van a valós számkör biztos ismeretére, az e számkörben megis-

mert műveletek gyakorlati és elvontabb feladatokban való alkalmazására is. A tananyag külön-

böző fejezeteiben a számításoknál fontos a zsebszámológép, a számítógép biztos használata, a 

számítógép alkalmazása. 

A függvények ábrázolása koordinátarendszerben és a legjellemzőbb függvénytulajdon-

ságok ismerete a természettudományos tárgyak megértése és különböző gyakorlati problémák 

megoldása érdekében kiemelkedően fontos. 

Mai látásunk szerint az élet sok területén (természettudomány, társadalomtudomány, 

közgazdaságtan) statisztikus törvényekkel írhatók le jól a jelenségek. Ezért hangsúlyossá vált a 

valószínűségszámítás és a statisztika alapelemeinek megismertetése. Ezen ismeretek rendsze-

rező összefoglalására ennek a korosztálynak az általános szellemi érettsége ad lehetőséget. 

A sík- és térgeometriai fogalmak és tételek mind a térszemlélet, mind az analógiás gon-

dolkodás fejlesztése szempontjából lényegesek. A terület-, felszín-, térfogatszámítás más tan-

tárgyakban is elengedhetetlen. A koordináta-geometria ismétlésekor a matematika különböző 

területeinek összefüggéseit, s így a matematika komplexitását hangsúlyozhatjuk. 

El kell jutni ahhoz, hogy a tanulók a különböző témakörökben megismert összefüggé-

seket feladatokban, gyakorlati problémákban alkalmazzák. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek 

már tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

4 óra/hét (128 óra) 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 30 óra 

4. Geometria 35 óra 

6. Rendszerező összefoglalás 63 óra 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 30 óra 

Előzetes tudás 

Függvénytani alapfogalmak. Hatványozás azonosságai. Négyzetgyök. Függvény megadása, tulajdonságai. Hegyesszög 

szögfüggvényeinek értelmezése. A folyamatok elemzése a függvényelemzés módszerével. Tájékozódás az időben: lineáris 

folyamat, exponenciális folyamat. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematika és a valóság: matematikai modellek készítése, vizsgálata. Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alko-

tások adott feltételeknek megfelelően. Sorozat vizsgálata; rekurzió, képletek értelmezése. Ismerethordozók használata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A számsorozat fogalma. A 

függvény értelmezési tartomá-

nya a pozitív egész számok 

halmaza.  

Matematikatörténet: Fibonacci. 

Sorozat megadása rekurzióval 

és képlettel. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Informatika: problémameg-

oldás informatikai eszkö-

zökkel és módszerekkel: al-

goritmusok megfogalma-

zása, tervezése. 

T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

Interaktív tábla 

Számtani sorozat, az n. tag, az 

első n tag összege. 

Matematikatörténet: Gauss. 

A sorozat felismerése, a meg-

felelő képletek használata 

problémamegoldás során. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

Interaktív tábla 

Mértani sorozat, az n. tag, az 

első n tag összege. 

A sorozat felismerése, a meg-

felelő képletek használata 

problémamegoldás során.  

A számtani sorozat mint lineá-

ris függvény és a mértani so-

rozat mint exponenciális függ-

vény összehasonlítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia, biológia-

egészségtan; földrajz; tör-

ténelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: ex-

ponenciális folyamatok 

vizsgálata. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kamatoskamat-számítás. Modellek alkotása: befektetés 

és hitel; különböző feltételek-

kel meghirdetett befektetések 

és hitelek vizsgálata; a hitel 

költségei, a törlesztés módjai. 

Az egyéni döntés felelőssége: 

az eladósodás veszélye.  

Korábbi ismeretek mozgósí-

tása (pl. százalékszámítás). 

A szövegbe többszörösen mé-

lyen beágyazott, közvetett mó-

don megfogalmazott informá-

ciók és kategóriák azonosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Földrajz: a világgazdaság 

szerveződése és működése, 

a pénztőke működése, a 

monetáris világ jellemző 

folyamatai, hitelezés, adós-

ság, eladósodás. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: a 

család pénzügyei és gazdál-

kodása, vállalkozások. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés. 

T: 

Számológép 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Számsorozat. Számtani sorozat, mértani sorozat. Kamatos kamat. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 35 óra 

Előzetes tudás 

Sokszögekkel, körrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes ponthalmazok ismerete. Háromszög nevezetes vo-

nalai, pontjai, körei. Háromszögekre, speciális háromszögekre vonatkozó tételek. Egybevágóság, hasonlóság, szimmetria. 

Hegyesszögek szögfüggvényei. Ekvivalens egyenlet. Elsőfokú és másodfokú egyenlet, kétismeretlenes egyenletrendszer 

algebrai megoldása. Alapszerkesztések, egyszerű szerkesztési feladatok körrel, háromszöggel kapcsolatosan. Vektorok, 

vektorműveletek. Hasáb, henger, gúla, kúp, gömb felismerése. Felszín, térfogat szemléletes fogalma. Poliéder felszíne. 

Számológép (számítógép) használata. A matematika két területének (geometria és algebra) összekapcsolása: koordináta-

geometria. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, testmodellek 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: távolságok, szögek, terület, kerület, felszín és térfo-

gat kiszámítása. Emlékezés, korábbi ismeretek rendszerezése, alkalmazása. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Mértani testek csoportosítása. 

Hengerszerű testek (hasábok és 

hengerek), kúpszerű testek (gú-

lák és kúpok), csonka testek 

(csonka gúla, csonka kúp). 

Gömb. 

A problémához illeszkedő 

vázlatos ábra alkotása; síkmet-

szet elképzelése, ábrázolása. 

Fogalomalkotás közös tulaj-

donság szerint (hengerszerű, 

kúpszerű testek, poliéderek). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (térgeometriai szi-

mulációs program). 

 

Kémia: kristályok. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

A tanult testek felszínének, tér-

fogatának kiszámítása. Gyakor-

lati feladatok. 

A valós problémákhoz modell 

alkotása: geometriai modell. 

Ismeretek megfelelő csoporto-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (térgeometriai szimu-

lációs program). 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Felszín, térfogat. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Rendszerező összefoglalás 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 63 óra 

Előzetes tudás A középiskolai matematika anyaga. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematika épülésének elvei: ismeretek rendszerezése, alkalmazása. Motiválás. Emlékezés. Önismeret, önértékelés, ref-

lektálás, önszabályozás. Alkotás és kreativitás: alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotások adott feltételeknek 

megfelelően; átstrukturálás.  

Hatékony, önálló tanulás kompetenciájának fejlesztése. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Halmazok. Ponthalmazok és 

számhalmazok. Valós számok 

halmaza és részhalmazai. 

A problémának megfelelő 

szemléltetés kiválasztása 

(Venn-diagram, számegyenes, 

koordináta-rendszer). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Állítások logikai értéke. Logi-

kai műveletek. 

Szövegértés. A szövegben ta-

lálható információk összegyűj-

tése, rendszerezése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Filozófia: logika - a követ-

kezetes és rendezett gon-

dolkodás elmélete, a logika 

kapcsolódása a matemati-

kához és a nyelvészethez. 
 

Informatika: Egy bizonyos, 

nemrég történt esemény in-

formációinak begyűjtése 

több párhuzamos forrásból, 

ezek összehasonlítása, 

elemzése, az igazságtarta-

lom keresése, a manipulált 

információ felfedése. 

Navigációs eszközök hasz-

nálata: hierarchizált és le-

gördülő menük használata. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

A halmazelméleti és a logikai 

ismeretek kapcsolata. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Definíció és tétel. A tétel bizo-

nyítása. A tétel megfordítása. 

Emlékezés a tanult definíci-

ókra és tételekre, alkalmazá-

suk önálló problémamegoldás 

során. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Kombinatorika: leszámlálási 

feladatok. Egyszerű feladatok 

megoldása gráfokkal. 

Sorbarendezési és kiválasztási 

problémák felismerése. 

Gondolatmenet szemléltetése 

gráffal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Műveletek értelmezése és mű-

veleti tulajdonságok. 

Absztrakt fogalom és annak 

konkrét megjelenései: valós 

számok halmazán értelmezett 

műveletek, halmazműveletek, 

logikai műveletek, műveletek 

vektorokkal, műveletek vek-

torral és valós számmal, mű-

veletek eseményekkel. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

2. Számtan, algebra 

Gyakorlati számítások. Kerekítés, közelítő érték, 

becslés. Számológép haszná-

lata, értelmes kerekítés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat: alapvető adózási, 

biztosítási, egészség-, nyug-

díj- és társadalombiztosí-

tási, pénzügyi ismeretek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenletek és egyenlőtlensé-

gek. 

Megoldások az alaphalmaz, 

értelmezési tartomány, megol-

dáshalmaz megfelelő kezelés-

ével. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Algebrai azonosságok, hatvá-

nyozás azonosságai, logaritmus 

azonosságai, trigonometrikus 

azonosságok. 

Az azonosságok szerepének 

ismerete, használatuk. Mate-

matikai fogalmak fejlődésének 

bemutatása pl. a hatvány, il-

letve a szögfüggvények példá-

ján. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: képletek 

használata 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenletek és egyenlőtlensé-

gek megoldása. Algebrai meg-

oldás, grafikus megoldás. Ekvi-

valens egyenletek, ekvivalens 

átalakítások. A megoldások el-

lenőrzése. 

Adott egyenlethez illő megol-

dási módszer önálló kiválasz-

tása. 

Az önellenőrzésre való képes-

ség. Önfegyelem fejlesztése: 

sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Első- és másodfokú egyenlet és 

egyenlőtlenség. Négyzetgyö-

kös egyenletek. Abszolút érté-

ket tartalmazó egyenletek. 

Egyszerű exponenciális, loga-

ritmikus és trigonometrikus 

egyenletek. 

Tanult egyenlettípusok és 

egyenlőtlenségtípusok önálló 

megoldása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Elsőfokú és egyszerű másod-

fokú kétismeretlenes egyenlet-

rendszer megoldása. 

A tanult megoldási módszerek 

biztos alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenletekre, egyenlőtlensé-

gekre vezető gyakorlati életből 

vett és szöveges feladatok. 

Matematikai modell (egyenlet, 

egyenlőtlenség) megalkotása, 

vizsgálatok a modellben, el-

lenőrzés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: matema-

tikai modellek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

A függvény megadása. A függ-

vények tulajdonságai. 

Emlékezés: a fogalmak pontos 

felidézése, ismerete. 

Értelmezési tartomány, érték-

készlet, zérushely, szélsőérték, 

monotonitás, periodicitás, pa-

ritás fogalmak alkalmazása 

konkrét feladatokban. 

Az alapfüggvények ábrázolása 

és tulajdonságai. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

A tanult alapfüggvények isme-

rete. 

Képi emlékezés statikus hely-

zetekben (grafikonok felidé-

zése). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Függvénytranszformációk: 

cxf )( , )( cxf  ; )(xcf ; )(cxf . 

Eltolás, nyújtás és összenyo-

más a tengelyre merőlegesen. 

Kapcsolat a matematika két te-

rülete között: függvénytransz-

formációk és geometriai 

transzformációk. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Függvényvizsgálat a tanult 

szempontok szerint. 

Emlékezés, ismeretek mozgó-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

 Függvények használata valós 

folyamatok elemzésében. 

Függvény alkalmazása mate-

matikai modell készítésében. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika, kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: matema-

tikai modellek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

4. Geometria 

Geometriai alapfogalmak, 

ponthalmazok. 

 Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Térelemek kölcsönös helyzete, 

távolsága, szöge. 

Távolságok és szögek kiszámí-

tása. 

Valós problémában a megfe-

lelő geometriai fogalom felis-

merése, alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Geometriai transzformációk. 

Távolságok és szögek vizsgá-

lata a transzformációknál. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egybevágóság, hasonlóság. 

Szimmetriák. 

Szerepük felfedezése művé-

szetekben, játékokban, gya-

korlati jelenségekben. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Háromszögekre vonatkozó té-

telek és alkalmazásuk.  

A háromszög nevezetes vona-

lai, pontjai és körei. Összefüg-

gések a háromszög oldalai, ol-

dalai és szögei között. 

A derékszögű háromszög olda-

lai, oldalai és szögei közötti 

összefüggések. 

Állítások, tételek jelentésére 

való emlékezés. 

A problémának megfelelő ösz-

szefüggések felismerése, al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Négyszögekre vonatkozó téte-

lek és alkalmazásuk. 

Négyszögek csoportosítása kü-

lönböző szempontok szerint. 

Szimmetrikus négyszögek tu-

lajdonságai. 

Állítások, tételek jelentésére 

való emlékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Körre vonatkozó tételek és al-

kalmazásuk. 

Számítási feladatok. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Vektorok, vektorok koordiná-

tái. Bázisrendszer. 

Matematikatörténet: 

a vektor fogalmának fejlődése 

a fizikai vektorfogalomtól a 

rendezett szám n-esig. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Vektorok alkalmazásai.  Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenes egyenlete. Kör egyen-

lete. Két alakzat közös pontja. 

Matematikatörténet: nevezetes 

szerkeszthetőségi problémák. 

Geometria és algebra össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

5. Valószínűség-számítás, statisztika 

Diagramok. Statisztikai muta-

tók: módusz, medián, átlag, 

szórás. 

Adathalmazok jellemzése ön-

állóan választott mutatók se-

gítségével. A reprezentatív 

minta jelentőségének megér-

tése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

a tartalom értékelése hihető-

ség szempontjából; a szöveg 

hitelességével kapcsolatos 

tartalmi elemek magyará-

zata; a kétértelmű, többje-

lentésű tartalmi elemek fel-

oldása; egy következtetés 

alapját jelentő tartalmi elem 

felismerése; az olvasó előis-

mereteire alapozó figyelem-

felhívó jellegű címadás fel-

ismerése. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Gyakoriság, relatív gyakoriság. 

Véletlen esemény valószínű-

sége.  

A valószínűség kiszámítása a 

klasszikus modell alapján.  

A véletlen törvényszerűségei. 

A valószínűség és a statisztika 

törvényei érvényesülésének 

felfedezése a termelésben, a 

pénzügyi folyamatokban, a 

társadalmi folyamatokban.  

A szerencsejátékok igazságta-

lanságának és a játékszenve-

dély veszélyeinek felismerése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat; biológia-egészség-

tan: szenvedélybetegségek 

és rizikófaktor. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 

Következtetés. Definíció. Tétel. Bizonyítás. Halmaz, alaphalmaz, igazsághalmaz, megoldáshalmaz. Függ-

vény/transzformáció. Értelmezési tartomány. Művelet, műveleti tulajdonság. Egyenlet, azonosság, egyenlet-

rendszer, egyenlőtlenség. Ekvivalencia. Ellenőrzés. Véletlen, valószínűség. Adat, statisztikai mutató. Térelem, 

mennyiségi jellemző (távolság, szög, kerület, terület, felszín, térfogat). Matematikai modell. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Ismeri és alkalmazza a tanult halmazműveleteket.  

 Képes adott véges halmazok esetén kiszámítani a számosságokat. 

 Tud egyszerű (matematikai) szövegeket értelmezni. 

 Megfelelően alkalmazza az ítélet fogalmát. 

 Egyszerű feladatokban alkalmazza a negáció, konjunkció, diszjunkció műveletét, és 

ezt össze tudja kapcsolni a halmazműveletekkel. 

 Különbséget tud tenni definíció és tétel között. 

 Használja és alkalmazza feladatokban a szükséges, az elégséges és a szükséges és 

elégséges feltételt. 

 Tud egyszerű kombinatorikai feladatokat megoldani. 

 Tud konkrét szituációkat szemléltetni gráfok segítségével. 

 Tud prímtényezős felbontás és a tanult oszthatósági szabályok alkalmazásával egy-

szerű feladatokat megoldani. 

 Ismeri a valós számkör felépítését. 

 Ismeri és használja a hatványozás azonosságait. 

 Ismeri és használja feladatok megoldásában a logaritmus fogalmát és azonosságait. 

 Tud algebrai kifejezésekkel műveleteket végezni. 

 Felismeri az egyenes és fordított arányosságot, jól alkalmazza a százalékszámítást. 

 Algebrai és grafikus módon is tud első- és másodfokú egyenleteket, egyenlőtlensége-

ket, valamint elsőfokú egyenletrendszereket megoldani. 

 Képes nagyon egyszerű abszolútértékes, exponenciális, logaritmikus és trigonometri-

kus egyenleteket megoldani. 

 Tud értéktáblázat és képlet alapján függvényt ábrázolni és adatokat  leolvasni a grafi-

konról. 

 Képes jellemezni grafikonnal megadott egyszerű függvényeket. 

 Ki tudja számítani számtani, illetve mértani sorozat tagjait és részletösszegeit. 

 Helyesen alkalmazza feladatokban a térelemek távolságára és szögére vonatkozó defi-

níciókat. 

 Felismeri és használja feladatokban a különböző alakzatok szimmetriáit. 

 Ismeri a háromszög oldalai és szögei közötti összefüggéseit, a háromszög nevezetes 

vonalait és pontjait. 

 Képes alkalmazni a Thalész- és a Pitagorasz-tételt. 

 Ismeri a négyszögek fajtáit és tulajdonságait. 
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 Helyesen alkalmazza a tanult kerület-, terület-, felszín- és térfogat-számítási képleteket 

egyszerű feladatokban. 

 Képes háromszögek hiányzó adatainak kiszámítására szögfüggvények, illetve szinusz- 

és koszinusztétel segítségével. 

 Érti a vektor koordinátáinak fogalmát.  

 Jól tudja különböző adatokból az egyenes és a kör egyenletét felírni. 

 Képes egyenesek metszéspontját kiszámolni. 

 Képes statisztikai adatokat rendezni, grafikonon ábrázolni, adott diagramról informá-

ciót kiolvasni.  

 Meg tudja határozni konkrét adatsokaság móduszát, mediánját, aritmetikai átlagát. 

 Képes adathalmazokat összehasonlítani statisztikai mutatók segítségével. 

 Egyszerű feladatokban jól alkalmazza a klasszikus valószínűség-számítási modellt. 

A középfokú matematikatanulás lezárásakor rendelkezzenek a matematika alapvető kultúr-

történeti ismereteivel, ismerjék a legnagyobb matematikusok felfedezéseit, legyen rálátásuk a 

magyar matematikusok eredményeire. 

 

MATEMATIKA HELYI TANTERV 

REÁL ÉS INFORMATIKA TAGOZAT  

9-12. évfolyam (3+3+4+5 óra) 

Tantárgyi struktúra és óraszámok 

 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Matematika 3 óra 3 óra 4 óra 5 óra 

Kerettantervi megfelelés 

Jelen helyi tanterv az 51/2012. (XII.21.) EMMI rendelet: 

3. sz. melléklet: Kerettanterv a gimnáziumok 9-12. évfolyama számára 3.2.04 alapján készült. 

A kerettanterv által biztosított 10 %-os szabad mozgástér a megtanított ismeretek elmélyítésére 

és a gyakorlásra kerül felhasználásra, tehát új tartalmi elemekkel a témák nem bővülnek, csak 

bizonyos résztémákra szánt órakeret került megnövelésre. 

A tanulók értékelése 

A ellenőrzési módszerek: 

 feladatlapok (állítások igazságtartalmának eldöntése, hibakereséses feladatok elvég-

zése, egyszerű feleletválasztás, többszörös feleletválasztás ellenpéldák indoklásával, lo-

gikai feladatok megoldása indoklással stb.); 
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 szóbeli felelet (órán megoldott mintára feladatok számonkérése, házi feladatok helyes 

megoldásának szakszerű kommunikálása, lényegkiemelés, érvelés, kiselőadás felkészü-

lés alapján, definíciók, tételek pontos kimondása, bizonyítások levezetése, órai felada-

tok stb.); 

 témazáró dolgozat (nagyobb témakörök végén, vagy több témakör együttes zárásakor); 

 otthoni munka (feladatok megoldása, gyűjtőmunka, megfigyelés, feladatok számító-

gépes megoldása stb.); 

 csoportmunka (statisztikai adatgyűjtés, valószínűségi kísérletek elvégzése stb.); 

 projektmunka és annak dokumentálása; 

 versenyeken, vetélkedőkön való szereplés, elért eredmények. 

A tantárgyi eredmények értékelése a hagyományos 5 fokozatú skálán történik. Fontos, hogy a 

tanulók 

 motiváltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére; 

 tudják, hogy munkájukat hogyan fogják (szóban, írásban, osztályzattal) értékelni, – ez 

a tanár részéről következetességet és céltudatosságot igényel; 

 számítsanak arra, hogy munkájuk elvégzése után önértékelést is kell végezniük; 

 hallgassák meg társaik értékelését az adott szempontok alapján; 

 fogadják meg tanáraik észrevételeit, javaslatait, kritikáit akkor is, ha nem érdem-

jeggyel történik az értékelés, tudják hasznosítani a fejlesztő értékelési megnyilvánu-

lásokat. 

9. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 9. évfolyamon fontos cél az alapképességek továbbfejlesztése.  

Szintén fontos cél a kommunikációs készség továbbfejlesztése írásban és szóban egyaránt. 

A fejlesztésnek ki kell térnie arra, hogy a tanuló mások szóban vagy írásban közvetített gondo-

latait megértse, saját gondolatait megfelelően közvetítse. Mindezeket egyszerre fejleszthetjük 

és értékelhetjük a tankönyvi/feladatgyűjteményi szövegek értésével, az órai vitákban való ér-

veléskészség, vitakészség fejlesztésével, a feladatmegoldások során a szóbeli válaszok, magya-

rázatok igénylésével. A matematikaórákon, a feladatmegoldásokban megfelelő pontossággal 

használtassuk az anyanyelvet, illetve a szaknyelvet, s fokozatosan bővítsük a jelölésrendszert. 

Fontos, hogy a tanulók érezzék szükségét, hogy a feladatmegoldások helyességét ellenőriz-

zék, illetve amelyik feladatban az lehetséges, a várható eredményt előre megbecsüljék. A gya-

korlati számításoknál is elkerülhetetlen kerekítés alkalmazásával el kell érnünk, hogy a tanulók 

reális eredményeket fogadjanak el.  

Kiemelt fontosságú, hogy a már biztos számfogalomra építve eljussunk a valós szám fogal-

mához, beleértve a racionális és az irracionális számok fogalmának megértését. A számítások 

elvégzéséhez használtassuk a számológépet, tudatosítsuk az eszköz előnyeit és korlátait. A mű-

veletek sorát bővíteni kell. 

Folyamatosan nagy hangsúlyt kell fektetnünk a szövegértő képesség fejlesztésére, az algo-

ritmikus gondolkodás erősítésére a szöveg alapján matematikai modellek készítésére. A kom-

binatorikus feladatok, a geometriai transzformációk, a megismert síkidomok tulajdonságaiban 

való tájékozódás, a valós számok halmazának megértése fejleszti a rendszerező képességet. 
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Fontos feladat a tervezés, a konstrukciós, analizáló képesség, valamint a diszkussziós igény 

kialakítása. 

A függvényszemlélet fejlesztése a hozzárendelések szabályként való értelmezésével, vala-

mint a függvénykapcsolatokhoz a megfelelő modell megkeresésével lehetséges. A transzfor-

mációk mint függvények értelmezése, a matematika különböző területei közötti kapcsolatok 

keresésére ad alkalmat.  

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

3 óra/hét (108 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 10 óra 

2. Számtan, algebra 44 óra 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 20 óra 

4. Geometria 26 óra 

5. Valószínűség, statisztika 8 óra 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 10 óra 

Előzetes tudás 
Példák halmazokra, geometriai alapfogalmak, alapszerkesztések. Halmazba rendezés több szempont alapján. Gyakorlat 

szövegek értelmezésében. A matematikai szakkifejezések adott szinthez illeszkedő ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valós számok halmazának ismerete. Kommunikáció, együttműködés. A matematika épülése elveinek bemutatása. Igaz 

és hamis állítások megkülönböztetése. Halmazok eszközjellegű használata. Gondolkodás; ismeretek rendszerezési képes-

ségének fejlesztése. Önfejlesztés, önellenőrzés segítése, absztrakciós képesség, kombinációs készség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véges és végtelen halmazok. 

Végtelen számosság szemléle-

tes fogalma. 

Matematikatörténet: Cantor. 

Annak megértése, hogy csak a 

véges halmazok elemszáma 

adható meg természetes szám-

mal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Részhalmaz. Halmazművele-

tek: unió, metszet, különbség. 

Halmazok közötti viszonyok 

megjelenítése. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Szöveges megfogalmazások 

matematikai modellre fordí-

tása.  

Elnevezések megtanulása, de-

finíciókra való emlékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mondatok, szavak, hangok 

rendszerezése. 

 

Biológia-egészségtan: hal-

mazműveletek alkalmazása 

a rendszertanban. 

 

Kémia: anyagok csoportosí-

tása. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Alaphalmaz és komplementer 

halmaz. 

Annak tudatosítása, hogy alap-

halmaz nélkül nincs komple-

menter halmaz.  

Halmaz közös elem nélküli 

halmazokra bontása jelentősé-

gének belátása. 

Feladatmegoldás önállóan.  

Frontális munka. 

Biológia-egészségtan: élő-

lények osztályozása; beso-

rolás közös rész nélküli hal-

mazokba. 

 

A megismert számhalmazok: 

természetes számok, egész szá-

mok, racionális számok. 

A számírás története. 

A megismert számhalmazok 

áttekintése. Természetes szá-

mok, egész számok, racionális 

számok elhelyezése halmazáb-

rában, számegyenesen. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Informatika: számábrázolás 

(problémamegoldás táblá-

zatkezelővel). 

 

Valós számok halmaza. Az in-

tervallum fogalma, fajtái. Irra-

cionális szám létezése. 

Annak tudatosítása, hogy az 

intervallum végtelen halmaz. 

Feladatmegoldás önállóan  

Frontális munka. 

  

Távolsággal megadott ponthal-

mazok, adott tulajdonságú 

ponthalmazok.  

Ponthalmazok megadása ábrá-

val. Megosztott figyelem; két, 

illetve több szempont egyidejű 

követése (például két feltétel-

lel megadott ponthalmaz). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Vizuális kultúra: a tér ábrá-

zolása. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szöveges feladatok.  

(Folyamatos feladat a 9–12. év-

folyamon: a szöveg alapján a 

megfelelő matematikai modell 

megalkotása.) 

Szöveges feladatok értelme-

zése, megoldási terv készítése, 

a feladat megoldása és szöveg 

alapján történő ellenőrzése.  

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése. Gon-

dolatmenet lejegyzése (megol-

dási terv).  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése (a szövegben előfor-

duló információk). Figyelem 

összpontosítása. 

Problémamegoldó gondolko-

dás és szövegfeldolgozás: az 

indukció és dedukció, a rend-

szerezés, a következtetés. 

Feladatmegoldás önállóan.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés; információk 

azonosítása és összekapcso-

lása, a szöveg egységei kö-

zötti tartalmi megfelelés 

felismerése; a szöveg tar-

talmi elemei közötti kije-

lentés-érv, ok-okozati vi-

szony felismerése és ma-

gyarázata. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: egészséges élet-

módra és a családi életre 

nevelés. 

T: 

Számológép 

Nyitott mondatok igazsághal-

maza, szemléltetés módjai. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű kombinatorikai fel-

adatok: leszámlálás, sorbaren-

dezés, gyakorlati problémák. 

Kombinatorika a mindenna-

pokban. 

Rendszerezés: az esetek össze-

számlálásánál minden esetet 

meg kell találni, de minden 

esetet csak egyszer lehet szá-

mításba venni. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Eset-

felsorolások, diszkusszió (pl. 

van-e ismétlődés).  

Sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás; a 

sikertelenség okának feltárása 

(pl. minden feltételre figyelt-

e). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: hétköznapi problé-

mák megoldása a kombina-

torika eszközeivel. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

periodicitás, ismétlődés és 

kombinatorika mint szerve-

zőelv poetizált szövegek-

ben. 

T: 

dobókocka 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Unió, metszet, különbség, komplementer halmaz. Logikai művelet (NEM, ÉS, VAGY.). Sejtés, bizonyítás, 

megcáfolás. Ellentmondás. Faktoriális. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 44 óra 

Előzetes tudás 

Számolás racionális számkörben. Prímszám, összetett szám, oszthatósági szabályok. Hatványjelölés. Egyszerű algebrai ki-

fejezések ismerete, zárójel használata. Egyenlet, egyenlet megoldása. Egyszerű szöveg alapján egyenlet felírása (modell 

alkotása), megoldása, ellenőrzése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban, tapasztalatszerzés. Problémakezelés és -megoldás. Algebrai kifejezések 

biztonságos ismerete, kezelése. Szabályok betartása, tanultak alkalmazása. Elsőfokú egyenletek, egyenletrendszerek meg-

oldási módszerei, a megoldási módszer önálló kiválasztási képességének kialakítása.  

Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összeve-

tése a valósággal; ellenőrzés fontossága. A problémához illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a tartalom-

nak megfelelően.  

Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotás adott feltételeknek megfelelően; átstrukturálás. Számológép haszná-

lata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Számelmélet elemei.  

A tanult oszthatósági szabá-

lyok. Prímtényezős felbontás, 

legnagyobb közös osztó, legki-

sebb közös többszörös. Relatív 

prímek.  

Matematikatörténeti és számel-

méleti érdekességek. 

 

A tanult oszthatósági szabá-

lyok rendszerezése. Prímté-

nyezős felbontás, legnagyobb 

közös osztó, legkisebb közös 

többszörös meghatározása a 

felbontás segítségével. 

Egyszerű oszthatósági felada-

tok, szöveges feladatok meg-

oldása. 

Gondolatmenet követése, egy-

szerű gondolatmenet megfor-

dítása.  

Érvelés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T:  

számológép 

interaktív tábla 

Hatványozás 0 és negatív egész 

kitevőre. Permanencia-elv. 

Fogalmi általánosítás: a ko-

rábbi definíció kiterjesztése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A hatványozás azonosságai. Korábbi ismeretekre való em-

lékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Számok abszolút értéke. Egyenértékű definíció (távol-

sággal adott definícióval). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: hőmérséklet, elekt-

romos töltés, áram, feszült-

ség előjeles értelmezése. 

 

Különböző számrendszerek. A 

helyiértékes írásmód lényege. 

Kettes számrendszer. 

Matematikatörténet: Neumann 

János. 

A különböző számrendszerek 

egyenértékűségének belátása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Informatika: kommuniká-

ció ember és gép között, 

adattárolás egységei. 

T:  

számológép 

interaktív tábla 

Számok normálalakja. Az egyes fogalmak (távolság, 

idő, terület, tömeg, népesség, 

pénz, adat stb.) mennyiségi 

jellemzőinek kifejezése szá-

mokkal, mennyiségi következ-

tetések. Számolás normálalak-

kal írásban és számológép se-

gítségével. 

A természettudományokban és 

a társadalomban előforduló 

nagy és kis mennyiségekkel 

történő számolás 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: tér, idő, nagy-

ságrendek – méretek és 

nagyságrendek becslése és 

számítása az atomok mére-

teitől az ismert világ mére-

téig; szennyezés, környezet-

védelem. 

T:  

számológép 



 

1207 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Nevezetes azonosságok: kom-

mutativitás, asszociativitás, 

disztributivitás.  

Számolási szabályok, zárójelek 

használata. 

Régebbi ismeretek mozgósí-

tása, összeillesztése, felhasz-

nálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Szöveges számítási feladatok a 

természettudományokból, a 

mindennapokból. 

Szöveges számítási feladatok 

megoldása a természettudomá-

nyokból, a mindennapokból 

(pl. százalékszámítás: megta-

karítás, kölcsön, áremelés, ár-

leszállítás, bruttó ár és nettó 

ár, ÁFA, jövedelemadó, járu-

lékok, élelmiszerek százalékos 

összetétele).  

A növekedés és csökkenés ki-

fejezése százalékkal („mihez 

viszonyítunk?”). Gondolatme-

net lejegyzése (megoldási 

terv).  

Számológép használata. Az ér-

telmes kerekítés megtalálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: számítási fel-

adatok. 

 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Földrajz: a pénzvilág mű-

ködése. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: tudatos élelmiszer-

választás, becslések, méré-

sek, számítások. 

 

Társadalmi, állampolgári 

és gazdasági ismeretek: a 

család pénzügyei és gazdál-

kodása, vállalkozások. 

T:  

számológép 

(a ± b)2, (a ± b)3 polinom 

alakja, 22 ba   szorzat alakja. 

Azonosság fogalma. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (azonosságok).  

Geometria és algebra össze-

kapcsolása az azonosságok 

igazolásánál. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: számítási feladatok 

megoldása (pl. munkatétel). 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű feladatok polinomok, 

illetve algebrai törtek közötti 

műveletekre. Tanult azonossá-

gok alkalmazása. Algebrai tört 

értelmezési tartománya. Algeb-

rai kifejezések egyszerűbb 

alakra hozása. 

Ismeretek felidézése, mozgó-

sítása (pl. szorzattá alakítás, 

tört egyszerűsítése, bővítése, 

műveletek törtekkel). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: számítási fel-

adatok. 

 

Egyes változók kifejezése fizi-

kai, kémiai képletekből. 

A képlet értelmének, jelentő-

ségének belátása. Helyettesí-

tési érték kiszámítása képlet 

alapján. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: képletek ér-

telmezése.. 

T:  

számológép 

Elsőfokú kétismeretlenes 

egyenletrendszer megoldása. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Különböző módszerek alkal-

mazása ugyanarra a problé-

mára (behelyettesítő módszer, 

ellentett együtthatók mód-

szere). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika, dina-

mika. 

T:  

számológép 

Elsőfokú egyenletre, egyenlőt-

lenségre, egyenletrendszerre 

vezető szöveges feladatok. 

A mindennapokhoz kapcso-

lódó problémák matematikai 

modelljének elkészítése 

(egyenlet, egyenlőtlenség, il-

letve egyenletrendszer fel-

írása); a megoldás ellenőrzése, 

a gyakorlati feladat megoldá-

sának összevetése a valóság-

gal (lehetséges-e?). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika, dina-

mika. 

 

Kémia: százalékos keverési 

feladatok. 

T:  

számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egy abszolútértéket tartalmazó 

egyenletek. baxcx  . 

Definíciókra való emlékezés. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T:  

számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Hatvány. Normálalak. Egyenlet. Alaphalmaz, értelmezési tartomány. Azonosság. Ekvivalens egyenlet. Hamis 

gyök. Elsőfokú egyenlet. Egyenletrendszer. Egyenlőtlenség. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 20 óra 

Előzetes tudás Halmazok. Hozzárendelés fogalma. Grafikonok készítése, olvasása. Pontok ábrázolása koordináta-rendszerben. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggések, folyamatok megjelenítése matematikai formában (függvény-modell), vizsgálat a grafikon alapján. A vizs-

gálat szempontjainak kialakítása. Függvénytranszformációk algebrai és geometriai megjelenítése. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A függvény megadása, elemi 

tulajdonságai. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (függvénytani alapfogal-

mak).  

Alapfogalmak megértése, 

konkrét függvények elemzése 

a grafikonjuk alapján.  

Időben lejátszódó valós folya-

matok elemzése grafikon alap-

ján. Számítógép használata a 

függvények vizsgálatára. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan: időben leját-

szódó folyamatok leírása, 

elemzése. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata, adatkezelés táblázat-

kezelővel. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

A lineáris függvény, lineáris 

kapcsolatok. A lineáris függvé-

nyek tulajdonságai. Az egyenes 

arányosság. A lineáris függ-

vény grafikonjának meredek-

sége, ennek jelentése lineáris 

kapcsolatokban. 

Táblázatok készítése adott 

szabálynak, összefüggésnek 

megfelelően. 

Időben lejátszódó történések 

megfigyelése, a változás meg-

fogalmazása. Modellek alko-

tása: lineáris kapcsolatok fel-

fedezése a hétköznapokban 

(pl. egységár, a változás sebes-

sége). Lineáris függvény ábrá-

zolása paraméterei alapján. 

Számítógép használata a lineá-

ris folyamat megjelenítésében. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: időben lineáris fo-

lyamatok vizsgálata, a vál-

tozás sebessége. 

 

Kémia: egyenes arányos-

ság. 

 

Informatika: táblázatkeze-

lés. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Az abszolútérték-függvény. Az 

baxx   függvény grafi-

konja, tulajdonságai ( 0a ). 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A négyzetgyökfüggvény. Az 

xx   ( 0x ) függvény 

grafikonja, tulajdonságai. 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: matematikai inga 

lengésideje. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

A fordított arányosság függvé-

nye. 
x

a
x   ( 0ax ) grafi-

konja, tulajdonságai. 

Ismeretek felidézése (függ-

vénytulajdonságok). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: ideális gáz, izo-

terma. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Függvények alkalmazása. Valós folyamatok függvény-

modelljének megalkotása. A 

folyamat elemzése a függvény 

vizsgálatával, az eredmény 

összevetése a valósággal. A 

modell érvényességének vizs-

gálata.  

Számítógép alkalmazása (pl. 

függvényrajzoló program). 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: kinematika. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyenlet, egyenletrendszer gra-

fikus megoldása. 

Egy adott probléma megol-

dása két különböző módszer-

rel.  

Az algebrai és a grafikus mód-

szer összevetése. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése.  

Számítógépes program hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz: szá-

mítási feladatok. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Függvénytranszformációk átte-

kintése az vuxax  2)(  

alak segítségével. 

Ismeretek felidézése (algebrai 

ismeretek és függvénytulaj-

donságok ismerete).  

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Függvény. Valós függvény. Értelmezési tartomány, értékkészlet, zérushely, növekedés, fogyás, szélsőértékhely, 

szélsőérték. Alapfüggvény. Függvénytranszformáció. Lineáris kapcsolat. Meredekség. Grafikus megoldás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 26 óra 

Előzetes tudás 

Térelemek, illeszkedés. Sokszögek, háromszögek alaptulajdonságai, négyszögek csoportosítása; speciális háromszögek és 

négyszögek elnevezése, felismerése, alaptulajdonságaik. Alapszerkesztések, háromszög szerkesztése alapadatokból. Há-

romszög köré írt kör és beírt kör szerkesztése. Háromszögek egybevágósága. Kör és gömb, hasábok, hengerek és gúlák 

felismerése, alaptulajdonságaik. A Pitagorasz-tétel ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Számítások síkban és térben. A geometriai transzformációk alkalmazása problémamegoldásban. A 

szimmetria szerepének felismerése a matematikában, a valóságban. A szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Tájé-

kozódás valóságos viszonyokról térkép és egyéb vázlatok alapján. Összetett számítási probléma lebontása, számítási terv 

készítése (megfelelő részlet kiválasztása, a részletszámítások logikus sorrendbe illesztése). Valós probléma geometriai 

modelljének megalkotása, számítások a modell alapján, az eredmények összevetése a valósággal; a valóságos tárgyak 

formájának és a tanult formáknak az összevetése, gyakorlati számítások. Korábbi ismeretek mozgósítása. Számológép, 

számítógép használata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Geometriai alapfogalmak. Tér-

elemek, távolságok és szögek 

értelmezése. 

Idealizáló absztrakció: pont, 

egyenes, sík, síkidomok, tes-

tek. Vázlat készítése. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

A háromszög nevezetes vona-

lai, körei. Oldalfelező merőle-

gesek, belső szögfelezők, ma-

gasságvonalak, középvonalak 

tulajdonságai. Körülírt kör, be-

írt kör. 

Matematikatörténet. 

A definíciók és tételek pontos 

ismerete, alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

tanulói kiselőadás. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

TD: 

Interaktív tábla 

Konvex sokszögek általános 

tulajdonságai. Átlók száma, 

belső szögek összege. Szabá-

lyos sokszög belső szöge. 

Fogalmak alkotása specializá-

lással: konvex sokszög, szabá-

lyos sokszög. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Kör és részei, kör és egyenes. 

Ív, húr, körcikk, körszelet. 

Szelő, érintő. 

Fogalmak pontos ismerete. Frontális munka. Fizika: körmozgás, a kör-

pályán mozgó test sebes-

sége. 

 

Vizuális kultúra: építészeti 

stílusok. 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A körív hossza. Egyenes ará-

nyosság a középponti szög és a 

hozzá tartozó körív hossza kö-

zött (szemlélet alapján). 

Együttváltozó mennyiségek 

összetartozó adatpárjainak 

vizsgálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: körmozgás sebes-

sége, szögsebessége. 

 

Földrajz: távolság a Föld 

két pontja között. 

 

A körcikk területe. Egyenes 

arányosság a középponti szög 

és a hozzá tartozó körcikk terü-

lete között. 

Együttváltozó mennyiségek 

összetartozó adatpárjainak 

vizsgálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

A szög mérése. A szög ívmér-

téke. 

Mérés, mérési elvek megisme-

rése. Mértékegység-választás, 

mérőszám. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: szögsebesség, kör-

mozgás, rezgőmozgás. 

 

Földrajz: tájékozódás a 

földgömbön; hosszúsági és 

szélességi körök, helymeg-

határozás. 

T: 

Számológép 

Thalész tétele.  

A matematika mint kulturális 

örökség. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. Állítás és megfordításá-

nak gyakorlása. 

Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Pitagorasz-tétel alkalmazásai. 

(Koordináta-geometria előké-

szítése.) 

Ismeretek mozgósítása, rend-

szerezése problémamegoldás 

érdekében. Állítás és megfor-

dításának gyakorlása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: vektor felbontása 

merőleges összetevőkre. 

T: 

Számológép 

A tengelyes és a középpontos 

tükrözés, az eltolás, a pont kö-

rüli elforgatás. A transzformá-

ciók tulajdonságai.  

A geometriai vektorfogalom. 

A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: elmozdulásvektor, 

forgások. 

 

Földrajz: bolygók tengely 

körüli forgása, keringés a 

Nap körül. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egybevágóság, szimmetria. Szimmetria felismerése a ma-

tematikában, a művészetek-

ben, a környezetünkben talál-

ható tárgyakban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

 

Vizuális kultúra: kifejezés, 

képzőművészet; művészet-

történeti stíluskorszakok. 

 

Biológia-egészségtan: az 

emberi test síkjai, szimmet-

riája. 

 

Szimmetrikus négyszögek. 

Négyszögek csoportosítása 

szimmetriáik szerint. 

Szabályos sokszögek. 

Fogalmak alkotása specializá-

lással. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Vizuális kultúra: kifejezés, 

képzőművészet; művészet-

történeti stíluskorszakok. 

 

Egyszerű szerkesztési felada-

tok. 

Szerkesztési eljárások gyakor-

lása. Szerkesztési terv készí-

tése, ellenőrzés. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Pon-

tos, esztétikus munkára neve-

lés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

 

Vektorok összege, két vektor 

különbsége. 

Műveleti analógiák (össze-

adás, kivonás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erők összege, két 

erő különbsége, vektor-

mennyiség változása (pl. 

sebességváltozás). 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Tér, sík, egyenes, pont. Sokszög. Háromszög, négyszög, speciális háromszög, speciális négyszög. Belső szög, 

külső szög, átló. Kerület, terület. Egybevágó. Szimmetria. Arány. Vektor, vektorművelet. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 8 óra 

Előzetes tudás Valószínűségi kísérletek elvégzése, elemzése. Táblázatok, diagramok olvasása. Százalékszámítás. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valószínűség fogalmának mélyítése: ismeretek rendszerezése, tapasztalatszerzés újabb kísérletekkel, a kísérletek kiérté-

kelése (relatív gyakoriság, eloszlás), következtetések. Diagram, vonaldiagram, oszlopdiagram, kördiagram készítése, ol-

vasása. Táblázat értelmezése, készítése. Számítógép használata az adatok rendezésében, értékelésében, ábrázolásában. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Statisztikai adatok és ábrázolá-

suk (gyakoriság, relatív gyako-

riság, eloszlás, kördiagram, 

oszlopdiagram, vonaldiagram). 

Adatok jegyzése, rendezése, 

ábrázolása. Együttváltozó 

mennyiségek összetartozó 

adatpárjainak jegyzése.  

Diagramok, táblázatok olva-

sása, készítése.  

Grafikai szervezők összeve-

tése más formátumú doku-

mentumokkal, következtetések 

levonása írott, ábrázolt és 

számszerű információ össze-

kapcsolásával. 

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Informatika: adatkezelés, 

adatfeldolgozás, informá-

ciómegjelenítés. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: 

történelmi, társadalmi té-

mák vizuális ábrázolása 

(táblázat, diagram). 

 

Földrajz: időjárási, éghaj-

lati és gazdasági statiszti-

kák. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Adathalmazok jellemzői: átlag, 

medián, módusz. 

A statisztikai mutatók nyúj-

totta információk helyes értel-

mezése.  

Nagy adathalmaz vizsgálata 

kevés statisztikai jellemzővel: 

előnyök és hátrányok. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: statisztikai 

adatelemzés. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Adat. Diagram, táblázat. Módusz, medián, átlag. Véletlen kísérlet. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Tájékozott a racionális számkörben. 

 Ismeri a részhalmaz, unió, metszet, két halmaz különbsége fogalmakat. 

 Ismeri és alkalmazza a hatványozás azonosságait. 

 Ismeri számok és kifejezések abszolútértékének fogalmát, alkalmazza a számok nor-

mál alakját. 

 Biztonsággal használja a másodfokú azonosságokat. 

 Biztonsággal végzi a négy alapművelet egyszerű algebrai kifejezésekkel. 

 Nagy biztonsággal old meg egyszerű törtes egyenleteket, kétismeretlenes elsőfokú 

egyenletrendszereket.  

 Jól alkalmazza a százalékszámítást gyakorlati feladatokban is. 

 Ismeri a leggyakoribb oszthatósági szabályokat. 

 Képes számok prímtényezőkre való bontására. 

 Tájékozott az alapfüggvények (lineáris, másodfokú, abszolútérték) tulajdonságaiban. 

 Képes képlettel megadott függvényt értéktáblázat segítségével ábrázolni. 

 Ismeri a speciális háromszögek, négyszögek és szabályos sokszögek tulajdonságait. 

 Ismeri a háromszög nevezetes vonalainak, a háromszög beírt és körülírt körének fogal-

mát és tulajdonságait. 

 Ismeri a körrel kapcsolatos fogalmakat és az érintő tulajdonságait. 

 Felhasználja az eltolás és a tükrözés tulajdonságait egyszerű feladatokban. 

 Képes számsokaság számtani közepének kiszámítására. 

 Ismeri a módusz és a medián fogalmát.  

 Alapszinten értelmezi a kördiagram, oszlopdiagram adatait 
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10. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 10. évfolyamon is fontos cél, hogy a különböző témakörökben megismert összefüggések 

feladatokban, gyakorlati problémákban való alkalmazása, más témakörökben való felhasznál-

hatóságának felismerése, alkalmazásképes tudása fejlessze a tanulók matematizáló tevékenysé-

gét. Törekedni kell arra, hogy a tanulók egyre inkább képesek legyenek a köznapi gondolkodás 

és a matematikai gondolkodás megkülönböztetésére. 

A problémaérzékenységre, a problémamegoldásra nevelés fontos feladatunk. Ehhez elen-

gedhetetlen egyszerű matematikai szövegek értelmezése, elemzése, s az hogy a tanulók minél 

többször önállóan oldjanak meg feladatokat, aktívan vegyenek részt a tanítási, tanulási folya-

matban. A 10. évfolyamon is szükség van a bizonyítási igény további fejlesztésére és az algo-

ritmikus gondolkodás továbbfejlesztésére.  

A különböző feladatok megoldásában törekedni kell arra, hogy a megoldások keresése ön-

állóan történjék, lehetőség legyen a tanulói felfedezésekre, önálló eljárások keresésére, továbbá 

minél gyakrabban kerüljenek a tanulók olyan feladat elé, ahol a matematika eszközként való 

felhasználása segíti a gyakorlati és természettudományos problémák megoldását. Szükség van 

eközben a valós helyzetek értelmezésére, megértésére és értékelésére. 

Ezen az évfolyamon fokozottan figyelni kell arra, hogy alakítsuk ki a diszkussziós igényt az 

algebrai feladatoknál is. 

Az algebrai és grafikus módszerek együttes alkalmazása a problémamegoldásban lehetősé-

get nyújt a matematika különböző területeinek az összekapcsolására. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek már 

tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

3 óra/hét (108 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 16 óra 

2. Számtan, algebra 42 óra 

4. Geometria 40 óra 

5. Valószínűség, statisztika 10 óra 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 16 óra 

Előzetes tudás 

Példák halmazokra, geometriai alapfogalmak, alapszerkesztések. Halmazba rendezés több szempont alapján. Gyakorlat 

szövegek értelmezésében. A matematikai szakkifejezések adott szinthez illeszkedő ismerete. A valós számok halmazának 

ismerete. Halmazok eszközjellegű használata. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció, együttműködés. A matematika épülése elveinek bemutatása. Igaz és hamis állítások megkülönböztetése. 

Gondolkodás; ismeretek rendszerezési képességének fejlesztése. Önfejlesztés, önellenőrzés segítése, absztrakciós képes-

ség, kombinációs készség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Logikai műveletek: „nem”, 

„és”, „vagy”, „ha…, akkor”.  

(Folyamatosan a 9–12. évfo-

lyamon.) 

Matematikai és más jellegű ér-

velésekben a logikai művele-

tek felfedezése, megértése, ön-

álló alkalmazása. A köznyelvi 

kötőszavak és a matematikai 

logikában használt kifejezések 

jelentéstartalmának összeve-

tése. A hétköznapi, nem tudo-

mányos szövegekben található 

matematikai információk fel-

fedezése, rendezése a meg-

adott célnak megfelelően. Ma-

tematikai tartalmú (nem tudo-

mányos jellegű) szöveg értel-

mezése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szöveges feladatok.  

(Folyamatos feladat a 9–12. év-

folyamon: a szöveg alapján a 

megfelelő matematikai modell 

megalkotása.) 

Szöveges feladatok értelme-

zése, megoldási terv készítése, 

a feladat megoldása és szöveg 

alapján történő ellenőrzése.  

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése. Gon-

dolatmenet lejegyzése (megol-

dási terv).  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése (a szövegben előfor-

duló információk). Figyelem 

összpontosítása. 

Problémamegoldó gondolko-

dás és szövegfeldolgozás: az 

indukció és dedukció, a rend-

szerezés, a következtetés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés; információk 

azonosítása és összekapcso-

lása, a szöveg egységei kö-

zötti tartalmi megfelelés 

felismerése; a szöveg tar-

talmi elemei közötti kije-

lentés-érv, ok-okozati vi-

szony felismerése és ma-

gyarázata. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: egészséges élet-

módra és a családi életre ne-

velés. 

T:  

Számológép 

A „minden” és a „van olyan” 

helyes használata. 

A „minden” és a „van olyan” 

helyes használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  



 

1222 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A matematikai bizonyítás. Kí-

sérletezés, módszeres próbál-

kozás, sejtés, cáfolás (folyama-

tos feladat a 9–12. évfolyamo-

kon). 

Matematikatörténet:  

Euklidesz szerepe a tudomá-

nyosság kialakításában. 

Kísérletezés, módszeres pró-

bálkozás, sejtés, cáfolás meg-

különböztetése. 

Érvelés, vita. Érvek és ellenér-

vek. Ellenpélda szerepe.  

Mások gondolataival való vi-

tába szállás és a kulturált vitat-

kozás.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont (pl. a sa-

ját és a vitapartner szempont-

jának) egyidejű követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembevé-

tele. 

T: 

számítógép, in-

teraktív tábla 

Állítás és megfordítása. 

„Akkor és csak akkor” típusú 

állítások. 

Az „akkor és csak akkor” 

használata. Feltétel és követ-

kezmény felismerése a  

„Ha …, akkor …” típusú állí-

tások esetében. 

Korábbi, illetve újabb (saját) 

állítások, tételek jelentésének 

elemzése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyszerű kombinatorikai fel-

adatok: leszámlálás, sorbaren-

dezés, gyakorlati problémák. 

Kombinatorika a mindenna-

pokban. 

Rendszerezés: az esetek össze-

számlálásánál minden esetet 

meg kell találni, de minden 

esetet csak egyszer lehet szá-

mításba venni. Megosztott fi-

gyelem; két, illetve több szem-

pont egyidejű követése. Eset-

felsorolások, diszkusszió (pl. 

van-e ismétlődés).  

Sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás; a 

sikertelenség okának feltárása 

(pl. minden feltételre figyelt-

e). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: problémameg-

oldás táblázatkezelővel. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: hétköznapi problé-

mák megoldása a kombina-

torika eszközeivel. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

periodicitás, ismétlődés és 

kombinatorika mint szerve-

zőelv poetizált szövegek-

ben. 

T:  

Számológép 

A gráffal kapcsolatos alapfo-

galmak (csúcs, él, fokszám. 

Egyszerű hálózat szemléltetése. 

Gráfok alkalmazása probléma-

megoldásban.  

Számítógépek egy munkahe-

lyen, elektromos hálózat a la-

kásban, település úthálózata 

stb. szemléltetése gráffal. 

Gondolatmenet megjelenítése 

gráffal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Kémia: molekulák térszer-

kezete. 

 

Informatika: problémameg-

oldás informatikai eszkö-

zökkel és módszerekkel, 

hálózatok. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: pl. 

családfa. 

 

Technika, életvitel és gya-

korlat: közlekedés. 

TD: 

Számítógép 

interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Gráf csúcsa, éle, csúcs fokszáma. Logikai művelet (NEM, ÉS, VAGY. „Ha …., akkor …”). Feltétel és követ-

kezmény. Sejtés, bizonyítás, megcáfolás. Ellentmondás. Faktoriális. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 42 óra 

Előzetes tudás 

Számolás racionális számkörben. Prímszám, összetett szám, oszthatósági szabályok. Hatványjelölés. Egyszerű algebrai ki-

fejezések ismerete, zárójel használata. Egyenlet, egyenlet megoldása. Egyszerű szöveg alapján egyenlet felírása (modell 

alkotása), megoldása, ellenőrzése. Elsőfokú egyenletek, egyenletrendszerek megoldási módszerei, a megoldási módszer 

önálló kiválasztási képességének kialakítása. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban, tapasztalatszerzés. Problémakezelés és -megoldás. Algebrai kifejezések 

biztonságos ismerete, kezelése. Szabályok betartása, tanultak alkalmazása. Másodfokú egyenletek, egyenletrendszerek 

megoldási módszerei, a megoldási módszer önálló kiválasztási képességének kialakítása.  

Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összeve-

tése a valósággal; ellenőrzés fontossága. A problémához illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a tartalom-

nak megfelelően.  

Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotás adott feltételeknek megfelelően; átstrukturálás. Számológép haszná-

lata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A négyzetgyök definíciója. A 

négyzetgyök azonosságai. 

Számológép használata. 

A négyzetgyök azonosságai-

nak használata konkrét esetek-

ben. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: fonálinga lengés-

ideje, rezgésidő számítása. 

T:  

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A másodfokú egyenlet megol-

dása, a megoldóképlet. 

Különböző algebrai módsze-

rek alkalmazása ugyanarra a 

problémára (szorzattá alakítás, 

teljes négyzetté kiegészítés). 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása (rendezett másodfokú 

egyenlet és megoldóképlet 

összekapcsolódása).  

A megoldóképlet biztos hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

T:  

Számológép 

Másodfokú egyenletre vezető 

gyakorlati problémák, szöveges 

feladatok. 

Matematikai modell (másod-

fokú egyenlet) megalkotása a 

szöveg alapján. A megoldás 

ellenőrzése, gyakorlati feladat 

megoldásának összevetése a 

valósággal (lehetséges-e?). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: számítási fel-

adatok. 

T: 

Számológép 

Gyöktényezős alak. Másodfokú 

polinom szorzattá alakítása. 

Algebrai ismeretek alkalma-

zása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Gyökök és együtthatók össze-

függései. 

Önellenőrzés: egyenlet megol-

dásának ellenőrzése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Az cbxaxx 2  (a  0) 

másodfokú függvény ábrázo-

lása és tulajdonságai.  

Függvénytranszformációk átte-

kintése az vuxax  2)(  

alak segítségével. 

Ismeretek felidézése (algebrai 

ismeretek és függvénytulaj-

donságok ismerete).  

Számítógép használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: egyenletesen gyor-

suló mozgás kinematikája. 

 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

számológép, szá-

mítógép 

TD: 

számítógép, in-

teraktív tába 

Néhány egyszerű magasabb 

fokú egyenlet megoldása. 

Matematikatörténet: részletek 

a harmad- és ötödfokú egyenlet 

megoldásának történetéből. 

Annak belátása, hogy vannak 

a matematikában megoldhatat-

lan problémák. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

interaktív tábla 

Egyszerű négyzetgyökös 

egyenletek. dcxbax  . 

Megoldások ellenőrzése. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: például egyenlete-

sen gyorsuló mozgással 

kapcsolatos kinematikai fel-

adat. 

T: 

Számológép 

Másodfokú egyenletrendszer.  

A behelyettesítő módszer. 

Egyszerű másodfokú egyenlet-

rendszer megoldása. A behe-

lyettesítő módszerrel is meg-

oldható feladatok.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Egyszerű másodfokú egyenlőt-

lenségek. 02  cbxax  

(vagy > 0) alakra visszavezet-

hető egyenlőtlenségek ( 0a ). 

Egyszerű másodfokú egyen-

lőtlenség megoldása. Másod-

fokú függvény eszközjellegű 

használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

TD: 

számítógép 

interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Példák adott alaphalmazon ek-

vivalens és nem ekvivalens 

egyenletekre, átalakításokra. 

Alaphalmaz, értelmezési tarto-

mány, megoldáshalmaz. Hamis 

gyök, gyökvesztés. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Összefüggés két pozitív szám 

számtani és mértani közepe kö-

zött. Gyakorlati példa mini-

mum és maximum probléma 

megoldására. 

Geometria és algebra össze-

kapcsolása az azonosság iga-

zolásánál.  

Gondolatmenet megfordítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: minimum- és maxi-

mumproblémák. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Egyenlet. Alaphalmaz, értelmezési tartomány. Azonosság. Ekvivalens egyenlet. Hamis gyök. Másodfokú 

egyenlet, diszkrimináns. Egyenletrendszer. Egyenlőtlenség. Számtani közép, mértani közép. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 40 óra 

Előzetes tudás 

Térelemek, illeszkedés. Sokszögek, háromszögek alaptulajdonságai, négyszögek csoportosítása; speciális háromszögek és 

négyszögek elnevezése, felismerése, alaptulajdonságaik. Alapszerkesztések, háromszög szerkesztése alapadatokból. Há-

romszög köré írt kör és beírt kör szerkesztése. Kör és gömb, hasábok, hengerek és gúlák felismerése, alaptulajdonságaik. 

A Pitagorasz-tétel ismerete. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, testmodellek 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Számítások síkban és térben. A geometriai transzformációk alkalmazása problémamegoldásban. A 

szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Tájékozódás valóságos viszonyokról térkép és egyéb vázlatok alapján. 

Összetett számítási probléma lebontása, számítási terv készítése (megfelelő részlet kiválasztása, a részletszámítások logi-

kus sorrendbe illesztése). Valós probléma geometriai modelljének megalkotása, számítások a modell alapján, az eredmé-

nyek összevetése a valósággal; a valóságos tárgyak formájának és a tanult formáknak az összevetése, gyakorlati számítá-

sok (henger, hasáb, kúp, gúla, gömb). Korábbi ismeretek mozgósítása. Számológép, számítógép használata. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Középpontos hasonlóság, ha-

sonlóság. Arányos osztás. 

A hasonlósági transzformáció. 

A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

T: 

Számológép 

TD: 

Számítógép 

interaktív tábla 

Hasonló alakzatok. A megmaradó és a változó tu-

lajdonságok tudatosítása: a 

megfelelő szakaszok hosszá-

nak aránya állandó, a megfe-

lelő szögek egyenlők, a kerü-

let, a terület, a felszín és a tér-

fogat változik. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A háromszögek hasonlóságá-

nak alapesetei. 

Szükséges és elégséges feltétel 

megkülönböztetése. Ismeretek 

tudatos memorizálása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

A hasonlóság alkalmazásai. 

Háromszög súlyvonalai, súly-

pontja, hasonló síkidomok ke-

rületének, területének aránya. 

Új ismeretek matematikai al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: súlypont, tömegkö-

zéppont. 

 

Vizuális kultúra: összetett 

arányviszonyok érzékelte-

tése, formarend, az arany-

metszés megjelenése a ter-

mészetben, alkalmazása a 

művészetekben. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Magasságtétel, befogótétel a 

derékszögű háromszögben. Két 

pozitív szám mértani közepe. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása, alkalmazása szakaszok 

hosszának számolásánál, sza-

kaszok szerkesztésénél. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A hasonlóság gyakorlati alkal-

mazásai. Távolság, szög, terü-

let a tervrajzon, térképen. 

Modellek alkotása a matemati-

kán belül; matematikán kívüli 

problémák modellezése: geo-

metriai modell. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Földrajz: térképkészítés, 

térképolvasás. 

T: 

Számológép 

Hasonló testek felszínének, tér-

fogatának aránya. 

Annak tudatosítása, hogy nem 

egyformán változik egy test 

felszíne és térfogata, ha kicsi-

nyítjük vagy nagyítjuk. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Biológia-egészségtan: pél-

dák arra, amikor adott tér-

fogathoz nagy felület (pl. 

fák levelei) tartozik. 

T: 

Számológép 

Vektor szorzása valós szám-

mal. 

Új műveletfogalom kialakítása 

és gyakorlása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: Newton II. törvé-

nye. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Vektorok felbontása összete-

vőkre. 

Ismeretek mozgósítása új 

helyzetben. Emlékezés ko-

rábbi információkra. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: eredő erő, eredő 

összetevőkre bontása. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Bázisvektorok, vektorkoordi-

náták. 

Elnevezések, jelek és egyéb 

megállapodások megjegyzése. 

Emlékezés definíciókra. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: helymeghatározás, 

erővektor felbontása össze-

tevőkre. 

TD: 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Hegyesszög szinusza, koszinu-

sza, tangense és kotangense. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erővektor felbon-

tása derékszögű összete-

vőkre. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A Pitagorasz-tétel és a hegyes-

szög szögfüggvényeinek alkal-

mazása a derékszögű három-

szög hiányzó adatainak kiszá-

mítására. Távolságok és szögek 

számítása gyakorlati feladatok-

ban, síkban és térben. 

A valós problémák matemati-

kai (geometriai) modelljének 

megalkotása, a problémák ön-

álló megoldása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erővektor felbon-

tása derékszögű összete-

vőkre. 

T: 

Számológép 

TD: 

Testmodellek 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Hasonló. Arány. Vektor, vektorművelet. Szinusz, koszinusz, tangens, kotangens. 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 10 óra 

Előzetes tudás 
Valószínűségi kísérletek elvégzése, elemzése. Táblázatok, diagramok olvasása. Százalékszámítás. Diagram, vonaldiagram, 

oszlopdiagram, kördiagram készítése, olvasása. Táblázat értelmezése, készítése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A valószínűség fogalmának mélyítése: ismeretek rendszerezése, tapasztalatszerzés újabb kísérletekkel, a kísérletek kiérté-

kelése (relatív gyakoriság, eloszlás), következtetések. Számítógép használata az adatok rendezésében, értékelésében, áb-

rázolásában. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véletlen esemény és bekövet-

kezésének esélye, valószínű-

sége. 

A véletlen esemény szimmet-

ria alapján, logikai úton vagy 

kísérleti úton megadható, 

megbecsülhető esélye, való-

színűsége.  

Kísérletek, játékok csoport-

ban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Biológia-egészségtan: 

öröklés, mutáció. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Véletlen kísérlet. Biztos esemény, lehetetlen esemény. Gyakoriság, relatív gyakoriság, esély, valószínűség. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Meg tud oldani egyszerű sorbarendezési és kiválasztási feladatokat konkrét elemszám 

esetén. 

 Tájékozott a valós számok halmazának felépítésében 

 Biztonsággal alkalmazza a másodfokú egyenlet megoldóképletét. 

 Ismeri két pozitív szám számtani és mértani közepének fogalmát. 

 Gyakorlata van másodfokú egyenletre vezető egyszerű szöveges feladatok megoldásá-

ban. 

 Alapszinten képes egyszerű négyzetgyökös egyenlet megoldására és a megoldások el-

lenőrzésére. 

 Pontosan tudja a szögfüggvények definícióját. 

 Érti a hasonlóság szemléletes tartalmát. 

 Felismeri a hasonlóság lehetőségét egyszerű gyakorlati feladatokban. 

 Ismeri a háromszög hasonlósági alapeseteit ismerete, és alkalmazza egyszerű esetek-

ben. 

 Ismeri a háromszög súlyvonalának és súlypontjának fogalmát. 

 Ki tudja számolni hasonló síkidomok területének, hasonló testek térfogatának arányát. 

 Jól alkalmazza a Gyakoriság, relatív gyakoriság, esély, valószínűség fogalmát felada-

tokban. 
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11. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 11. évfolyamon tovább kell folytatni a tanulók kombinatív készségének fejlesztését, a fel-

adatmegoldásban a minél többféle megoldási mód keresésének ösztönzését, a bizonyítás iránti 

igény mélyítését. Ezen az évfolyamon elvárható a pontos fogalomalkotásra való törekvés. Fon-

tos cél a tanulók absztrakciós és szintetizáló képességének továbbfejlesztése is. 

A 11. évfolyam témakörei lehetőséget biztosítanak arra, hogy a tanulók becsléseket végez-

zenek, és a becsléseiket összevessék a számításokkal. Különösen az algebrai számítások adnak 

rá jó lehetőséget, hogy az önellenőrzés igényét felkeltsük, továbbfejlesszük. Több terület 

(egyenletek, egyenletrendszerek, szöveges feladatok, függvények, geometria) összetettebb fel-

adatai is igénylik a tervszerű munka végzését. 

A különböző transzformációk, a koordinátageometria egyes területei, valamint bizonyos 

geometriai feladatok megoldása algebrai eszközökkel is jó lehetőséget adnak arra, hogy felis-

mertessük az összefüggéseket a matematika különböző területei között. Több lehetőség is kí-

nálkozik arra (egyenletek, függvények, vektorok stb.), hogy bemutassuk a fizika és a matema-

tika szoros kapcsolatát, miközben a legkülönbözőbb területen van lehetőségünk a gyakorlati 

problémák matematizálására, a modellalkotása (lásd például a gráfok). Szinte minden témakör-

ben alkalmunk van a zsebszámológép alkalmaztatására, és igen gyakran tudjuk a számítógépet 

is segítségül hívni a feladatok megoldásához, az adatok, problémák gyűjtéséhez (lásd például 

statisztikai adatok), a véletlen jelenségek vizsgálatához, a megoldások prezentációjához. 

A geometria több területe is alkalmas az esztétikai érzék fejlesztésére. 

Elengedhetetlen az elemi függvények ábrázolása koordináta-rendszerben és a legfontosabb 

függvénytulajdonságok meghatározása nemcsak a matematika, hanem a természettudományos 

ismeretek megértése miatt, különböző gyakorlati helyzetek leírásának érdekében is. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek már 

tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

4 óra/hét (144 óra) 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 20 óra 

2. Számtan, algebra 38 óra 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 20 óra 

4. Geometria 48 óra 

5. Valószínűség, statisztika 18 óra 



 

1234 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 20 óra 

Előzetes tudás Sorbarendezési, leszámlálási problémák megoldása. Gráffal kapcsolatos alapfogalmak. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása. Mintavétel céljának, értelmének megértése. Gráfokkal kapcsolatos ismeretek al-

kalmazása, bővítése, konkrét példák alapján gráfokkal kapcsolatos állítások megfogalmazása. A modellhasználati, mo-

dellalkotási képesség fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kombinatorika 

Permutáció – ismétlés nélkül 

és ismétléssel. 

Variáció – ismétlés nélkül és 

ismétléssel. 

Kombináció – ismétlés nél-

kül. Összeszámlálások ve-

gyes kombinatorikai felada-

tokon keresztül. Jelek hasz-

nálata: n!, . 

Binomiális együtthatók néhány 

alapvető tulajdonsága. 

Pascal-háromszög vizsgá-

lata, állítások, sejtések meg-

fogalmazása, igazolása. 

Matematikatörténet: Blaise 

Pascal, Erdős Pál. 

Modell alkotása valós problé-

mához: kombinatorikai mo-

dell.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Biológia-egészségtan: ge-

netika. 

T: 

Számológép 

Számítógép 

Interaktív tábla 

TD: 

Interaktív tábla 










k

n



 

1235 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Vegyes kombinatorikai felada-

tok, kiválasztási feladatok. A 

kombinatorika alkalmazása 

egyszerű geometriai feladatok-

ban.  

Mintavétel visszatevés nélkül 

és visszatevéssel. 

Modell alkotása valós problé-

mához: kombinatorikai mo-

dell.  

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Földrajz: előrejelzések, 

tendenciák megfogalma-

zása 

 

Biológia-egészségtan: ge-

netika 

T: 

Számológép 

Számítógép 

Interaktív tábla 

 

Binomiális együtthatók. Jelek szerepe, alkotása, hasz-

nálata: célszerű jelölés megvá-

lasztásának jelentősége a ma-

tematikában. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Gráfok 

Gráfelméleti alapfogalmak: 

csúcs, él, fokszám. 

Gráfok alkalmazása le-

számolási feladatokban 

– rendszerező ismétlés. 

Fagráf, egyszerű gráf, 

összefüggő gráf, teljes 

gráf szemléletes fo-

galma, felhasználásuk 

feladatmegoldásokban. 

Fokszámra és élek szá-

mára vonatkozó össze-

függések ismerete. 

Matematikatörténet: Euler. 

Modell alkotása valós problé-

mához: gráfmodell. Megfe-

lelő, a problémát jól tükröző 

ábra készítése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

Számítógép 

Interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Permutáció, variáció, kombináció, binomiális együttható. 

Fagráf, körgráf, egyszerű gráf, összefüggő gráf, teljes gráf. Fokszám. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2. Számtan, algebra 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 38 óra 

Előzetes tudás 
Hatvány fogalma egész kitevőre, hatványozás azonosságai. Egyenlet, egyenlőtlenség megoldása. Ekvivalens egyenlet fo-

galma. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, függvénytáblázat 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: valós problémák megoldása megfelelő modell választásával. A matema-

tika alkalmazása más tudományokban. Ismeretek rendszerezése, alkalmazása. A matematika épülésének elvei: létező fo-

galom újraértelmezése, kiterjesztése. A fogalmak kiterjesztése követelményeinek megértése. Függvénytulajdonság alkal-

mazása egyenlet megoldásánál (pl. szigorú monotonitás). 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

n-edik gyök.  

A négyzetgyök fogalmának ál-

talánosítása. 

A matematika belső fejlődésé-

nek felismerése, új fogalmak 

alkotása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Hatványozás pozitív alap és ra-

cionális kitevő esetén. 

Fogalmak módosítása újabb 

tapasztalatok, ismeretek alap-

ján. A hatványfogalom cél-

szerű kiterjesztése, permanen-

ciaelv alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Hatványozás azonosságainak 

alkalmazása. Példák az azonos-

ságok érvényben maradására. 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. Ismeretek mozgósítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A definíciók és a hatványozás 

azonosságainak közvetlen al-

kalmazásával megoldható ex-

ponenciális egyenletek. 

Exponenciális egyenletek, 

egyenlőtlenségek. 

Megoldás a definíció és az 

azonosságok alkalmazásá-

val. 

Exponenciális egyenletre ve-

zető valós problémák megol-

dása. 

Modellek alkotása (algebrai 

modell): exponenciális egyen-

letre vezető valós problémák 

(például: befektetés, hitel, ér-

tékcsökkenés, népesség alaku-

lása, radioaktivitás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

 

Földrajz; biológia-egész-

ségtan: globális problé-

mák - demográfiai mutatók, 

a Föld eltartó képessége és 

az élelmezési válság, beteg-

ségek, világjárványok, túl-

termelés és túlfogyasztás. 

T: 

Számológép 

A logaritmus értelmezése. 

Matematikatörténet: 

A logaritmussal való számolás 

szerepe (például a Kepler-tör-

vények felfedezésében). 

Korábbi ismeretek felidézése (hat-

vány fogalma). 

Ismeretek tudatos memorizá-

lása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat: zajszennyezés. 

Kémia: pH-számítás. 

Fizika: Kepler-törvények. 

T: 

Számológép 

TD: 

interaktív tábla 

Zsebszámológép használata. Annak felismerése, hogy a 

technika fejlődésének alapja a 

matematikai tudás. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: számítási fel-

adatok. 

T: 

Számológép 

függvénytáblázat 

A logaritmus azonosságai. A hatványozás és a logaritmus 

kapcsolatának felismerése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 



 

1238 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A definíciók és a logaritmus 

azonosságainak közvetlen al-

kalmazásával megoldható loga-

ritmusos egyenletek. 

Logaritmusos egyenletek, 

egyenlőtlenségek. 

Megoldás a definíció és az 

azonosságok alkalmazásá-

val. 

Értelmezési tartomány vizsgá-

lata. Számológép használata. 

Modellek alkotása (algebrai 

modell): logaritmus alkalma-

zásával megoldható egyszerű 

exponenciális egyenletek; 

ilyen egyenletre vezető valós 

problémák (például: befekte-

tés, hitel, értékcsökkenés, né-

pesség alakulása, radioaktivi-

tás). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Életvitel és gyakorlat: zaj-

szennyezés. 

 

Kémia: pH-számítás. 

 

Biológia-egészségtan: érzé-

kelés, az inger és az érzet. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak n-edik gyök. Racionális kitevőjű hatvány. Exponenciális növekedés, csökkenés. Logaritmus. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 20 óra 

Előzetes tudás 
Függvénytani alapfogalmak. Hatványozás azonosságai. Négyzetgyök. Függvény megadása, tulajdonságai. Hegyesszög 

szögfüggvényeinek értelmezése. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A folyamatok elemzése a függvényelemzés módszerével. Tájékozódás az időben: lineáris folyamat, exponenciális folya-

mat. A matematika és a valóság: matematikai modellek készítése, vizsgálata. Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; 

alkotások adott feltételeknek megfelelően. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A szögfüggvények általános ér-

telmezése. 

– Forgásszög, egységvektor, 

vektorkoordináták, egység-

kör. 

– A szögfüggvények előjele a 

különböző síknegyedekben. 

– Szögfüggvények közötti 

összefüggések. (Pitagoraszi 

összefüggés, összefüggés 

szög és mellékszög szinu-

sza és koszinusza között.) 

– Egyszerű trigonometrikus 

összefüggések bizonyítása. 

A trigonometrikus függvények. 

( ) 

ábrázolása, jellemzése.  

A szögfüggvények értelmezési 

tartománya, értékkészlete, zé-

rushelyek, szélsőérték, perió-

dus, monotonitás, korlátosság, 

paritás. 

Függvénytranszformáció, függ-

vényvizsgálat. 

A kiterjesztés szükségességé-

nek, alapgondolatának megér-

tése. Időtől függő periodikus 

jelenségek kezelése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: periodikus mozgás, 

hullámmozgás, váltakozó 

feszültség és áram.  

 

Földrajz: térábrázolás és 

térmegismerés eszközei, 

GPS. 

TD: 

interaktív tábla 

T: 

Számológép 

A trigonometrikus függvények 

transzformációi: cxf )( , 

)( cxf  ; )(xcf ; )(cxf . 

Tudatos megfigyelés a változó 

szempontok és feltételek sze-

rint. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

TD: 

Interaktív tábla 

xtgx;xcosx;xsinx 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Az exponenciális függvények. 

Az exponenciális függvény áb-

rázolása, vizsgálata – irracioná-

lis kitevőjű hatvány fogalma 

szemléletes alapon. 

Permanenciaelv alkalmazása. Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Exponenciális folyamatok a 

természetben és a társadalom-

ban. 

Modellek alkotása (függvény 

modell): a lineáris és az expo-

nenciális növekedés/csökke-

nés matematikai modelljének 

összevetése konkrét, valós 

problémákban (például: népes-

ség, energiafelhasználás, jár-

ványok stb.). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

 

Földrajz: a társadalmi-gaz-

dasági tér szerveződése és 

folyamatai. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek; 

földrajz: globális kérdé-

sek: - erőforrások kimerü-

lése, fenntarthatóság, de-

mográfiai robbanás a har-

madik világban, népesség-

csökkenés az öregedő Eu-

rópában. 

T: 

Számológép 

A logaritmusfüggvények vizs-

gálata. Logaritmus alapfüggvé-

nyek grafikonja, jellemzésük. 

 Frontális munka  T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Adott alaphoz tartozó exponen-

ciális és logaritmusfüggvény 

kapcsolata. 

Inverz függvénykapcsolat 

szemléletes fogalma. 

A logaritmusfüggvény mint az 

exponenciális függvény in-

verze. Függvénynek és inverz-

ének a grafikonja a koordináta-

rendszerben. 

Modellek alkotása (függvény 

modell): a lineáris, az expo-

nenciális és logaritmikus nö-

vekedés/csökkenés matemati-

kai modelljének összevetése 

konkrét, valós problémákban 

(például: népesség, energiafel-

használás, járványok stb.). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia: radioaktivi-

tás. 

TD: 

Interaktív tábla 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Szinuszfüggvény, koszinuszfüggvény, tangensfüggvény. Exponenciális függvény, logaritmusfüggvény. Expo-

nenciális folyamat.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 48 óra 

Előzetes tudás 

Sokszögekkel, körrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes ponthalmazok ismerete. Háromszög nevezetes vo-

nalai, pontjai, körei. Háromszögekre, speciális háromszögekre vonatkozó tételek. Egybevágóság, hasonlóság, szimmetria. 

Hegyesszögek szögfüggvényei. Ekvivalens egyenlet. Elsőfokú és másodfokú egyenlet, kétismeretlenes egyenletrendszer 

algebrai megoldása. Alapszerkesztések, egyszerű szerkesztési feladatok körrel, háromszöggel kapcsolatosan. Vektorok, 

vektorműveletek. Hasáb, henger, gúla, kúp, gömb felismerése. Felszín, térfogat szemléletes fogalma. Poliéder felszíne. 

Számológép (számítógép) használata. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: távolságok, szögek, terület, kerület, felszín és térfo-

gat kiszámítása. A matematika két területének (geometria és algebra) összekapcsolása: koordináta-geometria. Emlékezés, 

korábbi ismeretek rendszerezése, alkalmazása. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Szinusztétel, koszinusztétel. Általános eset, különleges eset 

viszonya (a derékszögű há-

romszög és a két tétel). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: vektor felbontása 

adott állású összetevőkre. 

 

Földrajz: térábrázolás és 

térmegismerés eszközei, 

GPS. 

T: 

Számológép 

Síkidomok kerületének és terü-

letének számítása. 

Ismeretek alkalmazása. Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Földrajz: felszínszámítás. T: 

Számológép 

Pitagoraszi összefüggés egy 

szög szinusza és koszinusza 

között. Összefüggés a szög és a 

mellékszöge szinusza, illetve 

koszinusza között. A tangens 

kifejezése a szinusz és a koszi-

nusz hányadosaként. 

A trigonometrikus azonossá-

gok megértése, használata.  

Függvénytáblázat alkalmazása 

feladatok megoldásában. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

Trigonometrikus egyenletek. 

Egységkör, illetve trigonomet-

rikus függvény grafikonjának 

felhasználása az egyenlet meg-

oldásához. 

Az összes megoldás megkere-

sése. 

Időtől függő periodikus jelen-

ségek vizsgálata. 

A problémához hasonló egy-

szerű probléma keresése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: rezgőmozgás, adott 

kitéréshez, sebességhez, 

gyorsuláshoz tartozó időpil-

lanatok meghatározása. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Két vektor skaláris szorzata. 

A művelet újszerűségének be-

mutatása. Jelölések megjegy-

zése. 

– A skaláris szorzat tulajdon-

ságai. 

A skaláris szorzás alkalmazása 

számítási és bizonyítási felada-

tokban. 

– Merőleges vektorok skalá-

ris szorzata. 

Szükséges és elégséges feltétel. 

– Két vektor skaláris szorza-

tának kifejezése a vektor-

koordináták segítségével. 

A művelet újszerűségének fel-

fedezése. 

A szükséges és az elégséges 

feltétel felismerése, megkü-

lönböztetése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: mechanikai munka, 

mágneses fluxus. 

 

Helyvektor. Emlékezés: jelek, jelölések, 

megállapodások. 

Frontális munka Fizika: vonatkoztatási rend-

szer, hely megadása. 

 

Műveletek koordinátáikkal 

adott vektorokkal. Vektorok és 

rendezett számpárok közötti 

megfeleltetés. 

A vektor fogalmának bővítése 

(algebrai vektorfogalom). Sík 

és tér: a dimenzió szemléletes 

fogalmának fejlesztése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: erők összeadása 

komponensek segítségével, 

háromdimenziós képalkotás 

(hologram). 

T: 

Számológép 

A helyvektor koordinátái. 

Szakasz felezőpontjának, har-

madoló pontjának, a három-

szög súlypontjának koordiná-

tái. 

Képletek értelmezése, alkal-

mazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: hely megadása. T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Két pont távolsága, a szakasz 

hossza. 

Képletek értelmezése, alkal-

mazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

A kör egyenlete. Geometria és algebra össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

Az egyenes helyzetét jellemző 

adatok: irányvektor, normál-

vektor, irányszög, iránytan-

gens. 

A különböző jellemzők közötti 

kapcsolat értése, használata. 

Megosztott figyelem; két, il-

letve több szempont egyidejű 

követése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

Iránytangens és az egyenes me-

redeksége. 

 Frontális munka Fizika: út-idő grafikon és a 

sebesség kapcsolata. 

T: 

Számológép 

A merőlegesség megfogalma-

zása skaláris szorzattal. 

Geometriai ismeretek feleleve-

nítése, megfogalmazása algeb-

rai alakban. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Két egyenes párhuzamosságá-

nak és merőlegességének a fel-

tétele. 

Az egyenes egyenlete: 

 normálvektoros egyenlet; 

 iránytényezős egyenlet. 

Geometriai feladatok megol-

dása algebrai eszközökkel. 

A feladathoz alkalmas egyen-

lettípus kiválasztása. 

Két egyenes metszéspontja. 

Egyenletrendszerek megoldási 

módszereinek felidézése. 

Az egyenest jellemző adatok, 

a közöttük felfedezhető össze-

függések értése, használata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram). 

T: 

Számológép 

Két egyenes metszéspontja.  

Kör és egyenes kölcsönös hely-

zete. 

Geometriai probléma megol-

dása algebrai eszközökkel. Is-

meretek mozgósítása, alkal-

mazása (elsőfokú, illetve má-

sodfokú kétismeretlenes 

egyenletrendszer megoldása). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

A kör adott pontjában húzott 

érintője. 

A geometriai fogalmak megje-

lenítése algebrai formában. 

Geometriai ismeretek mozgó-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn 

(geometriai szerkesztőprog-

ram). 

T: 

Számológép 

Ponthalmazok a koordinátasí-

kon. 

Egyenlőtlenséggel megadott 

egyszerű feltételek vizsgálata, 

ábrázolása. 

Geometriai problémák megol-

dása algebrai eszközökkel. 

Geometriai problémák számí-

tógépes megjelenítése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (geometriai szerkesz-

tőprogram használata). 

 

Fizika: égitestek pályája. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Valós szám szinusza, koszinusza, tangense. Bázisrendszer, helyvektor. Skaláris szorzat. Ponthalmaz egyenlete; 

kétismeretlenes egyenletnek megfelelő ponthalmaz. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Valószínűség, statisztika 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 18 óra 

Előzetes tudás 

A statisztika alapfogalmai. Adathalmaz statisztikai jellemzői, adathalmaz ábrázolása. Táblázatok kezelése. A véletlen ese-

mény fogalma, a véletlen kísérlet fogalma. Gyakoriság, relatív gyakoriság. Esély és valószínűség hétköznapi fogalma. 

Kombinatorikai ismeretek. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása, bővítése. Műveletek értelmezése az események között. Matematikai elvonatkozta-

tás: a valószínűség matematikai fogalmának fejlesztése. Véletlen mintavétel módszerei jelentőségének megértése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Eseményekkel végzett művele-

tek. Példák események össze-

gére, szorzatára, komplementer 

eseményre, egymást kizáró 

eseményekre.  

Elemi események. Események 

előállítása elemi események 

összegeként. Példák független 

és nem független eseményekre. 

A matematika különböző terü-

letei közötti kapcsolatok tuda-

tosítása. Logikai műveletek, 

halmazműveletek és esemé-

nyek közötti műveletek össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: folyamatok, 

kapcsolatok leírása logikai 

áramkörökkel. 

 

Véletlen esemény, valószínű-

ség.  

A valószínűség matematikai 

definíciójának bemutatása pél-

dákon keresztül. 

A véletlen kísérletekből szá-

mított relatív gyakoriság és a 

valószínűség kapcsolata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A valószínűség klasszikus mo-

dellje.  

Matematikatörténet: Rényi: 

Levelek a valószínűségről. 

A modell és a valóság kapcso-

lata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

Egyszerű valószínűség-számí-

tási problémák. 

Ismeretek mozgósítása, tanult 

kombinatorikai módszerek al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika: az űrkutatás hatása 

mindennapjainkra, a talál-

kozás valószínűsége. 

T: 

Számológép 

Adathalmazok jellemzői: átlag, 

medián, módusz, terjedelem, 

szórás. Nagy adathalmazok jel-

lemzése statisztikai mutatók-

kal. 

A statisztikai kimutatások és a 

valóság: az információk kriti-

kus értelmezése, az esetleges 

manipulációs szándék felfe-

deztetése. 

Közvélemény-kutatás, minő-

ség-ellenőrzés, egyéb gyakor-

lati alkalmazások elemzése. 

Számológép/számítógép hasz-

nálata statisztikai mutatók ki-

számítására. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véletlen jelenségek megfigye-

lése. Véletlen jelenségek szá-

mítógépes szimulációja. 

Klasszikus valószínűségi mo-

dell. 

A tanult kombinatorikai mód-

szerek használata. 

Matematikatörténet: a valószí-

nűségszámítás történeti érde-

kességei 

A modell és a valóság kapcso-

lata. 

Szerencsejátékok elemzése. 

A valószínűség becslése, szá-

molása. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Valószínűség matematikai fogalma. Klasszikus valószínűség-számítási modell. Szórás. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Képes egyszerű kombinatorikai feladatok megoldására. 

 Ismeri a gráf szemléletes fogalmát, képes egyszerű alkalmazásokra. 

 Biztonsággal alkalmazza a hatványozás azonosságait egész kitevő esetén. 

 Ismeri a logaritmus fogalmát, jól alkalmazza az azonosságokat egyszerűbb esetekben. 

 Képes megoldani egyszerű exponenciális, logaritmusos és trigonometrikus egyenlete-

ket. 

 Tájékozott az egyszerű exponenciális, logaritmusos és trigonometrikus grafikonjait és 

legfontosabb tulajdonságait (értelmezési-tartomány, értékkészlet, zérushely, szélsőér-

ték) illetően. 

 Ismeri és alkalmazza a vektorműveleteket (összeadás, kivonás, skalárral való szorzás). 

 Alkalmazza a szinusztételt és a koszinusztételt a háromszög hiányzó adatainak megha-

tározására. 

 Képes vektorok koordinátáival számolni. 

 Ki tudja számolni szakasz felezőpontjának koordinátáit. 

 Fel tudja írni a kör középponti egyenletét. 

 Ismeri és alkalmazza az egyenes (egy szabadon választott) egyenletét. 

 Meg tudja határozni két egyenes metszéspontjának koordinátáit. 

 Tudja vizsgálni kör és egyenes kölcsönös helyzetét. 

 Képes egyszerű valószínűségi feladatok megoldására. 
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12. évfolyam 

Célok és feladatok 

A 12. évfolyam fő feladata matematikából a tanult ismeretek több szempontú rendsze-

rezése, felkészülés az érettségire. Ennek érdekében szükséges a matematika különböző területei 

közti összefüggéseinek tudatosítása, az absztrakciós készség fejlesztése. a deduktív gondolko-

dás továbbfejlesztése. 

A középiskolai tanulmányok végére a korábban szemléletesen, tevékenységek segítsé-

gével kialakított fogalmaknak meg kell erősödniük, egyes fogalmakat pontosan kell definiálni, 

általánosítani. Meg kell ismertetni a tanulókat a matematika axiomatikus felépítésének elvével.  

A következtetési, a bizonyítási készség fejlesztése hangsúlyos ennél a korosztálynál. A 

„ha ..., akkor ...”, az „akkor és csak akkor” helyes használata az élet számos területén (nem csak 

a matematikában) fontos. 

Az érettségiig szükség van a valós számkör biztos ismeretére, az e számkörben megis-

mert műveletek gyakorlati és elvontabb feladatokban való alkalmazására is. A tananyag külön-

böző fejezeteiben a számításoknál fontos a zsebszámológép, a számítógép biztos használata, a 

számítógép alkalmazása. 

A függvények ábrázolása koordinátarendszerben és a legjellemzőbb függvénytulajdon-

ságok ismerete a természettudományos tárgyak megértése és különböző gyakorlati problémák 

megoldása érdekében kiemelkedően fontos. 

Mai látásunk szerint az élet sok területén (természettudomány, társadalomtudomány, 

közgazdaságtan) statisztikus törvényekkel írhatók le jól a jelenségek. Ezért hangsúlyossá vált a 

valószínűségszámítás és a statisztika alapelemeinek megismertetése. Ezen ismeretek rendsze-

rező összefoglalására ennek a korosztálynak az általános szellemi érettsége ad lehetőséget. 

A sík- és térgeometriai fogalmak és tételek mind a térszemlélet, mind az analógiás gon-

dolkodás fejlesztése szempontjából lényegesek. A terület-, felszín-, térfogatszámítás más tan-

tárgyakban is elengedhetetlen. A koordináta-geometria ismétlésekor a matematika különböző 

területeinek összefüggéseit, s így a matematika komplexitását hangsúlyozhatjuk. 

El kell jutni ahhoz, hogy a tanulók a különböző témakörökben megismert összefüggé-

seket feladatokban, gyakorlati problémákban alkalmazzák. 

Az egyes tematikus egységekre javasolt óraszámokat a táblázatok tartalmazzák, melyek 

már tartalmazzák a számonkérésre, az ismétlésre és a rendszerezésre szánt óramennyiséget. 

Témakörök 

 Javasolt óraszámok 

5 óra/hét (160 óra) 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, ma-

tematikai logika, kombinatorika, gráfok 
16 óra 

3. Sorozatok 30 óra 

4. Térgeometria, felszín, térfogat 48 óra 

5. Valószínűség, statisztika 12 óra 

6. Rendszerező összefoglalás 54 óra 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
1.Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 16 óra 

Előzetes tudás 
Matematikai állítások elemzése, igaz és hamis állítások. Logikai műveletek: NEM, ÉS, VAGY. Skatulyaelv, logikai szita. 

Sorbarendezési és kiválasztási feladatok, gráf használata feladatmegoldásban. Gráf, csúcs, él, fokszám. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematikai logika különböző területeinek felismerése, felfedezése a hétköznapi problémákban. 

  

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Logikai műveletek: NEM, ÉS, 

VAGY, „Minden”, „van 

olyan”, ha …., akkor. 

Matematikai és más jellegű ér-

velésekben a logikai művele-

tek felfedezése, alkalmazása. 

Érvelés és vita, ellenpélda sze-

repe.  

A köznapi szóhasználat és a 

matematikai kifejezés kapcso-

latának megértése. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Irodalom: drámaismeretek  

Matematikai logika 

Logikai műveletek: negáció, 

konjunkció, diszjunkció, imp-

likáció, ekvivalencia. 

Matematikatörténet: magyar 

matematikusok szerepe a ma-

tematikai logikában. 

A köznapi szóhasználat és a 

matematikai szóhasználat ösz-

szevetése. Logikai és halmaz-

elméleti műveletek kapcsolata. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Negáció, konjunkció, diszjunkció, implikáció, ekvivalencia 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 30 óra 

Előzetes tudás 

Függvénytani alapfogalmak. Hatványozás azonosságai. Négyzetgyök. Függvény megadása, tulajdonságai. Hegyesszög 

szögfüggvényeinek értelmezése. A folyamatok elemzése a függvényelemzés módszerével. Tájékozódás az időben: lineáris 

folyamat, exponenciális folyamat. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematika és a valóság: matematikai modellek készítése, vizsgálata. Alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alko-

tások adott feltételeknek megfelelően. Sorozat vizsgálata; rekurzió, képletek értelmezése. Ismerethordozók használata. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A számsorozat fogalma. A 

függvény értelmezési tartomá-

nya a pozitív egész számok 

halmaza.  

Matematikatörténet: Fibonacci. 

Sorozat megadása rekurzióval 

és képlettel. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Informatika: problémameg-

oldás informatikai eszkö-

zökkel és módszerekkel: al-

goritmusok megfogalma-

zása, tervezése. 

T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Számtani sorozat. 

A számtani sorozat n-edik 

tagja. 

A számtani sorozat első n tag-

jának összegének kiszámítási 

módja. 

A számtani közép tulajdonság. 

Számítási feladatok a számtani 

sorozat felismerésére, az össze-

függések alkalmazására. 

Szöveges feladatok gyakorlati 

alkalmazásokkal. 

Matematikatörténet: Gauss. 

A sorozat felismerése, a meg-

felelő képletek használata 

problémamegoldás során. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

Interaktív tábla 

Mértani sorozat. 

A mértani sorozat n-edik tagja. 

A mértani sorozat első n tagja 

összegének kiszámítási módja. 

A mértani közép tulajdonság. 

Számítási feladatok a mértani 

sorozat felismerésére, az össze-

függések alkalmazására. 

Szöveges feladatok gyakorlati 

alkalmazásokkal. 

Exponenciális folyamatok a 

természettudományban és a tár-

sadalomtudományokban. 

A sorozat felismerése, a meg-

felelő képletek használata 

problémamegoldás során.  

A számtani sorozat mint lineá-

ris függvény és a mértani so-

rozat mint exponenciális függ-

vény összehasonlítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia, biológia-

egészségtan; földrajz; tör-

ténelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: ex-

ponenciális folyamatok 

vizsgálata. 

T: 

Számológép 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Gyakorlati alkalmazások – ka-

matszámítás. 

Pénzügyi alapfogalmak – ka-

matos kamat, törlesztőrészlet, 

hitel, THM, gyűjtőjáradék. 

Modellek alkotása: befektetés 

és hitel; különböző feltételek-

kel meghirdetett befektetések 

és hitelek vizsgálata; a hitel 

költségei, a törlesztés módjai. 

Az egyéni döntés felelőssége: 

az eladósodás veszélye.  

Korábbi ismeretek mozgósí-

tása (pl. százalékszámítás). 

A szövegbe többszörösen mé-

lyen beágyazott, közvetett mó-

don megfogalmazott informá-

ciók és kategóriák azonosítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

Földrajz: a világgazdaság 

szerveződése és működése, 

a pénztőke működése, a 

monetáris világ jellemző 

folyamatai, hitelezés, adós-

ság, eladósodás. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: a 

család pénzügyei és gazdál-

kodása, vállalkozások. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

szövegértés. 

T: 

Számológép 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Számsorozat. Számtani sorozat, mértani sorozat. Kamatos kamat. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Geometria 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 35 óra 

Előzetes tudás 

Sokszögekkel, körrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes ponthalmazok ismerete. Háromszög nevezetes vo-

nalai, pontjai, körei. Háromszögekre, speciális háromszögekre vonatkozó tételek. Egybevágóság, hasonlóság, szimmetria. 

Hegyesszögek szögfüggvényei. Ekvivalens egyenlet. Elsőfokú és másodfokú egyenlet, kétismeretlenes egyenletrendszer 

algebrai megoldása. Alapszerkesztések, egyszerű szerkesztési feladatok körrel, háromszöggel kapcsolatosan. Vektorok, 

vektorműveletek. Hasáb, henger, gúla, kúp, gömb felismerése. Felszín, térfogat szemléletes fogalma. Poliéder felszíne. 

Számológép (számítógép) használata. A matematika két területének (geometria és algebra) összekapcsolása: koordináta-

geometria. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla, testmodellek 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban: távolságok, szögek, terület, kerület, felszín és térfo-

gat kiszámítása. Emlékezés, korábbi ismeretek rendszerezése, alkalmazása. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Térelemek. 

Két kitérő egyenes hajlásszöge. 

Síkra merőleges egyenes. 

Egyenes és sík hajlásszöge. 

Két sík hajlásszöge. 

Pont távolsága síktól. 

Két párhuzamos sík távolsága. 

Két kitérő egyenes távolsága. 

A fogalmak bemutatása mo-

delleken és a környezetünk 

tárgyain. 

Modellezőkészletek haszná-

lata. 

Digitális technikák használata 

térbeli ábrák megjelenítésé-

hez. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Vizuális kultúra: axonomet-

ria. 

 

Kerület- és területszámítás ed-

dig tanult részeinek áttekintése. 

Síkidomok kerülete, területe. 

Testek, szabályos testek. 

A térfogatszámítás alapelvei. 

Képi emlékezés, ismeretek fel-

idézése. 

Képzeletben történő mozgatás, 

átdarabolás, szétvágás. 

Térbeli modellek használata, 

készítése. 

Számítógép használata ábrázo-

láshoz. 

Ábrakészítés térbeli testekről. 

 Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (térgeometriai szi-

mulációs program). 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyenes hasáb felszíne, térfo-

gata. 

Forgáshenger felszíne, térfo-

gata. 

A kúp felszíne, térfogata. 

Csonkagúla, csonkakúp. 

A csonkagúla, csonkakúp tér-

fogata és felszíne. 

A hasonlóság alkalmazása. 

A gömb térfogata és felszíne. 

Térgeometriai ismeretek alkal-

mazása. 

Matematikatörténet: Cavalieri. 

A problémához illeszkedő 

vázlatos ábra alkotása; síkmet-

szet elképzelése, ábrázolása. 

Fogalomalkotás közös tulaj-

donság szerint (hengerszerű, 

kúpszerű testek, poliéderek).  

A közelítés szemléletes fo-

galma. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (térgeometriai szi-

mulációs program). 

 

Kémia: kristályok. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

A tanult testek felszínének, tér-

fogatának kiszámítása. Gyakor-

lati feladatok. 

A valós problémákhoz modell 

alkotása: geometriai modell. 

Ismeretek megfelelő csoporto-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata (térgeometriai szimu-

lációs program). 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Felszín, térfogat. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Statisztika, valószínűség 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 12 óra 

Előzetes tudás 
Adatok elemzése, táblázatok, grafikonok használata. Terjedelem, átlag, medián, módusz, szórás. Klasszikus valószínűségi 

modell. A valószínűség általános fogalma. A kombinatorikai ismeretek alkalmazása valószínűség meghatározására. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kombinatorikai ismeretek alkalmazása valószínűség meghatározására. 

 

Ismeretek  

 
Fejlesztési követelmények  

 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Véletlen jelenségek megfigye-

lése. 

Klasszikus valószínűségi mo-

dell.  

Matematikatörténet: a valószí-

nűségszámítás történeti érde-

kességei. 

Véletlen jelenségek számítógé-

pes szimulációja. 

A tanult kombinatorikai mód-

szerek használata. 

A valószínűség becslése, szá-

molása. 

A modell és a valóság kapcso-

lata. 

Szerencsejátékok elemzése. 

 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

Számológép 

Interaktív tábla 

TD: 

interaktív tábla 

Statisztikai mintavétel. Való-

színűségek visszatevéses min-

tavétel esetén, a binomiális el-

oszlás. Visszatevés nélküli 

mintavétel. 

Modell alkotása (valószínű-

ségi modell): a mintavételi el-

járás lényege. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Informatika: tantárgyi szi-

mulációs programok hasz-

nálata. 

T: 

Számológép 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Valószínűség. A valószínűség klasszikus modellje. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Rendszerező összefoglalás 

Órakeret 

javasolt óra-

szám 54 óra 

Előzetes tudás A középiskolai matematika anyaga. 

További feltételek 
Személyi: matematika szakos tanár 

Tárgyi: számítógép, projektor, interaktív tábla 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematika épülésének elvei: ismeretek rendszerezése, alkalmazása. Motiválás. Emlékezés. Önismeret, önértékelés, ref-

lektálás, önszabályozás. Alkotás és kreativitás: alkotás öntevékenyen, saját tervek szerint; alkotások adott feltételeknek 

megfelelően; átstrukturálás.  

Hatékony, önálló tanulás kompetenciájának fejlesztése. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

1. Gondolkodási és megismerési módszerek 

Halmazok. Ponthalmazok és 

számhalmazok. Valós számok 

halmaza és részhalmazai. 

A problémának megfelelő 

szemléltetés kiválasztása 

(Venn-diagram, számegyenes, 

koordináta-rendszer). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Állítások logikai értéke. Logi-

kai műveletek. 

Szövegértés. A szövegben ta-

lálható információk összegyűj-

tése, rendszerezése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Filozófia: logika - a követ-

kezetes és rendezett gon-

dolkodás elmélete, a logika 

kapcsolódása a matemati-

kához és a nyelvészethez. 
 

Informatika: Egy bizonyos, 

nemrég történt esemény in-

formációinak begyűjtése 

több párhuzamos forrásból, 

ezek összehasonlítása, 

elemzése, az igazságtarta-

lom keresése, a manipulált 

információ felfedése. 

Navigációs eszközök hasz-

nálata: hierarchizált és le-

gördülő menük használata. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

A halmazelméleti és a logikai 

ismeretek kapcsolata. 

Halmazok eszközjellegű hasz-

nálata. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Definíció és tétel. A tétel bizo-

nyítása. A tétel megfordítása. 

Emlékezés a tanult definíci-

ókra és tételekre, alkalmazá-

suk önálló problémamegoldás 

során. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

  

Kombinatorika: leszámlálási 

feladatok. Egyszerű feladatok 

megoldása gráfokkal. 

Sorbarendezési és kiválasztási 

problémák felismerése. 

Gondolatmenet szemléltetése 

gráffal. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Műveletek értelmezése és mű-

veleti tulajdonságok. 

Absztrakt fogalom és annak 

konkrét megjelenései: valós 

számok halmazán értelmezett 

műveletek, halmazműveletek, 

logikai műveletek, műveletek 

vektorokkal, műveletek vek-

torral és valós számmal, mű-

veletek eseményekkel. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

2. Számtan, algebra 

Gyakorlati számítások. Kerekítés, közelítő érték, 

becslés. Számológép haszná-

lata, értelmes kerekítés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat: alapvető adózási, 

biztosítási, egészség-, nyug-

díj- és társadalombiztosí-

tási, pénzügyi ismeretek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyenletek és egyenlőtlensé-

gek. 

Megoldások az alaphalmaz, 

értelmezési tartomány, megol-

dáshalmaz megfelelő kezelés-

ével. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Algebrai azonosságok, hatvá-

nyozás azonosságai, logaritmus 

azonosságai, trigonometrikus 

azonosságok. 

Az azonosságok szerepének 

ismerete, használatuk. Mate-

matikai fogalmak fejlődésének 

bemutatása pl. a hatvány, il-

letve a szögfüggvények példá-

ján. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: képletek 

használata 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenletek és egyenlőtlensé-

gek megoldása. Algebrai meg-

oldás, grafikus megoldás. Ekvi-

valens egyenletek, ekvivalens 

átalakítások. A megoldások el-

lenőrzése. 

Adott egyenlethez illő megol-

dási módszer önálló kiválasz-

tása. 

Az önellenőrzésre való képes-

ség. Önfegyelem fejlesztése: 

sikertelen megoldási kísérlet 

után újjal való próbálkozás. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Első- és másodfokú egyenlet és 

egyenlőtlenség. Négyzetgyö-

kös egyenletek. Abszolút érté-

ket tartalmazó egyenletek. 

Egyszerű exponenciális, loga-

ritmikus és trigonometrikus 

egyenletek. 

Tanult egyenlettípusok és 

egyenlőtlenségtípusok önálló 

megoldása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Elsőfokú és egyszerű másod-

fokú kétismeretlenes egyenlet-

rendszer megoldása. 

A tanult megoldási módszerek 

biztos alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Egyenletekre, egyenlőtlensé-

gekre vezető gyakorlati életből 

vett és szöveges feladatok. 

Matematikai modell (egyenlet, 

egyenlőtlenség) megalkotása, 

vizsgálatok a modellben, el-

lenőrzés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika; kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: matema-

tikai modellek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

3. Összefüggések, függvények, sorozatok 

A függvény megadása. A függ-

vények tulajdonságai. 

Emlékezés: a fogalmak pontos 

felidézése, ismerete. 

Értelmezési tartomány, érték-

készlet, zérushely, szélsőérték, 

monotonitás, periodicitás, pa-

ritás fogalmak alkalmazása 

konkrét feladatokban. 

Az alapfüggvények ábrázolása 

és tulajdonságai. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

A tanult alapfüggvények isme-

rete. 

Képi emlékezés statikus hely-

zetekben (grafikonok felidé-

zése). 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Függvénytranszformációk: 

cxf )( , )( cxf  ; )(xcf ; )(cxf . 

Eltolás, nyújtás és összenyo-

más a tengelyre merőlegesen. 

Kapcsolat a matematika két te-

rülete között: függvénytransz-

formációk és geometriai 

transzformációk. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Függvényvizsgálat a tanult 

szempontok szerint. 

Emlékezés, ismeretek mozgó-

sítása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

 Függvények használata valós 

folyamatok elemzésében. 

Függvény alkalmazása mate-

matikai modell készítésében. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Fizika, kémia; biológia-

egészségtan; földrajz; törté-

nelem, társadalmi és állam-

polgári ismeretek: matema-

tikai modellek. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

4. Geometria 

Geometriai alapfogalmak, 

ponthalmazok. 

 Frontális munka.  TD: 

Interaktív tábla 

Térelemek kölcsönös helyzete, 

távolsága, szöge. 

Távolságok és szögek kiszámí-

tása. 

Valós problémában a megfe-

lelő geometriai fogalom felis-

merése, alkalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Geometriai transzformációk. 

Távolságok és szögek vizsgá-

lata a transzformációknál. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egybevágóság, hasonlóság. 

Szimmetriák. 

Szerepük felfedezése művé-

szetekben, játékokban, gya-

korlati jelenségekben. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Háromszögekre vonatkozó té-

telek és alkalmazásuk.  

A háromszög nevezetes vona-

lai, pontjai és körei. Összefüg-

gések a háromszög oldalai, ol-

dalai és szögei között. 

A derékszögű háromszög olda-

lai, oldalai és szögei közötti 

összefüggések. 

Állítások, tételek jelentésére 

való emlékezés. 

A problémának megfelelő ösz-

szefüggések felismerése, al-

kalmazása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

Négyszögekre vonatkozó téte-

lek és alkalmazásuk. 

Négyszögek csoportosítása kü-

lönböző szempontok szerint. 

Szimmetrikus négyszögek tu-

lajdonságai. 

Állítások, tételek jelentésére 

való emlékezés. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Körre vonatkozó tételek és al-

kalmazásuk. 

Számítási feladatok. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Vektorok, vektorok koordiná-

tái. Bázisrendszer. 

Matematikatörténet: 

a vektor fogalmának fejlődése 

a fizikai vektorfogalomtól a 

rendezett szám n-esig. 

 Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Vektorok alkalmazásai.  Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Egyenes egyenlete. Kör egyen-

lete. Két alakzat közös pontja. 

Matematikatörténet: nevezetes 

szerkeszthetőségi problémák. 

Geometria és algebra össze-

kapcsolása. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Tanulói kiselőadás. 

 T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 
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Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Pedagógiai eljárások, mód-

szerek, szervezési- és mun-

kaformák 

Kapcsolódási pontok Taneszközök 

5. Valószínűség-számítás, statisztika 

Diagramok. Statisztikai muta-

tók: módusz, medián, átlag, 

szórás. 

Adathalmazok jellemzése ön-

állóan választott mutatók se-

gítségével. A reprezentatív 

minta jelentőségének megér-

tése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Magyar nyelv és irodalom: 

a tartalom értékelése hihető-

ség szempontjából; a szöveg 

hitelességével kapcsolatos 

tartalmi elemek magyará-

zata; a kétértelmű, többje-

lentésű tartalmi elemek fel-

oldása; egy következtetés 

alapját jelentő tartalmi elem 

felismerése; az olvasó előis-

mereteire alapozó figyelem-

felhívó jellegű címadás fel-

ismerése. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Gyakoriság, relatív gyakoriság. 

Véletlen esemény valószínű-

sége.  

A valószínűség kiszámítása a 

klasszikus modell alapján.  

A véletlen törvényszerűségei. 

A valószínűség és a statisztika 

törvényei érvényesülésének 

felfedezése a termelésben, a 

pénzügyi folyamatokban, a 

társadalmi folyamatokban.  

A szerencsejátékok igazságta-

lanságának és a játékszenve-

dély veszélyeinek felismerése. 

Feladatmegoldás önállóan és 

csoportmunkában, közös meg-

beszélés.  

Frontális munka. 

Technika, életvitel és gya-

korlat; biológia-egészség-

tan: szenvedélybetegségek 

és rizikófaktor. 

T: 

Számológép 

TD: 

Interaktív tábla 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 

Következtetés. Definíció. Tétel. Bizonyítás. Halmaz, alaphalmaz, igazsághalmaz, megoldáshalmaz. Függ-

vény/transzformáció. Értelmezési tartomány. Művelet, műveleti tulajdonság. Egyenlet, azonosság, egyenlet-

rendszer, egyenlőtlenség. Ekvivalencia. Ellenőrzés. Véletlen, valószínűség. Adat, statisztikai mutató. Térelem, 

mennyiségi jellemző (távolság, szög, kerület, terület, felszín, térfogat). Matematikai modell. 
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Továbbhaladás feltételei 

 Ismeri és alkalmazza a tanult halmazműveleteket.  

 Képes adott véges halmazok esetén kiszámítani a számosságokat. 

 Tud egyszerű (matematikai) szövegeket értelmezni. 

 Megfelelően alkalmazza az ítélet fogalmát. 

 Egyszerű feladatokban alkalmazza a negáció, konjunkció, diszjunkció műveletét, és 

ezt össze tudja kapcsolni a halmazműveletekkel. 

 Különbséget tud tenni definíció és tétel között. 

 Használja és alkalmazza feladatokban a szükséges, az elégséges és a szükséges és 

elégséges feltételt. 

 Tud egyszerű kombinatorikai feladatokat megoldani. 

 Tud konkrét szituációkat szemléltetni gráfok segítségével. 

 Tud prímtényezős felbontás és a tanult oszthatósági szabályok alkalmazásával egy-

szerű feladatokat megoldani. 

 Ismeri a valós számkör felépítését. 

 Ismeri és használja a hatványozás azonosságait. 

 Ismeri és használja feladatok megoldásában a logaritmus fogalmát és azonosságait. 

 Tud algebrai kifejezésekkel műveleteket végezni. 

 Felismeri az egyenes és fordított arányosságot, jól alkalmazza a százalékszámítást. 

 Algebrai és grafikus módon is tud első- és másodfokú egyenleteket, egyenlőtlensége-

ket, valamint elsőfokú egyenletrendszereket megoldani. 

 Képes nagyon egyszerű abszolútértékes, exponenciális, logaritmikus és trigonometri-

kus egyenleteket megoldani. 

 Tud értéktáblázat és képlet alapján függvényt ábrázolni és adatokat  leolvasni a grafi-

konról. 

 Képes jellemezni grafikonnal megadott egyszerű függvényeket. 

 Ki tudja számítani számtani, illetve mértani sorozat tagjait és részletösszegeit. 

 Helyesen alkalmazza feladatokban a térelemek távolságára és szögére vonatkozó defi-

níciókat. 

 Felismeri és használja feladatokban a különböző alakzatok szimmetriáit. 

 Ismeri a háromszög oldalai és szögei közötti összefüggéseit, a háromszög nevezetes 

vonalait és pontjait. 

 Képes alkalmazni a Thalész- és a Pitagorasz-tételt. 

 Ismeri a négyszögek fajtáit és tulajdonságait. 

 Helyesen alkalmazza a tanult kerület-, terület-, felszín- és térfogat-számítási képleteket 

egyszerű feladatokban. 
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 Képes háromszögek hiányzó adatainak kiszámítására szögfüggvények, illetve szinusz- 

és koszinusztétel segítségével. 

 Érti a vektor koordinátáinak fogalmát.  

 Jól tudja különböző adatokból az egyenes és a kör egyenletét felírni. 

 Képes egyenesek metszéspontját kiszámolni. 

 Képes statisztikai adatokat rendezni, grafikonon ábrázolni, adott diagramról informá-

ciót kiolvasni.  

 Meg tudja határozni konkrét adatsokaság móduszát, mediánját, aritmetikai átlagát. 

 Képes adathalmazokat összehasonlítani statisztikai mutatók segítségével. 

 Egyszerű feladatokban jól alkalmazza a klasszikus valószínűség-számítási modellt. 

A középfokú matematikatanulás lezárásakor rendelkezzenek a matematika alapvető kultúr-

történeti ismereteivel, ismerjék a legnagyobb matematikusok felfedezéseit, legyen rálátásuk a 

magyar matematikusok eredményeire. 
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A  

Magyar nyelv és irodalom 

tantárgy  

felső tagozatos helyi tanterve 

 

 

 

 

 

 

 

Magyar nyelv és irodalom az általános iskolák 5–8. évfolyama számára 

Alapelvek és célok 

Az egyéni, a közösségi, a társadalmi kommunikáció alapja a magyar nyelv sokoldalú isme-

rete és árnyalt használata. A nyelv kultúrát formál, őriz és közvetít, az emberi kommunikáció, 

a gondolkodás, a tanulás, az önismeret kibontakozásának közege, előfeltétele és legfőbb esz-

köze. Az anyanyelvnek kulcsszerepe van a nemzeti és kulturális önazonosság, tudatosság és 

kifejezőkészség, az erkölcsi, az esztétikai, a történeti és a kritikai gondolkodás kialakításában 

is. Az anyanyelvnek mint rendszernek a biztos tudása, az anyanyelvi készségek birtoklása segíti 

az aktív részvételt a társadalom közösségeiben, valamint meghatározó szerepe van a társadalom 

értékeinek létrehozásában, megvitatásában, közössé tételében és alakító áthagyományozásában. 

Az anyanyelvi alapok megfelelő ismerete segíti az idegen nyelv elsajátítását. 

Az anyanyelvi képzés befolyásolja és támogatja a többi műveltségterület elsajátítását, ezért 

az anyanyelvi kompetencia fejlesztése valamennyi műveltségi terület feladata. Az irodalom 

mint nyelvi művészet a kultúra egyik fő hordozója, alakítója: a szövegértési és alkotási (alsó 

tagozatban fogalmazási) készségek, és az ezeket megalapozó képességek fejlesztésének, az esz-

tétikai és érzelmi nevelésnek, a viselkedési szabályrendszer átadásának egyik legátfogóbb és 

leghatékonyabb eszköze. Ezért alapvető szerepe van a nyelvi, a kulturális és a szociális kom-

petenciák alakításában, fejlesztésében, meghatározó a tanulás teljes folyamatában. 



 

1270 

Az anyanyelvi nevelés alapvető feladata a nyelv mint változó rendszer megismerése, illetve 

a nyelvi kompetencia fejlesztése annak érdekében, hogy a tanulók életkoruknak megfelelő szin-

ten birtokolják a szóbeli és írásbeli kommunikáció eszköztárát, képessé váljanak azok funkcio-

nális elemzésére, gyakorlati alkalmazására. Így segítve és megalapozva a tanulók önálló isme-

retszerzését, tanulását, valamint a velük szoros összefüggésben levő differenciált gondolkodást, 

az élethosszig tartó tanulás képességét és igényét. 

Az egyén folyamatosan fejlődő szövegértési és -alkotási tudása teszi lehetővé, hogy önál-

lóan, illetve másokkal együttműködve képes legyen a verbális és nem verbális kommunikáció 

kódjainak, kapcsolatainak, tényezőinek azonosítására, tudatos alkalmazására, a különböző szö-

vegek megértésére, elemzésére, kritikai feldolgozására. Mindezek birtokában alkalmassá válik 

a másodlagos, átvitt kifejezésmódból adódó jelentések felismerésére, reflexiójára és arra, hogy 

saját szövegek alkotása során maga is éljen velük. A szövegek önálló megalkotásában képes 

megfelelni a beszédhelyzetet, a hallgatóságot figyelembe vevő, az alkotói szándékból, az olva-

sók igényeiből, továbbá a különféle szövegműfajok normáiból fakadó erkölcsi, esztétikai és 

kulturális elvárásoknak. 

Az anyanyelvi és irodalmi nevelés elválaszthatatlan egységet alkot, ugyanakkor különböző 

képességterületeket fejleszt. Az irodalmi művekkel folytatott aktív párbeszéd révén jön létre a 

kapcsolat a múlt, a jelen és a jövő között. A jelentős művek szembesítik a befogadót az élet 

alapvető kérdéseivel, biztosítva a kultúra folytonosságát, folyamatos megújulását. Segítenek az 

emberi és társadalmi problémák megértésében, átélésében, a saját és más kultúrák megismeré-

sében, az én és a másik közötti különbség megfogalmazásában, tiszteletében. Az irodalmi al-

kotások fejlesztik az emlékezetet, az élmények feldolgozásának és megőrzésének képességét, 

hozzájárulnak ahhoz, hogy a diákokban megteremtődjék a hagyomány elfogadásának és alakí-

tásának párhuzamos igénye. 

A fenti célok mellett az irodalmi nevelés kitüntetett feladata az olvasási kedv felkeltése és 

megerősítése, az irodalomnak mint művészetnek, mint az emberi kommunikáció sajátos formá-

jának megszerettetése, közlésformáinak, kifejezési módjainak élményteremtő megismertetése. 

Az így megszerzett tudás lehetőséget teremt az ön- és emberismeret, a képzelet, a kreativitás és 

a kritikai gondolkodás fejlesztésére, miközben a tanulók megismerik a sokoldalú és többjelen-

tésű hagyomány fogalmát, a nyelvi és művészi konvenciókat. 

A Magyar nyelv és irodalom műveltségterület számos ponton kapcsolódik a Művészetek, 

az Ember és társadalom, az Élő idegen nyelv, valamint az Informatika műveltségi területek 

tartalmaihoz és céljaihoz. 

Fejlesztési feladatok 

1. Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása 

Törekvés a jól formált, nyelvileg igényes beszédre és a megfelelő artikulációra. 

A szöveg tartalmát és a beszélő szándékát tükröző kiejtésmód eszközeinek alkalmazása. A 

szünet, a hangsúly-, a beszédtempó-, a hangmagasságváltás és a hanglejtés 

modulációjának használatában rejlő kommunikációs lehetőségek megfigyelése és 

alkalmazása. 

A kommunikációs folyamat összetevőinek azonosítása, értelmezése. 

A szóhasználat, a kiejtés, a testbeszéd összehangolása különféle beszédhelyzetekben. 

A testbeszéd, gesztusnyelv lehetőségeinek és korlátainak megtapasztalása. 

A testbeszéd, a térközszabályozás és az arcjáték szerepének ismerete, tudatos alkalmazása 

különféle kommunikációs helyzetekben; dekódolása a hétköznapi kommunikációs 

helyzetekben és a tömegkommunikációban. 

Részvétel a tanulócsoportban folyó beszélgetésben, vitában. 
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Hallott szöveg rövid szóbeli összefoglalása. A beszélő fellépésének, szóbeli viselkedésének 

megfigyelése. 

Empatikus együttműködés a beszédtárssal. Érvelés: érvek felkutatása, vélemény, 

állásfoglalás kialakítása. 

Törekvés alkalmazkodni a hallgatósághoz, a beszédhelyzethez, az árnyalatok 

érzékeltetésére. 

Különféle beszédműfajok kommunikációs technikáinak alkalmazása és értékelése. 

Saját vélemény megfogalmazása, megvédése érvekkel; mások véleményének 

meghallgatása, megértése többszereplős helyzetekben. 

Saját vélemény újrafogalmazása adott szempont szerint. Mások véleményének tömör 

reprodukálása többszereplős helyzetekben. 

Tanult szövegek szöveghű és kifejező tolmácsolása. Ismert szövegek megjelenítése 

drámajátékkal. Különféle dramatikus formák kipróbálása (pl.: bábjáték, árnyjáték, 

némajáték, versmondás, helyzetgyakorlat, improvizáció, diákszínpadi előadás. 

 

2. Olvasás, az írott szöveg megértése 

 Különböző szövegek néma és hangos olvasása. 

 A szöveg gondolati, érzelmi-hangulati tartalmát közvetíteni képes értelmes és kifejező 

olvasás. 

 A különböző mondatfajták hanglejtésének megfigyelése és reprodukálása a hangos 

olvasásban. 

 Az olvasási stratégiák, a szövegértő olvasást támogató olvasási típusok folyamatos 

gyakorlása (pl.: felkészülés az olvasásra, az előzetes tudás előhívása, jelentésalkotás, 

jóslás, következtetés, értelmezés, értékelés, kérdések, reflektálás a szövegre, 

összefoglalás). 

 Az életkornak megfelelő globális, információkereső, értelmező és reflektáló olvasás. Az 

értő olvasás bizonyítása feladatmegoldással. Az olvasott szövegekkel összefüggésben 

az aktív szókincs gazdagítása önálló munkával, kooperatív módszerekkel. 

 Nyomtatott és elektronikus formájú irodalmi, ismeretterjesztő, publicisztikai szövegek 

önálló olvasása és megértése, a szövegelemzés alapvető eljárásainak önálló alkalmazása 

(a téma megállapítása, a lényeg kiemelése, adatkeresés, ok-okozati kapcsolatok, 

válaszadás kérdésekre, vázlatkészítés, összefoglalás). 

 Különböző műfajú és rendeltetésű szövegek szerkezetének, jelentésrétegeinek feltárása 

és értelmezése. 

 Szöveg és kép viszonyának, összjátékának megfigyelése. Különféle ábrák, illusztrációk 

értelmezése. 

 Az információs kommunikációs technikák (IKT) műfajainak megfelelő olvasási 

szokások gyakorlása, az ezekhez kapcsolódó tipikus hibák és veszélyek felismerése, 

kiküszöbölése. 

 Kreatív folyamatok támogatása (képzelet, belső képek alkotása, jelentésalkotás). 

 Különböző stílusok és stílusrétegek felismerésének gyakorlása különböző rendeltetésű 

szövegekben, alkalmazásuk a szóbeli és írásbeli kommunikációban. 

 A vizuális közlés verbális és nem verbális elemei. 

 Szövegek műfaji különbségének érzékelése (pl.: mese és dokumentum, lírai költemény 

és elbeszélés). 
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 Különböző szépirodalmi és nem szépirodalmi műfajok közötti különbség megfigyelése. 

A tájékoztató és véleményközlő műfajok közötti különbség (pl.: hír és kommentár). 

 Az olvasmányhoz kapcsolódó előzetes ismeretek, személyes élmények felidézése és 

megosztása. 

 Az olvasott szöveg cselekményének utólagos felidézése, a szereplők cselekedeteinek, 

jellemének, kifejtett és ki nem fejtett nézeteinek megértése. 

 A szépirodalmi és nem szépirodalmi szövegekben megjelenített értékek, erkölcsi 

kérdések, motivációk, magatartásformák felismerése, értelmezése. 

 Néhány mondatos vélemény szóbeli és írásbeli megfogalmazása az olvasott szövegek 

szereplőinek cselekedeteiről, érzelmeiről, gondolatairól, a szövegekben megjelenő 

emberi helyzetekről. 

 Különböző vélemények összevetése, különbségek és hasonlóságok megfigyelése, 

vélemény megfogalmazása szóban és írásban. 

 

3. Írás, szövegalkotás 

– Az írástechnika továbbfejlesztése: a tanulási igényeknek megfelelő, olvasható, 

esztétikus és rendezett írásmód gyakorlása. 

– Olvasható, esztétikus írásmód a tanulási szintnek megfelelően. A jegyzetelés alapjainak 

elsajátítása. 

– Rövidebb szövegek alkotása, személyes és olvasmányélmények megfogalmazása 

különböző szövegtípusokban és műfajokban. 

– A különböző nézőpontú elbeszélés és jellemzés gyakorlása, ismertetés és vélemény 

készítése. 

– Alapvető nyelvhelyességi, helyesírási ismeretek tudatos alkalmazása. 

– A helyesírás értelemtükröző szerepének megértése és alkalmazása. A tanult nyelvtani, 

helyesírási ismeretek normakövető alkalmazása. 

– Különböző nézőpontú rövidebb fogalmazások írása. 

– Önkifejezés és kreativitás különböző műfajokban (szövegek átírása különböző néző-

pontokból stílus- és hangnemváltással, sajtóműfajok gyakorlása). 

– Rövidebb beszámolók anyagának összegyűjtése, rendezése különböző nyomtatott (és 

elektronikus) forrásokból; írásba foglalás tanári irányítással, csoportosan és önállóan. 

 

4. A tanulási képesség fejlesztése 

 Az önálló feladatvégzés egyes lépéseinek megalapozása és gyakorlása (könyvtárláto-

gatás, könyvkölcsönzés, gyermeklexikon használata). Gondolkodás a saját 

gondolkodási folyamatokról. A tapasztalatok megosztása. 

 Az önálló feladatvégzés, információgyűjtés és ismeretszerzés módszereinek alkalma-

zása: segédkönyvek, szótárak, lexikonok használata, ismeretlen kifejezések jelentésé-

nek önálló megkeresése egynyelvű szótárakban, a tanult anyag bővítése különböző 

információhordozókból. Internetes enciklopédiák és keresőprogramok használata. 

 Feladatvégzés könyvekkel, gyermeklapokkal (válogatás, csoportosítás, tematikus 

tájékozódás). 

 Elemi gyakorlottság a források megjelölésében. 

 Vázlat felhasználása különböző témájú, műfajú szövegek megértéséhez, 

megfogalmazásához. 
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 Önálló vázlatkészítés különféle eljárásokkal (fürtábra, gondolattérkép stb.) rövidebb 

szövegek alapján. 

 Különböző információhordozók pl.: vizuális, audiovizuális, elektronikus: Internet 

jellemzői, kommunikációs funkciói és kultúrája. Szövegek vizuális környezetének 

elemzése, ábrák, illusztrációk értelmezése szövegösszefüggésben. 

 Kulcsszó-keresés; szövegtömörítés; hiányos vázlat, táblázat, ábra kiegészítése a szöveg 

alapján. 

 Jegyzetkészítés tanári irányítással. A tömörítés, a lényegkiemelés, az összefoglalás 

gyakorlása. 

 Információk, adatok visszakeresése tanítói/tanári irányítással. Szöveg értelmezése, 

egyszerű ok-okozati összefüggés felismerése; következtetések. 

 Az információ kritikus befogadásának megalapozása (azonos témáról különböző 

forrásból származó rövidebb információk összevetése tanári irányítással, csoportosan). 

 Ritmus-, mozgás- és beszédgyakorlatokkal kombinált [koncentrációs] memóriagyakor-

latok, szövegtanulási technikák. A szöveges emlékezet aktivizálása, szövegek pontos 

megfigyelése, azonosítása és felidézése. 

 

5. Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

 A nyelvi egységek közötti egyszerűbb rendszerszerű összefüggések felismerése (pl.: 

hang, szó, szóelem). 

 A nyelvi egységek szerkezeti, jelentéstani összefüggéseinek megfigyelése (pl.: az 

azonos szófajba tartozó szavak jellemzői, ezek összefüggése a szavak mondatbeli 

viselkedésével). A nyelvi egységek szövegbeli (kommunikációbeli) szerepének megfi-

gyelése. 

 A nyelv szerkezetének, változó egységeinek megfigyelése mondat- és szövegépítő 

eljárásokkal. 

 Gyakorlottság a szavak jelentésviszonyainak feltérképezésében (pl.: az egy- és több-

jelentésű szavak felismerése, rokon értelmű szavak gyűjtése). 

 A szavak jelentésére vonatkozó kreatív gyakorlatok, a szónál kisebb és nagyobb nyelvi 

egységek jelentésének, valamint a nyelvi szerkezetből, formából fakadó jelentés 

megismerése. 

 Különféle nyelvváltozatokat képviselő konkrét példák alapján a nyelv és a 

nyelvhasználat rétegzettségének megtapasztalása, felismerése (különösen a szókincs 

területén). 

 A helyesírás további alapvető szabályainak megismerése és alkalmazása. A helyesírási 

rendszer grammatikai meghatározottságának felismerése, az ismeretek bővítése. Javítás 

tanári irányítással és önállóan. Gyakorlottság a helyesírási kézikönyvek használatában. 

 A nyelvi állandóság és változás jelenségeinek megfigyelése. 

 Egy-egy korábbi évszázadban született szöveg megfigyelése, a mai és a korábbi 

nyelvállapot különbségének a felismerése a korosztálynak megfelelő szinten. 

 Példák (régebbi korok szövegei, szövegrészei) alapján a nyelvi állandóság és változás 

megfigyelése a mai állapottal való összevetés során, elsősorban a szókincsben és a tanult 

nyelvtani jelenségek szintjén. 

 Az anyanyelvi és az idegen nyelvi ismeretek összevetése, az egyes jelenségek egyre 

pontosabb megnevezése. 
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6. Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése 

 Az olvasás örömének megtapasztalása. Tartalommondás; a cím és a szöveg kapcsolatá-

nak magyarázata; címadás. 

 Annak felismerése és tudatosítása, hogy az elemző-értelmező olvasás elmélyíti az 

élmény- és tapasztalatszerzést. 

 Annak felismerése és tudatosítása, hogy az irodalomolvasás érzelmi, gondolati, 

erkölcsi, esztétikai élmények, a tapasztalatszerzés forrása. 

 Ismerkedés változatos ritmikai, zenei formálású lírai művekkel: ezek közös és önálló 

olvasása és feldolgozása a klasszikus, a kortárs magyar és világirodalom köréből. 

 A zenei és ritmikai eszközök típusainak azonosítása, funkciójuk, hangulati hatásuk 

felismerése. 

 Néhány fontosabb költői kép és alakzat felismerése, szerepük, hangulati hatásuk 

megfigyelése. 

 Képek és alakzatok, szókincsbeli és mondattani jellegzetességek azonosítása. Jelentés-

teremtő szerepük megértése a lírai szövegben. 

 Ismerkedés különböző lírai műfajokkal. 

 Lírai és nem lírai verses műfajok megismerése, jellegzetességeik, tartalmi és formai 

sajátosságaik megértése. 

 A versszak felismerése, egyszerű jellemzése (sorok száma, hosszúsága, szótagszáma). 

A versszak és a nagyobb szerkezeti egységek viszonyának megértése. 

 A kompozíció meghatározó elemeinek megismerése (pl.: tematikus szerkezet, térés 

időszerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és változása). 

 A lírai mű középpontjában álló gondolat, illetve érzelem azonosítása. A lírai mű 

témájának és hangulatának, hangnemének felismerése. 

 A lírai mű beszédhelyzete, a megszólító-megszólított viszony néhány jellegzetes 

típusának megismerése. 

 Rövidebb epikai művek, népköltészeti alkotások olvasása. 

 Elbeszélő művek önálló olvasása, feldolgozása. Kreatív elbeszélési és történet átírási 

gyakorlatok. 

 A megismert narratív formák alkalmazása a mindennapi történetmondásban, a kreatív 

írásban, az írásbeli fogalmazásokban. 

 Történetek főszereplőinek azonosítása. A szereplők külső és belső jellemzőinek 

azonosítása.  

 A jellemzés főbb eszközeinek azonosítása. 

 Az idő és a tér egyértelműen megjelölt mozzanatainak azonosítása. A tetőpontok, 

fordulópontok és kitérők érzékelése. 

 Az idő- és térmegjelölések azonosítása, elemzése. Az elbeszélés és a történet időrendje 

közötti eltérés érzékelése. Előreutalások és késleltetések azonosítása az elbeszélésben. 

 Annak megállapítása, hogy ki beszéli el és kinek a szemével látjuk a történetet. 

 Az elbeszélői nézőpont és a beszédhelyzet érzékelése. 

 Elbeszélések és elbeszélő költemények részleteinek, illetve köznapi helyzetek 

dramatizált megjelenítése. Tapasztalatszerzés a tisztán elbeszélő és a dramatikus 

műrészletek közötti különbségekről. 
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 Dramatizált formák, dialógusok, drámai művek közös és önálló olvasása, feldolgozása. 

Az epikai és a drámai történetmegjelenítés közötti hasonlóságok és eltérések azono-

sítása. Szituációk és instrukciók értelmezése és megjelenítése. 

 A szóbeli költészet és az írásbeliség, a népköltészet és a műköltészet különbségeinek 

megtapasztalása példák alapján. 

 A reklám és a popzene új szóbeli költészete. 

 Alapvető emberi alaphelyzetek, irodalmi témák felismerése és megbeszélése. 

 A magyar és a világirodalom néhány jelentős témája és formai hagyománya. 

 Mesei motívumok, ismétlődő nyelvi, szerkezeti jellemzők azonosítása. 

 Ismerkedés egy-két korstílussal, a korstílus és egy-egy mű közötti összefüggéssel. 

 Törekvés a közvetlenül adódó jelentés árnyalására, általánosítására személyes 

tapasztalatok, más irodalmi és nem irodalmi, verbális, hangzó és képi szövegek 

bevonásával. 

 

7. Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése 

 Beszélgetések a szép és a csúnya fogalmának tartalmairól, használatáról. 

 A tetszésnyilvánítás árnyaltabb nyelvi formái, az eltérő ízlésítéletek különbözőségének 

megértése. 

 Beszélgetések a jó és a rossz fogalmának tartalmáról. A jó és a rossz, az igazság és az 

igazságosság: az ítélkezés mint cselekedet felismerése mindennapi helyzetekben és 

különféle műalkotásokban. A nem saját álláspont megjelenítésének, átélésének képes-

sége. Mindennapi konfliktusok megjelenítése drámajátékban (pl.: bábjáték). 

 A tájékozódás igénye és képessége erkölcsi kérdésekben. Az igazság és a nézőpont, a 

személyes és a közösségi igazság konfliktusának megértése különféle szövegekben. Az 

empátia fejlesztése különféle dramatikus formák kipróbálása révén (pl.: helyzet-

gyakorlat). 

 A műélvezet megtapasztalása a belefeledkezés, a játék, a kaland, a humor, a képzelet, a 

ritmus és a zene révén. 

 Az önálló műbefogadás mind teljesebb és gyakoribb élménye, a hatás feldolgozása 

csoportos beszélgetésben és önálló szöveg alkotásával. 

 A különböző kultúrák eltérő létmódjának, szemléletének megtapasztalása. A kulturális 

sokszínűség mint közösségépítő erő megfigyelése. 

Közműveltségi tartalmak 

1. Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása 

1.1. Beszédhallás, hallás utáni értés 

1.2. Érthető, jól artikulált, összefüggő beszéd 

– megfelelő beszédlégzés, helyes hangképzés; a beszéd szupraszegmentális (folytonos) 

tényezői a beszédszándéknak megfelelően; 

– mindennapi beszédhelyzetek nyelvi mintái; 

– nyelvi és nem nyelvi kódok, mindennapi közlési helyzetek, meggyőző kommunikáció. 

1.3. Memoriterek értelmező tolmácsolása. 

2. Olvasás, az írott szövegek megértése 

2.1. Szövegértés 
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– a szó szerinti, az értelmező, a kritikai és a kreatív olvasás szövegfeldolgozási módja; 

– a megértés egységei: szó, szószerkezet, mondat, bekezdés, szöveg; 

– a nyomtatott és az elektronikus szövegek jellemzői; 

– gyakori szövegtípusok megértési stratégiái (szépirodalmi, ismeretterjesztő, tankönyvi 

és médiaszövegek); 

– ábrák, képek, illusztrációk kapcsolata a szöveggel.  

3. Írás, szövegalkotás 

3.1. Folyékony írástechnika, olvasható, áttekinthető, a mondanivalót tükröző, tagolt íráskép 

3.2. Szövegalkotás 

– elbeszélés, leírás, jellemzés, rövid érvelő szöveg, egyéb, a mindennapokban megjelenő 

írott és elektronikus szövegek (meghívó, e-mail, SMS, web2.0), szabadírás; 

– kommunikációs célok; szerkesztési, nyelvhelyességi, helyesírási normák. 

4. A tanulási képesség fejlesztése 

4.1. Kulturált könyvtárhasználat, biztonságos internethasználat 

4.2. Tanulást támogató eljárások 

– jegyzetelés; adatkeresés, anyaggyűjtés nyomtatott és elektronikus források 

segítségével, egynyelvű szótárak; 

– vázlatkészítés különféle eljárásokkal: magyarázó rajz, kulcsszavak, tételmondat; 

– jegyzet, vázlat alapján önálló (szóbeli és írásbeli) szövegalkotás; 

– ismeretterjesztő szövegek jellemzői és feldolgozásuk: magyarázat, definíció, leírás, 

adat, információ, gondolattérkép, ábra, ikon, grafikon, táblázat. 

4.3. Szövegfeldolgozási és gondolkodási műveletek 

– kérdésfeltevés, válaszadás, gondolatmenetek, magyarázatok, következtetések, 

összefüggések, kreatív eljárások. 

4.4. Szépirodalmi művek, részletek szöveghű felidézése 

Teljes művek: 

– Ady Endre, József Attila, Kosztolányi Dezső egy-egy műve; Arany János egy bal-

ladája, Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez; Janus Pannonius: Pannónia dicsérete; 

Kölcsey Ferenc: Hymnus, Huszt; Petőfi Sándor: Az Alföld, Nemzeti dal; 

– Radnóti Miklós: Nem tudhatom; Vörösmarty Mihály: Szózat; Weöres Sándor egy 

költeménye; 

– kortárs magyar szerzők néhány költeménye. 

– Részletek: 

– Arany János: Családi kör, Rege a csodaszarvasról, Toldi, Petőfi Sándor: János vitéz, 

egy drámarészlet, egy népballada, prózai szövegek részletei. 

5. Anyanyelvi kultúra, ismeretek az anyanyelvről 

5.1. A kommunikáció 

– a kommunikáció folyamatának célja és tényezői, szóbeli kommunikációs helyzetek 

(kérdezés, kérés; érv, érvelés; kisközösségi kommunikáció, kiselőadás, vita); 

– a mindennapi kommunikációs helyzetek nyelvi mintái és magatartási szabályai: a 

kapcsolatteremtés és -tartás szóbeli és írásbeli formái, nyelvi viselkedési normák. 

5.2. Nyelvi sokszínűség, nyelvi tolerancia 

– nyelvváltozatok, nyelvjárások; 

– a hazánkban élő nemzetiségek nyelve, nyelvhasználata. 

5.3. A nyelvi egységek közötti egyszerűbb, rendszerszerű összefüggések 

– a magyar beszédhangok rendszere, a magánhangzók, a mássalhangzók, az alapvető 

hangtörvények. A beszéd hangzása (hangsúly, hanglejtés, dallam, szünet, tempó); 
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– szóelemek; 

– szófajok, a szavak jelentése, alaki viselkedése, mondatbeli szerepe és 

kommunikációs funkciója; a szószerkezetek; 

– a szavak hangalakjának és jelentésének kapcsolata, az állandósult szókapcsolatok; 

– a szókincs változása, régi és új szavak, kifejezések; 

– mondat; szerkezet, modalitás; 

– az írott nyelv normái: a magyar helyesírás alapelvei. 

6. Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése 

6.1. Műnemek és műfajok 

– epika, líra, dráma; 

– ballada, elbeszélés, elbeszélő költemény, mese, mítosz, monda, novella, regény; dal, 

epigramma, elégia, életkép, himnusz, óda, rapszódia; komédia, tragédia. 

6.2. Az irodalmi szöveg poétikai sajátosságai 

– kompozíció, szerkezet, hatás; 

– elbeszélő, nézőpont, történetmondás, cselekmény, epizód, helyszín, szereplő, leírás, 

párbeszéd, jellemzés; 

– szerkezet, a cselekményt alkotó elemek, fordulatok, a szereplők; lírai én, motívum; 

– zeneiség, ritmus, ütemhangsúlyos és időmértékes verselés, rím; 

– drámajáték: helyzet, monológ, dialógus, jelenet, konfliktus. 

6.3. A művészi kifejezésmódok, stíluseszközök funkciói és hatása 

– ismétlés, fokozás, párhuzam, ellentét; 

– szó szerinti és metaforikus jelentés; hasonlat, megszemélyesítés, metafora, 

metonímia, allegória, szinesztézia, szimbólum. 

6.4. Téma, motívum, vándormotívum, archetípusok 

– természet, évszakok és napszakok, szülőföld, haza, család, szülő, gyerekek és 

felnőttek, próbatételek, kaland, hősiesség, ars poetica. 

6.5. Irodalmi alkotások elemzési, értelmezési eljárásai 

6.6. Szerzők és művek 

Epika: 

– magyar népmesék, népballadák, műmesék, hazai nemzetiségek és más népek meséi; 

mondák, mitológiai történetek, bibliai történetek; Arany János: A walesi bárdok, 

Rege a csodaszarvasról, Toldi; Fazekas Mihály: Lúdas Matyi; Gárdonyi Géza: Egri 

csillagok; Jókai Mór: A kőszívű ember fiai vagy egy másik regénye; 

– Karinthy Frigyes: Tanár úr kérem (részletek); Kosztolányi Dezső egy novellája; 

– Mikszáth Kálmán egy novellája; Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk; Móricz Zsigmond 

egy műve, Petőfi Sándor: János vitéz; 

– továbbá egy-két XX. századi ifjúsági regény és egy-két regényrészlet (pl.: Fekete 

István, Szabó Magda, Tamási Áron műveiből); 

– kortárs szépprózai alkotások és részletek a magyar és a világirodalomból. 

Líra: 

– Ady Endre, Arany János, Csokonai Vitéz Mihály, Janus Pannonius, József Attila, 

Kosztolányi Dezső, Kölcsey Ferenc, Petőfi Sándor, Radnóti Miklós, Szabó Lőrinc, 

Vörösmarty Mihály, Weöres Sándor műveiből; 

– kortárs magyar lírai alkotások. 

– A dráma és a színház világa:egy dráma. 

7. Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése 

7.1. Hősök, magatartásminták, érzelmi tartalmak, erkölcsi választások 
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– érzelmek, indulatok, szeretet, együttérzés, segítőkészség, félelem, bizalom, hála; 

– az irodalmi élmény megosztása, önálló olvasmányválasztás indoklása. 

7.2. Zenei, képzőművészeti vonatkozások és kapcsolódások 

7.3. Regionális és helyi kulturális kötődések 

– irodalmi emlékhelyek. 

7.4. Stílusgyakorlat, dramatikus improvizáció és játék 

– dialogikus szövegek, jelenetek, drámajáték. 

7.5. Szórakoztató irodalom, filmes feldolgozások 

Értékelési elvek 

A tanuló munkájának értékelése során meg kell vizsgálni: 

– megszerezte-e a kellő anyanyelvi és irodalmi ismereteket; 

– képes-e a fogalmak önálló, pontos használatára; a szerzett tapasztalatok, ismeretek 

önálló rendszerezésére; tudja-e alkalmazni megszerzett tudását 

– képes-e önálló kutatómunkára, kézikönyvek, szakkönyvek és más információforrá-

sokban való eligazodásra (meg tudja-e állapítani, mennyire megbízható egy 

információforrás; össze tudja-e vetni egymással a különböző forrásokból származó 

információkat); 

– mennyire tudja véleményét koherensen, a fogalmak pontos használatával kifejteni 

szóban és írásban; 

– mennyire vesz részt a tanórai, közös munkában. 

Az eredményes előrehaladás egyik fontos előfeltétele a tanulók tudásának folyamatos ellenőr-

zése és értékelése. A magyarórákon értékeljük a tanulók 

– szóbeli megnyilvánulását, 

– írásbeli teljesítményét. 

A szóbeli megnyilvánulások lehetnek 

– feleletek, 

– hozzászólások, 

– a tananyag feldolgozását segítő jó kérdések, önálló gondolatok, 

– kiselőadások stb. 

Az írásbeli teljesítmények 

– a tankönyv, munkafüzet feladatainak megoldása, 

– alkalomszerűen készített feladatlapok megoldása, 

– feladatgyűjtemények válogatott feladatainak megoldása, 

– iskolai és házi dolgozatok (elbeszélés, leírás, jellemzés, érvelő, meggyőző 

szövegtípusok, véleménynyilvánítás írásban, műértelmezés, levél, ismertetés). 

FELTÉTELEK 

A megfelelő tankönyvek és segédletek mellett a tananyag feldolgozásának hatékonyságát 

növeli, ha lehetőség van kulturális intézmények látogatására, szakirodalmi búvárkodásra (pl. 

könyvtár, videotéka, Internethasználat). 
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Bevezetés 

Az 5–8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy alapvető célja és feladata az al-

sóbb évfolyamokon megalapozott szövegértés, szövegalkotás képességének továbbfejlesztése, 

újabb olvasási stratégiák megismerése és alkalmazása. A szövegalkotás folyamatának megfi-

gyelése, gyakorlása, különböző, a kommunikációs helyzetnek megfelelő szóhasználatú és je-

lentésű szövegtípusokban történő fogalmazás. Az elsajátított írástechnika, helyesírás gyakor-

lása, továbbfejlesztése. 

A tantárgy jellegéből adódóan fontos feladat a nyelvi és irodalmi kultúra fejlesztése, az 

egyéni ismeretszerzés módjainak, technikáinak előkészítése, gyakoroltatása, a kritikus, problé-

mamegoldó és a fogalmi gondolkodás fejlesztése. 

A magyar nyelv és irodalom tantárgy fontos célja, hogy a tanulók olyan önálló gondolko-

dású fiatalokká váljanak, akik erkölcsi kérdésekben képesek önálló ítéletalkotásra. A demokrá-

ciára nevelésben és a nemzeti öntudat kialakulásában is kitüntetett szerepet kapnak a magyar 

irodalom jelentős, nemzeti sorskérdéseket végiggondoló alkotásai. A magyar irodalmi kánon 

néhány alapművének megismerésével a tanuló a közös kultúrkincs részesévé válhat, és ezáltal 

is növekedhet benne a nemzethez tartozás tudata és a hazaszeretet. 

A családi élettel kapcsolatban a harmonikus együttélést, az egymás iránt felelősséggel 

tartozó magatartást tekintsék követendőnek. Fontos szerepet kap a magyar nyelv és irodalom 

kerettantervben a környezet- és médiatudatos magatartás kialakítása, a manipuláció 

hatásmechanizmusainak megismerése, a manipulációval szembeni védekezés. A testi-lelki 

egészség, a jó önismeret az egész életre meghatározó jelentőségű, ezért ezeken a területeken is 

fontos szerepe van a magyar nyelv és irodalom tantárgynak.  

Az anyanyelvi nevelés területén kiemelt feladat a diákok meglévő gyakorlati nyelvi tudására 

építve – a nyelvet használó nézőpontjából kiindulva – a nyelvnek mint működő, változó rend-

szernek az élményalapú megtapasztalása, megfigyeltetése. E tapasztalatokra építve válik lehe-

tővé néhány alapvető rendszerszerűség bemutatása, összefüggésének felismerése, megneve-

zése. 

Az 5–8. évfolyam irodalom kerettanterve azzal a kettős célkitűzéssel készült, hogy a klasz-

szikus értékeket benntartsa az iskolai munkában, ugyanakkor a frissebb, mai, kortárs művekre 

is ráirányítsa a figyelmet. A tematikai egységeknek megvan a maguk lineáris logikája, de 

ez a linearitás nem jelent előírt sorrendet. A sorrendjük azonban mégiscsak ésszerű megfonto-

lásokat takar. Ebben a lehetséges és átvehető, de nem előírt sorrendiségben a mesékkel indul a 

felső tagozatos irodalom: a mesékkel, amelyek visszautalnak az alsó tagozatra, s amelyek egy-

ben középpontba állítják az irodalom örök kulcselemét, a fantáziát is, hiszen ez nemcsak a me-

sékben van jelen, hanem bizonyos értelemben minden műalkotásban, sőt minden emberi alko-

tásban is. A mesék egy része népmese, így szóba kerül a folklór is, és ennek kapcsán a népdalok. 

A tantervi folytatás azután egyre inkább közelít a reális világhoz, miközben a fantázia továbbra 

sem tűnik el az irodalommal való ismerkedésből. Egyre táguló körökben vethetnek a diákok 

irodalmi pillantást életük mind szélesebb horizontjaira: előbb a családra, később a szülőföldre, 

majd az iskola, a gyerektársadalom örök világára. A térben táguló körbepillantás azután időben 

is tágul: az irodalmon keresztül is visszatekinthet a tanuló történelmi hagyományainkra és múl-

tunkra, nemcsak a történelemórán.  

A múlt és a jelen, a tanuló kisvilága és a nagyvilág irodalmi témái mellett jelen vannak/le-

hetnek a tantervben, illetve az iskola irodalomtanítási gyakorlatában a kortárs világ, a jelenkori 

élet, a mindannyiunkat körülvevő társadalom emberi problémáit feltáró művek is. Ezek révén 

a tanterv hangsúlyozott üzenetként fogalmazza meg, aminek mind nyilvánvalóbbá kell válnia a 
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tanulók számára is: az irodalom nem statikus és a múltból itt maradt létező, hanem élő és orga-

nikus valóság.  

A magyar nyelv és irodalom tantárgy az anyanyelvi kulcskompetencia fejlesztésében játszik 

döntő szerepet, ezen kívül jelentősen hozzájárulhat a digitális, a szociális és állampolgári, az 

esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség elnevezésű kulcskompetenciák 

fejlesztéséhez is. A hatékony, önálló tanulás készségeinek-képességeinek fejlesztése szintén 

kitüntetett szerepet kap a magyarórákon. 

 

 

 

A  

Magyar nyelv  

tantárgy  

felső tagozatos helyi tanterve 
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Magyar nyelv  

5. osztály  

  

Heti óraszám: 2 

Éves óraszám: 72 

  

Ssz. Tematikus egység 
Óra-

szám 

1. Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

 10 

óra 
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2.   Olvasás, szövegértés 
 12 

óra 

         3.  Írás, fogalmazás 
12 

óra 

 4.   Helyesírás 
14 

óra 

 5.   A szavak szerkezete és jelentése 
 11 

óra 

 6.  A nyelv szerkezete 
 6 

óra 

 7.  Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret 
  7 

óra 

   

Összesen 
72 

óra  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Mindennapi kommunikációs helyzetekben való megnyilvánulás, törek-

vés az érthető, kifejező beszédre.  

Szóbeli szövegek megértése, reprodukálása, utasítások megfelelő köve-

tése, a kommunikációs partner szóbeli közlésének megértése.  

Az alapvető kommunikációs kapcsolatfelvételi formák ismerete és al-

kalmazása: köszönés, bemutatkozás, megszólítás, kérdezés, kérés stb. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hallásértés fejlesztése (pl. dramatikus játékkal, szövegmondással, in-

teraktív olvasásértés.Törekvés a különböző beszédhelyzetekben a jól 
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formált, a kommunikációs célt közvetítő beszéd alkottatására. A kife-

jező kommunikáció, a megfelelő szókincs alkalmaztatása személyes be-

számolóban, történetmeséléskor, személyek jellemzésekor .A nyelvjá-

rási változatok (pl. hangkészlet) felismertetése, ezen keresztül az elfo-

gadó attitűd, a másság iránti tisztelet erősítése. A kommunikációs folya-

mat alapvető tényezőinek tudatosítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hallásértés fejlesztése analitikus és evaluációs gyakorlatokkal. 

Különböző hallott szövegek, információk megértése, rövid össze-

foglaló reprodukálása. 

Aktív részvétel különféle kommunikációs helyzetekben. Alkalmaz-

kodás a beszédhelyzethez, a kommunikációs célhoz. Különböző, a 

kommunikációs célnak, a kommunikációs helyzet: tér, idő és részt-

vevői szerepeknek megfelelő beszédhelyzetek létrehozása szerepjá-

tékkal, drámapedagógiai gyakorlatokkal. 

Mindennapi kommunikációs szituációk különféle helyzetekben tör-

ténő gyakorlása: kapcsolatfelvétel, kérdés, kérés, beszélgetés. Tanult 

szövegek szöveghű és kifejező tolmácsolása. A kommunikációs 

helyzet tér, idő és résztvevői szerepek (kontextus), valamint a be-

szédpartner közlésének, viselkedésnek megfigyelése, értelmezése. 

A kommunikáció teljes folyamatának megfigyelése, a következteté-

sek nyomán alaptényezőinek megnevezése egy-egy példa elemzésé-

vel. 

Dráma és tánc: kom-

munikációs kapcsolatte-

remtés, szituációk, 

helyzetgyakorlatok. 

  

Vizuális kultúra: vizuá-

lis kommunikáció. 

  

Természetismeret: Az 

ember értelmi képessé-

gének, érzelmi intelli-

genciájának alapvoná-

sai; , az érzékszervek 

szerepe.  

  

Erkölcstan: önismeret, a 

személyes kapcsolatok, 

a beszélgetés jelentő-

sége. 

Kulcsfogalmak  kommunikációs folyamat, tényező (adó, vevő, csatorna, kód, üzenet, kap-

csolat);  
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Olvasás, az írott szöveg megértése. Olvasás, szövegértés 
Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

A tanult olvasási stratégiák adekvát alkalmazása olvasás előtt, alatt és 

után. A tanult különböző típusú és műfajú szövegek felismerése és meg-

értése. A szöveg információinak és gondolatainak az életkora szerint el-

várható értelmezése és értékelése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A szövegfeldolgozás általános sémájának tudatosítása változó szövege-

ken.  

Az olvasási technika fejlesztése különféle folyamatos és nem folyamatos 

szövegeken többféle szövegértési eljárással.  
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Az olvasási, a szövegértési hibák felismerésének fejlesztése, és a megfe-

lelő javítási stratégia megismertetése, alkalmazásának elősegítése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különféle szövegek néma és a szöveg üzenetének megfelelő han-

gos olvasása.  

Olvasási, szövegértési stratégiák alkalmazása, gyakorlása és bőví-

tése különböző témájú és típusú nyomtatott és elektronikus szöve-

geken. Az ismert szöveg-feldolgozási stratégiák (átfutás, jóslás, 

előzetes tudás aktiválása stb.) alkalmazása, illetve újabb stratégiák-

kal való bővítése (szintézis, szelektív olvasás).  

A szövegértés folyamatának megfigyelése, a szöveg megértésének 

követése, monitorizálása. A hibás olvasási, szövegértési technika 

felismerése, a megfelelő javító stratégia megtalálása és alkalma-

zása. 

 

Matematika; 

Természetismeret: szö-

vegértés, a feladatok 

szövegének értelmezése. 

  

Informatika: Adatkeze-

lés, adatfeldolgozás, in-

formációmegjelenítés; 

internetes források ada-

tainak megkeresése, cso-

portosítása.  

Vizuális kultúra: szöveg 

és kép összefüggései. 

Kulcsfogalmak Üzenet,  betűrend, tartalomjegyzék. 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Írás, fogalmazás 
Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

A társas kultúrában való részvételhez szükséges nyelvi kompetenciák 

fejlesztése az írástechnikai téren: az érzelmek hiteles kifejezésének ké-

pessége, a szeretetteljes emberi kapcsolatok ápolásának képessége, 

konfliktuskezelés képessége, udvariassági formulák ismerete, alkalma-

zása stb. Megfelelő, kialakult egyéni írástechnika alkalmazása. A szö-

vegalkotás műveleteinek ismerete: anyaggyűjtés, címválasztás, a lénye-

ges gondolatok kiválasztása, elrendezése, az időrend, a szöveg tagolása 

bekezdésekre. A tanult fogalmazási műfajokban való jártasság, szöveg-

alkotás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az írástechnika tempójának, esztétikai megjelenésének fejlesztése, javí-

tása. Az önálló és a tanári segítséggel történő anyaggyűjtés módjainak 

fejlesztése.  

Az ismert fogalmazási műfajokban történő változatos, kreatív szövegal-

kotás támogatása. Újabb szövegalkotási eljárások megismertetése, al-

kalmazásának segítése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A kialakult egyéni írástechnika további fejlesztése. Törekvés az eszté-

tikus, olvasható kézírásra.  

Az írás folyamatának megtapasztalása, folytonos ön- és társkorrekció.  

Anyaggyűjtés különféle nyomtatott és elektronikus forrásokból az 

írott mű elkészítéséhez.  

A vázlatkészítés szabályainak, fajtáinak megismerése; gyakorlatok a 

vázlat kifejtéséhez, kiegészítéséhez. 

Személyes élmények megfogalmazása különböző szöveg-típusokban: 

mese, elbeszélés, leírás, jellemzés, levél.  

  

 

Idegen nyelvek: 

udvariassági formu-

lák, egyszerű 

üzenetek megfogal-

mazása a tanult ide-

gen nyelven. 

  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: narratív 

szövegek, történet-

mondás történelmi 

eseményekről, hősök-

ről. 

  

Természetismeret: 

anyaggyűjtés, vázlat-

készítés. 

  

Vizuális kultúra: a 

szöveg képe.  

  

Informatika: interne-

tes kapcsolattartó mű-

fajok; rajzos-szöveges 

dokumentumok létre-

hozása, átalakítása, 

formázása. 

. 

Kulcsfogalmak Anyaggyűjtés, vázlat, elbeszélés, leírás, jellemzés, levél. 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Helyesírás Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 
A tanult főbb helyesírási szabályok felismerése, alkalmazása a szöveg-

alkotásban, az írásbeli munkákban. A Magyar helyesírási szótár haszná-

lata tanári segítséggel. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A leggyakrabban előforduló, a helyesírási alapelvekre épülő helyesírási 

szabályok megismertetése, tudatosítása, azok fokozatos önálló alkalma-

zásának fejlesztése az írott kommunikációban.  

A helyzetnek megfelelő, pontos helyesírás iránti igény kialakítása, a he-

lyesírást segítő segédeszközök (helyesírási szabályzat, szótár stb.) ön-

álló használatának kialakítása. 

A magyar helyesírás alapelveinek ismeretében az írott magyar nyelvi 

norma tudatosítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az alapvető helyesírási szabályok (kiejtés elve, szóelemzés eleve, 

hagyomány elve, egyszerűsítés) megismerése főleg a hangtani és 

szófajtani ismeretek elsajátításához kapcsolódóan.  

 

Törekvés a mindennapi írásbeli alkotásokban az igényes helyes-

írásra.  

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek; Idegen nyelvek; 

Vizuális kultúra; Ter-

mészetismeret; Infor-

matika: a tantárgyra 

jellemző fogalmak, tu-

lajdonnevek, földrajzi 

nevek, digitális kifeje-

zések helyesírása. 

Kulcsfogalmak 
Ábécé, helyesírási alapelv (kiejtés elve, szóelemzés elve, hagyomány elve, 

egyszerűsítés elve), elválasztás. 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A szavak szerkezete és jelentése 
Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás 

A szavak szerkezeti elemzése egyszerűbb esetekben: szótő, toldalékok, 

összetett szavak tagjai. 

Az azonos alakú, többjelentésű és a rokon értelmű szavak megfelelő al-

kalmazása a beszélt és írott szövegalkotásban;  

közmondások, szólások jelentésének értelmezése, eredeti funkciójuk is-

merete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szavak szerkezetének megfigyeltetése, a főbb szóelemek funkcióinak 

tapasztalati úton történő fölfedeztetése.  

A magyar nyelv szinonima-gazdagságának, a szójelentések rétegzettsé-

gének, sokszínű kifejezőképességének fölfedeztetése. Szókincsbővítés, 

annak megtapasztaltatása, hogy ugyanazt a tartalmat többféle szerkezet-

tel, más-más szavakkal is ki lehet fejezni.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szavak szerkezete: szó, szótő, toldalékok: képző, jel, rag. 

Az ige és főnév szemantikája.  

Hangalak és jelentés kapcsolata a szavakban. A szavak jelentése és 

hangalakja közötti összefüggés megfigyelése.  

Az állandósult szókapcsolatok, szólások, közmondások jelentésének, 

szerkezetének, használati körének megfigyelése. 

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv szókin-

cse, néhány állandósult 

szókapcsolata. 

Kulcsfogalmak 
Szótő, toldalék, képző, jel, rag; egyjelentésű szó, többjelentésű szó, rokon- 

és ellentétes jelentés; hangutánzó szó, hangulatfestő szó, állandósult szó-

kapcsolat, közmondás, szólás. 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A nyelv szerkezete 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

A hangok, képzésük, kiejtésük, kapcsolódásuk.  

A tanult szófajok felismerése és megnevezése szójelentés alapján tol-
dalékos formában, mondatban és szövegben, megfelelő használatuk 
írott és beszélt szövegben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Nyelvi tudatosság figyelemfejlesztéssel: a magyar nyelv szerkezetének 

megfigyeltetése; a hangok, a szóelemek és a szavak szintjének részlete-

sebb vizsgálata. A magyar nyelv sajátosságának tudatosítása. (pl. hang-

rend és illeszkedés, agglutináló nyelvtípus.) 

A kiejtés és az írás összefüggése szabályszerűségeinek megismertetése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A magyar hangrendszer jellemezőinek tapasztalati úton történő meg-

ismerése. A hangok, a szóelemek és a szavak szintjének részletesebb 

vizsgálata. 

A beszédhangok hasonlóságainak és különbségeinek felfedezése, a 

képzési módok megfigyelése. 

A magyar hangok rendszere és főbb képzési jellemzőik:  

–        magánhangzók, mássalhangzók; 

–        magánhangzók: magas, mély; rövid, hosszú; 

–        mássalhangzók: zöngés, zöngétlen. 

Néhány, a magyar nyelvre jellemző hangkapcsolódási szabályszerű-

ség: megfigyelésük kiejtésben, a beszédben és az írásban. A hangok 

kapcsolódási szabályszerűségei: hangrend, illeszkedés, teljes és rész-

leges hasonulás, kiesés, összeolvadás, rövidülés.  

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv hangállo-

mánya, hangtani, 

szótani szerkezete. 

  

Természetismeret: az 

ember hangképző szer-

vei. 
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A saját nyelvváltozatból ismert hangok eltérései a sztenderd változat-

tól. 

A magyar nyelv szerkezetének összehasonlítása a tanult idegen nyelv 

hangtani. 

Kulcsfogalmak Magánhangzó, mássalhangzó; hangrend, illeszkedés, teljes hasonulás, rész-

leges hasonulás, kiesés, összeolvadás, rövidülés. 
Összefoglalásra, gyakorlásra, dolgozatra. Órakeret 7 

óra 

 

 

 

 

 

Magyar nyelv 

6. osztály  

  

Heti óraszám: 2 óra 

Éves óraszám: 72 óra 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása    8 óra 

2.   Olvasás, szövegértés  10 óra 

3.   Írás, fogalmazás    8 óra 
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4.   Helyesírás    8 óra 

5.   A szavak szerkezete és jelentése    7 óra 

6.   A nyelv szerkezete   24 óra 

7.   Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret     7 óra 

      

Összesen 72 óra  

  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Mindennapi kommunikációs helyzetekben való megnyilvánulás, törek-

vés az érthető, kifejező beszédre.  

Szóbeli szövegek megértése, reprodukálása, utasítások megfelelő köve-

tése, a kommunikációs partner szóbeli közlésének megértése.  

Az alapvető kommunikációs kapcsolatfelvételi formák ismerete és al-

kalmazása: köszönés, bemutatkozás, megszólítás, kérdezés, kérés stb. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hallásértés fejlesztése (pl. dramatikus játékkal, szövegmondással, in-

teraktív olvasásértéssel). 

A kommunikációs helyzetnek megfelelő helyes beszédlégzés, hangkép-

zés, hangsúlyozás, tempó és szünettartás kialakulásának segítése: pl. be-

szédgyakorlatokkal, dramatikus játékkal, hangos szövegmondással. 

A társas viselkedés szabályozásához szükséges nyelvi kompetenciák 

fejlesztése, a konfliktusok kezelése képességének fejlesztése.  

A kiejtés, a szöveg és a nem nyelvi jelek közötti összhang kialakulásá-

nak fejlesztése. A magyar nyelv kiejtési sajátosságainak (hangsúly, 

hanglejtés) tudatosításán keresztül a nemzeti identitás erősítése.  

Kommunikációs (illem) szabályok tudatosítása. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A hallásértés fejlesztése analitikus és evaluációs gyakorlatokkal. 

Különböző hallott szövegek, információk megértése, rövid össze-

foglaló reprodukálása. 

Aktív részvétel különféle kommunikációs helyzetekben. Alkalmaz-

kodás a beszédhelyzethez, a kommunikációs célhoz. A közlési szán-

déknak megfelelő szókincs, kiejtés (hangsúly, tempó, hangerő stb.), 

valamint nem nyelvi jelek alkalmazása.  

Férfiak és nők, felnőttek és gyermekek kommunikációja különböző-

ségeinek megfigyelése, kommunikációs (illem) szabályok (férfiak 

és nők, felnőttek és gyermekek, gyermekek és gyermekek) között. 

Tanult szövegek szöveghű és kifejező tolmácsolása.  

A kommunikációs helyzet tér, idő és résztvevői szerepek (kontex-

tus), valamint a beszédpartner közlésének, viselkedésnek megfigye-

lése, értelmezése. 

  

Dráma és tánc: kom-

munikációs kapcsolatte-

remtés, szituációk, 

helyzetgyakorlatok. 

  

Vizuális kultúra: vizuá-

lis kommunikáció. 

  

Természetismeret: Az 

ember értelmi képessé-

gének, érzelmi intelli-

genciájának alapvoná-

sai; , az érzékszervek 

szerepe.  

  

Erkölcstan: önismeret, a 

személyes kapcsolatok, 

a beszélgetés jelentő-

sége. 

Kulcsfogalmak Beszédhelyzet, arcjáték, gesztus, testtartás, távolság, külső, zenei eszköz 

(dallam, hangsúly, tempó, hangerő, szünet). 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Olvasás, az írott szöveg megértése. Olvasás, szövegértés 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A tanult olvasási stratégiák adekvát alkalmazása olvasás előtt, alatt és 

után. A tanult különböző típusú és műfajú szövegek felismerése és meg-

értése. A szöveg információinak és gondolatainak az életkora szerint el-

várható értelmezése és értékelése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A szöveghez tartozó kép és szöveg közötti összefüggés felismertetése, 

egyszerűbb ábrák, grafikonok értelmeztetése. 

Az olvasási, a szövegértési hibák felismerésének fejlesztése, és a megfe-

lelő javítási stratégia megismertetése, alkalmazásának elősegítése.  

A számítógépes szövegek olvasási sajátosságainak felismertetése.  

A webes felületek nem lineáris szövegeinek olvasási sajátosságainak fel-

ismertetése, a nehézségek tudatosítása.  
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A tömegkommunikációs szövegekben rejlő manipulációk felismerésének 

képességének fejlesztése. (Médiatudatosság.) 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különféle szövegek néma és a szöveg üzenetének megfelelő han-

gos olvasása.  

Olvasási, szövegértési stratégiák alkalmazása, gyakorlása és bőví-

tése különböző témájú és típusú nyomtatott és elektronikus szöve-

geken. Az ismert szöveg-feldolgozási stratégiák (átfutás, jóslás, 

előzetes tudás aktiválása stb.) alkalmazása, illetve újabb stratégiák-

kal való bővítése (szintézis, szelektív olvasás).  
Tájékozódás, információkeresés (betűrend, tartalomjegyzék, utalók használatá-

val) a különféle dokumentumtípusokban (könyv, folyóirat, AV és online doku-

mentum), korosztálynak szóló kézikönyvekben (szótár, lexikon), ismeretterjesztő 

forrásokban. 

Az információhordozók kommunikációs funkcióinak és az olvasott 

szövegek tipológiai és műfaji különbségének megfigyelése, a szö-

veg mondanivalójának saját szavakkal történő megfogalmazása. A 

szöveg szereplőinek bemutatása. A szöveg és a kép összefüggései-

nek feltárása, értelmezése. 

Matematika; 

Természetismeret: szö-

vegértés, a feladatok 

szövegének értelmezése. 

  

Informatika: Adatkeze-

lés, adatfeldolgozás, in-

formációmegjelenítés; 

internetes források ada-

tainak megkeresése, cso-

portosítása.  

Vizuális kultúra: szöveg 

és kép összefüggései. 

Kulcsfogalmak  szövegkép 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Írás, fogalmazás 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

A társas kultúrában való részvételhez szükséges nyelvi kompetenciák 

fejlesztése az írástechnikai téren: az érzelmek hiteles kifejezésének ké-

pessége, a szeretetteljes emberi kapcsolatok ápolásának képessége, 

konfliktuskezelés képessége, udvariassági formulák ismerete, alkalma-

zása stb. Megfelelő, kialakult egyéni írástechnika alkalmazása. A szö-

vegalkotás műveleteinek ismerete: anyaggyűjtés, címválasztás, a lénye-

ges gondolatok kiválasztása, elrendezése, az időrend, a szöveg tagolása 

bekezdésekre. A tanult fogalmazási műfajokban való jártasság, szöveg-

alkotás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az írástechnika tempójának, esztétikai megjelenésének fejlesztése, javí-

tása. Az önálló és a tanári segítséggel történő anyaggyűjtés módjainak 

fejlesztése.  

Digitális kompetencia fejlesztése: néhány internetes szövegtípus formai 

és tartalmi jellemzőinek megfigyelése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Néhány internetes szövegtípus formai és tartalmi jellemzőinek megfi-

gyelése.  

Az írott és nyomtatott szöveg formájának üzenete. 

Az írásmű üzenetének, céljának, befogadójának megfelelő szókincs 

használata. 

Szövegalkotás az internetes műfajokban: pl. e-mail, komment. 

Az írás nem nyelvi jeleinek (betűforma, -nagyság, sorköz, margó, tá-

volság, színek, kiemelések stb.), a szöveg képének az írott üzeneten 

túli jelentése.  

A kézzel írt és a számítógépes szövegek különbözőségei, hasonlósá-

gai. 

Idegen nyelvek: 

udvariassági formu-

lák, egyszerű 

üzenetek megfogal-

mazása a tanult ide-

gen nyelven. 

  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: narratív 

szövegek, történet-

mondás történelmi 

eseményekről, hősök-

ről. 

  

Természetismeret: 

anyaggyűjtés, vázlat-

készítés. 

  

Vizuális kultúra: a 

szöveg képe.  

  

Informatika: interne-

tes kapcsolattartó mű-

fajok; rajzos-szöveges 

dokumentumok létre-

hozása, átalakítása, 

formázása. 

. 

Kulcsfogalmak 
e-mail, emotikon. 

Nem nyelvi jel (sorköz, betű, margó stb.). 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Helyesírás Órakeret  

8 óra 
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Előzetes tudás 
A tanult főbb helyesírási szabályok felismerése, alkalmazása a szöveg-

alkotásban, az írásbeli munkákban. A Magyar helyesírási szótár haszná-

lata tanári segítséggel. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A leggyakrabban előforduló, a helyesírási alapelvekre épülő helyesírási 

szabályok megismertetése, tudatosítása, azok fokozatos önálló alkalma-

zásának fejlesztése az írott kommunikációban. A szófajokhoz kapcso-

lódó legalapvetőbb és leggyakoribb helyesírási szabályok, normák meg-

ismertetése.  

  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A tulajdonnév értelemtükröztető helyesírási alapjainak megismerése. 

A megismert helyesírási esetek felismerése és tudatos alkalmazása az 

írott szöveg megértése és szövegalkotási folyamatában; az önkontroll 

és szövegjavítás fokozatos önállósággal. Hibajavítási gyakorlatok se-

gédeszközök használatával. 

Törekvés a mindennapi írásbeli alkotásokban az igényes helyes-

írásra.  

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek; Idegen nyelvek; 

Vizuális kultúra; Ter-

mészetismeret; Infor-

matika: a tantárgyra 

jellemző fogalmak, tu-

lajdonnevek, földrajzi 

nevek, digitális kifeje-

zések helyesírása. 

Kulcsfogalmak . 
     

  

  

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A szavak szerkezete és jelentése 
Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 

A szavak szerkezeti elemzése egyszerűbb esetekben: szótő, toldalékok, 

összetett szavak tagjai. 

  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Szókincsbővítés, annak megtapasztaltatása, hogy ugyanazt a tartalmat 

többféle szerkezettel, más-más szavakkal is ki lehet fejezni.  

Néhány, mindennapi metafora jelentésszerkezetének játékos feladatokon 

keresztül történő megfigyeltetése. A magyar és valamely tanult, ismert 

idegen nyelv szerkezete közötti hasonlóságok és különbözőségek fölfe-

deztetése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A leggyakoribb mindennapi metaforák jelentésszerkezetének megfi-

gyelése a beszélt és írott szövegekben játékos gyakorlatokkal. 

Egynyelvű szótárak használata, könyvtári kutatás, szójelentések cso-

portos és önálló feltárása. 

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv szókin-

cse, néhány állandósult 

szókapcsolata. 

Kulcsfogalmak  beszélt nyelvi metafora. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A nyelv szerkezete 
Órakeret 

24 óra 

Előzetes tudás 

A hangok, képzésük, kiejtésük, kapcsolódásuk.  

A tanult szófajok felismerése és megnevezése szójelentés alapján tol-
dalékos formában, mondatban és szövegben, megfelelő használatuk 
írott és beszélt szövegben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Nyelvi tudatosság figyelemfejlesztéssel: a magyar nyelv szerkezetének 

megfigyeltetése; a hangok, a szóelemek és a szavak szintjének részlete-

sebb vizsgálata. Elemző képesség fejlesztése: a szófaji csoportok jel-

lemző alaktani viselkedésének megfigyeltetése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szavak egy lehetséges osztályának, a szófajok legjellemzőbb cso-

portjainak áttekintése, szövegbeli és kommunikációs szerepük megfi-

gyelése, alkalmazásuk a kommunikációban. A szófaji csoportok jel-

lemző alaktani viselkedésének megfigyelése, főbb jellemzőinek 

megnevezése. 

Az alapszófajok típusai, szerkezetük, szerepük a szövegalkotásban.  

Az ige szerkezete, az igekötők szerepe az ige folyamatosságának, az 

irányultságának kifejezésében; az ige aspektualitása. 

A főnevek kategóriái, a tulajdonnevek néhány tipikus fajtája, szerke-

zete. 

A névmások szövegszervező szerepének megfigyelése, alkalmazása 

a szövegalkotásban.  

A tanult alapszófajok leggyakoribb képzőinek megismerése, szóalko-

tási gyakorlatok. 

A magyar nyelv szerkezetének összehasonlítása a tanult idegen nyelv  

szótani szerkezetével. 

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv hangállo-

mánya, hangtani, 

szótani szerkezete. 

  

Természetismeret: az 

ember hangképző szer-

vei. 

Kulcsfogalmak alapszófaj (ige, főnév, melléknév, számnév, határozószó, névmás, igenév). 

 

ÖSSZEFOGLALÁSRA, GYAKORLÁSRA, DOLGOZATRA. 7 óra 

 
 
 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos cik-

lus végén  

A tanuló törekszik gondolatait érthetően, a helyzetnek megfelelően megfo-

galmazni, adekvátan alkalmazni a beszédet kísérő nem nyelvi jeleket. Ké-

pes rövidebb szóbeli üzenetek, rövidebb hallott történetek megértésére, 

összefoglalására, továbbadására.  
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Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetőbb anyaggyűjtési, vázlatkészítési 

módokat. Képes önállóan a tanult hagyományos és internetes műfajokban 

(elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, SMS, e-mail stb.) szöveget alkotni. 

Törekszik az igényes, pontos és helyes fogalmazásra, írásra.  

Az írott és elektronikus felületen megjelenő olvasott szövegek globális (át-

fogó) megértése, a szövegből az információk visszakeresése mellett képes 

újabb és újabb szövegértési stratégiákat megismerni, azokat alkalmazni. 

Képes önálló feladatvégzésre az információgyűjtés és ismeretszerzés mód-

szereinek alkalmazásával (kézikönyvek és korosztálynak szóló ismeretter-

jesztő források). 

Felismeri a szövegértés folyamatát, annak megfigyelésével képes saját 

módszerét fejleszteni, hibás olvasási szokásaira megfelelő javító stratégiát 

találni, és azt alkalmazni.  

A tanuló ismeri a tanult alapszófajok (ige, főnév, melléknév, számnév, ha-

tározószó, igenevek, névmások), valamint az igekötők általános jellem-

zőit, alaki sajátosságait, a hozzájuk kapcsolódó főbb helyesírási szabályo-

kat, amelyeket az írott munkáiban igyekszik alkalmazni is. 

A megismert új szavakat, közmondásokat, szólásokat próbálja aktív szókin-

csében is alkalmazni. 
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Magyar nyelv 

7. osztály  

  

Heti óraszám: 2 óra 

Éves óraszám: 72 óra 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása  6 óra 

2.   Olvasás, szövegértés  14 óra 

3.   Írás, fogalmazás  6 óra 

4.   Helyesírás  14 óra 

5.   A nyelv szerkezete és jelentése  24 óra 

6.  Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret  8 óra 

      

      

Összesen 72 óra  
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás 

A megadott óraszám a vitával kapcsolatos ismeretek elsajátítására vo-

natkozik. 

A beszéd zenei eszközei: dallam, hangsúly, tempó, hangerő, szünet; be-

szédhelyzet; nem nyelvi kifejezőeszközök: arcjáték, gesztus, testtartás, 

távolság, külső megjelenés.  

A kommunikáció folyamata, tényezői: adó, vevő, csatorna, kód, kapcso-

lat, valamint a különféle beszédhelyzetekben való részvétel formái. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A társas viselkedés szabályozásához szükséges nyelvi kompetenciák 

fejlesztése, a kulturált véleménynyilvánítás, vitázás alapelveinek tudato-

sítása, a konfliktuskezelés képességének fejlesztése.  

Különféle iskolai közéleti és kisközösségi beszédhelyzetek sémái, a 

helyzetnek és a kommunikációs célnak megfelelő beszédmód, szókincs, 

nyelvi viselkedés gyakoroltatása. A magyar nyelv kiejtési sajátosságai-

nak (hangsúly, hanglejtés) tudatosításával a nyelvi, nemzeti identitás 

erősítése.  

A nyelvjárási változatok (pl. hangkészlet) felismertetése, az elfogadó at-

titűd, a másság iránti tisztelet erősítése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kifejező, a beszéd zenei eszközeit, a nem verbális jeleket a 

beszédhelyzetnek megfelelően használó megnyilatkozás. 

 

A különféle mindennapi megnyilatkozások, üzeneteinek dekódolása. 

 

Az érvelés alapjainak megismerése. Részvétel beszélgetésben, vitá-

ban, a saját álláspont előadása, megvédése, esetleges korrigálása a té-

mának, a kommunikációs helyzetnek megfelelő kifejezésmóddal. 

Reagálás mások véleményére kisközösségi (iskolai, családi, baráti) 

helyzetekben. 

 

A közéleti kommunikáció iskolai helyzetei és műfajai: megbeszélés, 

vita, kiselőadás, a helyzetnek és a kommunikációs célnak megfelelő 

beszédmód, szókincs használata. 

Minden tantárgy: 

felszólalás, kiselőadás, 

(ünnepi) beszéd, 

részvétel 

beszélgetésben, 

vitában.  
 

Vizuális kultúra: 

szöveg és kép 

kapcsolata a vizuális 

médiumokban. 

 

Dráma és tánc: 

kifejező szövegmondás 

dramatikus játékban. 

 

Ének-zene: 

beszédhang, énekhang, 

beszédtempó, ritmus. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vélemény, vita, érv; megbeszélés, kiselőadás. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Olvasás, szövegértés 
Órakeret  

14 óra 

Előzetes tudás 

 

A tanult szövegértési, szöveg-feldolgozási stratégiák (átfutás, jóslás, 

előzetes tudás aktiválása, szintézis, szelektív olvasás stb.) alkalmazása 

különféle megjelenésű és típusú szövegeken. A saját szövegértési hiba 

felismerése, korrigálása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Szövegfeldolgozási módok, adatkeresési technikák, olvasási formák (in-

tenzív és extenzív olvasás) megismertetése.                          Különböző 

szövegtípusok olvasásának és értelmezésének gyakorlása (szépiroda-

lom, plakát, menetrend, ismeretterjesztő szöveg, táblázat, használati uta-

sítás, újságcikk, ételrecept). 

A kifejező szövegtolmácsolás képességének fejlesztése. 

A tanulási képesség fejlesztése: adatkeresési technikák, információkeze-

lési módok megismertetése, gyakorlati alkalmazása nyomtatott és elekt-

ronikus szövegekben. 

Kritikai gondolkodás fejlesztése: az elektronikus, internetes információ-

források kezelése a megbízhatóság, hitelesség szempontjából. A tömeg-

kommunikációs szövegekben rejlő manipulációk felismerésének képes-

ségének fejlesztése.  

A webes felületek nem lineáris szövegeinek olvasási sajátosságainak 

felismertetése, a nehézségek tudatosítása.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A megismert szövegfeldolgozási módok gyakorlása, újabb 

technikák, olvasási formák megismerése (intenzív és extenzív 

olvasás), azok gyakorlatban történő alkalmazása. 

A szöveg érzelmi-gondolati tartalmát kifejező olvasás. 

A különféle szövegfeldolgozási módok (szó szerinti, kritikai, kreatív 

olvasás) használata elektronikus és nyomtatott, folyamatos és nem 

folyamatos szövegeken.  

Az olvasott szöveg tartalmának és az azt kiegészítő képek, ábrák ösz-

szefüggéseinek felfedése, értelmezése. 

Adatkeresés technikái (szelektív olvasás, átfutás).  

 

Az internetes adatkeresés, szöveghálók, az intertextualitás kezelése, a 

különböző forrásokból származó adatok megbízhatóságának és 

használhatóságának kérdése. 

Ismeretterjesztő szövegek jellemzői és feldolgozási technikái. 

Elektronikus és nyomtatott szótárhasználat. 

Minden tantárgy: az 

egyes tantárgyakban 

olvasott szövegek 

feldolgozásának 

tantárgyi sajátosságai.  

 

Informatika: keresési 

ismeretek alkalmazása.  

 

Vizuális kultúra: ábrák, 

képek, illusztrációk 

értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatkeresés, szótár, folyamatos szöveg, nem folyamatos szöveg, szöveg-

feldolgozás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Írás, fogalmazás 
Órakeret  

     6 óra 

Előzetes tudás 

Adatgyűjtés, jegyzet- és vázlatkészítés különböző technikákkal. 

Megadott témához, problémához való célzott anyaggyűjtés (pl. adatok, 

példák, érvek) a könyvtár nyomtatott és elektronikus eszközeinek  és 

forrásainak felhasználásával. 

A tanult műfajokban történő önálló szövegalkotás. A fogalmazás folya-

matközpontúságának alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A társas kultúrában való részvételhez szükséges 

írástechnikai kompetenciák fejlesztése: az érzelmek 

hiteles kifejezésének képessége, a szeretetteljes emberi 

kapcsolatok ápolásának képessége, konfliktuskezelés 

képessége, udvariassági formulák ismerete, alkalmazása 

stb. 

Többféle jegyzetelési technika, forma elsajátíttatása, a célnak megfelelő 

kiválasztása, alkalmazása tanári segítséggel.  

 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A kommunikációs céloknak megfelelő papíralapú és elektronikus 

szövegek írása. Forrásjegyzék önálló elkészítése. 

A tanulást segítő papíralapú és számítógépes jegyzetelés gyakorlása, 

törekvés a legoptimálisabb egyéni forma kialakítására. 

 

Informatika: a 

szövegszerkesztő 

programok lehetőségei. 
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Különböző nézőpontú és műfajú szövegek alkotása: elbeszélés, jel-

lemzés, vélemény. 

 

 

Vizuális kultúra: tipo-

gráfia ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Jegyzet, vélemény, elektronikus szöveg, komment. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Helyesírás 
Órakeret  

14 óra 

Előzetes tudás 
Alapvető helyesírási szabályok (kiejtés elve, szóelemzés eleve, hagyo-

mány elve, egyszerűsítés) ismerete, alkalmazásuk a szövegalkotás folya-

matában; önkontroll és szövegjavítás fokozatos önállósággal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A magyar helyesírás alapelveinek és szabályainak alkalmazása, 
gyakorlása. A nyelvi tudatosság növelése: a normakövető és a 
normától eltérő helyesírás értelemtükröztető szerepének 
értelmezése. Szövegértelmezési képességek fejlesztése: a 
mondatfajták, a mondat szerkezeti típusainak írásjelhasználata; a 
szöveg központozásának, leggyakoribb szabályainak 
megismerése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A magánhangzók és a mássalhangzók jelölése, a j hang, összetett 

szavak, idegen szavak, magyar családnevek, rövidítések, 

mozaikszavak, kezdőbetűk, a külön- és az egybeírás. Az írásjelek, a 

szöveg központozásának legfontosabb szabályai. A helyesírás 

értelemtükröztető szerepének felhasználása különféle írásbeli 

műfajokban. 

 

Informatika: a 

helyesírási ellenőrző 

programok. 

 

Vizuális kultúra: 

tipográfiai ismeretek – 

esztétikus és célszerű 

íráskép. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Központozás, írásjel (vessző, pont, kérdőjel, felkiáltójel, kettőspont, gondo-

latjel). 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A nyelv szerkezete és jelentése 

Órakeret  

24 óra 
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Előzetes tudás 

Szótő, toldalék: képző, jel, rag, összetett szók; alapszófajok: ige, főnév, 

melléknév, számnév, határozószó, névmások, igenevek: főnévi, mellék-

névi, határozószói igenév. 

Mondatfajták típusai, használatuk. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nyelv szerkezetének, változó egységeinek megfigyeltetése mondat- és 

szövegépítő eljárásokkal. A mondatfajták közlési szándékának 

felismertetése a beszélt és írott nyelvben, alkalmazásuk a mindennapi 

kommunikációban.  

A mondat szó szerinti és pragmatikai jelentésének felismertetése, az 

elsődleges és másodlagos jelentés megkülönböztetése. 

A viszonyszók és mondatszók funkcionális szerepének megismertetése. 

A modalitásnak (a mondatfajtáknak) megfelelő akusztikai eszközök tu-

datosítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A mondat nyelvi funkciója, felépítése, szerkezete, mondatfajták, 

szövegszervező ereje. 

Mondatátalakítási gyakorlatok a beszédhelyzetnek és a kommuniká-

ciós szándéknak megfelelően szóban és írásban.  

 

Szószerkezetek típusai, fajtái: mellérendelés, alárendelés. 

A szószerkezetek és a mondatok megalkotásában szerepet játszó vi-

szonyszók és mondatszók.  

A szószerkezettípusok felépítésének megfigyelése, felismerésük és 

alkotásuk.  

A fő mondatrészek szerepének és mondatbeli viszonyainak, a hozzá-

juk kapcsolódó vonzatok jellemzőinek tanulmányozása. 

Fő mondatrészek szerepe, funkciója és fajtái, mondatbeli viszonyaik, 

vonzatok. 

 

Vizuális kultúra: 

vizuális 

kommunikáció, a 

vizuális közlések 

felépítése. 

 

Idegen nyelvek: a ta-

nult idegen nyelv szó-

alkotása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mondatfajta, kijelentő, kérdő, felszólító, felkiáltó, óhajtó mondat. 

Egyszerű mondat; tagolt és tagolatlan mondat; minimális és bővített mon-

dat. 

Mondatrész, alany, állítmány, tárgy, jelző (minőség, birtokos, mennyiség), 

határozó (idő, hely, mód, társ, eszköz, állapot). 

Szószerkezet, mellérendelő és alárendelő szószerkezet. 

Viszonyszó, névelő, kötőszó, névutó, partikula, segédige, igekötő. 

Mondatszó, indulatszó, módosítószó. 

 

Összefoglalásra, gyakorlásra, dolgozatra 

 

8 óra 
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Magyar nyelv 

8. osztály  

  

Heti óraszám: 2   

Éves óraszám: 72 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. 
Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

 7 óra 

 2.  Olvasás, szövegértés  2 óra 

 3.  Írás, fogalmazás  2 óra 

4.   Helyesírás  9 óra 

 5.  A nyelv szerkezete és jelentése  36 óra 

 6.  A nyelv állandósága és változása  9 óra 

7.   Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret  7 óra 

      

Összesen 72 óra  

  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 
Órakeret 

7 óra 
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Előzetes tudás 

A beszéd zenei eszközei: dallam, hangsúly, tempó, hangerő, szünet; be-

szédhelyzet; nem nyelvi kifejezőeszközök: arcjáték, gesztus, testtartás, 

távolság, külső megjelenés.  

A kommunikáció folyamata, tényezői: adó, vevő, csatorna, kód, kapcso-

lat, valamint a különféle beszédhelyzetekben való részvétel formái. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A társas viselkedés szabályozásához szükséges nyelvi kompetenciák 

fejlesztése, a kulturált véleménynyilvánítás, vitázás alapelveinek tudato-

sítása, a konfliktuskezelés képességének fejlesztése.  

Különféle iskolai közéleti és kisközösségi beszédhelyzetek sémái, a 

helyzetnek és a kommunikációs célnak megfelelő beszédmód, szókincs, 

nyelvi viselkedés gyakoroltatása. A magyar nyelv kiejtési sajátosságai-

nak (hangsúly, hanglejtés) tudatosításával a nyelvi, nemzeti identitás 

erősítése.  

A nyelvjárási változatok (pl. hangkészlet) felismertetése, az elfogadó at-

titűd, a másság iránti tisztelet erősítése. 

A tömegkommunikáció formáinak, céljának, működési módjainak és 

hatásának, valamint néhány gyakoribb műfajának megismertetése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kifejező, a beszéd zenei eszközeit, a nem verbális jeleket a 

beszédhelyzetnek megfelelően használó megnyilatkozás. 

 

A különféle mindennapi megnyilatkozások, valamint a tömegkom-

munikáció üzeneteinek dekódolása. 

 

Az érvelés alapjainak megismerése. Részvétel beszélgetésben, vitá-

ban, a saját álláspont előadása, megvédése, esetleges korrigálása a té-

mának, a kommunikációs helyzetnek megfelelő kifejezésmóddal. 

Reagálás mások véleményére kisközösségi (iskolai, családi, baráti) 

helyzetekben. 

 

A közéleti kommunikáció iskolai helyzetei és műfajai: megbeszélés, 

vita, felszólalás, hozzászólás, rövid alkalmi beszéd, köszöntés, kis-

előadás, a helyzetnek és a kommunikációs célnak megfelelő beszéd-

mód, szókincs használata. 

Minden tantárgy: 

felszólalás, kiselőadás, 

(ünnepi) beszéd, 

részvétel 

beszélgetésben, 

vitában.  
 

Vizuális kultúra: 

szöveg és kép 

kapcsolata a vizuális 

médiumokban. 

 

Dráma és tánc: 

kifejező szövegmondás 

dramatikus játékban. 

 

Ének-zene: 

beszédhang, énekhang, 

beszédtempó, ritmus. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 Hozzászólás, felszólalás, köszöntő, ünnepi beszéd. 

Tömegkommunikáció, sajtó, rádió, televízió, internet. 

Sajtóműfaj (hír, tudósítás, interjú). 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Olvasás, szövegértés 
Órakeret  

2 óra 
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Előzetes tudás 

A megadott órakeret a tanulás-módszertani ismeretek elsajátítására vo-

natkozik. 

A tanult szövegértési, szöveg-feldolgozási stratégiák (átfutás, jóslás, 

előzetes tudás aktiválása, szintézis, szelektív olvasás stb.) alkalmazása 

különféle megjelenésű és típusú szövegeken. A saját szövegértési hiba 

felismerése, korrigálása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Szövegfeldolgozási módok, adatkeresési technikák, olvasási formák (in-

tenzív és extenzív olvasás) megismertetése. 

A kifejező szövegtolmácsolás képességének fejlesztése. 

A tanulási képesség fejlesztése: adatkeresési technikák, információkeze-

lési módok megismertetése, gyakorlati alkalmazása nyomtatott és elekt-

ronikus szövegekben. 

Kritikai gondolkodás fejlesztése: az elektronikus, internetes információ-

források kezelése a megbízhatóság, hitelesség szempontjából. A tömeg-

kommunikációs szövegekben rejlő manipulációk felismerésének képes-

ségének fejlesztése.  

A webes felületek nem lineáris szövegeinek olvasási sajátosságainak 

felismertetése, a nehézségek tudatosítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A megismert szövegfeldolgozási módok gyakorlása, újabb 

technikák, olvasási formák megismerése (intenzív és extenzív 

olvasás), azok gyakorlatban történő alkalmazása. 

A szöveg érzelmi-gondolati tartalmát kifejező olvasás. 

A különféle szövegfeldolgozási módok (szó szerinti, kritikai, kreatív 

olvasás) használata elektronikus és nyomtatott, folyamatos és nem 

folyamatos szövegeken.  

Az olvasott szöveg tartalmának és az azt kiegészítő képek, ábrák ösz-

szefüggéseinek felfedése, értelmezése. 

Adatkeresés technikái (szelektív olvasás, átfutás).  

 

Az internetes adatkeresés, szöveghálók, az intertextualitás kezelése, a 

különböző forrásokból származó adatok megbízhatóságának és 

használhatóságának kérdése.  

A különböző forrásból származó információk megadott szempontok 

szerint való összehasonlítása, kritikai következtetés levonása. 

Ismeretterjesztő szövegek jellemzői és feldolgozási technikái. 

Elektronikus és nyomtatott szótárhasználat. 

Minden tantárgy: az 

egyes tantárgyakban 

olvasott szövegek 

feldolgozásának 

tantárgyi sajátosságai.  

 

Informatika: keresési 

ismeretek alkalmazása.  

 

Vizuális kultúra: ábrák, 

képek, illusztrációk 

értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Írás, fogalmazás 
Órakeret  

2 óra 
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Előzetes tudás 

Adatgyűjtés, jegyzet- és vázlatkészítés különböző technikákkal. 

Megadott témához, problémához való célzott anyaggyűjtés (pl. adatok, 

példák, érvek) a könyvtár nyomtatott és elektronikus eszközeinek  és 

forrásainak felhasználásával. 

A tanult műfajokban történő önálló szövegalkotás. A fogalmazás folya-

matközpontúságának alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A társas kultúrában való részvételhez szükséges írástechnikai 

kompetenciák fejlesztése: az érzelmek hiteles kifejezésének képessége, 

a szeretetteljes emberi kapcsolatok ápolásának képessége, 

konfliktuskezelés képessége, udvariassági formulák ismerete, 

alkalmazása stb. 

Néhány tömegkommunikációs műfaj jellemzőinek megismertetése, a 

műfaji sajátosságoknak megfelelő szövegalkotás. 

Többféle jegyzetelési technika, forma elsajátíttatása, a célnak megfelelő 

kiválasztása, alkalmazása tanári segítséggel.  

A bemutatkozás írásos formáinak megismerése, írása.  

A nyilvános felületeken történő önbemutatás etikai kérdéseinek, követ-

kezményeinek elemző megismerése, megvitatása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A kommunikációs céloknak megfelelő papíralapú és elektronikus 

szövegek írása. Az idézés pontos jelölése.  

Néhány tömegkommunikációs műfajban való kreatív szövegalkotás 

(hír, interjú, riport, tudósítás). 

A tanulást segítő papíralapú és számítógépes jegyzetelés gyakorlása, 

törekvés a legoptimálisabb egyéni forma kialakítására. 

 

Különböző nézőpontú és műfajú szövegek alkotása: elbeszélés, jel-

lemzés, vélemény. 

 

Az írásban történő bemutatkozás szabályai a papíralapú és az online 

felületen (önéletrajz, blogbejegyzés, internetes közösségi portál). 

Informatika: a 

szövegszerkesztő 

programok lehetőségei. 

 

Vizuális kultúra: tipo-

gráfia ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

blog; önéletrajz. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Helyesírás 
Órakeret  

9 óra 

Előzetes tudás 
Alapvető helyesírási szabályok (kiejtés elve, szóelemzés eleve, hagyo-

mány elve, egyszerűsítés) ismerete, alkalmazásuk a szövegalkotás folya-

matában; önkontroll és szövegjavítás fokozatos önállósággal. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nyelvi tudatosság növelése: a normakövető és a normától eltérő 

helyesírás értelemtükröztető szerepének értelmezése. Szövegértelmezési 

képességek fejlesztése: a mondatfajták, a mondat szerkezeti típusainak 

írásjelhasználata; a szöveg központozásának, a párbeszéd és az idézetek 

leggyakoribb szabályainak megismertetése. 

A nyelvtani ismeretek alapján megismert összetett szavak helyesírása, 

az értelemtükröztető rendszer megismertetése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A helyesírás értelemtükröztető szerepének felhasználása különféle 

írásbeli műfajokban. 

Az írásjelek, a szöveg központozásának legfontosabb szabályai.  

Az idézetek (egyenes, szabad függő, függő) írásmódja. 

Összetett szavak helyesírásának alapvető szabályainak megismerése, 

alkalmazása. 

Informatika: a 

helyesírási ellenőrző 

programok. 

 

Vizuális kultúra: 

tipográfiai ismeretek – 

esztétikus és célszerű 

íráskép. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Központozás, írásjel (vessző, pont, kérdőjel, felkiáltójel, kettőspont, gondo-

latjel). 

Egyenes, szabad függő, függő idézet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A nyelv szerkezete és jelentése 
Órakeret  

36 óra 

Előzetes tudás 

Szótő, toldalék: képző, jel, rag, összetett szók; alapszófajok: ige, főnév, 

melléknév, számnév, határozószó, névmások, igenevek: főnévi, mellék-

névi, határozószói igenév. 

Mondatfajták típusai, használatuk. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nyelv szerkezetének, változó egységeinek megfigyeltetése mondat- és 

szövegépítő eljárásokkal.  

A mondat szó szerinti és pragmatikai jelentésének felismertetése, 
az elsődleges és másodlagos jelentés . 
A szóalkotási módok megismertetése. 

  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A mondat nyelvi funkciója, felépítése, szerkezete, mondatfajták, 

szövegszervező ereje. 

Mondatátalakítási gyakorlatok a beszédhelyzetnek és a kommuniká-

ciós szándéknak megfelelően szóban és írásban.  

Az összetett mondat fajtái, felépítése. 

A szóösszetételek típusai, jelentésük változása, helyesírási szabályai. 

A szóösszetétel, a szóképzés és a jelentés összefüggésének elemzése 

Vizuális kultúra: 

vizuális 

kommunikáció, a 

vizuális közlések 

felépítése. 
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szépirodalmi és nem irodalmi szövegekben; szógyűjtés és játékos 

szóalkotás-képzéssel, összetétellel.  

Szóösszetétel, alapszó, képzett szó, szókapcsolat megkülönböztetése. 

Idegen nyelvek: a ta-

nult idegen nyelv szó-

alkotása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 

Az összetett mondat. Az alárendelő és a mellérendelő mondat. 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél A nyelv állandósága és változása 
Órakeret 

9 óra 

Előzetes tudás A nyelv változó jelenség. Szótárhasználat, szókincsünk változásai. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A mai és korábbi nyelvállapot különbségének felismertetése.  

A nyelvi tudatosság fejlesztése: a nyelv állandóságának és változásának 

megfigyelése, értelmezése különböző régi és mai szövegeken.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A nyelv állandóságának és változásának megfigyelése különböző 

régi és mai szövegeken. A nyelvi változás bizonyítékainak értelme-

zése különböző korokból származó írott szövegeken és irodalmi pél-

dákon. 

Nyelvhasználatunk, a környezetünkben lévő nyelvváltozatok néhány 

jellemzőjének megfigyelése, megnevezése.  

A Magyarországon élő nemzetiségek nyelve, nyelvhasználata. 

A szókincs változása: régi és új szavak, kifejezések gyűjtése, össze-

hasonlítása. 

A magyar nyelv eredete (finnugor rokonság), helye a nyelvek között. 

Nyelvünk agglutináló (ragasztó) jellegének bizonyítékai példákkal. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: a magyarság 

történetének kezdetei. 

 

Ének-zene: régi és új 

stílusú népdalok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nyelvváltozat, nyelvcsalád, uráli nyelvcsalád. 

Összefoglalásra, gyakorlásra, dolgozatra 7 óra 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

két évfolyamos 

ciklus végén 

A tanuló képes a kulturált szociális érintkezésre, eligazodik és hatékonyan 

részt vesz a mindennapi páros és csoportos kommunikációs helyzetekben, 

vitákban. Figyeli és tudja értelmezni partnerei kommunikációs szándékát, 

nem nyelvi jeleit.  

Képes érzelmeit kifejezni, álláspontját megfelelő érvek, bizonyítékok se-

gítségével megvédeni, ugyanakkor empatikusan képes beleélni magát má-

sok gondolatvilágába, érzelmeibe, megérti mások cselekvésének mozgató-

rugóit. 

Képes a különböző megjelenésű és műfajú szövegek globális (átfogó) 

megértésére, a szöveg szó szerinti jelentésén túli üzenet értelmezésére, a 

szövegből információk visszakeresésére.  
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Össze tudja foglalni a szöveg tartalmát, tud önállóan jegyzetet és vázlatot 

készíteni. Képes az olvasott szöveg tartalmával kapcsolatos saját vélemé-

nyét szóban és írásban megfogalmazni, állításait indokolni. 

Ismeri és a törekszik a szövegalkotásban a különböző mondatfajták hasz-

nálatára. Alkalmazza az írásbeli szövegalkotásban a mondatvégi, a tag-

mondatok, illetve mondatrészek közötti írásjeleket. A helyesírási segéd-

könyvek segítségével jártas az összetett szavak és gyakoribb mozaikszók 

helyesírásában. 

Ismeri a tömegkommunikáció fogalmát, legjellemzőbb területeit. 
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A  

Magyar irodalom  

tantárgy  

felső tagozatos helyi tanterve 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 IRODALOM 

A kerettanterv Szövegalkotás témaköre 5–6. évfolyamon olyan általános fejlesztési célokat fo-

galmaz meg, amelyek több helyen is köthetők az előírt tananyagot feldolgozó egyes tankönyvi 

leckékhez. A szövegalkotás célja az íráskészségben szerepet játszó képességek erősítése: így a 

problémamegoldó gondolkodás, kreativitás, szövegértés, kommunikáció gyakorlati feladato-

kon keresztül történő fejlesztése. A hangsúly a szövegalkotási gyakorlatoknál a műfaji jellem-

zők alkalmazására, illetve a gyakorlásra került. Itt lehetőség van a jó megoldások példaértékű 

bemutatására, mellette pedig a kevésbé jó megoldások hiányosságainak feltárására, majd az 

ebből következő célzott fejlesztésre.  

 

5–6. osztály 
 

A tantárgy elsődleges célja a sikeres iskolai tanuláshoz, a tanulás eredményességéhez szük-

séges kulcskompetenciák, készségegyüttesek és tudástartalmak megalapozásának a folytatása. 

A tanulók hallott és írott szövegalkotási és szövegértési kompetenciának fejlesztése a kognitív 

folyamatok, az életkori sajátosságok és az egyéni képességek figyelembevételével. A nyelvről 

szerzett tapasztalati (élményalapú) és tárgyi ismeretek mélyítése, bővítése.  

Az 5-6. évfolyamon a tanulók már jól olvasnak, viszonylag hosszabb szövegeket is rövid 

idő alatt meg tudnak ismerni. A kerettanterv irodalomtanítási részének ez a szakasza úgy tekint 

erre a fejlesztési periódusra, mint amely már lehetőséget ad az irodalom jelenségének mélyebb 

megértésére. Nemcsak a kultúra hordozójának tekinti az irodalmat, és nemcsak a kommuniká-

ció egyik változatának, hanem olyan tevékenységnek, amelyben egy-egy alkotón keresztül vol-

taképpen az emberiség a megszólaló, s a műalkotásban nem tesz mást ez a cselekvő alany, mint 

hogy önmaga számára fogalmazza meg legfőbb dilemmáit és az azokra adható lehetséges vála-

szokat. Ennek megfelelően a János vitéz és a Toldi, a mesék és a mondák, az első közösen 

megismert terjedelmesebb regények kapcsán ez a kerettantervi rész a nagy emberi kérdésfelte-

vésekkel való ismerkedés helyének is tekinti az irodalomórát. Ennek előfeltétele a tanterv, az 
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iskola és a nevelő részéről, hogy vegye figyelembe a tanuló életkorából fakadó absztrakciós 

szintjét, és korlátozza önmagát és kérdésfelvetéseit ennek megfelelően. Ugyanennek másik elő-

feltétele a tanuló részéről, hogy legyen partner azoknak a képességeknek a kialakításában, ame-

lyek az effajta irodalomértéshez elengedhetetlenek. Ennek megfelelően 5–6. évfolyamon szá-

mos képességszintet el kell érni. Beszédkészség szempontjából az 5–6. évfolyamon a tanuló 

beszéde fejlődjön tovább a megfelelő artikuláció, szókincs és nyelvhelyesség szempontjából. 

A hallott szövegről legyen képes rövid szóbeli összefoglalást adni. Megszólalásaiban magyar-

órán és azon kívül is alkalmazkodjék a hallgatósághoz és a beszédhelyzethez. Olvasás szem-

pontjából legyen képes érzékelni a szövegek műfaji különbségeit. Legyen képes néhány mon-

datos vélemény szóbeli és írásbeli megfogalmazására az olvasottakról. Szövegalkotás szem-

pontjából legyen képes rövidebb szövegek alkotására, személyes és olvasmányélmények meg-

fogalmazására. Tanulási képesség szempontjából jó, ha a tanuló képes különböző vázlatok fel-

használására különböző témájú, műfajú szövegek megértésére, megfogalmazására. Szövegértés 

szempontjából szükséges a globális, információkereső, értelmező és reflektáló olvasás, továbbá 

tartalommondás; a cím és a szöveg kapcsolatának magyarázatása; a címadás. Irodalomismeret 

szempontjából a tanuló ebben a szakaszban megfigyeli a költői nyelv néhány sajátosságát, a 

műfajok némelyikét, a szerkezetiség némely megnyilvánulásait, a téma és hangulat változatait, 

a szereplő, az elbeszélő, a lírai én kérdésköreinek némely aspektusát, továbbá a tantervben szá-

mára előírt fogalmakat. Erkölcsi ítélőképesség szempontjából megismerkedik a tetszésnyilvá-

nítás árnyaltabb nyelvi formáival, a különböző kultúrák és eltérő vélemények tiszteletben tar-

tásának fontosságával. 
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                    7–8. osztály 
 

A 7–8. évfolyamon – a változó és egyre összetettebb tudástartalmakkal is összefüggésben – a 

már megalapozott kompetenciák továbbfejlesztése (azaz megerősítése, bővítése, finomítása, 

hatékonyságuk, változékonyságuk növelése) történik. Az információ felismerése (azonosí-

tása), visszakeresése, értékelése, tárolása, előállítása, bemutatása és cseréje szintén nagy jelen-

tőséget kap, mint pl. a digitális tartalomalkotás és -megosztás, továbbá kommunikációs 

együttműködés az interneten keresztül. Fontos feladat a nyelvről tanult ismeretek mélyítése, a 

nyelv szerkezetének, változó egységeinek megfigyelése mondat- és szövegépítő eljárásokkal. 

Mire eljutottak a tanulók a 7-8. évfolyamig, addigra már megismerkedtek a János vitézzel és a 

Toldival, a mesékkel és a mondákkal, az első közösen megismert terjedelmesebb regényekkel. 

Az olvasás és írás, a szövegértés és szövegalkotás ekkorra már több kell, hogy legyen szá-

mukra merő technikai gyakorlatnál vagy egyszerű kódoló – dekódoló eljárásnál. Érteniük kell, 

hogy az irodalom olyan üzenet, amelyet elődeink és a rendkívüli képességekkel megáldott 

művészek örökítettek ránk, s amely üzenetnek a megfejtése és életünkbe építése a mi dolgunk. 

Ekkorra már szerencsés, ha a tanulók jól értik: a pragmatikus tudáselemeken túl az embernek 

szüksége van egy transzpragmatikus, ünnepnapi tudásra is, amiben elsősorban a művészetek 

adhatnak eligazítást. Ahhoz, hogy az irodalommal ebben a másfajta jelentésében is képesek 

legyenek szembesülni, ehhez több előfeltételnek is teljesülnie kell. Előfeltétele ennek a tan-

terv, az iskola és a nevelő részéről, hogy vegye figyelembe a tanuló sajátos serdülőkori viszo-

nyát a tanulmányokhoz, a mély lelki kérdéseket érintő kommunikációhoz és a tekintélyhez, és 

csakis ezt a kritikus és sebezhető kamaszt jól ismerve fogalmazza meg célkitűzéseit. Ugyan-

ennek másik előfeltétele a tanuló részéről, hogy legyen partner azoknak a képességeknek a ki-

alakításában, amelyek az effajta irodalomértéshez elengedhetetlenek. Ennek megfelelően 7-8. 

évfolyamon számos képességszintet el kell érni. Beszédkészség szempontjából a 7-8. évfolya-

mon a tanuló beszédében már nemcsak megfelelően artikulál, hanem kiejtésével közlő szán-

dékát is jól tükrözi, továbbá a mondat- és szövegfonetikai eszközöket is megfelelően alkal-

mazza. Már nemcsak összefoglalni tudja az olvasottakat, hanem érvelni is képes, és a beszéd-

társsal  empatikusan együtt tud működni. Nemcsak a beszédhelyzethez alkalmazkodik, hanem 

különféle kommunikációs technikákat is képes alkalmazni. Tanulási képesség szempontjából 

már nemcsak használni képes a vázlatot, hanem ő maga is képes az önálló vázlatkészítés kü-

lönféle eljárásaira. Szövegértés szempontjából már nemcsak értelmezésre, hanem formai-sti-

lisztikai elemzésre is képes, továbbá a zenei és ritmikai eszközök típusainak azonosítására. 

Irodalomismeret szempontjából már nemcsak a lírai és az elbeszélő szerkezetek kulcsfogal-

mait ismeri, hanem érti a formai jegyek jelentésteremtő szerepét is, továbbá megismerkedik a 

drámával, a befogadóval, a hatással, a beszédhelyzettel, a jellemzés módjaival és a tantervben 

számára előírt további fogalmakkal. Erkölcsi ítélőképesség szempontjából már nemcsak a tet-

szésnyilvánításra és az eltérő vélemény tiszteletére képes, hanem érti az ízlés kontextuális 
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összefüggéseit, kulturális, történeti, közösségi, családi, egyéni beágyazottságát. Ismeri a mé-

dia működésének, társadalmi hatásainak alapvető összefüggéseit, a történetalakítás és elbeszé-

lés mozgóképi eszközeit. 

 Magyar irodalom  

5. osztály  

  

Heti óraszám: 2 

Éves óraszám: 72 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. 
Mesék 

Szövegalkotás 

 10 óra 

   1 óra 

2.   Petőfi Sándor: János vitéz  15 óra 

3.   Szövegalkotás    3 óra 

 4. 
 Táj, szülőföld 

Szövegalkotás 

   5 óra 

   1 óra 

5.   A régió, a lakóhely kultúrája, irodalmi emlékei – bevezetés    5 óra 

 6.  Család, gyerekek és szülők; barátság, emberi kapcsolatok  15 óra 

7.   Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk - házi olvasmány  10 óra 

8.   Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret    7 óra 

Összesen 72 óra  
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Mesék 

Órakeret 

 

11 óra 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Népmesék, műmesék. Verses és prózai formájú mesék. A mese műfaji 

változatai. 

Mesehősök, meseformulák. Meseírók, mesegyűjtők (magyar és világ-

irodalmi, valamint kortárs példákkal). 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak felismerése, hogy a mesék segítenek alapvető 

magatartásformák,erkölcsi értékek megismerésében és értékelésében. 

Meseélmények, mesehősök, mesei fordulatok, mesei jellemzők felidé-

zése, rendszerezése, kreatív gyakorlatok, mesemondás. Újabb mesék 

megismerése, a műfaji változatok tudatosítása. A befogadói képességek 

fejlesztése: a valóság és fikció különbségének belátása, mesék verses és 

prózai formáinak tudatosítása. A fogalmi gondolkodás fejlesztése a me-

sékkel kapcsolatos fogalmak alkalmazásával. Szóbeli kifejezésformák: 

történetmondás, cselekményismertetés, mesehősök bemutatása; művek, 

részletek előadása. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mesék. 

Nép- és műmesék. Hazai nemze-

tiségek és más népek meséi.  

Verses és prózai formájú mesék. 

Meseregény(ek), meseregény-

részletek. 

Példák különféle műfaji változa-

tokra (pl. tündér-varázsmese, va-

lódi mese, hősmese, csalimese, 

láncmese, hazugságmese, tréfás 

mese). 

 

Állatmesék verses és prózai for-

mában (egy téma több variánsa, 

pl. Aiszóposz, Phaedrus, La Fon-

taine klasszikus történetei és új 

átdolgozások). 

A tanuló 

 ismert műfajú művek 

olvasásával, értelmezésével 

illeszkedik az új nevelési-

oktatási szakasz 

irodalmi/képességfejlesztési 

folyamatába (átismétel, 

felidéz);  

 megismer műveket a magyar 

népmesék, műmesék, hazai 

nemzetiségek és más népek 

meséi köréből; 

 tudatosítja a mese különféle 

műfaji változatainak, illetve 

egy-egy mű variánsainak 

létezését, a népmese és a 

műmese fogalmát;  

 tudatosítja a valóság és mese 

(fikció) különbségét; egy-egy 

feldolgozás verses és prózai 

formáját;  

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: 

történetekben a valós 

és a fiktív elemek 

megkülönböztetése. 

 

Dráma és tánc: kife-

jező beszéd, mesemon-

dás. 
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 alkalmazni tudja a műfajjal 

kapcsolatos legfontosabb 

fogalmakat;  

 képes 

cselekményismertetésre, hős-

bemutatásra;  

 megtanul és előad 

művet/műrészletet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népmese, tündérmese, csalimese, állatmese (fabula), meseregény, mesealak, 

meseformula, meseszám; vers, ritmus, próza. Irodalmi művekhez kapcsolódó 

szövegalkotási feladatok készítése, különféle műfajokban: elbeszélés, leírás, 

jellemzés, kreatív írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Petőfi Sándor: János vitéz 

Órakeret 

 

18 óra 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Mesék; mesehős, kaland. Cselekmény, helyszínek, elbeszélés, párbeszéd, 

leírás. Verses epikai művek, verselés, rímelés.  

Petőfi néhány lírai alkotása (köztük: Anyám tyúkja, Füstbe ment terv, 

Nemzeti dal).  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A János vitéz olvasása, részletes feldolgozása folyamatában felismer epi-

kai jellemzőket, adott szempontokból elemzi és minősíti a művet (pl. tér, 

idő, cselekmény, szereplő, elbeszélő). Megismeri, megérti és képes jelle-

mezni a szereplőket; együttműködik a mű poétikai, nyelvi sajátosságai-

nak feltárásában. Szóbeli és írásbeli fogalmazási képessége különböző 

közlésformájú önálló gyakorlatok révén fejlődik. Képessé válik élménye, 

véleménye megosztására, magatartásformák megítélésére, azonosulásra 

erkölcsi értékekkel (pl. hűség, bátorság); memoriterek előadására.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

A János vitéz cselekménye, 

szerkezete.  

A mű mesei elemei (cselek-

mény, hősök) – népies elbeszélő 

költemény/verses mese.  

 

Kukorica Jancsi útja, tettei, vá-

lasztásai (értelmezés, jellemzés). 

 

A megjelenítés eszközei (az 

egységenkénti feldolgozás során 

néhány poétikai eszköz megis-

merése: képek, pl. hasonlat, 

megszemélyesítés, metafora; 

A tanuló 

 ismeri az epikai műnem 

jellegét (tér, idő, cselekmény, 

szereplő, elbeszélő); 

 elemzi és minősíti ezeket a 

viszonyokat, szempontokat a 

János vitéz részletes 

feldolgozása során; 

 jellemzi a mű szereplőit; 

 megismeri a kapcsolódó 

elméleti fogalmakat (pl. verses 

epika; elbeszélő költemény); 

 megkezdi az ismerkedést a 

poétikai eszközökkel – a 

Erkölcstan: társas kap-

csolatok, segítő kap-

csolatok, felnőtté válás, 

beavatás. 

 

Ének-zene: ritmusérzék 

fejlesztése, ritmizálás. 

 

Vizuális kultúra; moz-

góképkultúra és média-

ismeret: illusztrációk, a 

János vitéz rajzfilmen, 

hangoskönyvben.  
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alakzatok, pl. ellentét, párhu-

zam, felsorolás, megszólítás, fel-

kiáltás, kérdés). 

 

Verselési elemzések, ritmizálási 

gyakorlatok. 

szóképek, alakzatok 

felismerése, megnevezése ettől 

kezdve folyamatos feladat; 

 felismeri a versritmust; 

 képes önálló szövegalkotási 

feladatok megoldására 

(különféle közlésformák; 

nézőpontváltás stb.); 

 képes saját véleményének 

megfogalmazására; 

 alkalmas memoriterek 

előadására (szövegrészletek a 

műből). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Epika, elbeszélő költemény; hasonlat, megszemélyesítés, metafora, ellentét, 

párhuzam; ütemhangsúlyos verselés, verssor, ütem, felező 12-es sorfajta, pá-

ros rím. Irodalmi művekhez kapcsolódó szövegalkotási feladatok készítése, 

különféle műfajokban: elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, érvelő szöveg, 

kreatív írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Táj, szülőföld 

Órakeret 

 

6 óra 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Lírai alkotások és a kapcsolódó fogalmak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A tájhoz, a szülőföldhöz való kötődés érzelmi igényének alakítása. 

Annak tudatosítása, hogy vannak gyakori témák, motívumok az iroda-

lomban; ezzel párhuzamosan annak megértetése, hogy a tematika nem 

műnemhez, műfajhoz kötődik. Olvasói tapasztalatok megidézésével szö-

vegek műfaji különbségének érzékeltetése.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Petőfi Sándor: Az Alföld (és más 

műve, pl. Szülőföldemen, Úti le-

velek). 

 

Epikai művek (részletek) és lírai 

alkotások magyar tájakról, város-

okról (pl. Ady, Kosztolányi, 

Szabó Lőrinc és mások művei), 

illetve vallomások a szülőföldről.  

A választott tárgyhoz kapcsolódó 

fogalmi ismeretek.  

A tanuló 

 tudatosítja, hogy vannak 

gyakori témák, motívumok az 

irodalomban; 

 megismeri, hogy a tematika 

nem műnemhez, műfajhoz 

kötődik;  

 érzékeli a szövegek műfaji 

különbségét (mese – 

dokumentum; lírai mű – 

elbeszélés);  

 megfigyeli a jellegzetes 

magyar tájak, városok 

megjelenítésének formáit;  

Természetismeret: az 

olvasott művek 

topológiája. 

 

Hon és népismeret: ha-

zai táj; az én városom, 

falum. 

Informatika: tájékozó-

dás, információgyűjtés 

tájakról, városokról. 
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 megismeri egy-egy jelentős 

alkotónak a szülőföldjéhez, a 

magyar tájhoz való 

viszonyulását (ez is fejleszti, 

alakítja a kötődés igényét;  

 azonosítja a művekben 

megjelenített témát, 

motívumot, gondolatot, 

érzelmet, hangulatot;  

 Petőfi Sándor: Az Alföld 

(elemzés és memoriter is). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tájleíró költemény, úti levél, útleírás, téma, motívum.  

Irodalmi művekhez kapcsolódó szövegalkotási feladatok készítése, külön-

féle műfajokban: elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, érvelő szöveg, kreatív 

írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A régió, a lakóhely kultúrája, irodalmi emlékei - beve-

zetés 
Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás Tájékozottság a lakóhely, az iskola környezetének néhány kulturális sa-

játosságáról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szűkebb környezethez való kötődés alakítása, az értékek megbecsü-

lése. Valamely kulturális, irodalmi, népi hagyomány, továbbá jelen, 

kortárs kulturális tény megismerése a lakóhely (tájegység/település/ke-

rület) vagy az iskolája vonatkozásában. Önálló és/vagy csoportos gyűj-

tőmunka támogatása (internethasználattal is), felkészítés prezentáció 

bemutatására/értelmezésére. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

A régió, lakóhely kultúrája, em-

lékhelyei/az iskola névadója.  

 

A választott tárgyhoz kapcsolódó 

fogalmi ismeretek. 

A tanuló 

 megismer valamely 

kulturális, irodalmi, népi 

hagyományt lakóhelye 

(tájegység /település /kerület) 

vagy iskolája vonatkozásában 

(pl. felkeresnek egy irodalmi 

emlékhelyet, emléktáblát, 

szobrot); 

  ismerkedik jelenének 

hagyományaival (pl. 

nemzetiségi irodalom, folklór, 

múzeum, színház), az ide 

kötődő/kapcsolódó szerző 

legalább egy irodalmi 

művével;  

Hon és népismeret: ha-

zai táj, helytörténet, he-

lyi hagyományok; az 

én városom, falum; ha-

zai nemzetiségek kultú-

rája és hagyományai. 

 

Vizuális kultúra: folk-

lór, képzőművészet, 

tárgykultúra, építészet 

a településen, a régió-

ban. 
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 gyűjtőmunkája 

eredményeképpen (internet-

használattal is) az anyagból 

valamely prezentációt készít. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hagyomány, emlékhely, irodalmi emlékhely. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Család, gyerekek és szülők; barátság, emberi 

kapcsolatok 

Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás Olvasmányélmények; családról, anya-gyerek kapcsolatról szóló lírai al-

kotások, mesék, elbeszélések. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A harmonikus családi élet megtartó erejének felismerése, az értékes 

emberi kapcsolatok megbecsülése. Folyamatos fejlesztési cél az iro-

dalmi művekben az emberi alaphelyzeteknek, az emberi kapcsolatok 

sokféleségének, a téma irodalmi megjelenésének megfigyelése, ide-

értve a témák változatait is. Archetipikus helyzetek felfedezése bibliai, 

mitológiai történetekkel.  

Olvasói tapasztalatok, élmények előhívása, megidézése (szereplőinek 

tettei, érzelmei, gondolatai, a megjelenített emberi helyzetek szóbeli és 

írásbeli közlésekben. 

Felkészítés Arany János Családi kör című művének elemző bemutatá-

sára, szöveghű tolmácsolására.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Családi, baráti kapcsolatok sokfé-

lesége az irodalmi művekben. 

 

A mitológiai és bibliai történetek-

től (pl. Daidalosz és Ikarosz, Gil-

games és Enkidu; Jákob és 

Ézsau) a kortárs irodalomig, ma-

gyar és világirodalmi szemelvé-

nyekkel. 

 

Kisepikai (pl. Kosztolányi, Ka-

rinthy művei) és nagyepikai (tel-

jes művek és részletek, pl. Mark 

Twain, Jules Verne, J. K. 

Rowling, E. Kästner), valamint 

lírai alkotásokban. 

 

Arany János: Családi kör – ver-

sértelmezés. 

 

A tanuló  

 az irodalmi művek 

segítségével is megfigyeli az 

emberi kapcsolatok 

sokféleségét, a téma irodalmi 

megjelenésének 

változatosságát korszaktól, 

műfajtól és formától 

függetlenül; 

 felfedez archetipikus 

helyzeteket bibliai, mitológiai 

történetekkel; 

 felismer emberi 

alaphelyzeteket és irodalmi 

témákat, formákat;  

 részt vesz ajánlott 

olvasmányok közös 

feldolgozásában (pl. tér- és 

időviszonyok, cselekmény, 

szereplők, elbeszélői 

nézőpont, szerkezet); 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek: ó- és újszö-

vetségi történetek; 

ókori görög istenek, 

hősök. 

 

Ének-zene; vizuális 

kultúra: mitológiai és 

biblikus témák a zené-

ben, a képzőművészet-

ben. 

 

Erkölcstan: család, ba-

rátság.  
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A választott művekhez kapcso-

lódó fogalmi ismeretek. 
 választhatja klasszikus és 

népszerű ifjúsági regények 

bemutatását (szemelvények 

vagy egyéni beszámolók, 

ajánlások); az érdeklődés 

felkeltésének céljából is (a 

mű hatása); 

 gyakorolja a jegyzetelést, 

vázlatkészítést;  

 képes Arany János Családi 

kör című művének elemző 

bemutatására (memoriter is); 

 képes véleménye szóbeli és 

írásbeli megfogalmazására az 

olvasott szövegek 

szereplőinek tetteiről, 

érzelmeiről, gondolatairól, a 

megjelenített emberi 

helyzetekről, folyamatos 

fejlesztési célként. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak Biblia, mitológiai történet, életkép, elbeszélés, novella, regény.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk – házi olvasmány Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Korábban olvasott gyermekregények, meseregények, ifjúsági regények.  

Epikus művek jellemzői: szerkezet, idő, helyszín, cselekmény, fordulat, 

szereplő; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A gyermekkori konfliktusok átélése, azonosulás a vállalható erkölcsi ér-

tékekkel. Az elmélyült olvasás, a hatékony, önálló szövegfeldolgozás tá-

mogatása, felkészülés A Pál utcai fiúk sok szempontú megközelítésére. 

A szóbeli és írásbeli szövegalkotási képesség továbbfejlesztése felada-

tok megoldásával, pl. jellemzés, levél, elbeszélés, jellemzés nézőpont-

váltással, kreatív írás.  

Dramatikus játék előadása.  

 

Ismeretek  Követelmények Kapcsolódási pontok 

Molnár Ferenc: A Pál utcai 

fiúk - sok szempontú megközelí-

tés. 

Tér- és időviszonyok (cselek-

ményidő/külső, történelmi idő), 

cselekmény, szerkezet, szerep-

lők/jellemek, kapcsolatok, konf-

liktusok. Elbeszélői nézőpont. 

A tanuló  

 megismerkedik a házi 

olvasmányok megközelítési 

szempontjaival, 

lehetőségeivel;  

 előzetesen felkészül a mű sok 

szempontú megközelítésére 

(feladatok; adatkeresés, 

Erkölcstan: jó és rossz, 

bűn és erény, a lelkiis-

meret. 

 

Dráma és tánc: elbe-

szélő szöveg egy-egy 

jelenetének dramatizált 

megjelenítése. 
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A mű fontos témái (pl. barátság, 

közösség, önfeláldozás, gyere-

kek-felnőttek, hűség-árulás). 

jegyzetelés, vázlatkészítés 

stb.); 

 képes szövegalkotási 

feladatok megoldására 

(szóban/írásban), pl. 

jellemzés, levél, elbeszélés, 

jellemzés nézőpontváltással, 

kreatív írás; 

 képes szövegrészlet 

megtanulására, esetleg 

jelenet, dialógus előadására, 

dramatikus játékra.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ifjúsági regény, cselekmény, tér- és időviszonyok, szerkezet, konfliktus, el-

beszélői nézőpont. 

 

 

 



 

1320 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Szövegalkotás, gyakorlás 

Órakeret 

7 óra 

bontva 

Előzetes tudás 

A Szövegalkotás témakörhöz tartozó ismeretek és fogalmak feldolgo-

zása a Mesék, a János vitéz, valamint a Táj, szülőföld témakörökön belül 

történik. 

Elbeszélés, leírás, jellemzés, levél; mindennapi tájékoztató szövegek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai: 

Annak belátása, hogy a nyelvi igényesség az önbecsülésnek és mások 

tiszteletének kifejezője. A szövegalkotás készségszintjének folyamatos 

fejlesztése, önkorrekció, hibajavítás. Az olvasott irodalmi művekhez (is) 

kapcsolódóan az elbeszélés, a leírás, a jellemzés közlésformáinak gya-

korlása, rövid érvelő szövegek készítése. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Irodalmi művekhez kapcsolódó 

szövegalkotási feladatok készí-

tése, különféle műfajokban (elbe-

szélés, leírás, jellemzés, levél, ér-

velő szöveg, kreatív írások).  

A tanuló képes 

 szövegalkotási 

készségszintjének folyamatos 

fejlesztésére, hibáinak 

javítására; 

 az elbeszélés, leírás, 

jellemzés közlésformáinak 

gyakorlására; 

 rövid érvelő szövegek 

készítésére; 

 néhány, különféle típusú, a 

mindennapokban megjelenő 

írott és elektronikus szöveg 

elkészítésére (meghívó, e-

mail stb.). 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismeretek; Természetis-

meret;  Vizuális kul-

túra; Matematika:nar-

ratív szövegek, leírá-

sok, érvelő szövegek 

alkotása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalm

ak 

Elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, érvelő szöveg.  
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Magyar irodalom  

6. osztály  

  

Heti óraszám: 2 

Éves óraszám: 72 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. 
Ballada 

Szövegalkotás 

  5 óra 

  1 óra 

2.  
 Monda, rege 

Szövegalkotás 

  5 óra 

  1 óra 

 3. 
 Arany János: Toldi 

Szövegalkotás 

15 óra 

  3 óra 

 4.  Érzelmek, hangulatok, gondolatok 10 óra 

5.   Próbatételek, kalandok, hősök 15 óra 

6.   Gárdonyi Géza: Egri csillagok (házi olvasmány) 10 óra 

 7.  Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret   7 óra 

      

Összesen 72 óra  

  
Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Ballada Órakeret 

 

6 óra 



 

1322 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Verses kisepikai alkotások; a népköltészet és műköltészet megkülönböz-

tetése. 

Hangsúlyos verselés; rím. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A ballada műfaji jellemzőinek, sajátos szerkesztés- és  előadásmódjának 

megismerése; magatartásformák, erkölcsi értékek elemzése. 

Memoriterek kifejező tolmácsolása, különböző előadásmódok megvita-

tása. 

Arany János: A walesi bárdok című balladájának értelmezése, a felvetett 

szempontok befogadásával, megértésével (szerkezet, műfaji jellemzők, 

magatartásformák). 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Egy népballada értelmezése és 

előadása (pl. Kőmíves Kelemen 

vagy Kádár Kata). 

A műfaji sajátosságok megfigye-

lése, elemzése (szaggatottság, ki-

hagyás, elhallgatás stb.). 

 

Arany János: A walesi bárdok – 

egy műballada értelmezése és 

előadása. 

Egyszólamú, egyenes vonalú (li-

neáris) szerkezet. 

Műfaji sajátosságok (pl. kihagyá-

sosság) és művészi megoldások 

(pl. ismétlés, fokozás, szórend-

csere/inverzió, versforma, zenei-

ség). 

Magatartásformák; bűn és bűnhő-

dés, lélektaniság. 

A tanuló 

 megismeri a ballada műfaji 

jellemzőit, sajátos 

szerkesztés- és 

előadásmódját;  

 tudja, hogy a népköltészeti 

alkotások többféle 

változatban létezhetnek;  

 elő tud adni egy népballadát 

(memoriter);  

 értelmezi Arany János A 

walesi bárdok című balladáját 

(memoriter); 

 műismereti minimuma: egy 

népballada és egy Arany-

ballada. 

Erkölcstan: bűn, erény, 

lelkiismeret. 

 

Ének-zene: népdal, 

népballada.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Időmértékes verselési rendszer, versláb, jambus, jambikus verselés, spon-

deus, félrím, belső rím, alliteráció, szórendcsere. Irodalmi művekhez kapcso-

lódó szövegalkotási feladatok készítése, különféle műfajokban: elbeszélés, 

leírás, jellemzés, kreatív írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Monda, rege 

Órakeret 

 

6 óra 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Mondák, legendák. Mitológiai történetek.  
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak belátása, hogy a múlt megismerése segíti a jelenben való eliga-

zodást, önmagunk megismerését. Olvasmányélmények célirányos fel-

idézése, következtetések megfogalmazása, korábbi és új szövegek meg-

ismerése alapján mondatípusok rendszerezése. A képzelet, a kreativitás, 

az íráskészség fejlesztése. A kritikai gondolkodás fejlesztése: a történeti 

forrás és a mondafeldolgozás különbségének beláttatása. Arany János 

Rege a csodaszarvasról című művének elemző bemutatása.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar mondák, pl. őstörténeti 

mondák/eredetmondák, történeti 

mondák, helyi mondák (pl. A fe-

hér ló mondája; vármondák, Le-

hel, Zotmund mondája). 

 

Arany János: Rege a csodaszar-

vasról – műértelmezés. 

A csodaszarvas-monda feldolgo-

zása(i) és a történeti források. 

A tanuló 

 a már korábbról ismert művek 

olvasásával felidézi a műfaji 

sajátosságokat; 

 felidéz népköltészeti 

műfajokat; 

 megismer, rendszerez 

mondatípusokat; 

 kreatív írásokat készít (pl. 

helyi monda, 

keletkezéstörténet);  

 képes Arany János Rege a 

csodaszarvasról című 

művének elemző 

bemutatására (részletek, 

memoriter is), a mondai 

anyag és a művészi 

feldolgozás összevetésére. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: forrástípusok, 

forráselemzés; történe-

tek és magyarázatok a 

magyarság 

vándorlásáról és a hon-

foglalásról. 

 

Ének-zene: népdalok 

felidézése. 

 

Vizuális kultúra: hon-

foglaláskori művészet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Monda, rege, eredetmonda, felező 8-as ritmus. Irodalmi művekhez kapcso-

lódó szövegalkotási feladatok készítése, különféle műfajokban: elbeszélés, 

leírás, jellemzés, kreatív írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Arany János: Toldi 

Órakeret 

 

18 óra 

Előzetes tudás 

A kibővített órakeret a szövegalkotás műfajainak gyakoroltatására ad le-

hetőséget. 

Elbeszélő költemény, felező 12-es forma; Petőfi Sándor: János vitéz. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Magatartásformák (indulat, hirtelen harag) elutasítása, erkölcsi értékek 

(szeretet, helytállás) vállalása. A szövegközeli olvasás, a 

szövegértelmező, műértelmező képesség fejlesztése (tér- és időviszo-

nyok, cselekmény, a szereplők kapcsolatai; magatartások értelmezése; 

lélekábrázolás). A szókincs, az esztétikai és erkölcsi érzék, az ítélőké-

pesség fejlesztése.  
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Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

A Toldi cselekménye, szerkezete.  

Toldi Miklós helyzete, tettei, ma-

gatartása (értelmezés, jellemzés); 

kapcsolatai, konfliktusai (elem-

zés).  

Arany lélekábrázolása (családi 

kapcsolatok; bűn és megtisztu-

lás).  

 

A megjelenítés eszközei (az egy-

ségenkénti feldolgozás során a 

poétikai eszközök elemzése: ké-

pek, pl. hasonlat, megszemélyesí-

tés, metafora; alakzatok, pl. ellen-

tét, párhuzam, túlzás, felsorolás, 

részletezés, szótőismétlés). 

Verselési elemzések, ritmizálási 

gyakorlatok.  

A tanuló  

 felismeri az elbeszélő 

költemény műfaját;  

 elemzi a tér- és 

időviszonyokat; ismeri a 

cselekményt; jellemzi a 

szereplőket és minősíti 

kapcsolataikat a Toldi 

részletes feldolgozása során;  

 alkalmazza a kapcsolódó 

elméleti fogalmakat (pl. 

verses epika; elbeszélő 

költemény);  

 felismeri a poétikai 

eszközöket (szóképek, 

alakzatok), a versritmust; 

 képes önálló szövegalkotási 

feladatok megoldására 

(különféle közlésformák; 

nézőpontváltás stb.); 

 képes saját véleményének 

megfogalmazására;  

 tud memoritereket előadni 

(szövegrészletek a műből). 

Erkölcstan: bűn és 

erény, lelkiismeret, 

megtisztulás. 

 

Ének-zene: ritmizálási 

gyakorlatok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Előhang, mottó, expozíció, kaland, allegória, epizód, késleltetés, körülírás, 

felező 12-es, sormetszet. Irodalmi művekhez kapcsolódó szövegalkotási fel-

adatok készítése, különféle műfajokban: elbeszélés, leírás, jellemzés, levél, 

érvelő szövegek, kreatív írások. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Érzelmek, hangulatok, gondolatok 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Lírai alkotások jellemzői; költői nyelv, képek, alakzatok, zeneiség. 

Ismeretek József Attila, Nagy László, Nemes Nagy Ágnes, Petőfi Sán-

dor, Radnóti Miklós, Szabó Lőrinc, Weöres Sándor egy-egy alkotásáról 

(memoriterek is). 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak belátása, hogy az irodalmi művek olvasása gazdagítja érzelmi 

életünket. A befogadási képességek növelése különböző kifejezésmódú 

szövegek olvasásával, feldolgozásával. Jellemző motívumok, témák 

azonosítása. Képesség az epikai és lírai műnem megkülönböztetésére 

(az ábrázolás irányultsága alapján). 
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Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Témák, motívumok lírai alkotá-

sokban (pl. természet, évszakok, 

napszakok, szerelem). 

A lírai műnem sokszínűsége: vál-

tozatos szerkezeti megoldások, 

képiség, zeneiség, hangnemek – 

eltérő alkotói magatartások.  

 

Szemelvények a magyar iroda-

lom különféle műfajú alkotásai-

ból, pl. Csokonai Vitéz Mihály, 

József Attila, Petőfi Sándor, Rad-

nóti Miklós, Szabó Lőrinc, 

Weöres Sándor műveiből – értel-

mezések, poétikai és verstani 

gyakorlatok.  

 

A választott művekhez kapcso-

lódó fogalmi ismeretek. 

A tanuló  

 megkülönbözteti az epikai és 

lírai műnemet (az ábrázolás 

irányultsága alapján);  

 felismeri a lírai műnemnek a 

líra alanyára 

vonatkoztatottságát (bármely 

líratípusban, pl. gondolat- 

vagy hangulatlíra); 

 bővíti ismereteit a 

kifejezésmódokról; 

 felismer jellemző témákat, 

motívumokat (pl. természet, 

évszakok, napszakok);  

 felismeri a művészi 

stíluseszközöket és elemzi 

azok hatását. 

Ének-zene: megzenésí-

tett versek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Líra, lírai alany, téma, motívum, versforma, rímszerkezet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Próbatételek, kalandok, hősök Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás Hősies magatartásformák a korábbi olvasmányélményekben.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A „próbatétel, kaland, hősiesség” tematika alapján is emberi alaphelyze-

tek, irodalmi témák, formák felismerése, a tematika sok szempontú 

megközelítése (pl. jellemformálás, archetipikus helyzetek). Felkészítés a 

téma megjelenésének változatosságára; különböző korszakban írott, el-

térő műfajú művek befogadására. A befogadói tapasztalatok, a szókincs, 

a poétikai ismeretek bővítése a Lúdas Matyi feldolgozása révén.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

A hősies magatartás néhány pél-

dája, változata; a próbatételek, 

kalandok szerepe. 

 

A görög mitológiától és a Bibliá-

tól (pl. Héraklész, Odüsszeusz; 

Dávid és Góliát, Sámson) a klasz-

szikus és a kortárs ifjúsági iroda-

lomig (kis- és nagyepikai művek, 

A tanuló 

 megismer az irodalmi művek 

segítségével néhány példát a 

hősies magatartásra;  

 megfigyeli, hogy a 

próbatételek, kalandok 

miként formálják a 

személyiséget, jellemet;  

 a „próbatétel, kaland, 

hősiesség” tematika alapján is 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: hősök, történe-

tek, legendák elemzése.  

 

Vizuális kultúra: hő-

sök, próbatételek, ka-

landok képzőművészeti 

megjelenítése. 
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műrészletek; verses és prózai for-

mák).  

 

Fazekas Mihály: Lúdas Matyi – 

műértelmezés. 

Szerkezet (a négy levonás kap-

csolódása; ismétlés és fokozás); a 

konfliktusok jellege; népiesség és 

időmértékes forma. 

felismer emberi 

alaphelyzeteket és irodalmi 

témákat, formákat; felismeri 

az emberi kapcsolatok 

sokféleségét és a téma 

megjelenésének 

változatosságát korszaktól, 

műfajtól és formától 

függetlenül;   

 felfedez archetipikus 

helyzeteket bibliai, mitológiai 

történetekkel;  

 részt vesz ajánlott 

olvasmányok közös 

feldolgozásában (tér- és 

időviszonyok, cselekmény, 

szereplők, elbeszélői 

nézőpont, szerkezet stb. 

elemzésében);   

 választhatja klasszikus és 

népszerű ifjúsági regények 

bemutatását (szemelvények 

vagy egyéni beszámolók, 

ajánlások); az érdeklődés 

felkeltésének céljából is (a 

mű hatása);   

 gyakorolja a jegyzetelést, 

vázlatkészítést;  

 képes Fazekas Mihály Lúdas 

Matyi című művének elemző 

bemutatására, esetleg egyik 

levonásának dialogikus 

megjelenítésére;  

 képes vélemény szóbeli és 

írásbeli megfogalmazására az 

olvasott szövegek 

szereplőinek tetteiről, 

érzelmeiről, gondolatairól, a 

megjelenített emberi 

helyzetekről, folyamatos 

fejlesztési célként. 

Erkölcstan: a próbaté-

tel, kaland, hősiesség 

lehetséges összefüggé-

sei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Próbatétel, kaland (cselekményszervező), ismétlődő motívum, vándortéma, 

daktilus, spondeus, kötött verssor, hexameter. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Gárdonyi Géza: Egri csillagok – házi olvasmány 
Órakeret 

10 óra 
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Előzetes tudás 
Korábban olvasott regények, ifjúsági regények.  

Epikus művek jellemzői: szerkezet, idő, helyszín, cselekmény, fordulat, 

szereplő; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Alapvető erkölcsi értékekkel való azonosulás (szerelem, hazaszeretet, 

hűség, helytállás), az emberi magatartások megítélése és értékelése. A 

házi olvasmányok korábban megismert megközelítési lehetőségeinek 

felidézése, alkalmazása. Felkészítés a mű sok szempontú befogadására, 

értelmezésére; az olvasottak önálló dokumentálására (pl. motívumok 

azonosítása, jegyzetelés, vázlat). Kreativitás fejlesztése szövegalkotási 

gyakorlatokkal. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Gárdonyi Géza: Egri csillagok – 

sok szempontú megközelítés. 

Tér- és időviszonyok (cselek-

ményidő/külső, történelmi idő), 

cselekmény, szerkezet; a szerep-

lők csoportjai, kapcsolataik; 

konfliktusok. 

Elbeszélői nézőpont, jellemábrá-

zolás, ábrázolásmód. 

Bornemissza Gergely életútja. 

 

A mű fontos témái (történelem, 

hősiesség, barátság, szerelem, 

árulás stb.) és motívumai (pl. 

hold, csillag, gyűrű). 

A tanuló 

– alkalmazza a házi 

olvasmányok korábban 

megismert megközelítési 

lehetőségeit;   

– előzetesen felkészül a mű sok 

szempontú értelmezésére 

(feladatok; adatkeresés, 

jegyzetelés, vázlatkészítés 

stb.); 

– képes szövegalkotási 

feladatok megoldására 

(szóban/ írásban), pl. leírás, 

jellemzés, elbeszélés 

nézőpontváltással, levél, 

kreatív írás;  

– képes szövegrészlet 

megtanulására, esetleg 

jelenet, dialógus előadására, 

dramatikus játékra.   

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: adott történetek-

ben a valós és fiktív 

elemek megkülönböz-

tetése. 

 

Informatika: egynyelvű 

szótárak (pl. jelképszó-

tár, szimbólumszótár) 

használata. 

 

Természetismeret: a re-

gényhez kapcsolódó to-

pológia. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Történelmi regény, ifjúsági regény, kalandregény; téma, motívum.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Szövegalkotás, gyakorlás 

Órakeret 

7 óra 

bontva 

Előzetes tudás 

A Szövegalkotás témakörhöz tartozó ismeretek és fogalmak feldolgo-

zása a Ballada, a Monda, rege, valamint a Toldi témakörökön belül tör-

ténik. 

Elbeszélés, leírás, jellemzés, levél; mindennapi tájékoztató szövegek.  
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kommunikációs képességek fejlesztése; az önismeret, a nyelvi kultúra 

növelése. Elbeszélés, leírás, jellemzés közlésformáinak folyamatos gya-

korlása, rövid érvelő szövegek készítése. A kapcsolattartás digitális mű-

fajainak alkalmazása.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Irodalmi művekhez kapcsolódó 

szövegalkotási feladatok készí-

tése, különféle műfajokban (elbe-

szélés, leírás, jellemzés, levél). 

Érvelő szövegek. 

Kreatív írások.  

A tanuló képes  

– az elbeszélés, leírás, 

jellemzés közlésformáinak 

folyamatos gyakorlására; 

– rövid érvelő szövegek 

készítésére; 

– néhány, különféle típusú, a 

mindennapokban megjelenő 

írott és elektronikus szöveg 

elkészítésére (meghívó, e-

mail stb.); 

– saját hibáinak felismerésére, 

javítására, igényli ezek 

kiküszöbölését gyakorlással, 

feladatmegoldással, és 

törekszik készségszintjének 

folyamatos fejlesztésére. 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek; Természetisme-

ret; Matematika; Vizu-

ális kultúra: narratív 

szövegek, leírások, érv-

elő szövegek alkotása. 

 

Informatika: a digitális 

írásbeliség kapcsolat-

tartó műfajainak isme-

rete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Írásbeli kapcsolattartás, elbeszélésfajták, érv, nézőpont, érvelés. 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos cik-

lus végén  

A tanuló meg tud nevezni három mesetípust példákkal, és fel tud idézni 

címe vagy részlete említésével három népdalt. Különbséget tud tenni a nép-

mese és a műmese között. Meg tudja fogalmazni, mi a különbség a mese és 

a monda között. El tudja különíteni a ritmikus szöveget a prózától. Felismeri 

a hexameteres szövegről, hogy az időmértékes, a felező tizenkettesről, hogy 

az ütemhangsúlyos. Fel tud sorolni három-négy művet Petőfitől és Arany-

tól, képes egyszerűbb összehasonlítást megfogalmazni János vitéz és Toldi 

Miklós alakjáról. Képes értelmezni A walesi bárdokban rejlő üzenetet, és 

meg tudja világítani 5–6 mondatban az Egri csillagok történelmi hátterét. 

El tudja különíteni az egyszerűbb versekben és prózai szövegekben a na-

gyobb szerkezeti egységeket. Össze tudja foglalni néhány hosszabb mű cse-

lekményét (János vitéz, Toldi, A Pál utcai fiúk, Egri csillagok), meg tudja 

különböztetni, melyik közülük a regény és melyik az elbeszélő költemény. 

Értelmesen és pontosan, tisztán, tagoltan, megfelelő ritmusban tud felol-

vasni szövegeket. Részt tud venni számára ismert témájú vitában, és képes 

érveket alkotni. Ismert és könnyen érthető történetben párosítani tudja an-

nak egyes szakaszait a konfliktus, bonyodalom, tetőpont fogalmával. Képes 

az általa jól ismert történetek szereplőit jellemezni, kapcsolatrendszerüket 

feltárni. Képes néhány példa közül kiválasztani az egyszerűbb metaforákat 

és metonímiákat. Képes egyszerűbb meghatározást adnia következő fogal-
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makról: líra, epika, epizód, megszemélyesítés, ballada, dal, rím, ritmus, mí-

tosz, motívum, konfliktus. Képes művek, műrészletek szöveghű felidézé-

sére. 

Az olvasott és megtárgyalt irodalmi művek nyomán képes azonosítani er-

kölcsi értékeket és álláspontokat, képes megfogalmazni saját erkölcsi ítéle-

teit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Magyar irodalom  

7. osztály  

  

Heti óraszám: 2 

Éves óraszám: 72 
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Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. Kisepikai alkotások (pl. kisregény, elbeszélés, novella, legenda, 

anekdota) 
 10 óra 

 2.  Nagyepikai alkotás (regényelemzés)    8 óra 

3.   Lírai műfajok (óda, himnusz, elégia, dal, epigramma)  22 óra 

 4.  Egy korstílus – a romantika    6 óra 

 5. 
 Nagyepikai alkotás– egy Jókai-regény és a romantikus korstí-

lus (regényelemzés) 
   8 óra 

 6.  Drámai műfajok (egy komédia)    8 óra 

7.  
 A média kifejezőeszközei (1) 

Történet és elbeszélés a mozgóképen 
   3 óra 

8.   Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret    7 óra 

Összesen 72 óra  

  

 

 
 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Kisepikai alkotások (pl. kisregény, elbeszélés, novella, 

legenda, anekdota) 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

Epikai műnem. Verses és prózaepika (néhány, már tanult műfajjal).  

Mese, monda, mitológiai történet, bibliai elbeszélés.  

Cselekmény, idő, helyszínek, fordulat, szereplő; szerkezet; elbeszélés, 

párbeszéd, leírás; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az érzelmi tartalmak felismerésének (pl. indulatok, szeretet, együttér-

zés, segítőkészség, félelem, bizalom, hála), az erkölcsi választások értel-

mezésének és véleményezésének fejlesztése. 

Az irodalmi élmény befogadásának és megosztásának fejlesztése.  

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Az egyes kisepikai műfajok sajá-

tosságai (pl. tér-, időviszonyok, 

előreutalás, késleltetés, nézőpont, 

A tanuló kisepikai alkotásokban  

– azonosítja, elemzi az idő- és 

térviszonyokat; 

Erkölcstan: nemzedé-

kek, család, felnőttek, 

gyerekek kapcsolatai.  
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szerkesztésmód, szereplők, hang-

nem, téma, motívumok). 

Kosztolányi Dezső, Mikszáth 

Kálmán és más magyar elbeszé-

lők alkotásai.  

– érzékeli az elbeszélés és a 

történet időrendje közötti 

eltérést; 

– azonosítja az előreutalásokat, 

késleltetéseket;  

– felismeri az elbeszélői 

nézőpontot, beszédhelyzetet;  

– műelemzések nyomán rögzíti 

az egyes műfajok 

sajátosságait;  

– azonosítja az irodalom nagy 

témáit, pl. család, iskola, 

gyerekek és felnőttek, 

próbatételek;  

– képes az irodalmi élmény 

megosztására;  

– képes érzelmi tartalmak 

felismerésére, erkölcsi 

választások értelmezésére és 

véleményezésére, pl. 

indulatok, szeretet, 

együttérzés, segítőkészség, 

félelem, bizalom, hála;  

– memoriterek (prózaepikai 

szövegrészletek) előadására. 

Dráma és tánc: érzelmi 

tartalmak kifejezése 

drámajátékban, szerep-

játékban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kisepika, mese, monda, legenda, anekdota, novella, elbeszélés, kisregény, 

szerkezet, időrend, elbeszélői nézőpont, beszédhelyzet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Nagyepikai alkotás – regényelemzés  
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Regényelemzések a megelőző évfolyamokból (házi és egyéni olvasmá-

nyok, ifjúsági regények).  

Nagyepikai művek jellemzői: szerkezet, idő- és térviszonyok, 

cselekmény, fordulat, epizód, kitérő, késleltetés, előreutalás; szereplők 

rendszere; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak felismerése és tudatosítása, hogy az elemző-értelmező olvasás 

elmélyíti az élmény- és tapasztalatszerzést, hogy az irodalomolvasás ér-

zelmi, gondolati, erkölcsi, esztétikai élmények forrása. 

Epikai alkotások elemző, értelmező képességének fejlesztése. Nagyepi-

kai alkotás(ok)ban az idő- és térviszonyok azonosítása, elemzése; az el-

beszélés és a történet időrendje közötti eltérés érzékeltetése; az előreuta-

lások, késleltetések szerepét azonosító szövegértelmező képességek fej-

lesztése. A műelemzések alapján műfaji, poétikai, tematikai, erkölcsi 

következtetések megfogalmazásának képessége. 

Az irodalmi élmény megosztása, önálló olvasmányválasztás indoklása, 

olvasmányainak ajánlása. 
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Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Mikszáth Kálmán: Szent Péter es-

ernyője – sok szempontú megkö-

zelítés. 

Tér- és időviszonyok, cselek-

mény, szerkezet, anekdotikusság. 

A szereplők jellemzése (egyéni 

állásfoglalással). 

Elemzések, értelmezések és krea-

tív írások.  

 

Ajánlott és/vagy egyéni olvasmá-

nyok, pl. Jules Verne, Mark 

Twain, Dickens és mások művei-

ből; a klasszikus és kortárs, ma-

gyar és világirodalmi ifjúsági iro-

dalomból – műbemutatások, ér-

telmezések, ajánlások (a házi ol-

vasmányok megközelítési szem-

pontjainak alkalmazása, önálló 

állásfoglalással).  

A tanuló nagyepikai alko-

tás(ok)ban  

 azonosítja, elemzi az idő- és 

térviszonyokat; 

 érzékeli az elbeszélés és a 

történet időrendje közötti 

eltérést; 

 azonosítja az előreutalásokat, 

késleltetéseket; 

 felismeri az elbeszélői 

nézőpontot, beszédhelyzetet; 

 a műelemzés nyomán rögzíti 

a műfaji sajátosságokat; 

 azonosítja az irodalom nagy 

témáit (pl. család, gyerekek és 

felnőttek, próbatételek, 

szerelem); 

 képes az irodalmi élmény 

megosztására; 

 képes a szereplők 

jellemzésére, tetteik 

minősítésére; erkölcsi 

választások értelmezésére és 

véleményezésére; 

 memoriterek (prózaepikai 

szövegrészletek) előadására; 

 képes annak felismerésére és 

tudatosítására, hogy az 

elemző-értelmező olvasás 

elmélyíti az élmény- és 

tapasztalatszerzést;  

 képes az irodalmi élmény 

megosztására, 

olvasmányainak ajánlására; 

 alkalmas az önálló 

olvasmányválasztás 

indoklására. 

Informatika: források 

önálló feltárása és fel-

használása. 

 

Földrajz: az olvasott 

művek topológiája. 

 

Erkölcstan: erkölcsi di-

lemmák. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nagyepika, szerkezet, időviszony, térviszony, cselekmény, fordulat, epi-

zód, kitérő, késleltetés, előreutalás; anekdotikus; magatartásforma.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Lírai műfajok (óda, himnusz, elégia, dal, epigramma) 
Órakeret 

22 óra 
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Előzetes tudás 

Lírai műnem. Népköltészet, műköltészet. Dal, tájleíró költemény, élet-

kép.  

Verselési rendszerek. Hangsúlyos verselés (ütem, felező 8-as, felező 12-

es.) Időmértékes verselés, versláb. Rím, rímelhelyezkedés, páros rím, 

félrím, alliteráció. Szóképek: hasonlat, megszemélyesítés, metafora. 

Alakzatok: ismétlés, párhuzam, ellentét, fokozás, szórendcsere.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az alapvető lírai műfajok sajátosságainak (pl. beszédhelyzet, megszólí-

tott; tematika, motívumok, műfaji és tematikus kapcsolatok) felismerése 

különböző korok alkotóinak művei alapján. A ritmusérzék, a belső hal-

lás fejlesztése. Szövegértési és szövegelemző képességek fejlesztése: 

alakzatok, képek azonosítása, a jelentésteremtő szerep elemzése, a kom-

pozíció meghatározó elemeinek értelmezése, érzelmi tartalmak megér-

tése. Szövegelemzések, értelmezések sok szempontú megközelítésben. 

A szöveghű, kifejező szövegmondás fejlesztése. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Alkotások műfaji szempontokból 

a magyar irodalom különféle kor-

szakaiból, pl. Ady Endre, Arany 

János, Csokonai Vitéz Mihály (A 

Reményhez), Janus Pannonius 

(Pannónia dicsérete), József At-

tila, Kölcsey Ferenc, Petőfi Sán-

dor, Radnóti Miklós, Szabó Lő-

rinc, Vörösmarty Mihály, Weöres 

Sándor műveiből és kortárs ma-

gyar lírai alkotásokból. 

Tematikus, motivikus kapcsoló-

dások felismerése – a műválasz-

tás felölel alapvető lírai témákat 

(pl. természet, évszakok és nap-

szakok, szülőföld, haza, család, 

szerelem, öntudat, költősors, köl-

tészet/ars poetica).  

 

Nemzeti himnuszunk, ódáink – 

Kölcsey: Hymnus; Vörösmarty: 

Szózat; Petőfi: Nemzeti dal – mű-

értelmezések, sok szempontú 

elemzések (pl. vershelyzet, szer-

kezet, műfaji változat, poétikai 

megoldások, versforma). 

A tanuló  

 felismeri az alapvető lírai 

műfajok sajátosságait 

különböző korok alkotóinak 

művei alapján (elsősorban 

19-20. századi alkotások);  

 felismeri néhány lírai mű 

beszédhelyzetét, a 

megszólító-megszólított 

viszony néhány jellegzetes 

típusát; 

 azonosítja a művek 

tematikáját, meghatározó 

motívumait; felfedez műfaji 

és tematikus-motivikus 

kapcsolatokat;  

 azonosítja a zenei és ritmikai 

eszközök típusait, felismeri 

funkciójukat, hangulati 

hatásukat; 

 azonosít képeket, alakzatokat, 

szókincsbeli és mondattani 

jellegzetességeket, a lexika 

jelentésteremtő szerepét 

megérti a lírai szövegekben; 

 megismeri a kompozíció 

meghatározó elemeit (pl. 

tematikus szerkezet, tér- és 

időszerkezet, logikai 

szerkezet, beszédhelyzet és 

változása); 

 felismer érzelmi tartalmakat;  

 sok szempontú 

megközelítésben elemez, 

Ének-zene: ritmusok, 

ritmusfajták azonosí-

tása. 

 

Vizuális kultúra: a 

kompozíció szerepe a 

festészetben, építészet-

ben. 
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értelmez különféle műfajú 

lírai alkotásokat és meg is 

tanul néhányat (pl. 

elégia/Csokonai Vitéz 

Mihály: A Reményhez; 

epigramma/Janus Pannonius: 

Pannónia dicsérete); 

 sok szempontú 

megközelítésben értelmezi, 

elemzi nemzeti 

himnuszunkat, ódáinkat 

(Kölcsey: Hymnus; 

Vörösmarty: Szózat; Petőfi: 

Nemzeti dal; memoriterek is).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Óda, himnusz, elégia, dal, epigramma; verselési rendszer, rímes időmérté-

kes verselés, rímtelen időmértékes verselés, versláb, spondeus, trocheus, 

trochaikus verselés, daktilus, kötött verssor, hexameter, pentameter, disz-

tichon; rím, rímelhelyezkedés; szókép, hasonlat, megszemélyesítés, meta-

fora; alakzat, ismétlés, párhuzam, ellentét, fokozás, szórendcsere.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Egy korstílus – a romantika 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás Petőfi Sándor néhány műve. Jellemző műfajok a 19. sz. első feléből.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az irodalmi művek megismerése során a múlt értékes törekvéseinek 

megbecsülése, azonosulás a máig ható értékekkel. 

Ismerkedés egy korstílussal, korstílus és mű/vek összefüggéseivel. Ro-

mantikus jegyek, vonások azonosítása, megnevezése, művészeti kapcso-

lódások feltárása. Képesség az önálló ismeretszerzésre, digitális forrá-

sok használatával. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Egy korstílus – a romantika.  

Egy-két szemelvény a korszak jel-

lemző alapvetéseiről, törekvései-

ről (pl. szabadság az irodalomban; 

új, jellegzetes műfajok; kevertség, 

töredékesség; romantika és népi-

esség). 

 

Szemelvények Kölcsey, Vörös-

marty, Petőfi korstílusra jellemző, 

különféle műfajú, tematikájú al-

kotásaiból (pl. Kölcsey: Huszt; 

Vörösmarty: Ábránd; Petőfi: Egy 

gondolat bánt engemet…). 

A tanuló 

 ismerkedik egy korstílussal, a 

korstílus és egy-egy mű 

közötti összefüggéssel; 

 ismerkedik a korszak irodalmi 

életével (pl. folyóiratok, 

színházi élet, irodalmi 

kapcsolatok); 

 megismeri a korszakolás 

nehézségeit; a romantika 

hátterét, esztétikai elveit, 

törekvéseit, ábrázolásmódját, 

hangnemeit; a stílus 

formajegyeit; 

Vizuális kultúra: ro-

mantikus festmények, 

épületek, viseletek. 

 

Ének-zene: a zenei ro-

mantika. 

 

Informatika: önálló is-

meretszerzés, a forrá-

sok azonosítása. 
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 ismerkedik romantika és 

népiesség, romantika és 

reformkor összefüggésével; 

 jellemző műveken felismeri a 

legjellemzőbb romantikus 

jegyeket, vonásokat; 

 felismer zenei és 

képzőművészeti 

vonatkozásokat, 

kapcsolódásokat; 

 az önálló ismeretszerzés 

többféle módszerével (pl. 

internet, elektronikus 

könyvtár) is gyűjt 

információkat. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Műfaji fogalmak (pl. óda, epigramma, rapszódia); romantikus ellentétezés, 

romantikus képalkotás. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Nagyepikai alkotás – egy Jókai-regény és a romantikus 

korstílus (regényelemzés) 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

Regényelemzések (házi és egyéni olvasmányok). A romantikus korstí-

lus.  

Nagyepikai művek jellemzői: szerkezet, idő- és térviszonyok, cselek-

mény, fordulat, epizód, kitérő, késleltetés, előreutalás; szereplők rend-

szere; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Fogékonyság a tematikai és erkölcsi megközelítésre, értékek azonosítá-

sára, megvitatására, a szereplők erkölcsi dilemmáinak, döntéseinek mér-

legelésére.  

Komplex képességfejlesztés: egy Jókai-regény sok szempontú megkö-

zelítése, elemzése (pl. idő- és térviszonyok, előreutalások, késleltetések, 

elbeszélői nézőpont, stílusjellemzők).   

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyepikai alkotás (regényelem-

zés) - sok szempontú megközelí-

tés. 

 

Jókai Mór: A kőszívű ember fiai 

(vagy esetleg egy másik regénye, 

pl. Az új földesúr vagy A jövő 

század regénye) – sok szempontú 

megközelítés.  

 

Tér- és időviszonyok, cselek-

mény, szerkezet.  

A tanuló egy Jókai-regényben 

 azonosítja, elemzi az idő- és 

térviszonyokat, az 

előreutalásokat, 

késleltetéseket, epizódokat; a 

szereplők kapcsolatait, a 

cselekmény elemeit;  

 felismeri az elbeszélői 

nézőpontot, beszédhelyzetet;  

 műelemzés nyomán rögzíti a 

műfaji sajátosságokat és 

romantikus epika jellemzőit;  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a történelmi 

regény eseményei és a 

történelem. 

 

Földrajz: az olvasott 

Jókai-regény topológi-

ája. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: Jókai-
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Hősök, magatartásformák, erköl-

csi választások – a szereplők jel-

lemzése (egyéni állásfoglalással). 

Regényműfaji változat (pl. heroi-

kus regény, irányregény, utópia 

stb.). 

A romantika megjelenési formái 

(pl. szerkezet, cselekményfordu-

latok, jellemek, hangnem, elő-

adásmód). 

Elemzések, értelmezések és krea-

tív írások.  

 azonosítja a műben megjelenő 

tematikát (pl. család, 

szerelem, hősiesség, 

hazafiság, önfeláldozás);  

 képes a szereplők 

jellemzésére, tetteik 

minősítésére; erkölcsi 

választások értelmezésére és 

véleményezésére;  

 alkalmas a megjelenített 

értékek, erkölcsi kérdések, 

motivációk, 

magatartásformák 

felismerése, értelmezésére;  

 alkalmas az irodalmi élmény 

megosztására; beszámoló, 

ajánlás készítésére, különféle 

vélemények összevetésére; 

 képes memoriterek 

(prózaepikai szövegrészletek) 

előadására;  

 képes annak felismerésére és 

tudatosítására, hogy az 

elemző-értelmező olvasás 

elmélyíti az élmény- és 

tapasztalatszerzést.  

regények filmes adap-

tációi. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Romantikus regény; regényműfaji változat, pl. heroikus regény; romantikus 

hős, jellem, ábrázolásmód. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Drámai műfajok (egy komédia) 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás Dramatikus játék, dialógus, szerepjáték, dráma, színház. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Drámai mű/vek közös és önálló olvasása, befogadása, feldolgozása; a 

műnem jellemzőinek (pl. szerkezet, jellem, szituáció, nyelv) feltárása. 

Képesség az epikai és a drámai történetmegjelenítés közötti hasonlósá-

gok és eltérések azonosítására. A műben megjelenített konfliktusok, dön-

tések felismerése és mérlegelése. A komikum mint műfajformáló minő-

ség felismerése, formáinak megkülönböztetése. Részvétel megjelenítés-

ben (drámajátékban), színházi előadás megbeszélésében. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Drámai műfajok - egy komédia 

sok szempontú megközelítése 

 

A tanuló  

 megismeri a drámai műnem 

legfontosabb jellemzőit, a 

komédia műfaját közös és 

Dráma és tánc: dráma 

és színház, a színházi 

megjelenítés, szituá-

ció, jellem, díszlet, 



 

1337 

Molière: Fösvény (esetleg pl. 

Képzelt beteg) vagy Shakespeare 

egy vígjátéka vagy Szigligeti: Li-

liomfi vagy Goldoni: Két úr szol-

gája.  

 

Tér- és időviszonyok, szereplők 

rendszere, alapszituáció, cselek-

mény, konfliktusok.  

 

Drámai szerkezet.  

A komikum megjelenési formái 

(pl. helyzet- és jellemkomikum). 

Komikus jellem, jellemtípus. 

önálló olvasással, 

feldolgozással, műelemzéssel;  

 képes az epikai és a drámai 

történetmegjelenítés közötti 

hasonlóságok és eltérések 

azonosítására;  

 a drámai szerkezet, drámai 

jellem és nyelv néhány 

jellemzőjének felismerésére; 

 a komikum mint műfajformáló 

minőség felismerésére, 

formáinak 

megkülönböztetésére;  

 egy jellemtípus azonosítására;  

 képes szituációk és instrukciók 

értelmezésére, esetleg 

megjelenítésére;  

 alkalmas részlet 

megtanulására, esetleg jelenet 

előadására az olvasott drámai 

műből, valamint egy látott 

jelenet (színházi előadás vagy 

felvétele) értelmezésére.  

színpadi szövegmon-

dás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dráma, komédia, dialógus, konfliktus, alapszituáció, helyzetkomikum, jel-

lemkomikum, típus, jellemtípus.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A média kifejezőeszközei (1) 

Történet és elbeszélés a mozgóképen 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 

Megfigyeli és azonosítja a különböző médiaszövegekben megjelenő 

egyszerű helyszín- és idő-, illetve konfliktusviszonylatokat. 

Képsorozattal meg tud jeleníteni valamely egyszerű cselekményt. 

Érti a rövid, egy szálon futó, történetet bemutató művekben az ok-

okozati viszonyokat, azonosítja a történet idejét és helyszínét a 

cselekmény kezdő- és végpontját, a cselekményelemek sorrendjét. 

Dramatikus szövegek és drámajátékok segítségével képes átélni 

mindennapi konfliktusokat. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak felismerése, hogy a média nyújtotta lehetőségek közti választás 

erkölcsi-esztétikai felelősséget is jelent. 

Az életkornak megfelelő mozgóképi (film, televízió, videó, komputer-

játék, web) szövegértés képességének fejlesztése, az önálló és kritikus 

attitűd kialakítása, a mediális írás-olvasástudás fejlesztése. 

A médiumok nyelvi apparátusára vonatkozó alapszintű tájékozottság 

megszerzése.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Helyszín- és időviszonylatok, illetve jellemek és konfliktusviszony-

latok felismerése, megfigyelése a médiaszövegekben (pl. rádiómű-

sorban, riportban). 

Átélt, elképzelt vagy hallott esemény mozgóképi megjelenítésének 

megtervezése az életkornak megfelelő szinten (pl. story-board, ani-

máció, interjú alkalmazásával).  

A beállítás (snitt; a kamera által rögzített folyamatos tér és idő), a je-

lenet (nagyobb tér és/vagy időugrások által határolt szerkezeti egy-

ség), a fordulat és epizód fogalmának magyarázata. 

A korosztálynak megfelelő mozgóképi szövegeken a cselekmény- és 

történetszervezés, valamint az elbeszélés (narráció) megfigyelése és 

tudatosítása, és mindezzel összefüggésben konkrét szövegek elem-

zése során az expozíció, bonyodalom, lezárás már ismert fogalmai-

nak alkalmazása.  

Egyszerűbb médiaszövegek létrehozásával (pl. interjú, újságcikk, 

közösségi portálra készülő adatlap, önportré) a képzelőerő, kifejező-

készség fejlesztése. 

Vizuális kultúra: idő- 

és térbeli változások 

megjelenítése képso-

rozatokkal. 

 

Dráma-tánc: az alap-

vető fogalmak (törté-

net, cselekmény, szán-

dék, feszültség, konf-

liktus, fordulópont 

stb.) ismerete és alkal-

mazása a saját játékok 

értékelő megbeszélése 

során. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Jellem, hős, konfliktus, cselekmény, történet, elbeszélés, narráció, expozí-

ció, bonyodalom, lezárás, beállítás, jelenet, epizód, fordulat. 

Összefoglalásra, gyakorlásra, dolgozatra 

 
7 óra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Magyar irodalom 
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8. osztály  

  

Heti óraszám: 2 

Éves óraszám: 72 

  

Ssz. Tematikus egység Óraszám 

1. Kisepikai alkotások - prózai és verses, pl. novella, elbeszélés, 

kisregény, anekdota, karcolat, komikus eposz, ballada 
 13 óra 

 2.  Nagyepikai alkotás - regényelemzés    8 óra 

 3. 
 Lírai és átmeneti műfajok, műtípusok - óda, dal, epigramma, 

elégia, ekloga, életkép, tájlíra, hangulatlíra, gondolati líra 
 17 óra 

 4.   Stílusirányzatok a 20. század elején (klasszikus modernség)    6 óra 

 5. 
 Nagyepikai alkotás az ifjúsági és/vagy a szórakoztató irodalom 

köréből - magyar vagy világirodalom, regényelemzés 
   7 óra 

 6.   Drámai műfajok - egy tragédia és/vagy egy komédia    7 óra 

 7. 
 A média kifejezőeszközei (2) 

A mozgóképi és az írott sajtó szövegeinek rendszerezése 
   3 óra 

 8. 
 A média társadalmi szerepe, használata 

A média nyelve, a médiaszövegek értelmezése 
   4 óra 

9. Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret    7 óra 

Összesen 72 óra  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Kisepikai alkotások - prózai és verses, pl. novella, elbeszé-

lés, kisregény, anekdota, karcolat, komikus eposz, ballada 

Órakeret 

13 óra 
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Előzetes tudás 

Verses és prózaepika (néhány, már tanult műfajjal). Mese, monda, mito-

lógiai történet, bibliai elbeszélés, novella, kisregény, anekdota, ballada.  

Cselekmény, idő, helyszínek, fordulat, szereplő; szerkezet; elbeszélés, 

párbeszéd, leírás; magatartásformák értékelése; vélemény megosztása.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Tematikus kapcsolódások, alapvető élethelyzetek, érzelmi tartalmak fel-

ismerése, erkölcsi választások értelmezése, és véleményezése (pl. indula-

tok, szeretet, együttérzés, segítőkészség, félelem, bizalom, hála). 

Kisepikai művek műelemzései eljárásainak alkalmazása, a műelemzések 

alapján következtetések, általánosan érvényes megállapítások megfogal-

mazása. Szövegtudás megosztása kifejező előadással. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Kisepikai alkotások - prózai és 

verses műfajok. 

Novella, elbeszélés, kisregény, 

anekdota, karcolat, egyperces no-

vella, komikus eposz, ballada - 

műfaji rendszerezés. 

 

Tematikus kapcsolódások, arc-

hetipikus helyzetek felismerése 

(pl. gyerekkor-felnőttkor, sze-

génység-gazdagság, bűn-bűnhő-

dés, házastársi kapcsolatok, hű-

ség, kitartás, beavatás). 

 

Kosztolányi Dezső, Móricz Zsig-

mond, Mikszáth Kálmán, Örkény 

István műveiből, valamint vá-

lasztható: 

Petőfi Sándor: A helység kalapá-

csa – a komikus eposz műfaji sa-

játosságai, illetve Arany János 

egy balladája (pl. Zách Klára; 

Szondi két apródja). 

 

Karinthy Frigyes: Tanár úr kérem 

(részletek) – házi olvasmány. 

A karcolatgyűjtemény szerkezete; 

pár-novellák összevetése. 

A tanuló  

 műelemzések során rögzíti az 

egyes műfajok sajátosságait 

is;  

 felismeri az epikus 

közlésformát, valamint a 

verses és a prózaforma 

műfajmegkötő vagy műfaj-

független szerepét; 

 alkalmazza a művek már 

ismert értelmezési 

szempontjait (elemzi az idő- 

és térviszonyokat, szerkezeti 

megoldásokat, 

előreutalásokat, 

késleltetéseket); 

 felismeri az elbeszélői 

nézőpontot, beszédhelyzetet; 

 azonosítja az irodalom nagy 

témáit, pl. család, iskola, 

gyerekek és felnőttek, 

szegénység; 

 a kisepikai műfajok 

rendszerezésével (eredet, 

forma, műfaji jellemzők) 

összefoglalja, átismétli a négy 

év során megszerzett 

ismereteit; 

 képes az irodalmi élmény 

megosztására;  

 képes érzelmi tartalmak 

felismerésére, erkölcsi 

választások értelmezésére és 

véleményezésére, pl. 

indulatok, szeretet, 

együttérzés, segítőkészség, 

félelem, bizalom, hála stb.; 

Vizuális kultúra: té-

mák, tematikus kapcso-

lódások a festészetben. 

 

Erkölcstan: beavatás; 

bűn, bűnhődés, lelkiis-

meret. 

 

Dráma és tánc: kife-

jező szövegmondás, él-

ménymegosztás. 
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 memoriterek (verses és 

prózaepikai szövegrészletek) 

előadására.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kisepika, anekdota, novella, egyperces novella, komikus eposz, szerkezet, 

időrend, elbeszélői nézőpont, beszédhelyzet. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Nagyepikai alkotás - regényelemzés 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás Regények, regényműfaj-változatok. Regényelemzések.  

Nagyepikai alkotások közlésformái.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az emberismeret, az önismeret fejlesztése: képesség a szereplők jellem-

zésére, tetteik minősítésére; alapvető emberi helyzetek, erkölcsi válasz-

tások értelmezésére, megbeszélésére, véleményezésére. 

Nagyepikai alkotások elolvasása, több szempontú megközelítése, feldol-

gozása, a narráció sajátosságainak megbeszélése, megvitatása. Az iro-

dalmi nagy témáinak felismerése, azonosítása pl. szülő és gyerek, gyere-

kek és felnőttek, iskola és nevelés; beavatás, próbatételek, szerelem. Az 

emberismeret, az önismeret fejlesztése: képesség a szereplők jellemzé-

sére, tetteik minősítésére; alapvető emberi helyzetek, erkölcsi választá-

sok értelmezésére és megbeszélésére, véleményezésére. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyepikai alkotás – egy regény 

sok szempontú megközelítése. 

Pl. Tamási Áron: Ábel a renge-

tegben vagy Szabó Magda: Abi-

gél vagy Móricz Zsigmond: Légy 

jó mindhalálig (vagy egy másik 

regénye, pl. Pillangó, Árvácska) 

vagy Gárdonyi Géza: A láthatat-

lan ember vagy egy kortárs ma-

gyar vagy világirodalmi alkotás. 

 

Tér- és időviszonyok, cselek-

mény, szerkezet, elbeszélői néző-

pont, hangnem, ábrázolásmód. 

 

Hősök, tettek, magatartásformák 

– a szereplők jellemzése (egyéni 

állásfoglalással). 

 

Regényműfaji változat (pl. fejlő-

désregény, történelmi regény, 

példázatos regény).  

A tanuló nagyepikai alko-

tás(ok)ban  

 azonosítja, elemzi az idő- és 

térviszonyokat, a narráció 

sajátosságait (az elbeszélés és 

a történet időrendje, 

előreutalások, késleltetések); 

a műfaji változatot;  

 felismeri az elbeszélői 

nézőpontot, beszédhelyzetet;  

 azonosítja az irodalom nagy 

témáit, pl. szülő és gyerek, 

gyerekek és felnőttek, iskola 

és nevelés; beavatás, 

próbatételek, szerelem.  

 

A tanuló 

 képes a szereplők 

jellemzésére, tetteik 

minősítésére; alapvető emberi 

helyzetek, erkölcsi 

választások értelmezésére és 

Történelem, társadalmi 

és állampolgári isme-

retek: nagyepikai alko-

tások társadalomképe. 

 

Erkölcstan: hősök, tet-

tek, magatartásformák 

értelmezése. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: nagyepi-

kai alkotások filmes 

feldolgozásai és hatá-

suk. 



 

1342 

Elemzések, értelmezések és krea-

tív írások. 

megbeszélésére, 

véleményezésére; 

 felidézi és rendszerezi az 

olvasott, feldolgozott 

regényeket (összefoglalás); 

 képes az irodalmi élmény 

megosztására, 

olvasmányainak ajánlására; 

 alkalmas az önálló 

olvasmányválasztás 

indoklására; 

 memoriterek (prózaepikai 

szövegrészletek) előadására. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elbeszélői nézőpont, hangnem, ábrázolásmód; fejlődésregény, humor, pél-

dázat / parabola, történelmi regény. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Lírai és átmeneti műfajok, műtípusok - óda, dal, epig-

ramma, elégia, ekloga, életkép, tájlíra, hangulatlíra, 

gondolati líra 

Órakeret 

17 óra 

Előzetes tudás Lírai műnem. Dal, óda, himnusz, elégia, epigramma. 

Poétikai és verstani alapfogalmak.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak felismerése, hogy líra különböző műfajai az emberi érzelmek, 

erkölcsi döntések átélésének és a velük való azonosulás lehetőségét te-

remtik meg. 

Az alapvető lírai műfajok sajátosságainak (pl. beszédhelyzet, megszólí-

tott; tematika, motívumok, műfaji és tematikus kapcsolatok) felisme-

rése különböző korok alkotóinak művei alapján. A ritmusérzék, a belső 

hallás fejlesztése. Szövegértési és szövegelemző képességek fejlesz-

tése: alakzatok, képek azonosítása, a jelentésteremtő szerep elemzése, a 

kompozíció meghatározó elemeinek értelmezése, az érzelmi intelligen-

cia, az empátia fejlesztése, az érzelmi tartalmak megértése révén. Szö-

vegelemzések, értelmezések sok szempontú megközelítésben. A szö-

veghű, kifejező szövegmondás fejlesztése.  

Képesség a reklám, a popzene új szóbeli költészetének értelmezésére, 

közműveltségi helyének, szerepének megértésére. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Lírai és átmeneti műfajok, műtí-

pusok, pl. óda, dal, epigramma, 

elégia, ekloga, életkép, tájlíra, 

hangulatlíra, gondolati líra - mű-

faji rendszerezés. 

 

Tematikus, motivikus kapcsoló-

dások felismerése (a műválasztás 

A tanuló  

– elemzi az alapvető lírai 

műfajok sajátosságait 

különböző korok alkotóinak 

művei alapján, értelmezi 

néhány lírai mű 

beszédhelyzetét, a 

megszólító-megszólított 

Ének-zene: dallam- és 

ritmusvariációk; éne-

kelt versek, ritmusha-

tások; a rockzene né-

hány jellemzője. 

 

Dráma és tánc: kife-

jező szövegmondás. 
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felölel alapvető lírai témákat, pl. 

természet, évszakok és napsza-

kok, szülőföld, haza, család, szer-

elem, háború, szabadság, öntudat, 

költősors, költészet / ars poetica).  

Verstani, poétikai fogalmak rend-

szerezése. 

 

Szemelvények Ady Endre, Arany 

János, Csokonai Vitéz Mihály, 

Janus Pannonius, József Attila, 

Kölcsey Ferenc, Petőfi Sándor, 

Radnóti Miklós (Nem tudhatom), 

Szabó Lőrinc, Vörösmarty Mi-

hály, Weöres Sándor műveiből és 

kortárs magyar lírai alkotásokból. 

 

Szemelvények a reklám és a pop-

zene új szóbeli költészetéből.  

 

A fogalmi háló a választott mű-

vekhez kapcsolódik. 

viszony néhány jellegzetes 

típusát; 

– azonosítja a művek 

tematikáját, meghatározó 

motívumait; felfedez műfaji 

és tematikus-motivikus 

kapcsolatokat;  

– elemzi a zenei és ritmikai 

eszközök típusait, felismeri 

funkciójukat, hangulati 

hatásukat;  

– elemzi a képeket, alakzatokat, 

szókincsbeli és mondattani 

jellegzetességeket, a lexika 

jelentésteremtő szerepét 

megérti a lírai szövegekben;  

– elemzi a kompozíció 

meghatározó elemeit (pl. 

tematikus szerkezet, tér- és 

időszerkezet, logikai 

szerkezet, beszédhelyzet és 

változása); 

– elemzi a művekből feltáruló 

érzelmi tartalmakat; 

– sok szempontú 

megközelítésben elemez, 

értelmez különféle műfajú 

lírai alkotásokat és meg is 

tanul néhányat (Ady Endre, 

József Attila, Kosztolányi 

Dezső, Weöres Sándor egy-

egy művét, Radnóti Miklós 

Nem tudhatom című alkotását 

és kortárs magyar szerzők 

néhány költeményét;  

–  rendszerezi műfajelméleti, 

verstani, poétikai ismereteit 

(ismétléssel is);  

– ismerkedik a reklám és a 

popzene új szóbeli 

költészetével, illetve ennek 

helyével, szerepével, 

hatásával a közműveltségben. 

 

Társadalomismeret; 

mozgóképkultúra és 

médiaismeret: a rek-

lámeszközök és hatá-

suk. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Óda, himnusz, elégia, dal, epigramma, ekloga, verselési rendszer, rímes és 

rímtelen időmértékes verselés, versláb, spondeus, trocheus, trochaikus ver-

selés, daktilus, kötött verssor, hexameter, pentameter, disztichon, rím, rí-

melhelyezkedés, alliteráció; szókép, hasonlat, megszemélyesítés, metafora, 

alakzat, ismétlés, párhuzam, ellentét, fokozás, figura etymologica, inverzió. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Stílusirányzatok a 20. század elején (klasszikus modern-

ség) 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás A romantika mint az utolsó egységes korstílus.  

Ady, Kosztolányi (vagy más, korszakbeli szerző) egy-két műve.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Annak megértése, hogy egy korszak sokféle módon vet fel erkölcsi és 

esztétikai kérdéseket, és sokféle műformában és hangnemben felelhet a 

problémákra. 

Megismerkedés egy korszak irodalmi életével és stílusirányzataival – 

pl. impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszió –, az irányzatok és egy-

egy mű összefüggésével. A stíluselemzési képességek fejlesztése. Az 

önálló ismeretszerzés, könyvtárhasználat és forráskezelés támogatása. A 

regionális és helyi kötődések elmélyítése a korszak irodalmi, művészeti, 

kulturális emlékeinek, emlékhelyeinek azonosításával. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Stílusirányzatok a 20. század ele-

jén (klasszikus modernség). 

 

Az impresszionizmus, szimboliz-

mus, szecesszió stílus- és forma-

jegyei. 

Jellemző művek, ábrázolásmódok 

pl. Ady, Babits, Juhász Gyula, 

Tóth Árpád műveiből.  

A tanuló megismerkedik  

– egy korszak stílusirányzatai-

val – pl. impresszionizmus, 

szimbolizmus, szecesszió –, 

az irányzatok és egy-egy mű 

összefüggésével;  

– ismerkedik a korszak 

irodalmi életével (pl. a 

Nyugat szerepe, hatása; 

irodalmi kapcsolatok); 

– megismeri a korszakolás 

nehézségeit;  

– az irányzatok főbb esztétikai 

elveit, törekvéseit, 

ábrázolásmódját, stílus- és 

formajegyeit (szimbólum-

használat és szimbolizmus 

megkülönböztetésével); 

– jellemző műveken felismeri 

az irányzatok jellegzetes-

ségeit, főbb vonásait;  

– az önálló ismeretszerzés 

többféle módszerével (pl. 

internet, elektronikus 

könyvtár stb.) is gyűjt 

információkat;  

– keres a korszakhoz regionális 

és helyi kulturális 

kötődéseket (bármely 

művészeti ágból, pl. festészet, 

szobrászat, építészet is).  

Történelem, társadalmi 

és állampolgári 

ismertek: a korstílusok 

művelődéstörténeti, 

életmódbeli vonatkozá-

sai. 

 

Vizuális kultúra: stílus-

irányzatok a 20. század 

elején. 



 

1345 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszió, szinesztézia, allegória, szim-

bólum, összetett költői kép. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Nagyepikai alkotás az ifjúsági és/vagy a szórakoztató 

irodalom köréből - magyar vagy világirodalom, regény-

elemzés 

Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 
Regényelemzések (legalább 5–6, korábban közösen, részletesen értel-

mezett nagyepikai alkotás tapasztalatai). Témák, hősök, műfaji változa-

tok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szociális képességek, az önismeret, az empátia, az erkölcsi tudatosság 

fejlesztése. Műmegközelítési, műelemzési eljárások alkalmazása, a sze-

mélyes irodalmi élmények megosztása, olvasmányválasztás önálló in-

doklása. Megbeszélésekben a tetszés- vagy véleménynyilvánítás árnyal-

tabb nyelvi formáinak alkalmazása, az eltérő ízlésítéletek különbözősé-

gének megértése. A szórakoztató irodalom, a populáris irodalom egyes 

alkotásainak, különféle filmes feldolgozásoknak esztétikai szempontú, 

kritikus értékelése.  

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Nagyepikai alkotás az ifjúsági 

és/vagy a szórakoztató irodalom 

köréből – egy magyar vagy világ-

irodalmi regény sok szempontú 

megközelítése. 

 

A népszerű irodalom műfajai (pl. 

ifjúsági, bűnügyi, fantasztikus re-

gény, kalandregény, sci-fi), meg-

oldásai, hatása; hangnemei (pl. 

humoros regény), formái (pl. nap-

lóregény, levélregény). 

Pl. Golding: A Legyek Ura / Sa-

linger: Zabhegyező / Rejtő Jenő 

egy műve / Verne egy műve / egy 

klasszikus bűnügyi regény.  

 

A fogalmi háló a választott mű-

vekhez kapcsolódik. 

A tanuló 

– tudja alkalmazni a művek 

megközelítésének (korábban 

gyakorolt) lehetőségeit; 

– képes az irodalmi élmény 

megosztására, olvasmányai-

nak ajánlására; 

– alkalmas az önálló olvas-

mányválasztás indoklására; 

– képes memoriterek (próza-

epikai szövegrészletek) 

előadására; 

– tud tájékozódni erkölcsi 

kérdésekben, és ezt igényli is; 

megérti az igazság és 

nézőpont, a személyes és a 

közösségi igazság 

konfliktusát;  

– képes az önálló műbefogadás 

mind teljesebb élményére, a 

hatás feldolgozására 

(csoportos beszélgetésben 

való részvétellel és egyéni 

szövegalkotással egyaránt);  

– képes a tetszés- vagy 

véleménynyilvánítás 

Társadalomismeret: a 

bűnügyi regények tár-

sadalomképe. 

 

Vizuális kultúra; Ének-

zene: a populáris kul-

túra műfajai, jellemzői. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: filmtí-

pusok, műsortípusok 

(pl. sci-fi; krimi). 
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árnyaltabb nyelvi formáinak 

alkalmazására, az eltérő 

ízlésítéletek különbözősé-

gének megértésére;  

– képes a szórakoztató 

irodalom, a populáris 

irodalom egyes alkotásainak, 

különféle filmes feldolgozá-

soknak esztétikai szempontú, 

kritikus értékelésére.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Népszerű irodalom, bűnügyi történet, kalandregény, fantasztikus regény, 

tudományos-fantasztikus irodalom, humoros hangnem.  

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél Drámai műfajok - egy tragédia és/vagy egy komédia 
Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás A drámai műnem, drámai szerkezet, drámai jellem, jellemtípusok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A drámában megjelenített konfliktusok, erkölcsi választások mérlege-

lése és értékelése, azonosulás a műben megjelenített pozitív értékekkel, 

magatartásokkal. 

Drámai mű/vek közös és önálló olvasása, befogadása, feldolgozása; a 

műnem jellemzőinek (pl. szerkezet, jellem, szituáció, nyelv) feltárása. 

Képesség drámai hősök jellemzésére, kapcsolataik, konfliktusaik elem-

zésére. A tragikum/komikum mint műfajformáló minőség megértése, 

műbeli megjelenési formáinak felismerése. Különféle dramatikus for-

mák kipróbálása révén (pl. helyzetgyakorlat, stílusgyakorlat, dramatikus 

improvizáció) az empatikus készségek fejlesztése. 

 

Ismeretek Követelmények Kapcsolódási pontok 

Drámai műfajok - egy tragédia 

és/vagy egy komédia sok szem-

pontú megközelítése. 

 

Shakespeare: Romeo és Júlia  

(vagy egy Shakespeare-komédia 

vagy Gogol: A revizor).  

 

Tér- és időviszonyok, szereplők 

rendszere, alapszituáció, cselek-

mény, konfliktusok. Drámai szer-

kezet.  

 

A meghatározó minőség szerepe 

(tragikus/komikus cselekmény; 

tragikus/komikus hős). 

 

A tanuló  

 felismeri és elemzi a drámai 

műnem főbb jellemzőit, a 

választott alkotás műfaját 

közös és önálló olvasással, 

feldolgozással, műelemzéssel; 

 elemzi a drámai szerkezet, 

drámai jellem és nyelv 

néhány jellemzőjét; 

 felismeri a 

tragikumot/komikumot mint 

műfajformáló minőséget, 

elemzi a műbeli megjelenési 

formáit; 

 tudja jellemezni a drámai 

hősöket, elemezni 

Dráma és tánc: dráma 

és színház; a tragikus, a 

komikus minőség meg-

jelenítése; színházi elő-

adás elemzése, értéke-

lése. 

 

Erkölcstan: tragi-

kus/komikus történés, 

cselekmény; érték, ér-

tékveszteség. 
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Hősök (egyéni és tipikus voná-

sok). 

Tragikus bukás, értékveszte-

ség/komikus lelepleződés. 

kapcsolataikat, 

konfliktusaikat; 

 képes szituációk és 

instrukciók értelmezésére, 

esetleg megjelenítésére; 

 tud elemezni és értelmezni 

egy látott jelenetet (színházi 

előadás vagy felvétele); 

 alkalmas egy szövegrészlet 

megtanulására, jelenet 

előadására az olvasott drámai 

műből vagy annak alapján; 

 különféle dramatikus formák 

kipróbálása révén (pl. 

helyzetgyakorlat, 

stílusgyakorlat, dramatikus 

improvizáció) fejlődik 

empatikus készsége.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dráma, komédia, tragédia, komikum, tragikum, dialógus, konfliktus, alap-

szituáció, drámai nyelv, drámai jellem. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A média kifejezőeszközei (2) 

A mozgóképi és az írott sajtó szövegeinek rendszerezése 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 
Az egyes médiumokban megjelenő médiaszövegek közötti különbségek 

érzékelése, médiaszövegek fikciós vagy dokumentum jellegének megfi-

gyelése. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Annak belátása, a mozgóképi és írott szövegek közti választás erkölcsi-

esztétikai mérlegelést és értékelést igényel. 

Az életkornak megfelelő mozgóképi (film, televízió, videó, komputerjá-

ték, web) szövegértés képességének fejlesztése, önálló és kritikus atti-

tűd kialakítása, a mediális írás-olvasástudás fejlesztése. 

A médiumok nyelvi apparátusára vonatkozó alapszintű tájékozottság 

megszerzése.  

A tudatos szövegválasztás képességének fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Annak tudatosítása és próbája, hogy noha a mozgóképi szövegeknek 

nincs minden szövegre alkalmazható osztályozása, a filmek értelme-

zését, elemzését segíti a rendszerezés néhány alapszempontja (a va-

lóságanyag természete, dokumentumfilm-fikció; az alkotói szándék 

és nézői elvárás – műfajfilm, szerzői film). 

 

A szerzői és a műfajfilm néhány meghatározó jellemzőjének megha-

tározása (a nézők számára ismerős témák, szériaszerű filmalkotások, 

Ének-zene: zenei stí-

lusok, műfajok isme-

rete - dal, kánon, kó-

rusmű, szimfónia, 

más hangszeres és ze-

nekari művek, opera. 

 

Dráma és tánc: alap-

vető tánctípusok, 
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könnyen befogadható ábrázolási konvenciók, illetve a személyesebb, 

a szerzővel azonosítható eredeti formanyelv használata). 

 

A meghatározó sajtóműfajok felismerése, alapvető jellemzőik tuda-

tosítása (tudósítás, riport, publicisztika, kritika). 

táncstílusok és kísérő-

zenéjük azonosítása, 

mozgás- vagy moz-

gásszínházi formák 

megkülönböztetése.  

 

Vizuális kultúra: Kép-

zőművészeti ágak, az 

építészet, a design 

főbb jellemzőinek is-

merete.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dokumentum, fikció, műfaji, western, sci-fi, melodráma, burleszk, thril-

ler; szerzői, ábrázolási konvenció; tudósítás, riport, kritika, publicisztika. 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A média társadalmi szerepe, használata 

A média nyelve, a médiaszövegek értelmezése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás 

A médiaszövegek emberek által mesterségesen előállított tartalmak.  

A médiaszövegek elemi szövegalkotó kódjainak, kifejező eszközeinek 

ismerete. A metafora és a metonímia felismerése, alkalmazása. 

A hírműfajhoz kapcsolódó meghatározó tevékenységek (pl. újságíró, 

fotóriporter) ismerete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Annak belátása, hogy a média nagyfokú társadalmi szerepet játszik; a 

szerep megítéléséhez elvi-erkölcsi alapon nyugvó mérlegelés szüksé-

ges. 

A média, kitüntetetten az audiovizuális média és az internet társadalmi 

szerepének, működési módjának tisztázása. 

Alapszintű, a média művelődéstörténetére vonatkozó tájékozottság 

megszerzése, a naiv fogyasztói szemlélet átértékelése. 

Önálló és kritikus attitűd kialakítása, a kritikai médiatudatosság fejlesz-

tése. 

A résztvevő és aktív állampolgári szerep elsajátítása, kritikai képessé-

gek fejlesztése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Annak felismerése, hogy a médiaszövegek megformálásához („írá-

sához”) és megértéséhez („olvasásához”) az adott médiumra vonat-

kozó nyelvismeretre van szükség, és a tömegkommunikáció médiu-

mai más- és más jelrendszert, kódokat használnak írott, szimbolikus 

–, például egy képen látható tárgy – és technikai –, például a kame-

ramozgás – kódokat). 

 

Annak tudatosítása, hogy a technikai úton rögzített képeket (is) al-

kalmazó kommunikáció sajátossága, hogy a képeken, mozgóképe-

ken látható formáknak, motívumoknak nincs pontosan meghatáro-

zott értelme – a jelentés nagymértékben függ a befogadótól. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a médiumok 

hírei és a környezetben 

tapasztalt valóság ösz-

szehasonlítása. 

 

Informatika: algorit-

mus kódolása a számí-
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A mágikus gondolkodás fogalmának vizsgálata, meghatározása (a 

tárgyak képének azonosítása az ábrázolttal, a kép és a valóság öntu-

datlan azonosítása). 

 

Annak felismerése, hogy míg a művek esetében a befogadó a szerző 

által megjelenített cselekményvilág eseményeiből maga konstruálja 

a történetet, a média direkt értelmezési kereteket kínál a fogyasztó-

nak a közrebocsátott történetjavaslatok értelmezésére. 

Kérdések és állítások megfogalmazása a mediatizált kommunikáció 

egyirányú és/vagy interaktív jellegével kapcsolatban. 

Annak megismerése és aktuális médiaesemények feldolgozásával 

tudatosítása, miért és hogyan érvényesül a médiában a sztereotip 

megfogalmazás kényszere, milyen veszélyekkel járhat mindez. 

A nemeknek, foglalkozásoknak, életmódmintáknak, kisebbségek-

nek a tapasztalati valóságtól eltérő megjelenítésének felismerése a 

médiában, annak tudatosítása, hogy a médiaszövegek a közösség 

kulturális képviselői (reprezentánsai).  

 

A sztereotípia és a reprezentáció fogalmának meghatározása, annak 

érzékelése, miért problematikus hogy a világ nem olyan módon je-

lenik meg a médiában, mint a tapasztalati valóságban. 

Élmények és tapasztalatok összevetése a média által közvetített, 

megjelenített világokkal (pl. hírműsorok, talk-showk, reality-showk, 

életmód magazinok, közösségi portálok alapján az azonosságok és 

az eltérések megfigyelése, megbeszélése).  

Azonos események eltérő megfogalmazásainak összevetése, ésszerű 

indoklás az egyszerűbb reprezentációk különbözőségeire (érdekek, 

nézőpontok, politikai és gazdasági érintettség), illetve műfaji, 

nyelvi különbségek feltárása a hírműsorokban, hírportálokon, napi-

sajtóban). 

tógép számára egy-

szerű programozási 

nyelven. 

Kulcsfogal-

mak/fogalmak 

Szimbolikus kód, technikai kód, mágikus gondolkodás, értelmezési keret, 

egyirányú kommunikáció, interaktív kommunikáció, sztereotípia, repre-

zentáció. 

 

Összefoglalásra, dolgozatra, gyakorlásra 

 

 

7 óra 

 

 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

két évfolyamos 

ciklus végén 

Képes a könnyebben besorolható művek műfaji azonosítására, 8–10 műfajt 

műnemekbe tud sorolni, és a műnemek lényegét meg tudja fogalmazni. A 

különböző regénytípusok műfaji jegyeit felismeri, a szereplőket jellemezni 

tudja, a konfliktusok mibenlétét fel tudja tárni. Felismeri az alapvető lírai 

műfajok sajátosságait különböző korok alkotóinak művei alapján (elsősor-

ban 19–20. századi alkotások). Felismeri néhány lírai mű beszédhelyzetét, 

a megszólító-megszólított viszony néhány jellegzetes típusát, azonosítja a 

művek tematikáját, meghatározó motívumait. Felfedez műfaji és temati-

kus-motivikus kapcsolatokat, azonosítja a zenei és ritmikai eszközök típu-
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sait, felismeri funkciójukat, hangulati hatásukat. Azonosít képeket, alakza-

tokat, szókincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika jelentéste-

remtő szerepét megérti a lírai szövegekben, megismeri a kompozíció meg-

határozó elemeit (pl. tematikus szerkezet, tér- és időszerkezet, logikai szer-

kezet, beszédhelyzet és változása). Konkrét szövegpéldán meg tudja mu-

tatni a mindentudó és a tárgyilagos elbeszélői szerep különbözőségét, to-

vábbá a közvetett és a közvetlen elbeszélésmód eltérését. Képes a drámák-

ban, filmekben megjelenő emberi kapcsolatok, cselekedetek, érzelmi vi-

szonyulások, konfliktusok összetettségének értelmezésére és megvitatá-

sára. Az olvasott, megtárgyalt művek erkölcsi kérdésfeltevéseire vélemé-

nyében, erkölcsi ítéleteiben, érveiben tud támaszkodni. 

Képes egyszerűbb meghatározást megfogalmazni a következő fogalmak-

ról: novella, rapszódia, lírai én, hexameter, pentameter, disztichon, szinesz-

tézia, szimbólum, tragédia, komédia, dialógus, monológ. Képes néhány 

egyszerűbb meghatározás közül kiválasztani azt, amely a következő fogal-

mak valamelyikéhez illik: fordulat, retorika, paródia, helyzetkomikum, jel-

lemkomikum. Az ismertebb műfajokról tudja az alapvető információkat.  

Képes művek, műrészletek szöveghű felidézésére. 

Képes beszámolót, kiselőadást, prezentációt készíteni és tartani különböző 

írott és elektronikus forrásokból, kézikönyvekből, atlaszokból/szakmun-

kákból, a témától függően statisztikai táblázatokból, grafikonokból, diagra-

mokból.  

Tisztában van a média alapvető kifejezőeszközeivel, az írott és az elektro-

nikus sajtó műfajaival. Ismeri a média, kitüntetetten az audiovizuális mé-

dia és az internet társadalmi szerepét, működési módjának legfőbb jellem-

zőit. Kialakul benne a médiatudatosság elemi szintje, az önálló, kritikus at-

titűd. 
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Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek  

tantárgy helyi tanterve a felső tagozaton 

 

 

 
5–6. évfolyam 

 

Az általános iskolai történelemtanítás első két éve bevezet a történelem tanulásába. Olyan alap-

vető fejlesztési területek, nevelési célok állnak a középpontban, mint a nemzeti öntudat kiala-

kítása, fejlesztése, a hazafias nevelés, az állampolgárságra és demokráciára nevelés megalapo-

zása, valamint a tanulás tanítása. A kulcskompetenciák közül a szociális és állampolgári kom-

petencia, valamint a hatékony és önálló tanulás kiemelt jelentőségű. Fontos szempont az adott 

szakaszban a szűkebb és tágabb környezet történelmi, kulturális és vallási értékeinek a megis-

mertetése, továbbá, hogy a tanulók bepillantást nyerjenek a történelmi múltat feldolgozó törté-

nész munkájába. Ajánlott a múzeumok, közgyűjtemények látogatása, rendeltetésük, szerepük 

megismertetése. Ez szolgálja a tantárgy vonzóvá tétele mellett annak hitelességét is. 

 

A rendszeres történelemtanítás az első két évben a történetek feldolgozásán, a jeles történelmi 

személyiségek és az adott korok mindennapjainak a bemutatásán alapul, kiemelten tárgyalva a 

magyar történelmi múlt sorsfordulóit. Ennek keretében fontos arra figyelni, hogy a magyarságot 

– egyebek mellett – a múltról szóló, a közösség többsége által ismert mondák, történetek, 

valamint a közös nyelv és hagyomány tartják össze. Figyelemmel kell lenni arra is, hogy a múlt 

megismerésével alakul ki az egyes ember történelmi látásmódja, a nemzedékek közös történetei 

pedig a nemzeti öntudat fejlesztését eredményezhetik. Ez a két év alapozza meg a tanulók 

időben és térben való tájékozódását. Mindezeknek a megvalósítása csak tevékenység-központú 

tanítással, változatos fejlesztési feladatok beiktatásával lehetséges. Törekedni kell a 

történelemtanítás élményszerűségére is, hogy a távoli korokat, az ott élő emberek világát élet 

közelien tudjuk feldolgozni. A feldolgozás során támaszkodni kell a korosztály élénk, alkotó 

fantáziájára is. Fontos, hogy figyelembe vegyük az 5–6. osztályos tanulók jellemzően konkrét 

gondolkodását, amely a múlt képszerű megjelenítését igényli. Építenünk kell az alsó tagozatos 

történelmi tárgyú olvasmányok élményanyagára is. 
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Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek 

5. évfolyamra jutó órakeret elosztása 

Tanévi óraszám: 72 óra (36 tanítási hétre számolva), heti óraszám: 2 ill. 3 óra 
 

 

Tematikai egység 
Órakeret a kerettan-

terv szerint 

5. évfolyamra jutó 

órakeret (2 óra) 

5. évfolyamra jutó 

órakeret (3 óra) 

Az emberiség őskora. Egyiptom és az ókori Kelet kultúrája 12   

Az ókori görög–római világ 23   

A középkori Európa világa 14   

A magyarság történetének kezdetei és az Árpádok kora 16   

összesen 65 óra 72 óra 108 óra 

 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek 

6. évfolyamra jutó órakeret elosztása 

Tanévi óraszám: 72 óra (36 tanítási hétre számolva), heti óraszám: 2 óra 
 

 

Tematikai egység 
Órakeret a kerettan-

terv szerint 

6. évfolyamra jutó 

órakeret 

6. évfolyamra jutó 

órakeret (3 óra) 

A Magyar Királyság virágkora 13   

A világ és Európa a kora újkorban 14   

Magyarország a kora újkorban 18   

A forradalmak és a polgárosodás kora Európában és Magyaror-

szágon 

20   

összesen        65 óra 72 óra 108 óra 
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5. évfolyam 

 

 
 

Tematikai 

egység 
Az emberiség őskora. Egyiptom és az ókori Kelet kultúrája 

Órakeret 

12 

Előzetes ismeret, te-

vékenység 

Alsó tagozatos olvasmányok az őskori emberről és a Bibliából. 

A negatív számok használata a mindennapi életben (hőmérséklet, adósság), a számok helye a számegyenesen. Az idő mérése. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri az emberi munka és a környezethez való alkalmazkodás jelentőségét, valamint a különböző emberi közössé-

geknek (család, törzs stb.) az egyes történelmi korokban betöltött szerepét. Tudatosulnak benne az állam különböző társada-

lomszervező funkciói (munka megszervezése, védelem stb.). Belátja, hogy az emberi civilizációt sokak munkája teremtette 

meg, valamint a múlt emlékei, maradványai megóvásra érdemesek. Képes tankönyvi olvasmányok és képek által közvetített 

történetekből ismereteket szerezni az őskorról és az ókori Keletről, valamint azok valós és a fiktív elemeinek a megkülönbözte-

tésére a régi korokról szóló történetekben. A történetek elmesélésével fejleszti szóbeli kifejezésmódját. Megérti az időszámítás 

jelentőségét és megismeri annak technikáját. Felismeri a történelmi térképek sajátosságait, a földrajzi térképekhez viszonyítva 

is. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 

Pedagógiai eljárások, módsze-

rek, munka- és szervezési for-

mák 

Kapcsolódási 

pontok 
Taneszközök 
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Ismétlés, az alsós törté-

nelmi olvasmányok fel-

idézése 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Tankönyvi szövegek tanulmányozása. (Pl. a ré-

gészet szerepe a múlt megismerésében.) 

 Képek, képsorok megfigyelése. (Pl. az emberek 

őskori tevékenységei leletek és rekonstrukciós 

rajzok alapján.) 

 Információk rendezése. (Pl. bibliai történetek ol-

vasása alapján.) 

 A hallott és olvasott elbeszélő szövegek tartalmá-

nak elemzése. (Pl. bibliai történetek meghallga-

tása, olvasása alapján.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

Tankönyvi szövegek megbeszélése 

(tanári irányítással). 

Irányított információ-gyűjtés képek-

ből. 

Információk összehasonlítása (szö-

veg, kép). 

Önálló írásbeli feladatmegoldás. 

Játék, szerepjáték.  

Illusztráció készítése. 

Csoportmunka. Pármunka. 

Közös osztályszintű feldolgozás. Ta-

nári szemléltetés, magyarázat. Tanári 

magyarázat, prezentáció. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: mondák, mi-

tológiai történetek, 

bibliai történetek 

(pl. teremtéstörténet 

és a vízözön törté-

nete a Bibliában). 

 

Erkölcstan: alapvető 

erkölcsi értékek. 

 

Természetismeret: 

Tájékozódás a térké-

pen, égtájak, földré-

tankönyv, munka-

füzet, 

atlasz 
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Rejtőzködő múlt, a ré-

gészek munkája 

 

Képek az őskori ember 

életéből 

Varázslók és varázsla-

tok. Az őskor kulturális 

emlékei 

 

Az első letelepült kö-

zösségek: falvak és vá-

rosok. Falvak és vá-

rosok 

 

Az időszámítás 

Az ókori Egyiptom.  

 

Hétköznapok és ünne-

pek 

 

A piramisok titkai: az 

egyiptomi vallás, tudo-

mány és művészetek 

 

A Biblia. Történetek az 

Ószövetségből. Dávid 

és Salamon. 

A világvallások alap-

vető tanításai. Népek és 

vallások egymásra ha-

tása. 

 

Ókori keleti 

örökségünk 

Mezopotámia, India, 

  

 Valós és fiktív elemek megkülönböztetése. (Pl. 

Bábel tornya.) 

 

Kommunikáció: 

 

 Ismertető az őskori szerszámokról, eszközökről; 

a művészet kezdeteiről. (Pl. a barlangrajzok és 

őskori szobrok alapján.) 

 A nagy folyamok szerepének érzékeltetése a 

földművelés kialakulásában. (Pl. az öntözéses 

földművelés és a kereskedelem kialakulásának 

okai, következményei.) 

 Az ókori kulturális örökség számbavétele írásban 

és szóban. (Pl. a piramisok, a kínai nagy fal; az 

írásfajták.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 Az időszámítás kialakulásának oka és jelentő-

sége. (Pl. időszalagok készítése.) 

szek, alapvető térké-

pészeti jelölések. Az 

állatok háziasítása. 

 

Vizuális kultúra: 

Barlangrajzok, ős-

kori szobrok, ősmű-

vészet (pl. Stone-

henge, altamirai 

barlangrajz). Egyip-

tomi és mezopotá-

miai sírtípusok és 

templomok (pl. Khe-

opsz fáraó piramisa, 

Zikkurat torony-

temploma, a karnaki 

Amon templom), 

szobrok az ókori 

Egyiptomból (pl. Ír-

nok szobor, Nofre-

tete fejszobra), ókori 

keleti falfestmények 

vagy domborművek 

(pl. Fáraó vadásza-

ton – thébai falfest-

mény). 
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Kína területéről. Az 

írásbeliség kezdetei. 

Hasonlóságok és kü-

lönbségek. 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: őskor, ókor, régészet, szerszámkészítés, öntözéses földművelés, Krisztus előtt, Krisztus után, évtized, évszázad, emberöltő, 

fáraó, piramis, hieroglifa, ékírás, betűírás, múmia, Biblia, Ószövetség. 

Személyek: Ádám, Éva, Noé, Mózes. 

Topográfia: ókori Kelet, Egyiptom, Nílus. 

Évszámok: Kr. e. 3000 körül (az Egyiptomi Birodalom egyesítése). 
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Tematikai 

egység 
Az ókori görög–római világ 

Órakeret 

23 óra 

Előzetes ismeret, te-

vékenység 

Olvasmányok, filmek ókori görög és római mitikus és valós eseményekről, személyekről. Iskolában szerzett újszövetségi ismere-

tek. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri, hogy az ókori görögséget a közös nyelv, a mondai történetek, a vallás és az olimpiai játékok kapcsolták össze. 

Látja, hogy az athéniak a perzsák elleni harcokban nemcsak a földjüket, városukat védték, hanem a szabadságukat is. Értékeli az 

ókor hőseinek közösségükért tett bátor, önfeláldozó magatartását. Megérti, hogy a történelem szereplőit, hőseit elsősorban a kö-

zösség érdekében tett cselekedeteik alapján értékelhetjük. Tisztában van azzal, hogy az ókori rómaiak olyan hatalmas birodalmat 

hoztak létre, mely a Kárpát-medence területére is kiterjedt, így fontos a pannóniai római örökségünk kulturális emlékeinek meg-

ismerése, megbecsülése és védelme. 

Képes szöveges és képi információk gyűjtésére, azok egymással való összevetésére ókori görög-római témákból, valamint korabeli 

régészeti emlékek megfigyelésére, lelet és rekonstrukció összevetése is. A megismert történelmi fogalmakat helyesen alkalmazza, 

az egyszerű írásos forrásokat megérti, és tanári segítséggel feldolgozza. Képes történelmi események időrendbe állítására és idő-

szalagon való elhelyezésére is. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 

Pedagógiai eljárások, 

módszerek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcsolódási 

pontok 
Taneszközök 
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Mondák a krétai és tró-

jai mondakörből. 

 

A görögök vallása és 

az ókori olimpiák. 

Hétköznapok és ünne-

pek. 

 

Hétköznapok Athénban 

és Spártában. 

Gyermekek nevelése, 

oktatása. 

 

Történetek a görög-

perzsa háborúk korá-

ból. 

Békék, háborúk, hadvi-

selés. Egyezmények, 

szövetségek. 

 

Az athéni demokrácia 

virágkora. 

Művészek és művésze-

tek, tudósok és tudo-

mány az ókori görög 

világban. 

 

Történetek Nagy Sán-

dorról. Birodalmak. 

 

Róma alapítása és ter-

jeszkedésének kezde-

tei. A pun háborúk és 

hadvezérei. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk gyűjtése a görög világról. (Pl. az életmód jelleg-

zetességei.) 

 Információk gyűjtése a görög-római világban lezajlott jelentő-

sebb háborúkról képek és történelmi térképek segítségével. 

(Pl. a görög-perzsa háborúk, a pun háborúk.) 

 Történetek és képek gyűjtése az ókori római világból. (Pl. Ro-

mulus és Remus mondája; olvasmányok feldolgozása Róma 

fénykoráról.) 

 Képszerű ismeretek gyűjtése az antik építészetről. (Pl. a görög 

és római építészet hasonlóságainak és különbségeinek össze-

vetése.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Valóság és fikció szétválasztása egy-két görög mondában. 

(Pl. a trójai faló története.) 

 Mondák forráskritikai elemzése. (Pl. a valós és a fiktív 

elemek megkülönböztetése a szabin nők elrablásáról 

szóló történetben.) 

 A hódító Róma történelmi szerepe. (Pl. a római hódítások 

pozitív és negatív következményei.) 

 Lelet és rekonstrukció összevetése. (Pl. Colosseum, dia-

dalívek stb.) 

 

Kommunikáció: 

 

 A görög világ főbb jellegzetességeinek bemutatása. (Pl. né-

hány monda szóbeli felidézése.) 

 Szituációs játék. (Pl. az athéni demokrácia működése.) 

 Rendszerező tábla készítése (pl. az ókori Hellászról és a Ró-

mai Birodalomról). 

 

 Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Mese, monda, mí-

tosz. (Pl. ismert gö-

rög mondák Pro-

métheuszról, Odüsz-

szeuszról, Daidalosz 

és Ikaroszról.) 

 

 

Idegen nyelvek: né-

hány példa a gö-

rög/latin szavak át-

vételére a tanult ide-

gen nyelvben. 

 

Matematika: Eukli-

dész, Pitagorasz, a 

római számok. 

 

Erkölcstan: A val-

lási közösség és val-

lási intézmény. A 

nagy világvallások 

világképe és erköl-

csi tanításai. 

 

Természetismeret: A 

félsziget fogalma, 

jellegzetességei a 

gazdasági életben. A 

Balkán-félsziget és 

az Itáliai félsziget 

Európa térképén. A 

vulkánok. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Birodalmak. A földrajzi 

környezet. Közlekedés, 

úthálózat, hírközlés. 

Köztársaságból egyed-

uralom. Híres és hír-

hedt császárok. Ural-

kodók és államférfiak. 

A régi Róma művészeti 

emlékei, tudósok és 

művészek a birodalom-

ban. 

Élet a Római Biroda-

lomban. 

Család, lakóhely. 

Pannónia provincia. 

A kereszténység kiala-

kulása és elterjedése. 

Az Újszövetség. Jézus 

története.  

A világvallások alap-

vető tanításai, vallás-

alapítók, vallásújítók. 

A Római Birodalom 

meggyengülése, a Nyu-

gatrómai Birodalom 

bukása. 

Tájékozódás időben és térben: 

 Az itáliai-félsziget elhelyezkedése, jellegzetességei. A Római Bi-

rodalom terjeszkedése. (Pl. a második pun háború nyomon köve-

tése történelmi térképen; a Római Birodalom helye Európa mai 

térképén.) 

Az időszámítás technikájának gyakorlása. (Pl. a főbb görög és római 

események ábrázolása párhuzamos időszalagon.) 

 

Vizuális kultúra: 

ókori épületek ma-

radványai (pl. az 

athéni Akropolisz, a 

római Colosseum); a 

görög és római em-

berábrázolás, portré-

szobrászat; korake-

resztény és bizánci 

templomok. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: Rész-

letek népszerű játék-

filmekből. (Pl. Wolf-

gang Petersen: 

Trója; Oliver Stone: 

Nagy Sándor; Wil-

liam Wyler: Ben 

Hur; Ridely Scott: 

Gladiátor; Franco 

Zeffirelli: Jézus 

élete.) 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: mítosz, városállam, olimpia, népgyűlés, Akropolisz, légió, rabszolga, provincia, népvándorlás, Újszövetség. 

Személyek: Zeusz, Periklész, Romulus, Hannibál, Julius Caesar, Augustus, Jézus, Mária, József, Attila. 

Topográfia: Balkán-félsziget, Olümposz, Athén, Spárta, Perzsa Birodalom, Marathón, Itáliai-félsziget, Róma, Karthágó, Szicília, Római 

Birodalom, Pannónia, Aquincum, Júdea, Betlehem. 

Évszámok: Kr. e. 776 (az első feljegyzett olimpia játékok), Kr. e. 490 (a marathóni csata), Kr. e. V. század közepe (Athén fénykora), Kr. e. 

44 (Julius Caesar meggyilkolása), Kr. u. 476 (a Nyugat-római Birodalom bukása, az ókor vége). 

 

  



 

1362 

Tematikai 

egység 
A középkori Európa világa 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Olvasmányok – mesék és valós történetek –, filmek a középkor világából/világáról: királyok, lovagok, polgárok, parasztok. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri, hogy a különböző népek vallása, kulturális, társadalmi és gazdasági tevékenysége kölcsönösen hat egymásra. 

Látja, hogy a közösségeket a munka tartja fenn, a gazdasági fejlődés szempontjából pedig fontos az egyéni érdekeltség, valamint 

azt, hogy a társadalmi életet a szellemi és anyagi viszonyok együttesen határozzák meg. Érzékeli, hogy a korszak meghatározó 

vallási és szellemi irányzatainak (lovagi kultúra, humanizmus stb.) máig mutató hatásuk van. Felismeri a középkori keresztény 

államok kialakulása jelentőségét. 

Képes a középkori Európa főbb változásainak a bemutatására, meghatározó vallásainak megkülönböztetésére jellegzetességeik alap-

ján. Sokoldalúan és kritikus szemlélettel megismeri a középkori ember életét, és. szóbeli kifejezőképességét fejleszti erről szóló 

történetek elbeszélésével. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 

Pedagógiai eljárások, 

módszerek, munka- és 

szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 
Taneszközök 

A Frank Birodalom és 

keresztény királyságok. 

A Bizánci Birodalom. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 A középkori élet színtereinek, főbb jellemzőinek megisme-

rése. (Pl. a földesúri vár felépítésének, az egyes részek funk-

ciójának számba vétele képek alapján.) 

 Magyar nyelv és iro-

dalom: 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Az iszlám vallás meg-

jelenése és alapvető ta-

nításai. Az iszlám kul-

turális hagyatéka. 

Népek és vallások egy-

másra hatása, együtt-

élése 

 Ismeretek gyűjtése az érett középkorról. (Pl. a reneszánsz stí-

lus jegyeinek megfigyelése festmények, szobrok és épületek 

képeinek segítségével; a vallási fanatizmus megnyilvánulá-

sai.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Társadalmi csoportok jellegzetességeinek felismerése, össze-

vetése. (Pl. a bencés rend legfontosabb jellegzetességeinek 

ismerete; társadalmi csoportok [szerzetesek, lovagok] közös 

jellemzői.) 

 A középkori városok jellegzetességeinek számbavétele, ma-

gyarázata, az életmód jellemzői. (Pl. képek és térképek segít-

ségével megértetni, miért az adott helyen alakultak ki a kö-

zépkori városok.) 

 Kérdések megfogalmazása egyszerű írásos források alapján. 

(Pl. a könyvnyomtatás elterjedésének jelentősége a kultúrá-

ban.) 

 

Kommunikáció: 

 

 A középkori életmód ismertetése szóban vagy feldolgozása 

játékos formákban. (Pl. apródból lovag – a lovaggá válás fo-

lyamatának megbeszélése dramatizált formában) 

 Események, történések dramatikus megjelenítése. (Pl. hűbéri 

eskü, lovaggá avatás.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 A középkori birodalmak térképen való elhelyezése. (Pl. a 

Frank Birodalom, a Bizánci Császárság.) 

 Az időszalag használatának, valamint a tanult évszámok-

kal való számítás gyakorlása. (Pl. a tanult események el-

helyezése az időszalagon.) 

Középkori témájú me-

sék, mondák a kirá-

lyokról, lovagokról, 

földesurakról. 

 

Idegen nyelvek: 

A híresebb középkori 

városok nevének he-

lyes kiejtése a tanult 

nyelven. 

 

Matematika: 

Az „arab” számok 

eredete. 

 

Vizuális kultúra: 

A középkori építészet, 

a román és a gótikus 

stílus jellemzői; kö-

zépkori freskók, tábla-

képek, üvegablakok és 

oltárszobrok. Rene-

szánsz paloták. 

A reneszánsz nagy 

mesterei. 

 

Ének-zene:  

Gregorián énekek, a 

reneszánsz zene. 

 

Testnevelés és sport: 

Érdekességek a test-

edzés történetéből – a 
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Az időszalag használatának, valamint a tanult évszámokkal való szá-

mítás gyakorlása. (Pl. a tanult események elhelyezése az időszalagon.) 

parasztok sportjai, lo-

vagi játékok. 
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A keresztény egyház 

felépítése, jellemzői. 

A fontosabb európai ál-

lamok az első ezredfor-

dulón. 

Az uradalmak. Földes-

urak és jobbágyok.  

Család, lakóhely. 

 

A keresztény egyház. 

Világi papok és szerze-

tesek. 

 

Lovagi életmód, lovagi 

erények. A keresztes 

hadjáratok. 

 

A középkori városok. 

A katedrálisok és a gó-

tika. A polgárok. Fal-

vak és városok. 

 

A céhek feladatai és 

működésük. 

A távolsági kereskede-

lem vízen és szárazföl-

dön. 

Felfedezők, feltalálók. 

 

Járványok a középkor-

ban. 

Betegségek, járványok. 

 

A középkori Európa 

öröksége. 

  

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

 Részletek népszerű 

játékfilmekből (pl. 

Mel Gibson: A rettent-

hetetlen; Luc Besson: 

Jeanne d’Arc.) 
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A humanizmus és a re-

neszánsz. A könyv-

nyomtatás. 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: középkor, uradalom, hűbérúr, hűbéres, vár, jobbágy, robot, majorság, iszlám, pápa, szerzetes, eretnek, kolostor, kódex, lovag, kö-

zépkori város, céh, járvány, távolsági kereskedelem, könyvnyomtatás. 

Személyek: Nagy Károly, Mohamed, Szent Benedek, Gutenberg. 

Topográfia: Bizánci Császárság, Frank Birodalom, Mekka, Arab Birodalom, Német-Római Császárság. 

Évszámok: 622 (Mohamed „futása”), 800 (Nagy Károly császár), XV. század (könyvnyomtatás). 

 

 

Tematikai 

egység 
A magyarság történetének kezdetei és az Árpádok kora 

Órakeret  

16 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Magyar népmesék, hazai nemzetiségek és más népek meséi, mesefajták; mondák, regék, legendák. Alsó tagozatos olvasmányok a 

hun–magyar mondakörből, a vérszerződésről, a honfoglalásról, Szent Istvánról. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló megbecsüli az országalapítók és -építők (uralkodók és közemberek) munkáját és emlékét. Felismeri a közösségi összefo-

gás, áldozatkészség és helytállás erejét a haza építésében és védelmében. Értékeli hazánk európai keresztény államközösségbe való 

sikeres beilleszkedését, felismeri a keresztény értékrend máig ható elemeit és azok jelentőségét. Belátja, hogy az utókor a korszak 

szereplőit a közösség érdekében tett cselekedeteik alapján értékeli. 

Megismeri és feldolgozza a magyarság régmúltját, a tények és a vitatott kérdések (eredet, rokonság stb.) együttes feltárásával is. 

Felismeri a mondák és valóság közötti kapcsolatokat és ellentmondásokat egyaránt. Különböző források feldolgozása és ütközte-

tése révén fejleszti kritikai gondolkodását. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 
Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási 

pontok 
Taneszközök 
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Mondák, krónikák és 

történetek a magyarság 

eredetéről és vándorlá-

sáról. 

 

Az ősi magyar harcmo-

dor.  Honfoglalás és le-

telepedés a Kárpát-me-

dencében. A kalandozó 

hadjáratok. 

 

A keresztény magyar 

állam megalapítása, 

Géza fejedelem és 

Szent István intézkedé-

sei. 

 

A keresztény magyar 

állam megerősítése 

Szent László és Köny-

ves Kálmán uralkodása 

idején. 

 

A tatárjárás. Az ország 

újjáépítése a tatárjárás 

után.  

 

IV. Béla, a második 

honalapító. 

Kisebbség, többség, 

 

 

Árpád-kori kulturális 

örökségünk 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 A magyar őstörténetre vonatkozó ismeretek szer-

zése különböző típusú forrásokból. (Pl. a rovásírá-

sos ABC megismerése.) 

 Történetek megismerése és feldolgozása. (Pl. Szent 

István és Szent László legendáiból.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Forrásütköztetés a honfoglaló magyarok életmód-

jára vonatkozó ismeretek megbeszélése során (Pl. 

az ősi magyar hitvilág és az új vallás összehasonlí-

tása.) 

 Történelmi személyiség jellemzése (pl. Szent Ist-

ván király Intelmeinek rövid részletei alapján). 

 

Kommunikáció: 

 

 Beszámolók, kiselőadások tartása. (Pl. Csaba ki-

rályfi, a vérszerződés, a fehér ló mondája.) 

 Rekonstrukciós rajzok elemzése. (Pl. az ősi magyar 

öltözködés, lakhely, szerszámok és fegyverek.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 Történelmi mozgások megragadása. (Pl. a honfog-

lalás útvonalai.) 

 Kronológiai adatok rendezése. (Pl. a jelentősebb 

Árpád-házi uralkodók elhelyezése az időszalagon.) 

 Magyar nyelv és 

irodalom: 

A hun-magyar mon-

dakör. Részletek 

magyar szentek le-

gendáiból. 

 

Természetismeret: 

A Kárpát-medence 

tájegységei, gazda-

ságföldrajzi jelleg-

zetességeik. 

 

Ének-zene: 

A magyar népzene 

régi rétegű és új stí-

lusú népdalai, a népi 

tánczene. 

 

Vizuális kultúra: 

Festmények, szob-

rok és filmek a ma-

gyar mondavilágról, 

a vérszerződésről, a 

honfoglalásról és az 

államalapításról. 

Népvándorlás kori 

tárgyak. A román 

stílus hazai emlékei. 

 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret:  

Részletek népszerű 

játékfilmekből. (Pl. 

tankönyv, munka-

füzet, 

atlasz 
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Koltay Gábor: Hon-

foglalás; Koltay Gá-

bor: István, a ki-

rály.) 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: hun, finnugor, félnomád életmód, törzs, nemzetség, nagycsalád, fejedelem, táltos, honfoglalás, kalandozás, vármegye, tized, ispán, 

tatár, kun. 

Személyek: Attila, Álmos, Árpád, Géza fejedelem, Szent István, Gellért püspök, Szent László, IV. Béla. 

Topográfia: Urál, Etelköz, Vereckei-hágó, Kárpát-medence, Erdély, Esztergom, Székesfehérvár, Buda, Muhi. 

Évszámok: IX. század (Etelköz), 895–900 (a honfoglalás),  

997–(1000)–1038 (Szent István uralkodása), 1077 (Szent László trónra lépése), 1241–1242 (a tatárjárás), 1301 (az Árpád-ház kihalása). 

 

 

 

 

A fejlesztés várt eredményei az 5. évfolyam végén 
 

Az egyetemes emberi értékek elfogadása ókori, középkori és kora újkori egyetemes és magyar kultúrkincs élményszerű megismerésével. 

A családhoz, a lakóhelyhez, a nemzethez való tartozás élményének személyes megélése. A történelmet formáló, alapvető folyamatok, összefüggések 

felismerése (pl. a munka értékteremtő ereje) és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok azonosítása. Az előző korokban élt emberek, közösségek élet-, 

gondolkodás- és szokásmódjainak felidézése. 

A tanuló ismerje fel, hogy a múltban való tájékozódást segítik a kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek fejlesztik a történelmi tájékozódás és gondolko-

dás kialakulását. Ismerje fel, hogy az utókor a nagy történelmi személyiségek, nemzeti hősök cselekedeteit a közösségek érdekében végzett tevékeny-

ségek szempontjából értékeli. 

Tudja, hogy az egyes népeket főleg vallásuk és kultúrájuk, életmódjuk alapján tudjuk megkülönböztetni. 

Ismerje fel, hogy a vallási előírások, valamint az államok által megfogalmazott szabályok döntő mértékben befolyásolhatják a társadalmi viszonyokat 

és a mindennapokat.  

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen befolyásolják. Tudja, hogy az emberi munka nyomán 

elinduló termelés biztosítja az emberi közösségek létfenntartását. 

Ismerje fel a társadalmi munkamegosztás jelentőségét, amely az árutermelés és pénzgazdálkodás, illetve a városiasodás kialakulásához vezet. 

Tudja, hogy a társadalmakban eltérő jogokkal rendelkező és eltérő vagyoni helyzetű emberek alkotnak rétegeket, csoportokat. 

Tudja, hogy az eredettörténetek, a közös szokások és mondák erősítik a közösség összetartozását, egyben a nemzeti öntudat kialakulásának alapjául 

szolgálnak. Tudja, hogy a társadalmi, gazdasági, politikai és vallási küzdelmek számos esetben összekapcsolódnak. 

Ismerje fel ezeket egy-egy történelmi probléma vagy korszak feldolgozása során. 

Legyen képes különbséget tenni a történelem különböző típusú forrásai között,és legyen képes a korszakra jellemző képeket, tárgyakat, épületeket 

felismerni. Legyen képes a történetek a feldolgozásánál a tér- és időbeliség azonosítására, a szereplők csoportosítására fő- és mellékszereplőkre, illetve 
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a valós és fiktív elemek megkülönböztetésére. Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges kulcsszavakat, cselekedeteket. Le-

gyen képes a tanuló történelmi ismeretet meríteni hallott és olvasott szövegekből, különböző médiumok anyagából. Legyen képes emberi magatartás-

formák értelmezésre, információk rendezésére és értelmezésére, vizuális vázlatok készítésére. 

Legyen képes információt gyűjteni adott témához könyvtárban és múzeumban; olvasmányairól készítsen lényeget kiemelő jegyzetet. 

Képes legyen szóbeli beszámolót készíteni önálló gyűjtőmunkával szerzett ismereteiről, és kiselőadást tartani. 

Ismerje az időszámítás alapelemeit (korszak, évszázad, évezred) tudjon ez alapján kronológiai számításokat végezni. Ismerje néhány kiemelkedő ese-

mény időpontját. 

Legyen képes egyszerű térképeket másolni, alaprajzot készíteni. Legyen képes helyeket megkeresni, megmutatni térképen, néhány kiemelt jelenség 

topográfiai helyét megjelölni vaktérképen, valamint távolságot becsülni és számítani történelmi térképen. 

Legyen képes saját vélemény megfogalmazása mellett mások véleményének figyelembe vételére. 
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6. évfolyam 

 

 
 

Tematikai 

egység 
A Magyar Királyság virágkora 

Órakeret 

13 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Mesék, mondák és valós történetek a Hunyadiakról. A nándorfehérvári hősök. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

Tudatosul a tanulóban, hogy a királyokat, uralkodókat a történetekben megismert személyes tulajdonságaik és a kor kihívásaira 

adott (a társadalom életére hatást gyakorolt) válaszaik eredményessége, illetve önfeláldozó magatartásuk alapján őrzi meg a törté-

nelmi emlékezet. Látja a törökellenes harcok hősiességének máig ható példáját. Felismeri az összefogás jelentőségét egy független-

ségéért küzdő nép életében. 

Látja a történelmi személyiség szerepét, jelentőségét, képes személyek, csoportok tetteinek megindokolására, valamint történetek 

mesei és valóságos elemeinek megkülönbözetésére. Megérti és értelmezi a képi és írásos források szövegét. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 
Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási 

pontok 
Taneszközök 
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A királyi hatalom meg-

erősítése I. Károly ide-

jén. 

 

Nagy Lajos, a lovagki-

rály. Főbb törvényei. 

 

Egy középkori város: 

Buda. 

 

Hunyadi János törökel-

lenes harcai. 

 

A nándorfehérvári dia-

dal. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk szerzése, rendszerezése és értelmezése 

szöveges és képi forrásokból. (Pl. I. Károly politikai 

és gazdasági intézkedése írásos és képi források fel-

használásával.) 

 Történeti események feldolgozása mai szövegek és 

rövid korabeli források alapján. (Pl. a nándorfehér-

vári győzelem.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Lelet és rekonstrukció összevetése. (Pl. egy vár ma-

kettje és romjai.) 

 

Kommunikáció: 

 

 Tanulói kiselőadások tartása. (Pl. Élet a középkori 

Budán.) 

 Uralkodók és politikájuk jellemzése. (Pl. a lovagki-

rály külső és belső tulajdonságai.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 Szinkronisztikus vázlat készítése (pl. a XIV–XV. 

századi egyetemes és magyar történelmi eseménye-

iről). 

 
Magyar nyelv és 

irodalom: népmesék 

és mondák Mátyás 

királyról. Arany Já-

nos: Toldi. 

 

Ének-zene: rene-

szánsz zene Mátyás 

király udvarából. 

 

Vizuális kultúra: A 

gótikus és a rene-

szánsz stílus építé-

szeti emlékei Ma-

gyarországon.  

A középkori Buda 

műemlékei. 

Mátyás visegrádi 

palotája. A Corvi-

nák. 

tankönyv, munka-

füzet, 

atlasz 

Hunyadi Mátyás ural-

kodása és reneszánsz 

udvara. 

Uralkodók és államfér-

fiak. 

 

A mohácsi vereség és 

következményei. Buda 

eleste. 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: aranyforint, nádor, nemes, ősiség és kilenced törvénye, kormányzó, végvár. 

Személyek: I. Károly, I. (Nagy) Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi János, Hunyadi Mátyás, I. Szulejmán. 

Topográfia: Nándorfehérvár, Visegrád, Mohács. 

Évszámok: 1308 (I. Károly), 1456 (Nándorfehérvár), 1458-1490 (Hunyadi Mátyás uralkodása), 1526 (a mohácsi vereség). 
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Tematikai 

egység 
A világ és Európa a kora újkorban 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Olvasmányok a földrajzi felfedezésekről, elsősorban Kolumbuszról, valamint a felfedezések előtti Amerikáról. Iskolai és iskolán 

kívüli ismeretek a protestáns vallásokról. Olvasmányok vagy filmélmények a Napkirályról és udvaráról. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanulóban tudatosul, hogy az emberi alkotótevékenység, kezdeményezőképesség (tudományos felfedezések és technikai talál-

mányok stb.) a gazdasági fejlődés meghatározó elemei. Felismeri, hogy a felfedezők, újítók töretlen hite, szilárd akarata és kitar-

tása záloga a sikerességnek. Látja, hogy a fejlettebb népek, államok erőfölényük birtokában leigázzák, gyarmatosítják a fejletle-

nebbeket, valamint, hogy az államok közötti és társadalmon belüli konfliktusok nem egyszer háborúhoz vagy polgárháborúhoz 

vezetnek, melyek jelentős emberáldozatokkal járnak. 

Felismeri a földrajzi felfedezések jelentőségét és hatását az európai és amerikai életmódra. Megérti a XVI–XVII. századi vallási 

megújulás okait és jelentőségét. Képes élményszerű ismeretek szerzésére a kora újkori „fényes udvarokról”, információk gyűjté-

sére, képi és szöveges források együttes kezelésére, a történelmi és földrajzi atlasz együttes használatára. Párhuzamokat keres 

megismert történelmi élethelyzetek, események és mai életünk között. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 
Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási 

pontok 
Taneszközök 
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A földrajzi felfedezé-

sek okai és céljai. Hó-

dítók és meghódítottak. 

Felfedezők, feltalálók. 

 

A felfedezések hatása 

az európai (és ameri-

kai) életre. 

 

A reformáció és a kato-

likus megújulás. 

Történelemformáló 

eszmék. 

 

Az alkotmányos király-

ság létrejötte Angliá-

ban. 

 

A Napkirály udvara. 

A felvilágosodás kora. 

Történelemformáló 

eszmék. 

 

Az észak-amerikai 

gyarmatok független-

ségi harca.  

 

Az Egyesült Államok 

létrejötte. 

Egyezmények, szövetsé-

gek. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk szerzése és rendszerezése tanári elbe-

szélés, tankönyvi szövegek és képek alapján. (Pl. a 

Kolumbusz előtti Európán kívüli világról.) 

 Következtetések levonása a feldolgozott informáci-

ókból. (Pl. a reformáció fő tanításai egy Luther-

szövegrészlet alapján.) 

 Írásos vagy rajzos vázlat elemzése. (Pl. a királyi ön-

kényuralom és az alkotmányos királyság jellemzői.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Különbségek azonosítása egy-egy történelmi jelen-

ség kapcsán (pl. a felfedezések okainak és céljai)  

 

Kommunikáció: 

 

 Beszámolók készítése. (Pl. egy felfedező útja.) 

 Saját vélemény megfogalmazása (pl. a felvilágoso-

dás fontosságáról). 

 Összehasonlító táblázatok készítése (pl. a katolikus 

és protestáns vallások különbségeiről). 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 A korszak néhány kiemelt eseményének elhelye-

zése az időszalagon. 

 Néhány kiemelt esemény megjelölése kontúrtérké-

pen. (Pl. a felfedező utak és az első gyarmatok.) 

 
Vizuális kultúra: A 

protestáns templo-

mok külső-belső ar-

culata. 

A barokk stílus jel-

legzetességei. A 

versailles-i palota és 

Szentpétervár. A ba-

rokk legnagyobb 

mesterei. 

 

Ének-zene: a barokk 

és a klasszikus zene 

néhány mestere. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: rész-

letek népszerű játék-

filmekből (pl. Ridley 

Scott: A Paradicsom 

meghódítása; Eric 

Till: Luther; Mel 

Gibson: A hazafi). 

 

 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 



 

1376 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: újkor, felfedező, gyarmat, manufaktúra, reformáció, protestáns, jezsuita, katolikus megújulás, felvilágosodás, alkotmány. 

Személyek: Kolumbusz, Luther, Kálvin, Cromwell, XIV. Lajos, Rousseau, Washington. 

Topográfia: Amerika, Versailles, London, Szentpétervár. 

Évszámok: 1492 (Kolumbusz), 1517 (Luther fellépése), 1776 (az amerikai Függetlenségi nyilatkozat). 

 

 

Tematikai 

egység 
Magyarország a kora újkorban 

Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Mondák és történetek Hunyadi Jánosról, a török ellenes harcok világáról, az „igazságos” Mátyásról, valamint a mohácsi tragédiá-

ról. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A hazafiság erősítése a hódítókkal szembeni védekezés, a hősi önfeláldozás példáin keresztül. A tanuló felismeri, hogy az ország 

közösségeinek széthúzása gyengíti a társadalom védekező képességét a hódítókkal szemben, az összefogás és az egységes fellépés 

azonban még egy vereség esetén is a behódolás helyett megegyezést eredményezhet. 

Felismeri a török terjeszkedés megállításának jelentőségét hazánk és Európa szempontjából. Érzékeli, hogy két nagyhatalom kö-

zötti helyzetünk fokozott terhet rótt a társadalom minden rétegére. Látja a politikai megosztottság következményeit. Észleli, hogy 

az egyeduralmi törekvések saját céljával ellentétes hatást válthatnak ki. Képes egymásnak ellentmondó források értékelésére. 

Igény felkeltése múzeumok, várak felkeresésére határokon innen és túl. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek 
Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 
Taneszközök 
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A három részre szakadt 

ország élete. 

 

Végvári harcok – vég-

vári hősök. A nagy vár-

háborúk éve (1552). 

Békék, háborúk, hadvi-

selés. 

 

Reformáció és katoli-

kus megújulás Magyar-

országon. 

 

Az Erdélyi Fejedelem-

ség aranykora Bethlen 

Gábor idején. 

 

Élet a török hódoltság-

ban. 

Öltözködés, divat. 

 

Habsburg-ellenes har-

cok és vallási mozgal-

mak a XVII. század-

ban, a török kiűzése. 

 

A Rákóczi-szabadság-

harc. 

 

Az ország újjáépítése, a 

hódoltsági területek be-

népesítése. 

Kisebbség, többség, 

nemzetiségek. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információgyűjtés, rendszerezés a tankönyvből és 

olvasókönyvekből (pl. a végvári katonák életéről). 

 Életmód-történeti ismeretek gyűjtése. (Pl. a kor jel-

legzetes magyar, német és török ruházkodása.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 A három országrész jellegzetességeinek összeve-

tése. 

 A személyiség szerepe a történelemben: (Pl. II. Rá-

kóczi Ferenc élete, pályaképe.) 

 

Kommunikáció: 

 

 Kiselőadás tartása a reformációról és ellenreformá-

cióról. (Pl. kulturális hatásuk elemzése.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 Történelmi térkép elemzése. (Pl. információk gyűj-

tése a három részre szakadt ország térképének se-

gítségével.) 

 
Magyar nyelv és iro-

dalom: Gárdonyi 

Géza: Egri csillagok. 

Arany János: Szondi 

két apródja. 

 

Ének-zene: Népdalok 

a török korból, kuruc 

dalok. A barokk zene. 

A tárogató. 

 

Vizuális kultúra: Je-

lentősebb barokk mű-

emlékek Magyaror-

szágon. 

Az erdélyi építészet 

jellegzetességei. 

A török hódoltság mű-

emlékei: mecsetek és 

fürdők. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: Részle-

tek népszerű játékfil-

mekből. (Pl. Várkonyi 

Zoltán: Egri csilla-

gok.) 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 



 

1378 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: végvár, hódoltság, szultán, szpáhi, janicsár, kuruc, labanc, hajdú, úrbér, jobbágyrendelet, zsellér, betelepítés, türelmi rendelet. 

Személyek: Dobó István, Bocskai István, Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós, II. Rákóczi Ferenc, Mária Terézia, II. József. 

Topográfia: Pozsony, Bécs, Erdélyi Fejedelemség, Eger, Gyulafehérvár, Debrecen. 

Évszámok: 1541 (Buda török kézen), 1552 (a „nagy várháborúk éve”), 1686 (Buda visszavívása), 1703–1711 (a Rákóczi-szabadságharc),  

1740–1780 (Mária Terézia). 
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Tematikai 

egység 
A forradalmak és a polgárosodás kora Európában és Magyarországon 

Órakeret 

20 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

Ismeretek olvasmányok és filmek alapján a francia forradalomról és Napóleonról. A gőz szerepe az első ipari forradalomban. Ol-

vasmányok Széchenyiről, a Lánchídról és Kossuthról. Alsó tagozatos olvasmányok az 1848–49-es forradalomról és szabadságharc-

ról. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri, hogy a polgárosodással párhuzamosan az szabadság, egyenlőség, testvériség eszméinek együttese nagy társa-

dalmi mozgósító erővel hat. Látja, hogy a jelentős társadalmi és gazdasági átalakulásoknak egyaránt vannak győztesei és vesztesei, 

e folyamat vizsgálata feltárhatja a személyes és közösségi sors közötti összefüggéseket. Megérti, hogy az utókor nézőpontjából 

többnyire az válik történelmi személyiséggé, hőssé vagy mártírrá, aki a személyes érdekei elé a közösség hosszú távú érdekeit he-

lyezi. 

Látja a középkori államok és a polgári nemzetállamok közti különbségeket. Értékeli a polgári nemzetállammá válás békés és erő-

szakos útjait. Hazafiságra nevelés a reformkor, a forradalom és a szabadságharc tanításának során. Megismeri és értékeli a korszak 

nagy történelmi személyiségei példamutató életét és munkásságát. Megismeri a reformkor legjelentősebb eredményeit, és értékeli 

ezek jelentőségét a korábbi magyarországi és a korabeli európai viszonyok tükrében. Képes a történeti forrásokon túl más tantár-

gyak ismereteinek, információinak felhasználására, következtetések levonására történelmi térképek segítségével. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A francia forradalom 

és vívmányai. 

A jakobinus terror. 

 

Napóleon tündöklése 

és bukása. 

Uralkodók és államfér-

fiak. 

 

Az ipari forradalom 

első feltalálói és talál-

mányai. 

Közlekedés, úthálózat, 

hírközlés. 

 

Széchenyi István elmé-

leti és gyakorlati mun-

kássága.  

 

A reformkori rendi or-

szággyűlések fő kérdé-

sei. 

 

Kossuth Lajos prog-

ramja és szerepe a re-

formkorban. 

 

Az 1848-as forrada-

lom. 

Az áprilisi törvények. 

A szabadságharc fonto-

sabb csatái és jeles sze-

replői. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Ismeretszerzés tanári elbeszélés és vázlatrajz alap-

ján. (Pl. Széchenyi és Kossuth reformkori tevékeny-

sége.) 

 Következtetések levonása rövid közjogi forrásrész-

letekből. (Pl. az Emberi és polgári jogok nyilatko-

zatából.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Változások és hatásaik nyomon követése. (Pl. a sza-

badságharc bukásának következményei.) 

 Érvekkel alátámasztott vélemény megfogalmazása. 

(Pl. Robespierre zsarnok vagy forradalmár?) 

 

Kommunikáció: 

 

 Tanulói kiselőadás jelentős történelmi személyiség 

életéről. (Pl. Wesselényi Miklósról, Kölcsey Fe-

rencről.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 Jelentős események egymásra hatásának vizsgá-

lata. (Pl. a forradalom és a pozsonyi rendi ország-

gyűlés történései.) 

Tankönyvi szövegek megbeszélése (a 

tanár által irányított). 

Irányított információgyűjtés. 

Információk (szövegek, képek) össze-

hasonlítása. 

Tanulói kiselőadás. Önálló feladat-

megoldás. 

Pármunka. Csoportmunka. 

Játék, szerepjáték. 

Tanári szemléltetés. 

Tanári magyarázat, prezentáció. 

Magyar nyelv és iro-

dalom: Csokonai, 

Kölcsey, Vörösmarty 

és Petőfi versei. Jókai 

Mór: A kőszívű em-

ber fiai. 

 

Természetismeret: az 

iparfejlődés környe-

zeti hatásai. 

 

Ének-zene: Marseilla-

ise, a nagy romantika 

mesterei. Erkel: Him-

nusz, Egressy Béni: 

Szózat, 1848-as da-

lok. 

 

Vizuális kultúra: a 

kort bemutató törté-

neti festmények. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: részle-

tek népszerű játékfil-

mekből (pl. Andrzej 

Wajda: Danton; Be-

reményi Géza: A Híd-

ember). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: népfelség elve, jakobinus, polgári nemzet, ipari forradalom, tőkés, bérmunkás, kapitalizmus, rendi országgyűlés, alsótábla, felső-

tábla, reformkor, közteherviselés, cenzúra, sajtószabadság, választójog, felelős kormány, jobbágyfelszabadítás, honvédség, trónfosztás, nemze-

tiségi törvény. 

Személyek: XVI. Lajos, Robespierre, Napóleon, Watt, Széchenyi István, Kölcsey Ferenc, Wesselényi Miklós, Kossuth Lajos, Deák Ferenc, 

Petőfi Sándor, Batthyány Lajos, Jellasics, Görgei Artúr, Bem József. 

Topográfia: Párizs, Waterloo, Debrecen, Isaszeg, Buda, Világos, Arad. 

Évszámok: 1789 (a francia forradalom kezdete), 1815 (a waterlooi csata), 1830 (a Hitel megjelenése, a reformkor kezdete), 1832–1836 (reform-

országgyűlés), 1848. március 15. (forradalom Pest-Budán), 1849. április 14. (a Függetlenségi nyilatkozat), 1849. október 6. (az aradi vértanúk 

és Batthyány Lajos kivégzése). 
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A fejlesztés várt eredményei a 6. évfolyam végén 
 

Az egyetemes emberi értékek elfogadása ókori, középkori és kora újkori egyetemes és magyar kultúrkincs élményszerű megismerésével. 

A családhoz, a lakóhelyhez, a nemzethez való tartozás élményének személyes megélése. A történelmet formáló, alapvető folyamatok, összefüggések 

felismerése (pl. a munka értékteremtő ereje) és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok azonosítása. Az előző korokban élt emberek, közösségek élet-, 

gondolkodás- és szokásmódjainak felidézése. 

A tanuló ismerje fel, hogy a múltban való tájékozódást segítik a kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek fejlesztik a történelmi tájékozódás és gondolko-

dás kialakulását. Ismerje fel, hogy az utókor a nagy történelmi személyiségek, nemzeti hősök cselekedeteit a közösségek érdekében végzett tevékeny-

ségek szempontjából értékeli. 

Tudja, hogy az egyes népeket főleg vallásuk és kultúrájuk, életmódjuk alapján tudjuk megkülönböztetni. 

Ismerje fel, hogy a vallási előírások, valamint az államok által megfogalmazott szabályok döntő mértékben befolyásolhatják a társadalmi viszonyokat 

és a mindennapokat.  

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen befolyásolják. Tudja, hogy az emberi munka nyomán 

elinduló termelés biztosítja az emberi közösségek létfenntartását. 

Ismerje fel a társadalmi munkamegosztás jelentőségét, amely az árutermelés és pénzgazdálkodás, illetve a városiasodás kialakulásához vezet. 

Tudja, hogy a társadalmakban eltérő jogokkal rendelkező és eltérő vagyoni helyzetű emberek alkotnak rétegeket, csoportokat. 

Tudja, hogy az eredettörténetek, a közös szokások és mondák erősítik a közösség összetartozását, egyben a nemzeti öntudat kialakulásának alapjául 

szolgálnak. Tudja, hogy a társadalmi, gazdasági, politikai és vallási küzdelmek számos esetben összekapcsolódnak. 

Ismerje fel ezeket egy-egy történelmi probléma vagy korszak feldolgozása során. 

Legyen képes különbséget tenni a történelem különböző típusú forrásai között,és legyen képes a korszakra jellemző képeket, tárgyakat, épületeket 

felismerni. Legyen képes a történetek a feldolgozásánál a tér- és időbeliség azonosítására, a szereplők csoportosítására fő- és mellékszereplőkre, illetve 

a valós és fiktív elemek megkülönböztetésére. Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges kulcsszavakat, cselekedeteket. Le-

gyen képes a tanuló történelmi ismeretet meríteni hallott és olvasott szövegekből, különböző médiumok anyagából. Legyen képes emberi magatartás-

formák értelmezésre, információk rendezésére és értelmezésére, vizuális vázlatok készítésére. 

Legyen képes információt gyűjteni adott témához könyvtárban és múzeumban; olvasmányairól készítsen lényeget kiemelő jegyzetet. 

Képes legyen szóbeli beszámolót készíteni önálló gyűjtőmunkával szerzett ismereteiről, és kiselőadást tartani. 

Ismerje az időszámítás alapelemeit (korszak, évszázad, évezred) tudjon ez alapján kronológiai számításokat végezni. Ismerje néhány kiemelkedő ese-

mény időpontját. 

Legyen képes egyszerű térképeket másolni, alaprajzot készíteni. Legyen képes helyeket megkeresni, megmutatni térképen, néhány kiemelt jelenség 

topográfiai helyét megjelölni vaktérképen, valamint távolságot becsülni és számítani történelmi térképen. 

Legyen képes saját vélemény megfogalmazása mellett mások véleményének figyelembe vételére. 
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7–8. évfolyam 
 

 

 

Az alapfokú oktatást záró két évfolyam történelemtanításában már lehetőség van a múltat a korábbinál összetettebben, teljesebben, az általánosítás 

magasabb szintjét megragadva, sokoldalúbb összefüggésekbe ágyazva bemutatni. Az ebben a képzési szakaszban belépő társadalmi és állampolgári 

ismeretek a történelemmel együtt a korábbiaknál nagyobb lehetőséget kínál az állampolgárságra, demokráciára nevelésre. A nemzeti azonosságtudatra 

és a hazafiságra nevelés követelménye pedig Trianon utáni történelmünkben a határon túli magyarság sorsát nemzetünk múltjának és jelenének részeként 

kívánja tárgyalni. Fontos az európai integráció és a globalizáció folyamatának összeegyeztetése az egészséges nemzeti azonosságtudat kialakításával és 

ápolásával. A kulcskompetenciák közül a szociális és állampolgári kompetencia készíti elő tanulóinkat a közügyekben való részvételre. Ez elsősorban a 

társadalmi, állampolgári és gazdasági ismeretek keretében valósul meg. Tárgyunkon keresztül is elérendő fontos cél a hatékony, önálló tanulás és a 

történelmi ismeretek önálló elsajátítása képességének mind magasabb szintre emelése is. 

A 7–8. évfolyamon a tanulók már magasabb szintű elvont fogalmi gondolkodásra is képessé válnak. Az alsóbb évfolyamokra jellemző, a múltat 

megjelenítő történettanításnál ez már jobban közelít az elemzőbb jellegű irányába. Mindez nem jelenti azonban azt, hogy a képszerűség elvét és igényét 

teljességgel sutba dobjuk, de mindenképpen törekednünk kell arra, hogy a tanulókkal a történelem elemzésének alapvető módszereit elsajátíttassuk. A 

két évfolyam anyaga az elmúlt másfél évszázad történelmét dolgozza fel. A társadalmi, állampolgári és gazdasági ismeretekkel együtt egyrészt felkészíti 

tanítványainkat arra, hogy megértsék saját korukat, másrészt, hogy a jelenben felmerülő kérdésekre főként a közelmúlt történelmében keressenek és 

kapjanak válaszokat. Legalább ennyire fontos azonban az is, hogy a demokrácia értékeinek bemutatásával felkészítsük őket a felelős állampolgári létre 

és a demokratikus közéletben való tudatos részvételre. 

A társadalmi és állampolgári ismeretek – mint szocializációs hatású témaköröket átfogó tartalmi terület – természetes módon kapcsolódik a Nat-

ban megfogalmazott valamennyi általános fejlesztési feladathoz. Ez a lehetősége abból fakad, hogy a jelenben való eligazodásra igyekszik felkészíteni a 

tanulókat. Olyan tartalmakat visz be az oktatásba, amelyek a hétköznapokban közvetlenül hasznosítható tudást eredményeznek. Olyan készségek fejlesz-

tését célozza, amelyek – miként az összes kulcskompetencia – széles körben hasznosíthatók az iskolán kívüli életben is. A témakörök feldolgozása 

hozzájárul a szociális és állampolgári, valamint a kezdeményezőkészség és vállalkozási kompetencia fejlesztéséhez.  általános nevelési célok közül 

jelentős mértékben segíti az állampolgárságra és demokráciára való nevelést, a másokért való felelősségvállalás és az önkéntesség gondolatának elmé-

lyülését a tanulókban, a gazdasági és a pénzügyi nevelést, valamint kisebb mértékben a pályaorientációt is. 

Az általános iskola utolsó évfolyamán megjelenő társadalmi és állampolgári ismeretek témakörei a társadalomtudományi oktatás lezárását jelentik 

az iskolatípuson belül. A témakörök a történelmi tudásra építve foglalják össze, és a diákok saját életére vonatkoztatják a korábban megismert társadalmi, 

gazdasági és politikai fogalmakat, illetve viszonyrendszereket. E témák feldolgozása ugyanakkor előkészítés is a továbblépésre, hiszen ez az év forduló-

pontot jelent a tanulók többségének életében. 14 éves kortól felgyorsul a szocializáció. Egyre fontosabbá válik az állampolgári jogok és kötelességek 

ismerete, valamint tudatos gyakorlása, a gazdaság működésének átlátása, a vállalkozói szemlélet kialakulása, valamint a bonyolult társadalmi viszonyok 
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reális értelmezése. A fiatalok egyre aktívabb önálló fogyasztókká válnak, ezért fontos, hogy e téren is a tudatosság jellemezze döntéseiket. A tantervben 

szereplő jelenismereti témakörök elő kívánják segíteni a fiatalok társadalmi beilleszkedését, egyéni érvényesülésülését és közösségi felelősségvállalását. 

Elsősorban azon képességek megerősödését kívánják támogatni, amelyek birtokában a tanulók el tudnak igazodni számukra ismeretlen helyzetekben, 

megoldásokat tudnak keresni azokra a problémákra, amelyekkel szembesülnek, képesek a lehetőségeik mérlegelésére, dönteni tudnak, valamint az álta-

lános emberi és polgári normáknak megfelelő módon viselkednek. 

Ebben az életszakaszban lesznek a tanulók között olyanok, akik közvetlenül vagy tanulási irányuk megválasztásával elindulnak a munka világa 

felé. Számukra külön is fontos lehet mindaz, amivel e témakörök feldolgozása hozzá tud járulni a pályaválasztásról, valamint a gazdasági és a pénzügyi 

kérdésekről való reális gondolkodás megalapozásához. 

Mind a XX. századi történelem, mind a társadalmi és állampolgári ismeretek témakörei is számos izgalmas lehetőséget kínálnak a médiamodul 

egységeinek beépítésére. Ezek az egységek a tanulási folyamat bármely pontján tetszés szerint elhelyezhetők, ahol támogatják az adott korszak jobb 

megértését – hozzájárulva egyúttal a médiaismeret sajátos fejlesztési céljainak a megvalósulásához is. 
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Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek 

7. évfolyamra jutó órakeret elosztása 

Tanévi óraszám: 72 óra (36 tanítási hétre számolva), heti óraszám: 2 óra 
 

 

Tematikai egység 
Órakeret a kerettanterv sze-

rint 
7. évfolyamra jutó órakeret 

A nemzetállamok kora és a gazdasági élet új jelenségei 8  

Önkényuralom és kiegyezés. A dualizmus kora Magyarországon 12  

A nagyhatalmak versengése és az első világháború 8  

Európa és a világ a két háború között 11  

Magyarország a két világháború között 14  

A második világháború 12  

összesen 65 óra 72 óra 
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Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek 

8. évfolyamra jutó órakeret elosztása 

Tanévi óraszám: 72 óra (36 tanítási hétre számolva), heti óraszám: 2 óra 
 

 

 

Tematikai egység 
Órakeret a kerettanterv sze-

rint 
8. évfolyamra jutó órakeret 

Hidegháborús konfliktusok és a kétpólusú világ kiépülése 6  

Magyarország a második világháború végétől az 1956-os forradalom 

és szabadságharc leveréséig 
8  

A két világrendszer versengése, a szovjet tömb felbomlása 6  

A Kádár-korszak jellemzői 8  

Az egységesülő Európa, a globalizáció kiteljesedése 6  

Demokratikus viszonyok megteremtése és kiépítése Magyarországon 5  

Társadalmi szabályok 3  

Állampolgári alapismeretek 5  

Pénzügyi és gazdasági kultúra 5  

Háztartás és családi gazdálkodás 5  

Médiakörnyezet, a média funkciói, a nyilvánosság 3  

A médiamodellek és intézmények 3  

A média társadalmi szerepe, használata – 

Reklám és hír a hagyományos és az új médiában 
2  

összesen 65 óra 72 óra 
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7. évfolyam 

 
 

 

 

Tematikai 

egység 
A nemzetállamok kora és a gazdasági élet új jelenségei 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Jelentős események és történelmi személyiségek felidézése a középkori és az újkori Európa történetéből. Amerika felfedezése, a 

felfedezők élete. Találmányok, ipari fejlődés. Az 1848–1849-es magyar forradalom és szabadságharc eseményei. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri a nemzeti öntudatra és a hazafiságra nevelés megjelenésének jellemzőit, a nemzetépítést mint a közösségterem-

tés új formáját. Tudatosul benne a nemzetállamiság társadalmi összetartó ereje. 

Képes a középkor és az újkor egy-egy részterületének összehasonlítására, a XIX. századi Európa és Észak-Amerika történelme 

közös vonásainak egybevetésére. Felismeri, hogy a középkori és az újkori vezető államok közül néhány a XIX. században és ma is 

vezető szerepet tölt be a politikai és gazdasági életben. Megismeri és képes mérlegelni a tudományos és technikai fejlődés pozitív 

és negatív oldalát egyaránt. Megérti és értelmezi a változások lényegét, képes saját vélemény kifejtésére, önálló kutatómunkával 

történő alátámasztására. Képes az egyes események nyomon követésére és értelmezésére térképen, bizonyos tények, adatok felku-

tatásával. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Az egységes Németor-

szág létrejötte. 

 

Polgárháború az Ame-

rikai Egyesült Álla-

mokban. 

 

Az ipari forradalom 

második szakaszának 

feltalálói és találmá-

nyai. 

Felfedezők, feltalálók. 

 

Szövetségi rendszerek 

és katonai tömbök ki-

alakulása. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk gyűjtése lexikonokból, az internetről 

vagy könyvtári kutatással. (Pl. a közlekedés fejlő-

dése a lovas kocsitól az autóig.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Magyarázat az egységes államok kialakulásának 

történelmi okaira. (Pl. az Egyesült Államok meg-

születése.) 

 

Kommunikáció: 

 

 Beszámoló készítése valamilyen témáról. (Pl. a 

korszak magyar tudósai, feltalálói.) 

 

Tájékozódás időben és térben: 

 

 A tanult földrajzi helyeknek térképen történő meg-

keresése. 

 Vaktérkép (pl. a központi hatalmak és az antant or-

szágok berajzolásához). 

 Vizuális kultúra: 

A XIX-XX. század 

fordulójának stílus-

irányzatai. 

 

Ének-zene: 

Liszt Ferenc zenéje. 

A kort idéző híres 

operarészletek. 

 

Fizika: 

Korabeli felfedezé-

sek, újítások, találmá-

nyok (pl. autó, izzó, 

telefon). Ezek műkö-

désének elvei. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: polgárháború, nemzetállam, szabad verseny, monopólium, szociáldemokrácia, tömegkultúra. 

Személyek: I. Vilmos császár, Bismarck, Lincoln, Edison, Marx. 

Topográfia: Olaszország, Németország, Egyesült Államok. 

Évszámok: 1859 (csata Solferinónál), 1861–1865 (polgárháború az Egyesült Államokban), 1871 (a Német Császárság létrejötte). 
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Tematikai 

egység 
Önkényuralom és kiegyezés. A dualizmus kora Magyarországon 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A forradalom és a szabadságharc történetének ismerete. A magyar polgári átalakulás elhelyezése időben és térben, a XIX. századi 

Európa viszonyai közepette. Iskolai megemlékezések: az aradi vértanúk emléknapja. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri az uralkodói önkényt, és tudatosulnak benne a zsarnoki intézkedések hátrányai. A nemzetek közötti szembenál-

lás feloldásaként felismeri és elfogadja a kölcsönös engedményeken alapuló megegyezés (kiegyezés) jelentőségét. Megismeri és 

megbecsüli a békés országépítő munka eredményeit, értékeit. 

Megismeri a magyar történelem főbb csomópontjait, kiemelkedő gazdasági és társadalmi folyamatait, fontosabb történéseit a XIX. 

század második feléből. Megérti, hogy az adott lehetőségek minél teljesebb körű kihasználása európai összehasonlításban is jelen-

tős előrelépést hozott. Képes elemezni a korszak eredményeit, összehasonlítva a korábbi magyarországi fejlődés ütemével, illetve a 

korabeli európai viszonyokkal. Értékelése egy-egy jeles politikus, személyiség munkásságát. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Magyarország az ön-

kényuralom éveiben. 

 

A kiegyezés; Deák Fe-

renc szerepe létrejötté-

ben. Az új dualista ál-

lam. 

Államférfiak. Egyezmé-

nyek, szövetségek. 

 

Magyarország gazda-

sági, társadalmi és kul-

turális fejlődése. 

Népek egymásra ha-

tása, együttélése. 

 

Budapest világváros. 

Urbanizáció. 

 

Az Osztrák-Magyar 

Monarchia együtt élő 

népei. A nemzetiségek 

helyzete. 

Kisebbség, többség, 

nemzetiségek. 

 

A millenniumi ünnep-

ségek. Hazánk a XX. 

század elején. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Az adatok oszlop- és kördiagramokban történő fel-

dolgozása.(Pl. a korszak gazdasági fejlődésének 

jellemzői.) 

 Ismeretszerzés írásos és képi forrásokból. (Pl. tájé-

kozódás Budapest XIX. századi történelmi emlékei-

ről.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Érvek és ellenérvek gyűjtése a kiegyezésről. (Pl. 

vita arról, hogy ez a lépés az ország megmentésé-

nek vagy elárulásának tekinthető-e.) 

 Beszámoló a millenniumi eseményekről a kor 

fény- és árnyoldalait is bemutatva. 

 

Kommunikáció: 

 

 A dualista rendszer államszerkezeti ábrájának elké-

szítése, és magyarázata. 

 A kiegyezésben főszerepet játszó személyiség port-

réjának bemutatása (pl. Deák Ferenc, Eötvös Jó-

zsef, Ferenc József). 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 Földrajzi, néprajzi (pl. honismereti) és történelmi 

térképek összevetése. 

 Budapest fejlődésének nyomon követése (pl. kora-

beli és mai térképek alapján). 

 Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Arany János: A 

walesi bárdok; Mol-

nár Ferenc: A Pál ut-

cai fiúk. 

 

Vizuális kultúra:  

A magyar történeti 

festészet példái. 

A századforduló ma-

gyar építészeti emlé-

kei és legismertebb 

festői (Pl. Rippl-Ró-

nai József, Csontváry 

Kosztka Tivadar). 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: 

A családok eltérő 

helyzete, életszínvo-

nala a XIX. század 

végén. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: passzív ellenállás, kiegyezés, közös ügyek, dualizmus, millennium, agrárország, emigráció, amnesztia. 

Személyek: Deák Ferenc, I. Ferenc József, gróf Andrássy Gyula, báró Eötvös József, Kandó Kálmán, Bánki Donát. 

Topográfia: Osztrák-Magyar Monarchia, Budapest. 

Évszámok: 1867 (a kiegyezés), 1896 (a millenniumi ünnepségek). 

 

 

Tematikai 

egység 
A nagyhatalmak versengése és az első világháború 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A XIX. századról szóló olvasmányok, filmek, képek. A nemzetállamok kialakulása Európában, mely folyamat konfliktusokhoz 

vezet. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri az emberi élet értékeit kiélezett történelmi helyzetben, elutasítja a háború pusztításait, megérteti, elfogadja, sőt 

feladatának érzi a hősi halottak emlékének ápolását, felismeri a békés életviszonyok jelentőségét. 

Megismeri az első világháborúhoz vezető történelmi folyamatokat, benne a szövetségkötéseket. A téma hazai vonatkozásaihoz 

ismereteket merít önálló gyűjtő- és kutatómunkával. Képes önállóan tájékozódni, a katonai eseményeket nyomon követni a térké-

pen. Tudatosul benne, hogy Európa történelmének addigi legvéresebb időszaka az első világháború volt. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A gyarmatbirodalmak 

kialakulása. 

Élet a gyarmatokon. 

 

Az első világháború ki-

robbanása. 

Tömegek és gépek há-

borúja. 

Békék, háborúk, hadvi-

selés. 

 

Magyarok az első vi-

lágháborúban. 

 

A háború következmé-

nyei Oroszországban, 

Lenin és a bolsevikok 

hatalomra kerülése. 

 

Az Egyesült Államok 

belépése és az antant 

győzelme a világhábo-

rúban. 

Történelemformáló 

eszmék. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Jegyzetek készítése Európa nagyhatalmainak veze-

tőiről. (Pl. II. Vilmos, Ferenc József, II. Miklós). 

 Ismeretszerzés a XIX. század végi nagyhatalmak-

ról az internetről. 

  

Kritikai gondolkodás: 

 

 Érvek gyűjtése (pl. a háború törvényszerű kitörése, 

illetve annak elkerülhetősége mellett). 

 

Kommunikáció: 

 

 Grafikonok, táblázatok elemzése, készítése az első 

világháború legfontosabb adatairól. 

 Vita. (Pl. A politikusok szerepe és felelőssége az 

első világháború kirobbantásában.) 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 A történelmi tér időbeli változásai. (Pl. a határok 

újrarajzolása a háború után)  

 Vaktérképek készítése. (Pl. frontvonalak berajzo-

lása.) 

 Az események ábrázolása időszalagon. 

 Földrajz: 

Európa, és benne a 

Balkán helye a mai 

földrajzi térképeken. 

 

Kémia: 

Vegyi fegyverek ké-

miai alapjai. 

 

Ének-zene: 

Katonanóták archív 

felvételekről. 

 

Vizuális kultúra: 

Korabeli fotók, albu-

mok; részletek a Ma-

gyar évszázadok című 

tévésorozatból. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

Játékfilmek részletei 

(Pl. Jean Renoir: A 

nagy ábránd; Stanley 

Kubrick: A dicsőség 

ösvényei; Delbert 

Mann: Nyugaton a 

helyzet változatlan 

stb.) 

 

Informatika: 

Adatok gyűjtése tör-

ténelmi eseményekről 

és személyekről az 

interneten. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: villámháború, állásháború/állóháború, bolsevik, szovjet, hátország, kétfrontos háború. 

Személyek: II. Vilmos, Lenin, Wilson, II. Miklós. 

Topográfia: Szerbia, Szarajevó, Pétervár, Oroszország. 

Évszámok: 1914. július 28. (a világháború kirobbanása), 1914-1918 (az első világháború), 1917 (az oroszországi forradalom és a bolsevik hata-

lomátvétel). 

 

 

 

Tematikai 

egység 
Európa és a világ a két háború között 

Órakeret 

11 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A XIX. század nagyhatalmainak ellentétei, a gyarmatosítás alakulása az előző évfolyam tanulmányai alapján. Az első világháború 

nagy csatái, új fegyverei, és a világégés következményei. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri, hogy a háborút lezáró békéket kizárólag a győztesek érdekeinek megfelelően kötik meg. Felismeri a háború és a 

válságok következményeként a szélsőséges politikai erők befolyásának növekedésének és hatalomra jutásának veszélyeit, azono-

sítja a modern diktatórikus rendszerek jellemzőit, és elítéli azokat. 

Megismeri a háború utáni rendezést és következményeit. Képes nyomon követni térképen a területi változásokat. Megérti a törté-

nelmi összefüggéseket, egyszerűbb háborús forrásokat képes elemezni. Felismeri, hogy a két világháború közötti időszak a demok-

ráciák és diktatúrák közti vetélkedés jegyében telt el. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A Párizs környéki bé-

kék. Európa új arca. 

 

A kommunista dikta-

túra a Szovjetunióban 

Sztálin, a diktátor. A 

GULAG rendszere. 

Birodalmak. 

 

A gazdasági világvál-

ság az Egyesült Álla-

mokban és Európában. 

 

Nemzetiszocializmus 

Németországban, Hitler 

a diktátor. 

 

A náci terjeszkedés 

kezdetei Európában. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Ismeretek szerzése a békekötés dokumentumaiból 

(pl. új országhatárok). 

 Statisztikák összevetése (pl. az európai nagyhatal-

mak és gyarmataik területük, népességük, ásvány-

kincseik alapján). 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Feltevések megfogalmazása a számunkra igazság-

talan békéről. 

 Az első világháború utáni békék történelmi követ-

kezményei, és az abból eredő újabb konfliktusok 

felismerése. 

 Többféleképpen értelmezhető szövegek és képi do-

kumentumok elemzése. 

 

Kommunikáció: 

 

 A gazdasági világválság magyarázata, összehason-

lítása napjaink gazdasági folyamataival. 

 Diagramok készítése (pl. termelési és munkanélkü-

liségi adatokból). 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 Az események és az évszámok elhelyezése a térké-

pen. 

 Földrajz: 

Kelet- és Közép-Eu-

rópa térképe. 

 

Vizuális kultúra: 

Dokumentum- és já-

tékfilmek, fotók, al-

bumok. Játékfilmek 

(pl. Chaplin: Modern 

idők, A diktátor), 

rajzfilmek (pl. Miki 

egér), Walt Disney 

stúdiója (pl. Hófe-

hérke és a hét törpe). 

Építészek (pl. W. 

Gropius, F. L. 

Wright, Le Cor-

busier), szobrászok 

(pl. H. Moore) és fes-

tők (pl. H. Matisse, P. 

Picasso, M. Duc-

hamp, M. Chagall, S. 

Dali). 

 

Ének-zene: 

Neoklasszicizmus (pl. 

Stravinsky: 

Purcinella). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: békediktátum, kommunizmus, GULAG, személyi kultusz, fasizmus, nemzetiszocializmus, kisantant, proletárdiktatúra, tőzsde, rész-

vény, gazdasági válság. 

Személyek: Clemenceau, Sztálin, Roosevelt, Mussolini, Hitler. 

Topográfia: Szovjetunió, New York. 

Évszámok: 1918. november 11. (az első világháború vége), 1922 (a Szovjetunió megalakulása), 1929-1933 (a nagy gazdasági világválság), 1933 

(Hitler hatalomra kerülése). 

 

 

Tematikai 

egység 
Magyarország a két világháború között 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A dualizmus korának Magyarországa. Korábbi olvasmányok a trianoni békediktátumról és a trianoni Magyarországról. Iskolai 

megemlékezések: a nemzeti összetartozás napja. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló azonosítja nemzeti önvédelem és az önfeladás közötti különbséget, felismeri a politikai kalandorság jellemzőit és követ-

kezményeit. Tudatosul benne a trianoni békediktátum és országcsonkítás igazságtalansága, és nemzeti sorstragédiaként éli meg azt. 

Megérti, hogy egy-egy nemzet érdekérvényesítése legtöbbször egy másik nemzet kárára történik, így a vesztes fél ezt nem egyszer 

végzetes katasztrófaként éli meg. 

Az ismeretek, információk, érvek, ellenérvek egymással szembe- és egymás mellé állításával önálló véleményt alkot az adott kor-

szakról. Ezek alapján a korszak és szereplői tevékenységének kiegyensúlyozottan értékeli, elismerve azok eredményeit, de nem 

elhallgatva bűneit sem. Felismeri, hogy a két háború közötti magyar politikát döntően a trianoni döntésre választ adó revízió hatá-

rozta meg. Képes térképen bemutatni a Trianont követő területi változásokat, majd a revíziók ideiglenes eredményeit. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Az őszirózsás forrada-

lom és a tanácsköztár-

saság okai, következ-

ményei. 

 

A trianoni békediktá-

tum, országvesztés és a 

Horthy-korszak kez-

dete. 

 

A Horthy korszak jel-

legzetességei. 

 

A kultúra, a művelődés 

a Horthy-korszakban.  

Gyermekek nevelése, 

oktatása. 

 

A határon túli magyar-

ság sorsa a két világhá-

ború között. 

 

A revíziós politika első 

sikerei. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk gyűjtése, grafikonokból, táblázatok-

ból, szöveges forrásokból (pl. a Magyarországra 

nehezedő háború utáni terhekről). 

 Korabeli képi információforrások feldolgozása (pl. 

plakátok, képeslapok, újságillusztrációk). 

 A kor helyi és lakóhely környéki építészeti emléke-

inek felkeresése. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Az 1918–1920 közötti folyamatok értelmezése. 

 

Kommunikáció: 

 

 Saját vélemények megfogalmazása történelmi 

helyzetekről (pl. a király nélküli Magyar Király-

ságról). 

 Információk gyűjtése, elemzése, érvek, ellenérvek 

felsorakoztatása (pl. a trianoni békediktátummal 

kapcsolatban). 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 A revízió határmódosításainak nyomon követése, 

térképek és táblázatok segítségével. 

 Biológia-egészségtan: 

Szent-Györgyi Albert 

izolálja a C-vitamint. 

 

Ének-zene: 

Kodály Zoltán és 

Bartók Béla zeneszer-

zői jelentősége. 

 

Vizuális kultúra: 

Aba-Novák Vilmos: 

Hősök kapujának 

freskói Szegeden, 

Derkovits Gyula: Dó-

zsa-sorozata. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: őszirózsás forradalom, tanácsköztársaság, vörösterror, fehérterror, kormányzó, numerus clausus, konszolidáció, revízió, zsidótör-

vény. 

Személyek: Károlyi Mihály, Kun Béla, Horthy Miklós, Bethlen István, Teleki Pál. 

Topográfia: Csehszlovákia, Jugoszlávia, Románia. 

Évszámok: 1918. október vége (az őszirózsás forradalom), 1919. március (a Magyarországi Tanácsköztársaság kikiáltása), 1920. március 

(Horthy kormányzóvá választása), 1920. június 4. (Trianon), 1938 (az első bécsi döntés), 1940 (a második bécsi döntés). 
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Tematikai 

egység 
A második világháború 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

Az újabb háborúhoz vezető út. Események, társadalmi és kulturális törekvések, gazdasági törések a XX. század első felében. Isko-

lai megemlékezések: a holokauszt emléknapja. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri a társadalmi kirekesztés különböző formáit, elutasítja az ún. fajelméletet, felismerve annak következményeit. Tudatosulnak benne a hátor-

szágot sem kímélő háborús pusztítások. A frontkatonák és a civil lakosság személyes sorsán keresztül felismeri a háború kegyetlenségének és a hősi helytál-

lás kettősségét. 

Megismeri az emberiség legnagyobb háborújának fontosabb eseményeit, és önálló véleményt alkot azokról. A korszak tanulmányozása során erősödik benne 

a társadalmi igazságosság iránti igény, az emberi jogok és a demokratikus intézményrendszerek tiszteletének fejlesztése, valamint a béke megőrzése fontos-

ságának belátása. Tudatosulnak benne azok az okoknak, amelyek a pusztító háborúhoz vezettek, és melynek része a népirtás és a holokauszt. Képes önálló 

tudásbővítésre az iskolán kívül szerzett ismeretek (pl. filmek) felhasználásával. Ismeri és (pl. időszalagon, rendszerező táblán) ábrázolni tudja a háború fonto-

sabb történései időrendjét, képes a térképen az egyidejűleg több fronton (és földrészen) is zajló események nyomon követésére. Tájékozott a háború fonto-

sabb szereplőiről, megfelelően értékelve a tevékenységüket. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A második világháború 

kezdete és első évei. 

 

A Szovjetunió német 

megtámadása. Koalí-

ciók létrejötte. A totális 

háború. 

Békék, háborúk, hadvi-

selés. 

 

Fordulat a világháború 

menetében. 

Magyarország hadba 

lépésétől a német meg-

szállásig. 

 

A hátország szenvedé-

sei. Népirtás a második 

világháborúban, a ho-

lokauszt. 

 

A második front meg-

nyitásától a világhá-

ború végéig. A jaltai és 

a potsdami konferen-

cia. 

 

Magyarország német 

megszállása. A holo-

kauszt  

 

Magyarországon. Szá-

lasi és a nyilasok rém-

uralma. Szovjet felsza-

badítás és megszállás. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Írásos források, eredeti fotók és dokumentumfil-

mek feldolgozása (pl. a háború kirobbanásával 

kapcsolatban). 

 Önálló ismeretszerzés, majd beszámoló filmek 

alapján (pl. Ryan közlegény megmentése, Schindler 

listája, A bukás). 

 Diagramok készítése, értelmezése (pl. a háborús 

erőviszonyok ábrázolása). 

 Haditechnikai eszközök megismerése. 

 

Kritikai gondolkodás:  

 

 Magyarázat arra, hogy hazánkat földrajzi helyzete 

és revíziós politikája hogyan sodorta bele a hábo-

rúba. 

 Vita, elemzések, kiselőadások tartása a Horthy-

korszak revíziós politikájával kapcsolatban. 

 Háborús háttérintézmények (pl. hátország, hírszer-

zés, koncentrációs tábor, GULAG) összehasonlí-

tása. 

 

Kommunikáció: 

 

 Fegyverek, katonai eszközök és felszerelések be-

mutatása (pl. repülők, harckocsik, gépfegyverek, 

öltözetek). 

 Kiselőadások tartása, olvasmányok, filmek, elbe-

szélések alapján. 

 Érvek, ellenérvek egy-egy vitára okot adó ese-

ményről. (Pl. Pearl Harbor megtámadása; a part-

raszállás.) 

 

Tájékozódás térben és időben 

 Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Radnóti Miklós: Nem 

tudhatom. 

 

Vizuális kultúra: 

Eredeti fotók, hábo-

rús albumok. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: Doku-

mentumfilmek (pl. a 

második világháború 

nagy csatái), játékfil-

mek (pl. Andrzej 

Wajda: Katyń; Mic-

hael Bay: Pearl Har-

bor – Égi háború; Jo-

seph Vilsmaier: Sztá-

lingrád; Andrzej 

Wajda: Csatorna; 

Ken Annikin: A leg-

hosszabb nap; A ha-

lál ötven órája; Rob 

Green: A bunker). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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 A főbb háborús események időrendbe állítása tér-

ségenként, frontonként. 

–  

– Térképek elemzése, a folyamatok összefüggéseinek 

megértése, távolságok, területek becslése. 

– Egyszerű stratégiai térképek és csatatérképek készí-

tése.térségenként, frontonként. 

– Térképek elemzése, a folyamatok összefüggéseinek 

megértése, távolságok, területek becslése. 

– Egyszerű stratégiai térképek és csatatérképek készítése. 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: tengelyhatalmak, furcsa háború, hadigazdaság, totális háború, zsidóüldözés, holokauszt, gettó, deportálás, partizán. 

Személyek: Churchill, Kállay Miklós, Szálasi Ferenc. 

Topográfia: Lengyelország, Sztálingrád, Don-kanyar, Normandia, Auschwitz, Berlin, Jalta, Hirosima. 

Évszámok: 1939. szeptember 1. (a második világháború kirobbanása), 1941. június 22. (Németország megtámadja a Szovjetuniót), 1941. június 

27. (Magyarország hadba lépése), 1941. december 7. (Pearl Harbor, az Egyesült Államok hadba lépése), (1943. január (a doni katasztrófa), 1943. 

február eleje (a sztálingrádi csata vége), 1944. március 19. (Magyarország német megszállása), 1944. június 6. (a normandiai partraszállás,), 

1944. október 15-16. (Horthy kiugrási kísérlete, Szálasi hatalomátvétele), 1945. április (a háború vége Magyarországon), 1945. május 9. (Euró-

pában befejeződik a háború), 1945. szeptember 2. (Japán kapitulációja). 

 

 

 

 

A fejlesztés várt eredményei a 7. évfolyam végén 
 

Az újkori és modernkori egyetemes és magyar történelmi jelenségek, események feldolgozásával a jelenben zajló folyamatok előzményeinek felisme-

rése, a nemzeti azonosságtudat kialakulása. 

A múltat és a történelmet formáló, alapvető folyamatok, összefüggések felismerése (pl. technikai fejlődésének hatásai a társadalomra és a gazdaságra) 

és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok (pl. társadalmi kirekesztés) azonosítása, megítélése. 

Az új- és modernkorban élt emberek, közösségek élet-, gondolkodás- és szokásmódjainak azonosítása, a hasonlóságok és különbségek felismerése. 

A tanuló ismerje fel, hogy a múltban való tájékozódást segítik a kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek segítik a történelmi tájékozódás és gondolkodás 

kialakulását, fejlődését. 

Ismerje fel, hogy az utókor a nagy történelmi személyiségek, nemzeti hősök cselekedeteit a közösségek érdekében végzett tevékenységek szempontjá-

ból értékeli, tudjon példát mondani ellentétes értékelésre. 

Ismerje a XIX.-XX. század nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy korszak főbb jelenségeit, jellemzőit, szereplőit, összefüggéseit. 

Ismerje a magyar történelem főbb csomópontjait a tanult időszakig. Legyen képes e hosszú történelmi folyamat meghatározó szereplőinek azonosítá-

sára és egy-egy korszak főbb kérdéseinek felismerésére. 

Ismerje a korszak meghatározó egyetemes és magyar történelmének eseményeit, évszámait, történelmi helyszíneit. Legyen képes összefüggéseket 

találni a térben és időben eltérő fontosabb történelmi események között, különös tekintettel azokra, melyek a magyarságot közvetlenül vagy közvetet-

ten érintik. 

Tudja, hogy az egyes népek és államok a korszakban eltérő társadalmi, gazdasági és vallási körülmények között éltek, de a modernkor beköszöntével a 

köztük lévő kapcsolatok széleskörű rendszere épült ki. 

Tudja, hogy Európához köthetők a modern demokratikus viszonyokat megalapozó szellemi mozgalmak és dokumentumok. 
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Tudja, hogy a társadalmakban eltérő jogokkal rendelkező és vagyoni helyzetű emberek alkotnak rétegeket, csoportokat. 

Tudjon különbséget tenni a demokrácia és a diktatúra között, s tudjon azokra példát mondani a feldolgozott történelmi korszakokból és napjainkból. 

Legyen képes különbséget tenni a történelem különböző típusú forrásai között, és legyen képes egy-egy korszakra jellemző képeket, tárgyakat, épülete-

ket felismerni. 

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrásait kutatni, és legyen képes a megismert jelenségeket, eseményeket összehasonlítani. 

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és kulcsszavakat. 

Legyen képes a tanuló történelmi ismeretet meríteni és egyszerű következtetéseket megfogalmazni hallott és olvasott szövegekből, különböző médiu-

mok anyagából. 

 

 

 

 

 

 

8. évfolyam 
 

 

 

 

Tematikai 

egység 
Hidegháborús konfliktusok és a kétpólusú világ kiépülése 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A világháborúk története. A hírek egyre gyorsabb terjedésének történetisége, a napi aktuális események figyelése, az egyre szapo-

rodó információk befogadása. Élmények, információk merítése a XX. századdal kapcsolatban más tantárgyakból, műveltségterüle-

tekből. 
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A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri az európai kontinens természetellenes megosztottságának veszélyeit, képes ennek személyes sorsokon keresztül 

való átélésére. Látja a nukleáris háború lehetőségének veszélyeit. Tudatosulnak benne a demokratikus és diktatórikus társadalmi 

rendszerek közötti különbségek az emberi szabadságjogok biztosítása terén. Látja, hogy a demokrácia a közös döntés intézmény-

rendszerének az emberi jogokat leginkább biztosító formája. 

Felismeri, hogy a közelmúlt eseményei nagyban meghatározzák napjaink történéseit. Képes önállóan tájékozódni és véleményt 

alkotni az adott kor fordulópontjairól, valamint különböző időszakokat összevetni, összefüggések megállapítása céljából. Érvelni 

tud az egyes történelmi folyamatok (pl. globalizáció) kérdésében. Képes akár egymásnak ellentmondó források értékelésére, értel-

mezésére a történelmi hitelesség szempontjából. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A kétpólusú világ ki-

alakulása. 

Az 1947-es párizsi bé-

keszerződések. 

 

A kettéosztott Európa. 

A NATO és a Varsói 

Szerződés születése. 

Egyezmények, szövetsé-

gek. 

 

Válsággócok és fegy-

veres konfliktusok a hi-

degháború korában (Iz-

rael Állam létrejötte, 

arab-izraeli és vietnami 

háborúk). 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk rendszerezése és értelmezése (pl. az 

Egyesült Államok és a Szovjetunió vetélkedéséről). 

 Információk szerzése a családok, gyermekek, nők 

helyzetéről a kettéosztott világban (pl. Európa nyu-

gati és keletei felében és Észak-Amerikában). 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Kérdések megfogalmazása különféle események-

hez kapcsolódóan. 

 Egymásnak ellentmondó a források gyűjtése, elem-

zése és ütköztetése. 

 Érvek gyűjtése azzal a kérdéssel kapcsolatban, 

hogy a globalizáció közelebb hozza vagy eltávo-

lítja-e az egyes embereket egymástól. 

 

Kommunikáció: 

 

 Önálló gyűjtőmunkán alapuló beszámoló (pl. a táv-

írótól a mobiltelefonig címmel). 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 A NATO országok és a Varsói Szerződés tagálla-

mainak azonosítása a térképen. 

 Földrajz: 

Kisebb államok és 

nagyhatalmak gazda-

sági, területi méretei-

nek összevetése. 

 

Vizuális kultúra: 

A korszak jellemző 

képzőművészeti alko-

tások. Köztéri szob-

rok. Modern építé-

szet. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

Játékfilmek (pl. Dror 

Zahavi: Légihíd – 

Csak az ég volt sza-

bad, Adrzej Wajda: 

Hamu és gyémánt). 
 

Ének-zene: 

Penderecki: Hirosima 

emlékezete; Britten, 

Ligeti György. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: hidegháború, vasfüggöny, jóléti állam, piacgazdaság, szuperhatalom. 

Személyek: Truman, Marshall, Hruscsov. 

Topográfia: Szovjetunió, NSZK, NDK, Kína, Észak- és Dél-Korea, Észak- és Dél-Vietnam, Kuba, Közel-Kelet. 

Évszámok: 1946 (a fultoni beszéd), 1947 (a párizsi békék), 1949 (a NATO, az NDK és az NSZK megalakulása), 1953 (Sztálin halála), 1955 (a 

Varsói Szerződés), 1961 (Jurij Gagarin űrrepülése, a berlini fal felhúzása). 
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Tematikai 

egység 
Magyarország a második világháború végétől az 1956-os forradalom és szabadságharc leveréséig 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A bolsevikok hatalomra kerülése Oroszországban. Tanácsköztársaság Magyarországon. A kommunista és szocialista eszmék. A 

második világháború következményei hazánkban. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló megismeri Magyarország szovjet mintára történő erőszakos átalakítását, megérti a kommunista diktatúra jellegét és lénye-

gét. Értékeli az 1956-ban az idegen elnyomás és zsarnokság ellen föllázadt emberek, közösségek bátorságát, feladatvállalását, adott 

esetekben hősiességét, a hazafiságra nevelés és a nemzeti öntudat megerősítése érdekében. Együtt érez a szabadságharc hőseinek 

és áldozatainak sorsával, szolidáris velük. 

Felismeri, hogy a XX. században a két totalitárius diktatúra miképpen és milyen áldozatok árán alakította a világ, és benne Ma-

gyarország sorsát. Megismeri a kommunista diktatúrák embertelenségét, az ebből fakadó elnyomás, az alacsony életszínvonal jel-

legzetességeit, a vasfüggöny mögötti bezártság képtelen világát. Ismeretek merít az akkor élt emberek visszaemlékezéseiből, vala-

mint a vonatkozó múzeumok anyagából is. Véleményt fogalmaz meg, melyet képes vitában képviselni. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Magyarország 1945–

1948 között. 

 

Kommunista diktatúra: 

Rákosi, a diktátor. 

 

A személyes szabadság 

korlátozása, a minden-

napi élet az ötvenes 

években. 

Hétköznapok és ünne-

pek. 

 

Az 1956-os magyar 

forradalom és szabad-

ságharc. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Információk, adatok, tények gyűjtése, értelmezése. 

(Pl. a korszak tanúinak meghallgatása, jegyzetek 

készítése.). 

 Az 1956-os események nyomon követése több szá-

lon. Adatgyűjtés, fotók, filmek, a Terror Háza Mú-

zeum meglátogatása. Vitafórum a visszaemlékezé-

sekről. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Történelmi személyiségek (pl. Rákosi és társai) 

jellemzése. 

 A felszámolt polgári életforma és az új életkörül-

ményeinek összehasonlítása. 

 

Kommunikáció: 

 

 Saját vélemény megfogalmazása a Rákosi-diktatú-

ráról. 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 A magyar internálótáborok helyének megkeresése 

Magyarország térképén (pl. Recsk, Hortobágy). 

 Az 1956. október 23. és november 4. közötti ese-

mények kronológiai sorrendbe állítása. 

 Magyarország vaktérképén az 1956-ban hazánkra 

törő szovjet csapatok útvonalának bejelölése. 

 Magyar nyelv és iro-

dalom: 

Illyés Gyula: Egy 

mondat a zsarnokság-

ról; Tamás Lajos: Pi-

ros a vér a pesti ut-

cán; Márai Sándor: 

Mennyből az angyal. 

 

Vizuális kultúra: 

Az ötvenes évek épí-

tészete. Az első lakó-

telepek. A korszak 

jellemző képzőművé-

szeti alkotásai. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

 Játékfilmek (pl. Ba-

csó Péter: A tanú; 

Goda Krisztina: Sza-

badság, szerelem). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: népbíróságok, államosítás, internálás, pártállam, ÁVH, kitelepítések, tervgazdaság, kollektivizálás, szövetkezet, tömegpropaganda, 

Személyek: Tildy Zoltán, Rákosi Mátyás, Nagy Ferenc, Kovács Béla, Mindszenty József, Nagy Imre, Kádár János. 

Topográfia: Debrecen, Recsk, Hortobágy. 

Évszámok: 1945. november (választások Magyarországon), 1946 (a második köztársaság és az új forint), 1947 (a kékcédulás választások, a 

párizsi béke), 1956. október 23. (forradalom kitörése), 1956. november 4. (a forradalom leverésének kezdete). 

 

 

Tematikai 

egység 
A két világrendszer versengése, a szovjet tömb felbomlása 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A háború után kialakuló két világrendszer, a hidegháború időszakának kezdete. Integrációs törekvések a politikai és gazdasági élet-

ben, új katonai szövetségek létrehozása. A háború után a nemzetek közötti összefogásnak egyre nagyobb a szerepe. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri a kommunista államberendezkedés fejlődésképtelenségét, tudatosulnak benne a bukás körülményei és következ-

ményei. Megismeri a két világrendszer vetélkedésének főbb történéseit. Felismeri a szovjet típusú országokban végbemenő rend-

szerváltozás lényegi elemeit. 

Képes a korszak főbb eseményeinek feldolgozására internet segítségével, korabeli sajtótudósítások és filmhíradók, valamint doku-

mentumfilmek felhasználásával. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A gazdaság két útja: pi-

acgazdaság és tervgaz-

daság. 

 

Az életmód változása, 

a populáris kultúra ki-

alakulása és terjedése a 

világban. 

Öltözködés, divat. 

 

Tudományos és techni-

kai forradalom. Fegy-

verkezési verseny és 

űrprogram.  

Felfedezők, feltalálók. 

 

A nyugati integráció. 

Az enyhülés kezdetei. 

államférfiak. 

 

Az európai szovjet tí-

pusú rendszer össze-

omlása. 

Birodalmak. 

 

A rendszerváltó Kö-

zép-Kelet-Európa. Né-

metország egyesülése. 

A Szovjetunió és Jugo-

szlávia felbomlása. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Adatok, képek gyűjtése a fegyverkezési és űrprog-

ramról. 

 Információk gyűjtése a nagyhatalmak politikai és 

gazdasági helyzetéről. Hasonlóságok és különbsé-

gek felismerése, megfogalmazása. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Problémák felismerése, a szocialista gazdaság 

egyre jobban megmutatkozó gyengeségeinek elem-

zése (pl. a tervutasításos rendszer). 

 Érvek, ellenérvek gyűjtése a két rendszer (kapita-

lizmus és szocializmus) működésének értékelésé-

hez. Vitafórum rendezése. 

 A lényeg kiemelése, a kulcselemek megértetése 

grafikonok és képek alapján. 

 

Kommunikáció: 

 

 A szocialista és a kapitalista rendszer bemutatása 

szóban, kiselőadás tartása a szocializmusról forrá-

sok, olvasmányok alapján. 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 Történelmi térkép és mai földrajzi térkép együttes 

használata. (Pl. a közép- és kelet-európai országok 

földrajzi helyzetének meghatározása.) 

 Földrajz: 

Közép- és Kelet-Eu-

rópa országhatárainak 

változása. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

A XX. század máso-

dik felének filmmű-

vészete. (Pl. Florian 

Henckel von Don-

nersmarck: A mások 

élete.) 

 

Informatika: 

Adatok gyűjtése in-

terneten jeles törté-

nelmi személyekről 

(pl. Gorbacsov, Sza-

harov, II. János Pál, 

Reagan), események-

ről (pl. a berlini fal 

lebontása). 

 

Ének-zene: 

John Cage. Emerson 

– Lake – Palmer: Egy 

kiállítás képei; John 

Williams: Filmzenék 

(pl. Csillagok hábo-

rúja, Harry Potter). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

http://www.port.hu/pls/pe/person.person?i_pers_id=247135&i_topic_id=2&i_city_id=3372&i_county_id=-1
http://www.port.hu/pls/pe/person.person?i_pers_id=247135&i_topic_id=2&i_city_id=3372&i_county_id=-1
http://www.port.hu/pls/pe/person.person?i_pers_id=247135&i_topic_id=2&i_city_id=3372&i_county_id=-1
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: tervgazdaság, piacgazdaság, beat-korszak, olajárrobbanás, atomkatasztrófa, mamutcégek, nemzetközi pénzvilág, csúcstechnológia. 

Személyek: Brezsnyev, Kennedy, Reagan, Gorbacsov, II. János Pál. 

Topográfia: Ukrajna, Észtország, Lettország, Litvánia, Csehország, Szlovákia, Szerbia, Horvátország, Szlovénia, Németország, Prága, Cserno-

bil. 

Évszámok: 1962 (a kubai rakétaválság), 1968 (a „prágai tavasz”, nyugati diáklázadások), 1989 (a berlini fal lebontása), 1991 (a Varsói Szerződés 

és a KGST felszámolása, a Szovjetunió felbomlása), 1991-1999 (a délszláv háború), 1991-2004 (Jugoszlávia felbomlása), 1993 (Csehszlovákia 

szétválása, Csehország és Szlovákia létrejötte), 1999 (Jugoszlávia NATO bombázása). 

 

 

Tematikai 

egység 
A Kádár-korszak jellemzői 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A kétpólusú világ megszűnése, az európai szovjet típusú rendszerek összeomlása. A Szovjetunió, a szovjet típusú rendszer törté-

nete 1917–1990/1991 között. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló megismeri az 1956-ot követő kegyetlen megtorlást, tudatosul benne a társadalom és a hatalom közötti kényszerű kompro-

misszum eredménye és kártékony volta. 

Képes önálló vélemény alkotására a XX. század közép-kelet-európai népeinek történetéről. Megismeri hazánk útját a forradalom 

utáni megtorlástól a kádári időszak, a „legvidámabb barakk” főbb eseményein keresztül a rendszerváltozásig. 

A megélt és megírt történelem különbségeinek megfigyelése családtörténeti elemek felhasználásával. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Az 1956 utáni kádári 

diktatúra, a megtorlás 

időszaka. 

 

A kádári konszolidá-

ció. Élet a „legvidá-

mabb barakkban”. 

 

A pártállam csődje. 

A rendszer megváltoz-

tatása kezdetei. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Önálló információgyűjtés a kádári diktatúra évei-

ről. (Pl. az 1956-os forradalom hőseinek elítélése; 

a szövetkezetek létrehozása.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Történelmi folyamat elemzése (pl. Magyarország 

útja a kommunizmustól szocializmus bukásáig). 

 Érvek gyűjtése ugyanazon korszak egyik, illetve 

másik történelmi szereplője mellett, illetve ellen. 

 

Kommunikáció: 

 

 Beszélgetés a Kádár-rendszer élő tanúival. 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 Gazdasági, társadalmi, kulturális különbségek a 

magyar és a korabeli nyugat-európai társadalmak 

között. 

 Vizuális kultúra: Do-

kumentum- és játék-

filmek, a Mementó 

Szoborpark. Ma-

kovecz Imre építé-

szete, Erdélyi Miklós 

művészete. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: munkásőrség, konszolidáció, népfelkelés, puha diktatúra, amnesztia, háztáji, pártállam, szamizdat, demokratikus ellenzék. 

Személyek: Kádár János. 

Topográfia: Salgótarján, Szászhalombatta, Bős-Nagymaros, Monor, Lakitelek. 

Évszámok: 1958 (Nagy Imre és vádlott társai kivégzése), 1968 (az új gazdasági mechanizmus), 1985 (monori találkozó), 1987 (a lakiteleki 

találkozó), 1989 (Nagy Imre és mártírtársainak újratemetése, a harmadik köztársaság kikiáltása). 
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Tematikai 

egység 
Az egységesülő Európa, a globalizáció kiteljesedése 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A XX. század utolsó harmadának legfontosabb technikai újításai. A nyugat-európai integráció kezdetei. A szovjet tömb felbom-

lása. Politikai fordulat a rendszerváltó kelet-európai államokban. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló mérlegeli a globalizációs folyamatok előnyeit és hátrányait, képes megítélni a történelmi-társadalmi kérdéseket, folyama-

tokat a demokratikus értékek jegyében. 

Belátja a globalizáció és a rendszerváltozás közötti összefüggéseket. Kialakul benne a kisebbségek iránti megértés, a demokratikus 

és a környezettudatos gondolkodás. Azonosul az egységes Európa gondolatával, felkészül a közéletben való tudatos részvételre. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 

Az Európai Unió létre-

jötte és működése. 

Egyezmények, szövetsé-

gek. 

 

A közelmúlt háborúi, 

válsággócai (Közel-

Kelet, Afganisztán, 

Irak, Irán). 

 

A globális világ sajá-

tosságai, globalizáció 

előnyei és hátrányai. 

Történelemformáló 

eszmék. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 A személyes tapasztalatokra alapozott információk 

gyűjtése (pl. a televízió, a mobiltelefon, az internet) 

előnyeiről és hátrányairól. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Környezeti- és atomkatasztrófák értékelése egy 

mai tizenéves. 

 

Kommunikáció: 

 

 Önálló vélemény megfogalmazása a szűkebb és tá-

gabb környezetünket befolyásoló tényezőkről. 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 A rendszerváltás (rendszerváltozás) ütemének ösz-

szehasonlítása a volt szocialista országokban. 

 Földrajz: 

Az Európai Unió ki-

bővülése és jelenlegi 

működése. 

 

Biológia-egészségtan: 

Az ökológiai változá-

sok figyelemmel kísé-

rése a XXI. század 

elején. 

 

Mozgóképkultúra és 

médiaismeret: 

A XXI. század első 

évtizedének filmmű-

vészete. 

 

Erkölcstan: 

Az ember szerepe, 

helye a gyorsan vál-

tozó világban. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 



 

1411 

Kulcsfogalmak 

Fogalmak: multikulturalizmus, terrorizmus, migráció, , integráció, euró, internet, tömegkommunikáció. 

Topográfia: az EU tagállamai. 

Évszámok: 1992 (a maastrichti szerződés aláírása), 1995 (a schengeni egyezmény életbe lépése), 2002 (az euró bevezetése), 2001. szeptember 

11. (terrortámadások az Egyesült Államokban), 2004 (tíz új tagállam csatlakozik az EU-hoz, köztük Magyarország is). 

 

 

 

Tematikai 

egység 
Demokratikus viszonyok megteremtése és kiépítése Magyarországon 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A Kádár-korszak legfontosabb általános jellemzői. Az egypártrendszer működésének alapelvei. A pártállam csődjének okai és jelei 

a Kádár-korszak utolsó éveiben. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tanuló felismeri a demokratikus átalakulás jelentőségét, az ezt tagadó álláspontokat kritikával illeti, a következményeket diffe-

renciáltan értékeli. 

Megismeri a demokratikus intézményrendszer működése fontosságát, erősödik benne a haza iránt érzett elkötelezettség érzése. 

Sokoldalúan felkészül a jövendő közéleti szerepekre. (Pl. A demokrácia játékszabályainak dramatikus módszerrel történő tanulása. 

A vitakultúra fejlesztése.) 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A demokratikus jogál-

lam megteremtése. 

 

Magyarország csatla-

kozása a NATO-hoz és 

az Európai Unióhoz. 

 

A gazdasági élet és a 

jogi intézményrendszer 

a mai Magyarországon. 

 

A magyarországi nem-

zetiségek és etnikai ki-

sebbségek.  

A cigány (roma) népes-

ség helyzete. 

 

A határon túli magyar-

ság sorsa a rendszer-

változást követően. 

Kisebbség, nemzetiség. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Ismerkedés a jogállamiság intézményrendszerével. 

Következtetések levonása, majd azok rendszere-

zése. A napi közéletből vett példák felsorakozta-

tása. 

 Tapasztalatok gyűjtése a család, a szűkebb és tá-

gabb környezet, az iskola mindennapi életéből. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 A határon túl élő magyarok sorsának megismerése, 

a valós és fiktív elemek megkülönböztetése. 

 Történetek, élő tanúk visszaemlékezései, azok 

meghallgatása. (Pl. a rendszerváltás korának aktív 

szereplői és tanúi.). 

 

Kommunikáció: 

 

 Saját vélemény kialakítása a rendszerváltás évei-

nek dilemmáiról és eseményeiről. 

 A médiumok hírei és a környezetben tapasztalt va-

lóság összehasonlítása. 

 

Tájékozódás térben és időben: 

 

 Az erdélyi, kárpátaljai, felvidéki és délvidéki ma-

gyarok életviszonyainak összehasonlítása egymás-

sal és a hazai viszonyokkal. 

 Jelentősebb határon túli magyarlakta települések 

bejelölése vaktérképre. 

 Földrajz: 

A Kárpát-medence 

magyarok által lakott 

területeinek meghatá-

rozása, vaktérképre 

rajzolása. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: 

A családok életszín-

vonalának változása a 

rendszerváltást köve-

tően. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Fogalmak: privatizáció, rendszerváltás/rendszerváltozás, pluralizmus, demokratikus intézményrendszer, jogállam. 

Személyek: Antall József, Göncz Árpád, Horn Gyula, Orbán Viktor, Mádl Ferenc. 

Topográfia: Erdély, Kárpátalja, Felvidék, Délvidék, Várvidék (Burgenland). 

Évszámok: 1990 (szabad, többpárti választások Magyarországon), 1991 (a szovjet csapatok távozása hazánkból), 1999 (csatlakozás a NATO-

hoz), 2004 (Magyarország EU-tag lett). 

 

 

 

Tematikai 

egység 
Társadalmi szabályok 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Az emberi együttélésre vonatkozó hétköznapi és iskolai szabályok ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A legfontosabb együttélési szabályok jellemzőinek tudatosítása. 

Különféle típusú társadalmi szabályok értelmezése, a közös és az eltérő vonások felismertetése. Annak beláttatása, hogy minden 

közösséget a résztvevők által elfogadott írott és íratlan szabályok hoznak létre és tartanak fenn. A saját életre vonatkozó szabályok 

azonosítása. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Szokás, hagyomány, il-

lem, erkölcs. 

 

A jogi szabályozás sa-

játosságai. 

 

Jogok és kötelességek. 

 

Az alapvető emberi jo-

gok. 

A gyermekek jogai, di-

ákjogok. 

 

Egyenlőség és egyen-

lőtlenségek a társada-

lomban. 

 

Tapasztalatszerzés: va-

lamilyen hivatalos ügy 

elintézésében. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– A médiából vett példák azonosítása az alapvető emberi 

jogok érvényesülése, illetve megsértése témakörében. 

– Társadalmi egyenlőtlenségek és egyenlőségek azono-

sítása történelmi példák alapján. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Személyes tapasztalatok és korábban tanult ismeretek 

kapcsolása a szokás, a hagyomány, az illem, az erkölcs 

és a jog fogalmához. 

– Különböző társadalmi szabályok összehasonlítása és 

tipizálása. 

– Jogok és kötelezettségek egymáshoz kapcsolása a kö-

zösségi életben. 

 

Kommunikáció: 

– Érvelés valamilyen diákjog érvényesítésének szüksé-

gessége mellett. 

 Hon- és népismeret: 

Magyar népszokások. 

 

Biológia-egészségtan: 

Az élővilággal szem-

beni kötelességeink, 

és az állatok jogai. 

 

Erkölcstan: 

Szabadság és korláto-

zottság. Színesedő 

társadalmak. A társa-

dalmi együttélés kö-

zös normái. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 
Társadalom, norma, szabály, jog, kötelesség. 

Szokás, hagyomány, illem, erkölcs, alapvető emberi jog, gyermeki jog, hivatal, egyenlőség, társadalmi különbség, társadalmi egyenlőtlenség. 
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Tematikai 

egység 
Állampolgári alapismeretek 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A politikai ideológiák és struktúrák történelmileg kialakult alaptípusainak ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

Az állampolgári felelősség kialakítása. A köz- és egyéni érdek összeegyeztethetőségének problémái. Napjaink legjellemzőbb 

politikai rendszereinek megismertetése, és az ezzel kapcsolatban korábban tanultak fogalmi rendszerezése. 

A modern politikai rendszer működési mechanizmusának nagy vonalakban való áttekintése. Az önálló véleményalkotás 

gyakoroltatása egy-egy konkrét politikai jelenséggel kapcsolatban. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Államformák (király-

ság, köztársaság). 

 

Politikai rendszerek 

(demokrácia, dikta-

túra). 

 

A demokratikus állam 

működésének alapelvei 

(hatalommegosztás, ha-

talomgyakorlás és tár-

sadalmi kontroll). 

 

Állampolgári jogok és 

kötelességek. 

 

Magyarország politikai 

intézményei (állam-

szervezet és társadalmi 

érdekképviseletek). 

 

A média, mint hatalmi 

ág. 

A nyilvánosság szerepe 

a közéletben. 

 

Tapasztalatszerzés: 

részvétel a diákönkor-

mányzat munkájában. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 Az államformákra és politikai rendszerekre vonat-

kozó történelmi ismeretek bemutatása szóban vagy 

írásban. 

 A magyarországi törvényalkotás folyamatának 

megértése. 

 A nyilvánosság politikai szerepének igazolása a 

médiából vett példák segítségével. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Vita az állampolgári jogok és kötelességek viszo-

nyáról, ezek magyarországi érvényesüléséről. 

 A média és a politikai hatalom viszonyának elem-

zése konkrét példák alapján. 

 Erkölcstan: 

Tágabb ottho-

nunk - Európa. A mé-

dia és a valóság. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 



 

1417 

Kulcsfogalmak 
Állam, politikai rendszer, államforma, királyság, köztársaság, hatalom, intézmény, szervezet, kormányzás, demokrácia, diktatúra, szélsőséges 

pártok és mozgalmak, államszervezet, hatalommegosztás. 

Hatalmi ág, érdekképviselet, állampolgári jogok, állampolgári kötelességek, közjó, politikai intézmény, média, közélet, nyilvánosság. 

 

 

Tematikai 

egység 
Pénzügyi és gazdasági kultúra 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
A munka világával kapcsolatos ismeretek és személyes tapasztalatok. Kamatszámítás. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A tudatos tervezés és a személyes felelősségvállalás hangsúlyozása. Néhány gazdasági-pénzügyi alapfogalom megismertetése. 

A gazdaságról való gondolkodás megalapozása és formálása a gazdasági szereplők azonosításán és a saját gazdasági szerepe tuda-

tosításán keresztül. 

A gazdaságra vonatkozó korábbi ismeretek rendszerezése. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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A gazdaság legfonto-

sabb szereplői, és kap-

csolatuk a piacgazda-

ságban (háztartások, 

vállalatok, állam, kül-

föld, piac, pénzügyi 

közvetítők). 

 

A pénz funkciói és for-

mái (érme, bankjegy, 

pénzhelyettesítők, 

bankkártyák). Az inflá-

ció. 

 

Pénzintézetek és tevé-

kenységük (betétgyűj-

tés, hitelezés, kamat, 

tőke, árfolyam). 

 

Egy diák lehetséges 

gazdasági szerepei 

(munka, fogyasztás, 

gazdálkodás a zseb-

pénzzel). 

 

Tapasztalatszerzés: in-

ternetes tájékozódás  

árfolyamokról és be-

fektetési lehetőségek-

ről. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 A piacgazdaság modelljének megalkotása, a sze-

replők és a piacok közötti kapcsolatrendszer meg-

értése. 

 Kiselőadások tartása a pénztörténet főbb korszakai-

ról. 

 Egy külföldi osztálykirándulás költségvetésének 

elkészítése – a valuták közötti váltás gyakorlásával 

együtt. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 

 Gazdasági-pénzügyi döntések szimulálása néhány 

feltételezett gazdasági változás tükrében. 

 Nyert, illetve feláldozott haszon mérlegelése né-

hány gazdasági döntésben. 

 Földrajz:  

A gazdaság ágazatai. 

A magyar gazdaság 

főbb működési terüle-

tei.  

A piac működésének 

alapelvei. A pénz sze-

repe a gazdaságban. 

Nemzeti és közös va-

luták. Árfolyam, va-

lutaváltás. 

 

Matematika:  

Kamatszámítás. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: 

Korszerű pénzkeze-

lés. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 
Munka, gazdaság, piac, pénz, termelés, fogyasztás. 

Piacgazdaság, háztartás, vállalat, belföld, külföld, pénzintézet, pénzügyi közvetítő, bankjegy, pénzhelyettesítő, költségvetés, bevétel, kiadás, 

egyenleg, megtakarítás, betét, kötvény, befektetési jegy, hitelfelvétel, kamat, árfolyam, infláció. 
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Tematikai 

egység 
Háztartás és családi gazdálkodás 

Órakeret 

5 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 
Személyes tapasztalatok a családi – háztartási gazdálkodással kapcsolatban. Kamatszámítás. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

Egyéni felelősség, kezdeményezőképesség és az alkotó munka szerepének tudatos felismertetése. 

A pénzkezelés alapvető fogalmainak megértetése a családi gazdálkodás legfontosabb kérdéseihez kapcsolódóan. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Családi bevételek: 

munkával szerzett jö-

vedelmek, nem munká-

val szerzett jövedelmek 

(társadalmi juttatások, 

tulajdonból származó 

jövedelmek, örökség, 

nyeremény, vagyon). 

 

Családi kiadások: lét-

szükségleti kiadások 

(élelem, ruházkodás, 

lakás, közüzemi szol-

gáltatások), egyéb ki-

adások (oktatási-kultu-

rális, szabadidős és re-

kreációs kiadások). 

 

Takarékosság a háztar-

tások fogyasztásában 

és vásárlásában (ener-

giahasználat, beruhá-

zás, tudatos vásárlás, 

hulladékkezelés és új-

rahasznosítás). 

 

Családi pénzkezelési 

technikák (megtakarí-

tás és befektetés, hiány 

és hitel, bankszámlák, 

bankkártyák és banki 

műveletek). 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 

 A családi és a személyes szükségletek, illetve vá-

gyak számbavétele. Ezek rangsorolása és szimulá-

ciós gyakorlat keretében való összevetése a reális 

lehetőségekkel. 

 Különféle élethelyzetekhez kapcsolódó családi 

költségvetések tervezése. 

 Számításokkal alátámasztott választás minimum 

két banki megtakarítási lehetőség közül. 

 A háztartási megtakarítási lehetőségek azonosításá-

nak gyakorlása szituációs játék keretében. 

 Lakossági folyószámla adatainak értelmezése. A 

családi bevételek és kiadások szerkezetének grafi-

kus ábrázolása. 

 Földrajz:  

Egy termék árát 

befolyásoló tényezők. 

Kiadás és bevétel. 

Különböző fizetési 

módok. A fogyasztási 

szokások változásai. 

 

Matematika:  

Diagramok, tábláza-

tok, grafikonok – 

adatleolvasás, készí-

tés, értelmezés. Ka-

matos kamat, befekte-

tés és hitel. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: 

A háztartás és a köz-

szolgáltatások. Hulla-

dékgazdálkodás. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Tapasztalatszerzés: lá-

togatás egy pénzinté-

zetben, a lakossági fo-

lyószámlákhoz kapcso-

lódó banki tevékenysé-

gek megismerése. 
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Kulcsfogalmak 

Család, szükséglet, munka, tulajdon, jövedelem. 

Háztartás, költségvetés, bevétel, kiadás, társadalmi juttatás, tulajdonból származó jövedelem, örökség, nyeremény, vagyon, létszükségleti kiadás, 

nem létszükségleti kiadás, beruházás, egyenleg, megtakarítás, befektetés, hitel, kamat, bank, bankszámla, bankkártya, banki művelet, lakossági 

folyószámla. 

 

 

Tematikai 

egység 
Médiakörnyezet, a média funkciói, a nyilvánosság 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

Személyes és közvetett kommunikáció megkülönböztetése. 

Minden médiumra kiterjedő, személyes médiahasználati tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A média, kitüntetetten az audiovizuális média és az internet társadalmi szerepének, működési módjának tisztázása, az önálló és 

kritikus attitűd kialakítása, a kritikai médiatudatosság fejlesztése. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 
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Az internet, a televízió, 

a videojáték (mozi, rá-

dió, újság) szerepének 

meghatározása. 

 

A média használata a 

mindennapokban. 

 

A különféle médiatar-

talmak értelmezése, a 

média funkcióinak 

(megörökítés, tájékoz-

tatás, vélemények be-

folyásolása, jövedelem-

szerzés, szórakoztatás, 

gyönyörködtetés, önki-

fejezés) azonosítása. 

 

A nyilvánosság jelenté-

sének és jelentőségé-

nek meghatározása, 

szerepének tisztázása 

az egyes korokban és 

társadalmakban. 

  Informatika: 

 

Tájékozódás néhány 

online szolgáltatás 

céljáról lehetőségéről. 

Az internet kommuni-

kációs szolgáltatásai 

(MSN, Skype, VoIP, 

chat, blog). 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 

Kulcsfogalmak 
Média, tömegkommunikáció, médiahasználat, funkció, médiaszöveg. 

nyilvánosság.  

 

Tematikai 

egység 
A médiamodellek és intézmények 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A médiakörnyezet szereplőinek azonosítása: a fogyasztók/felhasználók és a médiatartalom-előállítók. 

Információk saját környezet médiahasználati szokásairól. 
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A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

Annak megértetése, hogy miért jelenik meg a média közönsége kettős szerepben: mint vásárló és mint áru. 

A résztvevő és aktív állampolgári szerep elsajátítása, kritikai képességek fejlesztése. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 

A médiapiacon az ol-

vasóért, nézőért, fel-

használóért folyó ver-

seny szereplői, jellem-

zői és eszközei. 

 

A fontosabb médiamo-

dellek (közszolgálati, 

kereskedelmi, közös-

ségi média) és jellem-

zői, valamint azok 

megkülönböztetése. 

 

A médiaintézmények 

célközönségei (életkor, 

nem, végzettség, kultu-

rális és egzisztenciális 

héttér, érdeklődés). 

 

A közösségi hálózatok 

funkciói, jellemzői. 

  

Magyar nyelv és iro-

dalom: 

A beszélő és az elbe-

szélő szerep, a min-

dentudó és a tárgyila-

gos elbeszélői szerep 

különbözősége, a 

közvetett és a közvet-

len elbeszélésmód el-

térései. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak 

Közszolgálati média, kereskedelmi média, közösségi média.  

 

Tematikai 

egység 
A média társadalmi szerepe, használata –  

Reklám és hír a hagyományos és az új médiában 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás, ta-

pasztalat 

A kereskedelmi kommunikáció (reklám) megjelenési helyeinek, alapformáinak ismerete. 

A hírgyártáshoz kapcsolódó meghatározó tevékenységek (pl. újságíró, fotóriporter) ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-oktatási 

céljai 

A „naiv fogyasztói” szemlélet átértékelése, az önálló és kritikus attitűd kialakítása, a kritikai médiatudatosság fejlesztése. 

Tartalmak Tanulói tevékenységek Pedagógiai eljárások, módszerek, 

munka- és szervezési formák 

Kapcsolódási pon-

tok 

Taneszközök 

  A reklámok a hirdetés és a médiaipar jellemzői. 

 A hírgyártás folyamatának, szereplőinek azonosí-

tása. 

 A hír, a kommentár és a hírérték fogalmának meg-

határozása. 

 A pártatlanság és korlátai. 

 Vizuális kultúra: 

Reklámhordozó felü-

letek gyűjtése, cso-

portosítása, olvasása, 

értelmezése a reklám-

készítő szándéka és 

kifejezésmódja kö-

zötti összefüggés 

alapján. 

tankönyv, mun-

kafüzet, 

atlasz 
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Kulcsfogalmak Hír, kommentár, hírérték, hírverseny, pártatlanság, hírportál, közösségi oldal. 

 

A fejlesztés várt eredményei a két évfolyamos ciklus végén 
 

Az újkori és modernkori egyetemes és magyar történelmi jelenségek, események feldolgozásával a jelenben zajló folyamatok előzményeinek felisme-

rése, a nemzeti azonosságtudat kialakulása. 

A múltat és a történelmet formáló, alapvető folyamatok, összefüggések felismerése (pl. technikai fejlődésének hatásai a társadalomra és a gazdaságra) 

és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok (pl. társadalmi kirekesztés) azonosítása, megítélése. 

Az új- és modernkorban élt emberek, közösségek élet-, gondolkodás- és szokásmódjainak azonosítása, a hasonlóságok és különbségek felismerése. 

A tanuló ismerje fel, hogy a múltban való tájékozódást segítik a kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek segítik a történelmi tájékozódás és gondolkodás 

kialakulását, fejlődését. 

Ismerje fel, hogy az utókor a nagy történelmi személyiségek, nemzeti hősök cselekedeteit a közösségek érdekében végzett tevékenységek szempontjá-

ból értékeli, tudjon példát mondani ellentétes értékelésre. 

Ismerje a XIX.-XX. század nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy korszak főbb jelenségeit, jellemzőit, szereplőit, összefüggéseit. 

Ismerje a magyar történelem főbb csomópontjait egészen napjainkig. Legyen képes e hosszú történelmi folyamat meghatározó szereplőinek azonosítá-

sára és egy-egy korszak főbb kérdéseinek felismerésére. 

Ismerje a korszak meghatározó egyetemes és magyar történelmének eseményeit, évszámait, történelmi helyszíneit. Legyen képes összefüggéseket 

találni a térben és időben eltérő fontosabb történelmi események között, különös tekintettel azokra, melyek a magyarságot közvetlenül vagy közvetet-

ten érintik. 

Tudja, hogy az egyes népek és államok a korszakban eltérő társadalmi, gazdasági és vallási körülmények között éltek, de a modernkor beköszöntével a 

köztük lévő kapcsolatok széleskörű rendszere épült ki. 

Tudja, hogy Európához köthetők a modern demokratikus viszonyokat megalapozó szellemi mozgalmak és dokumentumok. 

Tudja, hogy Magyarország a trianoni békediktátum következtében elvesztette területének és lakosságának kétharmadát, és közel ötmillió magyar került 

kisebbségi sorba. Jelenleg közel hárommillió magyar nemzetiségű él a szomszédos államokban, akik szintén a magyar nemzet tagjainak tekintendők. 

Tudja, hogy a társadalmakban eltérő jogokkal rendelkező és vagyoni helyzetű emberek alkotnak rétegeket, csoportokat. 

Tudjon különbséget tenni a demokrácia és a diktatúra között, s tudjon azokra példát mondani a feldolgozott történelmi korszakokból és napjainkból. 

Ismerje fel a tanuló a hazánkat és a világot fenyegető globális veszélyeket, betegségeket, terrorizmust, munkanélküliséget. 

Legyen képes különbséget tenni a történelem különböző típusú forrásai között, és legyen képes egy-egy korszakra jellemző képeket, tárgyakat, épülete-

ket felismerni. 

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrásait kutatni, és legyen képes a megismert jelenségeket, eseményeket összehasonlítani. 

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és kulcsszavakat. 
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Legyen képes a tanuló történelmi ismeretet meríteni és egyszerű következtetéseket megfogalmazni hallott és olvasott szövegekből, különböző médiu-

mok anyagából. 

Legyen képes információt gyűjteni adott témához könyvtárban és múzeumban; olvasmányairól készítsen lényeget kiemelő jegyzetet. 

Legyen képes könyvtári munkával és az internet kritikus használatával forrásokat gyűjteni, kiselőadást tartani, illetve érvelni. 

Ismerje fel a sajtó és média szerepét a nyilvánosságban, tudja azonosítani a reklám és médiapiac jellegzetességeit. 

Legyen képes szóbeli beszámolót készíteni önálló gyűjtőmunkával szerzett ismereteiről, és kiselőadást tartani. 

Legyen képes saját vélemény megfogalmazása mellett mások véleményének figyelembe vételére, és tudjon ezekre reflektálni. 

Legyen képes példák segítségével értelmezni az alapvető emberi, gyermek- és diákjogokat, valamint a társadalmi szolidaritás különböző formáit. 

Legyen képes példák segítségével bemutatni a legfontosabb állampolgári jogokat és kötelességeket, tudja értelmezni ezek egymáshoz való viszonyát. 

Legyen képes a gazdasági és pénzügyi terület fontosabb szereplőit azonosítani, illetve egyszerű családi költségvetést készíteni, és mérlegelni a háztar-

táson belüli megtakarítási lehetőségeket. 
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Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek – TANTERV 11-12. ÉVFOLYAM 

 

 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolai ismeretekre és tevékenységekre 

épül, jellegét tekintve azonban már forrás- és tevékenységközpontú. Olyan nevelő-oktató tevé-

kenység, amelynek célja az általános történelmi műveltség kiterjesztése és elmélyítése, vala-

mint a magasabb műveltség megalapozása. A történelmi tanulmányoknak jelentős szerepük van 

a tanulói személyiség fejlődésében, társadalmi cselekedeteik tudatosulásában. Fontos a törté-

nelmi eseményekben részt vevő egyének és csoportok nézeteinek és tetteinek megismerése, az 

ezek mögött húzódó motívumok, szándékok és élethelyzetek felismerése és megértése, a részt-

vevők felelősségének belátása. 

Az iskola és benne a történelemtanítás egyik fő feladata értékek közvetítése. Olyan alap-

vető normákról, értékekről van szó, mint a nemzeti azonosságtudat kialakítása a magyar törté-

nelem feldolgozásával; az európai és egyetemes demokratikus értékrend kialakítása az egyete-

mes történelem elemzésével. Ezeken túl a társadalomismereti modulok és tantárgyrészek segít-

ségével sor kerül a demokratikus gondolkodásra és magatartásra nevelésre; az állampolgári fel-

adatokra és a tudatos közéleti részvételre való felkészítésre; az alapvető személyiségi és emberi 

jogok, valamint erkölcsi normák megismerésére és tiszteletére; az egyenlő bánásmóddal és 

esélyegyenlőséggel kapcsolatos ismeretek és képességek fejlesztésére; a szociális érzékenység 

kialakítására a társadalmi egyenlőtlenségeik okainak megismertetésével. Nyitott, elfogadó gon-

dolkodást kell kialakítani az eltérő kultúrák vonatkozásában a kisebbségek történelmének átte-

kintésével – beleértve a határon túli magyarság és a hazai nemzeti és etnikai kisebbségek múltját 

és jelenét is –, különös tekintettel a Kárpát-medencében együtt élő népekre. Cél továbbá a kör-

nyezettudatosságra és, fenntarthatóságra nevelés a környezet és a természet, valamint az ember 

kapcsolatának koronkénti bemutatásával. 

A középiskolai történelemtanítás a források önálló feldolgozásán alapuló, elemző jel-

legű, ami az összefüggések egyre önállóbb feltárását jelenti. Ugyanakkor a történelem élmény-

szerű tanítására, közös feldolgozására kell törekedni, ami örömet jelent a diákok számára. Eh-

hez igénybe kell venni a hagyományos eszközök (tankönyvek, egyéb olvasmányok, térképek, 

audiovizuális anyagok stb.) mellett a média modern eszközeit is (világháló, kép-, videó-, hang-

megosztók, stb.). Ugyanakkor törekedni kell arra, hogy a tanulói tudás a tények ismeretén túl 

kiterjedjen bővítésének igényére, az önálló tájékozódási és tanulási módszerek elsajátítására, a 

problémaérzékenységre és a kritikai gondolkodásra is. 

Az ismeretátadással azonos súllyal kell kezelni a tanulói képességek fejlesztését, melyet 

kellően változatos tevékenységformák biztosításával lehet a leghatékonyabban elérni. Ez azért 

is szükséges, hogy a tanulók képessé váljanak önálló ismeretek szerzésére, értelmezésére, azok-

kal kapcsolatban önálló vélemény megfogalmazására.  

Fontos feladat a differenciált történelmi gondolkodás kialakítása, amely azonos esemé-

nyek, történések különböző szempontú megközelítését jelenti. Hiszen minden történelmi ese-

mény több szempontú, ennek megfelelően eltérő interpretációi is lehetnek. Ezeket kell felis-

merni és megérteni a tanulóknak, azonosulni velük vagy elutasítani azokat, megértve, hogyan 

éltek és gondolkodtak az adott kor emberei. Mindehhez szükséges a hagyományos politikatör-

ténet feldolgozása mellett a társadalom-, művelődés- és mentalitástörténet megfelelő súlyú ke-

zelése. Ehhez nyújt segítséget a közműveltségi tartalmak mellett megjelenő ismétlődő/vissza-

térő és hosszmetszeti témák egy része. 

Fontos feladat a különböző képességek – az ismeretszerzés, tanulás; a kritikai gondol-

kodás; a kommunikáció; valamint az időben és térben való tájékozódás – azonos súlyú fejlesz-

tése. Fontos, hogy a tanulók ezek révén rendelkezzenek a történelmi gondolkodás kialakításá-

hoz szükséges alapokkal; birtokában legyenek alapvető történelmi tények ismeretének; tudják 

használni a szaknyelvet, értsék a történelmi fogalmakat; képesek legyenek ismereteiket szóban 
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és írásban egyaránt előadni. Fontos, hogy a tanulók legyenek képesek értelmezni a történelmi 

múlt és a jelenkor társadalmi eseményeit, álláspontjukat pedig érvekkel alátámasztva tudják 

képviselni.  

A tantervi táblázatok fejlesztési követelmények oszlopában a fejlesztési feladatokra le-

het példákat találni. Az elvárás az, hogy a kétéves ciklusok során, a NAT-ban a megfelelő év-

folyamokhoz kötött fejlesztési feladatok mindegyike legalább egyszer megjelenjen. A szakta-

nár döntheti el, hogy melyik témánál melyik fejlesztési feladatot vagy feladatokat, milyen konk-

rét formában dolgoz fel. A táblázatok ismeretek rovatában dőlt betűvel jelöltek a tájékoztató 

jellegű, csupán javasolt ismétlődő/visszatérő és hosszmetszeti témák, a fejlesztési követelmé-

nyek példaként szolgáló feladatai, valamint a kapcsolódási pontok ajánlott anyagai. 

A történelemtanítás feladata a tanulók történelemszemléletének formálása, ugyanakkor 

a pluralizmus jegyében az alkotmányos alapelvekbe nem ütköző, eltérő szemlélet tiszteletben 

tartása is elengedhetetlen. 

A t á r s a d a l m i ,  á l l a m p o l g á r i  é s  g a z d a s á g i  i s m e r e t e k  

t é m a k ö r e i  a  t á r s a d a l m i  g y a k o r l a t r a  ö s s z p o n t o s í t ó  s z o c i a l i z á c i ó s  

c é l ú  t a r t a l m i  e g y s é g e k ,  a m e l y e k  k o m p l e x  m ó d o n  p r ó b á l n a k  

r e a g á l n i  a  d i á k o k a t  k ö z v e t l e n ü l  é r i n t ő  t á r s a d a l m i  j e l e n s é g e k r e .  

P r o b l é m a f e l v e t é s ü k  é s  s z ó h a s z n á l a t u k  o l y a n  

t u d o m á n y t e r ü l e t e k r e  é p ü l ,  m i n t  a  s z o c i o l ó g i a ,  a  

s z o c i á l p s z i c h o l ó g i a ,  a  p o l i t o l ó g i a ,  a  j o g t u d o m á n y ,  a  

k ö z g a z d a s á g t a n  é s  a  m é d i a  t u d o m á n y a .   A z  e  t é m a k ö r ö k b e n  

m e g j e l e n ő  i s m e r e t e k  f o n t o s  s z e r e p e t  j á t s z a n a k  a  t á r s a d a l o m  

m ú l t j á r a  é s  j e l e n é r e  v o n a t k o z ó  k ö z é p i s k o l a i  t u d á s  

ö s s z e k a p c s o l á s á b a n .  E g y ú t t a l  a l a p o k a t  k í n á l n a k  a n n a k  

m e g é r t é s é h e z ,  h o g y  m i k é n t  m ű k ö d i k  a  t á r s a d a l o m ,  a z  á l l a m  é s  a  

g a z d a s á g ,  a m e l y b e n  a  d i á k o k  m i n d e n n a p i  é l e t e  z a j l i k .  E z é r t  

f o n t o s ,  h o g y  k ö z i s m e r e t i  t a n u l m á n y a i k  u t o l s ó  s z a k a s z á b a n  a  

f i a t a l o k  t a l á l k o z z a n a k  e  t é m a k ö r ö k k e l ,  é s  a  f e l n ő t t  k o r  

k ü s z ö b é n  a l a p v e t ő  i s m e r e t e k e t ,  v a l a m i n t  ö s z t ö n z é s t  k a p j a n a k  

a h h o z ,  h o g y  a k t í v  á l l a m p o l g á r k é n t  k a p c s o l ó d j a n a k  b e  e g y r é s z t  

s a j á t  h e l y i  k ö z ö s s é g e i k ,  m á s r é s z t  a z  o r s z á g  e g é s z é n e k  é l e t é b e .   

 

Célok és feladatok 
 

Az Ember és társadalom műveltségterület a tanulók társadalmi környezetben való eliga-

zodásához, szocializációjához ad gazdag lehetőséget. Középpontjában az ember világa áll, 

melynek három oldala a múltismeret (történelem), az emberismeret (etika) és a jelenismeret 

(társadalomismeret). 

A középiskolai történelemtanítás céljai és feladatai az alapfokú oktatás során kialakított 

képességekre, ismeretekre épülnek és kultúraközvetítő, értékorientáló, valamint szocializációs 

funkciókat foglalnak magukba. A történelem tantárgy a múlt bemutatásának, valamint értelme-

zésének több szempontú és problémaorientált megvitatásával, a tágan értelmezett források 

(minden szöveg, tárgy, kép stb., ami a múltat jelenti) feldolgozásával lehetőséget teremt a hu-

manista és demokratikus értékrend közvetítéshez, a nemzedéki kapcsolatok felfedezéséhez, a 

közösségi kulturális kódok átörökítéséhez, a középiskolai tanulók társadalmi környezetben való 

gazdag eligazodásához, szocializációjához és az aktív állampolgári lét feltételeinek kialakítá-

sához. A történelem tantárgy tanulása járuljon hozzá a helyes pályaválasztási irány megtalálá-

sához és megalapozásához. A tanulók a középiskola befejezésére váljanak képessé a közép-

szintű érettségi vizsga sikeres letételére 
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A történelem tanításának célja annak a történelmi műveltségnek az elsajátítása, amely 

közös kommunikációs alapot, és ezáltal a kölcsönös megértés lehetőségét biztosítja a szűkebb 

és tágabb közösségek számára. A magyar történelem a nemzeti azonosságtudatot, az európai és 

a világtörténelem az egyetemes emberi identitást formálja, erősíti. A történelmi folyamatok, 

jelenségek megismerése, megértése megalapozza a történelmi tudat és történelmi gondolkodás 

kialakulását. A tanulás végeredményeként a tanuló úgy képes a múlt-jelen-jövő hármas dimen-

ziójában gondolkodni, hogy életkori sajátosságainak és fejlettségi szintjének megfelelően is-

meri és tudja alkalmazni a történettudomány vizsgálati eljárásainak legfontosabb alkotóelemeit 

(történeti probléma felismerése, megfogalmazása, a kritika, az interpretáció módszereinek is-

merete és alkalmazása, történeti probléma megoldása válaszadással és ítéletalkotással). 

Az új szemléletű történelemtanítás segíti a tanulókat abban, hogy felismerjék és megért-

sék, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak, cselekedtek másként az emberek a múltban, mint 

a jelenben élő utódaik. A történelemmel való foglalkozás így hozzásegíti őket a történetileg és 

kulturálisan eltérőnek, másnak, különbözőnek a megértéséhez. Ennek kapcsán egyfajta kritikus 

gondolkodást kell elsajátítaniuk, hogy a történeti szöveges és képi forrásokban meglássák az 

azt létrehozó szerzők érdekeit, elfogultságát, szubjektivizmusát stb. A történelemtanulásnak ez 

a felfogása végül is azt a belátást erősíti, hogy az emberek gondolatai és cselekedetei idő-, tér- 

és érdek-függőek, valamint azt, hogy a történelmi változások lehetségesek, azok nem maguktól 

történnek, hanem a változások emberi cselekedetek által jöttek létre. A történelem segít tehát 

belátni, hogy a múlttól a jelenen át a jövőig vezető hosszú távú fejlődési trendek léteznek, és a 

jelen változásai is tevékenységek által valósulnak meg. 

Fontos célként fogalmazható meg, hogy a középiskolai tanulmányokat záró történelem 

érettségi – elősegítve az élethosszig való tanulás feltételeit – nemcsak a lexikai adatok elsajátí-

tását, az egyszerű reprodukciót, hanem a különböző típusú ismeretforrások gyakorlati haszná-

latát, történelmi összefüggések magyarázatát, a kritikai gondolkodás kialakulását, valamint a 

kommunikációs képességek alkalmazását várja el. Továbbá azt is ösztönzi, hogy az esemény-

történeti ismeretek mellett több figyelmet kapjanak a társadalmi, gazdasági és kulturális folya-

matok, illetve azok a tartalmak, amelyek az egyes korszakok komplex, életszerű bemutatásához 

szükségesek. A művelődéstörténet, az életmód-, és mentalitástörténet feldolgozása lehetőséget 

teremt az egyes korokban érvényre jutó értékrendek vizsgálatára, a normák változásának be-

mutatására. Az érettségi követelmények olyan kritikai szemléletmód fejlesztésre ösztönöznek, 

amelynek segítségével a tanulók a múltban és jelenben is képesek a lehetséges alternatívák 

meglátására és értékelésére, továbbá azt rögzítik, hogy korszerű történelmi műveltséggel ma az 

rendelkezik, aki gazdag és sokrétű ismeretanyag birtokában van, szemléletét a nyitottság, a 

problémaérzékenység jellemzi, aki ugyanakkor tisztában van a múlt rekonstruálásának objektív 

és szubjektív korlátaival, és gondolatait képes mind szóban, mind írásban árnyaltan kifejezni. 

A történelem tantárgy általános funkciója, hogy a személyiségfejlesztést, a kulcskompe-

tenciák kialakítását, valamint a jelen világában való eligazodást segítse. A történelmi múlt több 

nézőpontú (multiperspektivikus), élményszerű és tanulói tevékenységekre épülő feldolgozása 

mind az értelmi, mind az érzelmi fejlesztést eredményesen szolgálja, így jelentős szerepe van a 

személyiségfejlesztésben. A történelmi személyiségek cselekedeteinek és döntéseinek elem-

zése, a társadalmi-, politikai- és gazdasági jelenségek problémaközpontú feldolgozása nagy-

mértékben segítheti a szociális és állampolgári kulcskompetencia kialakulását. A múlt esemé-

nyeinek földolgozása, az általánosítható analógiák, következtetések, magyarázatok keresése és 

a jelen viszonyaival való összevetés eredményesen járulhat hozzá a jelenkor politikai, gazda-

sági, társadalmi jelenségeinek értelmezéséhez.  

A sajátos nevelési igényű tanulók fejlesztése, továbbá a kisebbségi, migráns tanulókkal 

való foglalkozás a történelem tantárgyi órákon is szükséges: ami a szokásos tartalmi és eljárás-

beli differenciálásnál nagyobb mértékű differenciálást, speciális eljárások alkalmazását és ki-

egészítő pedagógiai szolgáltatások igénybe vételét teheti szükségessé. Figyelembe kell venni 
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az egyéni fejlesztési tervek kialakításakor, a tanórákon a csoportok szervezésekor, a tanórák 

tanulásszervezési eljárásainak tervezésekor. Sajátos tanulásszervezési megoldások alkalmazása 

nélkül ugyanis nem valósíthatók meg a különleges bánásmódot igénylő, sajátos nevelési igényű 

gyerekek, a tanulási és egyéb problémákkal, magatartási zavarokkal küzdő tanulók nevelésé-

nek, oktatásának feladatai. Figyelembe kell venni a tervezéskor a tanórán kívüli lehetőségek 

felhasználását is. 

A történelem tantárgyi kerettanterv érvényesíti az iskolai oktatás-nevelés közös, átfogó 

elveit, így részt vállal az egészségfejlesztés, a környezetvédelem és a fogyasztóvédelem társa-

dalmi feladataiból.  

A történelem tantárgy egészségnevelési feladata elsősorban azokban a témakörökben, 

ahol a mikrotörténelem és a mindennapi életmód, mentalitás jelenik meg, továbbá a jelenkor 

kihívásait feldolgozó tananyagoknál kézenfekvő, hiszen az itt megjelenő tartalmi elemek alkal-

mat adnak arra, hogy elősegítsék a tanulók egészségfejlesztési attitűdjének, magatartásának, 

életvitelének kialakulását a megjelenő ismeretek értelmezésén, továbbgondolásán keresztül. 

A környezettudatosságra nevelés érdekében a történelem tantárgy igen alkalmas arra, 

hogy különböző egymásnak is ellentmondó adatok és tények felhasználásával, problémákat vi-

tassanak meg, átélhető feladatokat oldjanak meg a tanulók, amelyeken keresztül megismerhe-

tik, megérthetik, valamint végiggondolhatják azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek követ-

kezményeként bolygónkon környezeti válságjelenségek mutatkoznak, továbbá konkrét európai 

és hazai példákon is felismerik a társadalmi-gazdasági modernizáció pozitív és negatív környe-

zeti következményeit.  

Az egészségvédelemhez és a környezetvédelemhez hasonlóan a fogyasztóvédelemre, a 

tudatos kritikus fogyasztói magatartásra való nevelés is jól megoldható a történelem tananyag 

gazdasági és társadalmi témakörein keresztül, amely amúgy is fontos területe a mindennapok-

ban megjelenő problémák, összefüggések vizsgálatának. A mindennapi életmód, mentalitás fel-

dolgozásán keresztül mód van az egyes termékekről való beszélgetések kezdeményezésére, a 

tömegmédiumok reklámtevékenységeinek megvitatására vagy szituációs játékokon, video-

anyagok feldolgozásán keresztül a fogyasztói szokások elemzésére.  

A történelem tanításának fejlesztési feladatai abból indulnak ki, hogy a múlt eseményei-

nek megismerése során a tanulók tényeket, adatokat, ismereteket, összefüggéseket tanulnak 

meg, amelyek általános történelmi műveltségük fundamentumát képezik. Történelmi tényisme-

retük és tudásuk azonban csak abban az esetben válik saját maguk és a társadalom számára is 

releváns, hasznos tudássá, ha a történettudomány által kínált konstrukciókat, sémákat, fogal-

makat rugalmasan képesek adaptálni a múlt, valamint a jelen megértéséhez.  

 

A fogalmi rendszer 

A történelem tantárgy révén közvetített tudás konstruálásában, a fogalmi műveltség fel-

építésében folyamatos tevékenység a fogalmi gondolkodás fejlesztése. Ahogyan e kerettanterv 

részletes tartalmi kidolgozása is jelzi, az ember és társadalom műveltségterület, és ezen belül a 

történelem tantárgy is – a témakörökhöz, témákhoz rendelt fogalmak közlésével – felépítette a 

maga sajátos fogalomrendszerét. E fogalomrendszerben azonosíthatjuk a kulcsfogalmakat, 

amelyek lehetővé teszik, illetve alapul szolgálnak az emberi és társadalmi jelenségek, tények, 

mintázatba rendezéséhez.  

A kulcsfogalmakkal kapcsolatos tudás folyamatos bővítése és elmélyítése az értelmes 

tanulás egyik összetevője. Az egyedi fogalmi ismeretek, az egy-egy konkrét történelmi témához 

kötődő fogalomhasználat jelentőségét is elsősorban az határozza meg, hogy elősegítik-e a 

kulcsfogalmak megértését, illetve megfelelő élmény- és ismeretanyagot biztosítanak-e az adap-

tív tudást hordozó kulcsfogalmak alkalmazni tudásához. A kulcsfogalmak tehát az adott isme-

retrendszer fogalmi hálójának csomópontjait jelentik, amelyek sok más fogalommal kapcso-
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latba hozhatóak. A kulcsfogalmak más és más kontextusban szükségszerűen újra és újra meg-

jelennek irodalmi alkotások, szövegek, nyelvi jelenségek, poétikai, nyelvtani és más ismeretek 

értelmezésekor. Képesek a tanulásban, a jelenségek leírásában először rendezetlen halmazként 

megjelenő konkrét fogalmakat, tényeket struktúrákká, fogalmi hálókká rendezni, így alkalma-

zásuk révén könnyebb értelmezni és befogadni az új információkat és tapasztalatokat is. 

 A tantárgy kulcsfogalmai tehát átfogó, a tanítási-tanulási folyamatban szükségszerűen 

ismétlődő fogalmak. E gazdag jelentésmezővel rendelkező fogalmak jellegüknél fogva, tartalmi 

összetevőik révén érintkeznek is egymással. A kulcsfogalmak természetesen fokozatosan telí-

tődnek konkrét tartalmakkal, azaz fokozatosan épül fel az a fogalmi háló, ami végül is a fogalmi 

műveltségben ölt(het) testet. 

Az Ember és társadalom műveltségterület kulcsfogalmainak kiválasztásánál az alábbi szem-

pontok érvényesülését tartottam fontosnak: A kulcsfogalmak összességükben alkalmasak le-

gyenek a középiskolai történelem, társadalomismeret, állampolgári ismeretek, etika, jelenis-

meret vizsgakövetelményekben rögzített tartalmak feldolgozására. Egyszerre épüljenek az 1–

8. évfolyam számára elkészített kulcsfogalmakra illetve jelentsék annak továbbgondolását, to-

vábbbontását. Összességükben lefedjék a történelmi múlt feldolgozásának legelterjedtebb né-

zőpontjait (pl. társadalom, gazdaság, politika, eszme). Magukba foglalják a történelmi feldol-

gozás építőkockáit, illetve alapvető struktúráit, melyek a történelmi gondolkodás kialakulásá-

hoz elengedhetetlenek. A kiválasztott kulcsfogalmak egyszerre legyenek általánosak és speci-

álisak, hogy a történelem azon sajátosságát meg tudják jeleníteni, miszerint az egyedi esemé-

nyek, jelenségek kapcsán általánosítások fogalmazhatók meg. Alkalmasak legyenek a több 

nézőpontú, multiperspektivikus és kontroverzív történelem- szemlélet gyakorlati alkalmazá-

sára.  

A kerettanterv által alkalmazott kulcsfogalmak a következők:  

változás–folyamatosság; történelmi források; kronológia; történelmi tér; település, életmód, 

életviszony, életminőség; történelmi személyiség; ellentét – összefüggés, kölcsönhatás; ok, cél, 

következmény; analógia; társadalmi helyzet (státusz); szabadság, alávetettség (emancipáció, 

diszkrimináció); erőszak, terror, népirtás; gazdaság, technika, technológia; hit, vallás, egyház; 

eszmék, ideológiák; birodalom, ország; identitás, nép, nemzet, nemzetiség; demográfiai válto-

zások, népmozgások; állam, hatalom, politika; konfrontáció és kompromisszum; nemzetközi 

kapcsolatok, integráció, globalizáció; hadseregek, hadviselés, háborúk.  

 

Az 9-12. évfolyamra kiválasztott kulcsfogalmak felosztása 

Nézőpontok, dimenziók Feldolgozási struktúrák Egyedi és általános 

gazdaság, technika, technoló-

gia 
változás, folyamatosság történelmi személyiség 

település, életmód, életvi-

szony, életminőség 
történelmi forrás szabadság, alávetettség 

társadalmi helyzet (státusz) kronológia erőszak, terror, népirtás 

állam, hatalom, politika történelmi tér birodalom, ország 

konfrontáció és kompromisz-

szum 

ellentét, összefüggés, köl-

csönhatás 

identitás, nép, nemzet, nem-

zetiség 

hit, vallás, egyház ok, cél, következmény 
demográfiai változások, nép-

mozgások 

eszmék, ideológiák analógia 
nemzetközi kapcsolatok, in-

tegráció, globalizáció 

  
hadseregek, hadviselés, hábo-

rúk 
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A történelem tantárgy – a lehetőségekhez igazodva – támogatja a korszerű informatikai 

eszközök, médiák, a könyvtárak, múzeumok és az elektronikus eszközök (kalkulátor, számító-

gép, internet stb.), információhordozók célszerű felhasználásának megismerését, alkalmazásu-

kat az ismeretszerzésben. A középiskolai történelemtanítás során ki kell alakítani az ismeret-

forrásokkal való tevékenységek különböző formáit, és a tanulóknak ismerniük kell a különböző 

típusú elsődleges és másodlagos források kezelésének, elemzésének módszereit, a tudományos 

anyaggyűjtés alapelemeit. Alapkövetelmény a tájékozódás készsége könyvtárakban, kéziköny-

vekben, lexikonokban, atlaszokban, ismeretterjesztő folyóiratokban. Járatosnak kell lenniük az 

internetes keresőprogramok és a történelem, továbbá a társadalomtudományok anyagát hordozó 

CD-ROM-ok kezelésében. 

A történelmi-társadalmi jelenségek és az eseményeket alakító okok föltárása a középis-

kolai oktatás egyik kiemelt feladata, hiszen alapvetően ennek révén lehet felébreszteni az igényt 

a történelmi jelenségek rendszerezésére, valamint  kialakítani azokat a feldolgozási algoritmu-

sokat, amelyek a történelmi gondolkodási sémák és szövegalkotási standardok (pl. hipotézisek 

és igazolásuk, nézőpontok és értelmezésük) kialakulását eredményezik, és ezáltal az egész éle-

ten át tartó tanulás feltételeit teremtik meg. Az okok keresése kapcsán szembesülhetnek a diá-

kok azzal, hogy meghatározó jelentőségű a lényeges és lényegtelen elemek elhatárolása, az ok-

sági hierarchia feltérképezése, illetve okok és következmények bonyolult koordinátainak be-

azonosítása. Ennek kapcsán lehetséges csak bemutatniuk és értelmezniük az egyének és cso-

portok indítékait, választási lehetőségeiket, illetve szerepüket az események alakulásában. Ez 

a szemlélet alakíthatja ki azt, hogy a felnőtté váló fiatal felelősséggel viszonyuljon a közügyek-

hez. 

Az ismeretszerzési, feldolgozási képességek szorosan összefüggnek a kommunikációs 

képességek fejlesztésével, a kritikai gondolkodásmód kialakításának szándékával. A kommu-

nikációs képességek fejlesztése során a diákoknak el kell jutniuk az események elbeszélésétől, 

az elsődleges és másodlagos források pontos tartalmi ismertetésétől, a beszámolók és kiselő-

adások megtartásáig, a problémafelvetés, magyarázat, fejtegetés, következtetés, érvelés szóbeli 

és írásbeli formáinak gyakorlati alkalmazásáig. Ennek keretében megfelelően alkalmazzák a 

történelem és a társtudományok legfontosabb fogalmait és szakkifejezéseit. Fontos szempont-

ként rögzíthető, hogy a tanulóknak törekedniük kell a szóbeli vagy írásbeli feladatok elvégzé-

sekor a téma, a probléma megértésére, a lényeg kiemelésére, az árnyalt és szakszerű magyará-

zatok, következtetések alkalmazására. Ennek feltételeként ismerniük kell a vázlat- és a felelet-

terv-készítés, a kivonatolás és jegyzetelés (élőszóban vagy hangfelvételről elhangzó előadásról, 

magyarázatról, fejtegetésről), a táblázatkészítés technikáit, illetve a szövegszerkesztő progra-

mok alkalmazását. 

A képi kifejezés fejlesztése terén a középiskolában lehetőséget kell adnunk a hagyomá-

nyos képelemzések alkalmazása mellett az újszerű formák, pl. fénykép, karikatúrák, plakátok, 

valamint a film, a videofelvétel és a digitális médiumok kínálta üzenetek dekódolására, továbbá 

a diagramok, grafikonok elkészítésére, elemzésére, képi ismerethordozók gyűjtésére, válogatá-

sára, esetleg készítésére. 

Kiemelt feladatnak tekinthető az időben való tájékozódás képességének és készségének 

folyamatos fejlesztése. Ennek kapcsán elvárható, hogy a tanulók képesek legyenek a nagyobb 

történelmi korszakokon belül a kisebbeket elkülöníteni, illetve a feldolgozott események sor-

rendjét meg tudják határozni, valamint fel kell ismerniük az egy időben zajló eseményeket. 

Ehhez tudniuk kell a legfontosabb évszámokat és eredményesen kell használniuk a kronoló-

giai munkákat. Nem okozhat nehézséget számukra az egyszerű kronológiai táblázatok elkészí-

tése. 

Fontos elvárás a történelmi térben való tájékozódás képességeinek továbbfejlesztése is. 

Ennek keretében arra kell felkészíteni a diákokat, hogy egységben lássák a kronológiai és a 

topográfiai adatokat, és a legfontosabb történelmi helyeket el tudják helyezni vaktérképen is. 
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A diákoknak arra is lehetőséget kell teremteni, hogy adott témáknál érzékeljék a történelmi tér 

változásait, a különböző tájegységek, régiók összetartó, illetve elválasztó elemeinek földrajzi 

és történelmi nézőpontjait, a történelem eseményeinek és a természeti feltételek viszonyának 

összefüggéseit. Gyakorlati elvárásként rögzíthető a történelmi térképek olvasása, a terület és a 

távolság kiszámítása és becslése, egyszerűbb térképvázlat önálló megrajzolása. Alkalmat kell 

teremteni a történelmi jelenségek értelmezésében az ökológiai szemléletmód kialakítására is. 

Az ismeretforrásokkal (például szöveg, ábra, kép, térkép) való tananyag-feldolgozás, a 

kritikai gondolkodás kialakításának igénye, a kommunikáció fejlesztése a tanulók aktív, vala-

mint egyéni, páros és csoportos feladatmegoldó munkáján alapul, vagyis alapvetően tanuló-

centrikus és tevékenységközpontú tanítási gyakorlatot feltételez, ahol a hangsúly a tanulói ké-

pességfejlesztésre helyeződik. 

A tanulók értékelése 

Az egyéni értékelés különböző formái: 

– Önálló, produktív írásbeli munka (pl. esszé írása, házi dolgozat, projektmunka, 

elektronikus anyag, portfolió) készítése. 

– Önálló szóbeli felelet (pl. tétel kifejtése, kiselőadás tartása). 

– Pár- és csoportmunkában való részvétel (pl. disputa, vetélkedő, szerepjáték). 

– Félévente legalább két témazáró feladatlap megírása. 

A tanulók értékelésének főbb szempontjai: 

– Aktivitás és részvétel a tanulói tevékenységek során. 

– Szóbeli és írásbeli feleletek, beszámolók esetében az összefüggő, követhető, 

logikus gondolatmenetre és árnyalt fogalmazásra való törekvés. 

– Képes-e önállóan felépíteni feleletét? Képes-e kérdéseket, releváns megállapí-

tásokat, következtetéseket megfogalmazni?  

– Az általános és adott korszakhoz kapcsolódó történelmi fogalmak szakszerű 

és helyes használata.  

– Történelmi események, jelenségek, folyamatok, személyek elhelyezése időben 

és térben, tájékozódás a történelmi térképen.  

– Egyéni és csoportos képességfejlesztő feladatok (pl. szöveges forrás-, kép-, 

film-, ábra-, grafikon-, diagramelemzés) megoldása. 

– Projektek (pl. tablók, házi dolgozatok, színielőadások, kiadványok, makettek, 

filmek, egyéb digitális anyagok) egyéni vagy csoportos elkészítése. 

– Tanórán kívüli információszerzés, pl. kutató- és gyűjtőmunka produktumainak 

bemutatása, tanulmányi kirándulásokról, múzeumlátogatásokról készült jegy-

zőkönyvek, élménybeszámolók tartása.  

A tanterv alkalmazása, szükséges speciális képesítések és tárgyi feltételek 

 

Az iskolában már meglévő tanári és tanulói demonstrációs eszközök, pl. falitérképek, 

projektor, időszalag, történelmi tablók, forrásszemelvények; szaktantermek; iskolai könyvtár, 

pc, internet (lehetőség szerint), megfelelve a 11/1994. MKM rendelet előírásainak. 
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A tankönyvek kiválasztásának elvei 

 

A középiskolai korosztálynak olyan tankönyvet válasszunk, amely – a tantervi célkitű-

zésnek megfelelően – a múltat a maga sokszínűségében, gazdag forrásanyagra támaszkodva, 

sokoldalúan és összefüggéseiben mutatja be. Lehetőséget teremt a tanulói érintettség felkelté-

sére, az ismeretszerzés és tanulási képességek fejlesztésére, a problémaérzékenység, és az al-

ternatívákban való gondolkodás kialakítására, a releváns összefüggések feltárására, az egyedi 

jelenségekből következő általánosításokra, az ellentmondások feltárására, megvitatására, vala-

mint a szakszerű és árnyalt vélemények megfogalmazására. A könyv tematikája továbbfejleszti 

a tanulók időbeni tájékozódási képességét, a feldolgozott időszak dokumentumai (szövegek, 

képek stb.) a megjelenített korszak fontos és jellemző vonásait tükrözik. A tankönyv a feldol-

gozandó ismeretforrások megértését, elemzését változatos és gondolkodtató kérdések, felada-

tok alkalmazásával segíti. 

A taníthatóság-tanulhatóság feltétele a tankönyv jó tagoltsága. A nagy fejezetek és a lec-

kék legyenek arányosak – már a könyv tagolása emelje ki a tárgyalt korszak sajátosságait. Kü-

lönüljenek el a különböző didaktikai funkciójú szövegrészek (pl. törzsanyag, kiegészítő anyag, 

források, kérdések, feladatok). A tanulást különféle kiemelések segítsék. A túlzott tagoltság és 

sok kiemelés azonban már nehezíti a tanulást. Előnyös, ha a leckéket egyszerű vázlatok és ösz-

szegző kérdések zárják. A nagy fejezeteket is zárják összefoglalások.  

A könyv nyelvezete legyen érthető, olvasmányos a tanulók számára. Ne tartalmazzon fö-

löslegesen sok fogalmat és adatot (nevek, évszámok, topográfia), ugyanakkor biztosítson minél 

több lehetőséget a tanulói tevékenységekre, a képességfejlesztésre (kérdések, feladatok). Ösz-

tönözze az önálló tanulói ismeretszerzés tankönyvön belüli (ebben fontos szerepet tölthet be a 

tankönyv végi fogalomtár, névtár és az időrendi táblázat) és tankönyvön kívüli formáit.  

 

 

Tantárgyi struktúra és heti óraszámok: 

 

 

Tantárgy:  

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek 

11. évfolyam 12. évfolyam 

Tagozat: 01  02   03 04 01 02 03  04 

Osztály: 

A 

emelt 

angol 

B 

humán 

B 

reál 

C 

ált. tan-

terv 

A  

emelt 

angol 

B 

humán 

B 

reál  

C 

ált. tan-

terv 

Heti óraszám: 4 5 3 4 4 5 4 4 

 



 

1439 

11–12. évfolyam 

 

A középiskolai történelemtanítás második két éve részben már az érettségire való fel-

készülés/felkészítés jegyében telik el. Mindazon fejlesztési területeket és kulcskompetenciákat 

kiemeljük és elmélyítjük, amelyek a történelemtanítás során szerepet játszanak. Ezek közül a 

legfontosabb a nemzeti azonosságtudat kialakítása és a hazafias nevelés, valamint az aktív ál-

lampolgárságra és demokráciára nevelés. Fontos, hogy tanulóink hazájukhoz hű, nemzeti, népi 

kultúránk értékeit ismerő és becsülő, a demokratikus jogállam iránt elkötelezett, a közügyekben 

aktívan részt vevő, a társadalmi és etnikai sokszínűséget értékként kezelő, a kisebbségi kultú-

rákat ismerő, el- és befogadó állampolgárokká váljanak. Ehhez használjuk fel és tudatosítsuk a 

közelmúlt történelmének értékeit (jeles magyar történelmi személyiségek, tudósok, feltalálók, 

művészek, írók, költők, sportolók munkásságát), közös társadalmi és állami sikereinket (pl. a 

rendszerváltozás, a demokratikus jogállam kiépítése, békés nemzetegyesítés, csatlakozásunk az 

európai közösséghez és az atlanti katonai szövetséghez), kitérve történelmünk árnyoldalainak 

bemutatására, feldolgozására is. Lényeges az is, hogy a XX. századi népirtások (pl. örmény 

népirtás, holokauszt, délszláv háború), a tömegméretű tragédiák és mögöttük rejlő egyéni sor-

sok feldolgozása megtörténjen, a történelmi átélhetőség és kritikai gondolkodás fejlesztése ér-

dekében. Fontos a népirtások, háborúk és diktatúrák során az egyéni és szervezett ellenállás 

különböző formáinak megismerése, a személyes magatartásformák megítélése. 

A kulcskompetenciák közül a szociális és állampolgári kompetencia játszik szerepet a 

demokrácia iránti végső elköteleződésben, valamint nemzeti értékeinken túl a közös európai 

gondolat melletti egyértelmű állásfoglalásban is. A tanulói kompetencia fejlesztésének területei 

közül első helyen a 11–12. évfolyamokon is a források használata és értékelése említhető. A 

forrásokból történő önálló adatgyűjtés mellett elvárt a történelmi háttér ismeretében következ-

tetések levonása is. Mindehhez nemcsak a szakszókincs alapos ismerete szükséges, hanem az 

egyes történelmi fogalmak meghatározása is, annak tudatában, hogy azok a különböző törté-

nelmi korokban változó jelentésűek lehetnek. A történelemtanítás fontos eleme a középiskolai 

oktatás záró szakaszában is a tanulók történelmi időben és térben való tájékozódó-képességének 

fejlesztése. Ez a kronológiai és topográfiai adatok megismerésén és megtanulásán túl azok egy-

ségben látását, az események sorrendjének (diakrónia) és az egy időben zajló történéseknek 

(szinkrónia) a felismerését is célozza. Ezen a szinten már elvárt egyszerű kronológiai táblázatok 

önálló készítése, valamint kronológiai munkák használata is. Fontos a történelmi tér változása-

inak felismerése, a történelmi és földrajzi térképek összekapcsolása, valamint az ökológiai 

szemlélet kialakítása a történelmi jelenségek értelmezésében. 

A társadalmi, állampolgári és gazdasági ismeretek – mint közvetlen szocializációs ha-

tású témaköröket átfogó tartalmi terület – természetes módon kapcsolódik a NAT-ban megfo-

galmazott valamennyi általános fejlesztési feladathoz. Ez a lehetősége abból adódik, hogy a 

jelenben való eligazodásra igyekszik felkészíteni a tanulókat. Olyan tartalmakat visz be az ok-

tatásba, amelyek a hétköznapokban közvetlenül hasznosítható tudást eredményeznek. Olyan 

készségek fejlesztését célozza, amelyek – miként az összes kulcskompetencia –, széles körben 

hasznosíthatók az iskolán kívüli életben. A témakörök feldolgozása közvetlen módon járul 

hozzá a szociális és állampolgári, valamint a kezdeményezőkészség és vállalkozási kompeten-

cia fejlesztéséhez. Mindez az általános célok közül jelentős mértékben segíti az állampolgár-

ságra és demokráciára nevelést, a másokért való felelősségvállalás és az önkéntesség gondola-

tának elmélyülését a fiatalokban, a gazdasági és a pénzügyi nevelést, valamint kisebb mérték-

ben a pályaorientációt is. 

A társadalmi, állampolgári és gazdasági témakörök feldolgozása fontos szerepet játszik 

az önálló és kritikai gondolkodás fejlesztésében, valamint a médiahasználat tudatosságának ki-

alakításában, ami középiskolában a következő tevékenységi típusokra épülhet: írott és audiovi-

zuális szövegek önálló gyűjtése, szóban vagy írásban történő feldolgozása, valamint tudatos és 
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kritikus kezelése, a tanult ismeretek problémaközpontú elrendezése, a többféleképpen értelmez-

hető szövegek jelentésrétegeinek feltárása, különféle értékrendek összehasonlítása, saját értékek és 

vélemények tisztázása. 

A középiskola utolsó évfolyamán megjelenő társadalmi, állampolgári és gazdasági is-

meretek témakörei a történelem tantárgy keretében szintetizálják a diákok társadalomtudomá-

nyi ismereteit. Mivel végzős diákokról van szó, fontos, hogy az iskola közvetlen módon is elő-

készítse őket a tényleges gazdasági és politikai szerepvállalásra: az állampolgári jogok és köte-

lességek felelősségteljes gyakorlására, a munkavállalói, illetve a vállalkozói szerepre, valamint 

az országgyűlési és helyhatósági választásokon való részvételre. 

E témakörök szemlélete szorosan kötődik az aktuális társadalmi gyakorlathoz, illetve a 

diákok társadalmi tapasztalataihoz. Legfontosabb módszertani sajátossága az induktivitás, 

amely a tanulási folyamat gyakorlat közeli jellegében gyökerezik. Ez azért fontos, mert a diákok 

társadalmi tapasztalatai sok esetben ellentmondanak az iskolában tanult eszményeknek, elvek-

nek és fogalmi általánosításoknak. Így mind a tanár, mind a tananyag könnyen hiteltelenné vál-

hat. Az ismeretek puszta átadása mellett ezért mindenképp szükség van olyan, személyes élmé-

nyekre építő, készségfejlesztő módszerekre, amelyek megalapozzák, illetve erősítik a diákok 

szociális, erkölcsi és jogi érzékét. A tananyag tehát nem egyszerűen ismereteket közvetít, ha-

nem viselkedési mintákat, szemléletet is, egyfajta problémamegoldó „társadalmi gyakorlótér-

nek” tekintve a tanórákat, ahol szimulációs helyzetekben erősödhet a diákok döntési és problé-

mamegoldó képessége, empátiája, toleranciája és együttműködési készsége. 
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11. évfolyam, 01 és 04 tagozat, heti 4, évi 144 óra 

 

Tematikai egység A nemzetállamok és a birodalmi politika kora 
Órakeret 

25 óra 

Előzetes tudás 

Az egységes Olaszország és Németország létrejötte. Polgárháború az 

Amerikai Egyesült Államokban. Birodalmak versenye a világ újrafel-

osztásáért, élet a gyarmatokon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló látja, hogy az okok közötti összefüggések vizsgálata segít 

annak a megállapításában, hogy mely tényezők játszották a legfonto-

sabb szerepet az események bekövetkeztében. Felismeri, hogy a törté-

nelmi események magyarázata nagyon sok esetben az egyének és cso-

portok személyes indítékainak feltárásán és bemutatásán alapul. mely 

állami keretként. Tudja, hogy a modern polgári államszervezet új funk-

ciói kiterjedtek az oktatásra, az egészségügyre és a szociálpolitikára. 

Megérti azokat a régi fejlődési kereteket szétfeszítő törekvéseket, ame-

lyek szükségszerűen vezettek el egy olyan mértékű hatalmi versengés-

hez, amely beletorkollott az első világháborúba. 

Felismeri, hogy a nemzetállami keret képes hatékonyan megjeleníteni, 

megvédeni egy nemzet érdekeit, melynek tagjainak jogai ekkor számos, 

a közösséget összetartó elemmel bővültek. 

Érti, hogy a nacionalista eszme terjedése, az ipari forradalom belső pi-

acteremtő képessége együttesen segítették elő a nemzetállamok létrejöt-

tét. Felismeri, hogy a különböző nemzetállamok megteremtésének igé-

nye és a tőkés termelés állandó bővítésének kényszere magában hor-

dozta a nemzetek közötti versengés kiéleződését, amely többek között a 

gyarmatosítás új szakaszának megjelenését eredményezte. Belátja, hogy 

az ipari forradalom újabb szakaszának eredményei (új iparágak, talál-

mányok stb.) számos árnyoldallal (környezetkárosítás, társadalmi 

egyenlőtlenségek növekedése) jártak. 

Képes saját ismeretforrások segítségével történelmi oknyomozásra, eh-

hez önálló jegyzetelésre, tudatos és kritikus internethasználatra. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nemzetállami törekvések Eu-

rópában (Olaszország, Né-

metország, a balkáni álla-

mok). 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

Az Amerikai Egyesült Álla-

mok polgárháborúja és nagy-

hatalommá válása. 

 

Társadalmi és gazdasági vál-

tozások a centrum országai-

ban. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafikonok-

ból, diagramokból. (Pl. az 

egyenlőtlen fejlődés fogal-

mának értelmezése.) 

– Önálló információgyűjtés 

különböző médiumokból. 

(Pl. az ipari forradalom 

második szakaszának ta-

lálmányai; a Dreyfus-

ügy.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Különbségek felismerése 

és a változások nyomon 

Földrajz: 

Kontinensek földrajza, Eu-

rópa országai, Balkán, a vá-

rosfejlődés szakaszai. 
 

Magyar nyelv és irodalom: 

Stendhal, Balzac, Victor 

Hugo, Puskin, Zola, Doszto-

jevszkij, Verlaine, Rimbaud, 

Baudelaire, Keats. 

 

Vizuális kultúra: 

Eklektika, szecesszió és az 

izmusok meghatározó alkotói 

és művei. 
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Az iparosodás új szakaszának 

hatásai (társadalom, gondol-

kodás, életmód, épített és ter-

mészeti környezet). 

Technikai fejlődés feltételei 

és következményei. 

 

A munkásság érdekképvise-

leti és politikai mozgalmai, 

szervezetei. 

 

A modern polgári állam jel-

legzetességei. 

Hatalommegosztás formái, 

színterei. 

 

Az Európán kívüli világ vál-

tozásai a XIX. század máso-

dik felében: gyarmati függés, 

a birodalmak versenye a világ 

újrafelosztásáért. 

Függetlenség, alávetettség, 

kisállamok, nagyhatalmak. 

követése egy-egy törté-

nelmi jelenség kapcsán. 

(Pl. szövetségi rendsze-

rek.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyek jellemzése, fel-

tevések megfogalmazása a 

történelmi személyiségek 

cselekedeteinek, viselke-

désének mozgatórugóiról. 

(Pl. Bismarck politikai pá-

lyája.) 

– Önálló vélemény megfo-

galmazása történelmi ese-

ményekről, szereplőkről, 

jelenségekről, filozófiai 

kérdésekről. (Pl. a gyar-

matosítás ideológiája.) 

 

Kommunikáció: 

– Esszé írása történelmi – 

társadalmi témákról. (Pl. a 

technikai fejlődés hatása a 

környezetre és az élet-

módra.) 

– Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása, a sa-

ját álláspont gazdagítása, 

továbbfejlesztése. (Pl. 

rabszolgakérdés, női 

emancipáció.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

– Történelmi időszakok ösz-

szehasonlítása a változá-

sok mennyisége és gyorsa-

sága szempontjából. (Pl. 

gyarmatbirodalmak kiter-

jedése a XIX. század ele-

jén és végén.) 

– Események, jelenségek, 

tárgyak, személyek idő-

rendbe állítása. (Pl. az 

olasz és a német egység 

megvalósulásának fő terü-

leti lépései.) 

Ének-zene: 

Verdi, Puccini, Wagner, 

Debussy. 

 

Fizika: 

Tudósok, feltalálók:  

Faraday, Helmholz. 

 

Kémia: 

Meyer, Mengyelejev, Curie 

házaspár. 

 

Biológia-egészségtan: Pas-

teur, Darwin: evolúcióelmé-

let. 

 

Testnevelés és sport: 

Újkori olimpiák. 
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Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, tény és bizonyíték, in-

terpretáció. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, demokrácia, népképviselet, köz-

igazgatás, birodalom, szuverenitás, centrum, periféria, 

vallás, vallásüldözés, jogegyenlőség, emancipáció, 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: monopólium, futószalagos termelés, polgári állam, középosz-

tály, városiasodás, emancipáció, antiszemitizmus, cionizmus, szakszerve-

zet, keresztényszocializmus, szociáldemokrácia, egyenlőtlen fejlődés, 

nagyhatalom, hármas szövetség, antant, keleti kérdés. 

Személyek: III. Napóleon, Garibaldi, Bismarck, II. Vilmos, Lincoln, 

Rotschildok, Viktória királynő, XIII. Leó. 

Topográfia: Piemont, Olaszország, Német Császárság, Szuezi-csatorna, 

Elzász-Lotaringia, Balkán. 

Kronológia: 1853–56 (a krími háború), 1859 (a solferinoi ütközet), 1861–

65 (az Egyesült Államok polgárháborúja), 1866 (a königgrätzi csata), 1871 

(a Német Császárság létrejötte), 1882 (a hármas szövetség megalakulása), 

1907 (a hármas antant létrejötte). 

 

 

Tematikai egység 
A kiegyezéshez vezető út és a dualizmus kora Magyar-

országon 

Órakeret 

23 óra 

Előzetes tudás 

Megtorlás, önkényuralom és kiegyezés. Magyarország fejlődése a dua-

lizmus korában, a Monarchia együtt élő népei, a nemzetiségek helyzete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy a szabadságharc idegen katonai erővel történt 

leverése nem járt együtt az összes vívmány megsemmisítésével, hiszen 

azok egy részére (pl. jobbágyfelszabadítás) az új hatalomnak is szüksége 

van saját helyzete stabilizálásához. 

Átlátja, hogy az új polgári világ kiépülése Magyarországon számos vo-

natkozásban értékteremtéssel és értékvesztéssel járt, így az európai él-

mezőnyhöz való felzárkózási kísérlete az eredmények mellett számos – 

akár máig ható – társadalmi, gazdasági és szellemi, ideológiai ellent-

mondást is magában hordozott. Belátja, hogy Magyarországon a dualiz-

mus korában következett be a – máig meglévő – szakadás az elit- és a 

tömegkultúra között. 

Megérti, hogy a kiegyezés reális kompromisszum volt, amely megfelelt 

a kor erőviszonyainak. Látja a kiegyezés hosszú távú hatásait Magyaror-

szág fejlődésére, mely folyamatban a hazai zsidó polgárság kiemelkedő 

szerepet játszott. Felismeri, hogy a dualizmus korában a magyar sajtó a 

modernizálódó magyar állam negyedik hatalmi ágává alakult. 
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Képes különböző történelmi elbeszéléseket egybevetni egymással. Tud 

jeleneteket elbeszélni, erkölcsi kérdéseket felvető élethelyzeteket felis-

merni és bemutatni. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szabadságharcot követő 

megtorlás és önkényuralom  

 

A kiegyezés létrejötte és tart-

alma. 

Államformák, államszervezet. 

 

A kiegyezéshez fűződő viták, 

a kiegyezés alternatívái. 

 

Politikai élet, társadalmi vál-

tozások és gazdasági fejlődés 

a dualizmus korában. 

Fölzárkózás, lemaradás; 

Népesség, demográfia. 

 

Budapest világvárossá válása. 

 

A nemzetiségi kérdés alaku-

lása, a zsidó emancipáció. 

 

A dualizmus válságjelei. 

 

A tudomány és művészet a 

dualizmus korában. 

 

Életmód a századfordulón. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Példák gyűjtése a szabad-

ságharcot követő megtor-

lás és üldöztetés magyar, 

valamint más nemzeti-

ségű áldozatairól, formái-

ról, eszközeiről, méreté-

ről. (Pl. a lengyel, olasz 

és német származású 

honvéd tisztek kivégzése, 

a hazai zsidó közössé-

gekre kirótt hadisarc.) 

– Ismeretszerzés külön-

böző írásos forrásokból, 

statisztikai táblázatokból. 

(Pl. a dualizmuskori 

gyáripar.) 

– Egy történelmi oknyomo-

zás megtervezése.  

 

Kritikai gondolkodás: 

– Erkölcsi kérdéseket fel-

vető élethelyzetek felisme-

rése, bemutatása. (Pl. az 

aradi vértanúk búcsúleve-

lei, a tiszaeszlári vérvád 

képtelensége.) 

– Különböző történelmi el-

beszélések összehasonlí-

tása a narráció módja alap-

ján. (Pl. a kiegyezés mér-

lege Eötvös József és Kos-

suth Lajos írásai alapján.) 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes jelenségek 

hátteréről, feltételeiről, 

okairól. (Pl. a zsidó 

emancipáció okai, a zsi-

dóság részvétele a moder-

nizációban.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a dualiz-

mus pártviszonyai.) 

Magyar nyelv és irodalom: 

Arany János: A walesi bár-

dok, a századforduló irodalmi 

élete (pl. a Nyugat). 

 

Vizuális kultúra: 

Romantika és realizmus (pl. 

Munkácsy Mihály), a szecesz-

szió és eklektika jellemzői 

(pl. Steindl Imre: Országház). 

 

Ének-zene: 

Liszt Ferenc, az operett szü-

letése, Bartók Béla, Kodály 

Zoltán. 

 

Földrajz: 

Folyamszabályozás, termé-

szetkárosítás, árvizek kiváltó 

okai. 

 

Fizika:  

Az elektrifikáció, a transzfor-

mátor, a villamos mozdony, a 

karburátor. 

 

Testnevelés és sport: 

Magyar olimpiai részvétel – 

Hajós Alfréd, magyar siker-

sportágak (pl. úszás, vívás). 

 

Informatika: 

Internetes forrásgyűjtés pl. a 

dualizmus kori élclapok (Bo-

lond Miska, Borsszem Jankó, 

Üstökös) anyagából. 
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– Vizuális rendezők (táblá-

zatok, ábrák) készítése. 

(Pl. a dualista állam.) 

– Beszámoló, kiselőadás 

tartása történelmi forrás-

szövegek alapján. (Pl. 

dualizmuskori színház-

kultúra.) 

– Események, történetek, 

jelenségek mozgásos, 

táncos, dramatikus meg-

jelenítése. (Pl. jelenetek 

egy pesti kávéház min-

dennapjaiból.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– Az európai történelem és 

a magyar történelem köl-

csönhatásainak elemzése. 

(Pl. a kiegyezés létrejöt-

tét elősegítő külpolitikai 

tényezők számbavétele.) 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. a 

magyarországi vasúthá-

lózat fejlődése.) 

Értelmező kulcs-

fogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, tény 

és bizonyíték, jelentőség. 

Tartalmi kulcsfo-

galmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, korfa, népesedés, 

népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, ke-

reskedelem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, önkényuralom, hatalmi ág, 

egyeduralom, monarchia, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, 

szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, jogegyenlőség, emancipáció, 

Fogalmak, adatok 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, húsvéti cikk, kiegyezés, dua-

lista monarchia, közös ügy, gazdasági kiegyezés, Dunai Konföderáció, 

nemzetiségi törvény, horvát-magyar kiegyezés, Szabadelvű Párt, Szoci-

áldemokrata Párt, választójog, torlódó társadalom, úri középosztály, 

dzsentri, kivándorlás, asszimiláció, zsidó emancipáció, állami anya-

könyvezés, polgári házasság, népoktatás, millennium. 
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Személyek: Haynau, Alexander Bach, Deák Ferenc, Andrássy Gyula, Ti-

sza Kálmán, Baross Gábor, Wekerle Sándor, Tisza István, Jászi Oszkár, 

Puskás Tivadar, Kandó Kálmán, Ganz Ábrahám. 

Topográfia: Arad, Osztrák-Magyar Monarchia, Budapest, Bécs, Fiume, 

Bosznia-Hercegovina. 

Kronológia: 1849. október 6. (az aradi vértanúk kivégzése), 1865 (Deák 

Ferenc húsvéti cikke), 1867 (a kiegyezés, Ferenc József megkoroná-

zása), 1868 (a nemzetiségi és népiskolai törvény, a horvát-magyar ki-

egyezés), 1875–90 (Tisza Kálmán miniszterelnöksége), 1873 (Budapest 

létrejötte), 1896 (a millennium), 1905 (a Szabadelvű Párt választási ve-

resége, belpolitikai válság). 

Tematikai egység Az első világháború és következményei 
Órakeret 

24 óra 

Előzetes tudás 

A tudomány és technika fejlődésének új szakasza. Nagyhatalmi konflik-

tusok és a szövetségi rendszerek kialakulása. A keleti kérdés. A dualista 

monarchia válsága.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy ugyanazzal a történelmi eseménnyel kapcso-

latban az okok és a következmények kiválasztása és logikai összerende-

zése között jelentős különbségek lehetnek. Érzékeli, hogy az okozati ösz-

szefüggések feltárása közötti különbségek miatt lényeges eltérések lehet-

nek ugyanazon történelmi esemény bemutatása, értelmezése és értéke-

lése között. Látja az első világháború kirobbanásához vezető okokat, és 

azok komplex jellegét. Felismeri, hogy a korábban kialakult nagyhatalmi 

egyensúly felbomlása, a gyarmatokért való versengés, a létrejövő katonai 

szövetségek, a fegyverkezési verseny és a megoldatlan balkáni helyzet 

együttesen vezetett a háborúhoz. Érti, hogy az új hadászati eszközök és 

módszerek alkalmazása elhúzódó harcokkal és óriási ember- és anyagi 

veszteséggel jártak, és minden állampolgárt érintettek. 

Felismeri a háború sajátos, az emberi történelemben ez idáig nem létező 

új vonásait. Tisztában van a háború emberiségre gyakorolt romboló mo-

rális hatásaival. Ismeri és érti a trianoni trauma lényegét, máig tartó hatá-

sainak mozgatórugóit. Megérti, hogy a későbbi győztesek olyan – sok te-

kintetben irracionális, megalázó – békeszerződéseket kényszerítettek rá a 

legyőzöttekre, melyekkel igazolni lehetett a háborús társadalmi áldozat-

vállalás értelmét, ugyanakkor ezek magukban hordozták egy újabb fegy-

veres konfliktus kényszerét. 

Reálisan értékeli a történelmi tényeket, figyelembe véve a háborút lezáró 

békerendszert. Felismeri a békerendszer keltette új ellentmondásokat, 

különös tekintettel a kelet-közép-európai régióra. Érti az oroszországi 

események társadalmi, gazdasági, ideológiai hátterét és az emberi törté-

nelem további alakulására gyakorolt hatásait. Látja, hogy a világháború 

Európa hatalmi pozícióvesztését, az Egyesült Államok centrális hely-

zetbe kerülését, a bolsevizmus hatalomra jutását, a tömegdemokráciák 

kialakulását, valamint a korábban egységesülő világpiac felbomlását 

eredményezte. 

Képes különböző szövegek, hanganyagok, filmek stb. vizsgálatára és 

megítélésére a történelmi hitelesség szempontjából. Önálló véleményt 

tud megfogalmazni történelmi eseményekről. 
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Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az első világháború. 

Hadviselés. 

 

Magyarország az első világ-

háborúban. 

 

A februári forradalom és a 

bolsevik hatalomátvétel. A 

diktatúra kiépülése Szovjet-

Oroszországban. 

 

A háborús vereség következ-

ményei Magyarországon: az 

Osztrák-Magyar Monarchia 

felbomlása, az őszirózsás for-

radalom, a tanácsköztársaság. 

 

Az első világháborút lezáró 

békerendszer. 

 

A trianoni békediktátum. 

Kisebbség, többség, nemzeti-

ségek. 

 

Új államok Közép-Európá-

ban. A határon túli magyar-

ság sorsa.  

Kisállamok, nagyhatalmak. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, diagramok-

ból. (Pl. háborús veszte-

ségek.) 

 Önálló információgyűjtés 

adott témához különböző 

médiumokból. (Pl. hadi-

tudósítások, plakátok.) 

 Információk gyűjtése mú-

zeumokban. (Pl. a kor-

szak helytörténeti vonat-

kozásai.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Különböző szövegek, ké-

pek, plakátok, karikatúrák 

vizsgálata a történelmi hi-

telesség szempontjából. 

(Pl. Ferenc József korá-

nak plakátjai, karikatú-

rái.) 

 Tanult ismeretek problé-

maközpontú elrendezése. 

(Pl. hadicélok, haditervek 

– békecélok, békeelvek, és 

ezek megvalósulása.) 

 

Kommunikáció: 

 Esszé írása történelmi-tár-

sadalmi témákról (Pl. a 

trianoni békediktátum ha-

tásai.) 

 Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása. (Pl. 

Magyarország részvétele 

a világháborúban.) 

 Történetek dramatikus 

megjelenítése. (Pl. a ma-

gyar delegáció részvétele 

a béketárgyalásokon.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

Földrajz:  

Európa domborzata és víz-

rajza. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

Móricz Zsigmond: Barbárok, 

Ady Endre, Babits Mihály 

háborús versei. 

 

Kémia:  

Hadászatban hasznosítható 

vegyi anyagok. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre. 
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 Kronológiai adatok ren-

dezése. (Pl. a háború ki-

emelkedő eseményeinek 

időrendje.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai ada-

tainak elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a békeszerző-

dések területi vonatkozá-

sai.) 

Értelmező 

kulcsfogalom 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, 

interpretáció, jelentőség, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, demokrácia, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, szuvere-

nitás, centrum, periféria, 

vallás, monoteizmus, vallásüldözés, antiklerikalizmus. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: villámháború – állóháború/állásháború, központi hatalmak, 

frontvonal, hátország, antant, jóvátétel, Népszövetség, revízió, reváns, bol-

sevik, szovjet, kommunizmus, őszirózsás forradalom, Kommunisták Ma-

gyarországi Pártja (KMP), egypártrendszer, proletárdiktatúra, ellenforrada-

lom, kormányzó, vörösterror, fehérterror. 

Személyek: Lenin, Trockij, Wilson, Clemenceau, IV. Károly, Károlyi Mi-

hály, Jászi Oszkár, Garami Ernő, Kun Béla, Aponyi Albert, Horthy Mik-

lós. 

Topográfia: Szarajevó, Doberdó, Szentpétervár, Szerb-Horvát-Szlovén Ki-

rályság, Csehszlovákia, a balti államok, Lengyelország, a trianoni Magyar-

ország. 

Kronológia: 1914–18 (az első világháború), 1914. június 28. (a szarajevói 

merénylet) 1914. július 28. (az Osztrák–Magyar Monarchia hadat üzen 

Szerbiának, a világháború kirobbanása), 1917 (a februári forradalom és a 

bolsevikok hatalomátvétele Oroszországban), 1918. október 31. (az ősziró-

zsás forradalom győzelme), 1918. november 3. (a padovai fegyverszünet), 

1919 (a békekonferencia kezdete, a versailles-i béke), 1919. március 21. – 

augusztus 1. (a proletárdiktatúra időszaka), 1920. június 4.(a trianoni béke-

diktátum aláírása). 

 

 

Tematikai egység Európa és a világ a két világháború között 
Órakeret 

25 óra 

Előzetes tudás 
A gazdasági világválság és következményei az Egyesült Államokban és 

Európában, diktatúrák és diktátorok földrészünkön. 
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A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló átlátja, hogy a politikai jogok kiterjesztése több országban a 

szociális demagógia felerősödésével járt, így utat nyitott a szélsőséges 

elemek hatalomra kerülésének, akik diktatórikus rendszereket vezettek 

be. Ismeri a diktatúrák működési mechanizmusát; tudja, hogy faji vagy 

osztályalapon, a bűnbakképzés eszköztárát alkalmazva embercsoporto-

kat bélyegeztek meg, telepítettek ki, vagy gyilkoltak meg, és a társadal-

mat „fenyegető veszélyre” való tekintettel mindenkinek korlátozták a 

szabadságjogait. 

Érti, hogy az emberek élete még akkor is különböző, ha ugyanabban a 

korban és ugyanabban az országban éltek, hiszen az adott korban is kü-

lönböző gondolkodású emberek léteztek, ezért a korszakra jellemző álta-

lános dolgok nem mindig igazak mindenkire. 

A tanuló érti, hogy az Egyesült Államokban az 1920-as évek nagy gaz-

dasági fejlődést és lényeges életmódbeli átalakulást hoztak (pl. az autók 

elterjedése), amelyet az évtized végi nagy válság követett. Látja, hogy a 

válságból való kilábalást különbözőképpen találták meg a világ vezető 

hatalmai és országai. 

Felismeri, hogy a háborús pusztítás, különösen a vereség és a gazdasági 

válságok egyik következménye a szélsőségek térnyerése. Belátja, hogy a 

korszakban megtörtént az elitkultúra és a tömegkultúra végérvényes 

szétválása. Tudja, hogy a korszakban hatalmas lépés történt a női eman-

cipáció felé. 

Képes társadalmi-történelmi események összehasonlítására, értékrendek 

egybevetésére, azok értékelésére, saját álláspont megfogalmazására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az 1920-as évek politikai és 

gazdasági viszonyai. 

 

Demokráciák és tekintély-

uralmi rendszerek Európában 

a két világháború között. 

Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 

Az olasz fasiszta állam és 

ideológia jellemzői. 

 

A kommunista diktatúra a 

Szovjetunióban. 

 

Az 1929-33-as világgazda-

sági válság jellemzői és kö-

vetkezményei. Az Amerikai 

Egyesült Államok válasza a 

válságra: a New Deal. 

 

A nemzetiszocialista ideoló-

gia és a náci diktatúra jellem-

zői. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés különböző 

statisztikai táblázatokból, 

grafikonokból, diagra-

mokból. (Pl. a német vá-

lasztások eredményei 

1928–33 között; a mun-

kanélküliség alakulása az 

Egyesült Államokban 

1929–1937.) 

– Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

a GULAG táborainak  

élete Szolzsenyicin: Ivan 

Gyenyiszovics egy napja 

című műve alapján.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes társadalmi-tör-

ténelmi jelenségek okairól. 

Magyar nyelv és irodalom:  

Az avantgárd (pl. Apollinaire, 

Borges, Bulgakov, Faulkner, 

Thomas Mann, Orwell, Szol-

zsenyicin, Iszaak Babel). 
 

Vizuális kultúra:  

A technikai képalkotás: fény-

képezés, film jelentősége. 

Az avantgárd: Picasso: Guer-

nica. 

Fényképek értelmezése. 

 

Ének-zene:  

Az avantgárd zene, a dzsessz. 

 

Biológia-egészségtan: Vita-

minok, penicillin – antibioti-

kumok, védőoltások. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

A média kifejező eszközei és 

ezek hatásmechanizmusa.  
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Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. A fanatizmus 

jellemzői és formái. 

 

Nemzetközi viszonyok a két 

világháború között. 

 

A gyarmatok helyzete. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

Korok, korstílusok. 

 

Életmód és mindennapok a 

két világháború között. 

Nők és férfiak életmódja és 

társadalmi helyzete, életfor-

mák. 

(Pl. az antiszemitizmus 

okai.) 

– Különböző szövegek, 

hanganyagok stb. vizsgá-

lata a hitelesség szem-

pontjából. (Pl. különböző 

propagandafilmek elem-

zése.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyiségek jellemzése, 

feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek, 

viselkedésének mozgató-

rugóiról. (Pl. Gandhi és a 

polgári engedetlenségi 

mozgalom.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a világgaz-

dasági válság jelenségei.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. 

Köztes-Európa nemzeti-

ségi térképének összeve-

tése az első világháború 

előtti és utáni államhatá-

rokkal.) 

– Történelmi időszakok 

összehasonlítása a válto-

zások mennyisége és 

gyorsasága szempontjá-

ból. (Pl. a hagyományos 

női szerep megváltozása 

fél évszázad alatt.) 

A korszak stílusirányzatai. 

 

Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet – a berlini 

olimpia (1936). 

 

Informatika:  

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten és elemzé-

sük. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, interpretáció, történelmi 

nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 



 

1451 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, demokrácia, parlamentarizmus, diktatúra, közigazgatás, biroda-

lom, szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: általános választójog, tömegpárt, fasizmus, korporatív állam, 

kisantant, Dawes-terv, pártállam, államosítás, kollektivizálás, tervutasítá-

sos rendszer, GULAG, személyi kultusz, koncepciós per, tőzsde, túlterme-

lési válság, New Deal, totális diktatúra, tömeg propaganda, nemzetiszocia-

lizmus, fajelmélet, zsidóüldözés, Führer, SS, Berlin-Róma tengely, Ansch-

luss, tekintélyelvű állam, erőszakmentes ellenállás, magaskultúra (elitkul-

túra), tömegkultúra. 
Személyek: Mussolini, Sztálin, Roosevelt, Keynes, Hitler, Goebbels, 

Gandhi. 

Topográfia: Köztes-Európa, Szovjetunió, Brit Nemzetközösség, Berlin, 

weimari köztársaság, Moszkva, Saar-vidék, Rajna-vidék, Szudéta-vidék. 

Kronológia: 1922 (fasiszta hatalomátvétel Olaszországban, a Szovjetunió 

létrehozása), 1924 (a Dawes-terv), 1925 (a locarnói egyezmény), 1929–

1933 (a világgazdasági válság), 1933 (Hitler hatalomra kerülése), 1936 

(Berlin–Róma tengely), 1938 (Anschluss, a müncheni konferencia). 

 

 

Tematikai egység Magyarország a két világháború között 
Órakeret 

25 óra 

Előzetes tudás 
Politikusportrék a két világháború közötti Magyarországon. Trianon és 

következményei – a nemzeti összetartozás napja. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy önmagában az a tény, hogy egy történelmi 

beszámolóban nincsenek valótlan tények és hamis állítások, nem bizto-

sítja azt, hogy a beszámoló hiteles és megbízható képet ad az esemé-

nyekről. Félrevezető lehet például az, ha bizonyos tényeket nem említ, 

vagy olyan összefüggéseket sugall az események között, amelyek valójá-

ban nem léteztek. 

Érti a kisebbségi lét problémáit, átérzi a határok által elszakított területe-

ken kisebbségi sorba kényszerített magyarság helyzetét. 

Szélsőségektől mentesen értékeli az adott történelmi időszakot, annak 

eseményeit és személyiségeit. Tisztában van a külpolitikai alternatívák-

kal és képes azonosítani azok mozgatórugóit. Érti, hogy a két világhá-

ború közötti magyar fejlődés legfontosabb mozgatórugója a trianoni bé-

keszerződés és annak hatásaira való reflektálás volt. Tudatosulnak benne 

a trianoni békeszerződés politikai életre, gazdaságra, társadalomra és 

közgondolkodásra gyakorolt hatásai. 

Képes különböző időszakokat bemutató történelmi térképek összehason-

lítására, a különböző változások (területi, etnikai, demográfiai stb.) hátte-

rének a feltárására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A konszolidáció kezdete fo-

lyamata, jellemzői, eredmé-

nyei és válsága. 

Ismeretszerzés, tanulás: Földrajz:  

Magyarország és Közép-Eu-

rópa természeti adottságai. 
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Államformák, államszervezet. 

 

A válság és hatása: a belpoli-

tikai élet változásai az 1930-

as években. 

 

A magyar külpolitika céljai 

és lehetőségei a két világhá-

ború között. 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

A revízió lépései és politikai 

következményei Magyaror-

szágon. 

 

Társadalom és életmód Ma-

gyarországon a két világhá-

ború között. 

Szegények és gazdagok vi-

lága. Egyenlőség, emancipáció. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

 

Tömegkultúra és -sport. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafiko-

nokból, diagramokból. 

(Pl. magyar gazdaság a 

két világháború között.) 

 Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

az egyes társadalmi cso-

portok életkörülményei.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek 

mozgatórugóiról. (Pl. 

Horthy Miklós politikai 

életpályája.) 

 Történelmi – társadalmi 

adatok, modellek és elbe-

szélések elemzése a bizo-

nyosság, a lehetőség és a 

valószínűség szempontjá-

ból. (Pl. a magyar külpo-

litika mozgástere, alter-

natívái.) 

 Különböző hanganyagok, 

filmek vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. (Pl. a korabeli 

játékfilmekből kirajzolódó 

mindennapi élet és társa-

dalomkép összevetése a 

történeti valósággal). 

 

Kommunikáció: 

 Önállóan gyűjtött képek-

ből összeállítás, tabló ké-

szítése. (Pl. a korszak 

helytörténeti vonatkozá-

sai.) 

 Beszélgetés egy társa-

dalmi, történelmi témáról. 

Saját vélemény érthető 

megfogalmazása. (Pl. az 

antiszemitizmus témá-

ban.) 

 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

A Nyugat mint folyóirat és 

mint mozgalom; József At-

tila; a népi írók; a határon túli 

irodalom. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre, a magyar hangos-

filmgyártás kezdetei. 

propaganda-eszközök 

 

Biológia-egészségtan:  

Szent-Györgyi Albert. 

 

Vizuális kultúra:  

avantgárd – Kassák Lajos. 

 

Informatika:  

Anyaggyűjtés tudatos és kri-

tikus internethasználattal a 

revízió, irredentizmus témá-

jában. 
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Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 A világtörténet, az euró-

pai történelem, a magyar 

történelem eltérő időbeli 

ritmusának és kölcsönha-

tásainak elemzése. (Pl. a 

német befolyás erősödése 

és hatásai.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai hely-

ének elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a revíziós po-

litika eredményei 1938–

39.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, monarchia, parlamentarizmus, 

közigazgatás, szuverenitás, centrum, periféria, választójog,  

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: konszolidáció, antiszemitizmus, numerus clausus, földreform, 

népszövetségi kölcsön, pengő, Magyar Nemzeti Bank, revízió, irredentiz-

mus, kultúrfölény, társadalombiztosítás, agrárolló, népi mozgalom, a nyilas 

mozgalom, nyílt és titkos szavazás, zsidótörvény, győri program, első bé-

csi döntés. 

Személyek: Teleki Pál, Bethlen István, Klebelsberg Kunó, Gömbös Gyula, 

Imrédy Béla, Szent-Györgyi Albert. 

Topográfia: Felvidék, Kárpátalja. 

Kronológia: 1920 (a numerus clausus, földreform) 1921–31 (Bethlen Ist-

ván miniszterelnöksége), 1927 (a pengő bevezetése), 1932–1936 (Gömbös 

Gyula miniszterelnöksége), 1938. november 2. (az első bécsi döntés), 

1939. március (Kárpátalja visszacsatolása). 

 

 

Tematikai egység A második világháború 
Órakeret 

22 óra 

Előzetes tudás 
A második világháború jellemzői és következményei. Magyarország a 

második világháborúban. A holokauszt Európában és Magyarországon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló ismeri az újfajta hadviselés jellegzetességeit és azok hatá-

sait, a hátországot, a civil lakosságot sem kímélő modern totális háború 

jellemzőit és a tömegpusztító hadászati eszközök használatát. Feltárja a 
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politikai antiszemitizmus megnyilvánulásai megerősödésének mozgató-

rugóit, azonosítja veszélyeit, 

Elítéli a diszkriminációt, és elutasítja az ún. fajelmélet következményeit 

(megkülönböztetés, jogfosztás, elkülönítés, deportálás, megsemmisítés). 

Tudja, hogy mennyi áldozattal, pusztítással járt a második világháború, 

és hogy a holokauszt az emberiség, valamint az egész magyarság tragé-

diája. Belátja, hogy az ország számára veszteségként értelmezhető a ha-

zai zsidó származású művészek, tudósok, feltalálok emigrációba kény-

szerülése (pl. Bartók, Neumann, Teller). Megismer olyan történelmi 

helyzeteket, amelyek a háborús viszonyok közötti népek, népcsoportok 

vagy személyek megmentését eredményezték. 

Megérti, miként került a háború során Magyarország kényszerpályára és 

ez milyen következményekkel járt az ország sorsát illetően. 

Képes önálló véleményt megfogalmazni társadalmi-történelmi esemé-

nyekről, azok főbb szereplőiről. Képes erkölcsi kérdéseket felvető élet-

helyzeteket felismerni és megvitatni, valamint a hatalmon lévők és a tár-

sadalom felelősségének mérlegelésére a hazánkat érintő alapvető tragé-

diákban (pl. a doni katasztrófa, a holokauszt). 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A második világháború kitö-

rése. Hadi és diplomáciai ese-

mények a Szovjetunió elleni 

német támadásig. 

Békék, háború, hadviselés. 

 

A fordulat a háború meneté-

ben. 

 

A szövetségesek együttműkö-

dése és győzelme. 

Egyezmények, szövetségek. 

 

A második világháború jel-

lemzői. A holokauszt. 

 

Magyarország háborúba lé-

pése és részvétele a keleti 

fronton. 

 

Kállay Miklós miniszterel-

nöksége. 

 

A német megszállás és nyilas 

uralom. Felszabadulás és 

szovjet megszállás. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés szaktudo-

mányi munkákból. (Pl. 

Magyarország háborús 

veszteségeiről.) 

– Ismeretszerzés különböző 

írásos forrásokból. (Pl. az 

első és második zsidótör-

vény.) 

– Emberi magatartástípu-

sok, élethelyzetek megfi-

gyelése, következtetések 

levonása. (Pl. kollabo-

ránsok, ellenállók, em-

bermentők a második vi-

lágháborúban.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Híres emberek jellemzése 

(Pl. Churchill, a brit el-

szántság jelképe.) 

– Értékrendek összehasonlí-

tása, saját értékek tisztá-

zása. (Pl. Göring-, Höss-

idézetek alapján a náci 

gondolkodásról.) 

– Történelmi-társadalmi je-

lenségek értékelése a saját 

értékrend alapján. (Pl. ho-

lokauszt.) 

Fizika: 

Nukleáris energia, atom-

bomba. 

 

Etika: 

Az intolerancia, a gyűlölet, a 

kirekesztés, a rasszizmus. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Radnóti Miklós, Semprun: A 

nagy utazás, Kertész Imre: 

Sorstalanság. 

Személyes történetek, naplók, 

memoárok 

 

Vizuális kultúra: 

A technikai képalkotás: fény-

képezés, a film jelentősége. 

Fényképek értelmezése (pl. 

Capa: A normandiai partra-

szállás fényképei) 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

Videó-interjúk, visszaemlé-

kezések, a videó-interjú, mint 

műfaj elemzése 

 

Informatika: 
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Háborús veszteségeink. A 

zsidóüldözés társadalmi, esz-

mei háttere és holokauszt 

Magyarországon. 

A fanatizmus jellemzői és for-

mái.  

– Filmek a történelmi hite-

lességének vizsgálata. (Pl. 

A halál ötven órája 

[1965].) 

– Kérdések megfogalmazása 

a forrás megbízhatóságára 

vonatkozóan (pl. Horthy 

Miklós emlékiratai kap-

csán). 

– A zsidótörvények változá-

sainak felismerése, az 

okok megkeresése. 

 

Kommunikáció: 

Események dramatikus 

megjelenítése. (Pl. Chur-

chill és Roosevelt vitája a 

második front megnyitá-

sának helyszínéről.) 

Érvelés: (pl A náci fajel-

mélet tarthatatlansága.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása térké-

pekről. (Pl. a náci Né-

metország és a Szovjet-

unió terjeszkedése 1939–

1941.) 

– Kronológiai adatok ren-

dezése. 

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten, és elemzé-

sük. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, interp-

retáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népesedés, 

népességfogyás, migráció, életmód, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, diktatúra, 

közigazgatás, birodalom, szuverenitás, emberi jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: háromhatalmi egyezmény, tengelyhatalmak, koncentrációs tá-

bor, megsemmisítő tábor, népirtás, emberirtás, holokauszt, partizán, totális 

háború, furcsa háború, hadigazdaság, Vörös Hadsereg, antifasiszta koalí-

ció, fegyveres semlegesség, második bécsi döntés, „hintapolitika”, gettó, 

deportálás, munkaszolgálat, hadifogság, kiugrási kísérlet, malenkij robot. 
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Személyek: Hitler, Churchill, Sztálin, Roosevelt, Rommel, Montgomery, 

Zsukov, Eisenhower, De Gaulle, Bárdossy László, Kállay Miklós, Szálasi 

Ferenc, Wallenberg. 

Topográfia: Leningrád, Pearl Harbor, Midway, El-Alamein, Sztálingrád, 

Kurszk, Auschwitz, Jalta, Potsdam, Hirosima, Normandia, Újvidék, Kame-

nyec-podolszki, Voronyezs, Don-kanyar, Délvidék és Észak-Erdély. 

Kronológia: 1939. augusztus 23. (a szovjet-német megnemtámadási egyez-

mény), 1939. szeptember 1. (Németország megtámadja Lengyelországot, 

kitör a második világháború), 1941. június 22. (Németország megtámadja 

a Szovjetuniót), 1942 (Midway-szigeteknél lezajlott ütközet, el-alameini 

csata), 1943 (véget ér a sztálingrádi csata, a kurszki csata), 1944. június 6. 

(megkezdődik a szövetségesek normandiai partraszállása), 1945. február (a 

jaltai konferencia), 1945. május 9. (az európai háború befejeződése), 1945. 

augusztus 6. (atomtámadás Hirosima ellen), 1945. szeptember 2. (Japán 

fegyverletételével véget ér a második világháború). 

1940. augusztus 30. (a második bécsi döntés), 1941. április (magyar táma-

dás Jugoszlávia ellen), 1941. június 26. (Kassa bombázása), 1942–1944 ta-

vasza (Kállay Miklós miniszterelnöksége), 1943. január (a doni kataszt-

rófa), 1944. március 19. (a németek megszállják Magyarországot), 1944. 

október 15. (Horthy Miklós sikertelen kiugrási kísérlete, nyilas hatalomát-

vétel), 1944. december 21. (Debrecenben összeül az Ideiglenes Nemzet-

gyűlés), 1945. április (Magyarország felszabadítása a náci uralom alól, a 

szovjet megszállás kezdete, a háború vége Magyarországon). 

 

 

11. évfolyam, 02 tagozat, heti 5, évi 180 óra 

 

Tematikai egység A nemzetállamok és a birodalmi politika kora 
Órakeret 

31 óra 

Előzetes tudás 

Az egységes Olaszország és Németország létrejötte. Polgárháború az 

Amerikai Egyesült Államokban. Birodalmak versenye a világ újrafel-

osztásáért, élet a gyarmatokon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló látja, hogy az okok közötti összefüggések vizsgálata segít 

annak a megállapításában, hogy mely tényezők játszották a legfonto-

sabb szerepet az események bekövetkeztében. Felismeri, hogy a törté-

nelmi események magyarázata nagyon sok esetben az egyének és cso-

portok személyes indítékainak feltárásán és bemutatásán alapul. mely 

állami keretként. Tudja, hogy a modern polgári államszervezet új funk-

ciói kiterjedtek az oktatásra, az egészségügyre és a szociálpolitikára. 

Megérti azokat a régi fejlődési kereteket szétfeszítő törekvéseket, ame-

lyek szükségszerűen vezettek el egy olyan mértékű hatalmi versengés-

hez, amely beletorkollott az első világháborúba. 

Felismeri, hogy a nemzetállami keret képes hatékonyan megjeleníteni, 

megvédeni egy nemzet érdekeit, melynek tagjainak jogai ekkor számos, 

a közösséget összetartó elemmel bővültek. 

Érti, hogy a nacionalista eszme terjedése, az ipari forradalom belső pi-

acteremtő képessége együttesen segítették elő a nemzetállamok létrejöt-
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tét. Felismeri, hogy a különböző nemzetállamok megteremtésének igé-

nye és a tőkés termelés állandó bővítésének kényszere magában hor-

dozta a nemzetek közötti versengés kiéleződését, amely többek között a 

gyarmatosítás új szakaszának megjelenését eredményezte. Belátja, hogy 

az ipari forradalom újabb szakaszának eredményei (új iparágak, talál-

mányok stb.) számos árnyoldallal (környezetkárosítás, társadalmi 

egyenlőtlenségek növekedése) jártak. 

Képes saját ismeretforrások segítségével történelmi oknyomozásra, eh-

hez önálló jegyzetelésre, tudatos és kritikus internethasználatra. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nemzetállami törekvések Eu-

rópában (Olaszország, Né-

metország, a balkáni álla-

mok). 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

Az Amerikai Egyesült Álla-

mok polgárháborúja és nagy-

hatalommá válása. 

 

Társadalmi és gazdasági vál-

tozások a centrum országai-

ban. 

 

Az iparosodás új szakaszának 

hatásai (társadalom, gondol-

kodás, életmód, épített és ter-

mészeti környezet). 

Technikai fejlődés feltételei 

és következményei. 

 

A munkásság érdekképvise-

leti és politikai mozgalmai, 

szervezetei. 

 

A modern polgári állam jel-

legzetességei. 

Hatalommegosztás formái, 

színterei. 

 

Az Európán kívüli világ vál-

tozásai a XIX. század máso-

dik felében: gyarmati függés, 

a birodalmak versenye a világ 

újrafelosztásáért. 

Függetlenség, alávetettség, 

kisállamok, nagyhatalmak. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafikonok-

ból, diagramokból. (Pl. az 

egyenlőtlen fejlődés fogal-

mának értelmezése.) 

– Önálló információgyűjtés 

különböző médiumokból. 

(Pl. az ipari forradalom 

második szakaszának ta-

lálmányai; a Dreyfus-

ügy.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Különbségek felismerése 

és a változások nyomon 

követése egy-egy törté-

nelmi jelenség kapcsán. 

(Pl. szövetségi rendsze-

rek.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyek jellemzése, fel-

tevések megfogalmazása a 

történelmi személyiségek 

cselekedeteinek, viselke-

désének mozgatórugóiról. 

(Pl. Bismarck politikai pá-

lyája.) 

– Önálló vélemény megfo-

galmazása történelmi ese-

ményekről, szereplőkről, 

jelenségekről, filozófiai 

kérdésekről. (Pl. a gyar-

matosítás ideológiája.) 

 

Kommunikáció: 

– Esszé írása történelmi – 

társadalmi témákról. (Pl. a 

technikai fejlődés hatása a 

Földrajz: 

Kontinensek földrajza, Eu-

rópa országai, Balkán, a vá-

rosfejlődés szakaszai. 
 

Magyar nyelv és irodalom: 

Stendhal, Balzac, Victor 

Hugo, Puskin, Zola, Doszto-

jevszkij, Verlaine, Rimbaud, 

Baudelaire, Keats. 

 

Vizuális kultúra: 

Eklektika, szecesszió és az 

izmusok meghatározó alkotói 

és művei. 

 

Ének-zene: 

Verdi, Puccini, Wagner, 

Debussy. 

 

Fizika: 

Tudósok, feltalálók:  

Faraday, Helmholz. 

 

Kémia: 

Meyer, Mengyelejev, Curie 

házaspár. 

 

Biológia-egészségtan: Pas-

teur, Darwin: evolúcióelmé-

let. 

 

Testnevelés és sport: 

Újkori olimpiák. 
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környezetre és az élet-

módra.) 

– Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása, a sa-

ját álláspont gazdagítása, 

továbbfejlesztése. (Pl. 

rabszolgakérdés, női 

emancipáció.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

– Történelmi időszakok ösz-

szehasonlítása a változá-

sok mennyisége és gyorsa-

sága szempontjából. (Pl. 

gyarmatbirodalmak kiter-

jedése a XIX. század ele-

jén és végén.) 

– Események, jelenségek, 

tárgyak, személyek idő-

rendbe állítása. (Pl. az 

olasz és a német egység 

megvalósulásának fő terü-

leti lépései.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, tény és bizonyíték, in-

terpretáció. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, demokrácia, népképviselet, köz-

igazgatás, birodalom, szuverenitás, centrum, periféria, 

vallás, vallásüldözés, jogegyenlőség, emancipáció, 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: monopólium, futószalagos termelés, polgári állam, középosz-

tály, városiasodás, emancipáció, antiszemitizmus, cionizmus, szakszerve-

zet, keresztényszocializmus, szociáldemokrácia, egyenlőtlen fejlődés, 

nagyhatalom, hármas szövetség, antant, keleti kérdés. 

Személyek: III. Napóleon, Garibaldi, Bismarck, II. Vilmos, Lincoln, 

Rotschildok, Viktória királynő, XIII. Leó. 

Topográfia: Piemont, Olaszország, Német Császárság, Szuezi-csatorna, 

Elzász-Lotaringia, Balkán. 

Kronológia: 1853–56 (a krími háború), 1859 (a solferinoi ütközet), 1861–

65 (az Egyesült Államok polgárháborúja), 1866 (a königgrätzi csata), 1871 
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(a Német Császárság létrejötte), 1882 (a hármas szövetség megalakulása), 

1907 (a hármas antant létrejötte). 

 

 

Tematikai egység 
A kiegyezéshez vezető út és a dualizmus kora Magyar-

országon 

Órakeret 

29 óra 

Előzetes tudás 

Megtorlás, önkényuralom és kiegyezés. Magyarország fejlődése a dua-

lizmus korában, a Monarchia együtt élő népei, a nemzetiségek helyzete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy a szabadságharc idegen katonai erővel történt 

leverése nem járt együtt az összes vívmány megsemmisítésével, hiszen 

azok egy részére (pl. jobbágyfelszabadítás) az új hatalomnak is szüksége 

van saját helyzete stabilizálásához. 

Átlátja, hogy az új polgári világ kiépülése Magyarországon számos vo-

natkozásban értékteremtéssel és értékvesztéssel járt, így az európai él-

mezőnyhöz való felzárkózási kísérlete az eredmények mellett számos – 

akár máig ható – társadalmi, gazdasági és szellemi, ideológiai ellent-

mondást is magában hordozott. Belátja, hogy Magyarországon a dualiz-

mus korában következett be a – máig meglévő – szakadás az elit- és a 

tömegkultúra között. 

Megérti, hogy a kiegyezés reális kompromisszum volt, amely megfelelt 

a kor erőviszonyainak. Látja a kiegyezés hosszú távú hatásait Magyaror-

szág fejlődésére, mely folyamatban a hazai zsidó polgárság kiemelkedő 

szerepet játszott. Felismeri, hogy a dualizmus korában a magyar sajtó a 

modernizálódó magyar állam negyedik hatalmi ágává alakult. 

Képes különböző történelmi elbeszéléseket egybevetni egymással. Tud 

jeleneteket elbeszélni, erkölcsi kérdéseket felvető élethelyzeteket felis-

merni és bemutatni. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szabadságharcot követő 

megtorlás és önkényuralom  

 

A kiegyezés létrejötte és tart-

alma. 

Államformák, államszervezet. 

 

A kiegyezéshez fűződő viták, 

a kiegyezés alternatívái. 

 

Politikai élet, társadalmi vál-

tozások és gazdasági fejlődés 

a dualizmus korában. 

Fölzárkózás, lemaradás; 

Népesség, demográfia. 

 

Budapest világvárossá válása. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Példák gyűjtése a szabad-

ságharcot követő megtor-

lás és üldöztetés magyar, 

valamint más nemzeti-

ségű áldozatairól, formái-

ról, eszközeiről, méreté-

ről. (Pl. a lengyel, olasz 

és német származású 

honvéd tisztek kivégzése, 

a hazai zsidó közössé-

gekre kirótt hadisarc.) 

– Ismeretszerzés külön-

böző írásos forrásokból, 

statisztikai táblázatokból. 

(Pl. a dualizmuskori 

gyáripar.) 

Magyar nyelv és irodalom: 

Arany János: A walesi bár-

dok, a századforduló irodalmi 

élete (pl. a Nyugat). 

 

Vizuális kultúra: 

Romantika és realizmus (pl. 

Munkácsy Mihály), a szecesz-

szió és eklektika jellemzői 

(pl. Steindl Imre: Országház). 

 

Ének-zene: 

Liszt Ferenc, az operett szü-

letése, Bartók Béla, Kodály 

Zoltán. 

 

Földrajz: 
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A nemzetiségi kérdés alaku-

lása, a zsidó emancipáció. 

 

A dualizmus válságjelei. 

 

A tudomány és művészet a 

dualizmus korában. 

 

Életmód a századfordulón. 

– Egy történelmi oknyomo-

zás megtervezése.  

 

Kritikai gondolkodás: 

– Erkölcsi kérdéseket fel-

vető élethelyzetek felisme-

rése, bemutatása. (Pl. az 

aradi vértanúk búcsúleve-

lei, a tiszaeszlári vérvád 

képtelensége.) 

– Különböző történelmi el-

beszélések összehasonlí-

tása a narráció módja alap-

ján. (Pl. a kiegyezés mér-

lege Eötvös József és Kos-

suth Lajos írásai alapján.) 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes jelenségek 

hátteréről, feltételeiről, 

okairól. (Pl. a zsidó 

emancipáció okai, a zsi-

dóság részvétele a moder-

nizációban.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a dualiz-

mus pártviszonyai.) 

– Vizuális rendezők (táblá-

zatok, ábrák) készítése. 

(Pl. a dualista állam.) 

– Beszámoló, kiselőadás 

tartása történelmi forrás-

szövegek alapján. (Pl. 

dualizmuskori színház-

kultúra.) 

– Események, történetek, 

jelenségek mozgásos, 

táncos, dramatikus meg-

jelenítése. (Pl. jelenetek 

egy pesti kávéház min-

dennapjaiból.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– Az európai történelem és 

a magyar történelem köl-

csönhatásainak elemzése. 

Folyamszabályozás, termé-

szetkárosítás, árvizek kiváltó 

okai. 

 

Fizika:  

Az elektrifikáció, a transzfor-

mátor, a villamos mozdony, a 

karburátor. 

 

Testnevelés és sport: 

Magyar olimpiai részvétel – 

Hajós Alfréd, magyar siker-

sportágak (pl. úszás, vívás). 

 

Informatika: 

Internetes forrásgyűjtés pl. a 

dualizmus kori élclapok (Bo-

lond Miska, Borsszem Jankó, 

Üstökös) anyagából. 
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(Pl. a kiegyezés létrejöt-

tét elősegítő külpolitikai 

tényezők számbavétele.) 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. a 

magyarországi vasúthá-

lózat fejlődése.) 

Értelmező kulcs-

fogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, tény 

és bizonyíték, jelentőség. 

Tartalmi kulcsfo-

galmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, korfa, népesedés, 

népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, ke-

reskedelem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, önkényuralom, hatalmi ág, 

egyeduralom, monarchia, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, 

szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, jogegyenlőség, emancipáció, 

Fogalmak, adatok 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, húsvéti cikk, kiegyezés, dua-

lista monarchia, közös ügy, gazdasági kiegyezés, Dunai Konföderáció, 

nemzetiségi törvény, horvát-magyar kiegyezés, Szabadelvű Párt, Szoci-

áldemokrata Párt, választójog, torlódó társadalom, úri középosztály, 

dzsentri, kivándorlás, asszimiláció, zsidó emancipáció, állami anya-

könyvezés, polgári házasság, népoktatás, millennium. 

Személyek: Haynau, Alexander Bach, Deák Ferenc, Andrássy Gyula, Ti-

sza Kálmán, Baross Gábor, Wekerle Sándor, Tisza István, Jászi Oszkár, 

Puskás Tivadar, Kandó Kálmán, Ganz Ábrahám. 

Topográfia: Arad, Osztrák-Magyar Monarchia, Budapest, Bécs, Fiume, 

Bosznia-Hercegovina. 

Kronológia: 1849. október 6. (az aradi vértanúk kivégzése), 1865 (Deák 

Ferenc húsvéti cikke), 1867 (a kiegyezés, Ferenc József megkoroná-

zása), 1868 (a nemzetiségi és népiskolai törvény, a horvát-magyar ki-

egyezés), 1875–90 (Tisza Kálmán miniszterelnöksége), 1873 (Budapest 

létrejötte), 1896 (a millennium), 1905 (a Szabadelvű Párt választási ve-

resége, belpolitikai válság). 

Tematikai egység Az első világháború és következményei 
Órakeret 

30 óra 

Előzetes tudás 

A tudomány és technika fejlődésének új szakasza. Nagyhatalmi konflik-

tusok és a szövetségi rendszerek kialakulása. A keleti kérdés. A dualista 

monarchia válsága.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy ugyanazzal a történelmi eseménnyel kapcso-

latban az okok és a következmények kiválasztása és logikai összerende-

zése között jelentős különbségek lehetnek. Érzékeli, hogy az okozati ösz-

szefüggések feltárása közötti különbségek miatt lényeges eltérések lehet-
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nek ugyanazon történelmi esemény bemutatása, értelmezése és értéke-

lése között. Látja az első világháború kirobbanásához vezető okokat, és 

azok komplex jellegét. Felismeri, hogy a korábban kialakult nagyhatalmi 

egyensúly felbomlása, a gyarmatokért való versengés, a létrejövő katonai 

szövetségek, a fegyverkezési verseny és a megoldatlan balkáni helyzet 

együttesen vezetett a háborúhoz. Érti, hogy az új hadászati eszközök és 

módszerek alkalmazása elhúzódó harcokkal és óriási ember- és anyagi 

veszteséggel jártak, és minden állampolgárt érintettek. 

Felismeri a háború sajátos, az emberi történelemben ez idáig nem létező 

új vonásait. Tisztában van a háború emberiségre gyakorolt romboló mo-

rális hatásaival. Ismeri és érti a trianoni trauma lényegét, máig tartó hatá-

sainak mozgatórugóit. Megérti, hogy a későbbi győztesek olyan – sok te-

kintetben irracionális, megalázó – békeszerződéseket kényszerítettek rá a 

legyőzöttekre, melyekkel igazolni lehetett a háborús társadalmi áldozat-

vállalás értelmét, ugyanakkor ezek magukban hordozták egy újabb fegy-

veres konfliktus kényszerét. 

Reálisan értékeli a történelmi tényeket, figyelembe véve a háborút lezáró 

békerendszert. Felismeri a békerendszer keltette új ellentmondásokat, 

különös tekintettel a kelet-közép-európai régióra. Érti az oroszországi 

események társadalmi, gazdasági, ideológiai hátterét és az emberi törté-

nelem további alakulására gyakorolt hatásait. Látja, hogy a világháború 

Európa hatalmi pozícióvesztését, az Egyesült Államok centrális hely-

zetbe kerülését, a bolsevizmus hatalomra jutását, a tömegdemokráciák 

kialakulását, valamint a korábban egységesülő világpiac felbomlását 

eredményezte. 

Képes különböző szövegek, hanganyagok, filmek stb. vizsgálatára és 

megítélésére a történelmi hitelesség szempontjából. Önálló véleményt 

tud megfogalmazni történelmi eseményekről. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az első világháború. 

Hadviselés. 

 

Magyarország az első világ-

háborúban. 

 

A februári forradalom és a 

bolsevik hatalomátvétel. A 

diktatúra kiépülése Szovjet-

Oroszországban. 

 

A háborús vereség következ-

ményei Magyarországon: az 

Osztrák-Magyar Monarchia 

felbomlása, az őszirózsás for-

radalom, a tanácsköztársaság. 

 

Az első világháborút lezáró 

békerendszer. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, diagramok-

ból. (Pl. háborús veszte-

ségek.) 

 Önálló információgyűjtés 

adott témához különböző 

médiumokból. (Pl. hadi-

tudósítások, plakátok.) 

 Információk gyűjtése mú-

zeumokban. (Pl. a kor-

szak helytörténeti vonat-

kozásai.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Különböző szövegek, ké-

pek, plakátok, karikatúrák 

vizsgálata a történelmi hi-

telesség szempontjából. 

Földrajz:  

Európa domborzata és víz-

rajza. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

Móricz Zsigmond: Barbárok, 

Ady Endre, Babits Mihály 

háborús versei. 

 

Kémia:  

Hadászatban hasznosítható 

vegyi anyagok. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre. 
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A trianoni békediktátum. 

Kisebbség, többség, nemzeti-

ségek. 

 

Új államok Közép-Európá-

ban. A határon túli magyar-

ság sorsa.  

Kisállamok, nagyhatalmak. 

(Pl. Ferenc József korá-

nak plakátjai, karikatú-

rái.) 

 Tanult ismeretek problé-

maközpontú elrendezése. 

(Pl. hadicélok, haditervek 

– békecélok, békeelvek, és 

ezek megvalósulása.) 

 

Kommunikáció: 

 Esszé írása történelmi-tár-

sadalmi témákról (Pl. a 

trianoni békediktátum ha-

tásai.) 

 Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása. (Pl. 

Magyarország részvétele 

a világháborúban.) 

 Történetek dramatikus 

megjelenítése. (Pl. a ma-

gyar delegáció részvétele 

a béketárgyalásokon.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Kronológiai adatok ren-

dezése. (Pl. a háború ki-

emelkedő eseményeinek 

időrendje.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai ada-

tainak elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a békeszerző-

dések területi vonatkozá-

sai.) 

Értelmező 

kulcsfogalom 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, 

interpretáció, jelentőség, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, demokrácia, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, szuvere-

nitás, centrum, periféria, 

vallás, monoteizmus, vallásüldözés, antiklerikalizmus. 
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Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: villámháború – állóháború/állásháború, központi hatalmak, 

frontvonal, hátország, antant, jóvátétel, Népszövetség, revízió, reváns, bol-

sevik, szovjet, kommunizmus, őszirózsás forradalom, Kommunisták Ma-

gyarországi Pártja (KMP), egypártrendszer, proletárdiktatúra, ellenforrada-

lom, kormányzó, vörösterror, fehérterror. 

Személyek: Lenin, Trockij, Wilson, Clemenceau, IV. Károly, Károlyi Mi-

hály, Jászi Oszkár, Garami Ernő, Kun Béla, Aponyi Albert, Horthy Mik-

lós. 

Topográfia: Szarajevó, Doberdó, Szentpétervár, Szerb-Horvát-Szlovén Ki-

rályság, Csehszlovákia, a balti államok, Lengyelország, a trianoni Magyar-

ország. 

Kronológia: 1914–18 (az első világháború), 1914. június 28. (a szarajevói 

merénylet) 1914. július 28. (az Osztrák–Magyar Monarchia hadat üzen 

Szerbiának, a világháború kirobbanása), 1917 (a februári forradalom és a 

bolsevikok hatalomátvétele Oroszországban), 1918. október 31. (az ősziró-

zsás forradalom győzelme), 1918. november 3. (a padovai fegyverszünet), 

1919 (a békekonferencia kezdete, a versailles-i béke), 1919. március 21. – 

augusztus 1. (a proletárdiktatúra időszaka), 1920. június 4.(a trianoni béke-

diktátum aláírása). 

 

 

Tematikai egység Európa és a világ a két világháború között 
Órakeret 

31 óra 

Előzetes tudás 
A gazdasági világválság és következményei az Egyesült Államokban és 

Európában, diktatúrák és diktátorok földrészünkön. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló átlátja, hogy a politikai jogok kiterjesztése több országban a 

szociális demagógia felerősödésével járt, így utat nyitott a szélsőséges 

elemek hatalomra kerülésének, akik diktatórikus rendszereket vezettek 

be. Ismeri a diktatúrák működési mechanizmusát; tudja, hogy faji vagy 

osztályalapon, a bűnbakképzés eszköztárát alkalmazva embercsoporto-

kat bélyegeztek meg, telepítettek ki, vagy gyilkoltak meg, és a társadal-

mat „fenyegető veszélyre” való tekintettel mindenkinek korlátozták a 

szabadságjogait. 

Érti, hogy az emberek élete még akkor is különböző, ha ugyanabban a 

korban és ugyanabban az országban éltek, hiszen az adott korban is kü-

lönböző gondolkodású emberek léteztek, ezért a korszakra jellemző álta-

lános dolgok nem mindig igazak mindenkire. 

A tanuló érti, hogy az Egyesült Államokban az 1920-as évek nagy gaz-

dasági fejlődést és lényeges életmódbeli átalakulást hoztak (pl. az autók 

elterjedése), amelyet az évtized végi nagy válság követett. Látja, hogy a 

válságból való kilábalást különbözőképpen találták meg a világ vezető 

hatalmai és országai. 

Felismeri, hogy a háborús pusztítás, különösen a vereség és a gazdasági 

válságok egyik következménye a szélsőségek térnyerése. Belátja, hogy a 

korszakban megtörtént az elitkultúra és a tömegkultúra végérvényes 

szétválása. Tudja, hogy a korszakban hatalmas lépés történt a női eman-

cipáció felé. 
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Képes társadalmi-történelmi események összehasonlítására, értékrendek 

egybevetésére, azok értékelésére, saját álláspont megfogalmazására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az 1920-as évek politikai és 

gazdasági viszonyai. 

 

Demokráciák és tekintély-

uralmi rendszerek Európában 

a két világháború között. 

Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 

Az olasz fasiszta állam és 

ideológia jellemzői. 

 

A kommunista diktatúra a 

Szovjetunióban. 

 

Az 1929-33-as világgazda-

sági válság jellemzői és kö-

vetkezményei. Az Amerikai 

Egyesült Államok válasza a 

válságra: a New Deal. 

 

A nemzetiszocialista ideoló-

gia és a náci diktatúra jellem-

zői. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. A fanatizmus 

jellemzői és formái. 

 

Nemzetközi viszonyok a két 

világháború között. 

 

A gyarmatok helyzete. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

Korok, korstílusok. 

 

Életmód és mindennapok a 

két világháború között. 

Nők és férfiak életmódja és 

társadalmi helyzete, életfor-

mák. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés különböző 

statisztikai táblázatokból, 

grafikonokból, diagra-

mokból. (Pl. a német vá-

lasztások eredményei 

1928–33 között; a mun-

kanélküliség alakulása az 

Egyesült Államokban 

1929–1937.) 

– Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

a GULAG táborainak  

élete Szolzsenyicin: Ivan 

Gyenyiszovics egy napja 

című műve alapján.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes társadalmi-tör-

ténelmi jelenségek okairól. 

(Pl. az antiszemitizmus 

okai.) 

– Különböző szövegek, 

hanganyagok stb. vizsgá-

lata a hitelesség szem-

pontjából. (Pl. különböző 

propagandafilmek elem-

zése.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyiségek jellemzése, 

feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek, 

viselkedésének mozgató-

rugóiról. (Pl. Gandhi és a 

polgári engedetlenségi 

mozgalom.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a világgaz-

dasági válság jelenségei.) 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

Az avantgárd (pl. Apollinaire, 

Borges, Bulgakov, Faulkner, 

Thomas Mann, Orwell, Szol-

zsenyicin, Iszaak Babel). 
 

Vizuális kultúra:  

A technikai képalkotás: fény-

képezés, film jelentősége. 

Az avantgárd: Picasso: Guer-

nica. 

Fényképek értelmezése. 

 

Ének-zene:  

Az avantgárd zene, a dzsessz. 

 

Biológia-egészségtan: Vita-

minok, penicillin – antibioti-

kumok, védőoltások. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

A média kifejező eszközei és 

ezek hatásmechanizmusa.  

A korszak stílusirányzatai. 

 

Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet – a berlini 

olimpia (1936). 

 

Informatika:  

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten és elemzé-

sük. 
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Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. 

Köztes-Európa nemzeti-

ségi térképének összeve-

tése az első világháború 

előtti és utáni államhatá-

rokkal.) 

– Történelmi időszakok 

összehasonlítása a válto-

zások mennyisége és 

gyorsasága szempontjá-

ból. (Pl. a hagyományos 

női szerep megváltozása 

fél évszázad alatt.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, interpretáció, történelmi 

nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, demokrácia, parlamentarizmus, diktatúra, közigazgatás, biroda-

lom, szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: általános választójog, tömegpárt, fasizmus, korporatív állam, 

kisantant, Dawes-terv, pártállam, államosítás, kollektivizálás, tervutasítá-

sos rendszer, GULAG, személyi kultusz, koncepciós per, tőzsde, túlterme-

lési válság, New Deal, totális diktatúra, tömeg propaganda, nemzetiszocia-

lizmus, fajelmélet, zsidóüldözés, Führer, SS, Berlin-Róma tengely, Ansch-

luss, tekintélyelvű állam, erőszakmentes ellenállás, magaskultúra (elitkul-

túra), tömegkultúra. 
Személyek: Mussolini, Sztálin, Roosevelt, Keynes, Hitler, Goebbels, 

Gandhi. 

Topográfia: Köztes-Európa, Szovjetunió, Brit Nemzetközösség, Berlin, 

weimari köztársaság, Moszkva, Saar-vidék, Rajna-vidék, Szudéta-vidék. 

Kronológia: 1922 (fasiszta hatalomátvétel Olaszországban, a Szovjetunió 

létrehozása), 1924 (a Dawes-terv), 1925 (a locarnói egyezmény), 1929–

1933 (a világgazdasági válság), 1933 (Hitler hatalomra kerülése), 1936 

(Berlin–Róma tengely), 1938 (Anschluss, a müncheni konferencia). 

 

 

Tematikai egység Magyarország a két világháború között 
Órakeret 

31 óra 
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Előzetes tudás 
Politikusportrék a két világháború közötti Magyarországon. Trianon és 

következményei – a nemzeti összetartozás napja. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy önmagában az a tény, hogy egy történelmi 

beszámolóban nincsenek valótlan tények és hamis állítások, nem bizto-

sítja azt, hogy a beszámoló hiteles és megbízható képet ad az esemé-

nyekről. Félrevezető lehet például az, ha bizonyos tényeket nem említ, 

vagy olyan összefüggéseket sugall az események között, amelyek valójá-

ban nem léteztek. 

Érti a kisebbségi lét problémáit, átérzi a határok által elszakított területe-

ken kisebbségi sorba kényszerített magyarság helyzetét. 

Szélsőségektől mentesen értékeli az adott történelmi időszakot, annak 

eseményeit és személyiségeit. Tisztában van a külpolitikai alternatívák-

kal és képes azonosítani azok mozgatórugóit. Érti, hogy a két világhá-

ború közötti magyar fejlődés legfontosabb mozgatórugója a trianoni bé-

keszerződés és annak hatásaira való reflektálás volt. Tudatosulnak benne 

a trianoni békeszerződés politikai életre, gazdaságra, társadalomra és 

közgondolkodásra gyakorolt hatásai. 

Képes különböző időszakokat bemutató történelmi térképek összehason-

lítására, a különböző változások (területi, etnikai, demográfiai stb.) hátte-

rének a feltárására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A konszolidáció kezdete fo-

lyamata, jellemzői, eredmé-

nyei és válsága. 

Államformák, államszervezet. 

 

A válság és hatása: a belpoli-

tikai élet változásai az 1930-

as években. 

 

A magyar külpolitika céljai 

és lehetőségei a két világhá-

ború között. 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

A revízió lépései és politikai 

következményei Magyaror-

szágon. 

 

Társadalom és életmód Ma-

gyarországon a két világhá-

ború között. 

Szegények és gazdagok vi-

lága. Egyenlőség, emancipáció. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafiko-

nokból, diagramokból. 

(Pl. magyar gazdaság a 

két világháború között.) 

 Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

az egyes társadalmi cso-

portok életkörülményei.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek 

mozgatórugóiról. (Pl. 

Horthy Miklós politikai 

életpályája.) 

 Történelmi – társadalmi 

adatok, modellek és elbe-

szélések elemzése a bizo-

nyosság, a lehetőség és a 

valószínűség szempontjá-

Földrajz:  

Magyarország és Közép-Eu-

rópa természeti adottságai. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

A Nyugat mint folyóirat és 

mint mozgalom; József At-

tila; a népi írók; a határon túli 

irodalom. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre, a magyar hangos-

filmgyártás kezdetei. 

propaganda-eszközök 

 

Biológia-egészségtan:  

Szent-Györgyi Albert. 

 

Vizuális kultúra:  

avantgárd – Kassák Lajos. 

 

Informatika:  

Anyaggyűjtés tudatos és kri-

tikus internethasználattal a 
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Tömegkultúra és -sport. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. 

ból. (Pl. a magyar külpo-

litika mozgástere, alter-

natívái.) 

 Különböző hanganyagok, 

filmek vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. (Pl. a korabeli 

játékfilmekből kirajzolódó 

mindennapi élet és társa-

dalomkép összevetése a 

történeti valósággal). 

 

Kommunikáció: 

 Önállóan gyűjtött képek-

ből összeállítás, tabló ké-

szítése. (Pl. a korszak 

helytörténeti vonatkozá-

sai.) 

 Beszélgetés egy társa-

dalmi, történelmi témáról. 

Saját vélemény érthető 

megfogalmazása. (Pl. az 

antiszemitizmus témá-

ban.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 A világtörténet, az euró-

pai történelem, a magyar 

történelem eltérő időbeli 

ritmusának és kölcsönha-

tásainak elemzése. (Pl. a 

német befolyás erősödése 

és hatásai.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai hely-

ének elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a revíziós po-

litika eredményei 1938–

39.) 

revízió, irredentizmus témá-

jában. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 
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politika, állam, államforma, államszervezet, monarchia, parlamentarizmus, 

közigazgatás, szuverenitás, centrum, periféria, választójog,  

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: konszolidáció, antiszemitizmus, numerus clausus, földreform, 

népszövetségi kölcsön, pengő, Magyar Nemzeti Bank, revízió, irredentiz-

mus, kultúrfölény, társadalombiztosítás, agrárolló, népi mozgalom, a nyilas 

mozgalom, nyílt és titkos szavazás, zsidótörvény, győri program, első bé-

csi döntés. 

Személyek: Teleki Pál, Bethlen István, Klebelsberg Kunó, Gömbös Gyula, 

Imrédy Béla, Szent-Györgyi Albert. 

Topográfia: Felvidék, Kárpátalja. 

Kronológia: 1920 (a numerus clausus, földreform) 1921–31 (Bethlen Ist-

ván miniszterelnöksége), 1927 (a pengő bevezetése), 1932–1936 (Gömbös 

Gyula miniszterelnöksége), 1938. november 2. (az első bécsi döntés), 

1939. március (Kárpátalja visszacsatolása). 

 

 

Tematikai egység A második világháború 
Órakeret 

28 óra 

Előzetes tudás 
A második világháború jellemzői és következményei. Magyarország a 

második világháborúban. A holokauszt Európában és Magyarországon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló ismeri az újfajta hadviselés jellegzetességeit és azok hatá-

sait, a hátországot, a civil lakosságot sem kímélő modern totális háború 

jellemzőit és a tömegpusztító hadászati eszközök használatát. Feltárja a 

politikai antiszemitizmus megnyilvánulásai megerősödésének mozgató-

rugóit, azonosítja veszélyeit, 

Elítéli a diszkriminációt, és elutasítja az ún. fajelmélet következményeit 

(megkülönböztetés, jogfosztás, elkülönítés, deportálás, megsemmisítés). 

Tudja, hogy mennyi áldozattal, pusztítással járt a második világháború, 

és hogy a holokauszt az emberiség, valamint az egész magyarság tragé-

diája. Belátja, hogy az ország számára veszteségként értelmezhető a ha-

zai zsidó származású művészek, tudósok, feltalálok emigrációba kény-

szerülése (pl. Bartók, Neumann, Teller). Megismer olyan történelmi 

helyzeteket, amelyek a háborús viszonyok közötti népek, népcsoportok 

vagy személyek megmentését eredményezték. 

Megérti, miként került a háború során Magyarország kényszerpályára és 

ez milyen következményekkel járt az ország sorsát illetően. 

Képes önálló véleményt megfogalmazni társadalmi-történelmi esemé-

nyekről, azok főbb szereplőiről. Képes erkölcsi kérdéseket felvető élet-

helyzeteket felismerni és megvitatni, valamint a hatalmon lévők és a tár-

sadalom felelősségének mérlegelésére a hazánkat érintő alapvető tragé-

diákban (pl. a doni katasztrófa, a holokauszt). 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A második világháború kitö-

rése. Hadi és diplomáciai ese-

mények a Szovjetunió elleni 

német támadásig. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés szaktudo-

mányi munkákból. (Pl. 

Fizika: 

Nukleáris energia, atom-

bomba. 
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Békék, háború, hadviselés. 

 

A fordulat a háború meneté-

ben. 

 

A szövetségesek együttműkö-

dése és győzelme. 

Egyezmények, szövetségek. 

 

A második világháború jel-

lemzői. A holokauszt. 

 

Magyarország háborúba lé-

pése és részvétele a keleti 

fronton. 

 

Kállay Miklós miniszterel-

nöksége. 

 

A német megszállás és nyilas 

uralom. Felszabadulás és 

szovjet megszállás. 

 

Háborús veszteségeink. A 

zsidóüldözés társadalmi, esz-

mei háttere és holokauszt 

Magyarországon. 

A fanatizmus jellemzői és for-

mái.  

Magyarország háborús 

veszteségeiről.) 

– Ismeretszerzés különböző 

írásos forrásokból. (Pl. az 

első és második zsidótör-

vény.) 

– Emberi magatartástípu-

sok, élethelyzetek megfi-

gyelése, következtetések 

levonása. (Pl. kollabo-

ránsok, ellenállók, em-

bermentők a második vi-

lágháborúban.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Híres emberek jellemzése 

(Pl. Churchill, a brit el-

szántság jelképe.) 

– Értékrendek összehasonlí-

tása, saját értékek tisztá-

zása. (Pl. Göring-, Höss-

idézetek alapján a náci 

gondolkodásról.) 

– Történelmi-társadalmi je-

lenségek értékelése a saját 

értékrend alapján. (Pl. ho-

lokauszt.) 

– Filmek a történelmi hite-

lességének vizsgálata. (Pl. 

A halál ötven órája 

[1965].) 

– Kérdések megfogalmazása 

a forrás megbízhatóságára 

vonatkozóan (pl. Horthy 

Miklós emlékiratai kap-

csán). 

– A zsidótörvények változá-

sainak felismerése, az 

okok megkeresése. 

 

Kommunikáció: 

Események dramatikus 

megjelenítése. (Pl. Chur-

chill és Roosevelt vitája a 

második front megnyitá-

sának helyszínéről.) 

Érvelés: (pl A náci fajel-

mélet tarthatatlansága.) 

 

Etika: 

Az intolerancia, a gyűlölet, a 

kirekesztés, a rasszizmus. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Radnóti Miklós, Semprun: A 

nagy utazás, Kertész Imre: 

Sorstalanság. 

Személyes történetek, naplók, 

memoárok 

 

Vizuális kultúra: 

A technikai képalkotás: fény-

képezés, a film jelentősége. 

Fényképek értelmezése (pl. 

Capa: A normandiai partra-

szállás fényképei) 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

Videó-interjúk, visszaemlé-

kezések, a videó-interjú, mint 

műfaj elemzése 

 

Informatika: 

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten, és elemzé-

sük. 
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Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása térké-

pekről. (Pl. a náci Né-

metország és a Szovjet-

unió terjeszkedése 1939–

1941.) 

– Kronológiai adatok ren-

dezése. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, interp-

retáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népesedés, 

népességfogyás, migráció, életmód, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, diktatúra, 

közigazgatás, birodalom, szuverenitás, emberi jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: háromhatalmi egyezmény, tengelyhatalmak, koncentrációs tá-

bor, megsemmisítő tábor, népirtás, emberirtás, holokauszt, partizán, totális 

háború, furcsa háború, hadigazdaság, Vörös Hadsereg, antifasiszta koalí-

ció, fegyveres semlegesség, második bécsi döntés, „hintapolitika”, gettó, 

deportálás, munkaszolgálat, hadifogság, kiugrási kísérlet, malenkij robot. 

Személyek: Hitler, Churchill, Sztálin, Roosevelt, Rommel, Montgomery, 

Zsukov, Eisenhower, De Gaulle, Bárdossy László, Kállay Miklós, Szálasi 

Ferenc, Wallenberg. 

Topográfia: Leningrád, Pearl Harbor, Midway, El-Alamein, Sztálingrád, 

Kurszk, Auschwitz, Jalta, Potsdam, Hirosima, Normandia, Újvidék, Kame-

nyec-podolszki, Voronyezs, Don-kanyar, Délvidék és Észak-Erdély. 

Kronológia: 1939. augusztus 23. (a szovjet-német megnemtámadási egyez-

mény), 1939. szeptember 1. (Németország megtámadja Lengyelországot, 

kitör a második világháború), 1941. június 22. (Németország megtámadja 

a Szovjetuniót), 1942 (Midway-szigeteknél lezajlott ütközet, el-alameini 

csata), 1943 (véget ér a sztálingrádi csata, a kurszki csata), 1944. június 6. 

(megkezdődik a szövetségesek normandiai partraszállása), 1945. február (a 

jaltai konferencia), 1945. május 9. (az európai háború befejeződése), 1945. 

augusztus 6. (atomtámadás Hirosima ellen), 1945. szeptember 2. (Japán 

fegyverletételével véget ér a második világháború). 

1940. augusztus 30. (a második bécsi döntés), 1941. április (magyar táma-

dás Jugoszlávia ellen), 1941. június 26. (Kassa bombázása), 1942–1944 ta-

vasza (Kállay Miklós miniszterelnöksége), 1943. január (a doni kataszt-

rófa), 1944. március 19. (a németek megszállják Magyarországot), 1944. 

október 15. (Horthy Miklós sikertelen kiugrási kísérlete, nyilas hatalomát-

vétel), 1944. december 21. (Debrecenben összeül az Ideiglenes Nemzet-

gyűlés), 1945. április (Magyarország felszabadítása a náci uralom alól, a 

szovjet megszállás kezdete, a háború vége Magyarországon). 
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11. évfolyam, 03 tagozat, heti 3, évi 108 óra 

 

Tematikai egység A nemzetállamok és a birodalmi politika kora 
Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 

Az egységes Olaszország és Németország létrejötte. Polgárháború az 

Amerikai Egyesült Államokban. Birodalmak versenye a világ újrafel-

osztásáért, élet a gyarmatokon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló látja, hogy az okok közötti összefüggések vizsgálata segít 

annak a megállapításában, hogy mely tényezők játszották a legfonto-

sabb szerepet az események bekövetkeztében. Felismeri, hogy a törté-

nelmi események magyarázata nagyon sok esetben az egyének és cso-

portok személyes indítékainak feltárásán és bemutatásán alapul. mely 

állami keretként. Tudja, hogy a modern polgári államszervezet új funk-

ciói kiterjedtek az oktatásra, az egészségügyre és a szociálpolitikára. 

Megérti azokat a régi fejlődési kereteket szétfeszítő törekvéseket, ame-

lyek szükségszerűen vezettek el egy olyan mértékű hatalmi versengés-

hez, amely beletorkollott az első világháborúba. 

Felismeri, hogy a nemzetállami keret képes hatékonyan megjeleníteni, 

megvédeni egy nemzet érdekeit, melynek tagjainak jogai ekkor számos, 

a közösséget összetartó elemmel bővültek. 

Érti, hogy a nacionalista eszme terjedése, az ipari forradalom belső pi-

acteremtő képessége együttesen segítették elő a nemzetállamok létrejöt-

tét. Felismeri, hogy a különböző nemzetállamok megteremtésének igé-

nye és a tőkés termelés állandó bővítésének kényszere magában hor-

dozta a nemzetek közötti versengés kiéleződését, amely többek között a 

gyarmatosítás új szakaszának megjelenését eredményezte. Belátja, hogy 

az ipari forradalom újabb szakaszának eredményei (új iparágak, talál-

mányok stb.) számos árnyoldallal (környezetkárosítás, társadalmi 

egyenlőtlenségek növekedése) jártak. 

Képes saját ismeretforrások segítségével történelmi oknyomozásra, eh-

hez önálló jegyzetelésre, tudatos és kritikus internethasználatra. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Nemzetállami törekvések Eu-

rópában (Olaszország, Né-

metország, a balkáni álla-

mok). 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

Az Amerikai Egyesült Álla-

mok polgárháborúja és nagy-

hatalommá válása. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafikonok-

ból, diagramokból. (Pl. az 

egyenlőtlen fejlődés fogal-

mának értelmezése.) 

– Önálló információgyűjtés 

különböző médiumokból. 

(Pl. az ipari forradalom 

második szakaszának ta-

lálmányai; a Dreyfus-

ügy.) 

Földrajz: 

Kontinensek földrajza, Eu-

rópa országai, Balkán, a vá-

rosfejlődés szakaszai. 
 

Magyar nyelv és irodalom: 

Stendhal, Balzac, Victor 

Hugo, Puskin, Zola, Doszto-

jevszkij, Verlaine, Rimbaud, 

Baudelaire, Keats. 

 

Vizuális kultúra: 
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Társadalmi és gazdasági vál-

tozások a centrum országai-

ban. 

 

Az iparosodás új szakaszának 

hatásai (társadalom, gondol-

kodás, életmód, épített és ter-

mészeti környezet). 

Technikai fejlődés feltételei 

és következményei. 

 

A munkásság érdekképvise-

leti és politikai mozgalmai, 

szervezetei. 

 

A modern polgári állam jel-

legzetességei. 

Hatalommegosztás formái, 

színterei. 

 

Az Európán kívüli világ vál-

tozásai a XIX. század máso-

dik felében: gyarmati függés, 

a birodalmak versenye a világ 

újrafelosztásáért. 

Függetlenség, alávetettség, 

kisállamok, nagyhatalmak. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Különbségek felismerése 

és a változások nyomon 

követése egy-egy törté-

nelmi jelenség kapcsán. 

(Pl. szövetségi rendsze-

rek.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyek jellemzése, fel-

tevések megfogalmazása a 

történelmi személyiségek 

cselekedeteinek, viselke-

désének mozgatórugóiról. 

(Pl. Bismarck politikai pá-

lyája.) 

– Önálló vélemény megfo-

galmazása történelmi ese-

ményekről, szereplőkről, 

jelenségekről, filozófiai 

kérdésekről. (Pl. a gyar-

matosítás ideológiája.) 

 

Kommunikáció: 

– Esszé írása történelmi – 

társadalmi témákról. (Pl. a 

technikai fejlődés hatása a 

környezetre és az élet-

módra.) 

– Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása, a sa-

ját álláspont gazdagítása, 

továbbfejlesztése. (Pl. 

rabszolgakérdés, női 

emancipáció.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

– Történelmi időszakok ösz-

szehasonlítása a változá-

sok mennyisége és gyorsa-

sága szempontjából. (Pl. 

gyarmatbirodalmak kiter-

jedése a XIX. század ele-

jén és végén.) 

– Események, jelenségek, 

tárgyak, személyek idő-

rendbe állítása. (Pl. az 

Eklektika, szecesszió és az 

izmusok meghatározó alkotói 

és művei. 

 

Ének-zene: 

Verdi, Puccini, Wagner, 

Debussy. 

 

Fizika: 

Tudósok, feltalálók:  

Faraday, Helmholz. 

 

Kémia: 

Meyer, Mengyelejev, Curie 

házaspár. 

 

Biológia-egészségtan: Pas-

teur, Darwin: evolúcióelmé-

let. 

 

Testnevelés és sport: 

Újkori olimpiák. 
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olasz és a német egység 

megvalósulásának fő terü-

leti lépései.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, tény és bizonyíték, in-

terpretáció. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, demokrácia, népképviselet, köz-

igazgatás, birodalom, szuverenitás, centrum, periféria, 

vallás, vallásüldözés, jogegyenlőség, emancipáció, 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: monopólium, futószalagos termelés, polgári állam, középosz-

tály, városiasodás, emancipáció, antiszemitizmus, cionizmus, szakszerve-

zet, keresztényszocializmus, szociáldemokrácia, egyenlőtlen fejlődés, 

nagyhatalom, hármas szövetség, antant, keleti kérdés. 

Személyek: III. Napóleon, Garibaldi, Bismarck, II. Vilmos, Lincoln, 

Rotschildok, Viktória királynő, XIII. Leó. 

Topográfia: Piemont, Olaszország, Német Császárság, Szuezi-csatorna, 

Elzász-Lotaringia, Balkán. 

Kronológia: 1853–56 (a krími háború), 1859 (a solferinoi ütközet), 1861–

65 (az Egyesült Államok polgárháborúja), 1866 (a königgrätzi csata), 1871 

(a Német Császárság létrejötte), 1882 (a hármas szövetség megalakulása), 

1907 (a hármas antant létrejötte). 

 

 

Tematikai egység 
A kiegyezéshez vezető út és a dualizmus kora Magyar-

országon 

Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 

Megtorlás, önkényuralom és kiegyezés. Magyarország fejlődése a dua-

lizmus korában, a Monarchia együtt élő népei, a nemzetiségek helyzete. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy a szabadságharc idegen katonai erővel történt 

leverése nem járt együtt az összes vívmány megsemmisítésével, hiszen 

azok egy részére (pl. jobbágyfelszabadítás) az új hatalomnak is szüksége 

van saját helyzete stabilizálásához. 

Átlátja, hogy az új polgári világ kiépülése Magyarországon számos vo-

natkozásban értékteremtéssel és értékvesztéssel járt, így az európai él-

mezőnyhöz való felzárkózási kísérlete az eredmények mellett számos – 

akár máig ható – társadalmi, gazdasági és szellemi, ideológiai ellent-

mondást is magában hordozott. Belátja, hogy Magyarországon a dualiz-

mus korában következett be a – máig meglévő – szakadás az elit- és a 

tömegkultúra között. 
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Megérti, hogy a kiegyezés reális kompromisszum volt, amely megfelelt 

a kor erőviszonyainak. Látja a kiegyezés hosszú távú hatásait Magyaror-

szág fejlődésére, mely folyamatban a hazai zsidó polgárság kiemelkedő 

szerepet játszott. Felismeri, hogy a dualizmus korában a magyar sajtó a 

modernizálódó magyar állam negyedik hatalmi ágává alakult. 

Képes különböző történelmi elbeszéléseket egybevetni egymással. Tud 

jeleneteket elbeszélni, erkölcsi kérdéseket felvető élethelyzeteket felis-

merni és bemutatni. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A szabadságharcot követő 

megtorlás és önkényuralom  

 

A kiegyezés létrejötte és tart-

alma. 

Államformák, államszervezet. 

 

A kiegyezéshez fűződő viták, 

a kiegyezés alternatívái. 

 

Politikai élet, társadalmi vál-

tozások és gazdasági fejlődés 

a dualizmus korában. 

Fölzárkózás, lemaradás; 

Népesség, demográfia. 

 

Budapest világvárossá válása. 

 

A nemzetiségi kérdés alaku-

lása, a zsidó emancipáció. 

 

A dualizmus válságjelei. 

 

A tudomány és művészet a 

dualizmus korában. 

 

Életmód a századfordulón. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Példák gyűjtése a szabad-

ságharcot követő megtor-

lás és üldöztetés magyar, 

valamint más nemzeti-

ségű áldozatairól, formái-

ról, eszközeiről, méreté-

ről. (Pl. a lengyel, olasz 

és német származású 

honvéd tisztek kivégzése, 

a hazai zsidó közössé-

gekre kirótt hadisarc.) 

– Ismeretszerzés külön-

böző írásos forrásokból, 

statisztikai táblázatokból. 

(Pl. a dualizmuskori 

gyáripar.) 

– Egy történelmi oknyomo-

zás megtervezése.  

 

Kritikai gondolkodás: 

– Erkölcsi kérdéseket fel-

vető élethelyzetek felisme-

rése, bemutatása. (Pl. az 

aradi vértanúk búcsúleve-

lei, a tiszaeszlári vérvád 

képtelensége.) 

– Különböző történelmi el-

beszélések összehasonlí-

tása a narráció módja alap-

ján. (Pl. a kiegyezés mér-

lege Eötvös József és Kos-

suth Lajos írásai alapján.) 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes jelenségek 

hátteréről, feltételeiről, 

okairól. (Pl. a zsidó 

emancipáció okai, a zsi-

dóság részvétele a moder-

nizációban.) 

Magyar nyelv és irodalom: 

Arany János: A walesi bár-

dok, a századforduló irodalmi 

élete (pl. a Nyugat). 

 

Vizuális kultúra: 

Romantika és realizmus (pl. 

Munkácsy Mihály), a szecesz-

szió és eklektika jellemzői 

(pl. Steindl Imre: Országház). 

 

Ének-zene: 

Liszt Ferenc, az operett szü-

letése, Bartók Béla, Kodály 

Zoltán. 

 

Földrajz: 

Folyamszabályozás, termé-

szetkárosítás, árvizek kiváltó 

okai. 

 

Fizika:  

Az elektrifikáció, a transzfor-

mátor, a villamos mozdony, a 

karburátor. 

 

Testnevelés és sport: 

Magyar olimpiai részvétel – 

Hajós Alfréd, magyar siker-

sportágak (pl. úszás, vívás). 

 

Informatika: 

Internetes forrásgyűjtés pl. a 

dualizmus kori élclapok (Bo-

lond Miska, Borsszem Jankó, 

Üstökös) anyagából. 
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Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a dualiz-

mus pártviszonyai.) 

– Vizuális rendezők (táblá-

zatok, ábrák) készítése. 

(Pl. a dualista állam.) 

– Beszámoló, kiselőadás 

tartása történelmi forrás-

szövegek alapján. (Pl. 

dualizmuskori színház-

kultúra.) 

– Események, történetek, 

jelenségek mozgásos, 

táncos, dramatikus meg-

jelenítése. (Pl. jelenetek 

egy pesti kávéház min-

dennapjaiból.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– Az európai történelem és 

a magyar történelem köl-

csönhatásainak elemzése. 

(Pl. a kiegyezés létrejöt-

tét elősegítő külpolitikai 

tényezők számbavétele.) 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. a 

magyarországi vasúthá-

lózat fejlődése.) 

Értelmező kulcs-

fogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, tény 

és bizonyíték, jelentőség. 

Tartalmi kulcsfo-

galmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, korfa, népesedés, 

népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, ke-

reskedelem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, önkényuralom, hatalmi ág, 

egyeduralom, monarchia, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, 

szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, jogegyenlőség, emancipáció, 
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Fogalmak, adatok 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, húsvéti cikk, kiegyezés, dua-

lista monarchia, közös ügy, gazdasági kiegyezés, Dunai Konföderáció, 

nemzetiségi törvény, horvát-magyar kiegyezés, Szabadelvű Párt, Szoci-

áldemokrata Párt, választójog, torlódó társadalom, úri középosztály, 

dzsentri, kivándorlás, asszimiláció, zsidó emancipáció, állami anya-

könyvezés, polgári házasság, népoktatás, millennium. 

Személyek: Haynau, Alexander Bach, Deák Ferenc, Andrássy Gyula, Ti-

sza Kálmán, Baross Gábor, Wekerle Sándor, Tisza István, Jászi Oszkár, 

Puskás Tivadar, Kandó Kálmán, Ganz Ábrahám. 

Topográfia: Arad, Osztrák-Magyar Monarchia, Budapest, Bécs, Fiume, 

Bosznia-Hercegovina. 

Kronológia: 1849. október 6. (az aradi vértanúk kivégzése), 1865 (Deák 

Ferenc húsvéti cikke), 1867 (a kiegyezés, Ferenc József megkoroná-

zása), 1868 (a nemzetiségi és népiskolai törvény, a horvát-magyar ki-

egyezés), 1875–90 (Tisza Kálmán miniszterelnöksége), 1873 (Budapest 

létrejötte), 1896 (a millennium), 1905 (a Szabadelvű Párt választási ve-

resége, belpolitikai válság). 

Tematikai egység Az első világháború és következményei 
Órakeret 

17 óra 

Előzetes tudás 

A tudomány és technika fejlődésének új szakasza. Nagyhatalmi konflik-

tusok és a szövetségi rendszerek kialakulása. A keleti kérdés. A dualista 

monarchia válsága.  

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló megérti, hogy ugyanazzal a történelmi eseménnyel kapcso-

latban az okok és a következmények kiválasztása és logikai összerende-

zése között jelentős különbségek lehetnek. Érzékeli, hogy az okozati ösz-

szefüggések feltárása közötti különbségek miatt lényeges eltérések lehet-

nek ugyanazon történelmi esemény bemutatása, értelmezése és értéke-

lése között. Látja az első világháború kirobbanásához vezető okokat, és 

azok komplex jellegét. Felismeri, hogy a korábban kialakult nagyhatalmi 

egyensúly felbomlása, a gyarmatokért való versengés, a létrejövő katonai 

szövetségek, a fegyverkezési verseny és a megoldatlan balkáni helyzet 

együttesen vezetett a háborúhoz. Érti, hogy az új hadászati eszközök és 

módszerek alkalmazása elhúzódó harcokkal és óriási ember- és anyagi 

veszteséggel jártak, és minden állampolgárt érintettek. 

Felismeri a háború sajátos, az emberi történelemben ez idáig nem létező 

új vonásait. Tisztában van a háború emberiségre gyakorolt romboló mo-

rális hatásaival. Ismeri és érti a trianoni trauma lényegét, máig tartó hatá-

sainak mozgatórugóit. Megérti, hogy a későbbi győztesek olyan – sok te-

kintetben irracionális, megalázó – békeszerződéseket kényszerítettek rá a 

legyőzöttekre, melyekkel igazolni lehetett a háborús társadalmi áldozat-

vállalás értelmét, ugyanakkor ezek magukban hordozták egy újabb fegy-

veres konfliktus kényszerét. 

Reálisan értékeli a történelmi tényeket, figyelembe véve a háborút lezáró 

békerendszert. Felismeri a békerendszer keltette új ellentmondásokat, 

különös tekintettel a kelet-közép-európai régióra. Érti az oroszországi 

események társadalmi, gazdasági, ideológiai hátterét és az emberi törté-

nelem további alakulására gyakorolt hatásait. Látja, hogy a világháború 
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Európa hatalmi pozícióvesztését, az Egyesült Államok centrális hely-

zetbe kerülését, a bolsevizmus hatalomra jutását, a tömegdemokráciák 

kialakulását, valamint a korábban egységesülő világpiac felbomlását 

eredményezte. 

Képes különböző szövegek, hanganyagok, filmek stb. vizsgálatára és 

megítélésére a történelmi hitelesség szempontjából. Önálló véleményt 

tud megfogalmazni történelmi eseményekről. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az első világháború. 

Hadviselés. 

 

Magyarország az első világ-

háborúban. 

 

A februári forradalom és a 

bolsevik hatalomátvétel. A 

diktatúra kiépülése Szovjet-

Oroszországban. 

 

A háborús vereség következ-

ményei Magyarországon: az 

Osztrák-Magyar Monarchia 

felbomlása, az őszirózsás for-

radalom, a tanácsköztársaság. 

 

Az első világháborút lezáró 

békerendszer. 

 

A trianoni békediktátum. 

Kisebbség, többség, nemzeti-

ségek. 

 

Új államok Közép-Európá-

ban. A határon túli magyar-

ság sorsa.  

Kisállamok, nagyhatalmak. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, diagramok-

ból. (Pl. háborús veszte-

ségek.) 

 Önálló információgyűjtés 

adott témához különböző 

médiumokból. (Pl. hadi-

tudósítások, plakátok.) 

 Információk gyűjtése mú-

zeumokban. (Pl. a kor-

szak helytörténeti vonat-

kozásai.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Különböző szövegek, ké-

pek, plakátok, karikatúrák 

vizsgálata a történelmi hi-

telesség szempontjából. 

(Pl. Ferenc József korá-

nak plakátjai, karikatú-

rái.) 

 Tanult ismeretek problé-

maközpontú elrendezése. 

(Pl. hadicélok, haditervek 

– békecélok, békeelvek, és 

ezek megvalósulása.) 

 

Kommunikáció: 

 Esszé írása történelmi-tár-

sadalmi témákról (Pl. a 

trianoni békediktátum ha-

tásai.) 

 Mások érvelésének össze-

foglalása és figyelembe 

vétele. A véleménykü-

lönbségek tisztázása. (Pl. 

Magyarország részvétele 

a világháborúban.) 

Földrajz:  

Európa domborzata és víz-

rajza. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

Móricz Zsigmond: Barbárok, 

Ady Endre, Babits Mihály 

háborús versei. 

 

Kémia:  

Hadászatban hasznosítható 

vegyi anyagok. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre. 
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 Történetek dramatikus 

megjelenítése. (Pl. a ma-

gyar delegáció részvétele 

a béketárgyalásokon.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Kronológiai adatok ren-

dezése. (Pl. a háború ki-

emelkedő eseményeinek 

időrendje.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai ada-

tainak elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a békeszerző-

dések területi vonatkozá-

sai.) 

Értelmező 

kulcsfogalom 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, 

interpretáció, jelentőség, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, demokrácia, mo-

narchia, köztársaság, parlamentarizmus, közigazgatás, birodalom, szuvere-

nitás, centrum, periféria, 

vallás, monoteizmus, vallásüldözés, antiklerikalizmus. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: villámháború – állóháború/állásháború, központi hatalmak, 

frontvonal, hátország, antant, jóvátétel, Népszövetség, revízió, reváns, bol-

sevik, szovjet, kommunizmus, őszirózsás forradalom, Kommunisták Ma-

gyarországi Pártja (KMP), egypártrendszer, proletárdiktatúra, ellenforrada-

lom, kormányzó, vörösterror, fehérterror. 

Személyek: Lenin, Trockij, Wilson, Clemenceau, IV. Károly, Károlyi Mi-

hály, Jászi Oszkár, Garami Ernő, Kun Béla, Aponyi Albert, Horthy Mik-

lós. 

Topográfia: Szarajevó, Doberdó, Szentpétervár, Szerb-Horvát-Szlovén Ki-

rályság, Csehszlovákia, a balti államok, Lengyelország, a trianoni Magyar-

ország. 

Kronológia: 1914–18 (az első világháború), 1914. június 28. (a szarajevói 

merénylet) 1914. július 28. (az Osztrák–Magyar Monarchia hadat üzen 

Szerbiának, a világháború kirobbanása), 1917 (a februári forradalom és a 

bolsevikok hatalomátvétele Oroszországban), 1918. október 31. (az ősziró-

zsás forradalom győzelme), 1918. november 3. (a padovai fegyverszünet), 

1919 (a békekonferencia kezdete, a versailles-i béke), 1919. március 21. – 

augusztus 1. (a proletárdiktatúra időszaka), 1920. június 4.(a trianoni béke-

diktátum aláírása). 
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Tematikai egység Európa és a világ a két világháború között 
Órakeret 

20 óra 

Előzetes tudás 
A gazdasági világválság és következményei az Egyesült Államokban és 

Európában, diktatúrák és diktátorok földrészünkön. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló átlátja, hogy a politikai jogok kiterjesztése több országban a 

szociális demagógia felerősödésével járt, így utat nyitott a szélsőséges 

elemek hatalomra kerülésének, akik diktatórikus rendszereket vezettek 

be. Ismeri a diktatúrák működési mechanizmusát; tudja, hogy faji vagy 

osztályalapon, a bűnbakképzés eszköztárát alkalmazva embercsoporto-

kat bélyegeztek meg, telepítettek ki, vagy gyilkoltak meg, és a társadal-

mat „fenyegető veszélyre” való tekintettel mindenkinek korlátozták a 

szabadságjogait. 

Érti, hogy az emberek élete még akkor is különböző, ha ugyanabban a 

korban és ugyanabban az országban éltek, hiszen az adott korban is kü-

lönböző gondolkodású emberek léteztek, ezért a korszakra jellemző álta-

lános dolgok nem mindig igazak mindenkire. 

A tanuló érti, hogy az Egyesült Államokban az 1920-as évek nagy gaz-

dasági fejlődést és lényeges életmódbeli átalakulást hoztak (pl. az autók 

elterjedése), amelyet az évtized végi nagy válság követett. Látja, hogy a 

válságból való kilábalást különbözőképpen találták meg a világ vezető 

hatalmai és országai. 

Felismeri, hogy a háborús pusztítás, különösen a vereség és a gazdasági 

válságok egyik következménye a szélsőségek térnyerése. Belátja, hogy a 

korszakban megtörtént az elitkultúra és a tömegkultúra végérvényes 

szétválása. Tudja, hogy a korszakban hatalmas lépés történt a női eman-

cipáció felé. 

Képes társadalmi-történelmi események összehasonlítására, értékrendek 

egybevetésére, azok értékelésére, saját álláspont megfogalmazására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az 1920-as évek politikai és 

gazdasági viszonyai. 

 

Demokráciák és tekintély-

uralmi rendszerek Európában 

a két világháború között. 

Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 

Az olasz fasiszta állam és 

ideológia jellemzői. 

 

A kommunista diktatúra a 

Szovjetunióban. 

 

Az 1929-33-as világgazda-

sági válság jellemzői és kö-

vetkezményei. Az Amerikai 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés különböző 

statisztikai táblázatokból, 

grafikonokból, diagra-

mokból. (Pl. a német vá-

lasztások eredményei 

1928–33 között; a mun-

kanélküliség alakulása az 

Egyesült Államokban 

1929–1937.) 

– Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

a GULAG táborainak  

élete Szolzsenyicin: Ivan 

Gyenyiszovics egy napja 

című műve alapján.) 

Magyar nyelv és irodalom:  

Az avantgárd (pl. Apollinaire, 

Borges, Bulgakov, Faulkner, 

Thomas Mann, Orwell, Szol-

zsenyicin, Iszaak Babel). 
 

Vizuális kultúra:  

A technikai képalkotás: fény-

képezés, film jelentősége. 

Az avantgárd: Picasso: Guer-

nica. 

Fényképek értelmezése. 

 

Ének-zene:  

Az avantgárd zene, a dzsessz. 
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Egyesült Államok válasza a 

válságra: a New Deal. 

 

A nemzetiszocialista ideoló-

gia és a náci diktatúra jellem-

zői. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. A fanatizmus 

jellemzői és formái. 

 

Nemzetközi viszonyok a két 

világháború között. 

 

A gyarmatok helyzete. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

Korok, korstílusok. 

 

Életmód és mindennapok a 

két világháború között. 

Nők és férfiak életmódja és 

társadalmi helyzete, életfor-

mák. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Feltevések megfogalma-

zása egyes társadalmi-tör-

ténelmi jelenségek okairól. 

(Pl. az antiszemitizmus 

okai.) 

– Különböző szövegek, 

hanganyagok stb. vizsgá-

lata a hitelesség szem-

pontjából. (Pl. különböző 

propagandafilmek elem-

zése.) 

– Híres emberek, történelmi 

személyiségek jellemzése, 

feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek, 

viselkedésének mozgató-

rugóiról. (Pl. Gandhi és a 

polgári engedetlenségi 

mozgalom.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a világgaz-

dasági válság jelenségei.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása külön-

böző térképekről. (Pl. 

Köztes-Európa nemzeti-

ségi térképének összeve-

tése az első világháború 

előtti és utáni államhatá-

rokkal.) 

– Történelmi időszakok 

összehasonlítása a válto-

zások mennyisége és 

gyorsasága szempontjá-

ból. (Pl. a hagyományos 

női szerep megváltozása 

fél évszázad alatt.) 

Biológia-egészségtan: Vita-

minok, penicillin – antibioti-

kumok, védőoltások. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

A média kifejező eszközei és 

ezek hatásmechanizmusa.  

A korszak stílusirányzatai. 

 

Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet – a berlini 

olimpia (1936). 

 

Informatika:  

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten és elemzé-

sük. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, interpretáció, történelmi 

nézőpont. 
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Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, népesedés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, 

nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, hatalmi ág, egyeduralom, mo-

narchia, demokrácia, parlamentarizmus, diktatúra, közigazgatás, biroda-

lom, szuverenitás, centrum, periféria, népképviselet, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: általános választójog, tömegpárt, fasizmus, korporatív állam, 

kisantant, Dawes-terv, pártállam, államosítás, kollektivizálás, tervutasítá-

sos rendszer, GULAG, személyi kultusz, koncepciós per, tőzsde, túlterme-

lési válság, New Deal, totális diktatúra, tömeg propaganda, nemzetiszocia-

lizmus, fajelmélet, zsidóüldözés, Führer, SS, Berlin-Róma tengely, Ansch-

luss, tekintélyelvű állam, erőszakmentes ellenállás, magaskultúra (elitkul-

túra), tömegkultúra. 
Személyek: Mussolini, Sztálin, Roosevelt, Keynes, Hitler, Goebbels, 

Gandhi. 

Topográfia: Köztes-Európa, Szovjetunió, Brit Nemzetközösség, Berlin, 

weimari köztársaság, Moszkva, Saar-vidék, Rajna-vidék, Szudéta-vidék. 

Kronológia: 1922 (fasiszta hatalomátvétel Olaszországban, a Szovjetunió 

létrehozása), 1924 (a Dawes-terv), 1925 (a locarnói egyezmény), 1929–

1933 (a világgazdasági válság), 1933 (Hitler hatalomra kerülése), 1936 

(Berlin–Róma tengely), 1938 (Anschluss, a müncheni konferencia). 

 

 

Tematikai egység Magyarország a két világháború között 
Órakeret 

20 óra 

Előzetes tudás 
Politikusportrék a két világháború közötti Magyarországon. Trianon és 

következményei – a nemzeti összetartozás napja. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy önmagában az a tény, hogy egy történelmi 

beszámolóban nincsenek valótlan tények és hamis állítások, nem bizto-

sítja azt, hogy a beszámoló hiteles és megbízható képet ad az esemé-

nyekről. Félrevezető lehet például az, ha bizonyos tényeket nem említ, 

vagy olyan összefüggéseket sugall az események között, amelyek valójá-

ban nem léteztek. 

Érti a kisebbségi lét problémáit, átérzi a határok által elszakított területe-

ken kisebbségi sorba kényszerített magyarság helyzetét. 

Szélsőségektől mentesen értékeli az adott történelmi időszakot, annak 

eseményeit és személyiségeit. Tisztában van a külpolitikai alternatívák-

kal és képes azonosítani azok mozgatórugóit. Érti, hogy a két világhá-

ború közötti magyar fejlődés legfontosabb mozgatórugója a trianoni bé-

keszerződés és annak hatásaira való reflektálás volt. Tudatosulnak benne 

a trianoni békeszerződés politikai életre, gazdaságra, társadalomra és 

közgondolkodásra gyakorolt hatásai. 
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Képes különböző időszakokat bemutató történelmi térképek összehason-

lítására, a különböző változások (területi, etnikai, demográfiai stb.) hátte-

rének a feltárására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A konszolidáció kezdete fo-

lyamata, jellemzői, eredmé-

nyei és válsága. 

Államformák, államszervezet. 

 

A válság és hatása: a belpoli-

tikai élet változásai az 1930-

as években. 

 

A magyar külpolitika céljai 

és lehetőségei a két világhá-

ború között. 

Kisállamok, nagyhatalmak. 

 

A revízió lépései és politikai 

következményei Magyaror-

szágon. 

 

Társadalom és életmód Ma-

gyarországon a két világhá-

ború között. 

Szegények és gazdagok vi-

lága. Egyenlőség, emancipáció. 

 

Tudomány és művészet a két 

világháború között. 

 

Tömegkultúra és -sport. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafiko-

nokból, diagramokból. 

(Pl. magyar gazdaság a 

két világháború között.) 

 Különböző emberi maga-

tartástípusok, élethelyze-

tek megfigyelése, követ-

keztetések levonása. (Pl. 

az egyes társadalmi cso-

portok életkörülményei.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések megfogalma-

zása a történelmi szemé-

lyiségek cselekedeteinek 

mozgatórugóiról. (Pl. 

Horthy Miklós politikai 

életpályája.) 

 Történelmi – társadalmi 

adatok, modellek és elbe-

szélések elemzése a bizo-

nyosság, a lehetőség és a 

valószínűség szempontjá-

ból. (Pl. a magyar külpo-

litika mozgástere, alter-

natívái.) 

 Különböző hanganyagok, 

filmek vizsgálata a törté-

nelmi hitelesség szem-

pontjából. (Pl. a korabeli 

játékfilmekből kirajzolódó 

mindennapi élet és társa-

dalomkép összevetése a 

történeti valósággal). 

 

Kommunikáció: 

 Önállóan gyűjtött képek-

ből összeállítás, tabló ké-

szítése. (Pl. a korszak 

helytörténeti vonatkozá-

sai.) 

Földrajz:  

Magyarország és Közép-Eu-

rópa természeti adottságai. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

A Nyugat mint folyóirat és 

mint mozgalom; József At-

tila; a népi írók; a határon túli 

irodalom. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: Tömegkommunikáció, 

médiumok hatása a minden-

napi életre, a magyar hangos-

filmgyártás kezdetei. 

propaganda-eszközök 

 

Biológia-egészségtan:  

Szent-Györgyi Albert. 

 

Vizuális kultúra:  

avantgárd – Kassák Lajos. 

 

Informatika:  

Anyaggyűjtés tudatos és kri-

tikus internethasználattal a 

revízió, irredentizmus témá-

jában. 
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 Beszélgetés egy társa-

dalmi, történelmi témáról. 

Saját vélemény érthető 

megfogalmazása. (Pl. az 

antiszemitizmus témá-

ban.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 A világtörténet, az euró-

pai történelem, a magyar 

történelem eltérő időbeli 

ritmusának és kölcsönha-

tásainak elemzése. (Pl. a 

német befolyás erősödése 

és hatásai.) 

 Néhány kiemelt esemény, 

jelenség topográfiai hely-

ének elhelyezése vaktér-

képen. (Pl. a revíziós po-

litika eredményei 1938–

39.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, monarchia, parlamentarizmus, 

közigazgatás, szuverenitás, centrum, periféria, választójog,  

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: konszolidáció, antiszemitizmus, numerus clausus, földreform, 

népszövetségi kölcsön, pengő, Magyar Nemzeti Bank, revízió, irredentiz-

mus, kultúrfölény, társadalombiztosítás, agrárolló, népi mozgalom, a nyilas 

mozgalom, nyílt és titkos szavazás, zsidótörvény, győri program, első bé-

csi döntés. 

Személyek: Teleki Pál, Bethlen István, Klebelsberg Kunó, Gömbös Gyula, 

Imrédy Béla, Szent-Györgyi Albert. 

Topográfia: Felvidék, Kárpátalja. 

Kronológia: 1920 (a numerus clausus, földreform) 1921–31 (Bethlen Ist-

ván miniszterelnöksége), 1927 (a pengő bevezetése), 1932–1936 (Gömbös 

Gyula miniszterelnöksége), 1938. november 2. (az első bécsi döntés), 

1939. március (Kárpátalja visszacsatolása). 
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Tematikai egység A második világháború 
Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 
A második világháború jellemzői és következményei. Magyarország a 

második világháborúban. A holokauszt Európában és Magyarországon. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló ismeri az újfajta hadviselés jellegzetességeit és azok hatá-

sait, a hátországot, a civil lakosságot sem kímélő modern totális háború 

jellemzőit és a tömegpusztító hadászati eszközök használatát. Feltárja a 

politikai antiszemitizmus megnyilvánulásai megerősödésének mozgató-

rugóit, azonosítja veszélyeit, 

Elítéli a diszkriminációt, és elutasítja az ún. fajelmélet következményeit 

(megkülönböztetés, jogfosztás, elkülönítés, deportálás, megsemmisítés). 

Tudja, hogy mennyi áldozattal, pusztítással járt a második világháború, 

és hogy a holokauszt az emberiség, valamint az egész magyarság tragé-

diája. Belátja, hogy az ország számára veszteségként értelmezhető a ha-

zai zsidó származású művészek, tudósok, feltalálok emigrációba kény-

szerülése (pl. Bartók, Neumann, Teller). Megismer olyan történelmi 

helyzeteket, amelyek a háborús viszonyok közötti népek, népcsoportok 

vagy személyek megmentését eredményezték. 

Megérti, miként került a háború során Magyarország kényszerpályára és 

ez milyen következményekkel járt az ország sorsát illetően. 

Képes önálló véleményt megfogalmazni társadalmi-történelmi esemé-

nyekről, azok főbb szereplőiről. Képes erkölcsi kérdéseket felvető élet-

helyzeteket felismerni és megvitatni, valamint a hatalmon lévők és a tár-

sadalom felelősségének mérlegelésére a hazánkat érintő alapvető tragé-

diákban (pl. a doni katasztrófa, a holokauszt). 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A második világháború kitö-

rése. Hadi és diplomáciai ese-

mények a Szovjetunió elleni 

német támadásig. 

Békék, háború, hadviselés. 

 

A fordulat a háború meneté-

ben. 

 

A szövetségesek együttműkö-

dése és győzelme. 

Egyezmények, szövetségek. 

 

A második világháború jel-

lemzői. A holokauszt. 

 

Magyarország háborúba lé-

pése és részvétele a keleti 

fronton. 

 

Kállay Miklós miniszterel-

nöksége. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Ismeretszerzés szaktudo-

mányi munkákból. (Pl. 

Magyarország háborús 

veszteségeiről.) 

– Ismeretszerzés különböző 

írásos forrásokból. (Pl. az 

első és második zsidótör-

vény.) 

– Emberi magatartástípu-

sok, élethelyzetek megfi-

gyelése, következtetések 

levonása. (Pl. kollabo-

ránsok, ellenállók, em-

bermentők a második vi-

lágháborúban.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Híres emberek jellemzése 

(Pl. Churchill, a brit el-

szántság jelképe.) 

Fizika: 

Nukleáris energia, atom-

bomba. 

 

Etika: 

Az intolerancia, a gyűlölet, a 

kirekesztés, a rasszizmus. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Radnóti Miklós, Semprun: A 

nagy utazás, Kertész Imre: 

Sorstalanság. 

Személyes történetek, naplók, 

memoárok 

 

Vizuális kultúra: 

A technikai képalkotás: fény-

képezés, a film jelentősége. 

Fényképek értelmezése (pl. 

Capa: A normandiai partra-

szállás fényképei) 
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A német megszállás és nyilas 

uralom. Felszabadulás és 

szovjet megszállás. 

 

Háborús veszteségeink. A 

zsidóüldözés társadalmi, esz-

mei háttere és holokauszt 

Magyarországon. 

A fanatizmus jellemzői és for-

mái.  

– Értékrendek összehasonlí-

tása, saját értékek tisztá-

zása. (Pl. Göring-, Höss-

idézetek alapján a náci 

gondolkodásról.) 

– Történelmi-társadalmi je-

lenségek értékelése a saját 

értékrend alapján. (Pl. ho-

lokauszt.) 

– Filmek a történelmi hite-

lességének vizsgálata. (Pl. 

A halál ötven órája 

[1965].) 

– Kérdések megfogalmazása 

a forrás megbízhatóságára 

vonatkozóan (pl. Horthy 

Miklós emlékiratai kap-

csán). 

– A zsidótörvények változá-

sainak felismerése, az 

okok megkeresése. 

 

Kommunikáció: 

Események dramatikus 

megjelenítése. (Pl. Chur-

chill és Roosevelt vitája a 

második front megnyitá-

sának helyszínéről.) 

Érvelés: (pl A náci fajel-

mélet tarthatatlansága.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

– A történelmi tér változá-

sainak leolvasása térké-

pekről. (Pl. a náci Né-

metország és a Szovjet-

unió terjeszkedése 1939–

1941.) 

– Kronológiai adatok ren-

dezése. 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

Videó-interjúk, visszaemlé-

kezések, a videó-interjú, mint 

műfaj elemzése 

 

Informatika: 

Archív filmfelvételek kere-

sése az interneten, és elemzé-

sük. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Változás és folyamatosság, ok és következmény, történelmi forrás, interp-

retáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népesedés, 

népességfogyás, migráció, életmód, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, 
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politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, diktatúra, 

közigazgatás, birodalom, szuverenitás, emberi jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: háromhatalmi egyezmény, tengelyhatalmak, koncentrációs tá-

bor, megsemmisítő tábor, népirtás, emberirtás, holokauszt, partizán, totális 

háború, furcsa háború, hadigazdaság, Vörös Hadsereg, antifasiszta koalí-

ció, fegyveres semlegesség, második bécsi döntés, „hintapolitika”, gettó, 

deportálás, munkaszolgálat, hadifogság, kiugrási kísérlet, malenkij robot. 

Személyek: Hitler, Churchill, Sztálin, Roosevelt, Rommel, Montgomery, 

Zsukov, Eisenhower, De Gaulle, Bárdossy László, Kállay Miklós, Szálasi 

Ferenc, Wallenberg. 

Topográfia: Leningrád, Pearl Harbor, Midway, El-Alamein, Sztálingrád, 

Kurszk, Auschwitz, Jalta, Potsdam, Hirosima, Normandia, Újvidék, Kame-

nyec-podolszki, Voronyezs, Don-kanyar, Délvidék és Észak-Erdély. 

Kronológia: 1939. augusztus 23. (a szovjet-német megnemtámadási egyez-

mény), 1939. szeptember 1. (Németország megtámadja Lengyelországot, 

kitör a második világháború), 1941. június 22. (Németország megtámadja 

a Szovjetuniót), 1942 (Midway-szigeteknél lezajlott ütközet, el-alameini 

csata), 1943 (véget ér a sztálingrádi csata, a kurszki csata), 1944. június 6. 

(megkezdődik a szövetségesek normandiai partraszállása), 1945. február (a 

jaltai konferencia), 1945. május 9. (az európai háború befejeződése), 1945. 

augusztus 6. (atomtámadás Hirosima ellen), 1945. szeptember 2. (Japán 

fegyverletételével véget ér a második világháború). 

1940. augusztus 30. (a második bécsi döntés), 1941. április (magyar táma-

dás Jugoszlávia ellen), 1941. június 26. (Kassa bombázása), 1942–1944 ta-

vasza (Kállay Miklós miniszterelnöksége), 1943. január (a doni kataszt-

rófa), 1944. március 19. (a németek megszállják Magyarországot), 1944. 

október 15. (Horthy Miklós sikertelen kiugrási kísérlete, nyilas hatalomát-

vétel), 1944. december 21. (Debrecenben összeül az Ideiglenes Nemzet-

gyűlés), 1945. április (Magyarország felszabadítása a náci uralom alól, a 

szovjet megszállás kezdete, a háború vége Magyarországon). 

 

 

A továbbhaladás feltételei 
 

Az ókori, középkori és koraújkori egyetemes és magyar kultúrkincs rendszerező megismeré-

sével, az egyetemes emberi értékek tudatos vállalása, családhoz, lakóhelyhez, nemzethez való 

tartozás fontosságának felismerése, elfogadása. 

A múltat és a történelmet formáló, összetett folyamatok, látható és háttérben meghúzódó ösz-

szefüggések felismerése, és ezek erkölcsi-etikai aspektusainak azonosítása. 

A korábbi korokban élt emberek, közösségek élet-, gondolkodás- és szokásmódjainak azono-

sítása, a különböző államformák működési jellemzőinek felismerése.  

Ismerje fel a tanuló a civilizációk történetének jellegzetes sémáját (kialakulás, virágzás, ha-

nyatlás). 

Ismerje és mind szélesebb körben alkalmazza a történelem értelmezését segítő kulcsfogal-ma-

kat és egyedi fogalmakat, az árnyalt történelmi tájékozódás és gondolkodás érdekében. 

Ismerje fel, hogy az utókor a nagy történelmi személyiségek, nemzeti hősök cselekedeteit a 

közösségek érdekében végzett tevékenységek szempontjából értékeli, tudjon példákat mon-

dani különböző korok eltérő értékítéleteiről egy-egy történelmi személyiség kapcsán. 
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Tudja, hogy az egyes népeket vallásuk és kultúrájuk, életmódjuk alapján tudjuk megkülön-

böztetni. Ismerje fel, hogy a vallási előírások, valamint az államok által megfogalmazott sza-

bályok döntő mértékben befolyásolhatják a társadalmi viszonyokat és a mindennapokat.  

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági, szellemi tényezők 

együttesen befolyásolják. 

Ismerje a világ és az európai kontinens eltérő fejlődési irányait, ezek társadalmi, gazdasági és 

szellemi hátterét. Tudja azonosítani Európa különböző régióinak eltérő fejlődési útjait. 

Ismerje fel a meghatározó vallási, társadalmi, gazdasági, szellemi összetevőket egy-egy törté-

nelmi jelenség, folyamat értelmezésénél. 

Tudja értelmezni az eltérő uralkodási formák és társadalmi, gazdasági viszonyok közötti ösz-

szefüggéseket. 

Ismerje a keresztény Magyar Királyság létrejöttének, virágzásának és hanyatlásának főbb ál-

lomásait, a koraújkor békés építőmunkájának eredményeit, valamint a polgári Magyarország 

kiépülésének meghatározó gondolatait és kulcsszereplőit. 

Legyen képes a tanuló ismereteket meríteni, beszámolót, kiselőadást készíteni és tartani kü-

lönböző írott forrásokból, történelmi kézikönyvekből, atlaszokból/szakmunkákból, statisztikai 

táblázatokból, grafikonokból, diagramokból és internetről. 

Legyen képes a szerzett információk rendezésére/értelmezésére, és tudja a rendelkezésre álló 

információforrásokat áttekinteni/értékelni is. Tudjon kérdéseket megfogalmazni a forrás meg-

bízhatóságára és a szerző esetleges elfogultságára vonatkozóan. 

Legyen képes különböző magatartástípusok és élethelyzetek megfigyelésére/következtetések 

levonására. Tudja írott és hallott szövegből a lényeget kiemelni tételmondatok meghatározásá-

val, szövegek tömörítésével és átfogalmazásával egyaránt. Legyen képes a többféleképpen ér-

telmezhető szövegek jelentésrétegeinek feltárására.  

Legyen képes feltevéseket megfogalmazni történelmi személyiségek cselekedeteinek, viselke-

désének mozgatórugóiról. 

Legyen képes történelmi helyzeteket elbeszélni a különböző szereplők nézőpontjából. 

Legyen képes saját véleményét megfogalmazni, közben legyen képes vitában a tárgyilagos 

érvelés és a személyeskedés megkülönböztetésére. 

Legyen képes folyamatábrát, diagramot, vizuális rendezőt (táblázatot, ábrát) készíteni, törté-

nelmi témákat vizuálisan ábrázolni. 

Legyen képes az időmeghatározásra konkrét kronológiai adatokkal, valamint történelmi idő-

szakokhoz kapcsolódóan egyaránt, és tudjon kronológiai adatokat rendszerezni. Használja a 

történelmi korszakok és periódusok nevét. Legyen képes összehasonlítani történelmi idősza-

kokat, egybevetni eltérő korszakok emberi sorsait a változások szempontjából, és legyen ké-

pes a változások megkülönböztetésére is. 

Legyen képes érzékelni és elemezni az egyetemes és a magyar történelem eltérő időbeli rit-

musát, illetve ezek kölcsönhatásait.  

Tudja az egyes korszakokat komplex módon jellemezni és bemutatni. 

Legyen képes különböző információforrásokból önálló térképvázlatok rajzolására, különböző 

időszakok történelmi térképeinek az összehasonlítására, a történelmi tér változásainak leolva-

sására, az adott témához leginkább megfelelő térkép kiválasztására. 
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12. évfolyam, 01, 03 és 04 tagozat, heti 4, évi 128 óra 
 

Tematikai 

egység 
Hidegháborús konfliktusok és a kétpólusú világ kiépülése 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

A második világháború eseményei, a sztálinizmus jellemzői, az Amerikai 

Egyesült Államok politikai és gazdasági viszonyai, a gyarmatok helyzete 

a két világháború között.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

 A tanuló felismeri, hogy a katonai és a gazdasági erőviszonyok között 

lehetnek összefüggések. A katonai fölény azonban nem jelent feltétlenül 

gazdasági és kulturális fölényt. 

Felismeri és elítéli a diktatórikus rendszerek szabadságot korlátozó és ver-

senyképtelen vonásait. Belátja, hogy a demokrácia a közös döntés intéz-

ményrendszerének az emberi jogokat leginkább biztosító formája. 

A tanuló értelmezi a háború utáni helyzetet és a megosztott világ kialaku-

lásának folyamatát. Felismeri a hidegháború keltette helyi háborúk máig 

ható következményeit. Hiteles kép alakul ki benne a két tömbben élők kü-

lönböző helyzetéről, mindennapjairól. 

Képes társadalmi-történelmi jelenségeket értékrendek alapján mérlegelni, 

társadalmi-történelmi témákat vizuálisan ábrázolni, valamint a történelmi 

időben történő sokoldalú tájékozódásra. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A nyugati országok gazda-

sági és katonai integrációja. 

Az új világgazdasági rend-

szer kialakulása. 

Erőforrások és termelési 

kultúrák. 

 

A szovjet tömb kialakulása, 

jellemzői. 

A hidegháborús szembenál-

lás, a kétpólusú világ, a 

megosztott Európa. 

Egyezmények, szövetségek. 

 

A gyarmati rendszer felbom-

lása (India, Kína), a „harma-

dik világ”. 

 

A közel-keleti konfliktusok. 

Izrael Állam létrejötte, az 

arab világ átalakulása. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés külön-

böző írásos forrásokból, 

vizuális rendezők készí-

tése. (Pl. a két szuperha-

talom jellemzőinek ösz-

szegyűjtése.) 

 A tanultak felhasználása 

új feladathelyzetekben. 

(Pl. Kelet-Közép-Európa 

országainak szovjetizá-

lása.) 

 

Kommunikáció: 

 Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a két szu-

perhatalom katonai ki-

adásai.) 

 Beszélgetés egy társa-

dalmi, történelmi témá-

ról. Saját vélemény meg-

fogalmazása. (Pl. az isz-

lám fundamentalizmus 

okai, hatásai.) 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

Orwell, Szolzsenyicin, Hra-

bal, Camus, Garcia 

Marquez. 

 

Kémia: 

Hidrogénbomba, nukleáris 

fegyverek. 

 

Vizuális kultúra: 

A posztmodern, intermediá-

lis művészet. 

 

Testnevelés és sport: Olim-

piatörténet. 
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Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Múltban élt emberek éle-

tének összehasonlítása a 

jelennel. (Pl. Közép-Eu-

rópa államai a szocializ-

mus időszakában és nap-

jainkban.) 

 Tanult helyek megkere-

sése a térképen. (Pl. a két 

tömb meghatározó álla-

mai.) 

Értelmező 

kulcsfogal-

mak 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, 

interpretáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogal-

mak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népese-

dés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, piacgazdaság, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, állampolgári jog, diktatúra, birodalom, szuverenitás, centrum, perifé-

ria, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete (ENSZ), szuperhatalom, vas-

függöny, hidegháború, fegyverkezési verseny, kétpólusú világ, NATO, 

Varsói Szerződés, KGST, Európai Gazdasági Közösség (Közös Piac), ber-

lini fal, harmadik világ, el nem kötelezettek mozgalma, újantiszemitiz-

mus. 

Személyek: Sztálin Mao Ce-tung, Truman, Adenauer, Hruscsov, Kennedy 

Ben Gurion. 

Topográfia: NSZK, NDK, Izrael, Kuba, Korea, Vietnam. 

Kronológia: 1945 (az ENSZ létrejötte), 1947 (a Truman-elv, a párizsi 

béke, India függetlensége), 1948 (Izrael létrejötte), 1949 (az NSZK, az 

NDK, a NATO, a KGST, a Kínai Népköztársaság létrejötte, a szovjet 

atombomba), 1950–1953 (a koreai háború), 1956 (az SZKP XX. kong-

resszusa, a szuezi válság,), 1957 (a római szerződések), 1959 (a kubai for-

radalom), 1961 (a berlini fal építése, Gagarin űrrepülése), 1962 (a kubai 

rakétaválság), 1962–1965 (a második vatikáni zsinat),  

 

 

Tematikai egység Magyarország 1945–1956 között 
Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

A szovjet megszállás és a kommunista diktatúra jellemzői. Az 1956-os 

forradalom és szabadságharc kiemelkedő személyiségei és céljai. A ha-

táron túli magyarság sorsa. Október 23. mint iskolai ünnepély. 
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A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy amikor egy esemény bekövetkeztének az 

okait kutatjuk, nemcsak azt a kérdést kell feltenni magunknak, hogy 

miért következett be az az esemény, hanem azt is, hogy miért nem va-

lami más történt helyette. Látja a magyar és az egyetemes történelem 

összefüggéseit. Átlátja, hogy nehéz történelmi helyzetben az emberek 

nézeteit, döntéseit és cselekedeteit élethelyzetük miként befolyásolja.  

Megismeri és elítéli a totális kommunista diktatúra emberiség elleni bű-

neit. Átérzi a szabadságharc hőseinek és áldozatainak a sorsát, szolidá-

ris velük. Belátja, hogy a szovjet megszállás és a kommunista diktatúra 

a lakosságot szabadságjogaiban korlátozta. A jogfosztások következmé-

nyeként számosan emigrációba kényszerültek, amely az ország szem-

pontjából veszteségként értelmezhető. 

Felismeri a szovjet megszállás és az ebből fakadó korlátozott állami 

szuverenitás következményeit. Megérti, hogy Magyarországnak 1956-

ban a rendkívül kedvezőtlen nemzetközi helyzetben, az erőegyensúlyra 

épülő politikai viszonyrendszerben nem sikerült kiszakadnia a szovjet 

tömbből. Felismeri, hogy az 1956-os forradalom és szabadságharc je-

lenlegi demokratikus rendünk egyik talpköve. 

Képes felhasználni különböző visszaemlékezők adatközléseit, kiszűrve 

azok szubjektív elemeit, objektív történelmi kép kialakítása céljából az 

adott korról. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyarország szovjetizálása, 

a kommunista diktatúra ki-

építése, jellemzői. 

Függetlenség és alávetettség. 

 

Az egypárti diktatúra műkö-

dése a Rákosi-korszakban, 

valamint a gazdasági élet jel-

legzetességei. 

Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 

Életmód, életviszonyok, 

munka, sport, kultúra, szóra-

kozás. 

 

Az 1956-os forradalom és 

szabadságharc okai, háttere, 

főbb eseményei, jellemzői, 

szereplői. 

Forradalom, reform és komp-

romisszum. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés személyes 

beszélgetésekből és meg-

figyeléséből. (Pl. az 

1956-os események részt-

vevőinek visszaemlékezé-

seiből.) 

 A tanultak felhasználása 

új helyzetekben. (Pl. Ma-

gyarország szovjetizá-

lása.) 

 Egy történelmi oknyomo-

zás megtervezése. (Pl. 

Tóth Ilona ügye.) 

 Ismeretszerzés különböző 

írásos forrásokból, vizuá-

lis rendezők készítése. 

(Pl. Magyar lakosság ki-

vándorlásának és emigrá-

ciójának irányai, célállo-

másai [pl. Nyugat Európa 

országai, USA, Izrael] 

létszámadatai, és követ-

kezményei.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

Magyar nyelv és irodalom: 

Illyés Gyula: Egy mondat a 

zsarnokságról. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

Dokumentumfilmek, híradók 

elemzése. 

 

Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet, magyar 

részvétel és sikerek a korszak 

olimpiáin. 

 

Informatika: 

Multimédia CD-ROM hasz-

nálatával Magyarország XX. 

századi eseményeinek és 

azok hátterének megisme-

rése. 
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 Feltételezések megfogal-

mazása híres emberek vi-

selkedésének mozgatóru-

góiról. (Pl. Nagy Imre/Ká-

dár János 1956-os szerep-

vállalása.) 

 Érvek gyűjtése feltevések 

mellett és ellen, az érvek 

kritikai értékelése. (Pl. 

koncepciós perek.) 

 Többféleképpen értelmez-

hető szövegek jelentésréte-

geinek feltárása. (Pl. a Rá-

kosi-korszak viccei.) 

 

Kommunikáció: 

 Beszélgetés egy törté-

nelmi témáról. (Pl. a Nyu-

gat magatartása 1956-

ban.) 

 Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. az 1945. és 

1947. évi választások 

eredményei.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

A világtörténet, az európai 

és a magyar történelem 

kölcsönhatásainak elem-

zése. (Pl. az 1956-os for-

radalom és környezete.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, adó, 

politika, állam, államforma, köztársaság, államszervezet, parlamentariz-

mus, közigazgatás, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, em-

beri jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés, egyházüldözés, vallásszabadság. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: Szövetséges Ellenőrző Bizottság, földosztás, Független Kisgaz-

dapárt, Nemzeti Parasztpárt, Magyar Kommunista Párt, Szociáldemokrata 

Párt, háborús bűnös, népbíróság, kitelepítés, lakosságcsere, Magyar Dolgo-

zók Pártja (MDP), államosítás, népköztársaság, internálás, osztályharc, 
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ÁVH, besúgó hálózat, ügynök, egypártrendszer, pártállam, reakciós, kon-

cepciós perek, kulák, szövetkezet, beszolgáltatás, iparosítás, kétkeresős 

családmodell, aranycsapat, Petőfi Kör, MEFESZ, intervenció. 

Személyek: Mindszenty József, Tildy Zoltán, Nagy Ferenc, Kovács Béla, 

Kéthly Anna, Esterházy János, Márton Áron, Rákosi Mátyás, Rajk László, 

Kádár János, Nagy Imre, Maléter Pál, Bibó István. 

Topográfia: Recsk, Hortobágy, Sztálinváros (Dunaújváros), az 1956-os 

forradalom főbb fővárosi helyszínei, Mosonmagyaróvár. 

Kronológia: 1945. március (földosztás), 1946 (a forint bevezetése), 1947. 

február 10. (a párizsi béke), 1947 (kékcédulás választások), 1948 (a Ma-

gyar Dolgozók Pártjának megalakulása, a nyílt kommunista diktatúra kez-

dete, az iskolák államosítása), 1949 (a kommunista alkotmány, a Mind-

szenty- és a Rajk-per), 1950 (a szerzetesrendek feloszlatása, a tanácsrend-

szer létrejötte), 1953–55 (Nagy Imre első miniszterelnöksége), 1956. októ-

ber 23. (a forradalom kirobbanása), 1956. október 28. (a forradalom győz-

elme), 1956. november 4. (szovjet támadás indul Magyarország ellen). 

 

 

Tematikai 

egység 
A két világrendszer versengése, a szovjet tömb felbomlása 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

A kétpólusú világ kialakulása a második világháborút követő években. A 

szovjet tömb és a nyugati integráció legfontosabb jellemzői. A hideghábo-

rús szembenállás. A gyarmati rendszer felbomlása.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

 A tanuló érti és tudja, hogy milyen tényezők vezettek a kétpólusú vi-

lágrend megszűnéséhez. 

Felismeri a kommunista társadalmi-gazdasági berendezkedés fejlődéskép-

telenségét. 

Érti a két világrendszer közötti versengés legfontosabb mozgatórugóit, is-

meri annak legfontosabb állomásait. Átlátja a leglényegesebb különbsége-

ket a két szembenálló tömb országai között a politikai rendszer működése, 

a gazdaság, a társadalom és az életmód terén. Felismeri, hogy a modern 

technológia, a globalizációs folyamatok, a szabadság ideológiája és a 

kommunikációs rendszerek milyen szerepet töltöttek be a szovjet típusú 

rendszerek bukásában. 

Képes ismereteket meríteni különböző történelmi, társadalomtudományi, 

filozófiai és etikai kézikönyvekből, atlaszokból. Ezek tanulmányozását 

követően kialakult álláspontját képes vitában megvédeni. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Szovjet-amerikai konfliktu-

sok, a versengés és együtt-

működés formái, területei. 

 

Demokrácia és a fogyasztói 

társadalom nyugaton – dik-

tatúra és hiánygazdaság ke-

leten. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Különböző élethelyzetek 

megfigyelése. (Pl. min-

dennapi élet a vasfüg-

göny két oldalán.) 

 Egy történelmi oknyo-

mozás megtervezése. (Pl. 

az SZKP XX. kongresz-

szusa.) 

Mozgóképkultúra és média-

ismeret: Tömegkommuniká-

ció, a média és a mindennapi 

élet. 

 

Informatika:  

Neumann János és a modern 

számítógépek. Az internet. 
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A vallások, az életmód (sza-

badidő, sport, turizmus) és a 

kulturális szokások (divat, 

zene) változásai a korszak-

ban. 

 

A kétpólusú világrend meg-

szűnése: Németország egye-

sítése, a Szovjetunió és Ju-

goszlávia szétesése. 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések történelmi sze-

mélyiségek cselekedetei-

nek mozgatórugóiról. (Pl. 

szovjet és amerikai politi-

kusok szerepe a korszak-

ban.) 

 Elbeszélések, filmek 

vizsgálata a hitelesség 

szempontjából. (Pl. A 

mások élete [2006].) 

 Mindennapi élethelyze-

tek elbeszélése, elját-

szása a különböző sze-

replők nézőpontjából. 

(Pl. a hippi-mozgalom.) 

 

Kommunikáció: 

Képi és egyéb informá-

ciók elemzése. (Pl. szovjet 

és amerikai karikatúrák 

elemzése.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Kronológiai adatok ren-

dezése. (Pl. a hideghá-

ború, enyhülés, kis hi-

degháború.) 

 Egyszerű térképvázlatok 

készítése. 

Biológia-egészségtan:  

A DNS és a géntechnológia. 

 

Fizika:  

Az űrkutatás. 

 

Ének-zene:  

A beat és a rock. Szórakoz-

tató zenei műfajok. 

Értelmező 

kulcsfogal-

mak 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi források, tény és bizonyí-

ték, interpretáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogal-

mak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népese-

dés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, piacgazdaság, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, állampolgári jog, diktatúra, birodalom, szuverenitás, centrum, perifé-

ria, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: fegyverkezési verseny, enyhülési politika, szociális piacgazda-

ság, ökumené, harmadik világ, beat korszak, hippi mozgalom, olajválság, 

iszlám fundamentalizmus, terrorizmus, Cartha ’77 mozgalom, prágai ta-

vasz, diáklázadások, szolidaritás, Európai Unió, PC, mobiltelefon. 
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Személyek: Tito, De Gaulle, Brezsnyev, Ceaușescu, Willy Brandt, Thatc-

her, Reagan, Gorbacsov, Helmuth Kohl, Lech Wałęsa, Václav Havel, II. 

János Pál. 

Topográfia: Berlin, Helsinki, Prága, Gdańsk, Csernobil, Temesvár. Kro-

nológia: 1964–1973 (a vietnami háború), 1967 (a „hatnapos há-

ború”),.1968 (a prágai tavasz, a Brezsnyev-doktrína, párizsi diáklázadá-

sok), 1969 (az első Holdra szállás), 1972 (SALT-1 szerződés), 1975 (a 

helsinki értekezlet), 1979 (SALT-2 szerződés, szovjet csapatok Afganisz-

tánban), ), 1989 (a kelet-közép-európai rendszerváltások, a berlini fal le-

bontása), 1991 (a Szovjetunió szétesése, a délszláv válság és az Öböl-há-

ború kirobbanása). 

 

 

Tematikai egység A Kádár-korszak  
Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás 

A Kádár-korszak legfontosabb politikai, gazdasági, társadalmi és kul-

turális jellemzői. A szocialista rendszer válságának okai. A magyar 

rendszerváltozás fordulópontjai és főszereplői. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló családtagjain keresztül tájékozódik a megélt és megírt tör-

ténelem különbözőségeiről. 

Tudatosítja a hatalom által a társadalomra kényszerített kompromisz-

szum jellemzőit és hatásait. Átlátja a szocialista időszak Magyaror-

szág további történelmére és jelenére gyakorolt hatásait. Megérti, 

hogy Kádár János személye és a nevével fémjelzett korszak miért 

osztja meg ma is a közvéleményt. 

A tanuló megismeri az 1956-os forradalom és szabadságharcot követő 

kegyetlen megtorlás tényeit, a törvénytelen bírósági tárgyalások, ítéle-

tek jellemzőit. Ismeri a Kádár-rendszer jellegét és tisztában van annak 

mozgásterével. Képes sokoldalúan elemezni a Kádár-rendszer válsá-

gának és bukásának okait, körülményeit, felismeri a rendszer lényegi 

reformálhatatlanságát. Ismeri a békés rendszerváltozás menetét. 

Képes mások érvelésének összefoglalására, értékelésére és figye-

lembe vételére, meghatározott álláspontok cáfolására, véleménykü-

lönbségek tisztázására, valamint a saját álláspont gazdagítására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Megtorlás és a konszolidá-

ció. 

 

Gazdasági reformok, 

társadalmi változások a 

Kádár-korszakban. 

 

Életmód és mindennapok, a 

szellemi- és sportélet. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statiszti-

kai táblázatokból, diagra-

mokból. (Pl. a földterü-

letek nagyságának válto-

zása 1956–1980 között.) 

 Ismeretszerzés írásos 

forrásokból. (Pl. a gaz-

dasági mechanizmus re-

formja.)  

Magyar nyelv és irodalom: 

Németh László, Nagy 

László, Sütő András, 

Weöres Sándor, Ottlik Géza, 

Örkény István. 

 

Mozgóképkultúra és média-

ismeret: Dokumentumfil-

mek, híradók elemzése; stí-

lusirányzatok: budapesti is-

kola. 
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A Kádár-rendszer válsága, a 

külpolitikai változások és az 

ellenzéki mozgalmak. 

 

A rendszerváltozás „forgató-

könyve”, mérlege, nyertesek 

és vesztesek. 

Forradalom, reform és 

kompromisszum. 

 

Nemzeti és etnikai kisebbsé-

gek Magyarországon a két-

pólusú világ időszakában. 

Népesség, demográfia. 

 

A határon túli és a világban 

szétszóródott magyarság 

helyzete a kétpólusú világ 

időszakában. 

 Emberi magatartástípu-

sok, élethelyzetek megfi-

gyelése, következtetések 

levonása. (Pl. a Kádár-

korszak besúgói; ellen-

zéke.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések megfogalma-

zása egyes társadalmi-tör-

ténelmi jelenségek hátte-

réről. (Pl. a magyar társa-

dalom megbékélése a ká-

dári hatalommal.) 

 Tételmondat meghatáro-

zása, szövegtömörítés. 

(Pl. a rendszerváltó pár-

tok programjai.) 

 Többféleképpen értelmez-

hető szövegek jelentésré-

tegeinek feltárása. (Pl. a 

Kádár-korszak viccei.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a parla-

menti patkó az 1990-es 

választás után.) 

– Beszámoló, kiselőadás 

tartása (Pl. ifjúsági szub-

kultúrák a Kádár-kor-

szakban címmel.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

A világtörténet, az euró-

pai és a magyar történe-

lem kölcsönhatásainak 

elemzése. (Pl. összeha-

sonlító kronológiai táblá-

zat készítése.) 

Testnevelés és sport: Olim-

piatörténet, magyar részvétel 

és sikerek a korszak olimpi-

áin. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népes-

ségrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 
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gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rások, gazdasági szereplők, gazdasági kapcsolatok, gazdasági teljesít-

mény, kereskedelem, pénzgazdálkodás, piac, adó, 

politika, állam, államforma, köztársaság, államszervezet, parlamentariz-

mus, közigazgatás, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

emberi jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés, vallásszabadság. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: Magyar Szocialista Munkáspárt (MSZMP), disszidens, am-

nesztia, új gazdasági mechanizmus, háztáji, második gazdaság, „három 

T”, lakótelep, televízió, Rubik kocka, ellenzéki mozgalmak, szamiz-

dat,besúgó, ügynök, monori találkozó, lakiteleki találkozó, ellenzéki ke-

rekasztal, spontán privatizáció, falurombolás, MDF, SZDSZ, FIDESZ, 

MSZMP, FKgP, KDNP, MSZP, többpártrendszer, gyülekezési jog, 

pluralizmus, jogállam, nemzeti kerekasztal, sarkalatos törvények, 

Alkotmánybíróság. 

Személyek: Kádár János, Nagy Imre, Pozsgay Imre, Tőkés László, Antall 

József, Göncz Árpád, Sólyom László, Teller Ede. 

Topográfia: Salgótarján, Szászhalombatta, Monor, Lakitelek, Bős-Nagy-

maros. 

Kronológia: 1958 (Nagy Imre kivégzése), 1963 (részleges amnesztia), 

1968 (az új gazdasági mechanizmus bevezetése), 1971 (magyar-vatikáni 

megállapodás, Mindszenty József elhagyja Magyarországot), 1978 (az 

Egyesült Államok visszaadja a Szent Koronát), 1985 (a monori talál-

kozó), 1987 (a lakiteleki találkozó), 1980 (Farkas Bertalan a világűrben), 

1989. június 16. (Nagy Imre és társainak újratemetése), 1989. október 

23. (a harmadik Magyar Köztársaság kikiáltása), 1989 (társasági és 

egyesülési törvény), 1990 (szabad országgyűlési és önkormányzati vá-

lasztások), 1991 (a szovjet csapatok kivonása Magyarországról). 

 

 

Tematikai egy-

ség 
Az egységesülő Európa, a globalizáció kiteljesedése 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 

Az Európai Unió létrejötte és az európai polgárok alapvető jogai. 

A vasfüggöny lebontása és következményei a keleti blokk országaiban. 

Globális problémák: urbanizáció, környezetszennyezés, terrorizmus, 

migráció, klímaváltozás. 

Tantárgyi fej-

lesztési célok 

 A tanuló tisztázza álláspontját a globalizációval kapcsolatban, annak 

előnyei és hátrányai ismeretében. 

Azonosul a fő morális célokkal (demokrácia, antirasszizmus, háborúel-

lenesség), felismerve azok esetenkénti ellentmondásait is. Képes a de-

mokratikus értékek ismeretében a történelmi-társadalmi kérdések, fo-

lyamatok árnyalt megítélésére, érti a felelős állampolgári magatartás lé-

nyegét. Kialakul benne a környezettudatos magatartás, ismeri az ehhez 

kapcsolódó egyéni feladatokat, valamint felismeri a társadalom egészé-

nek érdekeit. 
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Megismeri a globalizáció fő mozgatórugóit, és tisztában vannak a világ 

fejlődésére gyakorolt hatásaival. Képes a globalizációs folyamatok, ki-

hívások és az egységesülő Európa előnyeinek és hátrányainak sokoldalú 

feldolgozására. 

Képes önálló esszé készítéséhez önálló kérdések világos megfogalma-

zására, és magának az esszének a megírására is. Képes más iskolai tan-

tárgyak ismeretanyagának a felhasználására is. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az információs – technikai 

forradalom és a tudásipar. A 

globális világgazdaság új ki-

hívásai és ellenmondásai. 

Technikai fejlődés feltételei 

és következményei. 

Erőforrások és termelési 

kultúrák. 

 

A fenntarthatóság dilemmái. 

A civilizációk, kultúrák kö-

zötti ellentétek kiéleződése. 

 

Az egypólusútól a többpó-

lusú világrend felé. 

 

A mediatizált világ. A tö-

megkultúra új jelenségei 

napjainkban. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. 

 

Az Európai Unió alapelvei, 

intézményei, működése és 

problémái. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Az internet felhasználása 

történelmi ismeretek 

szerzésére. (Pl. atom-

fegyverrel rendelkező or-

szágok az ezredforduló 

után.) 

 Vizuális rendezők (táblá-

zatok, ábrák, vázlatok) 

készítése. (Pl. a mai ha-

talmi viszonyokat bemu-

tató ábra.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Adatok, modellek, elbe-

szélések elemzése a bi-

zonyosság, a lehetőség 

és a valószínűség szem-

pontjából. (Pl. globális 

világ fejlődésének hatá-

rai.) 

 Erkölcsi kérdéseket fel-

vető helyzetek felisme-

rése, bemutatása. (Pl. 

klónozás) 

 

Kommunikáció:  

 Tabló készítése önállóan 

gyűjtött képekből. (Pl. 

globális környezeti prob-

lémák.) 

 Beszélgetés (vita) társa-

dalmi, történelmi témák-

ról. (Pl. Brazília, Orosz-

ország, India, Kína) 

megnövekedett szerepe.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

Földrajz: 

Az EU kialakulása, jellem-

zői, tagállamai; globális vi-

lággazdaság napjainkban, 

globális környezeti problé-

mák; népesség, népesedés, 

urbanizáció; fejlődő és fejlett 

országok gazdaságának jel-

lemzői; Kína. 

 

Informatika: 

Információk gyűjtése az in-

ternetről. Bemutatók, doku-

mentumok készítése. 

Információs társadalom. 

Információkeresés, informá-

ció-felhasználás. 

 

Etika; filozófia: 
Korunk erkölcsi kihívásai. 
 

Ének-zene: 

Világzene. 
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A világtörténet, az európai 

történelem, a magyar tör-

ténelem eltérő időbeli rit-

musának és kölcsönhatá-

sainak elemzése. (Pl. cent-

rumok és perifériák napja-

inkban.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Történelmi idő, változás és folyamatosság, tény és bizonyíték, történelmi 

nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népesség-

robbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, ke-

reskedelem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, centrum, peri-

féria, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, közigaz-

gatás, önkormányzat, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: globalizáció, multikulturalizmus, nemzetközi terrorizmus, 

vallási fanatizmus, fogyasztói társadalom, adósságspirál, globális felme-

legedés, ökológiai katasztrófa, fenntarthatóság, környezetvédelem, fiata-

lodó és öregedő társadalom, migráció, foglalkozási szerkezet, diszkrimi-

náció, integráció, euró, internet, tömegkommunikáció. 

Személyek: George Bush, Borisz Jelcin, Bill Clinton, Tony Blair, George 

W. Bush. 

Topográfia: az EU tagállamai. 

Kronológia: 1992 (a maastrichti szerződés aláírása), 1993 (Csehország és 

Szlovákia szétválása), 1995 (a schengeni egyezmény életbe lépése), 1999 

(a NATO bombázza Szerbiát), 2001 (terrortámadás az Egyesült Államok 

ellen), 2002 (az euró bevezetése), 2004 (tíz új tagállam csatlakozik az 

EU-hoz, köztük Magyarország is). 

 

 

Tematikai egység 
A demokratikus viszonyok megteremtése és kiépítése 

Magyarországon 

Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A magyar rendszerváltozás fordulópontjai és főszereplői. A demokrati-

kus viszonyok megteremtése és kiépítése Magyarországon. A szomszé-

dos országokban élő magyarság sorsa. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló híve és őrzője demokratikus rendszerünk vívmányainak, el-

kötelezettje a továbbfejlesztésének. 

Felismeri a közösségi és egyéni érdekek ütközését, kiegyenlítési törek-

véseit a társadalomban. Megérti a kisebbségi lét problémáit a Magyaror-

szágon élő etnikai és kulturális kisebbségek, illetve a határokon túl élő 

magyar kisebbség szempontjából egyaránt. 
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A tanuló átlátja a békés rendszerváltás jelentőségét és tudatosulnak 

benne annak árnyoldalai, ellentmondásai (pl. forradalomszerű átalakulá-

sok társadalmi egyeztetés nélkül). Belátja, hogy a rendszerváltozásnak 

nyertesei és vesztesei egyaránt voltak, nem mindig a társadalmi igazsá-

gosságnak megfelelően. Tisztában van a rendszerváltozás előtti és az azt 

követő időszak politikai és gazdasági rendszere közötti legfontosabb kü-

lönbségekkel. Reális kép alakul ki benne Magyarország szerepéről és le-

hetőségeiről az európai integráción belül, továbbá ismeri fontosabb kül-

kapcsolatait, és tudatosul benne a jelentősebb nemzetiségi és emigráns 

közösségek híd-szerepe. 

Képes a nemzet, kisebbség és a helyi társadalmak fogalmak szakszerű 

használatára. Érvekkel is alátámasztott véleményt tud megfogalmazni az 

elmúlt évtizedek hazai gazdasági-társadalmi folyamatairól. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A posztszocialista régió és 

Magyarország helyzete, prob-

lémái 1990 után. 

 

A közjogi rendszer jogállami 

átalakítása és intézményrend-

szere 1990 után. 

Hatalommegosztás formái, 

színterei. 

 

A piacgazdaságra való áttérés 

és az átalakulás ellentmondá-

sai, regionális gazdasági kü-

lönbségek. 

 

Magyarország euroatlanti 

csatlakozásának folyamata 

Fölzárkózás, lemaradás. 

 

A társadalmi egyenlőtlensé-

gek és a mobilitás problémái. 

A magyarországi cigányok 

(romák). Nők, férfiak élet-

módja és társadalmi helyzete, 

életformák, szegények és gaz-

dagok világa. 

 

A határon túli magyarság 

helyzete. Magyarok a nagyvi-

lágban. 

Kisebbség, többség, nemzeti-

ségek. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafiko-

nokból, diagramokból. 

(Pl. Magyarország demo-

gráfiai helyzete.) 

 Magatartástípusok, élet-

helyzetek megfigyelése, 

következtetések levonása. 

(Pl. kisebbségek határon 

innen és túl.) 

 Az internet felhasználása 

történelmi ismeretek szer-

zésére. (Pl. Magyaror-

szág és az Európai Unió 

kapcsolata.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

Különbségek felismerése, 

a változások nyomon kö-

vetése egy-egy történelmi 

jelenség kapcsán. (Pl. Ma-

gyarország államberendez-

kedésének változásai a XX. 

század folyamán.) 

 

Kommunikáció:  

 Beszélgetés (vita) egy tár-

sadalmi, történelmi témá-

ról. Saját vélemény meg-

fogalmazása. (Pl. cigány-

ság romák integrációja.) 

 Események, történetek, 

jelenségek dramatikus 

Informatika: 

Információkeresés, informá-

ció-felhasználás. 

 

Matematika: 

Diagramok, táblázatok, grafi-

konok – adatleolvasás, készí-

tés, értelmezés, statisztikai fo-

galmak ismerete. 

 
Etika; filozófia:  
Korunk erkölcsi kihívásai. 
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megjelenítése. (Pl. hajlék-

talansors, munkanélküli-

ség, a mélyszegénység 

problémái.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

Az adott téma tanulmányo-

zásához leginkább megfe-

lelő térkép kiválasztása kü-

lönféle atlaszokból. (Pl. 

Magyarország népesedési 

viszonyainak, az életkörül-

mények változásainak be-

mutatása.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Történelmi idő, változás és folyamatosság, tények és bizonyítékok, törté-

nelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereskede-

lem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, centrum, periféria, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, közigazga-

tás, önkormányzat, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: privatizáció, kárpótlás, migráció, mobilitás, foglalkozási szerke-

zet, munkanélküliség, diszkrimináció, szegregáció, integráció, népszavazás. 

ombudsman, autonómia, magyar igazolvány, kettős állampolgárság. 

Személyek: Horn Gyula, Orbán Viktor, Mádl Ferenc, Medgyessy Péter. 

Topográfia: a határon túli magyarlakta területek. 

Kronológia: 1996 (a magyar honfoglalás millecentenáriuma), 1999 (Ma-

gyarország a NATO tagjává válik), 2000 (a magyar államalapítás millenni-

uma), 2004 Magyarország csatlakozása az Európai Unióhoz). 

 

 

Tematikai egység Társadalmi ismeretek 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
A társadalmi tagozódással kapcsolatos korábbi történelmi és földrajzi is-

meretek, valamint személyes tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 A társadalom makro- és mikrostruktúráját alkotó elemek azonosítása. 

A társadalom tagoltságából eredő egyenlőtlenségek felismertetése, ezek 

okainak azonosítása. 

A társadalmi felelősségvállalás elvi szükségességének megértetése és 

néhány gyakorlati módjának megismertetése. 

A kisközösségek szerepe a helyi, lokális és országos ügyek alakításában.  
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Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Családformák a mai világban. 

Kortárscsoport és ifjúsági 

szubkultúrák. 

 

A helyi társadalom, a civil tár-

sadalom és az önkéntesség. 

 

Nemzet és nemzetiség. 

Kulturális és etnikai kisebbsé-

gek Magyarországon. 

 

Esélyegyenlőtlenség és hátrá-

nyos társadalmi helyzet. Tár-

sadalmi felelősségvállalás és 

szolidaritás. 

 

A nagy ellátórendszerek 

(egészségügy, társadalom-biz-

tosítás, oktatás) 

megismerése. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

Családtípusok 

azonosítása és jellemzése 

személyes tapasztalatok 

és a médiából vett példák 

alapján. 

 

Kritikai gondolkodás: 

A nemzeti-, a közép-euró-

pai-, valamint az európai 

identitás értelmezése. 

 

Kommunikáció: 

– Aktuális szocializációs 

kérdések, dilemmák és 

problémák megvitatása. 

– A többes identitás fogal-

mának és gyakorlati érvé-

nyesülésének megvita-

tása. 

– Egy nemzeti kisebbség, 

valamint egy hátrányos 

helyzetű társadalmi cso-

port életének bemutatása 

szóban vagy írásban. 

Földrajz:  

Magyarország régiói; demo-

gráfiai mutatók; a magyar tá-

jak kulturális, néprajzi értékei. 

 

Etika:  

Társadalmi szolidaritás. 

Többség és kisebbség. 

Kulcsfogalmak Család, társadalom, szocializáció, kultúra, etnikum, nemzet, nemzetiség. 

Fogalmak 

Szubkultúra, kortárscsoport, helyi társadalom, civil társadalom, kisebbség, 

többség, érdekképviselet, érdekegyeztetés, identitás, hátrányos helyzet, fe-

lelősségvállalás, szolidaritás, önkéntesség. 

 

 

Tematikai egység 
Állampolgári ismeretek Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 

A politikai rendszerek és az állampolgárok közötti viszony történelmi 

formáinak ismerete. Az iskolai diákönkormányzat működésével kapcso-

latos tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az aktív és felelős állampolgársághoz szükséges ismeretek és készsé-

gek megerősítése. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatának megis-

merése. 

Az alapvető állampolgári jogok és kötelességek tudatosítása. Az ezek 

gyakorlásához kapcsolódó legfontosabb tevékenységi formák 

azonosítása. 

A magyarországi és az uniós politikai rendszer legfőbb elemeinek meg-

ismertetése, a politikai részvétel jelentőségének tudatosítása. 

Az új Alaptörvény szellemiségének és fontosabb pontjainak feldolgo-

zása. 
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Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Állampolgári jogok és köte-

lességek. 

 

Magyarország és az Európai 

Unió politikai intézményrend-

szere. 

 

A magyar és az európai ál-

lampolgárság legfontosabb is-

mérvei. 

 

A magyar választási rendszer 

(országgyűlési és helyhatósági 

választások). 

A politikai részvétel formái. 

A közvetett és a közvetlen de-

mokrácia eszköztára. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– A magyarországi ország-

gyűlési választások mo-

dellezése.  

– A hazai helyhatósági vá-

lasztások működési 

mechanizmusának model-

lezése. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Az állampolgári jogok és 

kötelességek kölcsönös 

viszonyrendszerének 

elemzése. 

– A felelősségteljes válasz-

tói magatartás értelme-

zése. 

– A többes állampolgárság 

fogalmának értelmezése. 

Földrajz:  

Az Európai Unió kialakulása 

és működésének jellemzői. 

 

Etika:  

Törvény és lelkiismeret. 

Kulcsfogalmak Állam, állampolgár, politika, intézmény. 

Fogalmak 

Állampolgári jog, állampolgári kötelesség, politikai intézményrendszer, 

választás, választási rendszer, unió, országgyűlés, helyhatóság, politikai 

részvétel, közvetett demokrácia, közvetlen demokrácia, önkormányzat, 

párt, parlamenti küszöb, állampolgári jogok biztosa, Állami Számvevő-

szék. 

 

 

Tematikai egység Pénzügyi és gazdasági kultúra 
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
A bankok működésével kapcsolatos gazdaságföldrajzi ismeretek. A gaz-

dálkodással és a pénzkezeléssel kapcsolatos személyes tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az alapvető pénzügyi és gazdasági fogalmak megismertetése, a gaz-

dasági folyamatok fő hatótényezőinek megértetése. 

A tudatos és felelős állampolgári gazdálkodás elveinek megismerése, 

elfogadása.  

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Az állam gazdasági szerepvál-

lalása és kapcsolata a gazda-

ság különböző szereplőivel. 

Az állam bevételei. Az állam 

stabilizációs, redisztribúciós 

és tőkeallokációs feladatai. 

 

A költségvetési és a monetáris 

politika eszköztára, szerepe a 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Az adók és járulékok sze-

repének megértése a mo-

dern nemzetgazdaságok 

működésében. 

– A vállalkozási formák kü-

lönbségeinek megértése, 

különféle példák elem-

zése révén. 

Földrajz:  

A modern pénzügyi 

közvetítőrendszer a 

világgazdaságban (pénzügyi 

piacok, nemzetközi monetáris 

intézmények, 

nemzetközi tőkeáramlás,  

környezeti problémák, fenn-

tarthatóság és az állam). 
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gazdaságpolitikai célok 

megvalósításában. 

 

A pénzpiac működése, megta-

karítók és forrásigénylők. A 

pénzügyi közvetítők helye a 

nemzetgazdaságban. 

 

A vállalkozások helye a nem-

zetgazdaságban, szerepük a 

GDP megtermelésében. 

Vállalkozási formák. Vállal-

kozások létrehozása és mű-

ködtetése. A vállalkozások és 

a piac kapcsolata.  

Az üzleti terv. 

– A banki és a nem banki 

pénzügyi közvetítők sajá-

tos gazdasági szerepeinek 

azonosítása. 

– Néhány hazai vállalkozás 

és a vállalkozói életforma 

megismerése példákon 

keresztül. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– A tőkeszerzés különféle 

lehetőségeinek (tőzsde, 

értékpapírok, lízing) ösz-

szehasonlítása. 

– Az állami szerepvállalás 

és az adózás közötti kap-

csolatok feltárása. 

– A pénzügyekkel, gazda-

sággal foglalkozó írott, 

vagy audiovizuális mé-

diaszövegek elemzése és 

feldolgozása. 

– Vázlatos üzleti terv készí-

tése szituációs gyakorlat 

keretében. 

– Vita az adózási morállal 

kapcsolatos kérdésekről. 

 

Etika:  

A felelősség új dimenziói a 

globalizáció korában. 

Kulcsfogalmak Állam, gazdaság, piac, pénz. 

Fogalmak 

Költségvetés, adó, járulék, vállalkozás, személyi jövedelemadó, áfa, juttatá-

sok, társadalombiztosítás, nyugdíjjárulék, költségvetési intézmény, költség-

vetési egyenleg, deficit, pénzpiac, monetáris politika, jegybank, bankrend-

szer, kereskedelemi bank, megtakarítás, forrás, tőzsde, értékpapír, rt, kft, 

kkt, bt, egyéni vállalkozás, szövetkezet, korlátlan felelősség, korlátolt fele-

lősség, egyetemleges felelősség, biztosító társaság, lízingtársaságok, pénz-

ügyi közvetítő rendszer. 

 

 

Tematikai egység Munkavállalás  
Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás 
Diákmunka során szerzett személyes tapasztalatok. A környezet munká-

val kapcsolatos mintáinak ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az alapvető munkavállalói jogok és kötelezettségek tudatosítása. 

A munkába állás folyamatának és az alkalmazotti lét néhány fontos jel-

lemzőjének megismertetése. 

A munkatevékenység emberformáló és értékteremtő erejének felisme-

rése, elfogadása. 

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 
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A munkaerő és a piac kapcso-

lata. Munkaerőpiaci elvárások 

itthon és külföldön. 

 

Szakképzettség. Álláskeresési 

technikák. Pályakezdés, beil-

leszkedés a munkahelyi kö-

zösségbe. 

 

Munkajogi alapok. Foglalkoz-

tatási formák. 

A munkaszerződés tartalma. 

 

A munkaviszonyhoz kapcso-

lódó jogok és kötelezettségek 

(munkaszerződés, bérszámí-

tás, adózás, egészségbiztosítás 

és nyugdíjbiztosítás, kollektív 

szerződés). 

 

A munkaviszony megszűnése, 

munkanélküli ellátás, álláske-

resési támogatás, visszatérés a 

foglalkoztatásba. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Munkaerőpiaci informá-

ciók gyűjtése, a magyar-

országi és az uniós lehe-

tőségek feltérképezése 

(állások és elvárások). 

– Egy állás elnyeréséhez 

kapcsolódó lépések meg-

ismerése, tapasztalatok 

szerzése a dokumentu-

mok kezelésével kapcso-

latban (álláshirdetés, tájé-

kozódás, önéletrajz, moti-

vációs levél, interjú, mun-

kaszerződés). 

– A munkaviszonyhoz kap-

csolódó adózási, egész-

ség- és társadalombiztosí-

tási teendők modellezése. 

– Saját bankszámla nyitásá-

nak, bankkártya kiváltá-

sának és az internetes 

bankfiók használatának 

modellezése. 

– Tájékozódás a munkanél-

küliek ellátásáról, átkép-

zési és visszatérési lehe-

tőségekről a területileg il-

letékes hivatalokon ke-

resztül. 

Kommunikáció: 

– A munkahelyi közös-

ségbe való beilleszkedés 

problémáinak modelle-

zése szerepjáték kereté-

ben. 

– Az egyéni és a vállalati 

érdek ütközését megjele-

nítő viták szervezése. 

Magyar nyelv és irodalom:  

Tájékozódás listaszerű, nem 

folyamatos szövegekben. Is-

merkedés az olyan, végrehaj-

tásra szánt, aktusszerű szöve-

gekkel, mint a számla, az ön-

életrajz, a szerződés és az 

adóbevallás. 

 

Informatika: Információk 

gyűjtése az internetről. Bemu-

tatók, dokumentumok készí-

tése. 

Kulcsfogalmak Gazdaság, piac, munka. 

Fogalmak 

Állás, adó, biztosítás, szerződés, munkaerőpiac, munkaadó, munkavállaló, 

foglalkoztatás, munkaviszony, önéletrajz, motivációs levél, munkajog, 

munkaszerződés, munkaidő, munkabér, adózás, adóbevallás, személyi jöve-

delemadó, egészségbiztosítás, társadalombiztosítás, munkanélküliség, mun-

kanélküli ellátás, álláskeresési támogatás. 

Tematikai egy-

ség 
Rendszerező ismétlés 

Órakeret 

22 óra 

Előzetes tudás A középiskolai történelem, társadalom és állampolgári ismeretanyag. 



 

1506 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Az érettségi témakörök rendszerező ismétlése során felkészülés az érettségi 

vizsgára. 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a két évfo-

lyamos ciklus 

végén 

Az újkori és modernkori egyetemes és magyar történelmi jelenségek, ese-

mények rendszerező feldolgozásával a jelenben zajló folyamatok előzmé-

nyeinek felismerése, a nemzeti öntudat és aktív állampolgárságra nevelés. 

A múltat és a történelmet formáló, alapvető folyamatok, ok-okozati össze-

függések felismerése (pl. a globalizáció felerősödése és a lokális közössé-

gek megerősödése) és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok (pl. társadalmi 

kirekesztés) azonosítása, ezeknek jelenre vonatkoztatása, megítélése. 

Az új- és modernkorban élt emberek, közösségek sokoldalú élet-, gondolko-

dás- és szokásmódjainak azonosítása, a hasonlóságok és különbségek ár-

nyalt felismerése, több szempontú értékelése. 

A civilizációk története jellegzetes sémájának alkalmazása újkori és mo-

dernkori egyetemes történelemre. 

A történelem értelmezését segítő kulcsfogalmak és egyéb egyedi fogalmak 

rendszeres és szakszerű alkalmazása révén, többoldalú történelmi tájékozó-

dás és árnyalt gondolkodás.  

Ismerje fel a tanuló, hogy az utókor, a történelmi emlékezet a nagy törté-

nelmi személyiségek tevékenységét többféle módon és szempont szerint ér-

tékeli, egyben legyen képes saját értékítélete megfogalmazásakor a közös-

ség hosszú távú nézőpontját alkalmazni.  

Ismerje a XIX-XX. század kisebb korszakainak megnevezését, illetve egy-

egy korszak főbb jelenségeit, jellemzőit, szereplőit, összefüggéseit. 

Ismerje a magyar történelem főbb csomópontjait az 1848–1849-es szabad-

ságharc leverésétől az Európai Unióhoz való csatlakozásunkig. Legyen ké-

pes e bonyolult történelmi folyamat meghatározó összefüggéseit, szereplőit 

beazonosítani, valamint legyen képes egy-egy korszak főbb kérdéseinek 

problémaközpontú bemutatására, elemzésére. 

Ismerje az új- és modernkorban meghatározó egyetemes és magyar történe-

lem eseményeit, évszámait, történelmi helyszíneit. Legyen képes összefüg-

géseket találni a térben és időben eltérő történelmi események között, külö-

nös tekintettel azokra, melyek a magyarságot közvetlenül vagy közvetetten 

érintik. 

Tudja, hogy a XIX–XX. században lényegesen átalakult Európa társadalma 

és gazdasága (polgárosodás, iparosodás) és ezzel párhuzamosan új eszme-

áramlatok, politikai mozgalmak, pártok jelennek meg. Ismerje fel, hogy az 

Egyesült Államok milyen körülmények között vált a mai világ vezető hatal-

mává és mutasson rá az ebből fakadó ellentmondásokra.  

Tudja a trianoni békediktátum máig tartó hatását, következményeit értékelni 

és legyen képes a határon túli magyarság sorskérdéseit felismerni. 

Tudja a demokratikus és diktatórikus államberendezkedések közötti különb-

ségeket, legyen képes a demokratikus berendezkedés előnyeit és működési 

nehézségeit egyaránt felismerni és azokat elemezni. 

Ismerje fel a tanuló a világot – és benne hazánkat is – fenyegető veszélyeket 

(pl. túlnépesedés, betegségek, elszegényesedés, munkanélküliség, élelmi-

szerválság, tömeges migráció). Tudjon élni a globalizáció előnyeivel, benne 

az európai állampolgársággal. 
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Ismerje az alapvető emberi jogokat, valamint állampolgári jogokat és köte-

lezettségeket, Magyarország politikai rendszerének legfontosabb intézmé-

nyeit, értse a választási rendszer működését. 

Legyen képes ismereteket meríteni különböző ismeretforrásokból, törté-

nelmi, társadalomtudományi, filozófiai és etikai kézikönyvekből, atlaszok-

ból, szaktudományi munkákból, legyen képes ezek segítségével történelmi 

oknyomozásra. Jusson el kiselőadások, beszámolók önálló jegyzetelése 

szintjére. Legyen képes az internetet kritikus és tudatos használatára törté-

nelmi, filozófia- és etikatörténeti ismeretek megszerzése érdekében. 

Legyen képes különböző történelmi elbeszéléseket (pl. emlékiratok) össze-

hasonlítani a narráció módja alapján. Legyen képes a különböző szövegek, 

hanganyagok, filmek stb. vizsgálatára és megítélésére a történelmi hiteles-

ség szempontjából. Legyen képes történelmi jeleneteket elbeszélni, adott 

esetben eljátszani különböző szempontokból. Legyen képes erkölcsi kérdé-

seket felvető élethelyzeteket felismerni és bemutatni. Fogalmazzon meg ön-

álló véleményt társadalmi, történelmi eseményekről, szereplőkről, jelensé-

gekről, filozófiai kérdésekről. Legyen képes mások érvelésének összefogla-

lására, értékelésére és figyelembe vételére, a meghatározott álláspontok cá-

folására, a véleménykülönbségek tisztázására, valamint a saját álláspont 

gazdagítására is. Legyen képes történelmi-társadalmi adatokat, modelleket 

és elbeszéléseket elemezni a bizonyosság, a lehetőség és a valószínűség 

szempontjából. Legyen képes összehasonlítani társadalmi-történelmi jelen-

ségeket strukturális és funkcionális szempontok alapján. Legyen képes ér-

tékrendek összehasonlítására, saját értékek tisztázására. Értékelje a társa-

dalmi-történelmi jelenségeket az értékrendek alapján.  

Legyen képes történelmi-társadalmi témákat vizuálisan ábrázolni, esszét 

írni (filozófiai kérdésekről is), ennek kapcsán kérdéseket világosan megfo-

galmazni. 

Legyen képes a történelmi időben történő sokoldalú tájékozódásra. Legyen 

képes a különböző időszakot bemutató történelmi térképek összehasonlítása 

során a változások (pl. területi változások, népsűrűség, vallási megosztott-

ság stb.) hátterének feltárására. 

Legyen képes a nemzet, a kisebbség fogalmának és a helyi társadalom fo-

galmának szakszerű használatára, tudjon érvelni a társadalmi felelősségvál-

lalás, illetve a szolidaritás fontossága mellett. 

Legyen képes átlátni a nemzetgazdaság, a bankrendszer, a vállalkozási for-

mák működésének legfontosabb szabályait. 

Legyen képes munkavállalással összefüggő, a munkaviszonyhoz kapcso-

lódó adózási, egészség- és társadalombiztosítási kötelezettségek, illetve 

szolgáltatások rendszerét átlátni. 

 

 

12. évfolyam, 02 tagozat, heti 5, évi 160 óra 
 

 

Tematikai 

egység 
Hidegháborús konfliktusok és a kétpólusú világ kiépülése 

Órakeret 

15 óra 



 

1508 

Előzetes tudás 

A második világháború eseményei, a sztálinizmus jellemzői, az Amerikai 

Egyesült Államok politikai és gazdasági viszonyai, a gyarmatok helyzete 

a két világháború között.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

 A tanuló felismeri, hogy a katonai és a gazdasági erőviszonyok között 

lehetnek összefüggések. A katonai fölény azonban nem jelent feltétlenül 

gazdasági és kulturális fölényt. 

Felismeri és elítéli a diktatórikus rendszerek szabadságot korlátozó és ver-

senyképtelen vonásait. Belátja, hogy a demokrácia a közös döntés intéz-

ményrendszerének az emberi jogokat leginkább biztosító formája. 

A tanuló értelmezi a háború utáni helyzetet és a megosztott világ kialaku-

lásának folyamatát. Felismeri a hidegháború keltette helyi háborúk máig 

ható következményeit. Hiteles kép alakul ki benne a két tömbben élők kü-

lönböző helyzetéről, mindennapjairól. 

Képes társadalmi-történelmi jelenségeket értékrendek alapján mérlegelni, 

társadalmi-történelmi témákat vizuálisan ábrázolni, valamint a történelmi 

időben történő sokoldalú tájékozódásra. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A nyugati országok gazda-

sági és katonai integrációja. 

Az új világgazdasági rend-

szer kialakulása. 

Erőforrások és termelési 

kultúrák. 

 

A szovjet tömb kialakulása, 

jellemzői. 

A hidegháborús szembenál-

lás, a kétpólusú világ, a 

megosztott Európa. 

Egyezmények, szövetségek. 

 

A gyarmati rendszer felbom-

lása (India, Kína), a „harma-

dik világ”. 

 

A közel-keleti konfliktusok. 

Izrael Állam létrejötte, az 

arab világ átalakulása. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés külön-

böző írásos forrásokból, 

vizuális rendezők készí-

tése. (Pl. a két szuperha-

talom jellemzőinek ösz-

szegyűjtése.) 

 A tanultak felhasználása 

új feladathelyzetekben. 

(Pl. Kelet-Közép-Európa 

országainak szovjetizá-

lása.) 

 

Kommunikáció: 

 Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a két szu-

perhatalom katonai ki-

adásai.) 

 Beszélgetés egy társa-

dalmi, történelmi témá-

ról. Saját vélemény meg-

fogalmazása. (Pl. az isz-

lám fundamentalizmus 

okai, hatásai.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Múltban élt emberek éle-

tének összehasonlítása a 

jelennel. (Pl. Közép-Eu-

Magyar nyelv és irodalom: 

Orwell, Szolzsenyicin, Hra-

bal, Camus, Garcia 

Marquez. 

 

Kémia: 

Hidrogénbomba, nukleáris 

fegyverek. 

 

Vizuális kultúra: 

A posztmodern, intermediá-

lis művészet. 

 

Testnevelés és sport: Olim-

piatörténet. 
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rópa államai a szocializ-

mus időszakában és nap-

jainkban.) 

 Tanult helyek megkere-

sése a térképen. (Pl. a két 

tömb meghatározó álla-

mai.) 

Értelmező 

kulcsfogal-

mak 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, 

interpretáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogal-

mak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népese-

dés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, piacgazdaság, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, állampolgári jog, diktatúra, birodalom, szuverenitás, centrum, perifé-

ria, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete (ENSZ), szuperhatalom, vas-

függöny, hidegháború, fegyverkezési verseny, kétpólusú világ, NATO, 

Varsói Szerződés, KGST, Európai Gazdasági Közösség (Közös Piac), ber-

lini fal, harmadik világ, el nem kötelezettek mozgalma, újantiszemitiz-

mus. 

Személyek: Sztálin Mao Ce-tung, Truman, Adenauer, Hruscsov, Kennedy 

Ben Gurion. 

Topográfia: NSZK, NDK, Izrael, Kuba, Korea, Vietnam. 

Kronológia: 1945 (az ENSZ létrejötte), 1947 (a Truman-elv, a párizsi 

béke, India függetlensége), 1948 (Izrael létrejötte), 1949 (az NSZK, az 

NDK, a NATO, a KGST, a Kínai Népköztársaság létrejötte, a szovjet 

atombomba), 1950–1953 (a koreai háború), 1956 (az SZKP XX. kong-

resszusa, a szuezi válság,), 1957 (a római szerződések), 1959 (a kubai for-

radalom), 1961 (a berlini fal építése, Gagarin űrrepülése), 1962 (a kubai 

rakétaválság), 1962–1965 (a második vatikáni zsinat),  

 

 

Tematikai egység Magyarország 1945–1956 között 
Órakeret 

17 óra 

Előzetes tudás 

A szovjet megszállás és a kommunista diktatúra jellemzői. Az 1956-os 

forradalom és szabadságharc kiemelkedő személyiségei és céljai. A ha-

táron túli magyarság sorsa. Október 23. mint iskolai ünnepély. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló felismeri, hogy amikor egy esemény bekövetkeztének az 

okait kutatjuk, nemcsak azt a kérdést kell feltenni magunknak, hogy 

miért következett be az az esemény, hanem azt is, hogy miért nem va-

lami más történt helyette. Látja a magyar és az egyetemes történelem 

összefüggéseit. Átlátja, hogy nehéz történelmi helyzetben az emberek 

nézeteit, döntéseit és cselekedeteit élethelyzetük miként befolyásolja.  
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Megismeri és elítéli a totális kommunista diktatúra emberiség elleni bű-

neit. Átérzi a szabadságharc hőseinek és áldozatainak a sorsát, szolidá-

ris velük. Belátja, hogy a szovjet megszállás és a kommunista diktatúra 

a lakosságot szabadságjogaiban korlátozta. A jogfosztások következmé-

nyeként számosan emigrációba kényszerültek, amely az ország szem-

pontjából veszteségként értelmezhető. 

Felismeri a szovjet megszállás és az ebből fakadó korlátozott állami 

szuverenitás következményeit. Megérti, hogy Magyarországnak 1956-

ban a rendkívül kedvezőtlen nemzetközi helyzetben, az erőegyensúlyra 

épülő politikai viszonyrendszerben nem sikerült kiszakadnia a szovjet 

tömbből. Felismeri, hogy az 1956-os forradalom és szabadságharc je-

lenlegi demokratikus rendünk egyik talpköve. 

Képes felhasználni különböző visszaemlékezők adatközléseit, kiszűrve 

azok szubjektív elemeit, objektív történelmi kép kialakítása céljából az 

adott korról. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyarország szovjetizálása, 

a kommunista diktatúra ki-

építése, jellemzői. 

Függetlenség és alávetettség. 

 

Az egypárti diktatúra műkö-

dése a Rákosi-korszakban, 

valamint a gazdasági élet jel-

legzetességei. 

Világkép, eszmék, ideológiák, 

társadalomkritika. 

 

Életmód, életviszonyok, 

munka, sport, kultúra, szóra-

kozás. 

 

Az 1956-os forradalom és 

szabadságharc okai, háttere, 

főbb eseményei, jellemzői, 

szereplői. 

Forradalom, reform és komp-

romisszum. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés személyes 

beszélgetésekből és meg-

figyeléséből. (Pl. az 

1956-os események részt-

vevőinek visszaemlékezé-

seiből.) 

 A tanultak felhasználása 

új helyzetekben. (Pl. Ma-

gyarország szovjetizá-

lása.) 

 Egy történelmi oknyomo-

zás megtervezése. (Pl. 

Tóth Ilona ügye.) 

 Ismeretszerzés különböző 

írásos forrásokból, vizuá-

lis rendezők készítése. 

(Pl. Magyar lakosság ki-

vándorlásának és emigrá-

ciójának irányai, célállo-

másai [pl. Nyugat Európa 

országai, USA, Izrael] 

létszámadatai, és követ-

kezményei.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltételezések megfogal-

mazása híres emberek vi-

selkedésének mozgatóru-

góiról. (Pl. Nagy Imre/Ká-

dár János 1956-os szerep-

vállalása.) 

Magyar nyelv és irodalom: 

Illyés Gyula: Egy mondat a 

zsarnokságról. 

 

Mozgóképkultúra és médiais-

meret: 

Dokumentumfilmek, híradók 

elemzése. 

 

Testnevelés és sport: 

Olimpiatörténet, magyar 

részvétel és sikerek a korszak 

olimpiáin. 

 

Informatika: 

Multimédia CD-ROM hasz-

nálatával Magyarország XX. 

századi eseményeinek és 

azok hátterének megisme-

rése. 
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 Érvek gyűjtése feltevések 

mellett és ellen, az érvek 

kritikai értékelése. (Pl. 

koncepciós perek.) 

 Többféleképpen értelmez-

hető szövegek jelentésréte-

geinek feltárása. (Pl. a Rá-

kosi-korszak viccei.) 

 

Kommunikáció: 

 Beszélgetés egy törté-

nelmi témáról. (Pl. a Nyu-

gat magatartása 1956-

ban.) 

 Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. az 1945. és 

1947. évi választások 

eredményei.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

A világtörténet, az európai 

és a magyar történelem 

kölcsönhatásainak elem-

zése. (Pl. az 1956-os for-

radalom és környezete.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, adó, 

politika, állam, államforma, köztársaság, államszervezet, parlamentariz-

mus, közigazgatás, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, em-

beri jog, állampolgári jog, 

vallás, vallásüldözés, egyházüldözés, vallásszabadság. 

Fogalmak, ada-

tok 

Fogalmak: Szövetséges Ellenőrző Bizottság, földosztás, Független Kisgaz-

dapárt, Nemzeti Parasztpárt, Magyar Kommunista Párt, Szociáldemokrata 

Párt, háborús bűnös, népbíróság, kitelepítés, lakosságcsere, Magyar Dolgo-

zók Pártja (MDP), államosítás, népköztársaság, internálás, osztályharc, 

ÁVH, besúgó hálózat, ügynök, egypártrendszer, pártállam, reakciós, kon-

cepciós perek, kulák, szövetkezet, beszolgáltatás, iparosítás, kétkeresős 

családmodell, aranycsapat, Petőfi Kör, MEFESZ, intervenció. 

Személyek: Mindszenty József, Tildy Zoltán, Nagy Ferenc, Kovács Béla, 

Kéthly Anna, Esterházy János, Márton Áron, Rákosi Mátyás, Rajk László, 

Kádár János, Nagy Imre, Maléter Pál, Bibó István. 
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Topográfia: Recsk, Hortobágy, Sztálinváros (Dunaújváros), az 1956-os 

forradalom főbb fővárosi helyszínei, Mosonmagyaróvár. 

Kronológia: 1945. március (földosztás), 1946 (a forint bevezetése), 1947. 

február 10. (a párizsi béke), 1947 (kékcédulás választások), 1948 (a Ma-

gyar Dolgozók Pártjának megalakulása, a nyílt kommunista diktatúra kez-

dete, az iskolák államosítása), 1949 (a kommunista alkotmány, a Mind-

szenty- és a Rajk-per), 1950 (a szerzetesrendek feloszlatása, a tanácsrend-

szer létrejötte), 1953–55 (Nagy Imre első miniszterelnöksége), 1956. októ-

ber 23. (a forradalom kirobbanása), 1956. október 28. (a forradalom győz-

elme), 1956. november 4. (szovjet támadás indul Magyarország ellen). 

 

 

Tematikai 

egység 
A két világrendszer versengése, a szovjet tömb felbomlása 

Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

A kétpólusú világ kialakulása a második világháborút követő években. A 

szovjet tömb és a nyugati integráció legfontosabb jellemzői. A hideghábo-

rús szembenállás. A gyarmati rendszer felbomlása.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

 A tanuló érti és tudja, hogy milyen tényezők vezettek a kétpólusú vi-

lágrend megszűnéséhez. 

Felismeri a kommunista társadalmi-gazdasági berendezkedés fejlődéskép-

telenségét. 

Érti a két világrendszer közötti versengés legfontosabb mozgatórugóit, is-

meri annak legfontosabb állomásait. Átlátja a leglényegesebb különbsége-

ket a két szembenálló tömb országai között a politikai rendszer működése, 

a gazdaság, a társadalom és az életmód terén. Felismeri, hogy a modern 

technológia, a globalizációs folyamatok, a szabadság ideológiája és a 

kommunikációs rendszerek milyen szerepet töltöttek be a szovjet típusú 

rendszerek bukásában. 

Képes ismereteket meríteni különböző történelmi, társadalomtudományi, 

filozófiai és etikai kézikönyvekből, atlaszokból. Ezek tanulmányozását 

követően kialakult álláspontját képes vitában megvédeni. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Szovjet-amerikai konfliktu-

sok, a versengés és együtt-

működés formái, területei. 

 

Demokrácia és a fogyasztói 

társadalom nyugaton – dik-

tatúra és hiánygazdaság ke-

leten. 

 

A vallások, az életmód (sza-

badidő, sport, turizmus) és a 

kulturális szokások (divat, 

zene) változásai a korszak-

ban. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Különböző élethelyzetek 

megfigyelése. (Pl. min-

dennapi élet a vasfüg-

göny két oldalán.) 

 Egy történelmi oknyo-

mozás megtervezése. (Pl. 

az SZKP XX. kongresz-

szusa.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések történelmi sze-

mélyiségek cselekedetei-

nek mozgatórugóiról. (Pl. 

Mozgóképkultúra és média-

ismeret: Tömegkommuniká-

ció, a média és a mindennapi 

élet. 

 

Informatika:  

Neumann János és a modern 

számítógépek. Az internet. 

 

Biológia-egészségtan:  

A DNS és a géntechnológia. 

 

Fizika:  

Az űrkutatás. 
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A kétpólusú világrend meg-

szűnése: Németország egye-

sítése, a Szovjetunió és Ju-

goszlávia szétesése. 

szovjet és amerikai politi-

kusok szerepe a korszak-

ban.) 

 Elbeszélések, filmek 

vizsgálata a hitelesség 

szempontjából. (Pl. A 

mások élete [2006].) 

 Mindennapi élethelyze-

tek elbeszélése, elját-

szása a különböző sze-

replők nézőpontjából. 

(Pl. a hippi-mozgalom.) 

 

Kommunikáció: 

Képi és egyéb informá-

ciók elemzése. (Pl. szovjet 

és amerikai karikatúrák 

elemzése.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

 Kronológiai adatok ren-

dezése. (Pl. a hideghá-

ború, enyhülés, kis hi-

degháború.) 

 Egyszerű térképvázlatok 

készítése. 

Ének-zene:  

A beat és a rock. Szórakoz-

tató zenei műfajok. 

Értelmező 

kulcsfogal-

mak 

Történelmi idő, ok és következmény, történelmi források, tény és bizonyí-

ték, interpretáció, történelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogal-

mak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, népese-

dés, népességrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereske-

delem, pénzgazdálkodás, piac, piacgazdaság, gazdasági válság, adó, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, állampolgári jog, diktatúra, birodalom, szuverenitás, centrum, perifé-

ria, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: fegyverkezési verseny, enyhülési politika, szociális piacgazda-

ság, ökumené, harmadik világ, beat korszak, hippi mozgalom, olajválság, 

iszlám fundamentalizmus, terrorizmus, Cartha ’77 mozgalom, prágai ta-

vasz, diáklázadások, szolidaritás, Európai Unió, PC, mobiltelefon. 

Személyek: Tito, De Gaulle, Brezsnyev, Ceaușescu, Willy Brandt, Thatc-

her, Reagan, Gorbacsov, Helmuth Kohl, Lech Wałęsa, Václav Havel, II. 

János Pál. 
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Topográfia: Berlin, Helsinki, Prága, Gdańsk, Csernobil, Temesvár. Kro-

nológia: 1964–1973 (a vietnami háború), 1967 (a „hatnapos há-

ború”),.1968 (a prágai tavasz, a Brezsnyev-doktrína, párizsi diáklázadá-

sok), 1969 (az első Holdra szállás), 1972 (SALT-1 szerződés), 1975 (a 

helsinki értekezlet), 1979 (SALT-2 szerződés, szovjet csapatok Afganisz-

tánban), ), 1989 (a kelet-közép-európai rendszerváltások, a berlini fal le-

bontása), 1991 (a Szovjetunió szétesése, a délszláv válság és az Öböl-há-

ború kirobbanása). 

 

 

Tematikai egység A Kádár-korszak  
Órakeret 

17 óra 

Előzetes tudás 

A Kádár-korszak legfontosabb politikai, gazdasági, társadalmi és kul-

turális jellemzői. A szocialista rendszer válságának okai. A magyar 

rendszerváltozás fordulópontjai és főszereplői. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló családtagjain keresztül tájékozódik a megélt és megírt tör-

ténelem különbözőségeiről. 

Tudatosítja a hatalom által a társadalomra kényszerített kompromisz-

szum jellemzőit és hatásait. Átlátja a szocialista időszak Magyaror-

szág további történelmére és jelenére gyakorolt hatásait. Megérti, 

hogy Kádár János személye és a nevével fémjelzett korszak miért 

osztja meg ma is a közvéleményt. 

A tanuló megismeri az 1956-os forradalom és szabadságharcot követő 

kegyetlen megtorlás tényeit, a törvénytelen bírósági tárgyalások, ítéle-

tek jellemzőit. Ismeri a Kádár-rendszer jellegét és tisztában van annak 

mozgásterével. Képes sokoldalúan elemezni a Kádár-rendszer válsá-

gának és bukásának okait, körülményeit, felismeri a rendszer lényegi 

reformálhatatlanságát. Ismeri a békés rendszerváltozás menetét. 

Képes mások érvelésének összefoglalására, értékelésére és figye-

lembe vételére, meghatározott álláspontok cáfolására, véleménykü-

lönbségek tisztázására, valamint a saját álláspont gazdagítására. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Megtorlás és a konszolidá-

ció. 

 

Gazdasági reformok, 

társadalmi változások a 

Kádár-korszakban. 

 

Életmód és mindennapok, a 

szellemi- és sportélet. 

 

A Kádár-rendszer válsága, a 

külpolitikai változások és az 

ellenzéki mozgalmak. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statiszti-

kai táblázatokból, diagra-

mokból. (Pl. a földterü-

letek nagyságának válto-

zása 1956–1980 között.) 

 Ismeretszerzés írásos 

forrásokból. (Pl. a gaz-

dasági mechanizmus re-

formja.)  

 Emberi magatartástípu-

sok, élethelyzetek megfi-

gyelése, következtetések 

levonása. (Pl. a Kádár-

Magyar nyelv és irodalom: 

Németh László, Nagy 

László, Sütő András, 

Weöres Sándor, Ottlik Géza, 

Örkény István. 

 

Mozgóképkultúra és média-

ismeret: Dokumentumfil-

mek, híradók elemzése; stí-

lusirányzatok: budapesti is-

kola. 

 

Testnevelés és sport: Olim-

piatörténet, magyar részvétel 
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A rendszerváltozás „forgató-

könyve”, mérlege, nyertesek 

és vesztesek. 

Forradalom, reform és 

kompromisszum. 

 

Nemzeti és etnikai kisebbsé-

gek Magyarországon a két-

pólusú világ időszakában. 

Népesség, demográfia. 

 

A határon túli és a világban 

szétszóródott magyarság 

helyzete a kétpólusú világ 

időszakában. 

korszak besúgói; ellen-

zéke.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Feltevések megfogalma-

zása egyes társadalmi-tör-

ténelmi jelenségek hátte-

réről. (Pl. a magyar társa-

dalom megbékélése a ká-

dári hatalommal.) 

 Tételmondat meghatáro-

zása, szövegtömörítés. 

(Pl. a rendszerváltó pár-

tok programjai.) 

 Többféleképpen értelmez-

hető szövegek jelentésré-

tegeinek feltárása. (Pl. a 

Kádár-korszak viccei.) 

 

Kommunikáció: 

– Folyamatábra, diagram 

készítése. (Pl. a parla-

menti patkó az 1990-es 

választás után.) 

– Beszámoló, kiselőadás 

tartása (Pl. ifjúsági szub-

kultúrák a Kádár-kor-

szakban címmel.) 

 

Tájékozódás időben és tér-

ben: 

A világtörténet, az euró-

pai és a magyar történe-

lem kölcsönhatásainak 

elemzése. (Pl. összeha-

sonlító kronológiai táblá-

zat készítése.) 

és sikerek a korszak olimpi-

áin. 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Ok és következmény, történelmi forrás, tény és bizonyíték, interpretáció, 

történelmi nézőpont. 

Tartalmi kulcs-

fogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népes-

ségrobbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rások, gazdasági szereplők, gazdasági kapcsolatok, gazdasági teljesít-

mény, kereskedelem, pénzgazdálkodás, piac, adó, 

politika, állam, államforma, köztársaság, államszervezet, parlamentariz-

mus, közigazgatás, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

emberi jog, állampolgári jog, 
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vallás, vallásüldözés, vallásszabadság. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: Magyar Szocialista Munkáspárt (MSZMP), disszidens, am-

nesztia, új gazdasági mechanizmus, háztáji, második gazdaság, „három 

T”, lakótelep, televízió, Rubik kocka, ellenzéki mozgalmak, szamiz-

dat,besúgó, ügynök, monori találkozó, lakiteleki találkozó, ellenzéki ke-

rekasztal, spontán privatizáció, falurombolás, MDF, SZDSZ, FIDESZ, 

MSZMP, FKgP, KDNP, MSZP, többpártrendszer, gyülekezési jog, 

pluralizmus, jogállam, nemzeti kerekasztal, sarkalatos törvények, 

Alkotmánybíróság. 

Személyek: Kádár János, Nagy Imre, Pozsgay Imre, Tőkés László, Antall 

József, Göncz Árpád, Sólyom László, Teller Ede. 

Topográfia: Salgótarján, Szászhalombatta, Monor, Lakitelek, Bős-Nagy-

maros. 

Kronológia: 1958 (Nagy Imre kivégzése), 1963 (részleges amnesztia), 

1968 (az új gazdasági mechanizmus bevezetése), 1971 (magyar-vatikáni 

megállapodás, Mindszenty József elhagyja Magyarországot), 1978 (az 

Egyesült Államok visszaadja a Szent Koronát), 1985 (a monori talál-

kozó), 1987 (a lakiteleki találkozó), 1980 (Farkas Bertalan a világűrben), 

1989. június 16. (Nagy Imre és társainak újratemetése), 1989. október 

23. (a harmadik Magyar Köztársaság kikiáltása), 1989 (társasági és 

egyesülési törvény), 1990 (szabad országgyűlési és önkormányzati vá-

lasztások), 1991 (a szovjet csapatok kivonása Magyarországról). 

 

 

Tematikai egy-

ség 
Az egységesülő Európa, a globalizáció kiteljesedése 

Órakeret 

15 óra 

Előzetes tudás 

Az Európai Unió létrejötte és az európai polgárok alapvető jogai. 

A vasfüggöny lebontása és következményei a keleti blokk országaiban. 

Globális problémák: urbanizáció, környezetszennyezés, terrorizmus, 

migráció, klímaváltozás. 

Tantárgyi fej-

lesztési célok 

 A tanuló tisztázza álláspontját a globalizációval kapcsolatban, annak 

előnyei és hátrányai ismeretében. 

Azonosul a fő morális célokkal (demokrácia, antirasszizmus, háborúel-

lenesség), felismerve azok esetenkénti ellentmondásait is. Képes a de-

mokratikus értékek ismeretében a történelmi-társadalmi kérdések, fo-

lyamatok árnyalt megítélésére, érti a felelős állampolgári magatartás lé-

nyegét. Kialakul benne a környezettudatos magatartás, ismeri az ehhez 

kapcsolódó egyéni feladatokat, valamint felismeri a társadalom egészé-

nek érdekeit. 

Megismeri a globalizáció fő mozgatórugóit, és tisztában vannak a világ 

fejlődésére gyakorolt hatásaival. Képes a globalizációs folyamatok, ki-

hívások és az egységesülő Európa előnyeinek és hátrányainak sokoldalú 

feldolgozására. 
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Képes önálló esszé készítéséhez önálló kérdések világos megfogalma-

zására, és magának az esszének a megírására is. Képes más iskolai tan-

tárgyak ismeretanyagának a felhasználására is. 

Témák Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az információs – technikai 

forradalom és a tudásipar. A 

globális világgazdaság új ki-

hívásai és ellenmondásai. 

Technikai fejlődés feltételei 

és következményei. 

Erőforrások és termelési 

kultúrák. 

 

A fenntarthatóság dilemmái. 

A civilizációk, kultúrák kö-

zötti ellentétek kiéleződése. 

 

Az egypólusútól a többpó-

lusú világrend felé. 

 

A mediatizált világ. A tö-

megkultúra új jelenségei 

napjainkban. 

Tömegtájékoztatás, sajtó, 

propaganda. 

 

Az Európai Unió alapelvei, 

intézményei, működése és 

problémái. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Az internet felhasználása 

történelmi ismeretek 

szerzésére. (Pl. atom-

fegyverrel rendelkező or-

szágok az ezredforduló 

után.) 

 Vizuális rendezők (táblá-

zatok, ábrák, vázlatok) 

készítése. (Pl. a mai ha-

talmi viszonyokat bemu-

tató ábra.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

 Adatok, modellek, elbe-

szélések elemzése a bi-

zonyosság, a lehetőség 

és a valószínűség szem-

pontjából. (Pl. globális 

világ fejlődésének hatá-

rai.) 

 Erkölcsi kérdéseket fel-

vető helyzetek felisme-

rése, bemutatása. (Pl. 

klónozás) 

 

Kommunikáció:  

 Tabló készítése önállóan 

gyűjtött képekből. (Pl. 

globális környezeti prob-

lémák.) 

 Beszélgetés (vita) társa-

dalmi, történelmi témák-

ról. (Pl. Brazília, Orosz-

ország, India, Kína) 

megnövekedett szerepe.) 

 

Tájékozódás térben és idő-

ben: 

A világtörténet, az európai 

történelem, a magyar tör-

ténelem eltérő időbeli rit-

musának és kölcsönhatá-

Földrajz: 

Az EU kialakulása, jellem-

zői, tagállamai; globális vi-

lággazdaság napjainkban, 

globális környezeti problé-

mák; népesség, népesedés, 

urbanizáció; fejlődő és fejlett 

országok gazdaságának jel-

lemzői; Kína. 

 

Informatika: 

Információk gyűjtése az in-

ternetről. Bemutatók, doku-

mentumok készítése. 

Információs társadalom. 

Információkeresés, informá-

ció-felhasználás. 

 

Etika; filozófia: 
Korunk erkölcsi kihívásai. 
 

Ének-zene: 

Világzene. 
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sainak elemzése. (Pl. cent-

rumok és perifériák napja-

inkban.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Történelmi idő, változás és folyamatosság, tény és bizonyíték, történelmi 

nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemel-

kedés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népesség-

robbanás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőfor-

rás, gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, ke-

reskedelem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, centrum, peri-

féria, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, közigaz-

gatás, önkormányzat, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: globalizáció, multikulturalizmus, nemzetközi terrorizmus, 

vallási fanatizmus, fogyasztói társadalom, adósságspirál, globális felme-

legedés, ökológiai katasztrófa, fenntarthatóság, környezetvédelem, fiata-

lodó és öregedő társadalom, migráció, foglalkozási szerkezet, diszkrimi-

náció, integráció, euró, internet, tömegkommunikáció. 

Személyek: George Bush, Borisz Jelcin, Bill Clinton, Tony Blair, George 

W. Bush. 

Topográfia: az EU tagállamai. 

Kronológia: 1992 (a maastrichti szerződés aláírása), 1993 (Csehország és 

Szlovákia szétválása), 1995 (a schengeni egyezmény életbe lépése), 1999 

(a NATO bombázza Szerbiát), 2001 (terrortámadás az Egyesült Államok 

ellen), 2002 (az euró bevezetése), 2004 (tíz új tagállam csatlakozik az 

EU-hoz, köztük Magyarország is). 

 

 

Tematikai egység 
A demokratikus viszonyok megteremtése és kiépítése 

Magyarországon 

Órakeret 

13 óra 

Előzetes tudás 

A magyar rendszerváltozás fordulópontjai és főszereplői. A demokrati-

kus viszonyok megteremtése és kiépítése Magyarországon. A szomszé-

dos országokban élő magyarság sorsa. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

 A tanuló híve és őrzője demokratikus rendszerünk vívmányainak, el-

kötelezettje a továbbfejlesztésének. 

Felismeri a közösségi és egyéni érdekek ütközését, kiegyenlítési törek-

véseit a társadalomban. Megérti a kisebbségi lét problémáit a Magyaror-

szágon élő etnikai és kulturális kisebbségek, illetve a határokon túl élő 

magyar kisebbség szempontjából egyaránt. 

A tanuló átlátja a békés rendszerváltás jelentőségét és tudatosulnak 

benne annak árnyoldalai, ellentmondásai (pl. forradalomszerű átalakulá-

sok társadalmi egyeztetés nélkül). Belátja, hogy a rendszerváltozásnak 

nyertesei és vesztesei egyaránt voltak, nem mindig a társadalmi igazsá-

gosságnak megfelelően. Tisztában van a rendszerváltozás előtti és az azt 
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követő időszak politikai és gazdasági rendszere közötti legfontosabb kü-

lönbségekkel. Reális kép alakul ki benne Magyarország szerepéről és le-

hetőségeiről az európai integráción belül, továbbá ismeri fontosabb kül-

kapcsolatait, és tudatosul benne a jelentősebb nemzetiségi és emigráns 

közösségek híd-szerepe. 

Képes a nemzet, kisebbség és a helyi társadalmak fogalmak szakszerű 

használatára. Érvekkel is alátámasztott véleményt tud megfogalmazni az 

elmúlt évtizedek hazai gazdasági-társadalmi folyamatairól. 

Ismeretek Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A posztszocialista régió és 

Magyarország helyzete, prob-

lémái 1990 után. 

 

A közjogi rendszer jogállami 

átalakítása és intézményrend-

szere 1990 után. 

Hatalommegosztás formái, 

színterei. 

 

A piacgazdaságra való áttérés 

és az átalakulás ellentmondá-

sai, regionális gazdasági kü-

lönbségek. 

 

Magyarország euroatlanti 

csatlakozásának folyamata 

Fölzárkózás, lemaradás. 

 

A társadalmi egyenlőtlensé-

gek és a mobilitás problémái. 

A magyarországi cigányok 

(romák). Nők, férfiak élet-

módja és társadalmi helyzete, 

életformák, szegények és gaz-

dagok világa. 

 

A határon túli magyarság 

helyzete. Magyarok a nagyvi-

lágban. 

Kisebbség, többség, nemzeti-

ségek. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

 Ismeretszerzés statisztikai 

táblázatokból, grafiko-

nokból, diagramokból. 

(Pl. Magyarország demo-

gráfiai helyzete.) 

 Magatartástípusok, élet-

helyzetek megfigyelése, 

következtetések levonása. 

(Pl. kisebbségek határon 

innen és túl.) 

 Az internet felhasználása 

történelmi ismeretek szer-

zésére. (Pl. Magyaror-

szág és az Európai Unió 

kapcsolata.) 

 

Kritikai gondolkodás: 

Különbségek felismerése, 

a változások nyomon kö-

vetése egy-egy történelmi 

jelenség kapcsán. (Pl. Ma-

gyarország államberendez-

kedésének változásai a XX. 

század folyamán.) 

 

Kommunikáció:  

 Beszélgetés (vita) egy tár-

sadalmi, történelmi témá-

ról. Saját vélemény meg-

fogalmazása. (Pl. cigány-

ság romák integrációja.) 

 Események, történetek, 

jelenségek dramatikus 

megjelenítése. (Pl. hajlék-

talansors, munkanélküli-

ség, a mélyszegénység 

problémái.) 

 

Informatika: 

Információkeresés, informá-

ció-felhasználás. 

 

Matematika: 

Diagramok, táblázatok, grafi-

konok – adatleolvasás, készí-

tés, értelmezés, statisztikai fo-

galmak ismerete. 

 
Etika; filozófia:  
Korunk erkölcsi kihívásai. 
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Tájékozódás térben és idő-

ben: 

Az adott téma tanulmányo-

zásához leginkább megfe-

lelő térkép kiválasztása kü-

lönféle atlaszokból. (Pl. 

Magyarország népesedési 

viszonyainak, az életkörül-

mények változásainak be-

mutatása.) 

Értelmező 

kulcsfogalmak 

Történelmi idő, változás és folyamatosság, tények és bizonyítékok, törté-

nelmi nézőpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalmak 

Társadalom, társadalmi csoport, identitás, társadalmi mobilitás, felemelke-

dés, lesüllyedés, elit réteg, középréteg, alsó réteg, népesedés, népességrob-

banás, migráció, életmód, város, nemzet, nemzetiség, 

gazdaság, gazdasági tevékenység, gazdasági rendszer, termelés, erőforrás, 

gazdasági szereplő, gazdasági kapcsolat, gazdasági teljesítmény, kereskede-

lem, pénzgazdálkodás, piac, gazdasági válság, adó, centrum, periféria, 

politika, állam, államforma, államszervezet, parlamentarizmus, közigazga-

tás, önkormányzat, szuverenitás, népképviselet, demokrácia, diktatúra, 

vallás, vallásüldözés. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: privatizáció, kárpótlás, migráció, mobilitás, foglalkozási szerke-

zet, munkanélküliség, diszkrimináció, szegregáció, integráció, népszavazás. 

ombudsman, autonómia, magyar igazolvány, kettős állampolgárság. 

Személyek: Horn Gyula, Orbán Viktor, Mádl Ferenc, Medgyessy Péter. 

Topográfia: a határon túli magyarlakta területek. 

Kronológia: 1996 (a magyar honfoglalás millecentenáriuma), 1999 (Ma-

gyarország a NATO tagjává válik), 2000 (a magyar államalapítás millenni-

uma), 2004 Magyarország csatlakozása az Európai Unióhoz). 

 

 

Tematikai egység Társadalmi ismeretek 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
A társadalmi tagozódással kapcsolatos korábbi történelmi és földrajzi is-

meretek, valamint személyes tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 A társadalom makro- és mikrostruktúráját alkotó elemek azonosítása. 

A társadalom tagoltságából eredő egyenlőtlenségek felismertetése, ezek 

okainak azonosítása. 

A társadalmi felelősségvállalás elvi szükségességének megértetése és 

néhány gyakorlati módjának megismertetése. 

A kisközösségek szerepe a helyi, lokális és országos ügyek alakításában.  

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Családformák a mai világban. 

Kortárscsoport és ifjúsági 

szubkultúrák. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: 

Családtípusok 

azonosítása és jellemzése 

személyes tapasztalatok 

Földrajz:  

Magyarország régiói; demo-

gráfiai mutatók; a magyar tá-

jak kulturális, néprajzi értékei. 
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A helyi társadalom, a civil tár-

sadalom és az önkéntesség. 

 

Nemzet és nemzetiség. 

Kulturális és etnikai kisebbsé-

gek Magyarországon. 

 

Esélyegyenlőtlenség és hátrá-

nyos társadalmi helyzet. Tár-

sadalmi felelősségvállalás és 

szolidaritás. 

 

A nagy ellátórendszerek 

(egészségügy, társadalom-biz-

tosítás, oktatás) 

megismerése. 

és a médiából vett példák 

alapján. 

 

Kritikai gondolkodás: 

A nemzeti-, a közép-euró-

pai-, valamint az európai 

identitás értelmezése. 

 

Kommunikáció: 

– Aktuális szocializációs 

kérdések, dilemmák és 

problémák megvitatása. 

– A többes identitás fogal-

mának és gyakorlati érvé-

nyesülésének megvita-

tása. 

– Egy nemzeti kisebbség, 

valamint egy hátrányos 

helyzetű társadalmi cso-

port életének bemutatása 

szóban vagy írásban. 

 

Etika:  

Társadalmi szolidaritás. 

Többség és kisebbség. 

Kulcsfogalmak Család, társadalom, szocializáció, kultúra, etnikum, nemzet, nemzetiség. 

Fogalmak 

Szubkultúra, kortárscsoport, helyi társadalom, civil társadalom, kisebbség, 

többség, érdekképviselet, érdekegyeztetés, identitás, hátrányos helyzet, fe-

lelősségvállalás, szolidaritás, önkéntesség. 

 

 

Tematikai egység 
Állampolgári ismeretek Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 

A politikai rendszerek és az állampolgárok közötti viszony történelmi 

formáinak ismerete. Az iskolai diákönkormányzat működésével kapcso-

latos tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az aktív és felelős állampolgársághoz szükséges ismeretek és készsé-

gek megerősítése. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatának megis-

merése. 

Az alapvető állampolgári jogok és kötelességek tudatosítása. Az ezek 

gyakorlásához kapcsolódó legfontosabb tevékenységi formák 

azonosítása. 

A magyarországi és az uniós politikai rendszer legfőbb elemeinek meg-

ismertetése, a politikai részvétel jelentőségének tudatosítása. 

Az új Alaptörvény szellemiségének és fontosabb pontjainak feldolgo-

zása. 

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Állampolgári jogok és köte-

lességek. 

 

Ismeretszerzés, tanulás: Földrajz:  

Az Európai Unió kialakulása 

és működésének jellemzői. 
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Magyarország és az Európai 

Unió politikai intézményrend-

szere. 

 

A magyar és az európai ál-

lampolgárság legfontosabb is-

mérvei. 

 

A magyar választási rendszer 

(országgyűlési és helyhatósági 

választások). 

A politikai részvétel formái. 

A közvetett és a közvetlen de-

mokrácia eszköztára. 

– A magyarországi ország-

gyűlési választások mo-

dellezése.  

– A hazai helyhatósági vá-

lasztások működési 

mechanizmusának model-

lezése. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– Az állampolgári jogok és 

kötelességek kölcsönös 

viszonyrendszerének 

elemzése. 

– A felelősségteljes válasz-

tói magatartás értelme-

zése. 

– A többes állampolgárság 

fogalmának értelmezése. 

 

Etika:  

Törvény és lelkiismeret. 

Kulcsfogalmak Állam, állampolgár, politika, intézmény. 

Fogalmak 

Állampolgári jog, állampolgári kötelesség, politikai intézményrendszer, 

választás, választási rendszer, unió, országgyűlés, helyhatóság, politikai 

részvétel, közvetett demokrácia, közvetlen demokrácia, önkormányzat, 

párt, parlamenti küszöb, állampolgári jogok biztosa, Állami Számvevő-

szék. 

 

 

Tematikai egység Pénzügyi és gazdasági kultúra 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
A bankok működésével kapcsolatos gazdaságföldrajzi ismeretek. A gaz-

dálkodással és a pénzkezeléssel kapcsolatos személyes tapasztalatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az alapvető pénzügyi és gazdasági fogalmak megismertetése, a gaz-

dasági folyamatok fő hatótényezőinek megértetése. 

A tudatos és felelős állampolgári gazdálkodás elveinek megismerése, 

elfogadása.  

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 

Az állam gazdasági szerepvál-

lalása és kapcsolata a gazda-

ság különböző szereplőivel. 

Az állam bevételei. Az állam 

stabilizációs, redisztribúciós 

és tőkeallokációs feladatai. 

 

A költségvetési és a monetáris 

politika eszköztára, szerepe a 

gazdaságpolitikai célok 

megvalósításában. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Az adók és járulékok sze-

repének megértése a mo-

dern nemzetgazdaságok 

működésében. 

– A vállalkozási formák kü-

lönbségeinek megértése, 

különféle példák elem-

zése révén. 

Földrajz:  

A modern pénzügyi 

közvetítőrendszer a 

világgazdaságban (pénzügyi 

piacok, nemzetközi monetáris 

intézmények, 

nemzetközi tőkeáramlás,  

környezeti problémák, fenn-

tarthatóság és az állam). 

 

Etika:  
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A pénzpiac működése, megta-

karítók és forrásigénylők. A 

pénzügyi közvetítők helye a 

nemzetgazdaságban. 

 

A vállalkozások helye a nem-

zetgazdaságban, szerepük a 

GDP megtermelésében. 

Vállalkozási formák. Vállal-

kozások létrehozása és mű-

ködtetése. A vállalkozások és 

a piac kapcsolata.  

Az üzleti terv. 

– A banki és a nem banki 

pénzügyi közvetítők sajá-

tos gazdasági szerepeinek 

azonosítása. 

– Néhány hazai vállalkozás 

és a vállalkozói életforma 

megismerése példákon 

keresztül. 

 

Kritikai gondolkodás: 

– A tőkeszerzés különféle 

lehetőségeinek (tőzsde, 

értékpapírok, lízing) ösz-

szehasonlítása. 

– Az állami szerepvállalás 

és az adózás közötti kap-

csolatok feltárása. 

– A pénzügyekkel, gazda-

sággal foglalkozó írott, 

vagy audiovizuális mé-

diaszövegek elemzése és 

feldolgozása. 

– Vázlatos üzleti terv készí-

tése szituációs gyakorlat 

keretében. 

– Vita az adózási morállal 

kapcsolatos kérdésekről. 

A felelősség új dimenziói a 

globalizáció korában. 

Kulcsfogalmak Állam, gazdaság, piac, pénz. 

Fogalmak 

Költségvetés, adó, járulék, vállalkozás, személyi jövedelemadó, áfa, juttatá-

sok, társadalombiztosítás, nyugdíjjárulék, költségvetési intézmény, költség-

vetési egyenleg, deficit, pénzpiac, monetáris politika, jegybank, bankrend-

szer, kereskedelemi bank, megtakarítás, forrás, tőzsde, értékpapír, rt, kft, 

kkt, bt, egyéni vállalkozás, szövetkezet, korlátlan felelősség, korlátolt fele-

lősség, egyetemleges felelősség, biztosító társaság, lízingtársaságok, pénz-

ügyi közvetítő rendszer. 

 

 

Tematikai egység Munkavállalás  
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Diákmunka során szerzett személyes tapasztalatok. A környezet munká-

val kapcsolatos mintáinak ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

 Az alapvető munkavállalói jogok és kötelezettségek tudatosítása. 

A munkába állás folyamatának és az alkalmazotti lét néhány fontos jel-

lemzőjének megismertetése. 

A munkatevékenység emberformáló és értékteremtő erejének felisme-

rése, elfogadása. 

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolódási pontok 
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A munkaerő és a piac kapcso-

lata. Munkaerőpiaci elvárások 

itthon és külföldön. 

 

Szakképzettség. Álláskeresési 

technikák. Pályakezdés, beil-

leszkedés a munkahelyi kö-

zösségbe. 

 

Munkajogi alapok. Foglalkoz-

tatási formák. 

A munkaszerződés tartalma. 

 

A munkaviszonyhoz kapcso-

lódó jogok és kötelezettségek 

(munkaszerződés, bérszámí-

tás, adózás, egészségbiztosítás 

és nyugdíjbiztosítás, kollektív 

szerződés). 

 

A munkaviszony megszűnése, 

munkanélküli ellátás, álláske-

resési támogatás, visszatérés a 

foglalkoztatásba. 

Ismeretszerzés, tanulás: 

– Munkaerőpiaci informá-

ciók gyűjtése, a magyar-

országi és az uniós lehe-

tőségek feltérképezése 

(állások és elvárások). 

– Egy állás elnyeréséhez 

kapcsolódó lépések meg-

ismerése, tapasztalatok 

szerzése a dokumentu-

mok kezelésével kapcso-

latban (álláshirdetés, tájé-

kozódás, önéletrajz, moti-

vációs levél, interjú, mun-

kaszerződés). 

– A munkaviszonyhoz kap-

csolódó adózási, egész-

ség- és társadalombiztosí-

tási teendők modellezése. 

– Saját bankszámla nyitásá-

nak, bankkártya kiváltá-

sának és az internetes 

bankfiók használatának 

modellezése. 

– Tájékozódás a munkanél-

küliek ellátásáról, átkép-

zési és visszatérési lehe-

tőségekről a területileg il-

letékes hivatalokon ke-

resztül. 

Kommunikáció: 

– A munkahelyi közös-

ségbe való beilleszkedés 

problémáinak modelle-

zése szerepjáték kereté-

ben. 

– Az egyéni és a vállalati 

érdek ütközését megjele-

nítő viták szervezése. 

Magyar nyelv és irodalom:  

Tájékozódás listaszerű, nem 

folyamatos szövegekben. Is-

merkedés az olyan, végrehaj-

tásra szánt, aktusszerű szöve-

gekkel, mint a számla, az ön-

életrajz, a szerződés és az 

adóbevallás. 

 

Informatika: Információk 

gyűjtése az internetről. Bemu-

tatók, dokumentumok készí-

tése. 

Kulcsfogalmak Gazdaság, piac, munka. 

Fogalmak 

Állás, adó, biztosítás, szerződés, munkaerőpiac, munkaadó, munkavállaló, 

foglalkoztatás, munkaviszony, önéletrajz, motivációs levél, munkajog, 

munkaszerződés, munkaidő, munkabér, adózás, adóbevallás, személyi jöve-

delemadó, egészségbiztosítás, társadalombiztosítás, munkanélküliség, mun-

kanélküli ellátás, álláskeresési támogatás. 

Tematikai egy-

ség 
Rendszerező ismétlés 

Órakeret 

28 óra 

Előzetes tudás A középiskolai történelem, társadalom és állampolgári ismeretanyag. 



 

1525 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Az érettségi témakörök rendszerező ismétlése során felkészülés az érettségi 

vizsgára. 

 

 

 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a két évfo-

lyamos ciklus 

végén 

Az újkori és modernkori egyetemes és magyar történelmi jelenségek, ese-

mények rendszerező feldolgozásával a jelenben zajló folyamatok előzmé-

nyeinek felismerése, a nemzeti öntudat és aktív állampolgárságra nevelés. 

A múltat és a történelmet formáló, alapvető folyamatok, ok-okozati össze-

függések felismerése (pl. a globalizáció felerősödése és a lokális közössé-

gek megerősödése) és egyszerű, átélhető erkölcsi tanulságok (pl. társadalmi 

kirekesztés) azonosítása, ezeknek jelenre vonatkoztatása, megítélése. 

Az új- és modernkorban élt emberek, közösségek sokoldalú élet-, gondolko-

dás- és szokásmódjainak azonosítása, a hasonlóságok és különbségek ár-

nyalt felismerése, több szempontú értékelése. 

A civilizációk története jellegzetes sémájának alkalmazása újkori és mo-

dernkori egyetemes történelemre. 

A történelem értelmezését segítő kulcsfogalmak és egyéb egyedi fogalmak 

rendszeres és szakszerű alkalmazása révén, többoldalú történelmi tájékozó-

dás és árnyalt gondolkodás.  

Ismerje fel a tanuló, hogy az utókor, a történelmi emlékezet a nagy törté-

nelmi személyiségek tevékenységét többféle módon és szempont szerint ér-

tékeli, egyben legyen képes saját értékítélete megfogalmazásakor a közös-

ség hosszú távú nézőpontját alkalmazni.  

Ismerje a XIX-XX. század kisebb korszakainak megnevezését, illetve egy-

egy korszak főbb jelenségeit, jellemzőit, szereplőit, összefüggéseit. 

Ismerje a magyar történelem főbb csomópontjait az 1848–1849-es szabad-

ságharc leverésétől az Európai Unióhoz való csatlakozásunkig. Legyen ké-

pes e bonyolult történelmi folyamat meghatározó összefüggéseit, szereplőit 

beazonosítani, valamint legyen képes egy-egy korszak főbb kérdéseinek 

problémaközpontú bemutatására, elemzésére. 

Ismerje az új- és modernkorban meghatározó egyetemes és magyar történe-

lem eseményeit, évszámait, történelmi helyszíneit. Legyen képes összefüg-

géseket találni a térben és időben eltérő történelmi események között, külö-

nös tekintettel azokra, melyek a magyarságot közvetlenül vagy közvetetten 

érintik. 

Tudja, hogy a XIX–XX. században lényegesen átalakult Európa társadalma 

és gazdasága (polgárosodás, iparosodás) és ezzel párhuzamosan új eszme-

áramlatok, politikai mozgalmak, pártok jelennek meg. Ismerje fel, hogy az 

Egyesült Államok milyen körülmények között vált a mai világ vezető hatal-

mává és mutasson rá az ebből fakadó ellentmondásokra.  

Tudja a trianoni békediktátum máig tartó hatását, következményeit értékelni 

és legyen képes a határon túli magyarság sorskérdéseit felismerni. 

Tudja a demokratikus és diktatórikus államberendezkedések közötti különb-

ségeket, legyen képes a demokratikus berendezkedés előnyeit és működési 

nehézségeit egyaránt felismerni és azokat elemezni. 

Ismerje fel a tanuló a világot – és benne hazánkat is – fenyegető veszélyeket 

(pl. túlnépesedés, betegségek, elszegényesedés, munkanélküliség, élelmi-

szerválság, tömeges migráció). Tudjon élni a globalizáció előnyeivel, benne 

az európai állampolgársággal. 
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Ismerje az alapvető emberi jogokat, valamint állampolgári jogokat és köte-

lezettségeket, Magyarország politikai rendszerének legfontosabb intézmé-

nyeit, értse a választási rendszer működését. 

Legyen képes ismereteket meríteni különböző ismeretforrásokból, törté-

nelmi, társadalomtudományi, filozófiai és etikai kézikönyvekből, atlaszok-

ból, szaktudományi munkákból, legyen képes ezek segítségével történelmi 

oknyomozásra. Jusson el kiselőadások, beszámolók önálló jegyzetelése 

szintjére. Legyen képes az internetet kritikus és tudatos használatára törté-

nelmi, filozófia- és etikatörténeti ismeretek megszerzése érdekében. 

Legyen képes különböző történelmi elbeszéléseket (pl. emlékiratok) össze-

hasonlítani a narráció módja alapján. Legyen képes a különböző szövegek, 

hanganyagok, filmek stb. vizsgálatára és megítélésére a történelmi hiteles-

ség szempontjából. Legyen képes történelmi jeleneteket elbeszélni, adott 

esetben eljátszani különböző szempontokból. Legyen képes erkölcsi kérdé-

seket felvető élethelyzeteket felismerni és bemutatni. Fogalmazzon meg ön-

álló véleményt társadalmi, történelmi eseményekről, szereplőkről, jelensé-

gekről, filozófiai kérdésekről. Legyen képes mások érvelésének összefogla-

lására, értékelésére és figyelembe vételére, a meghatározott álláspontok cá-

folására, a véleménykülönbségek tisztázására, valamint a saját álláspont 

gazdagítására is. Legyen képes történelmi-társadalmi adatokat, modelleket 

és elbeszéléseket elemezni a bizonyosság, a lehetőség és a valószínűség 

szempontjából. Legyen képes összehasonlítani társadalmi-történelmi jelen-

ségeket strukturális és funkcionális szempontok alapján. Legyen képes ér-

tékrendek összehasonlítására, saját értékek tisztázására. Értékelje a társa-

dalmi-történelmi jelenségeket az értékrendek alapján.  

Legyen képes történelmi-társadalmi témákat vizuálisan ábrázolni, esszét 

írni (filozófiai kérdésekről is), ennek kapcsán kérdéseket világosan megfo-

galmazni. 

Legyen képes a történelmi időben történő sokoldalú tájékozódásra. Legyen 

képes a különböző időszakot bemutató történelmi térképek összehasonlítása 

során a változások (pl. területi változások, népsűrűség, vallási megosztott-

ság stb.) hátterének feltárására. 

Legyen képes a nemzet, a kisebbség fogalmának és a helyi társadalom fo-

galmának szakszerű használatára, tudjon érvelni a társadalmi felelősségvál-

lalás, illetve a szolidaritás fontossága mellett. 

Legyen képes átlátni a nemzetgazdaság, a bankrendszer, a vállalkozási for-

mák működésének legfontosabb szabályait. 

Legyen képes munkavállalással összefüggő, a munkaviszonyhoz kapcso-

lódó adózási, egészség- és társadalombiztosítási kötelezettségek, illetve 

szolgáltatások rendszerét átlátni. 
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Idegen nyelvek 

Német nyelv 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

AZ 5. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 111 
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IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja, összhangban a Közös európai referenciakerettel 

(KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. 

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későb-

biek során várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpont-

jában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat 

oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevé-

kenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes 

alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is fontos szerepet játszanak a 

szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, illetve a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet, és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk kell 

azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből, és amelyekkel helyesen megformált, értelmes monda-

nivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesztésének 

elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell azokat az 

eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle kommuniká-

ciós helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok szőnek át, ame-

lyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor szabályozzák 

az érintkezést. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek megfelelő 

hangnem használatának szabályai is.  

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy je-

lentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a mo-

tivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot.  

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  
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Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el.  

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező mini-

mumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasz-

tott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-

ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban 

és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret 

(KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kí-

nálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatározott 

nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a NAT-

ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton 

érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli és írás-

beli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába, és fordítva, az 

idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommunikáció 

területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalmazása 

esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi isme-

reti, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv hasz-

nálata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 
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elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról történő beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önér-

tékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődé-

sének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekapcso-

lása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más 

tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontako-

zásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önma-

gukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonatkozó, 

az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma elneve-

zésű rész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi fejlesztés meg-

valósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kap-

csolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetőséget 

nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 4–8. évfolyamokra vonatkozó ajánlott témakörök egyes elemei újra és újra megjelennek, 

lehetőséget adva arra, hogy a korábban megszerzett ismeretek újabb nézőpontból kerüljenek 

feldolgozásra, és így bővüljenek, mélyüljenek. A kerettanterv minden fejlesztési szakaszban új 

témaköröket is javasol a tanulók életkorához, szükségleteihez alkalmazkodva.  

A kerettanterv a 4. évfolyam, majd később a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési 

egységek céljaiból és tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, 

kapcsolódva a szakasz végére előírt KER-szinthez (kivéve a 4. évfolyamot).  

Az általános iskola 5–8. évfolyamán az idegennyelv-tanítás szervesen épül az alsó tagoza-

ton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenci-

ájának továbbfejlesztése, érdeklődésük fenntartása a nyelvek tanulása és a más nyelveket be-

szélő emberek és kultúrájuk megismerése iránt. A nyelvvel való játékos és örömteli foglalko-

zás, a kezdeti sikerek és a motiváló tanári visszajelzés ebben a nyelvtanulási szakaszban is se-

gítik a tanulókat, hogy megmaradjon ösztönös tudásvágyuk és tanulási kedvük, bátran használ-

ják a rendelkezésükre álló nyelvi eszközöket, növekedjen önbizalmuk, fejlődjön önismeretük 

és önértékelésük. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulás hosszú távú eredményessége szem-

pontjából. 

A tanulók az 5–8. évfolyamon minimálisan heti 3 órában tanulják az idegen nyelvet. A 

fejlesztés várható eredménye a 6. évfolyam végén a KER szerinti A1 szint, a 8. évfolyam végén 

az A2 szint. A középfokú oktatás erre a kimeneti szintre épít.  

 

 

5. évfolyam 

 

Az 5. évfolyam megkezdésekor a tanulók már legalább egy év nyelvtanulási tapasztalattal ren-

delkeznek. Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonat-
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kozó rövid, egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyze-

tek, feladatok, amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-

ismerettel rendelkeznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első 

lépéseket az idegen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés 

eszközeként is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás kere-

tében megtapasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetősé-

gük nyílt bepillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A po-

zitív visszajelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajá-

tításával megtették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 5,. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók válto-

zatlanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalko-

zásban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és 

kultúrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

Az 5. osztályban jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket to-

vábbra is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a cél-

nyelv szabályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek 

iránt. Örömüket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak cse-

kély mértékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy sze-

repe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások 

esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

 

5. évfolyam 
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Fejlesz-

tési egy-

ség 

Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

Aktív részvétel az órai tevékenységekben, a célnyelvi óravezetés követése, az 

egyszerű tanári utasítások és kérdések, valamint a korábban feldolgozott szöve-

gek megértése, begyakorolt rövid párbeszédek folytatása, minta alapján egyszerű 

szövegek alkotása.  

A temati-

kai egy-

ség neve-

lési-fej-

lesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel tá-

mogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egyszerű 

tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék, tanárral, tanulótársakkal, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 

Előzetes tu-

dás 

Részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, egyszerű nyelvi eszközök 

alkalmazásával.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű 

nyelvi eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, 

begyakorolt beszédfordulatokkal; 



 

1533 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normák-

hoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. Aktív részvétel dalok, mondókák, versek előadásában, szóbeli nyelvi játékokban; 

nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az ismert szavak, 

kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult té-

mákról. A megismert versek, mondókák felidézése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása 

társaival közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 

a szavak, szócsoportok  

 

A fejlesztés tartalma 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása, után  

kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy hangszín változtatá-

sával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 
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Előzetes tudás 
Részvétel olvasást igénylő nyelvi tevékenységekben, ismert szavak, 

rövid szövegek elolvasása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék) közös olvasása. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 

Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek). 

 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
Részvétel írást igénylő játékos nyelvi tevékenységekben, s ezek so-

rán rövid szavak, mondatok másolása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása.  

Projektmunka készítése (pl. poszterek).  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, képeslap, üdvözlőkártya, dalszöveg. 
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 Témakörök 

 

A 4. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, ma-

gasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is sze-

repelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Sport 

Mozgások. 

 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-
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 vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

ötödik évfolyam 

végén 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER-szintekhez rendelten tartalmazzák azokat a kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár), valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

1. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

2. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 
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A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

1. Cselekvés, történés, létezés  

2. Birtoklás  

3. Térbeli viszonyok 

4. Időbeli viszonyok 

5. Mennyiségi viszonyok 

6. Minőségi viszonyok 

7. Logikai viszonyok 

 

 

 

Német nyelv 
 

 

Kommunikációs eszközök 

 
 

1. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra rea-

gálás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung!  

 

2. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs es-

zközök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

 

3. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Infrmációkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht, Ich bin nicht dumm!  

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

4. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte! 
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Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht.. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

5. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés Wie bitte?  

 

 

 

Fogalomkörök  

 

Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit 

Vokalwechsel,  

Der Zug fährt gleich ab. 

.  

Er liest das Buch. 

Birtoklás kifeje-

zése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, helymeg-

határozás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 időpont in, um, am, wann? im Winter, um 8 Uhr, am Frei-

tag 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Das finde ich prima. 
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Modalitás  möchte Ich möchte ein Eis. 

Esetviszonyok névszók a mon-

datban 

Nominativ, Akkusa-

tiv 

Er zeichnet Bilder. 

Grete fragt uns, nicht ihn. 

Szövegösszetartó 

eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder 

das 

ich, mich, mein 

 

 

 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

AZ 6. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 111 
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HELYI TANTERV 

ÁLTALÁNOS BEVEZETŐ  
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IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja, összhangban a Közös európai referenciakerettel 

(KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. 

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későb-

biek során várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpont-

jában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat 

oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevé-

kenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes 

alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is fontos szerepet játszanak a 

szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, illetve a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet, és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk kell 

azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből, és amelyekkel helyesen megformált, értelmes monda-

nivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesztésének 

elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell azokat az 

eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle kommuniká-

ciós helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok szőnek át, ame-

lyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor szabályozzák 

az érintkezést. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek megfelelő 

hangnem használatának szabályai is.  

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 
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lehet, és elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy je-

lentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a mo-

tivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot.  

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el.  

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező mini-

mumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasz-

tott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-

ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban 

és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret 

(KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kí-

nálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatározott 

nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  
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Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a NAT-

ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton 

érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli és írás-

beli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába, és fordítva, az 

idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommunikáció 

területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalmazása 

esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi isme-

reti, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv hasz-

nálata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról történő beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önér-

tékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődé-

sének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekapcso-

lása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más 

tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontako-

zásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önma-

gukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonatkozó, 

az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma elneve-

zésű rész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi fejlesztés meg-

valósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kap-

csolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetőséget 

nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 4–8. évfolyamokra vonatkozó ajánlott témakörök egyes elemei újra és újra megjelennek, 

lehetőséget adva arra, hogy a korábban megszerzett ismeretek újabb nézőpontból kerüljenek 

feldolgozásra, és így bővüljenek, mélyüljenek. A kerettanterv minden fejlesztési szakaszban új 

témaköröket is javasol a tanulók életkorához, szükségleteihez alkalmazkodva.  

A kerettanterv a 4. évfolyam, majd később a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési 

egységek céljaiból és tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, 

kapcsolódva a szakasz végére előírt KER-szinthez (kivéve a 4. évfolyamot).  

Az általános iskola 5–8. évfolyamán az idegennyelv-tanítás szervesen épül az alsó tagoza-

ton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenci-

ájának továbbfejlesztése, érdeklődésük fenntartása a nyelvek tanulása és a más nyelveket be-

szélő emberek és kultúrájuk megismerése iránt. A nyelvvel való játékos és örömteli foglalko-

zás, a kezdeti sikerek és a motiváló tanári visszajelzés ebben a nyelvtanulási szakaszban is se-
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gítik a tanulókat, hogy megmaradjon ösztönös tudásvágyuk és tanulási kedvük, bátran használ-

ják a rendelkezésükre álló nyelvi eszközöket, növekedjen önbizalmuk, fejlődjön önismeretük 

és önértékelésük. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulás hosszú távú eredményessége szem-

pontjából. 

A tanulók az 5–8. évfolyamon minimálisan heti 3 órában tanulják az idegen nyelvet. A 

fejlesztés várható eredménye a 6. évfolyam végén a KER szerinti A1 szint, a 8. évfolyam végén 

az A2 szint. A középfokú oktatás erre a kimeneti szintre épít.  

 

 

 

 

6. évfolyam 
 

A 6. évfolyam megkezdésekor a tanulók már legalább két év nyelvtanulási tapasztalattal ren-

delkeznek. Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonat-

kozó rövid, egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyze-

tek, feladatok, amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-

ismerettel rendelkeznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első 

lépéseket az idegen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés 

eszközeként is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás kere-

tében megtapasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetősé-

gük nyílt bepillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A po-

zitív visszajelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajá-

tításával megtették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 6. évfolyamon is a folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók vál-

tozatlanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalko-

zásban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és 

kultúrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

A 6. osztályban jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket továbbra 

is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a célnyelv sza-

bályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek iránt. Örö-

müket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak csekély mér-

tékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy szerepe van a 
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nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások esetében 

a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

A fejlesztési szakasz célja, hogy a tanulók a 6. évfolyam végére elérjék a KER szerinti 

A1 szintet. 
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Fejlesz-

tési egy-

ség 

Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

Aktív részvétel az órai tevékenységekben, a célnyelvi óravezetés követése, az 

egyszerű tanári utasítások és kérdések, valamint a korábban feldolgozott szöve-

gek megértése, begyakorolt rövid párbeszédek folytatása, minta alapján egyszerű 

szövegek alkotása.  

A temati-

kai egy-

ség neve-

lési-fej-

lesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel tá-

mogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egyszerű 

tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szövegekben, követ-

keztetések levonása a témára, lehetséges tartalomra vonatkozóan; a szöveg lényegének kiszű-

rése megértést segítő, változatos feladatok segítségével.  

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Tanári ösztönzésre a hallott szövegből kiszűrt információk egyre tudatosabb összekapcsolása 

a témával kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapján következtetések levonása a tarta-

lomra vonatkozóan.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, animációs filmek, a kor-

osztálynak szóló egyéb hangzó anyagok, tanárral, tanulótársakkal, célnyelvi országokból ér-

kező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 
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Előzetes tu-

dás 

Részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, egyszerű nyelvi eszközök 

alkalmazásával.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű 

nyelvi eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, 

begyakorolt beszédfordulatokkal; 

rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normák-

hoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz, osztálytermi szituációkhoz, egyéni szükségle-

tekhez kapcsolódva. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és al-

kalmazása (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhívás). 

Hallott, látott jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, időjárással kapcsolatos 

megfigyelésekre) való reagálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Aktív részvétel dalok, mondókák, versek, mesék, történetek előadásában, szóbeli nyelvi játé-

kokban; nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az is-

mert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult té-

mákról. A megismert versek, mondókák felidézése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása 

társaival közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról és a környezetében előforduló tárgyakról, élő-

lényekről, eseményekről;  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 
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a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása kötőszavakkal; 

munkájának bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő kiejtéssel, 

intonációval és beszédtempóban.  

A fejlesztés tartalma 

Gyermekirodalmi mű (pl. vers, dal, mese), történet, cselekvéssor közös vagy önálló előadása 

társak, másik osztály, szülők vagy tanárok részére. 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Minta alapján, tanári segítséggel összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselek-

véssorok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután). 

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása és értékelése (pl. kö-

zös plakát készítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása után közös vagy 

önálló ismétlés; a kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy 

hangszín változtatásával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemuta-

tása), rövid szerepek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
Részvétel olvasást igénylő nyelvi tevékenységekben, ismert szavak, 

rövid szövegek elolvasása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

a különböző műfajú, egyszerű, autentikus szövegek lényegének 

megértése;  

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék, történetek, fabulák, viccek) közös olvasása. 

Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) 

tárgyszerű információ szerzése. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 
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Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek, mesék, dalszövegek, novel-

lák). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, útleírások, képes-

lapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online formában. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
Részvétel írást igénylő játékos nyelvi tevékenységekben, s ezek so-

rán szavak, rövid mondatok másolása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása;  

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

a meglévő szókincs, tudás képes kreatív alkalmazása az őt érdeklő 

témájú, egyszerű szövegek írásához. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása (pl. hagyományos vagy elektronikus ké-

peslap, üdvözlőlap, meghívó, üzenet, SMS, e-mail). 

Egyszerű, autentikus kérdőívek, adatlapok kitöltése. 

Projektmunka készítése (pl. poszterek, hirdetések, faliújságok, tájékoztató táblák, ismertetők).  

Az életkornak megfelelő irodalmi művek (pl. mesék, történetek) bizonyos elemeinek megvál-

toztatása, átírása. 

Különböző típusú szövegek kreatív írása (pl. napló, dalszöveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-két mondatos üzenet, illetve bejegyzés írása internetes közösségi oldalon, blogban vagy 

fórumban. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, levél, adat-

lap, bejegyzés, dalszöveg. 

 

 



 

1550 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A1 szintű nyelvtudás: 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  
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Ajánlott témakörök 

 

A 4-5. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Ajánlott témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 

 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 
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Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-

vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Az én városom/falum. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás.  

Táborok, osztálykirándulás.  

Közlekedési eszközök. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa, műalko-

tások. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

 

Ének-zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Rajz és vizuális kultúra: múzeumok, kiállítá-

sok. 

Környezetünk védelme 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Természetismeret: környezeti rendszerek ál-

lapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Matematika: diagramok készítése, értelme-

zése, táblázatok olvasása. 
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Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén 

A1 szintű nyelvtudás: 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

Függelék 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

1. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

2. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

1. Cselekvés, történés, létezés  

2. Birtoklás  

3. Térbeli viszonyok 

4. Időbeli viszonyok 

5. Mennyiségi viszonyok 

6. Minőségi viszonyok 

7. Logikai viszonyok 
 

 

Kommunikációs eszközök A1 

 
 

1. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 
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Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra rea-

gálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

 

2. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs es-

zközök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

 

3. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Infrmációkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht, Ich bin nicht dumm!  

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

4. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte! 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht.. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

5. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés Wie bitte?  

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

 

 

 

Fogalomkörök A1 
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Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit 

Vokalwechsel, trenn-

bare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

.  

Er liest das Buch. 

 múltidejűség Präteritum (csak: ha-

ben, sein) 

 

Er hatte ein Fahrrad. 

Ich war schon in England. 

 jövőidejűség Futur (mit Präsens) Ich bleibe morgen zu Hause. 

Birtoklás kifeje-

zése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, oft, 

immer, nie 

Ich spiele oft mit Peter. 

 időpont in, um, am, wann? im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

Modalitás  möchte Ich möchte ein Eis. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 
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Esetviszonyok névszók a mon-

datban 

Nominativ, Akkusativ Er zeichnet Bilder. 

Grete fragt uns, nicht ihn. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein 

dieser 

man 

 

 

 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A 7. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 108 



 

1557 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HELYI TANTERV 

ÁLTALÁNOS BEVEZETŐ  

AZ IDEGEN NYELVEKHEZ 

AZ 5-8. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

 



 

1558 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja, összhangban a Közös európai referenciakerettel 

(KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. 

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későb-

biek során várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpont-

jában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat 

oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevé-

kenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes 

alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is fontos szerepet játszanak a 

szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, illetve a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet, és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk kell 

azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből, és amelyekkel helyesen megformált, értelmes monda-

nivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesztésének 

elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell azokat az 

eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle kommuniká-

ciós helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok szőnek át, ame-

lyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor szabályozzák 

az érintkezést. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek megfelelő 

hangnem használatának szabályai is.  

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy je-

lentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a mo-

tivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot.  
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A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el.  

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező mini-

mumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasz-

tott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-

ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban 

és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret 

(KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kí-

nálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatározott 

nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a NAT-

ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton 

érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli és írás-

beli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába, és fordítva, az 

idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommunikáció 

területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalmazása 
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esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi isme-

reti, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv hasz-

nálata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról történő beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önér-

tékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődé-

sének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekapcso-

lása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más 

tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontako-

zásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önma-

gukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonatkozó, 

az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma elneve-

zésű rész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi fejlesztés meg-

valósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kap-

csolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetőséget 

nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 4–8. évfolyamokra vonatkozó ajánlott témakörök egyes elemei újra és újra megjelennek, 

lehetőséget adva arra, hogy a korábban megszerzett ismeretek újabb nézőpontból kerüljenek 

feldolgozásra, és így bővüljenek, mélyüljenek. A kerettanterv minden fejlesztési szakaszban új 

témaköröket is javasol a tanulók életkorához, szükségleteihez alkalmazkodva.  

A kerettanterv a 4. évfolyam, majd később a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési 

egységek céljaiból és tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, 

kapcsolódva a szakasz végére előírt KER-szinthez (kivéve a 4. évfolyamot).  

Az általános iskola 5–8. évfolyamán az idegennyelv-tanítás szervesen épül az alsó tagoza-

ton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenci-

ájának továbbfejlesztése, érdeklődésük fenntartása a nyelvek tanulása és a más nyelveket be-

szélő emberek és kultúrájuk megismerése iránt. A nyelvvel való játékos és örömteli foglalko-

zás, a kezdeti sikerek és a motiváló tanári visszajelzés ebben a nyelvtanulási szakaszban is se-

gítik a tanulókat, hogy megmaradjon ösztönös tudásvágyuk és tanulási kedvük, bátran használ-

ják a rendelkezésükre álló nyelvi eszközöket, növekedjen önbizalmuk, fejlődjön önismeretük 

és önértékelésük. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulás hosszú távú eredményessége szem-

pontjából. 

A tanulók az 5–8. évfolyamon minimálisan heti 3 órában tanulják az idegen nyelvet. A 

fejlesztés várható eredménye a 6. évfolyam végén a KER szerinti A1 szint, a 8. évfolyam végén 

az A2 szint. A középfokú oktatás erre a kimeneti szintre épít.  
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7. évfolyam 

 

A 7. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A1 szintű nyelvtudással lépnek be a további 

nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásában azt 

jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. Az 

előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan hely-

zetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetetlenül 

szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk egyik 

fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott cél-

nyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az ide-

gen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 7. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 7. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  
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A fejlesztési szakasz célja, hogy a tanulók a 8. évfolyam végére elérjék a KER szerinti 

A2 szintet, így a 7. évfolyamon az A1+ szint elvárható. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalma-

zott célnyelvi óravezetés megértése, egyszerű, rövid, hangzó szöve-

gekhez kapcsolódó feladatok megoldása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakörökben el-

hangzó szövegekből a megértést segítő, változatos feladatokra tá-

maszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, tanári beszéd, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal folytatott kommunikáció. 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során. 

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, illetve szükség esetén a saját mondanivaló 

egyszerűsítése, a kommunikáció fenntartása érdekében. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid párbeszédek, kérdések, felszólítások, kérések, információ hiányán alapuló szövegek, 

spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás A1 nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmondása. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű beszédfordulatok alkalmazásával;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

egyszerű állítások, megfogalmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció alkalmazása. 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok összekapcsolása egyszerű kö-

tőszavakkal (pl. és, de, azután),  
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Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása). 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz közös feldolgozást követően egyszerű olvasott 

szövegek lényegének, tartalmának megértése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus a szövegekből az alapvető 

információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 

az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi alkotá-

sok iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Mesék, rövid történetek, versek, dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és hol-

napokról, útleírások, hirdetések, plakátok, képregények, egyszerű üzenetek, képeslapok, felira-

tok, étlap, menetrend, magánlevelek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

mintát követve különböző műfajú és a tanulók életkorának megfelelő 

témájú szövegek alkotása. 
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A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti követése saját írásmű létrehozása során (pl. 

megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, levél, email, SMS. 

 

 

Ajánlott témakörök 

 

Az 5–6. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Ajánlott témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Közös programok. 

Családi ünnepek. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

  

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 
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Időjárás. 

Időjárási jelenségek. 

 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Épületek, utcák. 

Útbaigazítás. 

Üzletek, piac. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 
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Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc könyveim. 

 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Nevezetes napok. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Betegségek. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 
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Múltunk és jövőnk 

Családom múltja. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén és a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

A1+ szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 

 

A közös európai referencia keret szerinti A1+ szintnek megfelelően: 
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Beszédértés 

 

Megértek ismerõs szavakat és nagyon alapvetõ fordulatokat, amelyek a 

szemé- lyemre, családomra vagy a közvetlen környezetemben elõforduló 

konkrét dolgokra vonatkoznak, feltéve, hogy lassan és világosan beszél-

nek 

Olvasás 

 

Megértem az ismerõs neveket, szavakat és nagyon egyszerû mondatokat, 

például feliratokon, posztereken és katalógusokban. 

Beszélgetés  

Tudok egyszerûen kommunikálni, ha beszélgetõtársam hajlandó egyes 

dolgokat lassabban elismételni vagy másképpen megfogalmazni, és segít 

formába önteni az én mondandómat. Fel tudok tenni és meg tudok vála-

szolni egyszerû kérdéseket, amelyek a közvetlen szükségletekre vagy na-

gyon ismerõs témákra vonatkoznak. 

Összefüggő be-

széd 

 

Lakóhelyemet és ismerõseimet egyszerû fordulatokkal és mondatokkal le 

tudom írni. 

Írás 

 

Meg tudok írni egy rövid, egyszerû képeslapot, például az üdülésemrõl. 

Formanyomtatványon (pl. egy szállodában) ki tudom tölteni a nevemre, 

címemre és állampolgárságomra vonatkozó személyes adatokat. 
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FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER-szintekhez rendelten tartalmazzák azokat a kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár), valamint a hozzájuk tartozó német nyelvi 

példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommunikációs 

eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi szinteken 

még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

7. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

8. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

9. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

10. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

11. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

12. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

8. Cselekvés, történés, létezés  

9. Birtoklás  

10. Térbeli viszonyok 

11. Időbeli viszonyok 

12. Mennyiségi viszonyok 

13. Minőségi viszonyok 

14. Logikai viszonyok 
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Kommunikációs eszközök A1 

 
 

6. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra 

reagálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

 

7. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Valaki igazánakaz az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

 

8. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, 

leírása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Infrmációkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht, Ich bin nicht dumm!  

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

9. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte! 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht.. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

10. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés Wie bitte?  

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 
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Fogalomkörök A1 
 

Cselekvés, tör-

ténés, létezés 

kifejezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit 

Vokalwechsel, trenn-

bare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

.  

Er liest das Buch. 

 múltidejűség Präteritum (csak: ha-

ben, sein) 

 

Er hatte ein Fahrrad. 

Ich war schon in England. 

 jövőidejűség Futur (mit Präsens) Ich bleibe morgen zu Hause. 

Birtoklás 

kifejezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

Térbeli 

viszonyok 

   

 irányok, helyme-

ghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

Időbeli 

viszonyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, oft, 

immer, nie 

Ich spiele oft mit Peter. 

 időpont in, um, am, wann? im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Mennyiségi 

viszonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott men-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Minőségi 

viszonyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

Modalitás  möchte Ich möchte ein Eis. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Esetviszonyok névszók a mon-

datban 

Nominativ, Akkusativ Er zeichnet Bilder. 

Grete fragt uns, nicht ihn. 
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Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein 

dieser 

man 

 

 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A 8. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 108 
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IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja, összhangban a Közös európai referenciakerettel 

(KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. 

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későb-

biek során várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpont-

jában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat 

oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevé-

kenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes 

alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is fontos szerepet játszanak a 

szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, illetve a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet, és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk kell 

azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből, és amelyekkel helyesen megformált, értelmes monda-

nivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesztésének 

elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell azokat az 

eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle kommuniká-

ciós helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok szőnek át, ame-

lyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor szabályozzák 

az érintkezést. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek megfelelő 

hangnem használatának szabályai is.  

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy je-

lentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a mo-

tivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot.  
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A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el.  

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező mini-

mumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasz-

tott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-

ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban 

és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret 

(KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kí-

nálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatározott 

nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a NAT-

ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton 

érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli és írás-

beli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába, és fordítva, az 

idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommunikáció 

területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalmazása 
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esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi isme-

reti, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv hasz-

nálata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról történő beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önér-

tékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődé-

sének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekapcso-

lása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más 

tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontako-

zásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önma-

gukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonatkozó, 

az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma elneve-

zésű rész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi fejlesztés meg-

valósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kap-

csolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetőséget 

nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 4–8. évfolyamokra vonatkozó ajánlott témakörök egyes elemei újra és újra megjelennek, 

lehetőséget adva arra, hogy a korábban megszerzett ismeretek újabb nézőpontból kerüljenek 

feldolgozásra, és így bővüljenek, mélyüljenek. A kerettanterv minden fejlesztési szakaszban új 

témaköröket is javasol a tanulók életkorához, szükségleteihez alkalmazkodva.  

A kerettanterv a 4. évfolyam, majd később a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési 

egységek céljaiból és tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, 

kapcsolódva a szakasz végére előírt KER-szinthez (kivéve a 4. évfolyamot).  

Az általános iskola 5–8. évfolyamán az idegennyelv-tanítás szervesen épül az alsó tagoza-

ton elért eredményekre. Az elsődleges cél a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenci-

ájának továbbfejlesztése, érdeklődésük fenntartása a nyelvek tanulása és a más nyelveket be-

szélő emberek és kultúrájuk megismerése iránt. A nyelvvel való játékos és örömteli foglalko-

zás, a kezdeti sikerek és a motiváló tanári visszajelzés ebben a nyelvtanulási szakaszban is se-

gítik a tanulókat, hogy megmaradjon ösztönös tudásvágyuk és tanulási kedvük, bátran használ-

ják a rendelkezésükre álló nyelvi eszközöket, növekedjen önbizalmuk, fejlődjön önismeretük 

és önértékelésük. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulás hosszú távú eredményessége szem-

pontjából. 

A tanulók az 5–8. évfolyamon minimálisan heti 3 órában tanulják az idegen nyelvet. A 

fejlesztés várható eredménye a 6. évfolyam végén a KER szerinti A1 szint, a 8. évfolyam végén 

az A2 szint. A középfokú oktatás erre a kimeneti szintre épít.  
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8. évfolyam 

 

A 8. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A1 szintű nyelvtudással lépnek be a további 

nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásában azt 

jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. Az 

előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan hely-

zetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetetlenül 

szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk egyik 

fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott cél-

nyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az ide-

gen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 8. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 8. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  
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A fejlesztési szakasz célja, hogy a tanulók a 8. évfolyam végére elérjék a KER szerinti 

A2 szintet. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalma-

zott célnyelvi óravezetés megértése, egyszerű, rövid, hangzó szöve-

gekhez kapcsolódó feladatok megoldása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

a lényeg és néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakö-

rökben elhangzó szövegekből0, részben önállóan, részben a megér-

tést segítő, változatos feladatokra támaszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, célnyelvi országokból érkező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári be-

széd, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 
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Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal folytatott kommunikáció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

kommunikáció ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása a megér-

tetés, illetve a beszédpartner megértése érdekében;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközök-

kel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben, beszél-

getésben.  

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során, spontán kommunikálás struktu-

rált, előre látható szituációkban (pl. pár- vagy csoportmunka során társakkal).  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, magyarázat kérése, visszakérdezés alkalma-

zása, illetve szükség esetén a saját mondanivaló átfogalmazása, egyszerűsítése, pontosítása a 

kommunikáció fenntartása érdekében. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és alkal-

mazása (pl. a kommunikáció fenntartása, követése, lezárása). 

Észlelt (hallott/látott) jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, helyzetekre) való rea-

gálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid párbeszédek, egyszerű társalgás, szerepjátékok, dramatizált jelenetek, kérdések, felszólí-

tások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén, véleménykülönbségen alapuló szö-

vegek, spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás A1 nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmondása. 
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A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, de egyre bővülő szókincs, egyszerű beszédfordulatok alkal-

mazásával, összefüggő beszéd saját magáról és közvetlen környe-

zetéről;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

rövid, egyszerű történetek mesélése; 

egyszerű állítások, összehasonlítás, magyarázat, indoklás megfo-

galmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a megértést segítő legfontosabb stratégiák alkalmazása; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselekvéssorok összekapcso-

lása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután), illetve magyarázatok, indoklások, ok-okozati 

kapcsolatok kifejezése kötőszavakkal (pl. mert, ezért, tehát). 

A mondanivaló jelentésének pontosítása, tisztázása a testbeszéd tudatos alkalmazásával. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása), előadás, prezentáció, témakifejtés. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz közös feldolgozást követően egyszerű olvasott 

szövegek lényegének, tartalmának megértése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus szövegek lényegének meg-

értése, a szövegekből az alapvető információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez, ér-

telmezéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 
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az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi, művé-

szeti alkotások iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. leírás, történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon és menetrendben, rövid újságcikkben, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Ismeretterjesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, mesék, rövid történetek, versek, 

dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és holnapokról, útleírások, hirdetések, 

plakátok, hagyományos és elektronikus nyomtatványok, internetes fórumok hozzászólásai, kép-

regények, egyszerű üzenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerű biztonsági elő-

írások, magánlevelek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

mintát követve különböző műfajú és a tanulók életkorának megfelelő 

témájú szövegek alkotása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Összefüggő mondatok írása a közvetlen környezettel kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközként történő használata egyszerű inter-

akciókban; 

gondolatok kifejezése egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt mon-

datsorokban; 

a nyelvismeret kreatívan alkalmazása egyszerű szövegek írására az 

őt érdeklő, ismert témákról; 

az alapvető írásbeli műfajok sajátos szerkezeti és stílusjegyeinek fel-

ismerése és követése. 
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A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű szövegek írása kommunikációs céllal (pl. levél, üzenet, blogbejegyzés, fórumbejegy-

zés). 

Egyszerű írásos minták követése, kreatív átdolgozása, aktuális, konkrét és személyes tartalmak-

kal való megtöltése (pl. egyszerű, személyes témákról minta alapján vers, dalszöveg, rap írása). 

Gondolatok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azután). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyeinek követése saját írásmű lét-

rehozása során (pl. megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, ismertető, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, üzenet, levél, email, SMS, blogbe-

jegyzés. 

 

 

Ajánlott témakörök 

 

Az 5–6. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Ajánlott témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvi-

lágban. 

Otthontalanok. 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a 

nagyvilágban. 

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 
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Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. 

Természeti katasztrófák. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok, felelős állattartás. 

Kontinensek, tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek 

élővilága. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 
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Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim. 

Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek.  

Zenei világnap. 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 
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Betegségek és megelőzésük. Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. 

Híres felfedezők és életútjuk. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

Híres feltalálók és életútjuk. 

A jövő technikai vívmányai. 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Múltunk és jövőnk 

Családom múltja, gyökereim. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. 

A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi olda-

lak. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 
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A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén és a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

A2 szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 

 

Beszédértés 

 

Megért egyes fordulatokat és a leggyakrabban előforduló szókincset, ha a 

számára legközvetlenebb személyes dolgokról van szó (pl. nagyon alap-

vető információk a személyével, a családdal, vásárlással, a közvetlen kör-

nyezettel vagy a munkával kapcsolatban). Megérti a rövid, világos és egy-

szerű üzenetek és bejelentések lényegét. 

 

Olvasás 

 

El tud olvasni nagyon rövid, egyszerű szövegeket. Egyszerű hétköznapi 

szövegekben (pl. hirdetések, prospektusok, étlap vagy menetrend) megta-

lálja az elvárható keresett információt és megérti a rövid, egyszerű ma-

gánleveleket. 

Beszélgetés  

Tudok kommunikálni olyan egyszerû és begyakorolt feladatok során, me-

lyek egyszerû és közvetlen információcserét igényelnek ismerõs témákkal 

és tevékenységekkel kapcsolatban. Boldogulok nagyon rövid társasági be-

szélgetés során is, még ha általában nem is értek eleget ahhoz, hogy ma-

gam tartsam fenn a párbeszédet. 

Összefüggő be-

széd 

 

Több fordulattal és mondattal egyszerű módon le tudja írni pl. a családját, 

más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, jövőbeni elképzelt munkahe-

lyét. 

Írás 

 

Meg tud írni rövid, egyszerű feljegyzéseket és üzeneteket, amelyek a köz-

vetlen szükségletekre vonatkoznak. Meg tud írni egy nagyon egyszerű 

magánlevelet, például hogy köszönetet mond valakinek valamiért. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER-szintekhez rendelten tartalmazzák azokat a kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár), valamint a hozzájuk tartozó német nyelvi 

példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommunikációs 

eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi szinteken 

még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 
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A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

13. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

14. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

15. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

16. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

17. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

18. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

15. Cselekvés, történés, létezés  

16. Birtoklás  

17. Térbeli viszonyok 

18. Időbeli viszonyok 

19. Mennyiségi viszonyok 

20. Minőségi viszonyok 

21. Logikai viszonyok 

 
 



 

 

 
 

 

Kommunikációs eszközök A2 

 
 

1. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung! 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gatuláció, jókívánságok és arra 

reagálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Személyes levélben megszólítás, 

elköszönés 

Lieber Karl! 

herzlichst Deine…, viele Grüße 

 

2. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

 

3. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 
 

Dolgok, személyek megnevezése, 

leírása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

4. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 



 

 

 

5. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés Wie bitte?  

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

 

 

 

Fogalomkörök A2 
 

Cselekvés, tör-

ténés, létezés 

kifejezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség Präteritum 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule. 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

Birtoklás 

kifejezése 

   

  haben Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

Térbeli 

viszonyok 

   

 irányok, helyme-

ghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

Időbeli 

viszonyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 



 

 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

Mennyiségi 

viszonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott men-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi 

viszonyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 
 

 

HELYI TANTERV 



 

 

NÉMET NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 9. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÁSODIK IDEGEN NYELV 

 

 



 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompeten-

ciákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, 

valamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységek-

hez is szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későb-

biek során, várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak 

a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesz-

tésének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok sző-

nek át, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 

szabályozzák azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek meg-

felelő hangnem használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autenti-

kus, a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk 

is viszonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az 

adott kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs 

forrás lehet, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szerve-

zésében nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén 

erősíthetik a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a 

nyelvtanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos 

pozitív attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, 

kultúrák közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvta-

nulási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtu-

dásukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből 

már alapfokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módsze-

reiről, és lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes 



 

 

építeni, ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításá-

nak folyamatát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az 

első idegen nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelv-

tudást szerezzenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára köte-

lező minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szem-

ben támasztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői mi-

att a NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi 

gyakorlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai refe-

renciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott té-

makörök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meg-

határozott nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanu-

lás fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az össze-

függő beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák 

azonban nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve 

kerültek be a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és for-

dítva, az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kom-

munikáció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek 

alkalmazása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az 



 

 

anyanyelvi ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az 

anyanyelv használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern 

technika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehető-

ségek sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését tá-

mogatta az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az 

ingyen elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mel-

lett az írott és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad 

alkalmat. Az önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a 

tanulásról magáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyúj-

tásra, az önértékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekap-

csolása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden 

más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség ki-

bontakozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanu-

lók önmagukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli inter-

akció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem külö-

níthetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesz-

tése mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben elő-

fordulnak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma 

elnevezésű táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott 

nyelvi fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen be-

épültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való 

kapcsolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal 

való együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehe-

tőséget nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák ál-

talános képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az aján-

lott témák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi 

tantervével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tar-

talmaz más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is 

fontos feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat 

is megismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak pró-

bálni, amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és 

tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz 

végére előírt KER-szinthez. 

 

 

 

 

 

 

9. évfolyam 



 

 

 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és tartalmak idegen 

nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási 

pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók 

életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosí-

tani kell, hogy a nyelvtudás kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a ma-

gánéletben és a tanulásban csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

9.évfolyam 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 



 

 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 



 

 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása. 

Előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 



 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, egyszerű 

üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  



 

 

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet. 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

kommunikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dal-

szöveg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

 

Témakörök  

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 



 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás,  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 



 

 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ki-

lencedik évfo-

lyam végén 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és 

alapvető fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvet-

len környezetében előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal 

kommunikálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és 

ezeket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témák-

ról röviden, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, 

szerkezetekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű 

mondatait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolat-

menetét az ismerős szavak, esetleg képek segítségével.  



 

 

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, 

tényközlő szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

19. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

20. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

21. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

22. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

23. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

24. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

22. Cselekvés, történés, létezés  

23. Birtoklás  

24. Térbeli viszonyok 

25. Időbeli viszonyok 

26. Mennyiségi viszonyok 

27. Minőségi viszonyok 

28. Logikai viszonyok 

 

Német nyelv 
 

 

Kommunikációs eszközök  

 

 

1. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

 



 

 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

2. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade. 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Bánat Schade. 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 



 

 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

 

 

 

Fogalomkörök  

Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

Birtoklás kifeje-

zése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den 

Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 időpont in, um, am, wann? 

 

im Winter, um 8 Uhr, am 

Freitag 

 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

 

Ich war von 5 bis 6 in der 

Konditorei. 

 



 

 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde 

ich prima. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

 

Er zeichnet Bilder. Grete 

fragt uns, nicht ihn. 

 

Szövegösszetartó 

eszközök 

 

névmások 

 

Personalpronomen 

 

 

und/oder 

das 

ich, mich, mein,  

 

 

 

 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 9. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 



 

 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 185 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÁSODIK IDEGEN NYELV 

 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompeten-

ciákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, 

valamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységek-

hez is szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későb-

biek során, várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  



 

 

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak 

a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesz-

tésének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok sző-

nek át, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 

szabályozzák azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek meg-

felelő hangnem használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autenti-

kus, a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk 

is viszonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az 

adott kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs 

forrás lehet, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szerve-

zésében nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén 

erősíthetik a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a 

nyelvtanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos 

pozitív attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, 

kultúrák közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvta-

nulási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtu-

dásukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből 

már alapfokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módsze-

reiről, és lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes 

építeni, ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításá-

nak folyamatát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az 

első idegen nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelv-

tudást szerezzenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára köte-

lező minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szem-

ben támasztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői mi-

att a NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi 

gyakorlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai refe-

renciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott té-

makörök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meg-

határozott nyelvi szintek a következők: 

 



 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanu-

lás fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az össze-

függő beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák 

azonban nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve 

kerültek be a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és for-

dítva, az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kom-

munikáció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek 

alkalmazása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az 

anyanyelvi ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az 

anyanyelv használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern 

technika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehető-

ségek sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését tá-

mogatta az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az 

ingyen elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mel-

lett az írott és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad 

alkalmat. Az önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a 

tanulásról magáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyúj-

tásra, az önértékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekap-

csolása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden 



 

 

más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség ki-

bontakozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanu-

lók önmagukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli inter-

akció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem külö-

níthetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesz-

tése mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben elő-

fordulnak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma 

elnevezésű táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott 

nyelvi fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen be-

épültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való 

kapcsolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal 

való együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehe-

tőséget nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák ál-

talános képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az aján-

lott témák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi 

tantervével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tar-

talmaz más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is 

fontos feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat 

is megismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak pró-

bálni, amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és 

tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz 

végére előírt KER-szinthez. 

 

 

 

 

 

 

9. évfolyam 

 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és tartalmak idegen 

nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási 

pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók 

életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosí-

tani kell, hogy a nyelvtudás kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a ma-

gánéletben és a tanulásban csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 



 

 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportokra tanterve megegyezik, a magasabb óraszámot az 
ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság növelésére fordítjuk a 
sikeres érettségi érdekében. 

 

9.évfolyam 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 



 

 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 



 

 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása. 

Előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 



 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, egyszerű 

üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  



 

 

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet. 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

kommunikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dal-

szöveg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

 

Témakörök 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 



 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás,  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 



 

 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ki-

lencedik évfo-

lyam végén 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és 

alapvető fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvet-

len környezetében előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal 

kommunikálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és 

ezeket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témák-

ról röviden, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, 

szerkezetekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű 

mondatait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolat-

menetét az ismerős szavak, esetleg képek segítségével.  



 

 

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, 

tényközlő szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

25. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

26. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

27. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

28. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

29. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

30. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

29. Cselekvés, történés, létezés  

30. Birtoklás  

31. Térbeli viszonyok 

32. Időbeli viszonyok 

33. Mennyiségi viszonyok 

34. Minőségi viszonyok 

35. Logikai viszonyok 

 

Német nyelv 
 

 

Kommunikációs eszközök  

 

 

7. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 



 

 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

8. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade. 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Bánat Schade. 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

9. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

10. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

11. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 



 

 

 

12. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

 

 

 

Fogalomkörök  

Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

Birtoklás kifeje-

zése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den 

Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 időpont in, um, am, wann? im Winter, um 8 Uhr, am 

Freitag 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

Ich war von 5 bis 6 in der 

Konditorei. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 



 

 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde 

ich prima. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Er zeichnet Bilder. Grete 

fragt uns, nicht ihn. 

Szövegösszetartó 

eszközök 

 

névmások 

 

Personalpronomen 

 

 

und/oder 

das 

ich, mich, mein,  
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Heti óraszám: 3 óra 
Éves óraszám: 111 
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10. évfolyam 
 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A 10. évfolyam végére a tanulók tudása a 

második nyelvből is lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő világról idegen nyelven is informá-

ciót szerezzenek. A különböző célok és tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek el-

igazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakasz-

ban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcso-

lódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosítani kell, hogy a nyelvtudás kulcs-

kompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a tanulásban csak-

úgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A második idegen nyelvből a gimnázium 10. évfolyamának végére a tanulóknak el 

kell jutniuk az európai hatfokú skála első szintjére, az A1 tudásszintre, amely megfelelő 

alapul szolgál ahhoz, hogy a gimnáziumi tanulmányok végére a második nyelvből is elérjék a 

minimumként előírt A2 szintet. 



 

 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 



 

 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 



 

 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása és emlékezetből történő elmondása. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani 

szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  



 

 

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, nyomtatvá-

nyok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban (például számok, dátumok, időpont, név, nemzetiség, 

cím, életkor); formanyomtatványok kitöltése. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet írása  

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, dalszöveg, 

rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, dalszövegek, jelenetek. 

 

 

Témakörök a 10. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 



 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 



 

 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (orvosnál). 

Életmód nálunk és a célországokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 



 

 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ti-

zedik évfolyam 

végén 

A1 szintű nyelvtudás. 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és 

alapvető fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvet-

len környezetében előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal 

kommunikálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és 

ezeket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témák-

ról röviden, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, 

szerkezetekkel.  



 

 

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű 

mondatait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolat-

menetét az ismerős szavak, esetleg képek segítségével.  

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, 

tényközlő szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

31. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

32. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

33. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

34. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

35. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

36. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

36. Cselekvés, történés, létezés  

37. Birtoklás  

38. Térbeli viszonyok 

39. Időbeli viszonyok 

40. Mennyiségi viszonyok 

41. Minőségi viszonyok 

42. Logikai viszonyok 

 

Német nyelv 
 

 

Kommunikációs eszközök  

 

 

13. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 



 

 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra rea-

gálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

14. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

15. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

16. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 



 

 

Eesemények leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich 

regnet oder nicht. 

 

17. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

18. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

 

 

 

Fogalomkörök  

Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 



 

 

 múltidejűség,   

Perfekt 

 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

Birtoklás kife-

jezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie die Strasse ent-

lang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei mei-

ner Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser,, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Frei-

tag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 



 

 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kon-

ditorei. 

Seit vier Jahren wohne ich in 

dieser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ,  

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

 



 

 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Temporalsatz 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir 

das schon klar ist. 

Als ich jung war,…. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

Personalpronomen 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute ins 

Kino geht. 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 10. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 180 

 

 

HELYI TANTERV 



 

 

 
 

 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportokra készített tanterv megegyezik, a magasabb 

óraszámot az ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság 

növelésére fordítjuk a sikeres érettségi és nyelvvizsga érdekében.  

 

 

10. évfolyam 
 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A 10. évfolyam végére a tanulók tudása a 

második nyelvből is lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő világról idegen nyelven is informá-

ciót szerezzenek. A különböző célok és tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek el-

igazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakasz-

ban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcso-

lódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosítani kell, hogy a nyelvtudás kulcs-

kompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a tanulásban csak-

úgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A második idegen nyelvből a gimnázium 10. évfolyamának végére a tanulóknak el 

kell jutniuk az európai hatfokú skála első szintjére, az A1 tudásszintre, amely megfelelő 

alapul szolgál ahhoz, hogy a gimnáziumi tanulmányok végére a második nyelvből is elérjék a 

minimumként előírt A2 szintet. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 



 

 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 



 

 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása és emlékezetből történő elmondása. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani 

szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 



 

 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, nyomtatvá-

nyok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban (például számok, dátumok, időpont, név, nemzetiség, 

cím, életkor); formanyomtatványok kitöltése. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet írása  

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, dalszöveg, 

rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, dalszövegek, jelenetek. 

 

 

Témakörök a 10. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-



 

 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (orvosnál). 

Életmód nálunk és a célországokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 



 

 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 



 

 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ti-

zedik évfolyam 

végén 

A1 szintű nyelvtudás. 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és 

alapvető fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvet-

len környezetében előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal 

kommunikálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és 

ezeket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témák-

ról röviden, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, 

szerkezetekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű 

mondatait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolat-

menetét az ismerős szavak, esetleg képek segítségével.  

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, 

tényközlő szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

37. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

38. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

39. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

40. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

41. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

42. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 



 

 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

43. Cselekvés, történés, létezés  

44. Birtoklás  

45. Térbeli viszonyok 

46. Időbeli viszonyok 

47. Mennyiségi viszonyok 

48. Minőségi viszonyok 

49. Logikai viszonyok 

 

Német nyelv 
 

 

Kommunikációs eszközök  

 
 

19. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra rea-

gálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

20. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

21. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 



 

 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

22. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Eesemények leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich 

regnet oder nicht. 

 

23. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

24. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

 

 



 

 

 

Fogalomkörök  
Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,   

Perfekt 

 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

Birtoklás kife-

jezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie die Strasse ent-

lang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei mei-

ner Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 



 

 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser,, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Frei-

tag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kon-

ditorei. 

Seit vier Jahren wohne ich in 

dieser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ,  

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

 



 

 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Temporalsatz 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir 

das schon klar ist. 

Als ich jung war,…. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

Personalpronomen 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute ins 

Kino geht. 
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MÁSODIK IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenci-

ákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, va-

lamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is 

szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenység-

központú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későbbiek során, 

várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a 

cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak 

meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevékenységeket 

végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes alkalmazá-

sát teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak a szö-

vegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a nyelvta-

nuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja mint 

nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban vagy 

írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk kell azo-

kat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes mondani-

való alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesztésének el-

veivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell azokat az 

eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle kommuniká-

ciós helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok szőnek át, ame-

lyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor szabályozzák 

azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek megfelelő hangnem 

használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, a fel-

adatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is viszony-

lag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kul-

túrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás le-

het, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelvtanulás-

sal és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív attitűd, 

ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák közötti 

kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció jelentő-

ségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tantárgyak 

keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen nyelvvel 



 

 

való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más 

tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanulási stra-

tégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudásukat ön-

állóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből már alap-

fokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módszereiről, és 

lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes építeni, 

ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításának folya-

matát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az első idegen 

nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelvtudást szerez-

zenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező mini-

mumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben támasz-

tott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-

ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban 

és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret 

(KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kí-

nálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatározott 

nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a NAT-ban 

megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton 



 

 

érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli és írás-

beli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és fordítva, az 

idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommunikáció 

területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalmazása 

esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi isme-

retei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv hasz-

nálata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern technika, az 

interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek soka-

sága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta az 

internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen elér-

hető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott és 

a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önérté-

kelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklődésének, 

igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekapcsolása. A 

nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más tantárgy-

nál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontakozásának 

támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önmagukhoz 

mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interakció, ösz-

szefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különíthetők el 

egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése mindig 

integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordulnak. Ezért 

nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonatkozó, az 

adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma elnevezésű 

táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi fejlesztés 

megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kapcso-

lódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetőséget 

nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák általános 

képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az ajánlott té-

mák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi tanter-

vével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tartalmaz 

más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is fontos 

feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat is meg-

ismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak próbálni, ame-

lyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és tartalmá-

ból kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz végére 

előírt KER-szinthez. 

 

 

11. évfolyam 

 



 

 

A 11. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelv-

oktatásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptan-

tervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók 

kellő tapasztalattal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kon-

textusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszer-

zésre és viszonyításra is képesek. A középiskolai évekre egységesen meghatározott témakörök-

höz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg az idegen 

nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a 

kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt fon-

tosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan tanulási képessé-

gekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és tovább-

fejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 11. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk 

az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2 szintre. A 11. évfolyamon – különösen 

emelt szintű képzés vagy egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – lehetőséget kell 

biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelményeit, és 

elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi során használt 

értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékelésük során; illetve gyakorlatot 

szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi tartal-

mak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 11. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilépés utolsó 

előtti tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészítésnek, a szük-

séges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a nyelvtanár is 

sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-okozati viszo-

nyokat, követelményeket feltáró feladatokkal. 
 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulato-

kat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, 

személyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényeg-

ének megértése; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalma-

zása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott 

célnyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös 

munka megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető 

személyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rö-

vid hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 



 

 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető infor-

mációk megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés 

segítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés hasz-

nálata esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni 

stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegé-

nek megértése. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség 

esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támo-

gatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, ripor-

tok), dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt be-

szédfordulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vo-

natkozó kérdések és válaszok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő fel-

adatokban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megér-

tesse magát, illetve megértse beszédpartnerét;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szer-

vezése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, 

egyetértés és egyet nem értés) 



 

 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolí-

tásához elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok 

összekapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiá-

nyában. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, informá-

ciócsere, tranzakciós és informális párbeszédek. 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 
 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 



 

 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 



 

 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, dalszöveg, rövid jelenet írása, 

illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-eklevelek, e-mailek vagy internes profilok, 

üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, leírások, versek, 

dalszövegek, jelenetek. 

 

Ajánlott témakörök 

 

Ajánlott témakörök a 11. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye,.  

Személyes tervek. 

Családi élet,. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 



 

 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Életünk és a stressz. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Gyakori betegségek,  

Gyógykezelés (orvosnál). 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 



 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 



 

 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén és a tovább-
haladás feltételei 

A2 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 

Beszédértés 

Megért egyes fordulatokat és a leggyakrabban előforduló szókincset, ha a 

számára legközvetlenebb személyes dolgokról van szó (pl. nagyon alap-

vető információk a személyével, a családdal, vásárlással, a közvetlen kör-

nyezettel vagy a munkával kapcsolatban). Megérti a rövid, világos és egy-

szerű üzenetek és bejelentések lényegét. 

 

Olvasás 

El tud olvasni nagyon rövid, egyszerű szövegeket. Egyszerű hétköznapi 

szövegekben (pl. hirdetések, prospektusok, étlap vagy menetrend) megta-

lálja az elvárható keresett információt és megérti a rövid, egyszerű ma-

gánleveleket. 

Összefüggő be-

széd 

Több fordulattal és mondattal egyszerű módon le tudja írni pl. a családját, 

más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, jövőbeni elképzelt munkahe-

lyét. 

Írás 

Meg tud írni rövid, egyszerű feljegyzéseket és üzeneteket, amelyek a köz-

vetlen szükségletekre vonatkoznak. Meg tud írni egy nagyon egyszerű 

magánlevelet, például hogy köszönetet mond valakinek valamiért. 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 



 

 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

43. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

44. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

45. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

46. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

47. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

48. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

50. Cselekvés, történés, létezés  

51. Birtoklás  

52. Térbeli viszonyok 

53. Időbeli viszonyok 

54. Mennyiségi viszonyok 

55. Minőségi viszonyok 

56. Logikai viszonyok 

 
 

 

 

Kommunikációs eszközök A2- 

 
 

25. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

26. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade, dass… 



 

 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

27. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

28. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 

 

29. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 
 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

30. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 
 



 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

 

 

 

Fogalomkörök A2- 

 
Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule.. 

 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

Birtoklás kife-

jezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie dis Strasse entlang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei meiner 

Freundin. 



 

 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser,, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kondi-

torei. 

Seit vier Jahren wohne ich in die-

ser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 



 

 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Temporalsatz 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir das 

schon klar ist. 

Als ich jung war,…. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute ins Kino 

geht. 

 

 

 

Kommunikációs eszközökA2 

 
 

1. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás, bemutatás  Ich heiße Martin. Ich möchte Ihnen Herrn Schulze 

vorstellen. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr 

nett von Ihnen. 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüsse 

Együttérzés és arra reagálás Mein Beileid. Danke. 

 

2. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Hála Wir sind Ihnen sehr dankbar dafür, dass Sie uns ge-

holfen haben. 



 

 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Es freut mich, dass… 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima, dass.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Das kann doch nicht wahr sein! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Félelem Ich habe Angst, dass er es vergessen hat. 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Sind Sie damit einverstanden, dass ………? 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Er ist anderer Meinung, das weiß ich! 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Ellenvetés és visszautasítása Sie haben Recht, aber… 

Sie mögen Recht haben aber trotz dem…. 

Akarat, kívánság, képesség Ich will…,  Ich will das nicht. 

Ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

Ich kann…, Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika, szemrehányás Toll! Echt! Blödsinn! Konntest du wirklich nicht frü-

her kommen?! 

 

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder. Meine Mutter ist schön. 

események leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht 

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 



 

 

Emlékezés, nem emlékezés Ich erinnere mich (nicht) daran, dass (ob)……… 

 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

Reklamálás Entschuldigung ich habe ein Problem 

Tanácskérés és adás, ajánlattétel Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor,… 

Segítség felajánlása, elfogadása Kann ich Ihnen helfen? Danke, ich schaffe es schon. 

 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

Beszélgetési szándék jelzése, félbesza-

kítás, lezárás 

Dabei fällt mir ein, …..  Darf ich hier hinzufü-

gen……. 

Megerősítés Ja, aber natürlich. Völlig recht. 

Körülírás, példa megnevezése Das ist also ein Gegenstand, der …. 

 

 

 

Fogalomkörök A2 

 
Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel  

Trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich 

ging in die Schule.. 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach 

Spanien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

 műveltetés Lassen (Präsens, 

Präteritum) 

Wir lassen / ließen unsere 

Nähmaschine reparieren. 



 

 

 Szenvedő szerke-

zet 

Präsens Sie werden am Flughafen ab-

geholt. 

Birtoklás kifeje-

zése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns 

heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, helymeg-

határozás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den 

Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie die Straße ent-

lang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei mei-

ner Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, oft, 

immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zwei-

mal am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser, voriger  

gegen 

 

im Winter, um 8 Uhr, am Frei-

tag 

Vorigen Freitag fuhren wir 

nach Berlin. 

Er wird gegen acht nach 

Hause kommen. 

 időtartam Wie lange? von … bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kon-

ditorei. 

Seit vier Jahren wohne ich in 

dieser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 



 

 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe 

wenig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin 

ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde 

ich prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

    

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

 Főnévként hasz-

nált melléknév 

Wer? Der Bekannte, ein Bekannter, 

der Verwandte, ein Verwand-

ter 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht 

aufstehen. 

  Modalverben im Prä-

teritum 

Er konnte nicht schwimmen. 

Der Kranke durfte nicht auf-

stehen. 

  Brauchen + zu + Inf. Heute brauchst du nicht mit-

zukommen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Ge-

hen wir jetzt4 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die 

Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in 

den Garten. 



 

 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Subjektsatz 

Temporalsatz 

 

 

 

 

Wir sind müde, weil wir 

heute sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir 

das schon klar ist. 

Es ist schön, hier zu sein. 

Als ich jung war, konnte ich 

noch viel mehr Eis essen. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

 

Szövegösszetartó 

eszközök 

kötőszók 

 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser, 

man 

derselbe, dieselbe, dasselbe, 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute keine 

Zeit hat. 

 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 11. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 180 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportokra készített tanterv megegyezik, a magasabb 

óraszámot az ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság 

növelésére fordítjuk a sikeres érettségi és nyelvvizsga érdekében.  

 

MÁSODIK IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenci-

ákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, va-

lamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is 

szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későb-

biek során, várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak 

a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a nyelv-

tanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja mint 

nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban vagy 

írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkeszté-

sének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok sző-

nek át, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 

szabályozzák azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek meg-

felelő hangnem használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 



 

 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből 

már alapfokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módsze-

reiről, és lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes 

építeni, ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításának 

folyamatát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az első 

idegen nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelvtudást 

szerezzenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező 

minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben tá-

masztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a 

NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gya-

korlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referen-

ciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott téma-

körök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatá-

rozott nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 



 

 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és fordítva, 

az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommuniká-

ció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalma-

zása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi 

ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv 

használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önérté-

kelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekap-

csolása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden 

más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibon-

takozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók 

önmagukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma 

elnevezésű táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi 

fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a 

tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való 

kapcsolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal 

való együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehe-

tőséget nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák ál-

talános képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az aján-

lott témák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi 



 

 

tantervével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tar-

talmaz más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is 

fontos feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat 

is megismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak próbálni, 

amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és 

tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz 

végére előírt KER-szinthez. 

 

 

11. évfolyam 

 

A 11. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelv-

oktatásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptan-

tervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók 

kellő tapasztalattal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kon-

textusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszer-

zésre és viszonyításra is képesek. A középiskolai évekre egységesen meghatározott témakörök-

höz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg az idegen 

nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a 

kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt fon-

tosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan tanulási képessé-

gekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és tovább-

fejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 11. évfolyamának végére a tanulóknak el kell 

jutniuk az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2 szintre. A 11. évfolyamon – 

különösen emelt szintű képzés vagy egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – lehetőséget 

kell biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, 

követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi 

során használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékelésük során; illetve 

gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi 

tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 11. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilé-

pés utolsó előtti tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészí-

tésnek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a 

nyelvtanár is sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-

okozati viszonyokat, követelményeket feltáró feladatokkal. 
 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulato-

kat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, 

személyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényeg-

ének megértése; 



 

 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalma-

zása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott 

célnyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös 

munka megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető 

személyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rö-

vid hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető infor-

mációk megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés 

segítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés hasz-

nálata esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni 

stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegé-

nek megértése. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség 

esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támo-

gatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, ripor-

tok), dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt be-

szédfordulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vo-

natkozó kérdések és válaszok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő fel-

adatokban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megér-

tesse magát, illetve megértse beszédpartnerét;  



 

 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szer-

vezése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, 

egyetértés és egyet nem értés) 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolí-

tásához elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok 

összekapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiá-

nyában. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, informá-

ciócsere, tranzakciós és informális párbeszédek. 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 
 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 



 

 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, dalszöveg, rövid jelenet írása, 

illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-eklevelek, e-mailek vagy internes profilok, 

üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, leírások, versek, 

dalszövegek, jelenetek. 

 

Ajánlott témakörök 

 

Ajánlott témakörök a 12. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye,.  

Személyes tervek. 

Családi élet,. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 



 

 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 



 

 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Életünk és a stressz. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Gyakori betegségek,  

Gyógykezelés (orvosnál). 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 



 

 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén és a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

A2 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 

A közös európai referencia keret szerinti B1+ szintnek megfelelően:  



 

 

 Beszédértés 

 

Főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet, ha az számára rendszere-

sen előforduló ismerős témákról (iskola, munkahely, szabadidő stb.) fo-

lyik. Megérti a legfontosabb információkat azokban a rádió- és tévéműso-

rokban, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési körömhöz 

vagy munkámhoz kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és 

világosan beszélnek. 

Olvasás 

 

Megérti azokat a szövegeket, amelyek elsősorban gyakran előforduló hét-

köznapi vagy a munkával kapcsolatos szókincset tartalmaznak. Megérti az 

eseményekről, érzelmekről és kívánságokról beszámoló magánleveleket. 

Beszélgetés 

Meg tud birkózni a nyelvterületen utazás közben felmerülő legtöbb hely-

zettel. Ismerős, számára érdekes vagy mindennapi témákra (pl. család, 

hobbi, munka, utazás és aktuális események) vonatkozó beszélgetésekben 

felkészülés nélkül is részt tud venni. 

Összefüggõ be-

széd 

Egyszerű, összefüggő fordulatokkal le tud írni élményeket és eseménye-

ket, valamint álmait, vágyait és céljait. Röviden meg tudom indokolni és 

magyarázni a véleményeket és terveket. El tudok mesélni egy történetet 

vagy egy könyv vagy film cselekményét, és le tudom írni, hogyan hatott 

rám. 

Írás 

 

Meg tud fogalmazni egyszerű, összefüggő szöveget ismert vagy őt érdeklő 

témákban. Magánlevélben be tud számolni élményeiről és benyomásairól. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

49. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

50. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

51. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

52. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

53. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

54. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 



 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

57. Cselekvés, történés, létezés  

58. Birtoklás  

59. Térbeli viszonyok 

60. Időbeli viszonyok 

61. Mennyiségi viszonyok 

62. Minőségi viszonyok 

63. Logikai viszonyok 
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31. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

32. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

33. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  



 

 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

34. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Eesemények leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 

 

35. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 
 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

36. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 
 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 
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Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule.. 

 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

Birtoklás kife-

jezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie dis Strasse entlang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei meiner 

Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 



 

 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser,, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kondi-

torei. 

Seit vier Jahren wohne ich in die-

ser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 



 

 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Temporalsatz 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir das 

schon klar ist. 

Als ich jung war,…. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute ins Kino 

geht. 
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7. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás, bemutatás  Ich heiße Martin. Ich möchte Ihnen Herrn Schulze 

vorstellen. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr 

nett von Ihnen. 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüsse 

Együttérzés és arra reagálás Mein Beileid. Danke. 

 

8. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Hála Wir sind Ihnen sehr dankbar dafür, dass Sie uns ge-

holfen haben. 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Es freut mich, dass… 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima, dass.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 



 

 

Das kann doch nicht wahr sein! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Félelem Ich habe Angst, dass er es vergessen hat. 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

9. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Sind Sie damit einverstanden, dass ………? 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Er ist anderer Meinung, das weiß ich! 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Ellenvetés és visszautasítása Sie haben Recht, aber… 

Sie mögen Recht haben aber trotz dem…. 

Akarat, kívánság, képesség Ich will…,  Ich will das nicht. 

Ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

Ich kann…, Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika, szemrehányás Toll! Echt! Blödsinn! Konntest du wirklich nicht frü-

her kommen?! 

 

10. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder. Meine Mutter ist schön. 

események leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht 

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 

Emlékezés, nem emlékezés Ich erinnere mich (nicht) daran, dass (ob)……… 

 

11. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 



 

 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

Reklamálás Entschuldigung ich habe ein Problem 

Tanácskérés és adás, ajánlattétel Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor,… 

Segítség felajánlása, elfogadása Kann ich Ihnen helfen? Danke, ich schaffe es schon. 

 

12. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

Beszélgetési szándék jelzése, félbesza-

kítás, lezárás 

Dabei fällt mir ein, …..  Darf ich hier hinzufü-

gen……. 

Megerősítés Ja, aber natürlich. Völlig recht. 

Körülírás, példa megnevezése Das ist also ein Gegenstand, der …. 
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Cselekvés, tör-

ténés, létezés 

kifejezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel  

Trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule.. 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

 műveltetés Lassen (Präsens, 

Präteritum) 

Wir lassen / ließen unsere Näh-

maschine reparieren. 

 Szenvedő szerke-

zet 

Präsens Sie werden am Flughafen abge-

holt. 

Birtoklás kife-

jezése 

   



 

 

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie die Straße entlang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei meiner 

Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser, voriger  

gegen 

 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kondi-

torei. 

Seit vier Jahren wohne ich in die-

ser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 



 

 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

    

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

 Főnévként hasz-

nált melléknév 

Wer? Der Bekannte, ein Bekannter, 

der Verwandte, ein Verwandter 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

  Modalverben im Prä-

teritum 

Er konnte nicht schwimmen. Der 

Kranke durfte nicht aufstehen. 

  Brauchen + zu + Inf. Heute brauchst du nicht mitzu-

kommen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt4 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Subjektsatz 

Temporalsatz 

 

 

 

Finalsatz 

(um+zu+Infinitiv) 

 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir das 

schon klar ist. 

Es ist schön, hier zu sein. 

Als ich jung war, konnte ich 

noch viel mehr Eis essen. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Ich bin ins Kino gekommen, um 

den neuen Film anzuschauen. 

 feltételesség Konditionalsatz (In-

dikativ) Präsens 

Konditionalsatz mit 

„würde” 

Wäre, hätte 

Wenn wir Zeit haben, putzen wir 

die Fenster. 

 

Was würden Sie tun, wenn sie 

eine Million hätten? 



 

 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser, 

man 

derselbe, dieselbe, dasselbe, 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute keine 

Zeit hat. 
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MÁSODIK IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenci-

ákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, va-

lamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is 

szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későb-

biek során, várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak 

a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a nyelv-

tanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja mint 

nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban vagy 

írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkeszté-

sének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok sző-

nek át, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 

szabályozzák azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek meg-

felelő hangnem használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 



 

 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből 

már alapfokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módsze-

reiről, és lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes 

építeni, ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításának 

folyamatát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az első 

idegen nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelvtudást 

szerezzenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező 

minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben tá-

masztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a 

NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gya-

korlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referen-

ciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott téma-

körök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatá-

rozott nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és fordítva, 

az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommuniká-

ció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalma-

zása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi 



 

 

ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv 

használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önérté-

kelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekap-

csolása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden 

más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibon-

takozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók 

önmagukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma 

elnevezésű táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi 

fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a 

tartalomba. 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való 

kapcsolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal 

való együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehe-

tőséget nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák ál-

talános képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az aján-

lott témák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi 

tantervével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tar-

talmaz más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is 

fontos feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat 

is megismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak próbálni, 

amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és 

tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz 

végére előírt KER-szinthez. 

 

 

 

12. évfolyam 

 

A 12. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelv-



 

 

oktatásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptan-

tervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók 

kellő tapasztalattal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kon-

textusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszer-

zésre és viszonyításra is képesek. A középiskolai évekre egységesen meghatározott témakörök-

höz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg az idegen 

nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a 

kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt fon-

tosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan tanulási képessé-

gekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és tovább-

fejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell 

jutniuk az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az B1 szintre. A 12. évfolyamon – 

különösen emelt szintű képzés vagy egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – lehetőséget 

kell biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, 

követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi 

során használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékelésük során; illetve 

gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi 

tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilé-

pés előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészí-

tésnek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a 

nyelvtanár is sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-

okozati viszonyokat, követelményeket feltáró feladatokkal. 
 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulato-

kat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, 

személyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényeg-

ének megértése; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalma-

zása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott 

célnyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös 

munka megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető 

személyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rö-

vid hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető infor-

mációk megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 



 

 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés 

segítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés hasz-

nálata esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni 

stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegé-

nek megértése. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség 

esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támo-

gatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, ripor-

tok), dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt be-

szédfordulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vo-

natkozó kérdések és válaszok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő fel-

adatokban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megér-

tesse magát, illetve megértse beszédpartnerét;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szer-

vezése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, 

egyetértés és egyet nem értés) 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolí-

tásához elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 



 

 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok 

összekapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiá-

nyában. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, informá-

ciócsere, tranzakciós és informális párbeszédek. 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 
 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  



 

 

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 



 

 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet írása, illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, le-

írások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, jelenetek. 

 

Ajánlott témakörök 

 

Ajánlott témakörök a 12. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 



 

 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Életünk és a stressz. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (orvosnál). 

Életmód nálunk és a célországokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és a célországokban. 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 



 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 



 

 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén és a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

B1 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 

A közös európai referencia keret szerinti A2 szintnek megfelelően:  

 Beszédértés 

 

Megértek egyes fordulatokat és a leggyakrabban elõforduló szókincset, ha 

a szá- momra legközvetlenebb személyes dolgokról van szó (pl. nagyon 

alapvetõ információk a személyemmel, a családdal, vásárlással, a közvet-

len környezettel vagy a munkával kapcsolatban). Megértem a rövid, vilá-

gos és egyszerû üzenetek és bejelentések lényegét. 

Olvasás 

 

El tudok olvasni nagyon rö- vid, egyszerû szövegeket. Egyszerû hétköz-

napi szövegekben (pl. hirdetések, prospektusok, étlap vagy menetrend) 

megtalálom az elvárható keresett információt és megértem a rövid, egy-

szerû magánleveleket. 

Beszélgetés 

Tudok kommunikálni olyan egyszerû és begyakorolt feladatok során, me-

lyek egyszerû és közvetlen informá- ciócserét igényelnek ismerõs témák-

kal és tevékenységekkel kapcsolatban. Boldogulok nagyon rövid társasági 

beszélgetés során is, még ha általában nem is értek eleget ahhoz, hogy ma-

gam tartsam fenn a párbeszédet. 



 

 

Összefüggõ be-

széd 

Több fordulattal és mondattal egyszerû módon le tudom írni pl. a családo-

mat, más embereket, lakóhelyemet, tanulmányaimat, jelenlegi és legutóbbi 

munkahelyemet. 

Írás 

 

Meg tudok írni rövid, egyszerû feljegyzéseket és üzeneteket, amelyek a 

közvetlen szükségletekre vonatkoznak. Meg tudok írni egy nagyon egy-

szerû magánlevelet, például hogy köszö- netet mondjak valakinek valami-

ért. 

 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

55. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

56. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

57. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

58. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

59. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

60. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

64. Cselekvés, történés, létezés  

65. Birtoklás  

66. Térbeli viszonyok 

67. Időbeli viszonyok 

68. Mennyiségi viszonyok 

69. Minőségi viszonyok 

70. Logikai viszonyok 

 
 

 

Kommunikációs eszközök A2 

 
 

6. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

Megszólítás Entschuldigung! 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 



 

 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gatuláció, jókívánságok és arra 

reagálás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Személyes levélben megszólítás, 

elköszönés 

Lieber Karl! 

herzlichst Deine…, viele Grüße 

 

7. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

 

8. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 
 

Dolgok, személyek megnevezése, 

leírása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

 

9. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

10. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés Wie bitte?  

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

 

 



 

 

 

Fogalomkörök A2 
 

Cselekvés, tör-

ténés, létezés 

kifejezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség Präteritum 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule. 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

Birtoklás 

kifejezése 

   

  haben Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

Térbeli 

viszonyok 

   

 irányok, helyme-

ghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

Időbeli 

viszonyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

Mennyiségi 

viszonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott men-

nyiség 

 eine Portion Pommes 



 

 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi 

viszonyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 
 

 

HELYI TANTERV 

NÉMET NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 12. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 



 

 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 180 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportokra készített tanterv megegyezik, a magasabb 

óraszámot az ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság 

növelésére fordítjuk a sikeres érettségi és nyelvvizsga érdekében.  

 

MÁSODIK IDEGEN NYELV 
 

 

Az élő idegen nyelv oktatásának alapvető célja – a Közös európai referenciakerettel (KER) 

összhangban – a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fej-

lesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenci-

ákkal, vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, va-

lamint a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is 

szükségesek.  

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most, vagy a későb-

biek során, várhatóan fontos szerepet játszanak az életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk.  

A mindennapi nyelvhasználatban, ezért a nyelvtanulásban is, fontos szerepet játszanak 

a szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, ill. a nyelv-

tanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja mint 

nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban vagy 

írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük, és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkeszté-

sének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Fel kell ismerniük, hogy minden nyelvi érintkezést szabályok sző-

nek át, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 



 

 

szabályozzák azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a helyzetnek meg-

felelő hangnem használatának szabályai is. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, 

a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is vi-

szonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott 

kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás 

lehet, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a nyelv-

tanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos pozitív 

attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kultúrák 

közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

jelentőségét. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, ame-

lyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvtanu-

lási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudá-

sukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanuló az első idegen nyelvből 

már alapfokú nyelvtudással rendelkezik, vannak tapasztalatai az idegennyelv-tanulás módsze-

reiről, és lehetnek pozitív tapasztalatai arról, hogy a nyelvtudás örömforrás. Minderre érdemes 

építeni, ezzel ugyanis gyorsabbá és eredményesebbé lehet tenni a második nyelv elsajátításának 

folyamatát. A második idegen nyelv megkezdése ugyanakkor újabb esélyt is jelenthet az első 

idegen nyelv tanulásában nem elég eredményes tanulóknak arra, hogy használható nyelvtudást 

szerezzenek. 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára kötelező 

minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szemben tá-

masztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a 

NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gya-

korlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai referen-

ciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott téma-

körök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meghatá-

rozott nyelvi szintek a következők: 

 

 
4. évfolyam 

minimumszint 

8. évfolyam 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg. Ez alól csupán az általános iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon 

kezdődik a kötelező idegennyelv-oktatás, így a képzési szakasz csak egy tanévet ölel fel. 

 



 

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen 

nyelv 

- - - A1 A2 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvtanulás 

fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi szintek és kompetenciák azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságainak tükrében értelmezve kerültek be 

a kerettantervbe.  

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és fordítva, 

az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kommuniká-

ció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek alkalma-

zása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az anyanyelvi 

ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az anyanyelv 

használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern tech-

nika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehetőségek 

sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését támogatta 

az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az ingyen 

elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mellett az írott 

és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad alkalmat. Az 

önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a tanulásról ma-

gáról való beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyújtásra, az önérté-

kelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulási folyamatba történő bekap-

csolása. A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden 

más tantárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibon-

takozásának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók 

önmagukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli interak-

ció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem különít-

hetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesztése 

mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben előfordul-

nak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A fejlesztés tartalma 

elnevezésű táblázatrész olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az adott nyelvi 

fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen beépültek a 

tartalomba. 



 

 

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való 

kapcsolódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal 

való együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehe-

tőséget nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 9–10. és a 11–12. évfolyam számára közös témalista készült. Ezt a középiskolák ál-

talános képzésének sokfélesége indokolja (tagozatok, fakultációk, szakmacsoportok). Az aján-

lott témák feldolgozásának sorrendjét, elmélyítésük, bővítésük idejét az adott intézmény helyi 

tantervével összhangban célszerű meghatározni. Az ajánlott témakörök listája kitekintést tar-

talmaz más kultúrákra, ily módon biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Az is 

fontos feladat, hogy tanulmányaik során a tanulók a célnyelvi országok mellett más kultúrákat 

is megismerjenek és elfogadjanak, és olyan kommunikációs helyzeteket is ki tudjanak próbálni, 

amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az anyanyelve. 

A kerettanterv a kétéves fejlesztési ciklusok végén a fejlesztési egységek céljaiból és 

tartalmából kiindulva határozza meg a fejlesztés várható eredményét, kapcsolódva a szakasz 

végére előírt KER-szinthez. 

 

 

12. évfolyam 

 

A 12. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelv-

oktatásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptan-

tervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók 

kellő tapasztalattal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kon-

textusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszer-

zésre és viszonyításra is képesek. A középiskolai évekre egységesen meghatározott témakörök-

höz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg az idegen 

nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a 

kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt fon-

tosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan tanulási képessé-

gekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és tovább-

fejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell 

jutniuk az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az B1 szintre. A 12. évfolyamon – 

különösen emelt szintű képzés vagy egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – lehetőséget 

kell biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, 

követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi 

során használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékelésük során; illetve 

gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi 

tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilé-

pés előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészí-

tésnek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a 

nyelvtanár is sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-

okozati viszonyokat, követelményeket feltáró feladatokkal. 
 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 



 

 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulato-

kat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, 

személyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényeg-

ének megértése; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalma-

zása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott 

célnyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös 

munka megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető 

személyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rö-

vid hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető infor-

mációk megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés 

segítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés hasz-

nálata esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni 

stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegé-

nek megértése. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség 

esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támo-

gatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, ripor-

tok), dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt be-

szédfordulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vo-

natkozó kérdések és válaszok. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő fel-

adatokban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megér-

tesse magát, illetve megértse beszédpartnerét;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szer-

vezése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, 

egyetértés és egyet nem értés) 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolí-

tásához elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok 

összekapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiá-

nyában. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, informá-

ciócsere, tranzakciós és informális párbeszédek. 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 
 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 



 

 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet írása, illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, le-

írások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, jelenetek. 

 

Ajánlott témakörök 

 

Ajánlott témakörök a 12. évfolyamra 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 



 

 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, toleran-

cia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási le-

hetőségek. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás ténye-

zői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, például. szak-

mai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás.  

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 



 

 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, 

a testmozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápo-

lás). 

Életünk és a stressz. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban, iskolai menzán, éttermekben, gyorsétter-

mekben. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (orvosnál). 

Életmód nálunk és a célországokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és a célországokban. 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: 

rövid epikai, lírai, drámai 

művek olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli költé-

szete. 

 

Informatika: e-könyvek, mé-

diatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok, 

népi játékok, példaképek sze-

repe, sportágak jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszi-

kus zene, pop- zene. 

 

Dráma és tánc: a szituáció 

alapelemei, beszédre készte-

tés, befogadás, értelmezés, 

különböző kultúrák mítoszai, 

mondái. 

 

Vizuális kultúra: művészi al-

kotások leírása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a 

kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszer-

vezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 



 

 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szálloda, bé-

relt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a mun-

kában. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; fizika: 

tudománytörténeti jelentő-

ségű felfedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számítógépen 

keresztül való kapcsolattar-

tás, információ keresése, az 

informatikai eszközöket al-

kalmazó média megismerése, 

az elterjedt infokommuniká-

ciós eszközök előnyeinek és 

kockázatainak megismerése, 

a netikett alapjainak megis-

merése, élőszóval kísért be-

mutatók és felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

Zsebpénz. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a két 

évfolyamos ciklus 

végén és a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

B1 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 

A közös európai referencia keret szerinti B1+ szintnek megfelelően:  



 

 

 Beszédértés 

 

Fõbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet, ha az számára rendszere-

sen elõforduló ismerõs témákról (iskola, munkahely, szabadidõ stb.) fo-

lyik. Megérti a legfontosabb információkat azokban a rádió- és tévémûso-

rokban, amelyek aktuális eseményekrõl, illetve az érdeklõdési körömhöz 

vagy munkámhoz kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és 

világosan beszélnek. 

Olvasás 

 

Megérti azokat a szövegeket, amelyek elsősorban gyakran előforduló hét-

köznapi vagy a munkával kapcsolatos szókincset tartalmaznak. Megérti az 

eseményekről, érzelmekről és kívánságokról beszámoló magánleveleket. 

Beszélgetés 

Meg tud birkózni a nyelvterületen utazás közben felmerülő legtöbb hely-

zettel. Ismerős, számára érdekes vagy mindennapi témákra (pl. család, 

hobbi, munka, utazás és aktuális események) vonatkozó beszélgetésekben 

felkészülés nélkül is részt tud venni. 

Összefüggõ be-

széd 

Egyszerű, összefüggő fordulatokkal le tud írni élményeket és eseménye-

ket, valamint álmait, vágyait és céljait. Röviden meg tudom indokolni és 

magyarázni a véleményeket és terveket. El tudok mesélni egy történetet 

vagy egy könyv vagy film cselekményét, és le tudom írni, hogyan hatott 

rám. 

Írás 

 

Meg tud fogalmazni egyszerű, összefüggő szöveget ismert vagy őt érdeklő 

témákban. Magánlevélben be tud számolni élményeiről és benyomásairól. 

 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó angol és német 

nyelvi példákat, amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommu-

nikációs eszközök és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi 

szinteken még nem megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

61. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

62. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

63. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

64. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

65. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

66. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 



 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

71. Cselekvés, történés, létezés  

72. Birtoklás  

73. Térbeli viszonyok 

74. Időbeli viszonyok 

75. Mennyiségi viszonyok 

76. Minőségi viszonyok 

77. Logikai viszonyok 
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37. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás  Ich heiße Martin. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüße 

 

38. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

39. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  



 

 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Akarat, kívánság, képesség ich will…,  Ich will das nicht. 

ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

 ich kann… Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika Toll! Echt! Blödsinn! 

 

40. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder.… Meine Mutter ist schön. 

Eesemények leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht,  

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 

 

41. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 
 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

 

42. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 
 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 
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Cselekvés, törté-

nés, létezés kife-

jezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel,  

 

trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

  

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule.. 

 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

Birtoklás kife-

jezése 

   

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie dis Strasse entlang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei meiner 

Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 



 

 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser,, voriger  

gegen 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kondi-

torei. 

Seit vier Jahren wohne ich in die-

ser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt! 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 



 

 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Temporalsatz 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir das 

schon klar ist. 

Als ich jung war,…. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser 

man 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute ins Kino 

geht. 
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13. Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 
 

Megszólítás Entschuldigung… 

Köszönés, elköszönés  Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tschüs! 

Köszönet és arra reagálás Danke! Bitte! 

Bemutatkozás, bemutatás  Ich heiße Martin. Ich möchte Ihnen Herrn Schulze 

vorstellen. 

Megszólítás  Entschuldigung, ich gehe jetzt. 

Érdeklődés hogylét iránt és arra reagá-

lás 

Wie geht’s dir? Danke, prima. Und dir? 

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen. 

Bocsánatkérés és arra reagálás Entschuldigung! Kein Problem! 

Gratuláció, jókívánságok és arra reagá-

lás 

Herzlichen Glückwunsch zum…! Danke. Fröhliche 

Weihnachten. 

Gute Besserung! 

Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr 

nett von Ihnen. 

Személyes levélben megszólítás, elkö-

szönés 

Lieber Karl! 

herzlichst      Deine…, viele Grüsse 

Együttérzés és arra reagálás Mein Beileid. Danke. 

 

14. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 
 

Hála Wir sind Ihnen sehr dankbar dafür, dass Sie uns ge-

holfen haben. 

Sajnálkozás Es tut mir Leid! 

Öröm Ich freue mich, dass…/ Toll! 

Es freut mich, dass… 

Elégedettség, elégedetlenség Es ist prima, dass.. Schade, dass… 

Csodálkozás Oh, das ist aber schön! 



 

 

Das kann doch nicht wahr sein! 

Remény Ich hoffe, du kannst kommen! 

Félelem Ich habe Angst, dass er es vergessen hat. 

Bánat Schade, dass… 

Bosszúság Das ist aber schlimm! 

 

15. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszkö-

zök 

 

Véleménykérés és arra reagálás Magst du Mathe? Ja. 

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer. 

Sind Sie damit einverstanden, dass ………? 

Valaki igazának az elismerése és el 

nem ismerése 

Da hast du (nicht) Recht! 

Egyetértés, egyet nem értés Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!  

Er ist anderer Meinung, das weiß ich! 

Tetszés, nemtetszés Das finde ich gut / blöd/ toll! 

Das gefällt mir. 

Ellenvetés és visszautasítása Sie haben Recht, aber… 

Sie mögen Recht haben aber trotz dem…. 

Akarat, kívánság, képesség Ich will…,  Ich will das nicht. 

Ich möchte…, Ich möchte nach Hause gehen. 

Ich kann…, Ich kann jetzt mitgehen. 

Ich soll pünktlich zu Hause sein. 

Ígéret Ich mache das schon! 

Szándék, terv Ich will / werde schnell abwaschen. 

Dicséret, kritika, szemrehányás Toll! Echt! Blödsinn! Konntest du wirklich nicht frü-

her kommen?! 

 

16. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek megnevezése, le-

írása 

Das ist mein Bruder. Meine Mutter ist schön. 

események leírása Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hoch-

gestiegen, und zum Schluss haben wir die Burg be-

sichtigt. 

Információkérés, információadás Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12. 

Können Sie mir bitte sagen….? 

Igenlő vagy nemleges válasz ja, nein, nicht 

kein, doch 

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch! 

Tudás, nem tudás Ich weiß (nicht). 

Bizonyosság, bizonytalanság Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich reg-

net oder nicht. 

Emlékezés, nem emlékezés Ich erinnere mich (nicht) daran, dass (ob)……… 

 

17. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte? 



 

 

Tiltás, felszólítás Öffne die Tür, bitte! Kommt spielen!  

Javaslat és arra reagálás Möchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Können wir ge-

hen? 

Meghívás és arra reagálás Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir 

leid. 

Kínálás és arra reagálás Noch ein Stück Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke. 

Reklamálás Entschuldigung ich habe ein Problem 

Tanácskérés és adás, ajánlattétel Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor,… 

Segítség felajánlása, elfogadása Kann ich Ihnen helfen? Danke, ich schaffe es schon. 

 

18. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Visszakérdezés, ismétléskérés Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte? Sag es 

noch einmal! 

Nem értés  Ich verstehe nicht.  

Betűzés kérése, betűzés Buchstabiere bitte. 

Felkérés lassúbb, hangosabb beszédre Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen? 

Beszélgetési szándék jelzése, félbesza-

kítás, lezárás 

Dabei fällt mir ein, …..  Darf ich hier hinzufü-

gen……. 

Megerősítés Ja, aber natürlich. Völlig recht. 

Körülírás, példa megnevezése Das ist also ein Gegenstand, der …. 
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Cselekvés, tör-

ténés, létezés 

kifejezése 

   

 jelenidejűség Präsens Ich bin heute zu Hause. Die 

Sonne scheint schön. 

  Präsens mit Vokal-

wechsel  

Trennbare Verben 

Der Zug fährt gleich ab. 

Er liest das Buch vor. 

 múltidejűség,  Präteritum 

Perfekt 

Er machte einen Fehler. Ich ging 

in die Schule.. 

Ich habe ein Eis gegessen. 

 jövőidejűség Futur  

 

Ich werde dieses Jahr nach Spa-

nien fahren.  

  sich-Verben Ich freue mich. 

 személytelenség es Es ist warm. Es schneit. 

 műveltetés Lassen (Präsens, 

Präteritum) 

Wir lassen / ließen unsere Näh-

maschine reparieren. 

 Szenvedő szerke-

zet 

Präsens Sie werden am Flughafen abge-

holt. 

Birtoklás kife-

jezése 

   



 

 

  haben 

 

Ich habe einen Bruder.  

  Possessivpronomen Das ist meine Familie. 

  gehören + D. Dieses Fahrrad gehört mir. 

  von, -s Peters Vater besucht uns heute. 

Wessen Vater? Der Vater von 

Peter! 

Térbeli viszo-

nyok 

   

 irányok, hely-

meghatározás  

 hier, dort, links, rechts 

oben, unten, hinten… 

Mein Schreibtisch steht links. 

  in, auf, vor, hinter, 

neben (A/D) 

Ich lege das Heft auf den Tisch. 

Er steht neben dem Bett. 

  Präpositionen mit 

dem Akkusativ 

Kommen Sie die Straße entlang! 

  Präpositionen mit 

dem Dativ 

Die Zeitschriften sind bei meiner 

Freundin. 

Időbeli viszo-

nyok 

   

 gyakoriság Wie oft? 

selten, manchmal, 

oft, immer, nie 

einmal, zweimal 

monatlich, wöchent-

lich 

Ich spiele oft mit Peter. 

 

Ich mache Gymnastik zweimal 

am Tag. 

Ich gehe wöchentlich zweimal 

schwimmen. 

 időpont in, um, am, wann? 

jeder, dieser, voriger  

gegen 

 

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag 

Vorigen Freitag fuhren wir nach 

Berlin. 

Er wird gegen acht nach Hause 

kommen. 

 időtartam Wie lange? von … 

bis 

seit 

Ich war von 5 bis 6 in der Kondi-

torei. 

Seit vier Jahren wohne ich in die-

ser Stadt. 

Mennyiségi vi-

szonyok 

   

 számok  eins, zwei 

 határozott meny-

nyiség 

 eine Portion Pommes 

 határozatlan 

mennyiség 

alles, viel, wenig, 

nichts 

viele, wenige 

Ich lerne viel, und ich habe we-

nig Zeit. 

Viele meinen, es stimmt nicht! 

 sorszámok erst, viert Der vierte auf dem Foto bin ich. 

Minőségi viszo-

nyok 

   

  Wie? Ich bin zufrieden. Das finde ich 

prima. 



 

 

  Was für ein? Wel-

cher? 

(Adjektivdeklination) 

Das ist eine leichte Aufgabe. 

Ich finde den roten Rock mo-

disch  

    

 hasonlítás so…, wie 

als 

Er ist nicht so groß, wie mein 

Bruder. 

Dieses Auto fährt schneller als 

ein Mercedes. 

 Főnévként hasz-

nált melléknév 

Wer? Der Bekannte, ein Bekannter, 

der Verwandte, ein Verwandter 

Modalitás  möchte 

können, wollen 

 

mögen, dürfen 

Ich möchte ein Eis. 

Er kann nicht schwimmen. 

Ich will nach Hause. 

Ich mag nicht singen und ich 

kann auch nicht. 

Der Kranke darf noch nicht auf-

stehen. 

  Modalverben im Prä-

teritum 

Er konnte nicht schwimmen. Der 

Kranke durfte nicht aufstehen. 

  Brauchen + zu + Inf. Heute brauchst du nicht mitzu-

kommen. 

 felszólítás  Komm morgen wieder! Spielt 

Tennis! 

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen 

wir jetzt4 

Esetviszonyok  Nominativ, Akkusa-

tiv 

Dativ, Genitiv 

Er zeichnet Bilder. Grete fragt 

uns, nicht ihn. 

Er gibt seinem Freund die Hand.  

Die Tür des Zimmers führt in den 

Garten. 

Logikai viszo-

nyok 

alárendelések Kausalsatz 

 

Objektsatz 

Subjektsatz 

Temporalsatz 

 

 

 

Finalsatz 

(um+zu+Infinitiv) 

 

Wir sind müde, weil wir heute 

sehr viel gelernt haben. 

Ich weiß (nicht) dass (ob) dir das 

schon klar ist. 

Es ist schön, hier zu sein. 

Als ich jung war, konnte ich 

noch viel mehr Eis essen. 

Immer wenn ich hier bin, gehe 

ich ins Schwimmbad. 

Ich bin ins Kino gekommen, um 

den neuen Film anzuschauen. 

 feltételesség Konditionalsatz (In-

dikativ) Präsens 

Konditionalsatz mit 

„würde” 

Wäre, hätte 

Wenn wir Zeit haben, putzen wir 

die Fenster. 

 

Was würden Sie tun, wenn sie 

eine Million hätten? 



 

 

Szövegössze-

tartó eszközök 

kötőszók 

 

névmások 

 

 

 

 

und/oder/aber/denn 

das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser, 

man 

derselbe, dieselbe, dasselbe, 

Függő beszéd jelen időben  Sie sagte, dass sie heute keine 

Zeit hat. 

 

  



 

 

 

Angol nyelv 

 

Az idegen nyelv oktatásának alapvető célja, összhangban a Közös európai referenciakerettel 

(KER), a tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. 

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint 

a motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szük-

ségesek. 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevé-

kenységközpontú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későb-

biek során várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat közép-

pontjában a cselekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív felada-

tokat oldanak meg. A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi 

tevékenységeket végeznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség 

együttes alkalmazását teszi szükségessé, ezeket integráltan fejlesztjük.  

A mindennapi nyelvhasználatban, így a nyelvtanulásban is fontos szerepet játszanak a 

szövegértelmezési és szövegalkotási stratégiák. A recepció során a nyelvhasználó, illetve a 

nyelvtanuló észleli az írott vagy hallott szöveget, azonosítja mint számára lényegeset, felfogja 

mint nyelvi egységet és összefüggésében értelmezi. A produkció során megtervezi és szóban 

vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk 

kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen megformált, értelmes 

mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló szerveződésének, szerkesz-

tésének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell 

azokat az eszközöket és forgatókönyveket, amelyekkel sikeresen megoldhatók a különféle 

kommunikációs helyzetek. Tisztában kell lenniük az egész nyelvi érintkezést átszövő szabá-

lyokkal, amelyek a nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között különböző alkalmakkor 

szabályozzák az érintkezést. Ide tartoznak a nyelvi udvariassági szabályok, rituálék és a hely-

zetnek megfelelő hangnem használatának szabályai is.  

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autenti-

kus, a feladatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk 

is viszonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az 

adott kultúrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs 

forrás lehet, és elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthe-

tik a motivációt. 

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó jelentőségű a nyelvekkel, a 

nyelvtanulással és az idegen nyelveket beszélő emberekkel és a más kultúrákkal kapcsolatos 

pozitív attitűd, ami magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, 

kultúrák közötti kommunikáció iránti nyitottságot. 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a NAT hangsúlyozza a tantárgyközi integráció 

fontosságát. Fontos, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tan-

tárgyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az ide-

gen nyelvvel való foglalkozás olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagíthatja a tanulókat, 

amelyeket más tantárgyak keretében is hasznosítani tudnak.  

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a nyelvta-

nulási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtu-

dásukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el.  



 

 

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatározza a minden tanuló számára köte-

lező minimumszinteket, emellett kitér az emelt szintű képzésben részesülő tanulókkal szem-

ben támasztott követelményekre is. A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői mi-

att a NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi 

gyakorlatban és az érettségi követelményrendszerben mérceként használt Közös európai refe-

renciakeret (KER) határoz meg. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott té-

makörök kínálnak kontextust. A NAT által az egyes képzési szakaszokra minimumként meg-

határozott nyelvi szintek a következők. 

 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
A2 B1 

Második idegen 

nyelv 
– – A2  

 

 

 4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szint-

ben nem 

megadható 

A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
- - - A1 A2 

 

Iskolánkban ezek a nyelvi szintek az emelt szinten idegen nyelvet tanuló osztályokban a kö-

vetkezőképpen módosulnak: 

 

 
4. évfolyam, 

minimumszint 

8. évfolyam, 

minimumszint 

12. évfolyam, 

minimumszint 

Első idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadható 
B1 mínusz B2+ 

Második idegen 

nyelv 
– – B1+  

 

Évfolyamokra lebontva: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Angol / 

német 

emelt 

óraszám 

     A1 A1+ A2 B1     

heti 

2* 

óra 

heti 

2* 

óra 

heti 

2* 

óra 

heti 

2 

óra 

heti 

5 

óra 

heti 

5 

óra 

heti 

6 

óra 

heti 

6 

óra 

    A1- A1 A1+ A2     



 

 

Angol a 

zenei ta-

gozaton 

heti 

2 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

Német 

alap óra-

szám 

    A1- A1 A1+ A2     

heti 

3 

óra 

heti 

3 

óra 

heti 

3 

óra 

heti 

3 

óra 

01 tago-

zat 

        B1 B1+ B2 B2+ 

heti 

5 

óra 

heti 

5 

óra 

heti 

6 

óra 

heti 

6 

óra 

02 tago-

zat 

        B1- B1 B1+ B2- 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

5 

óra 

03 tago-

zat 

        B1- B1 B1+ B2- 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

5 

óra 

04 tago-

zat 

        B1- B1 B1+ B2- 

heti 

4 

óra 

heti 

4 

óra 

heti 

5 

óra 

heti 

5 

óra 

*szabadon választható csak első évfolyamtól 

 

Az idegen nyelvi tantervben a kerettantervnek megfelelően a KER-ben leírt készségek alapján 

határozzuk meg a nyelvtanulás fejlesztési egységeit, ezek a hallott és olvasott szöveg értése, a 

szóbeli interakció, az összefüggő beszéd és az íráskészség. A KER-ben meghatározott nyelvi 

szintek és kompetenciák azonban nem mechanikusan, hanem a tanulók életkori sajátosságai-

nak tükrében értelmezve kerültek be a kerettantervbe. 

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban áll a 

NAT-ban megfogalmazott kulcskompetenciákkal. A kommunikatív nyelvi kompetencia több 

ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. A szövegalkotás, szövegértelmezés, szóbeli 

és írásbeli kommunikáció számos készségeleme átvihető az idegen nyelv tanulásába és for-

dítva, az idegen nyelv tanulása során elsajátított kompetenciák hasznosak az anyanyelvi kom-

munikáció területén. A két terület erősítheti egymást, olyannyira, hogy megfelelő módszerek 

alkalmazása esetén az is lehet sikeres nyelvtanuló és nyelvhasználó, akinek hiányosak az 

anyanyelvi ismeretei, sőt az idegen nyelv tanulása segíthet abban, hogy tudatosabbá váljon az 

anyanyelv használata.  

Az önálló tanulás képességének kialakításában hasznos segítséget nyújt a modern 

technika, az interneten található autentikus szövegek, a direkt és indirekt nyelvtanulási lehető-

ségek sokasága. Míg korábban csak az írott és a hallott szöveg megértésének fejlesztését tá-

mogatta az internet, ma már számos lehetőség kínálkozik a produktív nyelvhasználatra is. Az 

ingyen elérhető autentikus hanganyagok és videók, képek, szótárak, interaktív feladatok mel-

lett az írott és a szóbeli csevegés, a fórumozás és a blogolás is élményszerű nyelvtanulásra ad 

alkalmat. Az önálló tanulás képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban szükség van a 



 

 

tanulásról magáról szóló beszélgetésre, a tanulási stratégiák kialakításában való segítségnyúj-

tásra, az önértékelés és a társértékelés alkalmainak megteremtésére is. 

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet játszik a nyelvtanulók ismereteinek, érdeklő-

désének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek bekapcsolása a tanulási folyamatba. 

A nyelvtanulás ugyanakkor a témák sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden más tan-

tárgynál több lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség kibontakozá-

sának támogatására. A siker másik kulcsa a folyamatos pozitív megerősítés, a tanulók önma-

gukhoz mért fejlődésének elismerése.  

A táblázatokban megjelenő fejlesztési egységek (a hallott szöveg értése, szóbeli inter-

akció, összefüggő beszéd, az olvasott szöveg értése és az íráskészség) a valóságban nem külö-

níthetők el egymástól. A hatékony nyelvtanítás feltétele, hogy a különböző készségek fejlesz-

tése mindig integráltan történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs helyzetekben elő-

fordulnak. Ezért nem szerepelnek óraszámok a fejlesztési egységek mellett.  

Külön táblázat tartalmazza az ajánlott témaköröket, amelyben más tantárgyakkal való kapcso-

lódási pontok is megtalálhatók. A tanulócsoportban más tantárgyakat tanító tanárokkal való 

együttműködés elevenebbé, aktuálisabbá és érdekesebbé teszi a nyelvtanulást, mert lehetősé-

get nyújt a témák, témakörök természetes, életszerű összekapcsolására. 

A 4-8. évfolyamokra vonatkozó témakörök egyes elemei újra és újra megjelennek, le-

hetőséget adva arra, hogy a korábban megszerzett ismeretek újabb nézőpontból kerüljenek 

feldolgozásra, és így bővüljenek, mélyüljenek. A témakörök illeszkednek a tanulók életkorá-

hoz, szükségleteihez.  A 9-12. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, az évfolya-

mok közötti különbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének 

szintjében van. A témakörök listája kitekintést tartalmaz a célnyelvi kultúrákra, ily módon 

biztosítja az interkulturális kompetenciák fejlesztését. Nem szabad szem elől téveszteni azt 

sem, hogy az idegen nyelvek tanulásának célja egyre inkább az, hogy egy közvetítő nyelv bir-

tokába jussunk, így az is fontos feladat, hogy tanulmányaik során a célnyelvi országok mellett 

más kultúrákat is megismerjenek és elfogadjanak a tanulók, és olyan kommunikációs helyze-

teket is ki tudjanak próbálni, amelyekben a kommunikációs partnernek sem a célnyelv az 

anyanyelve. 

A táblázatok Fejlesztési célok rovata a nyelvtanítás aktuális életkori szakaszra vonat-

kozó, az adott kompetenciával kapcsolatos fejlesztés céljait tartalmazza. A táblázatok A fej-

lesztés tartalma elnevezésű része olyan tevékenységeket tartalmaz, amelyek segítségével az 

adott nyelvi fejlesztés megvalósítható. A nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák szervesen 

beépültek a tartalomba. 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 



 

 

AZ 5. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(ének-zene tagozat) 

Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 



 

 

5. évfolyam 

 

Az 5. évfolyam megkezdésekor a tanulók már legalább egy év nyelvtanulási tapasztalattal ren-

delkeznek. Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonat-

kozó rövid, egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyze-

tek, feladatok, amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-

ismerettel rendelkeznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első 

lépéseket az idegen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés 

eszközeként is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás kere-

tében megtapasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetősé-

gük nyílt bepillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A po-

zitív visszajelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajá-

tításával megtették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 5. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók változat-

lanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalkozás-

ban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és kul-

túrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

Az 5. osztályban jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket to-

vábbra is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a cél-

nyelv szabályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek 

iránt. Örömüket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak cse-

kély mértékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy sze-

repe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások 

esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

A fejlesztési szakasz célja, hogy hozzájáruljon ahhoz, hogy a tanulók a 6. évfolyam vé-

gére elérjék a KER szerinti A1 szintet. 

 

  



 

 

Fejlesz-

tési egy-

ség 

Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

Aktív részvétel az órai tevékenységekben, a célnyelvi óravezetés követése, az 

egyszerű tanári utasítások és kérdések, valamint a korábban feldolgozott szöve-

gek megértése, begyakorolt rövid párbeszédek folytatása, minta alapján egyszerű 

szövegek alkotása.  

A temati-

kai egy-

ség neve-

lési-fej-

lesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel tá-

mogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egyszerű 

tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szövegekben, követ-

keztetések levonása a témára, lehetséges tartalomra vonatkozóan; a szöveg lényegének kiszű-

rése megértést segítő, változatos feladatok segítségével.  

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Tanári ösztönzésre a hallott szövegből kiszűrt információk egyre tudatosabb összekapcsolása 

a témával kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapján következtetések levonása a tarta-

lomra vonatkozóan.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, animációs filmek, a kor-

osztálynak szóló egyéb hangzó anyagok, tanárral, tanulótársakkal, célnyelvi országokból ér-

kező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes tu-

dás 

Részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, egyszerű nyelvi eszközök 

alkalmazásával.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű 

nyelvi eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, 

begyakorolt beszédfordulatokkal; 

rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normák-

hoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz, osztálytermi szituációkhoz, egyéni szükségle-

tekhez kapcsolódva. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és al-

kalmazása (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhívás). 

Hallott, látott jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, időjárással kapcsolatos 

megfigyelésekre) való reagálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Aktív részvétel dalok, mondókák, versek, mesék, történetek előadásában, szóbeli nyelvi játé-

kokban; nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az is-

mert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult té-

mákról. A megismert versek, mondókák felidézése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása 

társaival közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról és a környezetében előforduló tárgyakról, élő-

lényekről, eseményekről;  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 



 

 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása kötőszavakkal; 

munkájának bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő kiejtéssel, 

intonációval és beszédtempóban.  

A fejlesztés tartalma 

Gyermekirodalmi mű (pl. vers, dal, mese), történet, cselekvéssor közös vagy önálló előadása 

társak, másik osztály, szülők vagy tanárok részére. 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Minta alapján, tanári segítséggel összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselek-

véssorok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután). 

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása és értékelése (pl. kö-

zös plakát készítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása után közös vagy 

önálló ismétlés; a kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy 

hangszín változtatásával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemuta-

tása), rövid szerepek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
Részvétel olvasást igénylő nyelvi tevékenységekben, ismert szavak, 

rövid szövegek elolvasása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

a különböző műfajú, egyszerű, autentikus szövegek lényegének 

megértése;  

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék, történetek, fabulák, viccek) közös olvasása. 

Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) 

tárgyszerű információ szerzése. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 



 

 

Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek, mesék, dalszövegek, novel-

lák). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, útleírások, képes-

lapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online formában. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
Részvétel írást igénylő játékos nyelvi tevékenységekben, s ezek so-

rán rövid szavak, mondatok másolása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

a meglévő szókincs, tudás képes kreatív alkalmazása az őt érdeklő 

témájú, egyszerű szövegek írásához. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása (pl. hagyományos vagy elektronikus ké-

peslap, üdvözlőlap, meghívó, üzenet, SMS, e-mail). 

Egyszerű, autentikus kérdőívek, adatlapok kitöltése. 

Projektmunka készítése (pl. poszterek, hirdetések, faliújságok, tájékoztató táblák, ismertetők).  

Az életkornak megfelelő irodalmi művek (pl. mesék, történetek) bizonyos elemeinek megvál-

toztatása, átírása. 

Különböző típusú szövegek kreatív írása (pl. napló, dalszöveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-két mondatos üzenet, illetve bejegyzés írása internetes közösségi oldalon, blogban vagy 

fórumban. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, levél, adat-

lap, bejegyzés, dalszöveg. 

 

 



 

 

Témakörök 

 

A 4. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, ma-

gasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is sze-

repelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 



 

 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-

vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Az én városom/falum. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás.  

Táborok, osztálykirándulás.  

Közlekedési eszközök. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa, műalko-

tások. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim, múzeumlátoga-

tás.  

Ének-zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Rajz és vizuális kultúra: múzeumok, kiállítá-

sok. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Természetismeret: környezeti rendszerek ál-

lapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Matematika: diagramok készítése, értelme-

zése, táblázatok olvasása. 



 

 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 5. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

AZ 5. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(emelt szintű nyelvoktatás) 



 

 

Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 185 



 

 

5. évfolyam 

 

Az 5. évfolyam megkezdésekor a tanulók már legalább egy év nyelvtanulási tapasztalattal ren-

delkeznek. Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonat-

kozó rövid, egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyze-

tek, feladatok, amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-

ismerettel rendelkeznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első 

lépéseket az idegen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés 

eszközeként is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás kere-

tében megtapasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetősé-

gük nyílt bepillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A po-

zitív visszajelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajá-

tításával megtették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 5. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók változat-

lanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalkozás-

ban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és kul-

túrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

Az 5. osztályban jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket to-

vábbra is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a cél-

nyelv szabályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek 

iránt. Örömüket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak cse-

kély mértékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy sze-

repe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások 

esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

A fejlesztési szakasz célja, hogy hozzájáruljon ahhoz, hogy a tanulók az 5. évfolyam vé-

gére elérjék a KER szerinti A1 szintet. 

 

  



 

 

Fejlesz-

tési egy-

ség 

Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

Aktív részvétel az órai tevékenységekben, a célnyelvi óravezetés követése, az 

egyszerű tanári utasítások és kérdések, valamint a korábban feldolgozott szöve-

gek megértése, begyakorolt rövid párbeszédek folytatása, minta alapján egyszerű 

szövegek alkotása.  

A temati-

kai egy-

ség neve-

lési-fej-

lesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel tá-

mogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egyszerű 

tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szövegekben, követ-

keztetések levonása a témára, lehetséges tartalomra vonatkozóan; a szöveg lényegének kiszű-

rése megértést segítő, változatos feladatok segítségével.  

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Tanári ösztönzésre a hallott szövegből kiszűrt információk egyre tudatosabb összekapcsolása 

a témával kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapján következtetések levonása a tarta-

lomra vonatkozóan.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, animációs filmek, a kor-

osztálynak szóló egyéb hangzó anyagok, tanárral, tanulótársakkal, célnyelvi országokból ér-

kező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes tu-

dás 

Részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, egyszerű nyelvi eszközök 

alkalmazásával.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű 

nyelvi eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, 

begyakorolt beszédfordulatokkal; 

rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normák-

hoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz, osztálytermi szituációkhoz, egyéni szükségle-

tekhez kapcsolódva. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és al-

kalmazása (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhívás). 

Hallott, látott jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, időjárással kapcsolatos 

megfigyelésekre) való reagálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Aktív részvétel dalok, mondókák, versek, mesék, történetek előadásában, szóbeli nyelvi játé-

kokban; nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az is-

mert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult té-

mákról. A megismert versek, mondókák felidézése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása 

társaival közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról és a környezetében előforduló tárgyakról, élő-

lényekről, eseményekről;  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 



 

 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása kötőszavakkal; 

munkájának bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő kiejtéssel, 

intonációval és beszédtempóban.  

A fejlesztés tartalma 

Gyermekirodalmi mű (pl. vers, dal, mese), történet, cselekvéssor közös vagy önálló előadása 

társak, másik osztály, szülők vagy tanárok részére. 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Minta alapján, tanári segítséggel összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselek-

véssorok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután). 

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása és értékelése (pl. kö-

zös plakát készítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása után közös vagy 

önálló ismétlés; a kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy 

hangszín változtatásával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemuta-

tása), rövid szerepek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
Részvétel olvasást igénylő nyelvi tevékenységekben, ismert szavak, 

rövid szövegek elolvasása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

a különböző műfajú, egyszerű, autentikus szövegek lényegének 

megértése;  

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék, történetek, fabulák, viccek) közös olvasása. 

Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) 

tárgyszerű információ szerzése. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 



 

 

Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek, mesék, dalszövegek, novel-

lák). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, útleírások, képes-

lapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online formában. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
Részvétel írást igénylő játékos nyelvi tevékenységekben, s ezek so-

rán rövid szavak, mondatok másolása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

a meglévő szókincs, tudás képes kreatív alkalmazása az őt érdeklő 

témájú, egyszerű szövegek írásához. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása (pl. hagyományos vagy elektronikus ké-

peslap, üdvözlőlap, meghívó, üzenet, SMS, e-mail). 

Egyszerű, autentikus kérdőívek, adatlapok kitöltése. 

Projektmunka készítése (pl. poszterek, hirdetések, faliújságok, tájékoztató táblák, ismertetők).  

Az életkornak megfelelő irodalmi művek (pl. mesék, történetek) bizonyos elemeinek megvál-

toztatása, átírása. 

Különböző típusú szövegek kreatív írása (pl. napló, dalszöveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-két mondatos üzenet, illetve bejegyzés írása internetes közösségi oldalon, blogban vagy 

fórumban. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, levél, adat-

lap, bejegyzés, dalszöveg. 

 

 



 

 

Témakörök 

 

A 4. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, ma-

gasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is sze-

repelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 



 

 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-

vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Az én városom/falum. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás.  

Táborok, osztálykirándulás.  

Közlekedési eszközök. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa, műalko-

tások. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim, múzeumlátoga-

tás.  

Ének-zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Rajz és vizuális kultúra: múzeumok, kiállítá-

sok. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Természetismeret: környezeti rendszerek ál-

lapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Matematika: diagramok készítése, értelme-

zése, táblázatok olvasása. 



 

 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 5. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

 

A1 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A 6. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(ének-zene tagozat) 



 

 

Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 



 

 

6. évfolyam 

 

Az 6. évfolyam megkezdésekor a tanulók már két év nyelvtanulási tapasztalattal rendelkeznek. 

Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonatkozó rövid, 

egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyzetek, feladatok, 

amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-ismerettel rendel-

keznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első lépéseket az ide-

gen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az idegen nyelv 

tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés eszközeként 

is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás keretében megta-

pasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetőségük nyílt be-

pillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A pozitív vissza-

jelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával meg-

tették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 6. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók változat-

lanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalkozás-

ban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és kul-

túrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

Az 6. osztályban jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket to-

vábbra is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a cél-

nyelv szabályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek 

iránt. Örömüket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak cse-

kély mértékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy sze-

repe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások 

esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

A fejlesztési szakasz célja, hogy hozzájáruljon ahhoz, hogy a tanulók a 6. évfolyam vé-

gére elérjék a KER szerinti A1 szintet. 

 

  



 

 

Fejlesz-

tési egy-

ség 

Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

Aktív részvétel az órai tevékenységekben, a célnyelvi óravezetés követése, az 

egyszerű tanári utasítások és kérdések, valamint a korábban feldolgozott szöve-

gek megértése, begyakorolt rövid párbeszédek folytatása, minta alapján egyszerű 

szövegek alkotása.  

A temati-

kai egy-

ség neve-

lési-fej-

lesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel tá-

mogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egyszerű 

tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szövegekben, követ-

keztetések levonása a témára, lehetséges tartalomra vonatkozóan; a szöveg lényegének kiszű-

rése megértést segítő, változatos feladatok segítségével.  

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Tanári ösztönzésre a hallott szövegből kiszűrt információk egyre tudatosabb összekapcsolása 

a témával kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapján következtetések levonása a tarta-

lomra vonatkozóan.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, animációs filmek, a kor-

osztálynak szóló egyéb hangzó anyagok, tanárral, tanulótársakkal, célnyelvi országokból ér-

kező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes tu-

dás 

Részvétel interakciót igénylő tevékenységekben, egyszerű nyelvi eszközök 

alkalmazásával.  

A tematikai 

egység neve-

lési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel 

és nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű 

nyelvi eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, 

begyakorolt beszédfordulatokkal; 

rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normák-

hoz közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz, osztálytermi szituációkhoz, egyéni szükségle-

tekhez kapcsolódva. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és al-

kalmazása (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhívás). 

Hallott, látott jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, időjárással kapcsolatos 

megfigyelésekre) való reagálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Aktív részvétel dalok, mondókák, versek, mesék, történetek előadásában, szóbeli nyelvi játé-

kokban; nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az is-

mert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
Néhány összefüggő mondat elmondása önmagáról és a tanult té-

mákról. A megismert versek, mondókák felidézése. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, egyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása 

társaival közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról és a környezetében előforduló tárgyakról, élő-

lényekről, eseményekről;  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 



 

 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása kötőszavakkal; 

munkájának bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő kiejtéssel, 

intonációval és beszédtempóban.  

A fejlesztés tartalma 

Gyermekirodalmi mű (pl. vers, dal, mese), történet, cselekvéssor közös vagy önálló előadása 

társak, másik osztály, szülők vagy tanárok részére. 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Minta alapján, tanári segítséggel összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselek-

véssorok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután). 

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása és értékelése (pl. kö-

zös plakát készítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása után közös vagy 

önálló ismétlés; a kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy 

hangszín változtatásával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemuta-

tása), rövid szerepek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
Részvétel olvasást igénylő nyelvi tevékenységekben, ismert szavak, 

rövid szövegek elolvasása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

a különböző műfajú, egyszerű, autentikus szövegek lényegének 

megértése;  

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék, történetek, fabulák, viccek) közös olvasása. 

Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) 

tárgyszerű információ szerzése. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 



 

 

Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek, mesék, dalszövegek, novel-

lák). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, útleírások, képes-

lapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online formában. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
Részvétel írást igénylő játékos nyelvi tevékenységekben, s ezek so-

rán rövid szavak, mondatok másolása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

a meglévő szókincs, tudás képes kreatív alkalmazása az őt érdeklő 

témájú, egyszerű szövegek írásához. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása (pl. hagyományos vagy elektronikus ké-

peslap, üdvözlőlap, meghívó, üzenet, SMS, e-mail). 

Egyszerű, autentikus kérdőívek, adatlapok kitöltése. 

Projektmunka készítése (pl. poszterek, hirdetések, faliújságok, tájékoztató táblák, ismertetők).  

Az életkornak megfelelő irodalmi művek (pl. mesék, történetek) bizonyos elemeinek megvál-

toztatása, átírása. 

Különböző típusú szövegek kreatív írása (pl. napló, dalszöveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-két mondatos üzenet, illetve bejegyzés írása internetes közösségi oldalon, blogban vagy 

fórumban. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, levél, adat-

lap, bejegyzés, dalszöveg. 

 

 



 

 

Témakörök 

 

A 4. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, ma-

gasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is sze-

repelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 



 

 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-

vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Az én városom/falum. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás.  

Táborok, osztálykirándulás.  

Közlekedési eszközök. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa, műalko-

tások. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim, múzeumlátoga-

tás.  

Ének-zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Rajz és vizuális kultúra: múzeumok, kiállítá-

sok. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Természetismeret: környezeti rendszerek ál-

lapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Matematika: diagramok készítése, értelme-

zése, táblázatok olvasása. 



 

 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 6. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

A1 nyelvi szint 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A 6. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(emelt szintű nyelvoktatás) 



 

 

Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 185 



 

 

6. évfolyam 

 

Az 6. évfolyam megkezdésekor a tanulók már két év nyelvtanulási tapasztalattal rendelkeznek. 

Hozzászoktak a célnyelvi óravezetéshez, megértik az órai tevékenységekre vonatkozó rövid, 

egyszerű utasításokat, tudják, hogy léteznek olyan iskolai és iskolán kívüli helyzetek, feladatok, 

amelyeket csak akkor képesek sikerrel megoldani, ha megfelelő idegennyelv-ismerettel rendel-

keznek. Már ismernek hangzó és írott célnyelvi szövegeket, megtették az első lépéseket az ide-

gen nyelvi interakció és az összefüggő beszéd területén. Elkezdték az írást az idegen nyelv 

tanulásának szolgálatába állítani, és egyszerű formában használják az önkifejezés eszközeként 

is. A korosztály igényei és szükségletei szerint alakított idegennyelv-oktatás keretében megta-

pasztalták a játékos nyelvtanulás örömét. A feldolgozott tartalmak révén lehetőségük nyílt be-

pillantani egy, a sajátjukhoz részben hasonló, részben attól eltérő kultúrába. A pozitív vissza-

jelzések önbizalmat adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával meg-

tették az első lépéseket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Az 6. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja az, hogy a tanulók változat-

lanul kedvet érezzenek a nyelvtanulás iránt, és örömüket leljék a nyelvvel való foglalkozás-

ban, valamint hogy ébren maradjon kíváncsiságuk az idegen nyelvet beszélő emberek és kul-

túrájuk iránt, nyitottak maradjanak az új ismeretek, tapasztalatok befogadására.  

A nyelvelsajátítás területén a korábbiakhoz hasonlóan fontos cél a beszédértés és a be-

szédkészség fejlesztése, de ebben az életkorban fokozatosan felzárkózik melléjük az olvasott 

szöveg értése és az írás is. A készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok 

a valós kommunikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. Az idegen 

nyelv elsajátítása továbbra is minden esetben kontextusba ágyazva, konkrét beszédhelyzetek 

során történik, melyekben a verbális és a nem verbális elemek természetes egységet alkotnak.  

A motiváció fenntartása érdekében fontos, hogy a tanulók a fejlettségi szintjüknek meg-

felelő, változatos, érdekes és értelmes, kihívást jelentő tevékenységek során sajátítsák el az 

idegen nyelvet. A témakörök részben ugyanazok, mint az előző fejlesztési szakaszban, de bő-

vülnek és mélyülnek, azzal párhuzamosan, ahogy a tanulók érdeklődése alakul, igényeik, 

szükségleteik változnak. További témák is feldolgozásra kerülnek, amelyek összhangban áll-

nak a NAT-ban szereplő más műveltségi területek, tantárgyak tartalmaival. A „Témakörök” 

táblázatban megjelölt kapcsolódási pontok segítenek megtalálni azokat a területeket, ahol 

megvalósítható a tantárgyakon átívelő – akár közös projektek keretében történő – tanulás. 

Az 6. osztályban is jelentősen bővül a tanulók szókincse. A nyelvtani szerkezeteket to-

vábbra is kontextusba ágyazva sajátítják el, de fokozatosan felébred az érdeklődésük a cél-

nyelv szabályrendszere és az anyanyelvükhöz hasonló, illetve attól eltérő nyelvi jelenségek 

iránt. Örömüket lelik a szabályszerűségek felfedezésében, de a szabályok ismerete csak cse-

kély mértékben segíti nyelvi fejlődésüket. A helyes nyelvhasználat elsajátításában nagy sze-

repe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói megnyilatkozások 

esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

Ebben a szakaszban is fontos célkitűzés, hogy a tanulók idegen nyelvi kompetenciájának 

fejlesztése szoros összefonódásban és kölcsönhatásban történjen a fejlesztési szakaszra vonat-

kozó nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével, elsősorban az anyanyelvi 

kommunikációval, a szociális kompetenciával, az esztétikai-művészeti tudatossággal és kife-

jezőképességgel, valamint az önálló tanulással. Fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a 

digitális kompetencia, hiszen az IKT-eszközök használata idegen nyelven is az információ-

szerzés és információcsere korszerű és hatékony eszköze.  

A fejlesztési szakasz célja, hogy hozzájáruljon ahhoz, hogy a tanulók a 6. évfolyam vé-

gére elérjék a KER szerinti A1 plusz szintet. 

 

  



 

 

Fejlesztési 

egység 
Hallott szöveg értése 

Előzetes 

tudás 

A1 

A tanuló megért ismerős szavakat és nagyon alapvető fordulatokat, amelyek a 

személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében előforduló konkrét dol-

gokra vonatkoznak, feltéve, hogy lassan és világosan beszélnek.  

A temati-

kai egység 

nevelési-

fejlesztési 

céljai 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támo-

gatott célnyelvi óravezetés követése; 

az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó, kevesebb nonverbális elemmel 

támogatott és bővülő szókinccsel megfogalmazott, de továbbra is rövid, egy-

szerű tanári utasítások megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó, egy-egy rövid mondatból álló kérdések, néhány 

rövid mondatból álló megnyilatkozások megértése; 

a mindennapi témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben az ismerős 

szavak, fordulatok felismerése, ezekből következtetés a szövegek témájára;  

a megértést segítő feladatokra támaszkodva a lényeg és néhány konkrét informá-

ció kiszűrése ismert témájú rövid, egyszerű szövegekből; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

A kissé komplexebb formában elhangzó és kevesebb nonverbális elemmel támogatott cél-

nyelvi óravezetés növekvő biztonsággal történő követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a 

közös munka megszervezése, eszközhasználat).  

Rövid, egyszerű tanári utasítások alaposabb és biztosabb megértése (pl. játékos feladatok; 

manuális tevékenységek; mozgásos, játékos tevékenységek).  

A tanulóhoz közel álló, ismert témákról szóló rövid kérdések és néhány rövid mondatból álló 

szövegek megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szövegekben, követ-

keztetések levonása a témára, lehetséges tartalomra vonatkozóan; a szöveg lényegének kiszű-

rése megértést segítő, változatos feladatok segítségével.  

A megértés során egyre tudatosabb támaszkodás a hallott szövegeket kísérő nonverbális ele-

mekre (pl. képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.  

Tanári ösztönzésre a hallott szövegből kiszűrt információk egyre tudatosabb összekapcsolása 

a témával kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapján következtetések levonása a tarta-

lomra vonatkozóan.  

Különböző beszélők egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normának 

megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szük-

ség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat hangsúlyozva, megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, animációs filmek, a kor-

osztálynak szóló egyéb hangzó anyagok, tanárral, tanulótársakkal, célnyelvi országokból ér-

kező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári beszéd. 

 

 

Fejlesz-

tési egy-

ség 

Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes 

tudás 

A1 

Tud egyszerűen kommunikálni, ha beszélgetőtársa hajlandó egyes dolgokat las-

sabban elismételni vagy másképpen megfogalmazni, és segít formába önteni az ő 

mondandóját. Fel tud tenni és meg tud válaszolni egyszerű kérdéseket, amelyek a 

közvetlen szükségletekre vagy nagyon ismerős témákra vonatkoznak.  

A tema-

tikai 

egység 

nevelési-

fejlesz-

tési cél-

jai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel és 

nonverbális elemekkel támogatva; 

egyszerű kérdések feltevése ismert témákról, illetve válaszadás egyszerű nyelvi 

eszközökkel a hozzá intézett kérdésekre; 

rövid beszélgetés folytatása ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal; 

rövid beszélgetés folytatása a társakkal a tanult témákról; 

rövid, egyszerű szövegek közös előadása; az ismert szöveg célnyelvi normákhoz 

közelítő kiejtése, helyes intonációval és megfelelő beszédtempóban. 

A fejlesztés tartalma 

A mondanivaló nonverbális elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizuális eszközökkel) 

támogatott kifejezése bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Rövid válaszokkal, cselekvéssel való reagálás ismert témákhoz vagy osztálytermi szituációk-

hoz kapcsolódó, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdésekre, kérésekre, felszó-

lításokra. 

Egyszerű kérdések feltevése ismert témákhoz, osztálytermi szituációkhoz, egyéni szükségle-

tekhez kapcsolódva. 

Egyszerű nyelvi eszközöket és nonverbális elemeket tartalmazó rövid párbeszéd eljátszása 

társakkal. 

Kommunikálás begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozás, bemutatás, üdvözlés, kö-

szönés, alapvető információ kérése és adása saját magáról, társairól, közvetlen környezetéről, 

különböző dolgok kérése és adása, tetszés, nemtetszés kifejezése). 

Meg nem értés esetén nonverbális elemekkel, pl. testbeszéddel támogatott ismétlés, magyará-

zat kérése. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és al-

kalmazása (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhívás). 

Hallott, látott jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, időjárással kapcsolatos 

megfigyelésekre) való reagálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

Aktív részvétel dalok, mondókák, versek, mesék, történetek előadásában, szóbeli nyelvi játé-

kokban; nonverbális elemekkel támogatott történet elmondásába való bekapcsolódás az is-

mert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, mondókák, versek, mesék, illusztrált történetek, mozgással kísért rövid cselekvésso-

rok, kérdések, rövid párbeszédek, dramatizált jelenetek, néhány mondatos leírások, egyszerű 

felszólítások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

A1  

A tanuló egyszerű fordulatokkal és mondatokkal le tudja írni lakó-

helyét és ismerõseit. 



 

 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Rövid, e 

gyszerű szövegek elmondása, illetve párbeszéd előadása társaival 

közösen, tanári segítséggel; 

egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, összefüggő leírás 

adása saját magáról és a környezetében előforduló tárgyakról, élő-

lényekről, eseményekről;  

néhány egyszerű nyelvtani szerkezet és mondatfajta használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása kötőszavakkal; 

munkájának bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

ismert szöveg elmondása a célnyelvi normához közelítő kiejtéssel, 

intonációval és beszédtempóban.  

A fejlesztés tartalma 

Gyermekirodalmi mű (pl. vers, dal, mese), történet, cselekvéssor közös vagy önálló előadása 

társak, másik osztály, szülők vagy tanárok részére. 

Felkészülést követően nonverbális elemekkel támogatott egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjáték előadása társakkal.  

Minta alapján, tanári segítséggel összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselek-

véssorok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután). 

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotás, tárgy rövid bemutatása és értékelése (pl. kö-

zös plakát készítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag hallgatása és együttes elmondása után közös vagy 

önálló ismétlés; a kiejtés, intonáció, hangsúly, ritmus játékos gyakorlása (pl. hangerő vagy 

hangszín változtatásával, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgás kíséretével). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, mesék, rövid történetek, cselekvéssorok, leírások (pl. tanulói munka bemuta-

tása), rövid szerepek, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1  

A tanuló megérti az ismerős neveket, szavakat és nagyon egyszerű 

mondatokat, például feliratokon, posztereken és katalógusokban. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

A megértést segítő elemekre támaszkodva felismeri és megérti az 

egyszerű szövegekben az ismert nevek, szavak és mondatok felis-

merése és megértése; 

a különböző műfajú, egyszerű, autentikus szövegek lényegének 

megértése;  

egyszerű, autentikus szövegekből néhány alapvető információ ki-

szűrése;  

az olvasott szövegre vonatkozó egyszerű feladatok elvégzése;  

a készségek, képességek kreatív használata az olvasott szövegek ér-

telmezéséhez; 

érdeklődés kialakítása a célnyelvi kultúra irodalmi, művészeti alko-

tásai iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, hétköznapi szövegekben ismerős nevek, szavak és egyszerű fordulatok felismerése. 



 

 

Írott szöveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leírás alapján illusztráció készítése, 

képek sorba rendezése, szövegrészlettel való párosítása). 

Egyszerű, különböző műfajú szövegek olvasása, lényegük megértése, a szövegek feladatokon 

keresztül történő feldolgozása. 

Különböző műfajú szövegek (pl. versek, mesék, történetek, fabulák, viccek) közös olvasása. 

Egyszerű, informatív szövegből (pl. brosúrából, menetrendből, utcai táblákról, feliratokról) 

tárgyszerű információ szerzése. 

Rövid, egyszerű, írott instrukciók követése képek segítségével (pl. játék összerakása, útbaiga-

zítás). 

Egyszerűsített nyelvezetű irodalmi alkotások olvasása (pl. versek, mesék, dalszövegek, novel-

lák). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Történetek, hirdetések, plakátok, egyszerű katalógusok, egyszerű üzenetek, útleírások, képes-

lapok, feliratok, nyomtatványok hagyományos és online formában. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 

A tanuló meg tud írni egy rövid, egyszerű képeslapot, például az 

üdüléséről. Formanyomtatványon (pl. egy szállodában) ki tudja töl-

teni a nevére, címére és állampolgárságára vonatkozó személyes 

adatokat. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

Megadott mintát követve különböző műfajú és életkorának megfe-

lelő témájú rövid szövegek alkotása; 

írásbeli válaszadás személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdé-

sekre; 

a közösen feldolgozott olvasott szöveghez kapcsolódó írásbeli fel-

adatok elvégzése; 

részvétel írásbeli nyelvi játékokban; 

a meglévő szókincs, tudás képes kreatív alkalmazása az őt érdeklő 

témájú, egyszerű szövegek írásához. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása, illetve hallás utáni leírása. 

Rövid mondatok írása egyszerű nyelvi szerkezetek felhasználásával (pl. napirend bemutatása, 

emberek, állatok, tárgyak jellemzése, képfeliratok készítése). 

Különböző műfajú, egyszerű, rövid szövegek írása (pl. hagyományos vagy elektronikus ké-

peslap, üdvözlőlap, meghívó, üzenet, SMS, e-mail). 

Egyszerű, autentikus kérdőívek, adatlapok kitöltése. 

Projektmunka készítése (pl. poszterek, hirdetések, faliújságok, tájékoztató táblák, ismertetők).  

Az életkornak megfelelő irodalmi művek (pl. mesék, történetek) bizonyos elemeinek megvál-

toztatása, átírása. 

Különböző típusú szövegek kreatív írása (pl. napló, dalszöveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-két mondatos üzenet, illetve bejegyzés írása internetes közösségi oldalon, blogban vagy 

fórumban. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, felirat, utasítás, képeslap, üdvözlőkártya, meghívó, üzenet, SMS, e-mail, levél, adat-

lap, bejegyzés, dalszöveg. 



 

 

 

 



 

 

Témakörök 

 

Az 5. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Napirend. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Erkölcstan: társas kapcsolatok, szokások. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: időbeosztás, 

napirend. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Kedvenc játékaim. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Természetismeret: lakóhelyi környezet. 

 

Matematika: tájékozódás a térben, halmazok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás, időjárási jelenségek megfigyelése. 

Természetismeret: az időjárás tényezői, cik-

lusok a természetben. 

 

Matematika: számok írása, olvasása, állítá-

sok igazságának eldöntése, tapasztalati ada-

tok lejegyzése, táblázatba rögzítése. 

Öltözködés 

Évszakok és ruhadarabok. 

Kedvenc ruháim. 

Divat. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: testrészek. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, segítő kapcsolat. 



 

 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Természet, állatok 

Kisállatok. 

Kedvenc állataim. 

Állatok a ház körül. 

Vadon élő és állatkerti állatok. 

Állatok a nagyvilágban. 

Növények az otthonomban, iskolámban. 

Kontinensek, tájegységek. 

Természetismeret: élőlények a ház körül, az 

állatok életmódjának főbb jellemzői, szoba- 

vagy kerti növények gondozása, érdekes nö-

vények; a Föld szépsége, egyedisége: a Kár-

pát-medence és hazánk nagytájai, növényta-

karója és élővilága. 

 

Matematika: halmazok. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Technika, életvitel és gyakorlat; történelem, 

társadalmi és állampolgári ismeretek: hét-

köznapok, ünnepek. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Az én városom/falum. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: falvak és városok, közlekedés.  

 

Matematika: irányok, térbeli alakzatok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás.  

Táborok, osztálykirándulás.  

Közlekedési eszközök. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa, műalko-

tások. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim, múzeumlátoga-

tás.  

Ének-zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Rajz és vizuális kultúra: múzeumok, kiállítá-

sok. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Természetismeret: környezeti rendszerek ál-

lapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Matematika: diagramok készítése, értelme-

zése, táblázatok olvasása. 



 

 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Természetismeret: az ember megismerése és 

egészsége: étrend. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 6. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

A1 plusz nyelvi szint 

A tanuló megérti a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalmazott cél-

nyelvi óravezetést, az ismert témákhoz kapcsolódó kérdéseket, rövid meg-

nyilatkozásokat, szövegeket. 

Egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kál. 

Felkészülés után elmond rövid szövegeket. 

Közös feldolgozás után megérti az egyszerű olvasott szövegek lényegét, 

tartalmát. 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatokat ír, mintát követve önálló írott 

szövegeket alkot.  

 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A 7. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

(ének-zene tagozat) 



 

 

Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 

  



 

 

7. évfolyam 

 

A 7. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A1 szintű nyelvtudással lépnek be a további 

nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásában azt 

jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. Az 

előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan hely-

zetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetetlenül 

szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk egyik 

fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott cél-

nyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az ide-

gen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 7. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 7. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  



 

 

A fejlesztési szakasz célja, hogy hozzájáruljon ahhoz, hogy a tanulók a 8. évfolyam vé-

gére elérjék a KER szerinti A2 szintet. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfogalma-

zott célnyelvi óravezetés megértése, egyszerű, rövid, hangzó szöve-

gekhez kapcsolódó feladatok megoldása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

a lényeg és néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakö-

rökben elhangzó szövegekből, részben önállóan, részben a megér-

tést segítő, változatos feladatokra támaszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, célnyelvi országokból érkező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári be-

széd, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal folytatott kommunikáció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

kommunikáció ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása a megér-

tetés, illetve a beszédpartner megértése érdekében;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközök-

kel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben, beszél-

getésben.  

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során, spontán kommunikálás struktu-

rált, előre látható szituációkban (pl. pár- vagy csoportmunka során társakkal).  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, magyarázat kérése, visszakérdezés alkalma-

zása, illetve szükség esetén a saját mondanivaló átfogalmazása, egyszerűsítése, pontosítása a 

kommunikáció fenntartása érdekében. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és alkal-

mazása (pl. a kommunikáció fenntartása, követése, lezárása). 

Észlelt (hallott/látott) jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, helyzetekre) való rea-

gálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid párbeszédek, egyszerű társalgás, szerepjátékok, dramatizált jelenetek, kérdések, felszólí-

tások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén, véleménykülönbségen alapuló szö-

vegek, spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás A1 nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmondása. 



 

 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, de egyre bővülő szókincs, egyszerű beszédfordulatok alkal-

mazásával, összefüggő beszéd saját magáról és közvetlen környe-

zetéről;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

rövid, egyszerű történetek mesélése; 

egyszerű állítások, összehasonlítás, magyarázat, indoklás megfo-

galmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a megértést segítő legfontosabb stratégiák alkalmazása; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselekvéssorok összekapcso-

lása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután), illetve magyarázatok, indoklások, ok-okozati 

kapcsolatok kifejezése kötőszavakkal (pl. mert, ezért, tehát). 

A mondanivaló jelentésének pontosítása, tisztázása a testbeszéd tudatos alkalmazásával. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása), előadás, prezentáció, témakifejtés. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 nyelvi szint, azaz közös feldolgozást követően egyszerű olvasott 

szövegek lényegének, tartalmának megértése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus szövegek lényegének meg-

értése, a szövegekből az alapvető információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez, ér-

telmezéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 



 

 

az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi, művé-

szeti alkotások iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. leírás, történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon és menetrendben, rövid újságcikkben, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Ismeretterjesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, mesék, rövid történetek, versek, 

dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és holnapokról, útleírások, hirdetések, 

plakátok, hagyományos és elektronikus nyomtatványok, internetes fórumok hozzászólásai, kép-

regények, egyszerű üzenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerű biztonsági elő-

írások, magánlevelek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

mintát követve különböző műfajú és a tanulók életkorának megfelelő 

témájú szövegek alkotása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Összefüggő mondatok írása a közvetlen környezettel kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközként történő használata egyszerű inter-

akciókban; 

gondolatok kifejezése egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt mon-

datsorokban; 

a nyelvismeret kreatívan alkalmazása egyszerű szövegek írására az 

őt érdeklő, ismert témákról; 

az alapvető írásbeli műfajok sajátos szerkezeti és stílusjegyeinek fel-

ismerése és követése. 



 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű szövegek írása kommunikációs céllal (pl. levél, üzenet, blogbejegyzés, fórumbejegy-

zés). 

Egyszerű írásos minták követése, kreatív átdolgozása, aktuális, konkrét és személyes tartalmak-

kal való megtöltése (pl. egyszerű, személyes témákról minta alapján vers, dalszöveg, rap írása). 

Gondolatok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azután). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyeinek követése saját írásmű lét-

rehozása során (pl. megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, ismertető, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, üzenet, levél, email, SMS, blogbe-

jegyzés. 

 

 

Témakörök 

 

Az 5–6. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvi-

lágban. 

Otthontalanok. 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a 

nagyvilágban. 

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 



 

 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. 

Természeti katasztrófák. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok, felelős állattartás. 

Kontinensek, tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek 

élővilága. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 



 

 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim. 

Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek.  

Zenei világnap. 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 

 



 

 

Betegségek és megelőzésük. Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. 

Híres felfedezők és életútjuk. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

Híres feltalálók és életútjuk. 

A jövő technikai vívmányai. 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Múltunk és jövőnk 

Családom múltja, gyökereim. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. 

A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi olda-

lak. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén 

A1 plusz szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A 7. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(emelt szintű nyelvoktatás) 



 

 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 6 óra 
Éves óraszám: 222 



 

 

7. évfolyam 

 

A 7. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A1 plusz szintű nyelvtudással lépnek be a to-

vábbi nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásá-

ban azt jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. 

Az előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan 

helyzetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetet-

lenül szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk 

egyik fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott 

célnyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 7. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 7. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  



 

 

A fejlesztési szakasz célja, hogy, elősegítse azt, hogy a tanulók a 7. évfolyam végére el-

érjék a KER szerinti A2 szintet. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfo-

galmazott célnyelvi óravezetés megértése, egyszerű, rövid, hangzó 

szövegekhez kapcsolódó feladatok megoldása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

a lényeg és néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakö-

rökben elhangzó szövegekből, részben önállóan, részben a megér-

tést segítő, változatos feladatokra támaszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, célnyelvi országokból érkező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári be-

széd, interaktív feladatok. 



 

 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal folytatott kommunikáció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

kommunikáció ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása a megér-

tetés, illetve a beszédpartner megértése érdekében;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközök-

kel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben, beszél-

getésben.  

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során, spontán kommunikálás struktu-

rált, előre látható szituációkban (pl. pár- vagy csoportmunka során társakkal).  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, magyarázat kérése, visszakérdezés alkalma-

zása, illetve szükség esetén a saját mondanivaló átfogalmazása, egyszerűsítése, pontosítása a 

kommunikáció fenntartása érdekében. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és alkal-

mazása (pl. a kommunikáció fenntartása, követése, lezárása). 

Észlelt (hallott/látott) jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, helyzetekre) való rea-

gálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 



 

 

Rövid párbeszédek, egyszerű társalgás, szerepjátékok, dramatizált jelenetek, kérdések, felszólí-

tások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén, véleménykülönbségen alapuló szö-

vegek, spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmon-

dása. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, de egyre bővülő szókincs, egyszerű beszédfordulatok alkal-

mazásával, összefüggő beszéd saját magáról és közvetlen környe-

zetéről;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

rövid, egyszerű történetek mesélése; 

egyszerű állítások, összehasonlítás, magyarázat, indoklás megfo-

galmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a megértést segítő legfontosabb stratégiák alkalmazása; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselekvéssorok összekapcso-

lása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután), illetve magyarázatok, indoklások, ok-okozati 

kapcsolatok kifejezése kötőszavakkal (pl. mert, ezért, tehát). 

A mondanivaló jelentésének pontosítása, tisztázása a testbeszéd tudatos alkalmazásával. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása), előadás, prezentáció, témakifejtés. 

 

 



 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz közös feldolgozást követően egyszerű ol-

vasott szövegek lényegének, tartalmának megértése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus szövegek lényegének meg-

értése, a szövegekből az alapvető információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez, ér-

telmezéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 

az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi, művé-

szeti alkotások iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. leírás, történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon és menetrendben, rövid újságcikkben, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Ismeretterjesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, mesék, rövid történetek, versek, 

dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és holnapokról, útleírások, hirdetések, 

plakátok, hagyományos és elektronikus nyomtatványok, internetes fórumok hozzászólásai, kép-

regények, egyszerű üzenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerű biztonsági elő-

írások, magánlevelek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 plusz nyelvi szint, azaz ismert témáról rövid, egyszerű mondatok 

írása; mintát követve különböző műfajú és a tanulók életkorának 

megfelelő témájú szövegek alkotása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Összefüggő mondatok írása a közvetlen környezettel kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközként történő használata egyszerű inter-

akciókban; 



 

 

gondolatok kifejezése egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt mon-

datsorokban; 

a nyelvismeret kreatívan alkalmazása egyszerű szövegek írására az 

őt érdeklő, ismert témákról; 

az alapvető írásbeli műfajok sajátos szerkezeti és stílusjegyeinek fel-

ismerése és követése. 



 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű szövegek írása kommunikációs céllal (pl. levél, üzenet, blogbejegyzés, fórumbejegy-

zés). 

Egyszerű írásos minták követése, kreatív átdolgozása, aktuális, konkrét és személyes tartalmak-

kal való megtöltése (pl. egyszerű, személyes témákról minta alapján vers, dalszöveg, rap írása). 

Gondolatok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azután). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyeinek követése saját írásmű lét-

rehozása során (pl. megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, ismertető, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, üzenet, levél, email, SMS, blogbe-

jegyzés. 

 

 

Témakörök 

 

Az 5–6. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvi-

lágban. 

Otthontalanok. 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 



 

 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a 

nagyvilágban. 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. 

Természeti katasztrófák. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 



 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok, felelős állattartás. 

Kontinensek, tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek 

élővilága. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 



 

 

Film- és színházi élményeim. 

Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek.  

Zenei világnap. 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Betegségek és megelőzésük. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. 

Híres felfedezők és életútjuk. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

Híres feltalálók és életútjuk. 

A jövő technikai vívmányai. 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Múltunk és jövőnk 

Családom múltja, gyökereim. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. 

A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 



 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi olda-

lak. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén, a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

A2 szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 

 

 

HELYI TANTERV 



 

 

ANGOL NYELVBŐL 

A 8. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

(ének-zene tagozat) 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 

  



 

 

8. évfolyam 

 

A 8. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A2 plusz szintű nyelvtudással lépnek be a to-

vábbi nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásá-

ban azt jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. 

Az előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan 

helyzetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetet-

lenül szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk 

egyik fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott 

célnyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 8. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 8. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  



 

 

A fejlesztési szakasz célja, hogy a tanulók a 8. évfolyam végére elérjék a KER szerinti 

A2 szintet. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz a gazdagodó nyelvi eszközökkel megfo-

galmazott célnyelvi óravezetés megértése, egyszerű, rövid, hangzó 

szövegekhez kapcsolódó feladatok megoldása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

a lényeg és néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakö-

rökben elhangzó szövegekből, részben önállóan, részben a megér-

tést segítő, változatos feladatokra támaszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, célnyelvi országokból érkező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári be-

széd, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 



 

 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begya-

korolt beszédfordulatokkal folytatott kommunikáció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

kommunikáció ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása a megér-

tetés, illetve a beszédpartner megértése érdekében;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközök-

kel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben, beszél-

getésben.  

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során, spontán kommunikálás struktu-

rált, előre látható szituációkban (pl. pár- vagy csoportmunka során társakkal).  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, magyarázat kérése, visszakérdezés alkalma-

zása, illetve szükség esetén a saját mondanivaló átfogalmazása, egyszerűsítése, pontosítása a 

kommunikáció fenntartása érdekében. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és alkal-

mazása (pl. a kommunikáció fenntartása, követése, lezárása). 

Észlelt (hallott/látott) jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, helyzetekre) való rea-

gálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid párbeszédek, egyszerű társalgás, szerepjátékok, dramatizált jelenetek, kérdések, felszólí-

tások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén, véleménykülönbségen alapuló szö-

vegek, spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmon-

dása. 



 

 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, de egyre bővülő szókincs, egyszerű beszédfordulatok alkal-

mazásával, összefüggő beszéd saját magáról és közvetlen környe-

zetéről;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

rövid, egyszerű történetek mesélése; 

egyszerű állítások, összehasonlítás, magyarázat, indoklás megfo-

galmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a megértést segítő legfontosabb stratégiák alkalmazása; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselekvéssorok összekapcso-

lása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután), illetve magyarázatok, indoklások, ok-okozati 

kapcsolatok kifejezése kötőszavakkal (pl. mert, ezért, tehát). 

A mondanivaló jelentésének pontosítása, tisztázása a testbeszéd tudatos alkalmazásával. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása), előadás, prezentáció, témakifejtés. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
A1 plusz nyelvi szint, azaz közös feldolgozást követően egyszerű ol-

vasott szövegek lényegének, tartalmának megértése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus szövegek lényegének meg-

értése, a szövegekből az alapvető információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez, ér-

telmezéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 



 

 

az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi, művé-

szeti alkotások iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. leírás, történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon és menetrendben, rövid újságcikkben, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Ismeretterjesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, mesék, rövid történetek, versek, 

dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és holnapokról, útleírások, hirdetések, 

plakátok, hagyományos és elektronikus nyomtatványok, internetes fórumok hozzászólásai, kép-

regények, egyszerű üzenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerű biztonsági elő-

írások, magánlevelek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A1 plusz nyelvi szint, azaz ismert témáról rövid, egyszerű mondatok 

írása; mintát követve különböző műfajú és a tanulók életkorának 

megfelelő témájú szövegek alkotása. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Összefüggő mondatok írása a közvetlen környezettel kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközként történő használata egyszerű inter-

akciókban; 

gondolatok kifejezése egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt mon-

datsorokban; 

a nyelvismeret kreatívan alkalmazása egyszerű szövegek írására az 

őt érdeklő, ismert témákról; 

az alapvető írásbeli műfajok sajátos szerkezeti és stílusjegyeinek fel-

ismerése és követése. 



 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű szövegek írása kommunikációs céllal (pl. levél, üzenet, blogbejegyzés, fórumbejegy-

zés). 

Egyszerű írásos minták követése, kreatív átdolgozása, aktuális, konkrét és személyes tartalmak-

kal való megtöltése (pl. egyszerű, személyes témákról minta alapján vers, dalszöveg, rap írása). 

Gondolatok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azután). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyeinek követése saját írásmű lét-

rehozása során (pl. megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, ismertető, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, üzenet, levél, email, SMS, blogbe-

jegyzés. 

 

 

Témakörök 

 

Az 5–7. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvi-

lágban. 

Otthontalanok. 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a 

nagyvilágban. 

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 



 

 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. 

Természeti katasztrófák. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok, felelős állattartás. 

Kontinensek, tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek 

élővilága. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 



 

 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Film- és színházi élményeim. 

Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek.  

Zenei világnap. 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 

 



 

 

Betegségek és megelőzésük. Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. 

Híres felfedezők és életútjuk. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

Híres feltalálók és életútjuk. 

A jövő technikai vívmányai. 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Múltunk és jövőnk 

Családom múltja, gyökereim. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. 

A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi olda-

lak. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

 



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén 

A2 szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 

 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A 8. ÉVFOLYAM SZÁMÁRA 

(emelt szintű nyelvoktatás) 



 

 

Heti óraszám: 6 óra 
Éves óraszám: 222 



 

 

8. évfolyam 

 

A 8. évfolyamon idegen nyelvet tanuló diákok A1 plusz szintű nyelvtudással lépnek be a to-

vábbi nyelvtanulási folyamatba. Ez a Közös európai referenciakeret (KER) megfogalmazásá-

ban azt jelenti, hogy „alapszintű” és ezen belül „minimumszintű” nyelvismerettel rendelkeznek. 

Az előző fejlesztési szakaszokban, elsősorban osztálytermi keretek között, már számos olyan 

helyzetben kipróbálták magukat, amelyekben bizonyos feladatok megoldásához elengedhetet-

lenül szükségük volt a nyelvismeretre. Tisztában vannak azzal, hogy személyes boldogulásuk 

egyik fontos feltétele a használható nyelvtudás. Megismerkedtek különféle hallott és olvasott 

célnyelvi szövegekkel, fejlődött a beszédkészségük, és megtanulták, hogyan tudják az írást az 

idegen nyelv tanulásának szolgálatába állítani és egyszerű formában az önkifejezés eszközeként 

használni. A feldolgozott tartalmak révén bepillantottak egy idegen kultúrába, és lehetőségük 

nyílt azt összevetni a magyarral. A nyelvtanulás során kapott pozitív visszajelzések önbizalmat 

adtak nekik, és néhány alapvető nyelvtanulási stratégia elsajátításával megtették az első lépé-

seket az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

A 8. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kom-

munikatív kompetenciájának fejlesztése. Ez továbbra is szoros kölcsönhatásban történik az 

adott életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal, és más kulcskompetenciák fejlesz-

tésével, elsősorban az anyanyelvi kommunikáció, a szociális kompetencia, az esztétikai-művé-

szeti tudatosság és kifejezőképesség, valamint a hatékony, önálló tanulás területén. Egyre na-

gyobb szerepet kap a digitális kompetencia. A tanulás tartalmai révén további kapcsolódási 

pontok alakulnak ki a természettudományos és technikai kompetencia, valamint a munkafor-

mák révén a kezdeményezőképesség fejlesztésével.  

A nyelvi készségek fejlesztése komplex módon történik, úgy, ahogy azok a valós kom-

munikációs helyzetekben természetes módon összekapcsolódnak. A tanulók egyre több auten-

tikus szövegfajtával ismerkednek meg, bővül a szókincsük, szélesedik nyelvtani ismereteik 

köre, egyre magabiztosabban tudják megvalósítani beszédszándékaikat. Amellett, hogy az új 

nyelvtani szerkezetekkel a korábbi fejlesztési szakaszokhoz hasonlóan továbbra is kontextusba 

ágyazva ismerkednek meg, egyre jobban érdeklik őket a nyelvben előforduló szabályszerűsé-

gek és az anyanyelvükhöz hasonló vagy attól eltérő nyelvtani jelenségek. A helyes nyelvhasz-

nálatban segítik őket azok a nyelvtani szabályok, amelyeket ők maguk fedeznek fel és fogal-

maznak meg. Ugyancsak hathatós segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szereznek az ön-

értékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik tudatosításá-

ban és hibáik felismerésében, önálló javításában. A helyes nyelvhasználat elsajátításában vál-

tozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minőségének és mennyiségének, valamint a tanulói 

megnyilatkozások esetében a pozitív tanári visszajelzésnek.  

A korábbi témakörök a 8. évfolyamon tovább bővülnek és mélyülnek azáltal, hogy a ta-

nulók érdeklődése és igényei szerint új szempontokból kerülnek feldolgozásra. Ezek és az újon-

nan feldolgozásra kerülő témák is összhangban állnak a NAT-ban más műveltségi területeinek 

tartalmaival, és lehetővé teszik a tanulók számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban, ár-

nyaltabban megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket. A nyelvtanulás iránti motiváció 

fenntartása szempontjából meghatározó jelentősége van a témák gondos megválasztásának, és 

annak, hogy a tanulók kívánságára időről-időre olyan témák is feldolgozásra kerüljenek, ame-

lyek aktuálisan érdeklik, foglalkoztatják őket. A tanulási kedvet fokozza, ha a tanulók változa-

tos munkaformák, értelmes tevékenységek és érdekes, kihívást jelentő feladatok keretében fej-

leszthetik nyelvtudásukat.  

Ebben a fejlesztési szakaszban tovább bővül azoknak a nyelvtanulási stratégiáknak a 

köre, amelyeket a tanulók megismernek és alkalmaznak a nyelvórákon. Ezek fokozatos elsajá-

títása lehetővé teszi számukra, hogy az iskolán kívül is egyre inkább hasznosítsák, fejlesszék 

nyelvtudásukat.  



 

 

A fejlesztési szakasz célja, hogy a tanulók a 8. évfolyam végére elérjék a KER szerinti 

A2 szintet. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2 nyelvi szint, azaz a tanuló megért egyes fordulatokat és a leg-

gyakrabban előforduló szókincset, ha a számára legközvetlenebb 

személyes dolgokról van szó (pl. nagyon alapvető információk a 

személyével, a családdal, vásárlással, a közvetlen környezettel vagy 

a munkával kapcsolatban). Megérti a rövid, világos és egyszerű 

üzenetek és bejelentések lényegét.  

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az osztálytermi tevékenységekhez kapcsolódó tanári utasítások 

megértése; 

az ismert témákhoz kapcsolódó egyszerű kérdések és kijelentések 

megértése; 

a tanult témakörökben elhangzó szövegekben a tanult szavak, szó- 

és beszédfordulatok felismerése, és ezekből következtetés a szöve-

gek témájára, tartalmára;  

az ismert témakörökben elhangzó szövegekben a beszélők gondo-

latmenetének követése; 

a lényeg és néhány alapvető információ kiszűrése az ismert témakö-

rökben elhangzó szövegekből, részben önállóan, részben a megér-

tést segítő, változatos feladatokra támaszkodva; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkal-

mazása. 

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (pl. osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

Ismert témákhoz kapcsolódó rövid kérések és kijelentések megértése. 

Az életkornak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása 

a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan;  

a szöveg lényegének, néhány konkrét információnak a kiszűrése megértést segítő, változatos 

feladatok segítségével.  

Ismert témakörökben elhangzó rövid, egyszerű szövegekben a beszélők gondolatmenetének 

követése a tanult nyelvi eszközökre támaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a cél-

nyelvi normának megfelelő vagy ahhoz közelítő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított 

tempóban, szükség esetén szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszél-

nek.  

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 



 

 

Dalok, versek, képekkel illusztrált mesék és történetek, kisfilmek, a célnyelvi kultúrát bemu-

tató multimédiás anyagok, a korosztálynak szóló egyéb hangzó anyagok; tanárral, tanulótár-

sakkal, célnyelvi országokból érkező személyekkel folytatott rövid párbeszédek, tanári be-

széd, interaktív feladatok. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A2 nyelvi szint, azaz a tanuló tud kommunikálni olyan egyszerű 

és begyakorolt feladatok során, melyek egyszerű és közvetlen in-

formációcserét igényelnek ismerős témákkal és tevékenységekkel 

kapcsolatban. Boldogul nagyon rövid társasági beszélgetés során 

is, még ha általában nem is ért eleget ahhoz, hogy maga tartsa 

fenn a párbeszédet. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatokban 

kommunikáció ismert témákról, egyszerű nyelvi eszközökkel, be-

gyakorolt beszédfordulatokkal; 

kérdésfeltevés kiszámítható, mindennapi helyzetekben, válasz-

adás a hozzá intézett kérdésekre, illetve rövid párbeszédek folyta-

tása; 

az első lépések megtétele a célnyelv spontán módon történő hasz-

nálata útján; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása a megér-

tetés, illetve a beszédpartner megértése érdekében;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és 

beszédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Tudatosan megválasztott nonverbális elemekkel támogatott mondanivaló kifejezése, egyre bő-

vülő szókinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerű nyelvi eszközökkel.  

Egyszerű, tényszerű információk megszerzése és továbbadása. 

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre való rákérdezés egyszerű nyelvi eszközök-

kel. 

Ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztálytermi szituációkhoz kapcsolódó, egy-

szerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszólítások megfogal-

mazása, illetve az azokra történő válaszadás. 

Részvétel ismert témákhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó rövid párbeszédben, beszél-

getésben.  

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során, spontán kommunikálás struktu-

rált, előre látható szituációkban (pl. pár- vagy csoportmunka során társakkal).  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel, spontán kommunikálás 

célnyelvi beszélőkkel.  



 

 

Beszélgetés során meg nem értés esetén ismétlés, magyarázat kérése, visszakérdezés alkalma-

zása, illetve szükség esetén a saját mondanivaló átfogalmazása, egyszerűsítése, pontosítása a 

kommunikáció fenntartása érdekében. 

Néhány egyszerű, a beszélgetés strukturálása szempontjából fontos elem megismerése és alkal-

mazása (pl. a kommunikáció fenntartása, követése, lezárása). 

Észlelt (hallott/látott) jelenségekre (pl. váratlan osztálytermi történésekre, helyzetekre) való rea-

gálás egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid párbeszédek, egyszerű társalgás, szerepjátékok, dramatizált jelenetek, kérdések, felszólí-

tások, kérések, információ hiányán, illetve különbözőségén, véleménykülönbségen alapuló szö-

vegek, spontán megnyilvánulások. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

A2 nyelvi szint, azaz felkészülés után rövid szövegek elmondása. 

Több fordulattal és mondattal egyszerű módon le tudja írni pl. a 

családját, más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, iskoláját. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Rövid, de egyre bővülő szókincs, egyszerű beszédfordulatok alkal-

mazásával, összefüggő beszéd saját magáról és közvetlen környe-

zetéről;  

munkája bemutatása egyszerű nyelvi eszközökkel; 

rövid, egyszerű történetek mesélése; 

egyszerű állítások, összehasonlítás, magyarázat, indoklás megfo-

galmazása; 

egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták használata; 

a szavak, szócsoportok, egyszerű cselekvések, történések összekap-

csolása lineáris kötőszavakkal, és az ok-okozati összefüggések ki-

fejezése; 

a megértést segítő legfontosabb stratégiák alkalmazása; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Minta alapján összefüggő szöveg alkotása; szavak, szócsoportok, cselekvéssorok összekapcso-

lása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, de, azután), illetve magyarázatok, indoklások, ok-okozati 

kapcsolatok kifejezése kötőszavakkal (pl. mert, ezért, tehát). 

A mondanivaló jelentésének pontosítása, tisztázása a testbeszéd tudatos alkalmazásával. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 



 

 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (pl. közös plakát ké-

szítése, kiállítása, szóbeli bemutatása és értékelése). 

Tanári példa vagy autentikus hangzóanyag meghallgatás utáni elismétlése, a célnyelvi normá-

hoz közelítő kiejtés gyakorlása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, élménybeszámolók, szerepek, leírások (pl. képleírás, tanulói munka bemuta-

tása), előadás, prezentáció, témakifejtés. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2 nyelvi szint, azaz el tud olvasni nagyon rövid, egyszerű szövege-

ket. Egyszerű hétköznapi szövegekben (pl. hirdetések, prospektusok, 

étlap vagy menetrend) megtalálja az elvárható keresett információt és 

megérti a rövid, egyszerű magánleveleket. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról szóló rövid szövegek megértése;  

az alapvető információk megtalálása az egyszerű, hétköznapi szöve-

gekben; 

az életkornak megfelelő témájú autentikus szövegek lényegének meg-

értése, a szövegekből az alapvető információk kiszűrése;  

az olvasott szövegekre vonatkozó feladatok elvégzése; 

a készsége kreatív használata az olvasott szövegek megértéséhez, ér-

telmezéséhez; 

tájékozottság növelése a célnyelvi kultúráról; 

az érdeklődés fokozása a célnyelvi kultúrába tartozó irodalmi, művé-

szeti alkotások iránt. 

A fejlesztés tartalma 

Rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szókinccsel megfogalmazott szövegek megértése 

(pl. leírás, történet, párbeszéd a tanulóhoz közel álló témákról). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű szövegekben (pl. hirdetésben, prospektusban, étla-

pon és menetrendben, rövid újságcikkben, programfüzetben). 

Egyszerű üzenetek, levelek, elektronikus üzenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.  

Egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése, követése. 

Információszerzés hagyományos és elektronikus forrásokból. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Ismeretterjesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, mesék, rövid történetek, versek, 

dalszövegek, cikkek a korosztálynak szóló újságokból és holnapokról, útleírások, hirdetések, 

plakátok, hagyományos és elektronikus nyomtatványok, internetes fórumok hozzászólásai, kép-

regények, egyszerű üzenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerű biztonsági elő-

írások, magánlevelek. 

 

 



 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A2 nyelvi szint, azaz meg tud írni rövid, egyszerű feljegyzéseket és 

üzeneteket, amelyek a közvetlen szükségletekre vonatkoznak. Meg 

tud írni egy nagyon egyszerű magánlevelet, például hogy köszönetet 

mondjon valakinek valamiért.  

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Összefüggő mondatok írása a közvetlen környezettel kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközként történő használata egyszerű inter-

akciókban; 

gondolatok kifejezése egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt mon-

datsorokban; 

a nyelvismeret kreatívan alkalmazása egyszerű szövegek írására az 

őt érdeklő, ismert témákról; 

az alapvető írásbeli műfajok sajátos szerkezeti és stílusjegyeinek fel-

ismerése és követése. 



 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (pl. leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű szövegek írása kommunikációs céllal (pl. levél, üzenet, blogbejegyzés, fórumbejegy-

zés). 

Egyszerű írásos minták követése, kreatív átdolgozása, aktuális, konkrét és személyes tartalmak-

kal való megtöltése (pl. egyszerű, személyes témákról minta alapján vers, dalszöveg, rap írása). 

Gondolatok összekapcsolása egyszerű kötőszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azután). 

Gyakori írásbeli műfajok legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyeinek követése saját írásmű lét-

rehozása során (pl. megszólítás levélben, e-mailben, záró formula). 

A mondanivaló közvetítése vizuális eszközökkel (pl. szövegkiemelés, internetes, vagy SMS-

ben használt emotikon, rajz, ábra, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírás, ismertető, képaláírás, élménybeszámoló, párbeszéd, üzenet, levél, email, SMS, blogbe-

jegyzés. 

 

 

Témakörök 

 

Az 5–7. évfolyamon megismert témakörök a tanulók életkorának megfelelően új szempontból, 

magasabb nyelvi szinten újra feldolgozhatók és bővíthetők, ezért az új témák mellett ezek is 

szerepelnek a táblázatban. 

 

Témakörök Kapcsolódási pontok 

Család  

Én és a családom. 

Családtagok bemutatása, családfa. 

Családi események, közös programok. 

Családi ünnepek. 

Nagyszüleim világa. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: család, ott-

hon; az ember az időben: gyermekkor, fel-

nőttkor, öregkor. 

 

Hon- és népismeret: családunk története 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

Otthon  

Otthonom, szűkebb környezetem. 

Lakóhelyiségek, bútorok, berendezési tár-

gyak. 

Lakóhelyem, tágabb környezetem. 

Otthonok a célnyelvi országban és a nagyvi-

lágban. 

Otthontalanok. 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: család és lakóhely. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum. 

Étkezés 

Napi étkezések. 

Biológia-egészségtan: táplálkozás. 

 



 

 

Kedvenc ételeim, italaim. 

Egészséges táplálkozás. 

Receptek, főzés, sütés, főzőműsorok. 

Étkezési szokások a célnyelvi kultúrában és a 

nagyvilágban. 

Kémia: egészséges táplálkozás: a zsírok és 

cukrok szerepe. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: családi mun-

kamegosztás. 

 

Matematika: halmazok, diagramok készítése, 

értelmezése, táblázatok olvasása. 

Idő, időjárás 

Az óra. 

Évszakok és hónapok. 

A hét napjai és a napszakok. 

Időjárás. 

Időjárási rekordok. 

Időjárási jelenségek. 

Természeti katasztrófák. 

Földrajz: éghajlat és lakóhelyek; időjárási, 

éghajlati elemek. 

 

Fizika: természeti katasztrófák. 

Öltözködés 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruháim. 

Divat világa. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: öltözködés, divat. 

 

Erkölcstan: szokások, társadalmi szabályok. 

Sport 

Testrészek és mozgás. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerelések. 

Extrém sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biológia-egészségtan: az ember megismerése 

és egészsége. 

 

Testnevelés és sport: mozgásos játékok, 

sportversenyek, szabályok. 

Iskola, barátok 

Iskolám, osztálytermünk. 

Tantárgyaim, tanáraim. 

Osztálytársaim, barátaim. 

Tanórán kívüli közös programjaink. 

Iskolai élet más országokban. 

Erkölcstan: társas kapcsolatok: barátság, sze-

retet, tisztelet, egymás segítése. 

Szabadidő, szórakozás 

Szabadidős tevékenységek, kedvenc időtölté-

sem. 

Internet, interaktív játékok. 

Mozi, színház, zenehallgatás, kiállítások. 

Közös időtöltés barátokkal. 

Testnevelés és sport: sportok. 

 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

 



 

 

Informatika: Az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Természet, állatok 

Kedvenc állataim. 

Kisállatok, felelős állattartás. 

Kontinensek, tájegységek. 

Hazánk és más országok, más kontinensek 

élővilága. 

Biológia-egészségtan: a természetföldrajzi 

környezet és az élővilág összefüggései. 

 

Földrajz: földrészek és óceánok, felszínfor-

mák, hazánk természeti adottságai; Európán 

kívüli kontinensek, tájak, országok. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: hobbiállatok 

gondozása. 

Ünnepek és szokások 

Az én ünnepeim.  

Ünnepek itthon és a nagyvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hétköznapok, ünnepek. 

 

Hon- és népismeret: találkozás a múlttal: ün-

nepeink eredete és szokásrendje. 

Város, bevásárlás 

Városok, települések, falvak. 

Épületek, utcák. 

Tájékozódás, útbaigazítás. 

Üzletek, bevásárlóközpontok, piac. 

Vásárlás. 

Látnivalók, nevezetességek a lakóhelyemen. 

Híres városok és nevezetességeik. 

Matematika: tájékozódás a térben, térbeli 

alakzatok. 

 

Földrajz: országok, városok. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, 

vásárlás. 

Utazás, pihenés 

Vakáció, nyaralás. 

Táborok, osztálykirándulás. 

Közlekedési eszközök. 

Utazás belföldön és külföldön. 

Földrajz: tájékozódás a földrajzi térben, Eu-

rópa, Európán kívüli kontinensek, tájak, or-

szágok. 

 

Biológia-egészségtan: az erdők világa. 

 

Hon- és népismeret: az én városom, falum, a 

hazai táj, a világörökség elemei. 

Fantázia és valóság 

Kedvenc olvasmányaim, könyveim. 

Képzeletem világa. 

Utazás a jövőbe. 

Dráma és tánc: dramatikus játékok. 

 

Vizuális kultúra: képzeletem világa. 

Zene, művészetek 

Kedvenc zeném, együttesem. 

Ének–zene: zenehallgatás. 

 



 

 

Film- és színházi élményeim. 

Kedvenc múzeumom. 

Kiállítások, rendezvények, koncertek.  

Zenei világnap. 

Dráma és tánc: színház, előadások. 

 

Vizuális kultúra: múzeumok, kiállítások. 

Környezetünk védelme 

Veszélyeztetett állat- és növényvilág. 

Nevezetes napok: Fák és madarak Napja, a 

Víz Világnapja, a Duna Napja. 

Szelektív hulladékgyűjtés. 

Környezettudatos viselkedés. 

Biológia-egészségtan: környezeti rendszerek 

állapota, védelme, fenntarthatósága. 

 

Fizika: energiatermelési eljárások. 

 

Földrajz: globális problémák, fenntartható-

ság, védett hazai és nemzetközi természeti 

értékek példái. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: tudatos vá-

sárlás, egészséges életmód. 

Egészséges életmód 

A rendszeres testedzés. 

A helyes táplálkozás. 

Betegségek és megelőzésük. 

Biológia-egészségtan: betegségek megelő-

zése. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges 

életmód. 

Felfedezések 

Nagy földrajzi felfedezések. 

Híres felfedezők és életútjuk. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: felfedezők és feltalálók. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Tudomány, technika 

Feltalálók és találmányok. 

Híres feltalálók és életútjuk. 

A jövő technikai vívmányai. 

Biológia-egészségtan: tudománytörténet. 

 

Hon- és népismeret: a magyar tudomány és 

kultúra eredményei a világban. 

Múltunk és jövőnk 

Családom múltja, gyökereim. 

Az én jövőm. 

Iskolám múltja, jelene. 

A jövő iskolája. 

Lakóhelyem régen és most. 

A jövő városa. 

Földünk jövője. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: különböző korszakok, globális 

problémák. 

 

Hon- és népismeret: Az én világom. Találko-

zás a múlttal. 

 

Földrajz: településtípusok; környezettudatos-

ság, környezetvédelem. 

 

Erkölcstan: a munka világa. 

 



 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorien-

táció: szakmák, foglalkozások. 

Média, kommunikáció 

Internet, interaktív játékok, közösségi olda-

lak. 

Infokommunikációs eszközök a mindenna-

pokban. 

A média szerepe a hétköznapokban. 

Testbeszéd. 

Kommunikáció az állatvilágban. 

Történelem, társadalmi és állampolgári is-

meretek: hírközlés. A média és a nyilvános-

ság szerepe. 

 

Biológia-egészségtan: kommunikáció az ál-

latvilágban. 

 

Informatika: az információs technológián 

alapuló kommunikációs formák, médiainfor-

matika. 

Földünk és a világűr 

A naprendszer és a bolygók 

A Nap és a csillagok. 

Utazások az űrben. 

Földrajz: égitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a világűr 

megismerésének eszközei. 

 

Matematika: tájékozódás a térben. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a cik-

lus végén, a to-

vábbhaladás fel-

tételei 

B1 mínusz szintű nyelvtudás: 

A tanuló egyszerű hangzó szövegekből kiszűri a lényeget és néhány konk-

rét információt. 

Válaszol a hozzá intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rövid beszélge-

tésekben. 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazva 

történetet mesél el, valamint leírást ad saját magáról és közvetlen környe-

zetéről. 

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, különböző típusú, egyszerű 

írott szövegekben megtalálja a fontos információkat. 

Összefüggő mondatokat, rövid szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról. 
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9. évfolyam 

 

Az idegen nyelvek tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia 

és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és 

tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában meg-

adott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési 

céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók 

meg. Tudatosítani kell a tanulókban, hogy az idegen nyelv kulcskompetencia, amely segítsé-

get nyújt a magánéletben és a tanulásban, a későbbi szakmai pályafutás során az eligazodás-

ban és a boldogulásban. 

Az alap óraszámnál (3) magasabb óraszámban haladó csoportok esetében lehetőség 

van arra, hogy az adott témaköröket mélyebb szinten sajátítsák el, folyékonyságuk, 

pontosságuk az alap óraszámban tanuló társaikéhoz képest fejlettebb legyen. Lehetőség van 

az intenzív készségfejlesztésre, a felzárkózásra és a nyelvi csoportok közös, de szükség 

szerint differenciált haladására és az egyéni szükségletek figyelembevételére is. Megfelelő 

alapul szolgál emellett ahhoz, hogy a továbbiakban minden tanuló eljusson a gimnáziumi 

tanulmányok végén minimumként előírt B2 szintre. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat 

érdeklő tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs 

technológiák használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás 

lehetőségeit, hogy ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi kreati-

vitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében meghatá-

rozóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, 

a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív támogatás és a tanulók 

számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szerez-

nek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1-, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szókincset 

és bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témákról van 

szó.  

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen előforduló 

ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfo-

galmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szól-

nak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  



 

 

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű hangfelvé-

telek lényegének megértése. 

A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző szavak 

felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen szavak 

kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk keresése, 

szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid in-

terjúk, reklámok, dalok, videók. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kom-

munikál az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán mó-

don. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az érdek-

lődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb kommuniká-

ciós forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel történő alkal-

mazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén - időnként szavak, fordulatok ismétlését 

vagy magyarázatát kérve. 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, meglepe-

tés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit csi-

náljanak, hova menjenek, melyiket válasszam, stb.). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, vélemény-

csere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési információk 

beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 



 

 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, mások be-

vonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, a 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megbeszé-

léséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő nyelv-

használat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, utasí-

tások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, 

más emberekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő témakörök-

ben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő pontos-

sággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a gon-

dolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 



 

 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más stratégia al-

kalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önál-

lóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, mondókák, rap-

szövegek. 

 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy 

a szövegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egyszerű, is-

merős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhez kapcsolódó, lényegre törő au-

tentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg kis-

mértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése világosan 

írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szö-

vegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak jelentésének 

kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, 

újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő 

szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, ame-

lyek közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét in-

formációkra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta alap-

ján az őt érdeklő, ismert témákról. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi té-

mákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomások-

ról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, fenntartása és befeje-

zése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek lét-

rehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek kö-

vetésével. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, külön-

álló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, szolgáltatók-

nak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 

Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez jegyzet 

készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben / e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány szó-

kincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, rö-

vid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, ill. tetszést/nemtetszést 

kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 

 

 



 

 

Témakörök 

 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 



 

 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 



 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 



 

 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a ciklus 

B1  

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az szá-

mára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 



 

 

végén,  a to-

vábbhaladás 

feltételei 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, vé-

leményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs helyzet-

hez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz köze-

lítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi pon-

tossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az ál-

talános vagy részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már 

kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 9. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

(02, 03 és 04 tagozat) 



 

 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 

  



 

 

 

 

 

 

9. évfolyam 

 

Az idegen nyelvek tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia 

és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és 

tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában meg-

adott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési 

céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók 

meg. Tudatosítani kell a tanulókban, hogy az idegen nyelv kulcskompetencia, amely segítsé-

get nyújt a magánéletben és a tanulásban, a későbbi szakmai pályafutás során az eligazodás-

ban és a boldogulásban. 

Az alap óraszámnál (3) magasabb óraszámban haladó csoportok esetében lehetőség 

van arra, hogy az adott témaköröket mélyebb szinten sajátítsák el, folyékonyságuk, 

pontosságuk az alap óraszámban tanuló társaikéhoz képest fejlettebb legyen. Lehetőség van 

az intenzív készségfejlesztésre, a felzárkózásra és a nyelvi csoportok közös, de szükség 

szerint differenciált haladására és az egyéni szükségletek figyelembevételére is. Megfelelő 

alapul szolgál emellett ahhoz, hogy a továbbiakban minden tanuló eljusson a gimnáziumi 

tanulmányok végén minimumként előírt B1 szintre. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat 

érdeklő tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs 

technológiák használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás 

lehetőségeit, hogy ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi kreati-

vitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében meghatá-

rozóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, 

a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív támogatás és a tanulók 

számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szerez-

nek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szókincset és 

bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témákról van 

szó.  

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen előforduló 

ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfo-

galmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szól-

nak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 



 

 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű hangfelvé-

telek lényegének megértése. 

A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző szavak 

felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen szavak 

kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk keresése, 

szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid in-

terjúk, reklámok, dalok, videók. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kommunikál 

az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán mó-

don. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az érdek-

lődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb kommuniká-

ciós forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel történő alkal-

mazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén - időnként szavak, fordulatok ismétlését 

vagy magyarázatát kérve. 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, meglepe-

tés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit csi-

náljanak, hova menjenek, melyiket válasszam, stb.). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, vélemény-

csere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési információk 

beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 



 

 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, mások be-

vonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, a 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megbeszé-

léséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő nyelv-

használat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, utasí-

tások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A2, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, más embe-

rekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő témakörök-

ben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő pontos-

sággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a gon-

dolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 



 

 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más stratégia al-

kalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önál-

lóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, mondókák, rap-

szövegek. 

 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy a szö-

vegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egyszerű, is-

merős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhez kapcsolódó, lényegre törő au-

tentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg kis-

mértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése világosan 

írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szö-

vegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak jelentésének 

kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, 

újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő 

szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, amelyek 

közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét informá-

ciókra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 



 

 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta alap-

ján az őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi té-

mákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomások-

ról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, fenntartása és befeje-

zése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek lét-

rehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek kö-

vetésével. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, külön-

álló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, szolgáltatók-

nak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 

Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez jegyzet 

készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben / e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány szó-

kincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, rö-

vid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, ill. tetszést/nemtetszést 

kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 



 

 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 

 

 

Témakörök 

 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 



 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 



 

 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 



 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 



 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a ciklus 

végén,  a to-

vábbhaladás 

feltételei 

B1 mínusz. 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az szá-

mára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, vé-

leményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs helyzet-

hez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz köze-

lítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi pon-

tossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az ál-

talános vagy részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már 

kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 



 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó nyelvi példákat, 

amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommunikációs eszközök 

és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi szinteken még nem 

megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

67. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

68. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

69. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

70. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

71. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

72. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

78. Cselekvés, történés, létezés  

79. Birtoklás  

80. Térbeli viszonyok 

81. Időbeli viszonyok 

82. Mennyiségi viszonyok 

83. Minőségi viszonyok 

84. Logikai viszonyok 

 

 



 

 

 

 

Kommunikációs eszközök 

 

1. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

 Kezdeményezés és válasz 

 

Megszólítás Excuse me. Pardon? 

Köszönés How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi! 

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi! 

Elköszönés 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Köszönet és arra 

reagálás 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

It’s very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Don’t mention it. 

Bemutatkozás, be-

mutatás 

My name is… 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce you 

to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

Telefonon más személy 

kérése 

Can I speak to George, please? 

 

Yes, just a minute, please. 

Telefonálásnál 

elköszönés 

Thanks for ringing. Bye!  

Bye! 

Üdvözletküldés Give my love to… I will. 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

How are you feeling today? 

What’s the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Engedélykérés és 

reagálás: 

May I use your telephone? 

 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

I am sorry. I am very sorry. 

 

 

That’s all right. 

It doesn’t matter. Never mind. 

 



 

 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

 

Megszólítás személyes 

levélben 

Dear John,  

Elbúcsúzás személyes 

levélben 

Best wishes, 

Love (from), 

 

 

Érzelmek és lelkiállapotok kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Are you happy about that? 

 

 

 

What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Great! 

I’m so glad/very happy. 

I’m glad to hear that. 

Good for you. 

Congratulations. 

I’m sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry for… 

Elégedettség, elége-

detlenség, bosszúság 

What do you think of…? 

Are you happy with…? 

 

That’s fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

I’m quite happy with… 

It’s not good enough. 

That wasn’t very good. 

Csodálkozás Tom is twenty. 

This is a book for you.  

 Is he? 

What a surprise! 

Remény What are you looking forward to? I hope you’ll have time to join 

me for dinner. 

Aggódás, félelem What’s the matter?  I am worried about my boy-

friend 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés, és arra 

reagálás 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. I 

like it. 

Valaki igazának az elis-

merése és el nem is-

merése 

You are right. You are wrong.  

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Do you agree? 

What’s your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think he’s wrong/right. 

Érdeklődés, érdektelen-

ség 

Are you interested in sports? I am interested in garden-

ing. 

 

Tetszés, nem tetszés Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think it’s great. I don’t 

like it. 

He looks nice. 

Dicséret, kritika You look great.  



 

 

Akarat, kívánság Would you like a cake? I’d like an ice-cream, 

please. 

Képesség 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a horse. 

Kötelezettség Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Szükségesség Is that necessarily so? 

 

People must sleep some-

times. 

Lehetőség You can swim there.  

Ígéret Will you come and meet me at the 

station? 

Don’t worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Szándék, kívánság What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

I’d like to see that film 

 

Dicséret, kritika It’s great. It’s a good idea. It’s boring. 

Ítélet, kritika  That’s good/not bad / ter-

rible. 

Szándék, terv Are you going to visit the Browns to-

day? 

I’m planning to do so.  

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 

What is it? 

What’s it in English? 

What is his house like? 

It’s…/ That’s…/ It’s a 

kind of…/ It’s used for… 

It’s big and comfortable. 

Információ kérés, adás: 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tudás, nemtudás Where is she? I have no idea. 

Események leírása What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her friend 

and finally they all met at 

the cinema. 

Bizonyosság, bi-

zonytalanság 

 They will probably come.  

 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés és arra reagálás Can you give me a pen? 

 

 

Yes, sure. Yes, of course.  

I’m afraid I can’t.  

 

Javaslat és arra reagálás Let’s go to the cinema tonight. Good idea. 

Segítségkérés és arra 

való reagálás 

Will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Segítség felajánlása I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

I’ll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of you. 

Meghívás és arra 

reagálás 

Are you free on Tuesday? Let’s meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 



 

 

Kínálás és arra reagálás Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

 

Yes, please. No, thank 

you. 

Thank you. 

 

Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Megértés biztosítása Visszakérdezés, ismétléskérés Did you say the castle? 

Sorry, where does she 

live? 

 

 Nem értés, magyarázatkérés, 

magyarázatértés ellenőrzése 

Sorry, I don’t understand. 

Could you understand? 

Sorry, what does that 

mean? 

 Betűzés kérése, betűzés Can you spell it for me? 

 Felkérés hangosabb, lassúbb beszédre Sorry, that was a bit too 

fast. 

Párbeszéd struktu-

rálása: 

Beszédszándék jelzése, beszélgetés 

kezdése 

Excuse me… 

 Elemek összekapcsolása Put the blouse on first, and 

then… 

 

 Összefoglalás Well, to sum it up… 

 Beszélgetés lezárása Right…okay 

 

 

 

 

Fogalomkörök  

 
Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezései 

Cselekvés, tör-

ténés, létezés ki-

fejezése 

   

 Jelenidejűség Present Simple  

 

When do you get up? I don’t 

drink milk. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? I’m not lis-

tening. I’m leaving. 

 

  Presen Perfect Simple Have you done your room? 

I haven’t finished it yet. 

 Múltidejűség Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didn’t you come yesterday? 

 

    

 Jövőidejűség Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 



 

 

  Future with will When will you be fourteen? 

 

    

Birtoklás kifeje-

zése 

 Past forms of have I didn’t have many friends at 

school. 

 

  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their 

dog  

 

  Genitive ’s 

 

Kate’s brother 

Whose? 

 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

Térbeli viszo-

nyok 

Irányok, hely-

meghatározás  

Prepositions, Prepo-

sitional Phrases, Ad-

verbs 

Picture location, 

Geographical loca-

tion 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, … 

 

 

    

Időbeli viszo-

nyok 

Gyakoriság How often? 

 

Always, often, sometimes, ne-

ver, once/twice a week, every 

day. 

 Időpont When? 

What time? 

What’s the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two ye-

ars ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 o’clock, 

on Monday 

It’s eight.  

It’s quarter to eight. 

 Időtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

I have already read it.  He has 

not finished yet.  

She has just entered the room.  

Mennyiségi vi-

szonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, women 

… 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, second… 



 

 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

I’ve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

I’ve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of choco-

late 

   all, both, none, neither, every, 

each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

Minőségi viszo-

nyok 

Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Comparative and su-

perlative of short ad-

jectives 

 

 

With long adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

 

Tom’s younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

I’m as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

What’s it like? What colour is 

it?  

 

Modalitás Képesség, 

engedélykérés 

Can (ability) 

Can/could/may exp-

ressing permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you, 

  Could, was able to At last I could pass the axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 

 Tanácsadás Should/shouldn’t You should ask her. 

 Kötelezettség Have to (Past) Did you have to be there? 

 Tiltás Mustn’t You mustn’t smoke here. 

    

Logikai viszo-

nyok 

 Linking words And/or/but/because 



 

 

Szövegössze-

tartó eszközök 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and Ac-

cusative of personal 

pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Indefinite pronouns 

A, an, the 

 

There are some pencils in the 

bag. 

Have you got any sisters? 

I haven’t got any matchboxes. 

There’s some water in the 

vase. 

There isn’t any juice in my 

glass. 

 

I, he, they… 

Me, him, them… 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

 

 

HELYI TANTERV 
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A GIMNÁZIUM 10. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

(01 tagozat) 



 

 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 185 

  



 

 

 

 

10. évfolyam 

 

Az idegen nyelvek tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia 

és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és 

tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában meg-

adott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési 

céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók 

meg. Tudatosítani kell a tanulókban, hogy az idegen nyelv kulcskompetencia, amely segítsé-

get nyújt a magánéletben és a tanulásban, a későbbi szakmai pályafutás során az eligazodás-

ban és a boldogulásban. 

Az alap óraszámnál (3) magasabb óraszámban haladó csoportok esetében lehetőség 

van arra, hogy az adott témaköröket mélyebb szinten sajátítsák el, folyékonyságuk, 

pontosságuk az alap óraszámban tanuló társaikéhoz képest fejlettebb legyen. Lehetőség van 

az intenzív készségfejlesztésre, a felzárkózásra és a nyelvi csoportok közös, de szükség 

szerint differenciált haladására és az egyéni szükségletek figyelembevételére is. Megfelelő 

alapul szolgál emellett ahhoz, hogy a továbbiakban minden tanuló eljusson a gimnáziumi 

tanulmányok végén minimumként előírt B2 szintre. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat 

érdeklő tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs 

technológiák használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás 

lehetőségeit, hogy ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi kreati-

vitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében meghatá-

rozóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, 

a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív támogatás és a tanulók 

számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szerez-

nek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha 

az számára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, 

véleményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs 

helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz 

közelítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tar-

talmi pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat.  



 

 

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövege-

ket fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásai-

ban már kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílus-

jegyek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen előforduló 

ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfo-

galmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szól-

nak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű hangfelvé-

telek lényegének megértése. 

A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző szavak 

felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen szavak 

kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk keresése, 

szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid in-

terjúk, reklámok, dalok, videók. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kommunikál 

az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán mó-

don. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az érdek-

lődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb kommuniká-

ciós forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel történő alkal-

mazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén - időnként szavak, fordulatok ismétlését 

vagy magyarázatát kérve. 



 

 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, meglepe-

tés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit csi-

náljanak, hova menjenek, melyiket válasszam, stb.). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, vélemény-

csere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési információk 

beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, mások be-

vonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, a 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megbeszé-

léséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő nyelv-

használat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, utasí-

tások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló meg tud birkózni a nyelvterületen utazás közben felme-

rülő legtöbb helyzettel. Ismerős, számára érdekes vagy mindennapi té-

mákra (pl. család, hobbi, munka, utazás és aktuális események) vonat-

kozó beszélgetésekben felkészülés nélkül is részt tud venni. 

Egyszerű, összefüggő fordulatokkal le tud írni élményeket és eseménye-

ket, valamint álmait, vágyait és céljait. Röviden meg tudja indokolni és 

magyarázni a véleményeket és terveket. El tud mesélni egy történetet 

vagy egy könyv vagy film cselekményét, és le tudja írni, hogyan hatott 

rá. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő témakörök-

ben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő pontos-

sággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a gon-

dolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más stratégia al-

kalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önál-

lóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, mondókák, rap-

szövegek. 

 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló megérti azokat a szövegeket, amelyek elsősorban gyak-

ran előforduló hétköznapi vagy a munkával kapcsolatos szókincset tartal-

maznak. Megérti az eseményekről, érzelmekről és kívánságokról beszá-

moló magánleveleket. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhez kapcsolódó, lényegre törő au-

tentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg kis-

mértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése világosan 

írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 



 

 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szö-

vegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak jelentésének 

kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, 

újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő 

szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló meg tud fogalmazni egyszerű, összefüggő szöveget is-

mert vagy őt érdeklő témákban. Magánlevélben be tud számolni élmé-

nyeiről és benyomásairól. 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi té-

mákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomások-

ról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, fenntartása és befeje-

zése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek lét-

rehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek kö-

vetésével. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, külön-

álló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, szolgáltatók-

nak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 

Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez jegyzet 

készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 



 

 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben / e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány szó-

kincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, rö-

vid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, ill. tetszést/nemtetszést 

kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 

 

 

Témakörök 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 



 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 



 

 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 



 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 



 

 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a ciklus 

végén,  a to-

vábbhaladás 

feltételei 

B1 plusz 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az szá-

mára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, vé-

leményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs helyzet-

hez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz köze-

lítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi pon-

tossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az ál-

talános vagy részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már 

kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

  

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 10. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 



 

 

1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 

  



 

 

 

 

10. évfolyam 

 

Az idegen nyelvek tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia 

és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A különböző célok és 

tartalmak idegen nyelvi fejlesztésében segítenek eligazodni a témakörök táblázatában meg-

adott kapcsolódási pontok. Ebben a képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési 

céljai a tanulók életéhez és környezetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók 

meg. Tudatosítani kell a tanulókban, hogy az idegen nyelv kulcskompetencia, amely segítsé-

get nyújt a magánéletben és a tanulásban, a későbbi szakmai pályafutás során az eligazodás-

ban és a boldogulásban. 

Az alap óraszámnál (3) magasabb óraszámban haladó csoportok esetében lehetőség 

van arra, hogy az adott témaköröket mélyebb szinten sajátítsák el, folyékonyságuk, 

pontosságuk az alap óraszámban tanuló társaikéhoz képest fejlettebb legyen. Lehetőség van 

az intenzív készségfejlesztésre, a felzárkózásra és a nyelvi csoportok közös, de szükség 

szerint differenciált haladására és az egyéni szükségletek figyelembevételére is. Megfelelő 

alapul szolgál emellett ahhoz, hogy a továbbiakban minden tanuló eljusson a gimnáziumi 

tanulmányok végén minimumként előírt B1 szintre. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat 

érdeklő tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs 

technológiák használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás 

lehetőségeit, hogy ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi kreati-

vitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében meghatá-

rozóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, 

a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések, a konstruktív támogatás és a tanulók 

számára is átlátható értékelés. Ugyancsak segítséget jelent számukra, ha gyakorlatot szerez-

nek az önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szó-

kincset és bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témák-

ról van szó.  

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen előforduló 

ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfo-

galmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szól-

nak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  



 

 

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű hangfelvé-

telek lényegének megértése. 

A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző szavak 

felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen szavak 

kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk keresése, 

szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid in-

terjúk, reklámok, dalok, videók. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kom-

munikál az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán mó-

don. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az érdek-

lődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb kommuniká-

ciós forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel történő alkal-

mazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén - időnként szavak, fordulatok ismétlését 

vagy magyarázatát kérve. 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, meglepe-

tés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit csi-

náljanak, hova menjenek, melyiket válasszam, stb.). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, vélemény-

csere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési információk 

beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 



 

 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, mások be-

vonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, a 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megbeszé-

léséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő nyelv-

használat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, utasí-

tások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, 

más emberekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő témakörök-

ben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő pontos-

sággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a gon-

dolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 



 

 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más stratégia al-

kalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önál-

lóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, mondókák, rap-

szövegek. 

 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy 

a szövegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egyszerű, is-

merős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhez kapcsolódó, lényegre törő au-

tentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg kis-

mértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése világosan 

írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szö-

vegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak jelentésének 

kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, 

újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő 

szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, ame-

lyek közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét in-

formációkra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta alap-

ján az őt érdeklő, ismert témákról. 



 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi té-

mákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomások-

ról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, fenntartása és befeje-

zése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek lét-

rehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek kö-

vetésével. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, külön-

álló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, szolgáltatók-

nak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 

Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez jegyzet 

készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben / e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány szó-

kincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, rö-

vid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, ill. tetszést/nemtetszést 

kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 

 

 



 

 

Témakörök 

 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 



 

 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 



 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 



 

 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a ciklus 

B1  

A tanuló megérti a fontosabb információkat olyan világos, standard szöve-

gekben, amelyek ismert témákról szólnak, és gyakori helyzetekhez kapcso-

lódnak a munka, az iskola, a szabadidő stb. terén.  



 

 

végén, a to-

vábbhaladás 

feltételei 

Elboldogul a legtöbb olyan helyzetben, amely a nyelvterületre történő uta-

zás során adódik.  

Egyszerű, összefüggő szöveget tud alkotni olyan témákban, amelyeket is-

mer, vagy amelyek az érdeklődési körébe tartoznak. Le tud írni élményeket 

és eseményeket, álmokat, reményeket és ambíciókat, továbbá röviden meg 

tudja indokolni és magyarázni a különböző álláspontokat és terveket.  

 



 

 

FÜGGELÉK 
 

 

Az alábbi táblázatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazzák azon kommunikációs 

eszközöket és fogalomköröket (nyelvi eszköztár) valamint a hozzájuk tartozó nyelvi példákat, 

amelyeknek megvalósítására az adott szinten lehetőség van. Mivel a kommunikációs eszközök 

és a fogalomkörök szintről szintre bővülnek, az újonnan belépő, a korábbi szinteken még nem 

megvalósuló elemekhez tartozó példák dőlt betűvel szerepelnek. 

 

A kommunikációs eszközök csoportosítása a következő: 

73. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

74. Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

75. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

76. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

77. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

78. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

 

A fogalomkörök az alábbi viszonylatok kifejezésére szolgálnak: 

85. Cselekvés, történés, létezés  

86. Birtoklás  

87. Térbeli viszonyok 

88. Időbeli viszonyok 

89. Mennyiségi viszonyok 

90. Minőségi viszonyok 

91. Logikai viszonyok 

 

 



 

 

 

 

Kommunikációs eszközök 

 

2. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

 Kezdeményezés és válasz 

 

Megszólítás Excuse me. Pardon? 

Köszönés How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi! 

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi! 

Elköszönés 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Köszönet és arra 

reagálás 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

It’s very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Don’t mention it. 

Bemutatkozás, be-

mutatás 

My name is… 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce you 

to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

Telefonon más személy 

kérése 

Can I speak to George, please? 

Could you put me through to Mrs 

Hamilton, please? 

Yes, just a minute, please. 

Telefonálásnál 

elköszönés 

I’ll call back again later this 

evening. 

It was lovely to speak to you. 

Thanks for ringing. Bye! 

 

Bye! 

Üdvözletküldés Give my love / regards to… I will. 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

How are you feeling today? 

What’s the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Engedélykérés és 

reagálás: 

May I use your telephone? 

Do you mind if I open the win-

dow? 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon. 

 

That’s all right. 

It doesn’t matter. Never mind. 

 



 

 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

 

Megszólítás személyes 

levélben 

Dear John,  

Elbúcsúzás személyes 

levélben 

Best wishes, 

Love (from), 

I am looking forward to hearing 

from you soon. 

 

Érzelmek és lelkiállapotok kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Are you happy about that? 

 

 

 

What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Great! 

I’m so glad/very happy. 

I’m glad to hear that. 

I’m so pleased that… 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy for… 

I’m sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry for… 

Elégedettség, elége-

detlenség, bosszúság 

What do you think of…? 

Are you pleased with…? 

Are you happy with…? 

Are you satisfied with…? 

That’s fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

I’m quite satisfied with… 

I’m quite happy with… 

I’m quite pleased with… 

It’s not good enough. 

That wasn’t very good. 

Csodálkozás Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

Remény What are you hoping for? 

What are you looking forward to? 

I am looking forward to… 

I hope you’ll have time to join 

me for dinner. 

Aggódás, félelem What’s the matter?  I am worried about my boy-

friend 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés, és arra 

reagálás 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. I 

like it. 

Valaki igazának az elis-

merése és el nem is-

merése 

You are right. You are wrong.  

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Do you agree? 

What’s your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think he’s wrong/right. 



 

 

Érdeklődés, érdektelen-

ség 

Are you interested in sports? I am interested in garden-

ing. 

It doesn’t really bother 

me. 

Tetszés, nem tetszés Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think it’s great. I don’t 

like it. 

He looks nice. 

Dicséret, kritika You look great. 

You are really helpful. 

 

Akarat, kívánság Would you like a cake? I’d like an ice-cream, 

please. 

Képesség 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a horse. 

Kötelezettség Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Szükségesség Is that necessarily so? 

 

People must sleep some-

times. 

Lehetőség You can swim there. 

It may rain.   

She might be late. 

 

Ígéret Will you come and meet me at the 

station? 

Don’t worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Szándék, kívánság What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

I’d like to see that film 

 

Dicséret, kritika It’s great. It’s a good idea. It’s boring. 

Ítélet, kritika Do you approve of this action? That’s good/not bad / terri-

ble. 

Szándék, terv Are you going to visit the Browns to-

day? 

I’m planning to do so.  

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 

What is it? 

What’s it in English? 

What is his house like? 

It’s…/ That’s…/ It’s a 

kind of…/ It’s used for… 

It’s big and comfortable. 

Információ kérés, adás: 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tudás, nemtudás Where is she? I have no idea. 

Események leírása What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her friend 

and finally they all met at 

the cinema. 

Bizonyosság, bi-

zonytalanság 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She can’t be very old. She 

must be 25. 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 



 

 

Kérés és arra reagálás Can you give me a pen? 

 

Do you have a pen by any chance? 

Yes, sure. Yes, of course.  

I’m afraid I can’t.  

I am afraid, I don’t. 

Javaslat és arra reagálás Let’s go to the cinema tonight. Good idea. 

Segítségkérés és arra 

való reagálás 

Will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Segítség felajánlása I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

I’ll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of you. 

Meghívás és arra 

reagálás 

Are you free on Tuesday? Let’s meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 

Kínálás és arra reagálás Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

Help yourself. 

Yes, please. No, thank 

you. 

Thank you. 

 

Tanács és arra 

reagálás 

What shall I do?  

What do you recommend me? 

I think you should … 

I don’t think you should…. 

Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Megértés biztosítása Visszakérdezés, ismétléskérés Did you say the castle? 

Sorry, where does she 

live? 

Sorry, what did you say his 

name was? 

 Nem értés, magyarázatkérés, 

magyarázatértés ellenőrzése 

Sorry, I don’t understand. 

Could you understand? 

Sorry, what does that 

mean? 

 Betűzés kérése, betűzés Can you spell it for me? It 

spells… 

 Felkérés hangosabb, lassúbb beszédre Could you speak a little 

more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

Párbeszéd struktu-

rálása: 

Beszédszándék jelzése, beszélgetés 

kezdése 

I’ll tell you what;  

I’ve just had a thought. 

The trouble is, that…. 

 Elemek összekapcsolása Put the blouse on first, and 

then… 

 

 Összefoglalás Well, to sum it up… 

 Beszélgetés lezárása Right…okay 

Well, it’s been nice talking 

to you. 

 

 

 

Fogalomkörök  

 
Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezései 



 

 

Cselekvés, tör-

ténés, létezés ki-

fejezése 

   

 Jelenidejűség Present Simple  

 

When do you get up? I don’t 

drink milk. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? I’m not lis-

tening. I’m leaving. 

 

  Presen Perfect Simple Have you done your room? 

I haven’t finished it yet. 

  Present Simple Pas-

sive 

The school is renovated as it is 

very old. 

 Múltidejűség Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didn’t you come yesterday? 

 

    

 Jövőidejűség Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 

  Future with will When will you be fourteen? 

 

    

Birtoklás kifeje-

zése 

 Past forms of have I didn’t have many friends at 

school. 

 

  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their 

dog  

 

  Genitive ’s 

 

Kate’s brother 

Whose? 

 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Belong to Who does this bag belong to? 

Oh, this is mine. 

Térbeli viszo-

nyok 

Irányok, hely-

meghatározás  

Prepositions, Prepo-

sitional Phrases, Ad-

verbs 

Picture location, 

Geographical location 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, … 

 

 

    

Időbeli viszo-

nyok 

Gyakoriság How often? 

 

Always, often, sometimes, ne-

ver, once/twice a week, every 

day. 



 

 

 Időpont When? 

What time? 

What’s the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two ye-

ars ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 o’clock, 

on Monday 

It’s eight.  

It’s quarter to eight. 

 Időtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

I have already read it.  He has 

not finished yet.  

She has just entered the room.  

Mennyiségi vi-

szonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, women 

… 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, second… 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

I’ve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

I’ve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of choco-

late 

   all, both, none, neither, every, 

each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

Minőségi viszo-

nyok 

Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Comparative and su-

perlative of short ad-

jectives 

 

 

With long adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

Enough 

Too, quite 

Tom’s younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

I’m as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

What’s it like? What colour is 

it?  

What does it look/so-

und/taste/feel like? 

 

 It isn’t good enough. 

The cake tastes quite good. 

Modalitás Képesség, 

engedélykérés 

Can (ability) 

Can/could/may exp-

ressing permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you, 

  Could, was able to At last I could pass the axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 



 

 

 Tanácsadás Should/shouldn’t You should ask her. 

 Kötelezettség Have to (Past) Did you have to be there? 

 Tiltás Mustn’t You mustn’t smoke here. 

    

Logikai viszo-

nyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Célhatározás purpose We help you so that you can 

pass this exam. 

Szövegössze-

tartó eszközök 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and Ac-

cusative of personal 

pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Indefinite pronouns 

A, an, the 

 

There are some pencils in the 

bag. 

Have you got any sisters? 

I haven’t got any matchboxes. 

There’s some water in the 

vase. 

There isn’t any juice in my 

glass. 

 

I, he, they… 

Me, him, them… 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

Függő beszéd Jelen időben Reported speech with 

present reporting verb  

He says he is tired. 

I don’t know where he lives. 

Tell him to stop it. 
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11. évfolyam 

 

Az idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartalmát és céljait tekintve minden 

egyéb kulcskompetencia és a Nat-ban megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A gimnáziumi 

tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalttal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körü-

löttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhe-

tően pedig, széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. A gimnáziumi évekre 

egységesen meghatározott témakörökhöz megadott szempontok segítenek eligazodni abban, 

hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesz-

tési célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok 

közül ezen a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfo-

lyam végére olyan tanulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelv-

tudásuk önálló fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, 

egész életükön át. 

Az első idegen nyelvből a gimnázium 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk az 

európai hatfokú skála (KER) negyedik szintjére, azaz a B2 szintre, emelt szintű nyelvi képzés 

esetében kívánatos a B2 szint elérése. Emelt óraszám esetén már a 11. évfolyamon lehetőséget 

kell biztosítani arra, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelmé-

nyeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi során hasz-

nált értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékeléseik során; illetve gyakor-

latot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is, lehetővé váljon számukra 

az előrehozott angol nyelvi érettségi vizsga megszerzése. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tan-

tárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 plusz 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az 

számára rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, 

véleményt mond, érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs hely-

zethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz kö-

zelítően beszélni. Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi 

pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törő, autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az 

általános vagy részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban 

már kezdenek megjelenni műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban és 

egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érveinek 

megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési 

körhez kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően 

beszélnek. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák ese-

tén.  



 

 

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű részin-

formációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segítség-

ével. 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lényegé-

nek megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök és 

az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként előfor-

duló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat jelentésé-

nek kikövetkeztetése. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, interjúk, 

dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és rádióműso-

rok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1plusz, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi élet 

legtöbb helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó té-

mákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a kommu-

nikációs helyzethez. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzetében 

is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és biztonsággal 

történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, csalódottság, 

aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összehason-

lítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információ-

csere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, köny-

vek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, vé-

leménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 



 

 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a 

hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások bevo-

nása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, félre-

érthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtárgya-

lásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben tudja be-

mutatni a családját, más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, iskoláját 

stb. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és szó-

kincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 



 

 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása kevésbé 

begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, 

érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projek-

tek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési kö-

réhez kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő stratégiákat 

kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek jelentését a szövegkör-

nyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lé-

nyegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szövegösz-

szefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, me-

netrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, új-

ságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szö-

vegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 



 

 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmaz 

ismert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, benyomásairól 

és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, fenntartja és befejezi. 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköz-

napi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásaokról és véleményről 

írásbeli beszámolás, valamint tvélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szöveg-

ről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a mű-

faj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal kap-

csolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, tanárok-

nak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mailben 

megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szókincsbeli 

és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid jele-

net, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve tetszést/nemtet-

szést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 



 

 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 

 

Témakörök 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-



 

 

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 



 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 



 

 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei az évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B2 nyelvi szint. 

A tanuló meg tudja érteni az összetettebb konkrét vagy elvont témájú szö-

vegek fő gondolatmenetét, beleértve a szakterületének megfelelő szakmai 

beszélgetéseket is. Folyamatos és természetes módon olyan szintű normá-

lis interakciót tud folytatni anyanyelvű beszélővel, hogy az egyik félnek 

sem megterhelő. Világos, részletes szöveget tud alkotni különböző témák 

széles körében, és ki tudja fejteni a véleményét egy aktuális témáról úgy, 

hogy részletezni tudja a különböző lehetőségekből adódó előnyöket és hát-

rányokat. 

 



 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 
A GIMNÁZIUM 11. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 
(02 és 03 tagozat) 
1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 
  



 

 

11. évfolyam 

 

Az idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartalmát és céljait tekintve minden 

egyéb kulcskompetencia és a NAT-ban megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A gimnázi-

umi tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalttal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a 

körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek kö-

szönhetően pedig, széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. A gimnáziumi 

évekre egységesen meghatározott témakörökhöz megadott szempontok segítenek eligazodni 

abban, hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott 

fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A neve-

lési célok közül ezen a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 

12. évfolyam végére olyan tanulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé te-

szik nyelvtudásuk önálló fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munká-

juk során, egész életükön át. 

Az első idegen nyelvből a gimnázium 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk az 

európai hatfokú skála (KER) harmadik szintjére, azaz a B1 szintre, emelt óraszámban történő 

program esetében kívánatos a B2 szint elérése. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tan-

tárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet a szá-

mára rendszeresen előforduló ismerős témákról.  

Megérti a legfontosabb információkat az aktuális eseményekről szóló 

vagy az érdeklődési köréhez kapcsolódó rádió- és tévéműsorokban, ha 

viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban és 

egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érveinek 

megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési 

körhez kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően 

beszélnek. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák ese-

tén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű részin-

formációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segítség-

ével. 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lényegé-

nek megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök és 

az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként előfor-

duló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat jelentésé-

nek kikövetkeztetése. 



 

 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, interjúk, 

dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és rádióműso-

rok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi élet leg-

több helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó té-

mákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a kommu-

nikációs helyzethez. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzetében 

is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és biztonsággal 

történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, csalódottság, 

aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összehason-

lítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információ-

csere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, köny-

vek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, vé-

leménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a 

hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások bevo-

nása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, félre-

érthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 



 

 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtárgya-

lásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
B1, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben tudja bemu-

tatni a családját, más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, iskoláját stb. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és szó-

kincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása kevésbé 

begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, 

érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projek-

tek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
B1, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez 

kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 



 

 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő stratégiákat 

kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek jelentését a szövegkör-

nyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lé-

nyegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szövegösz-

szefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, me-

netrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, új-

ságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szö-

vegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmaz is-

mert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, benyomásairól 

és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, fenntartja és befejezi. 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköz-

napi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásaokról és véleményről 

írásbeli beszámolás, valamint tvélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szöveg-

ről, illetve saját ötletekről. 



 

 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a mű-

faj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal kap-

csolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, tanárok-

nak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mailben 

megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szókincsbeli 

és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid jele-

net, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve tetszést/nemtet-

szést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 

Témakörök 

Témák 
Kapcsolódási 

pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

család és háztar-

tás. 

 



 

 

Etika: generá-

ciók kapcsolata, 

családi élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fogya-

tékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas 

kapcsolatok, 

előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fo-

gyatékkal élők, 

szegények és 

gazdagok. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a jöve-

delem szerepe a 

családban, ki-

adás, bevétel, 

megtakarítás, hi-

tel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

tudatos vásárlás. 

 

Földrajz; bioló-

gia-egészségtan: 

biotermékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemuta-

tása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehetünk 

környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

fenntarthatóság, 

környezettuda-

tosság otthon és 

a lakókörnyezet-

ben, víz és ener-

gia- takarékos-

ság, újrahaszno-

sítás. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek. lakó-

hely és környék 

hagyományai. 

 

Biológia-egész-

ségtan: élőhely, 

életközösség, 



 

 

védett termé-

szeti érték, vál-

tozatos élővilág. 

 

Földrajz: telepü-

léstípusok; glo-

bális problémák, 

életminőségek 

különbségei; a 

Föld mozgása, 

az időjárás té-

nyezői, a Föld 

szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más orszá-

gokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a tudás 

fogalmának át-

alakulása, a ta-

nulás technikái, 

élethosszig tartó 

tanulás. 

 

Informatika: di-

gitális tudásbá-

zisok, könyvtári 

információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

pályaorientáció 

és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a testmozgás 

szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymódok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

testi és lelki 

egészség, bal-

esetek megelő-

zése, egészséges 

ételek. 

 

Biológia-egész-

ségtan: testré-

szek, egészséges 

életmód, a be-

tegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegség-

megelőzés, első-

segély. 

 



 

 

Testnevelés és 

sport: a rendsze-

res testedzés 

szerepe, relaxá-

ció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más 

népek kultúrái. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: kü-

lönböző kultú-

rák mítoszai, 

mondái; a rek-

lám és a pop-

zene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-

könyvek, média-

tudatosság. 

 

Testnevelés és 

sport: táncok, 

népi játékok, a 

sport és olimpia 

története, példa-

képek szerepe, 

sportágak jel-

lemzői. 

 

Ének-zene: nép-

zene, klasszikus 

zene, popzene. 

 

Dráma és tánc: 

a szituáció alap-

elemei, beszédre 

késztetés, befo-

gadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: 

művészi alkotá-

sok leírása, ér-

telmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

közlekedési is-

meretek, közle-

kedésbiztonság, 

fenntarthatóság, 



 

 

Célnyelvi és más kultúrák. környezettuda-

tosság a közle-

kedésben. 

 

Földrajz: a kul-

turális élet föld-

rajzi alapjai, 

nyelvek és vallá-

sok, egyes meg-

határozó jellegű 

országok turisz-

tikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek; fizika: 

tudománytörté-

neti jelentőségű 

felfedezések, ta-

lálmányok. 

 

Informatika: 

számítógépen 

keresztül való 

kapcsolattartás, 

információ kere-

sése, az infor-

matikai eszkö-

zöket alkalmazó 

média, az elter-

jedt infokommu-

nikációs eszkö-

zök előnyei és 

kockázatai, a ne-

tikett alapjai, 

élőszóval kísért 

bemutatók és 

felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

család és háztar-

tás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi 

ismeretek. 

 

Matematika: 

alapműveletek, 

grafikonok értel-

mezése. 

 



 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a jöve-

delem szerepe a 

családban, ki-

adás, bevétel, 

megtakarítás, hi-

tel rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei az évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B1 plusz nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a 

köznyelvi beszédet a számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi 

élet legtöbb, akár váratlan helyzetében is. Stílusában és regiszterhaszná-

latában alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez.  

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek se-

gítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a 

főbb pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli megnyi-

latkozásaiban megjelennek műfaji sajátosságok és különböző stílusje-

gyek. 

Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törően megfogalmazott szövegekben.  

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 
A GIMNÁZIUM 11. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 
(04 tagozat) 
1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 
Éves óraszám: 185 
  



 

 

11. évfolyam 

 

Az idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartalmát és céljait tekintve minden 

egyéb kulcskompetencia és a NAT-ban megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A gimnázi-

umi tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalttal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a 

körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek kö-

szönhetően pedig, széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. A gimnáziumi 

évekre egységesen meghatározott témakörökhöz megadott szempontok segítenek eligazodni 

abban, hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott 

fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A neve-

lési célok közül ezen a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 

12. évfolyam végére olyan tanulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé te-

szik nyelvtudásuk önálló fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munká-

juk során, egész életükön át. 

Az első idegen nyelvből a gimnázium 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk az 

európai hatfokú skála (KER) harmadik szintjére, azaz a B1 szintre, emelt óraszámban történő 

program esetében kívánatos a B2 szint elérése. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tan-

tárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet a szá-

mára rendszeresen előforduló ismerős témákról.  

Megérti a legfontosabb információkat az aktuális eseményekről szóló 

vagy az érdeklődési köréhez kapcsolódó rádió- és tévéműsorokban, ha 

viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban és 

egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érveinek 

megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési 

körhez kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően 

beszélnek. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák ese-

tén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű részin-

formációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segítség-

ével. 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lényegé-

nek megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök és 

az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként előfor-

duló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat jelentésé-

nek kikövetkeztetése. 



 

 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, interjúk, 

dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és rádióműso-

rok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi élet leg-

több helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó té-

mákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a kommu-

nikációs helyzethez. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzetében 

is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és biztonsággal 

történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, csalódottság, 

aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összehason-

lítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információ-

csere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, köny-

vek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, vé-

leménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a 

hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások bevo-

nása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, félre-

érthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 



 

 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtárgya-

lásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
B1, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben tudja bemu-

tatni a családját, más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, iskoláját stb. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és szó-

kincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása kevésbé 

begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, 

érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projek-

tek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 
B1, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez 

kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 



 

 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő stratégiákat 

kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek jelentését a szövegkör-

nyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lé-

nyegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szövegösz-

szefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, me-

netrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, új-

ságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szö-

vegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmaz is-

mert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, benyomásairól 

és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, fenntartja és befejezi. 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköz-

napi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásaokról és véleményről 

írásbeli beszámolás, valamint tvélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szöveg-

ről, illetve saját ötletekről. 



 

 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a mű-

faj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal kap-

csolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, tanárok-

nak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mailben 

megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szókincsbeli 

és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid jele-

net, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve tetszést/nemtet-

szést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 

Témakörök 

Témák 
Kapcsolódási 

pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

család és háztar-

tás. 

 



 

 

Etika: generá-

ciók kapcsolata, 

családi élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fogya-

tékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas 

kapcsolatok, 

előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fo-

gyatékkal élők, 

szegények és 

gazdagok. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a jöve-

delem szerepe a 

családban, ki-

adás, bevétel, 

megtakarítás, hi-

tel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

tudatos vásárlás. 

 

Földrajz; bioló-

gia-egészségtan: 

biotermékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemuta-

tása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehetünk 

környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

fenntarthatóság, 

környezettuda-

tosság otthon és 

a lakókörnyezet-

ben, víz és ener-

gia- takarékos-

ság, újrahaszno-

sítás. 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek. lakó-

hely és környék 

hagyományai. 

 

Biológia-egész-

ségtan: élőhely, 

életközösség, 



 

 

védett termé-

szeti érték, vál-

tozatos élővilág. 

 

Földrajz: telepü-

léstípusok; glo-

bális problémák, 

életminőségek 

különbségei; a 

Föld mozgása, 

az időjárás té-

nyezői, a Föld 

szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tagozat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más orszá-

gokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a tudás 

fogalmának át-

alakulása, a ta-

nulás technikái, 

élethosszig tartó 

tanulás. 

 

Informatika: di-

gitális tudásbá-

zisok, könyvtári 

információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

pályaorientáció 

és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a testmozgás 

szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymódok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

testi és lelki 

egészség, bal-

esetek megelő-

zése, egészséges 

ételek. 

 

Biológia-egész-

ségtan: testré-

szek, egészséges 

életmód, a be-

tegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegség-

megelőzés, első-

segély. 

 



 

 

Testnevelés és 

sport: a rendsze-

res testedzés 

szerepe, relaxá-

ció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más 

népek kultúrái. 

 

Magyar nyelv és 

irodalom: kü-

lönböző kultú-

rák mítoszai, 

mondái; a rek-

lám és a pop-

zene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-

könyvek, média-

tudatosság. 

 

Testnevelés és 

sport: táncok, 

népi játékok, a 

sport és olimpia 

története, példa-

képek szerepe, 

sportágak jel-

lemzői. 

 

Ének-zene: nép-

zene, klasszikus 

zene, popzene. 

 

Dráma és tánc: 

a szituáció alap-

elemei, beszédre 

késztetés, befo-

gadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: 

művészi alkotá-

sok leírása, ér-

telmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

közlekedési is-

meretek, közle-

kedésbiztonság, 

fenntarthatóság, 



 

 

Célnyelvi és más kultúrák. környezettuda-

tosság a közle-

kedésben. 

 

Földrajz: a kul-

turális élet föld-

rajzi alapjai, 

nyelvek és vallá-

sok, egyes meg-

határozó jellegű 

országok turisz-

tikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek; fizika: 

tudománytörté-

neti jelentőségű 

felfedezések, ta-

lálmányok. 

 

Informatika: 

számítógépen 

keresztül való 

kapcsolattartás, 

információ kere-

sése, az infor-

matikai eszkö-

zöket alkalmazó 

média, az elter-

jedt infokommu-

nikációs eszkö-

zök előnyei és 

kockázatai, a ne-

tikett alapjai, 

élőszóval kísért 

bemutatók és 

felhasználható 

eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvi-

tel és gyakorlat: 

család és háztar-

tás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi 

ismeretek. 

 

Matematika: 

alapműveletek, 

grafikonok értel-

mezése. 

 



 

 

Történelem, tár-

sadalmi és ál-

lampolgári is-

meretek: a jöve-

delem szerepe a 

családban, ki-

adás, bevétel, 

megtakarítás, hi-

tel rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei az évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B1 plusz nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a 

köznyelvi beszédet a számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi 

élet legtöbb, akár váratlan helyzetében is. Stílusában és regiszterhaszná-

latában alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez.  

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek se-

gítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a 

főbb pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket 

fogalmazni ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli megnyi-

latkozásaiban megjelennek műfaji sajátosságok és különböző stílusje-

gyek. 

Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törően megfogalmazott szövegekben.  

 

 

 

 

HELYI TANTERV 

ANGOL NYELVBŐL 
A GIMNÁZIUM 12. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 
(01 tagozat) 
1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 6 óra 
Éves óraszám: 222 
 

 

  



 

 

12. évfolyam 

 

Az idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartalmát és céljait tekintve minden 

egyéb kulcskompetencia és a Nat-ban megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A gimnáziumi 

tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalttal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a körü-

löttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek köszönhe-

tően pedig, széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. A gimnáziumi évekre 

egységesen meghatározott témakörökhöz megadott szempontok segítenek eligazodni abban, 

hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesz-

tési célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok 

közül ezen a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfo-

lyam végére olyan tanulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelv-

tudásuk önálló fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, 

egész életükön át. 

Az első idegen nyelvből a gimnázium 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk az 

európai hatfokú skála (KER) harmadik szintjére, azaz a B1 szintre, emelt óraszámban történő 

program esetében kívánatos a B2 szint elérése.. A 12. évfolyamon lehetőséget kell biztosítani 

arra, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelményeit, és elsajátítsák 

az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi során használt értékelési szem-

pontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékeléseik során; illetve gyakorlatot szerezzenek az 

emelt szintű érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tan-

tárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilépés 

előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészítés-

nek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a 

nyelvtanár sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával, az ok-oko-

zati viszonyokat, következményeket feltáró feladatokkal. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B2 

A tanuló megérti a hosszabb beszédeket és elõadásokat, valamint követni 

tudja az összetettebb érveléseket is, ha annak témájában valamelyest jár-

tas. A televízióban megérti a legtöbb hírműsort és az aktuális események-

ről szóló műsorokat. Megérti a játékfilmek többségét is, amennyiben 

köznyelvet beszélnek. 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban és 

egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érveinek 

megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési 

körhez kapcsolódó témákról szólnak. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák ese-

tén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű részin-

formációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segítség-

ével. 



 

 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lényegé-

nek megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök és 

az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként előfor-

duló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat jelentésé-

nek kikövetkeztetése. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, interjúk, 

dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és rádióműso-

rok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B2 

A tanuló tud olyan mértékben folyékonyan és természetes módon kom-

munikálni, ami lehetővé teszi a normális interakciót anyanyelvű beszé-

lőkkel. Aktívan részt tud venni az ismerős kontextusokban folyó beszél-

getésekben, meg tudja indokolni és fenn tudja tartani nézeteit. 

 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzetében 

is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és biztonsággal 

történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, csalódottság, 

aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összehason-

lítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információ-

csere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, köny-

vek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, vé-

leménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a 

hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 



 

 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások bevo-

nása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, félre-

érthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtárgya-

lásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B2, azaz a tanuló világos, részletes leírást tud adni az érdeklődésével 

kapcsolatos témák széles köréről. Ki tudja fejteni egy aktuális témával 

kapcsolatos álláspontját, és el tudja mondani a különböző alternatívák 

előnyeit és hátrányait. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és szó-

kincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása kevésbé 

begyakorolt helyzetekben. 



 

 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, 

érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projek-

tek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B2, azaz a tanuló megérti a jelenkor problémáival kapcsolatos cikkeket 

és beszámolókat, amelyeknek szerzői egy adott álláspontot vagy hozzáál-

lást képviselnek. Érti a kortárs irodalmi prózai szövegeket. 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő stratégiákat 

kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek jelentését a szövegkör-

nyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lé-

nyegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szövegösz-

szefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, me-

netrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, új-

ságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szö-

vegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 



 

 

Előzetes tudás 

B2, Világos, részletes leírást tud adni az érdeklődésével kapcsolatos té-

mák széles köréről. Ki tudja fejteni egy aktuális témával kapcsolatos ál-

láspontjá, és el tudja mondani a különböző alternatívák előnyeit és hátrá-

nyait. 

Világos, részletes szöveget tud írni az érdeklődésével kapcsolatos témák 

széles körében. Fogalmazásban vagy beszámolóban át tudja adni az in-

formációkat, vagy ki tudja fejteni érveit egy adott álláspont mellett vagy 

ellen. Levélben meg tudja fogalmazni az események és élmények szemé-

lyes jelentőségét. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköz-

napi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és véleményről 

írásbeli beszámolás, valamint vélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szöveg-

ről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a mű-

faj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal kap-

csolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, tanárok-

nak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mailben 

megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szókincsbeli 

és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid jele-

net, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve tetszést/nemtet-

szést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 



 

 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 

 

Témakörök 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-



 

 

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 



 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 



 

 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei az évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B2 plusz nyelvi szint. 

A tanuló meg tudja érteni az összetettebb konkrét vagy elvont témájú szö-

vegek fő gondolatmenetét, beleértve a szakterületének megfelelő szakmai 

beszélgetéseket is. Folyamatos és természetes módon olyan szintű normá-

lis interakciót tud folytatni anyanyelvű beszélővel, hogy az egyik félnek 

sem megterhelő. Világos, részletes szöveget tud alkotni különböző témák 

széles körében, és ki tudja fejteni a véleményét egy aktuális témáról úgy, 

hogy részletezni tudja a különböző lehetőségekből adódó előnyöket és hát-

rányokat. 

 



 

 

 

ANGOL NYELVBŐL 
A GIMNÁZIUM 12. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 
1. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 4 óra 
Éves óraszám: 148 
  



 

 

 

12. évfolyam 

 

Az idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartalmát és céljait tekintve minden 

egyéb kulcskompetencia és a NAT-ban megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A gimnázi-

umi tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalttal és tudással rendelkeznek ahhoz, hogy a 

körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi ismereteiknek kö-

szönhetően pedig, széleskörű információszerzésre és viszonyításra képesek. A gimnáziumi 

évekre egységesen meghatározott témakörökhöz megadott szempontok segítenek eligazodni 

abban, hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott 

fejlesztési célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A neve-

lési célok közül ezen a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 

12. évfolyam végére olyan tanulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé te-

szik nyelvtudásuk önálló fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munká-

juk során, egész életükön át. 

Az első idegen nyelvből a gimnázium 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk az 

európai hatfokú skála (KER) harmadik szintjére, azaz a B1 szintre (emelt óraszámban történő 

program esetében kívánatos a B2 szint elérése). A 12. évfolyamon lehetőséget kell biztosítani 

arra, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelményeit, és elsajátítsák 

az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi során használt értékelési szem-

pontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékeléseik során; illetve gyakorlatot szerezzenek az 

érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tan-

tárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilépés 

előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészítés-

nek, a szükséges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a 

nyelvtanár sokat segíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával, az ok-oko-

zati viszonyokat, következményeket feltáró feladatokkal. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet a 

számára rendszeresen előforduló ismerős témákról.  

Megérti a legfontosabb információkat az aktuális eseményekről szóló 

vagy az érdeklődési köréhez kapcsolódó rádió- és tévéműsorokban, ha 

viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban és 

egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érveinek 

megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklődési 

körhez kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően 

beszélnek. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák ese-

tén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű részin-

formációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segítség-

ével. 



 

 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lényegé-

nek megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök és 

az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként előfor-

duló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat jelentésé-

nek kikövetkeztetése. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, interjúk, 

dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és rádióműso-

rok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi élet 

legtöbb helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó té-

mákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a kommu-

nikációs helyzethez. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzetében 

is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és biztonsággal 

történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhaszná-

latban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, csalódottság, 

aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összehason-

lítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információ-

csere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, köny-

vek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, vé-

leménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a 

hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 



 

 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások bevo-

nása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, félre-

érthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtárgya-

lásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben tudja be-

mutatni a családját, más embereket, lakóhelyét, tanulmányait, iskoláját 

stb. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és szó-

kincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása kevésbé 

begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 



 

 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, 

érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projek-

tek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési kö-

réhez kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő stratégiákat 

kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek jelentését a szövegkör-

nyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lé-

nyegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges részinformációk 

kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szövegösz-

szefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, me-

netrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, új-

ságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szö-

vegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1 plusz, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmaz 

ismert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, benyomásairól 

és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, fenntartja és befejezi. 



 

 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai egy-

ség nevelési-fej-

lesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hétköz-

napi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásaokról és véleményről 

írásbeli beszámolás, valamint tvélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó szöveg-

ről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a mű-

faj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal kap-

csolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, tanárok-

nak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mailben 

megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szókincsbeli 

és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid jele-

net, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus ké-

peslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes adatokat 

tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok. Tényszerű információt 

nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve tetszést/nemtet-

szést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartalmazó instrukciók. 

Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaigazo-

lás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellemzések. Rövid leírások; jegy-

zetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 



 

 

 

 

Témakörök 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: generációk 

kapcsolata, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük. 

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés; fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Földrajz; biológia-

egészségtan: bioter-

mékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemu-

tatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan - Mit tehe-

tünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatóságért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz és energia- taka-

rékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek. lakó-

hely és környék ha-

gyományai. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-



 

 

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminősé-

gek különbségei; a 

Föld mozgása, az 

időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. szakmai képzés, tago-

zat). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más or-

szágokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs 

rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógymó-

dok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal 

élők, betegségmeg-

előzés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés szerepe, rela-

xáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: különböző 



 

 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

kultúrák mítoszai, 

mondái; a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpáros 

közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű fel-

fedezések, találmá-

nyok. 

 



 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média, az elterjedt 

infokommunikációs 

eszközök előnyei és 

kockázatai, a netikett 

alapjai, élőszóval kí-

sért bemutatók és fel-

használható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás, tudatos vá-

sárlás, pénzügyi is-

meretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei az évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B2 mínusz nyelvi szint. 

A tanuló meg tudja érteni az összetettebb konkrét vagy elvont témájú szö-

vegek fő gondolatmenetét, beleértve a szakterületének megfelelő szakmai 

beszélgetéseket is.  

Folyamatos és természetes módon olyan szintű normális interakciót tud 

folytatni anyanyelvű beszélővel, hogy az egyik félnek sem megterhelő. 

Világos, részletes szöveget tud alkotni különböző témák széles körében, és 

ki tudja fejteni a véleményét egy aktuális témáról úgy, hogy részletezni 

tudja a különböző lehetőségekből adódó előnyöket és hátrányokat. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Francia nyelv 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 9. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Bevezető 

 

Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz hasonlóan – az alapvető 

nyelvi készségekre épül: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, ki-

fejezése és értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen a hallott és 

olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció szóban és írásban. Ezek a tevékenysé-

gek az élet különböző területein – oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, szabadidős 

tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az idegen nyelvi kommuni-

káció olyan képességekre és készségekre is támaszkodik, mint a közvetítés az anyanyelv és az 

idegen nyelv között, valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó tudásszintje változhat 

a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg értése, beszédkészség, olvasott szö-

veg értése, íráskészség és közvetítő készség), valamint az idegen nyelvet használó társadalmi-

kulturális háttere, igényei és érdeklődése szerint.  

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök:  

A kommunikatív nyelvi kompetencia lexikális, funkcionális, grammatikai és szövegalkotási is-

mereteket, valamint szocio- és interkulturális készségeket feltételez. Az élethosszig tartó tanu-

láshoz a nyelvhasználónak el kell sajátítania az önálló tanulás stratégiáit és az ehhez szükséges 

eszközök használatát.  

A pozitív attitűd magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kul-

túrák közötti kommunikáció iránti érdeklődést és kíváncsiságot. 

 

ALAPELVEK, CÉLOK  
 

Az élő idegen nyelv műveltségi terület céljait korunk emberének kommunikációs igényei hatá-

rozzák meg, összhangban az Európa Tanács ajánlásaival.  

Az élő idegen nyelvek ismerete elengedhetetlen:  

— a világ dolgaiban való megbízható tájékozódáshoz;  

— a felelős, szabadon meghozott döntésekhez;  

— a munkaerőpiacon való boldoguláshoz;  

— a nemzetközi kommunikációba való bekapcsolódáshoz;  

— saját és más kultúrák értékeinek megértéséhez és megbecsüléséhez.  

 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenység-

központú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során 

várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cse-

lekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevékenységeket vé-

geznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes alkalmazását 

teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, a fel-

adatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is viszony-

lag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kul-



 

 

túrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás le-

het, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

A tanuló a nyelvtanulási folyamat során kapjon világos/egyértelmű információt a tanulás céljá-

ról, folyamatáról és módszereiről. Legyen alkalma a tanulási folyamat során saját kommuniká-

ciós szükségleteit megfogalmazni, témákat, tevékenységeket, eljárásmódokat kérni vagy java-

solni. Nyíljon lehetősége önálló feladatmegoldásra, ismerje meg azon források használatát (szó-

tárak, kézikönyvek, nyelvtankönyvek, gyakorlóanyagok, elektronikus források stb.), amelyek 

segíthetik az önálló munkában. Munkájának rendszeres tanári értékelése mellett sajátítsa el az 

önértékelés módszereit.  

A tanulónak legyen alkalma életkori sajátosságainak, érdeklődésének és kommunikációs szük-

ségleteinek megfelelő, a való élet feladataihoz közel álló nyelvi tevékenységekben részt venni. 

Munkája során lehetőleg autentikus vagy adaptált, esetleg leegyszerűsített autentikus szövegek-

kel dolgozzon. Legyen módja változatos formában (pármunka, csoportmunka stb.) részt venni 

kommunikatív interakciókban és alkalma a célnyelv autentikus használatát megtapasztalni. 

 

A NYELVTANULÁS CÉLRENDSZERE  

 

A kommunikatív kompetencia fejlesztése 
 

A tanulók legyenek képesek megoldani nyelvhasználatot igénylő valós feladataikat az élet kü-

lönböző területein, a magánéletben, a közéletben, az oktatásban vagy a munka világában.  

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A kommunikatív kompetencia több elemből áll. Részei a nyelvi, a szociolingvisztikai és a szö-

vegkompetencia.  

o A nyelvi kompetencia magában foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai, fono-

lógiai és morfológiai, helyesírási ismereteket, továbbá az ezek alkalmazásához szük-

séges készségeket, illetve bázisképességeket. A nyelvi kompetencia az olvasott és a 

hallott szöveg értésén, a beszédkészségen, az interakción, valamint az íráskészség 

fejlesztésén keresztül aktiválódik. 

o A szociolingvisztikai kompetencia azon társadalmi szokások és szabályok ismeretét 

jelenti, amelyek erősen befolyásolják a kommunikáció sikerességét, és amelyeket a 

tanárnak − az anyanyelvi kultúrától való eltérése miatt − tudatosítania kell a nyelv-

tanulókban (például udvariassági szokások, megszólítások, nyelvi rituálék, testbe-

széd, humor, stílusrétegek, dialektusok).  

o A szövegkompetencia fejlesztése során a nyelvtanuló elsajátítja, hogyan épül fel egy 

szöveg, milyen elemek biztosítják annak koherenciáját a beszélt és az írott nyelvben, 

az interakció szabályait, illetve a különböző típusú szövegek jellegzetes nyelvi ele-

meit. A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és hasz-

nálniuk kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen meg-

formált, értelmes mondanivaló alakítható ki.  

 

A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése  

 

A tanulók legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek, illetve hasonlóságainak 

értelmezésére, váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák irányába. Fontos a pozitív 

attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más nyelvek és kultúrák meg-

ismerése iránt.  



 

 

A nyelv nem választható el attól a kultúrától, amely létrehozta és élteti, ezért a nyelvtanítást 

mindig össze kell kapcsolni a mindennapi élet kultúrájának megismertetésével, és segíteni kell 

a tanulókat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi műveltség elérhetővé váljon szá-

mukra. Különösen fontos a tanulás és tanítás során a nyelvtanuló interkulturális tudatosságának 

kialakítása, fejlesztése:  

A diák legyen képes felismerni és megérteni a saját és az idegen kultúra jellegzetességeit, a 

köztük lévő hasonlóságokat és különbségeket, továbbá ismerje és alkalmazza a más kultúrák 

képviselőivel való kapcsolatteremtéshez szükséges stratégiákat. 

 

A nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek kihasználása  

 

A tanuló legyen képes a tantervben szereplő más műveltségterületek egy-egy érdekes és fontos 

problémáját a tanult idegen nyelven is feldolgozni.  

Az élő idegen nyelvek tanítását és tanulását meghatározó alapelvekkel és a Nat célkitűzéseivel 

összhangban kívánatos a tantárgyközi integráció lehetőségének elősegítése. Az idegennyelv-

tanulás többek között olyan nyelvi, kulturális, szociokulturális, történelmi és interkulturális is-

meretekkel gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más tantárgyak esetében is hasznosíthatnak. 

Ugyanakkor törekedni kell arra, hogy más műveltségterületek ismereteivel az idegen nyelvi 

órák során is találkozzanak a diákok.  

 

Az IKT alkalmazások készségszintű kialakítása és fejlesztése  
 

A tanulók szerezzenek tapasztalatokat és jártasságot a kommunikációs és információs techno-

lógiák felhasználásában idegen nyelvi tanulmányaik során, ezzel is segítve az autonóm nyelv-

tanulóvá válást.  

Az információs és kommunikációs technológiák (IKT) minden eddiginél több lehetőséget biz-

tosítanak a nyelvtanulóknak és tanároknak a célnyelvvel és célnyelvi közösséggel kialakítható 

közvetlen kapcsolatra. Az IKT jelentősen növelheti a nyelvtanítás és nyelvtanulás eredményes-

ségét, közvetlen hozzáférést biztosítva a célnyelvi kultúrához, azaz lehetővé teszi autentikus 

célnyelvi modellek keresését és felhasználását. Az IKT a korszerű nyelvoktatás, a differenciálás 

kiváló eszköze.  

 

A nyelvtanulási stratégiák kialakítása  
 

A nyelvtanulási folyamat sikeressége szempontjából kiemelt jelentőségűek a nyelvtanulási stra-

tégiák. Az idegennyelv-tanulás nyújtson további lehetőséget az eredményes tanulás módszere-

inek elsajátítására: az előzetes tudás mozgósítására, az egyénre szabott módszerek kialakítására, 

a csoportos, együttműködő tanulásra, az önművelés igényének kialakítására, az élethosszig 

tartó tanulás fontosságának felismerésére.  

 

A TANULÓK ÉRTÉKELÉSE  
 

Az értékelésnek a nyelvtanulás teljes időtartama alatt az a legalapvetőbb funkciója, hogy moti-

válja a tanulót az idegen nyelv tanulásában. Ezért a visszajelzés is minden évfolyamon elsősor-

ban pozitív, a kevésbé sikeres, javításra szoruló fejlesztések csak a pozitívumokhoz képest kap-

hatnak hangsúlyt. A tanuló maga is egyre inkább képessé válik saját eredményeinek, eredmé-

nyességének értékelésére mind a tanóra, mind a tanórán kívül folytatott idegennyelvi kommu-

nikáció során.  

Kialakul emellett az a funkció is, hogy visszajelzést adjon arról, a tanuló a 

készség-fejlesztés területén az adott időpontban (a tanév közben folyamatosan 

vagy a tanév végén) éppen hol tart. Visszajelzés a tanulónak (és a szülőnek), hogy 



 

 

melyek az erős és gyenge pontjai, milyen attitűd jellemzi a nyelvtanuláshoz való 

viszonyát, honnan meríthet bátorítást, önbizalmat, illetve hová kell még energiát 

befektetnie. 

Fontos, hogy az értékelés rendszeres legyen, tartalmazzon formális (pl. 

dolgozat) és nem formális (órai munka) elemeket. Az értékelés során is ügyelni 

kell a differenciálás elvére, például külön feladatokkal ösztönözhetjük a 

motiváltabb tanulókat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, NYELVI SZINTEK  
 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek 

és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban és az érettségi követel-

ményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret (KER) határoz meg. A 

nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kínálnak kontextust.  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg.  

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szintben 

nem megadható 
A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

 



 

 

9. évfolyam 

 

 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. Tudatosítani kell, hogy a nyelvtudás 

kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a tanulásban 

csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportok tanterve megegyezik, a magasabb óraszámot az 

ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság növelésére fordítjuk 

a sikeres érettségi érdekében. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 



 

 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 



 

 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása. 

Előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  



 

 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, egyszerű 

üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet. 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

kommunikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dal-

szöveg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

A 9. és a 10. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében 

van. 

 

Témakörök (9 évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-



 

 

 kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (Tantárgyak, órarend, érdeklő-

dési kör, tanulmányi munka.) 

 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 



 

 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 



 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 9. évfolyam 

 

 

 

Kommunikációs szándékok 

 

 A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

• megszólítás:  Pardon, monsieur/madame, s’il vous plaît  

• köszönés,elköszönés: Salut, bonjour monsieur/madame, au revoir madame/monsieur 

• bemutatás, bemutatko-

zás:  

Je te présente /Je vous présente, Moi, je m’appelle, je suis l’ami 

de…, 

Enchanté monsieur/madame  

• érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás: 

Ça va? Tu vas bien? Vous allez bien? Ça va bien, merci, pas 

mal, super bien  

• köszönet és arra reagá-

lás:  

Merci. Merci beaucoup. Avec plaisir.  

• bocsánatkérés és arra 

reagálás: 

Pardon, excuse-moi /excusez-moi,  Pas de quoi, de rien 

• gratuláció és arra reagá-

lás.  

Joyeux anniversaire, Bonne chance, Joyeuses fêtes, Merci, 

Merci beaucoup  

• személyes levélben 

megszólítás és elbúcsú-

zás:  

Cher Pierre, Chère Evelyne, Bisous, Grosses bises, à bientôt  

  

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• öröm:  Je suis content/e  

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• tetszés, nem tetszés:  J’aime beaucoup, un peu, pas du tout, c’est bien,  

  

• egyetértés, egyet nem 

értés:  

 Oui, non, d’accord, bien sûr, (mais) non  

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

• dolgok, személyek 

megnevezése, leírása: 

Voilà, Qui est-ce? Qu’est-ce que c’est? Comment est-il? Ce 

(ne) sont (pas) mes amis, C’est mon chat, Il est noir, Il est beau  

• információkérés, infor-

mációadás:  

Où est-il? Il (n’)est (pas) là, Qu’est-ce que tu fais? Je travaille, 

Quand est-ce qu’on va sortir? Ce soir.  

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

• kínálás és arra reagálás:  Tu veux? Prenez-en encore Je veux bien, non, merci  

• kérés:  Je voudrais, s’il te/vous plaît  

• meghívás és arra reagá-

lás:  

Tu viens? Ça te dit?  

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok 

 • nem értés: Je ne comprends pas, Comment? Vous pouvez répéter s.v.p. 

• betűzés kérése, betűzés:   Comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

• felkérés lassabb, hango-

sabb beszédre: 

Un peu plus lentement s.v.p., Un peu plus haut s.v.p. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas / plus) 

 

Cselekvés kifejezése– jelen idő, a 

3. csoportba tartozó igék ragozása 

jelenben; közvetlen jövő 

je fais, tu parles,elle lit, je vais partir 

Birtoklás kifejezése: az avoir ige 

ragozása, a de viszonyszóval; bir-

tokos névelővel,  

(ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est (pas) à moi 

c’est mon chat 

Térbeli viszonyok:  où? là, à, en, dans, sous/sur, derrière/devant, tout droit, à 

gauche / à droite, au milieu, à côté, en face, pas loin, d’où? de 

l’école 

Időbeli viszonyok: időpont, nap, 

hónap, év, dátum kifejezése, ill. 

egyéb időhatározószók 

 

A quelle heure ? quand ? aujourd’hui, demain, hier, mardi pro-

chain, en mai, maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-end 

dernier, ce matin, cet après-midi, ce soir, en été, il y a, pendant, 

longtemps, à midi et demi, dans, depuis, en, seulement, qu-

elquefois, toujours d’abord, puis, enfin, quand 

Mennyiségi viszonyok: a főnév 

és a melléknév többes száma, 

mennyiségek 

 

Combien ? 1000, beaucoup / peu / assez (de), pas de, gramme, 

kilo, bouteille, paquet, tranche, plus, moins, un homme, deux 

hommes, un jeu, des jeux, le journal, les journaux  

les enfants intelligents 

Minőségi viszonyok: a mellék-

név,a melléknév egyezetése; a fő-

név neme 

 

quel âge ? avoir X ans, jeune, comment ? grand / petit, joli, une 

jolie robe, gros / mince, faible / fort, beau/ /laid,  timide, gentil 

sympathique  / antipathique, modeste, blanc, facile / difficile, 

ennuyeux / intéressant, long / court, , chaud / froid, cher / bon 

marché, vite,lentement,(très) bien / mal, bon / mauvais, premier 

Esetviszonyok  

személyes névmás alany-, és 

tárgyesete  

je le regarde, ne le regarde pas, écris-la, je ne le dis pas  

Modalitás: felszólitó mód, 

módbeli segédigék: pouvoir, vou-

loir 

ouvre, fermons, écoutez, je voudrais, tu peux 

Szövegösszetartó eszközök: név-

elők és nemük, részelő névelő, 

birtokos determináns, viszony-

szók, határozószók 

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; mon, ma, mes, ton..., 

son..., ce, cet, cette, ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux,elles; en, y, on, quelqu’un, 

quelque chose, qui, que, où,  

 

  



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ki-

lencedik évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

A1 szintű nyelvtudás. 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és alapvető 

fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal kommuni-

kálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és ezeket megvála-

szolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témákról rövi-

den, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, szerkezetekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű monda-

tait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolatmenetét az isme-

rős szavak, esetleg képek segítségével.  

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tényközlő 

szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 9. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bevezető 

 

Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz hasonlóan – az alapvető 

nyelvi készségekre épül: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, ki-

fejezése és értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen a hallott és 

olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció szóban és írásban. Ezek a tevékenysé-

gek az élet különböző területein – oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, szabadidős 

tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az idegen nyelvi kommuni-

káció olyan képességekre és készségekre is támaszkodik, mint a közvetítés az anyanyelv és az 

idegen nyelv között, valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó tudásszintje változhat 

a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg értése, beszédkészség, olvasott szö-

veg értése, íráskészség és közvetítő készség), valamint az idegen nyelvet használó társadalmi-

kulturális háttere, igényei és érdeklődése szerint.  

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök:  

A kommunikatív nyelvi kompetencia lexikális, funkcionális, grammatikai és szövegalkotási is-

mereteket, valamint szocio- és interkulturális készségeket feltételez. Az élethosszig tartó tanu-

láshoz a nyelvhasználónak el kell sajátítania az önálló tanulás stratégiáit és az ehhez szükséges 

eszközök használatát.  

A pozitív attitűd magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kul-

túrák közötti kommunikáció iránti érdeklődést és kíváncsiságot. 

 

ALAPELVEK, CÉLOK  
 

Az élő idegen nyelv műveltségi terület céljait korunk emberének kommunikációs igényei hatá-

rozzák meg, összhangban az Európa Tanács ajánlásaival.  

Az élő idegen nyelvek ismerete elengedhetetlen:  

— a világ dolgaiban való megbízható tájékozódáshoz;  

— a felelős, szabadon meghozott döntésekhez;  

— a munkaerőpiacon való boldoguláshoz;  



 

 

— a nemzetközi kommunikációba való bekapcsolódáshoz;  

— saját és más kultúrák értékeinek megértéséhez és megbecsüléséhez.  

 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenység-

központú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során 

várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cse-

lekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevékenységeket vé-

geznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes alkalmazását 

teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, a fel-

adatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is viszony-

lag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kul-

túrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás le-

het, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

A tanuló a nyelvtanulási folyamat során kapjon világos/egyértelmű információt a tanulás céljá-

ról, folyamatáról és módszereiről. Legyen alkalma a tanulási folyamat során saját kommuniká-

ciós szükségleteit megfogalmazni, témákat, tevékenységeket, eljárásmódokat kérni vagy java-

solni. Nyíljon lehetősége önálló feladatmegoldásra, ismerje meg azon források használatát (szó-

tárak, kézikönyvek, nyelvtankönyvek, gyakorlóanyagok, elektronikus források stb.), amelyek 

segíthetik az önálló munkában. Munkájának rendszeres tanári értékelése mellett sajátítsa el az 

önértékelés módszereit.  

A tanulónak legyen alkalma életkori sajátosságainak, érdeklődésének és kommunikációs szük-

ségleteinek megfelelő, a való élet feladataihoz közel álló nyelvi tevékenységekben részt venni. 

Munkája során lehetőleg autentikus vagy adaptált, esetleg leegyszerűsített autentikus szövegek-

kel dolgozzon. Legyen módja változatos formában (pármunka, csoportmunka stb.) részt venni 

kommunikatív interakciókban és alkalma a célnyelv autentikus használatát megtapasztalni. 

 

A NYELVTANULÁS CÉLRENDSZERE  

 

A kommunikatív kompetencia fejlesztése 
 

A tanulók legyenek képesek megoldani nyelvhasználatot igénylő valós feladataikat az élet kü-

lönböző területein, a magánéletben, a közéletben, az oktatásban vagy a munka világában.  

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A kommunikatív kompetencia több elemből áll. Részei a nyelvi, a szociolingvisztikai és a szö-

vegkompetencia.  

o A nyelvi kompetencia magában foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai, fono-

lógiai és morfológiai, helyesírási ismereteket, továbbá az ezek alkalmazásához szük-

séges készségeket, illetve bázisképességeket. A nyelvi kompetencia az olvasott és a 

hallott szöveg értésén, a beszédkészségen, az interakción, valamint az íráskészség 

fejlesztésén keresztül aktiválódik. 

o A szociolingvisztikai kompetencia azon társadalmi szokások és szabályok ismeretét 

jelenti, amelyek erősen befolyásolják a kommunikáció sikerességét, és amelyeket a 

tanárnak − az anyanyelvi kultúrától való eltérése miatt − tudatosítania kell a nyelv-

tanulókban (például udvariassági szokások, megszólítások, nyelvi rituálék, testbe-

széd, humor, stílusrétegek, dialektusok).  



 

 

o A szövegkompetencia fejlesztése során a nyelvtanuló elsajátítja, hogyan épül fel egy 

szöveg, milyen elemek biztosítják annak koherenciáját a beszélt és az írott nyelvben, 

az interakció szabályait, illetve a különböző típusú szövegek jellegzetes nyelvi ele-

meit. A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és hasz-

nálniuk kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen meg-

formált, értelmes mondanivaló alakítható ki.  

 

A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése  

 

A tanulók legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek, illetve hasonlóságainak 

értelmezésére, váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák irányába. Fontos a pozitív 

attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más nyelvek és kultúrák meg-

ismerése iránt.  

A nyelv nem választható el attól a kultúrától, amely létrehozta és élteti, ezért a nyelvtanítást 

mindig össze kell kapcsolni a mindennapi élet kultúrájának megismertetésével, és segíteni kell 

a tanulókat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi műveltség elérhetővé váljon szá-

mukra. Különösen fontos a tanulás és tanítás során a nyelvtanuló interkulturális tudatosságának 

kialakítása, fejlesztése:  

A diák legyen képes felismerni és megérteni a saját és az idegen kultúra jellegzetességeit, a 

köztük lévő hasonlóságokat és különbségeket, továbbá ismerje és alkalmazza a más kultúrák 

képviselőivel való kapcsolatteremtéshez szükséges stratégiákat. 

 

A nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek kihasználása  

 

A tanuló legyen képes a tantervben szereplő más műveltségterületek egy-egy érdekes és fontos 

problémáját a tanult idegen nyelven is feldolgozni.  

Az élő idegen nyelvek tanítását és tanulását meghatározó alapelvekkel és a Nat célkitűzéseivel 

összhangban kívánatos a tantárgyközi integráció lehetőségének elősegítése. Az idegennyelv-

tanulás többek között olyan nyelvi, kulturális, szociokulturális, történelmi és interkulturális is-

meretekkel gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más tantárgyak esetében is hasznosíthatnak. 

Ugyanakkor törekedni kell arra, hogy más műveltségterületek ismereteivel az idegen nyelvi 

órák során is találkozzanak a diákok.  

 

Az IKT alkalmazások készségszintű kialakítása és fejlesztése  
 

A tanulók szerezzenek tapasztalatokat és jártasságot a kommunikációs és információs techno-

lógiák felhasználásában idegen nyelvi tanulmányaik során, ezzel is segítve az autonóm nyelv-

tanulóvá válást.  

Az információs és kommunikációs technológiák (IKT) minden eddiginél több lehetőséget biz-

tosítanak a nyelvtanulóknak és tanároknak a célnyelvvel és célnyelvi közösséggel kialakítható 

közvetlen kapcsolatra. Az IKT jelentősen növelheti a nyelvtanítás és nyelvtanulás eredményes-

ségét, közvetlen hozzáférést biztosítva a célnyelvi kultúrához, azaz lehetővé teszi autentikus 

célnyelvi modellek keresését és felhasználását. Az IKT a korszerű nyelvoktatás, a differenciálás 

kiváló eszköze.  

 

A nyelvtanulási stratégiák kialakítása  
 

A nyelvtanulási folyamat sikeressége szempontjából kiemelt jelentőségűek a nyelvtanulási stra-

tégiák. Az idegennyelv-tanulás nyújtson további lehetőséget az eredményes tanulás módszere-

inek elsajátítására: az előzetes tudás mozgósítására, az egyénre szabott módszerek kialakítására, 



 

 

a csoportos, együttműködő tanulásra, az önművelés igényének kialakítására, az élethosszig 

tartó tanulás fontosságának felismerésére.  

 

A TANULÓK ÉRTÉKELÉSE  
 

Az értékelésnek a nyelvtanulás teljes időtartama alatt az a legalapvetőbb funkciója, hogy moti-

válja a tanulót az idegen nyelv tanulásában. Ezért a visszajelzés is minden évfolyamon elsősor-

ban pozitív, a kevésbé sikeres, javításra szoruló fejlesztések csak a pozitívumokhoz képest kap-

hatnak hangsúlyt. A tanuló maga is egyre inkább képessé válik saját eredményeinek, eredmé-

nyességének értékelésére mind a tanóra, mind a tanórán kívül folytatott idegennyelvi kommu-

nikáció során.  

Kialakul emellett az a funkció is, hogy visszajelzést adjon arról, a tanuló a 

készség-fejlesztés területén az adott időpontban (a tanév közben folyamatosan 

vagy a tanév végén) éppen hol tart. Visszajelzés a tanulónak (és a szülőnek), hogy 

melyek az erős és gyenge pontjai, milyen attitűd jellemzi a nyelvtanuláshoz való 

viszonyát, honnan meríthet bátorítást, önbizalmat, illetve hová kell még energiát 

befektetnie. 

Fontos, hogy az értékelés rendszeres legyen, tartalmazzon formális (pl. 

dolgozat) és nem formális (órai munka) elemeket. Az értékelés során is ügyelni 

kell a differenciálás elvére, például külön feladatokkal ösztönözhetjük a 

motiváltabb tanulókat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, NYELVI SZINTEK  
 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek 

és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban és az érettségi követel-

ményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret (KER) határoz meg. A 

nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kínálnak kontextust.  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg.  

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szintben 

nem megadható 
A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

 



 

 

9. évfolyam 

 

 

A 9. évfolyamon kezdődő második idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanulók idegen 

nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása az új nyelven. Az élő idegen nyelvek 

tanításába a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alap-

tantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. Tudatosítani kell, hogy a nyelvtudás 

kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a tanulásban 

csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelv tanulásának megkezdésekor a tanulók már rendelkeznek 

nyelvtanulási tapasztalattal, és az újonnan kezdett nyelv egyes elemeit könnyebben 

megérthetik az első idegen nyelv segítségével. Érdemes már a kezdeti időszakban is építeni az 

első idegen nyelvből szerzett ismeretekre, készségekre, stratégiákra, és fontos a nyelvtanulási 

motiváció ébren tartása is. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tanuló már megért bizonyos célnyelvi fordulatokat, amelyek az 

anyanyelvében vagy első tanult idegen nyelvében is használatosak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óraveze-

tés követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések 

megértése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlé-

sekből az alapvető fordulatok kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 



 

 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére 

vonatkozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos be-

szédben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése vi-

lágos beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus 

szövegek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés 

levonása a szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentés-

ének kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó infor-

mációk, a hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, 

testbeszéd, hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- 

és animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, 

viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 
Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő 

szókinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi 

eszközökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és be-

szédtempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanuló-

hoz fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy mó-

dosítással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, be-

mutatás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, 

érdeklődés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 



 

 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a 

tanulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbe-

szélgetések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeménye-

zése, figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelene-

tek, információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv 

tanulása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, 

motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert té-

mákról egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatko-

zások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó 

alkalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) 

leírása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása. 

Előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkal-

mazása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  



 

 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anya-

nyelvén és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegek-

ben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése 

az ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lénye-

gének megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egy-

szerű fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető 

fordulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a 

szövegekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a 

szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcí-

mek, könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, nagyon egyszerű katalógusok, egyszerű 

üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek, motiváció. 

Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik ismerete. Az írást ille-

tően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válasz-

adás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával 

(például hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet. 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a 

kommunikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dal-

szöveg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, közpon-

tozás, internetes/SMS rövidítés, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

A 9. és a 10. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében 

van. 

 

Témakörök (9 évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-



 

 

 kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (Tantárgyak, órarend, érdeklő-

dési kör, tanulmányi munka.) 

 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 



 

 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 



 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 9. évfolyam 

 

 

 

Kommunikációs szándékok 

 

 A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

• megszólítás:  Pardon, monsieur/madame, s’il vous plaît  

• köszönés,elköszönés: Salut, bonjour monsieur/madame, au revoir madame/monsieur 

• bemutatás, bemutatko-

zás:  

Je te présente /Je vous présente, Moi, je m’appelle, je suis l’ami 

de…, 

Enchanté monsieur/madame  

• érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás: 

Ça va? Tu vas bien? Vous allez bien? Ça va bien, merci, pas 

mal, super bien  

• köszönet és arra reagá-

lás:  

Merci. Merci beaucoup. Avec plaisir.  

• bocsánatkérés és arra 

reagálás: 

Pardon, excuse-moi /excusez-moi,  Pas de quoi, de rien 

• gratuláció és arra reagá-

lás.  

Joyeux anniversaire, Bonne chance, Joyeuses fêtes, Merci, 

Merci beaucoup  

• személyes levélben 

megszólítás és elbúcsú-

zás:  

Cher Pierre, Chère Evelyne, Bisous, Grosses bises, à bientôt  

  

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• öröm:  Je suis content/e  

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• tetszés, nem tetszés:  J’aime beaucoup, un peu, pas du tout, c’est bien,  

  

• egyetértés, egyet nem 

értés:  

 Oui, non, d’accord, bien sûr, (mais) non  

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

• dolgok, személyek 

megnevezése, leírása: 

Voilà, Qui est-ce? Qu’est-ce que c’est? Comment est-il? Ce 

(ne) sont (pas) mes amis, C’est mon chat, Il est noir, Il est beau  

• információkérés, infor-

mációadás:  

Où est-il? Il (n’)est (pas) là, Qu’est-ce que tu fais? Je travaille, 

Quand est-ce qu’on va sortir? Ce soir.  

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

• kínálás és arra reagálás:  Tu veux? Prenez-en encore Je veux bien, non, merci  

• kérés:  Je voudrais, s’il te/vous plaît  

• meghívás és arra reagá-

lás:  

Tu viens? Ça te dit?  

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok 

 • nem értés: Je ne comprends pas, Comment? Vous pouvez répéter s.v.p. 

• betűzés kérése, betűzés:   Comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

• felkérés lassabb, hango-

sabb beszédre: 

Un peu plus lentement s.v.p., Un peu plus haut s.v.p. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas / plus) 

 

Cselekvés kifejezése– jelen idő, a 

3. csoportba tartozó igék ragozása 

jelenben; közvetlen jövő 

je fais, tu parles,elle lit, je vais partir 

Birtoklás kifejezése: az avoir ige 

ragozása, a de viszonyszóval; bir-

tokos névelővel,  

(ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est (pas) à moi 

c’est mon chat 

Térbeli viszonyok:  où? là, à, en, dans, sous/sur, derrière/devant, tout droit, à 

gauche / à droite, au milieu, à côté, en face, pas loin, d’où? de 

l’école 

Időbeli viszonyok: időpont, nap, 

hónap, év, dátum kifejezése, ill. 

egyéb időhatározószók 

 

A quelle heure ? quand ? aujourd’hui, demain, hier, mardi pro-

chain, en mai, maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-end 

dernier, ce matin, cet après-midi, ce soir, en été, il y a, pendant, 

longtemps, à midi et demi, dans, depuis, en, seulement, qu-

elquefois, toujours d’abord, puis, enfin, quand 

Mennyiségi viszonyok: a főnév 

és a melléknév többes száma, 

mennyiségek 

 

Combien ? 1000, beaucoup / peu / assez (de), pas de, gramme, 

kilo, bouteille, paquet, tranche, plus, moins, un homme, deux 

hommes, un jeu, des jeux, le journal, les journaux  

les enfants intelligents 

Minőségi viszonyok: a mellék-

név,a melléknév egyezetése; a fő-

név neme 

 

quel âge ? avoir X ans, jeune, comment ? grand / petit, joli, une 

jolie robe, gros / mince, faible / fort, beau/ /laid,  timide, gentil 

sympathique  / antipathique, modeste, blanc, facile / difficile, 

ennuyeux / intéressant, long / court, , chaud / froid, cher / bon 

marché, vite,lentement,(très) bien / mal, bon / mauvais, premier 

Esetviszonyok  

személyes névmás alany-, és 

tárgyesete  

je le regarde, ne le regarde pas, écris-la, je ne le dis pas  

Modalitás: felszólitó mód, 

módbeli segédigék: pouvoir, vou-

loir 

ouvre, fermons, écoutez, je voudrais, tu peux 

Szövegösszetartó eszközök: név-

elők és nemük, részelő névelő, 

birtokos determináns, viszony-

szók, határozószók 

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; mon, ma, mes, ton..., 

son..., ce, cet, cette, ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux,elles; en, y, on, quelqu’un, 

quelque chose, qui, que, où,  

 

  



 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a ki-

lencedik évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és alapvető 

fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében 

előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel kommunikálni, személyes adatokra vonat-

kozó kérdéseket feltenni, és ezeket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témákról rövi-

den, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, szerkezetekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű monda-

tait.  

Képes minta alapján egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket írni őt érdeklő, is-

mert témákról. 

 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 10. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 5 óra 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bevezető 

 

Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz hasonlóan – az alapvető 

nyelvi készségekre épül: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, ki-

fejezése és értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen a hallott és 

olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció szóban és írásban. Ezek a tevékenysé-

gek az élet különböző területein – oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, szabadidős 

tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az idegen nyelvi kommuni-

káció olyan képességekre és készségekre is támaszkodik, mint a közvetítés az anyanyelv és az 

idegen nyelv között, valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó tudásszintje változhat 

a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg értése, beszédkészség, olvasott szö-

veg értése, íráskészség és közvetítő készség), valamint az idegen nyelvet használó társadalmi-

kulturális háttere, igényei és érdeklődése szerint.  

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök:  

A kommunikatív nyelvi kompetencia lexikális, funkcionális, grammatikai és szövegalkotási is-

mereteket, valamint szocio- és interkulturális készségeket feltételez. Az élethosszig tartó tanu-

láshoz a nyelvhasználónak el kell sajátítania az önálló tanulás stratégiáit és az ehhez szükséges 

eszközök használatát.  

A pozitív attitűd magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kul-

túrák közötti kommunikáció iránti érdeklődést és kíváncsiságot. 

 

ALAPELVEK, CÉLOK  
 

Az élő idegen nyelv műveltségi terület céljait korunk emberének kommunikációs igényei hatá-

rozzák meg, összhangban az Európa Tanács ajánlásaival.  

Az élő idegen nyelvek ismerete elengedhetetlen:  

— a világ dolgaiban való megbízható tájékozódáshoz;  

— a felelős, szabadon meghozott döntésekhez;  

— a munkaerőpiacon való boldoguláshoz;  

— a nemzetközi kommunikációba való bekapcsolódáshoz;  

— saját és más kultúrák értékeinek megértéséhez és megbecsüléséhez.  



 

 

 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenység-

központú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során 

várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cse-

lekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevékenységeket vé-

geznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes alkalmazását 

teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, a fel-

adatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is viszony-

lag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kul-

túrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás le-

het, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

A tanuló a nyelvtanulási folyamat során kapjon világos/egyértelmű információt a tanulás céljá-

ról, folyamatáról és módszereiről. Legyen alkalma a tanulási folyamat során saját kommuniká-

ciós szükségleteit megfogalmazni, témákat, tevékenységeket, eljárásmódokat kérni vagy java-

solni. Nyíljon lehetősége önálló feladatmegoldásra, ismerje meg azon források használatát (szó-

tárak, kézikönyvek, nyelvtankönyvek, gyakorlóanyagok, elektronikus források stb.), amelyek 

segíthetik az önálló munkában. Munkájának rendszeres tanári értékelése mellett sajátítsa el az 

önértékelés módszereit.  

A tanulónak legyen alkalma életkori sajátosságainak, érdeklődésének és kommunikációs szük-

ségleteinek megfelelő, a való élet feladataihoz közel álló nyelvi tevékenységekben részt venni. 

Munkája során lehetőleg autentikus vagy adaptált, esetleg leegyszerűsített autentikus szövegek-

kel dolgozzon. Legyen módja változatos formában (pármunka, csoportmunka stb.) részt venni 

kommunikatív interakciókban és alkalma a célnyelv autentikus használatát megtapasztalni. 

 

A NYELVTANULÁS CÉLRENDSZERE  

 

A kommunikatív kompetencia fejlesztése 
 

A tanulók legyenek képesek megoldani nyelvhasználatot igénylő valós feladataikat az élet kü-

lönböző területein, a magánéletben, a közéletben, az oktatásban vagy a munka világában.  

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A kommunikatív kompetencia több elemből áll. Részei a nyelvi, a szociolingvisztikai és a szö-

vegkompetencia.  

o A nyelvi kompetencia magában foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai, fono-

lógiai és morfológiai, helyesírási ismereteket, továbbá az ezek alkalmazásához szük-

séges készségeket, illetve bázisképességeket. A nyelvi kompetencia az olvasott és a 

hallott szöveg értésén, a beszédkészségen, az interakción, valamint az íráskészség 

fejlesztésén keresztül aktiválódik. 

o A szociolingvisztikai kompetencia azon társadalmi szokások és szabályok ismeretét 

jelenti, amelyek erősen befolyásolják a kommunikáció sikerességét, és amelyeket a 

tanárnak − az anyanyelvi kultúrától való eltérése miatt − tudatosítania kell a nyelv-

tanulókban (például udvariassági szokások, megszólítások, nyelvi rituálék, testbe-

széd, humor, stílusrétegek, dialektusok).  

o A szövegkompetencia fejlesztése során a nyelvtanuló elsajátítja, hogyan épül fel egy 

szöveg, milyen elemek biztosítják annak koherenciáját a beszélt és az írott nyelvben, 



 

 

az interakció szabályait, illetve a különböző típusú szövegek jellegzetes nyelvi ele-

meit. A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és hasz-

nálniuk kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen meg-

formált, értelmes mondanivaló alakítható ki.  

 

A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése  

 

A tanulók legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek, illetve hasonlóságainak 

értelmezésére, váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák irányába. Fontos a pozitív 

attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más nyelvek és kultúrák meg-

ismerése iránt.  

A nyelv nem választható el attól a kultúrától, amely létrehozta és élteti, ezért a nyelvtanítást 

mindig össze kell kapcsolni a mindennapi élet kultúrájának megismertetésével, és segíteni kell 

a tanulókat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi műveltség elérhetővé váljon szá-

mukra. Különösen fontos a tanulás és tanítás során a nyelvtanuló interkulturális tudatosságának 

kialakítása, fejlesztése:  

A diák legyen képes felismerni és megérteni a saját és az idegen kultúra jellegzetességeit, a 

köztük lévő hasonlóságokat és különbségeket, továbbá ismerje és alkalmazza a más kultúrák 

képviselőivel való kapcsolatteremtéshez szükséges stratégiákat. 

 

A nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek kihasználása  

 

A tanuló legyen képes a tantervben szereplő más műveltségterületek egy-egy érdekes és fontos 

problémáját a tanult idegen nyelven is feldolgozni.  

Az élő idegen nyelvek tanítását és tanulását meghatározó alapelvekkel és a Nat célkitűzéseivel 

összhangban kívánatos a tantárgyközi integráció lehetőségének elősegítése. Az idegennyelv-

tanulás többek között olyan nyelvi, kulturális, szociokulturális, történelmi és interkulturális is-

meretekkel gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más tantárgyak esetében is hasznosíthatnak. 

Ugyanakkor törekedni kell arra, hogy más műveltségterületek ismereteivel az idegen nyelvi 

órák során is találkozzanak a diákok.  

 

Az IKT alkalmazások készségszintű kialakítása és fejlesztése  
 

A tanulók szerezzenek tapasztalatokat és jártasságot a kommunikációs és információs techno-

lógiák felhasználásában idegen nyelvi tanulmányaik során, ezzel is segítve az autonóm nyelv-

tanulóvá válást.  

Az információs és kommunikációs technológiák (IKT) minden eddiginél több lehetőséget biz-

tosítanak a nyelvtanulóknak és tanároknak a célnyelvvel és célnyelvi közösséggel kialakítható 

közvetlen kapcsolatra. Az IKT jelentősen növelheti a nyelvtanítás és nyelvtanulás eredményes-

ségét, közvetlen hozzáférést biztosítva a célnyelvi kultúrához, azaz lehetővé teszi autentikus 

célnyelvi modellek keresését és felhasználását. Az IKT a korszerű nyelvoktatás, a differenciálás 

kiváló eszköze.  

 

A nyelvtanulási stratégiák kialakítása  
 

A nyelvtanulási folyamat sikeressége szempontjából kiemelt jelentőségűek a nyelvtanulási stra-

tégiák. Az idegennyelv-tanulás nyújtson további lehetőséget az eredményes tanulás módszere-

inek elsajátítására: az előzetes tudás mozgósítására, az egyénre szabott módszerek kialakítására, 

a csoportos, együttműködő tanulásra, az önművelés igényének kialakítására, az élethosszig 

tartó tanulás fontosságának felismerésére.  

 



 

 

A TANULÓK ÉRTÉKELÉSE  
 

Az értékelésnek a nyelvtanulás teljes időtartama alatt az a legalapvetőbb funkciója, hogy moti-

válja a tanulót az idegen nyelv tanulásában. Ezért a visszajelzés is minden évfolyamon elsősor-

ban pozitív, a kevésbé sikeres, javításra szoruló fejlesztések csak a pozitívumokhoz képest kap-

hatnak hangsúlyt. A tanuló maga is egyre inkább képessé válik saját eredményeinek, eredmé-

nyességének értékelésére mind a tanóra, mind a tanórán kívül folytatott idegennyelvi kommu-

nikáció során.  

Kialakul emellett az a funkció is, hogy visszajelzést adjon arról, a tanuló a 

készség-fejlesztés területén az adott időpontban (a tanév közben folyamatosan 

vagy a tanév végén) éppen hol tart. Visszajelzés a tanulónak (és a szülőnek), hogy 

melyek az erős és gyenge pontjai, milyen attitűd jellemzi a nyelvtanuláshoz való 

viszonyát, honnan meríthet bátorítást, önbizalmat, illetve hová kell még energiát 

befektetnie. 

Fontos, hogy az értékelés rendszeres legyen, tartalmazzon formális (pl. 

dolgozat) és nem formális (órai munka) elemeket. Az értékelés során is ügyelni 

kell a differenciálás elvére, például külön feladatokkal ösztönözhetjük a 

motiváltabb tanulókat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, NYELVI SZINTEK  
 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek 

és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban és az érettségi követel-

ményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret (KER) határoz meg. A 

nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kínálnak kontextust.  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg.  

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szintben 

nem megadható 
A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. évfolyam 

 

A francia nyelvtanításba a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a 

Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A 10. évfolyam végére a ta-

nulók tudása a második nyelvből is lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő világról idegen 

nyelven is információt szerezzenek. A különböző célok és tartalmak idegen nyelvi fejlesztésé-

ben segítenek eligazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási pontok. Ebben a 

képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók életéhez és környe-

zetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosítani kell, hogy a 

nyelvtudás kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a ta-

nulásban csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelvből a gimnázium 10. évfolyamának végére a tanulóknak el 

kell jutniuk az európai hatfokú skála első szintjére, az A1 tudásszintre, amely megfelelő 

alapul szolgál ahhoz, hogy a gimnáziumi tanulmányok végére a második nyelvből is elérjék a 

minimumként előírt A2 szintet. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportok tanterve megegyezik, a magasabb óraszámot az 

ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság növelésére fordítjuk 

a sikeres érettségi érdekében. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 



 

 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óravezetés 

követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések megér-

tése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlésekből 

az alapvető fordulatok kiszűrése. 

 

 

A fejlesztés tartalma 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére vonat-

kozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos beszéd-

ben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése világos 

beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása a 

szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentésének 

kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó információk, a 

hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, 

hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- és 

animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szó-

kinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi eszkö-

zökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és beszéd-

tempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanulóhoz 

fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 



 

 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy módosí-

tással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, bemuta-

tás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, érdeklő-

dés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a ta-

nulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbeszél-

getések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeményezése, 

figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelenetek, 

információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismere-

tek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témákról 

egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatkozások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) le-

írása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása és emlékezetből történő elmondása. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkalma-

zása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 

 



 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anyanyelvén 

és az első idegen nyelven. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegekben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése az 

ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lényegé-

nek megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egyszerű 

fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető for-

dulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a szöve-

gekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a szöveg 

megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcímek, 

könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, képregények, viccek, nagyon egyszerű katalógu-

sok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció. Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik isme-

rete. Az írást illetően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válaszadás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tényközlő 

szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával (pél-

dául hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban (például számok, dátumok, időpont, név, nemzetiség, cím, 

életkor); formanyomtatványok kitöltése. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet, komment írása 

(például internetes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a kom-

munikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dalszö-

veg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek 

vagy internes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

A 9. és a 10. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében 

van. 

 

Témakörök (10. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-



 

 

 kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (Tantárgyak, órarend, érdeklő-

dési kör, tanulmányi munka.) 

 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 



 

 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 10. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

(A 9. évfolyamhoz képest új elemekkel kiegészítve) 

 

A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

• megszólítás:  Pardon, monsieur/madame, s’il vous plaît  

• köszönés,elkö-

szönés: 

Salut, bonjour monsieur/madame, au revoir madame/monsieur, À de-

main, À mardi, À ce soir, À bientôt, À plus tard 

• bemutatás, bemu-

tatkozás:  

Je te présente /Je vous présente, Moi, je m’appelle, je suis l’ami de…, 

Enchanté monsieur/madame  

• érdeklődés hogy-

lét iránt és arra rea-

gálás: 

Ça va? Tu vas bien? Vous allez bien? Ça va mieux? Ça va bien, 

merci, pas mal, pas trop mal, super bien  

• köszönet és arra 

reagálás:  

Merci. Merci beaucoup. Avec plaisir. Il n’y a pas de quoi. Je 

vous/t’en prie. 

• bocsánatkérés és 

arra reagálás: 

Pardon, excuse-moi /excusez-moi,  Pas de quoi, de rien Ça ne fait 

rien, Ce n’est pas grave, Je vous/t’en prie 



 

 

• gratuláció és arra 

reagálás.  

Joyeux anniversaire, Bonne chance, Joyeuses fêtes Merci, Merci be-

aucoup , (de tes/vos voeux), tu es/vous êtes gentil 

• személyes levél-

ben megszólítás és 

elbúcsúzás:  

Cher Pierre, Chère Evelyne, Bisous, Grosses bises, Je t’embrasse  À 

bientôt  

  

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• öröm:  Je suis content/e ,Je suis ravi/e 

sajnálkozás: Je regrette, je suis désolé 

elégedettség, elé-

gedetlenség: 

Content/triste, heureux/malheureux, aller bien/aller mal 

csodálkozás: Tiens 

remény: J’espère… 

bánat: Je suis très triste 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• tetszés, nem tet-

szés:  

J’aime beaucoup, un peu, pas du tout, c’est bien,  

véleménykérés és 

arra reagálás: 

Tu aimes? Tu veux? Tu trouves ça? Qu’est-ce que tu en penses? Ça 

s’est bien passé? Super, pas mal, 

pas trop intéressant, je pense que, c’était bien 

• egyetértés, egyet 

nem értés:  

 Oui, non, d’accord, bien sûr, (mais) non, ce n’est pas ça, excellente 

idée, comme tu veux, pas question  

akarat, kívánság: Je veux, Je voudrais, Je souhaite 

szükségesség: Vous devez, Il faut 

képesség, lehető-

ség: 

On peut, Il est possible 

valaki igazának el-

ismerése: 

Tu as raison 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

• dolgok, szemé-

lyek megnevezése, 

leírása: 

Voilà, Qui est-ce? Qu’est-ce que c’est? Comment est-il? Ce (ne) sont 

(pas) mes amis, C’est mon chat, Il est noir, Il est beau, Ils ne sont pas 

sympas, C’est quelque chose qui, c’est quelqu’un qui 

• információkérés, 

információadás:  

Où est-il? Il (n’)est (pas) là, Qu’est-ce que tu fais? Je travaille, Quand 

est-ce qu’on va sortir? Ce soir. Dis-moi/Dites-moi où est la gare? 

C’est simple, tu vas/vous allez…  

események leírása: Cet après-midi, il y a une semaine 

igenlő vagy nemle-

ges válasz: 

Oui/non, C’est ça/ce n’est pas ça, pas du tout 

bizonyosság, bi-

zonytalanság: 

Certainement, sûrement, absolument, peut-être 

tudás, nem tudás: Je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

• kínálás és arra re-

agálás:  

Tu veux? Prenez-en encore Je veux bien, non, merci, Tu es/Vous êtes 

gentil, mais je n’ai plus faim  

• kérés:  Je voudrais, s’il te/vous plaît  

• meghívás és arra 

reagálás:  

Tu viens? Ça te dit?  

javaslat és arra rea-

gálás: 

J’ai une idée, Pouvez-vous, Voulez-vous, C’est une bonne idée, 

(mais…) avec plaisir, (mais…) 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok 

 • nem értés: Je ne comprends pas, Comment? Vous pouvez répéter s.v.p. 



 

 

• betűzés kérése, 

betűzés:  

 Comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

• felkérés lassabb, 

hangosabb be-

szédre: 

Un peu plus lentement s.v.p., Un peu plus haut s.v.p. 

visszakérdezés, is-

métléskérés: 

C’est (bien) ça? Peux-tu/pouvez-vous répéter? 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 
Létezés kifejezése être / il y a közti különbség  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas / 

plus)  

se passer, se trouver, exister  

Cselekvések: visszaható igék; passé composé / im-

parfait; futur; személytelen szerkezetek  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons dans les 

Alpes, il se lave, j’ai parlé, je suis allé(e), il 

pleuvait  

Birtoklás kifejezése az avoir ige passé composéban 

/imparfait-ben, ill. futur-ben  

(ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est (pas) 

à moi; je n’ai pas de la chance; Ils ont eu un 

problème; J’avais un oiseau, tu auras un livre,  

Térbeli viszonyok: helyhatározózók  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, tout 

droit, à gauche / à droite, au milieu, à côté, en 

face, pas loin, tout près, partout, autour de, d’un 

côté, de l’autre côté, le long de, au bord de, 

quelque part, au bout (de), d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok – időhatározók  A quelle heure? quand? aujourd’hui, demain, 

hier, mardi prochain, en mai, maintenant, avant / 

après, tôt, tard, le week-end, dernier, ce matin, cet 

après-midi, ce soir, en été, il y a, pendant, 

longtemps, à midi et demi, dans, à ce moment-là, 

depuis, en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’abord, puis, enfin, ), autrefois quand, avant, 

déjà, (pas) encore, ne… plus, ne…jamais, 

toujours, pas toujours, toujours pas  

Mennyiségi viszonyok  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), pas 

de, gramme, kilo, bouteille, paquet, tranche, plus, 

moins, environ, à peu près, il fera X degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. felső-

fok;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? grand / 

petit, joli, gros / mince, faible / fort, beau/ /laid, 

sale/propre, timide, gentil / antipathique, modeste 

/ agressif, généreux / égoïste, blanc, facile / 

difficile, ennuyeux / intéressant, interdit, long, 

court, chaud / froid, cher / bon marché, vite, 

Marie est plus belle que son amie, Jean est moins 

gentil que Paul; ; Elle parle aussi bien l’anglais 

que l’allemand;  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / mauvais, 

meilleur, premier  

Esetviszonyok  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde pas, 

écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense à eux  

Modalitás devoir, falloir  ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois rentrer; 

il faut le faire; il écoute de la musique pendant 

qu’il travaille 

Szövegösszetartó eszközök mutató névmások; hatá-

rozatlan névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; mon, ma, 

mes, ton..., son..., ce, cet, cette, ces; je, tu, il / elle, 

nous, vous, ils /elles; moi, toi, lui, elle, nous, 



 

 

vous, eux, elles; en, y, on, quelqu’un, quelque 

chose, qui, que, où, celui, celle, ceux, celles, et, 

mais, donc, alors, non plus, quand même, car, ; 

tout-e; comme, pour, puisque, si 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

10. évfolyam vé-

gén, a továbbha-

ladás feltételei 

A2 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 



 

 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 10. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

Bevezető 

 

Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz hasonlóan – az alapvető 

nyelvi készségekre épül: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, ki-

fejezése és értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen a hallott és 

olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció szóban és írásban. Ezek a tevékenysé-

gek az élet különböző területein – oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, szabadidős 

tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az idegen nyelvi kommuni-

káció olyan képességekre és készségekre is támaszkodik, mint a közvetítés az anyanyelv és az 

idegen nyelv között, valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó tudásszintje változhat 

a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg értése, beszédkészség, olvasott szö-

veg értése, íráskészség és közvetítő készség), valamint az idegen nyelvet használó társadalmi-

kulturális háttere, igényei és érdeklődése szerint.  

 

Szükséges képességek, készségek, ismeretek és attitűdök:  

A kommunikatív nyelvi kompetencia lexikális, funkcionális, grammatikai és szövegalkotási is-

mereteket, valamint szocio- és interkulturális készségeket feltételez. Az élethosszig tartó tanu-

láshoz a nyelvhasználónak el kell sajátítania az önálló tanulás stratégiáit és az ehhez szükséges 

eszközök használatát.  

A pozitív attitűd magában foglalja a kulturális sokféleség tiszteletben tartását és a nyelvek, kul-

túrák közötti kommunikáció iránti érdeklődést és kíváncsiságot. 

 

ALAPELVEK, CÉLOK  
 

Az élő idegen nyelv műveltségi terület céljait korunk emberének kommunikációs igényei hatá-

rozzák meg, összhangban az Európa Tanács ajánlásaival.  

Az élő idegen nyelvek ismerete elengedhetetlen:  

— a világ dolgaiban való megbízható tájékozódáshoz;  

— a felelős, szabadon meghozott döntésekhez;  

— a munkaerőpiacon való boldoguláshoz;  

— a nemzetközi kommunikációba való bekapcsolódáshoz;  

— saját és más kultúrák értékeinek megértéséhez és megbecsüléséhez.  

 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenység-

központú. Olyan helyzetekre készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során 

várhatóan fontos szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cse-

lekvő tanulók állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

A feladatok megoldása során receptív, produktív, illetve interaktív nyelvi tevékenységeket vé-

geznek. Mivel a valóságban a legtöbb megoldandó feladat több készség együttes alkalmazását 

teszi szükségessé, ezeket integráltan tanítjuk. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus, a fel-

adatvégzés szempontjából hiteles legyen. Az internet segítségével a tanulók maguk is viszony-

lag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kul-

túrának, kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás le-

het, és nagyban elősegítheti az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében 



 

 

nagy jelentősége van a kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik 

a motivációt. 

A tanuló a nyelvtanulási folyamat során kapjon világos/egyértelmű információt a tanulás céljá-

ról, folyamatáról és módszereiről. Legyen alkalma a tanulási folyamat során saját kommuniká-

ciós szükségleteit megfogalmazni, témákat, tevékenységeket, eljárásmódokat kérni vagy java-

solni. Nyíljon lehetősége önálló feladatmegoldásra, ismerje meg azon források használatát (szó-

tárak, kézikönyvek, nyelvtankönyvek, gyakorlóanyagok, elektronikus források stb.), amelyek 

segíthetik az önálló munkában. Munkájának rendszeres tanári értékelése mellett sajátítsa el az 

önértékelés módszereit.  

A tanulónak legyen alkalma életkori sajátosságainak, érdeklődésének és kommunikációs szük-

ségleteinek megfelelő, a való élet feladataihoz közel álló nyelvi tevékenységekben részt venni. 

Munkája során lehetőleg autentikus vagy adaptált, esetleg leegyszerűsített autentikus szövegek-

kel dolgozzon. Legyen módja változatos formában (pármunka, csoportmunka stb.) részt venni 

kommunikatív interakciókban és alkalma a célnyelv autentikus használatát megtapasztalni. 

 

A NYELVTANULÁS CÉLRENDSZERE  

 

A kommunikatív kompetencia fejlesztése 
 

A tanulók legyenek képesek megoldani nyelvhasználatot igénylő valós feladataikat az élet kü-

lönböző területein, a magánéletben, a közéletben, az oktatásban vagy a munka világában.  

A kommunikatív nyelvi kompetencia szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, 

vagyis a világról szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a 

motivációval, amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szüksé-

gesek. 

A kommunikatív kompetencia több elemből áll. Részei a nyelvi, a szociolingvisztikai és a szö-

vegkompetencia.  

o A nyelvi kompetencia magában foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai, fono-

lógiai és morfológiai, helyesírási ismereteket, továbbá az ezek alkalmazásához szük-

séges készségeket, illetve bázisképességeket. A nyelvi kompetencia az olvasott és a 

hallott szöveg értésén, a beszédkészségen, az interakción, valamint az íráskészség 

fejlesztésén keresztül aktiválódik. 

o A szociolingvisztikai kompetencia azon társadalmi szokások és szabályok ismeretét 

jelenti, amelyek erősen befolyásolják a kommunikáció sikerességét, és amelyeket a 

tanárnak − az anyanyelvi kultúrától való eltérése miatt − tudatosítania kell a nyelv-

tanulókban (például udvariassági szokások, megszólítások, nyelvi rituálék, testbe-

széd, humor, stílusrétegek, dialektusok).  

o A szövegkompetencia fejlesztése során a nyelvtanuló elsajátítja, hogyan épül fel egy 

szöveg, milyen elemek biztosítják annak koherenciáját a beszélt és az írott nyelvben, 

az interakció szabályait, illetve a különböző típusú szövegek jellegzetes nyelvi ele-

meit. A sikeres kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és hasz-

nálniuk kell azokat a nyelvi eszközöket, amelyekből és amelyekkel helyesen meg-

formált, értelmes mondanivaló alakítható ki.  

 

A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése  

 

A tanulók legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek, illetve hasonlóságainak 

értelmezésére, váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák irányába. Fontos a pozitív 

attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más nyelvek és kultúrák meg-

ismerése iránt.  



 

 

A nyelv nem választható el attól a kultúrától, amely létrehozta és élteti, ezért a nyelvtanítást 

mindig össze kell kapcsolni a mindennapi élet kultúrájának megismertetésével, és segíteni kell 

a tanulókat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi műveltség elérhetővé váljon szá-

mukra. Különösen fontos a tanulás és tanítás során a nyelvtanuló interkulturális tudatosságának 

kialakítása, fejlesztése:  

A diák legyen képes felismerni és megérteni a saját és az idegen kultúra jellegzetességeit, a 

köztük lévő hasonlóságokat és különbségeket, továbbá ismerje és alkalmazza a más kultúrák 

képviselőivel való kapcsolatteremtéshez szükséges stratégiákat. 

 

A nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek kihasználása  

 

A tanuló legyen képes a tantervben szereplő más műveltségterületek egy-egy érdekes és fontos 

problémáját a tanult idegen nyelven is feldolgozni.  

Az élő idegen nyelvek tanítását és tanulását meghatározó alapelvekkel és a Nat célkitűzéseivel 

összhangban kívánatos a tantárgyközi integráció lehetőségének elősegítése. Az idegennyelv-

tanulás többek között olyan nyelvi, kulturális, szociokulturális, történelmi és interkulturális is-

meretekkel gazdagíthatja a tanulókat, amelyeket más tantárgyak esetében is hasznosíthatnak. 

Ugyanakkor törekedni kell arra, hogy más műveltségterületek ismereteivel az idegen nyelvi 

órák során is találkozzanak a diákok.  

 

Az IKT alkalmazások készségszintű kialakítása és fejlesztése  
 

A tanulók szerezzenek tapasztalatokat és jártasságot a kommunikációs és információs techno-

lógiák felhasználásában idegen nyelvi tanulmányaik során, ezzel is segítve az autonóm nyelv-

tanulóvá válást.  

Az információs és kommunikációs technológiák (IKT) minden eddiginél több lehetőséget biz-

tosítanak a nyelvtanulóknak és tanároknak a célnyelvvel és célnyelvi közösséggel kialakítható 

közvetlen kapcsolatra. Az IKT jelentősen növelheti a nyelvtanítás és nyelvtanulás eredményes-

ségét, közvetlen hozzáférést biztosítva a célnyelvi kultúrához, azaz lehetővé teszi autentikus 

célnyelvi modellek keresését és felhasználását. Az IKT a korszerű nyelvoktatás, a differenciálás 

kiváló eszköze.  

 

A nyelvtanulási stratégiák kialakítása  
 

A nyelvtanulási folyamat sikeressége szempontjából kiemelt jelentőségűek a nyelvtanulási stra-

tégiák. Az idegennyelv-tanulás nyújtson további lehetőséget az eredményes tanulás módszere-

inek elsajátítására: az előzetes tudás mozgósítására, az egyénre szabott módszerek kialakítására, 

a csoportos, együttműködő tanulásra, az önművelés igényének kialakítására, az élethosszig 

tartó tanulás fontosságának felismerésére.  

 

A TANULÓK ÉRTÉKELÉSE  
 

Az értékelésnek a nyelvtanulás teljes időtartama alatt az a legalapvetőbb funkciója, hogy moti-

válja a tanulót az idegen nyelv tanulásában. Ezért a visszajelzés is minden évfolyamon elsősor-

ban pozitív, a kevésbé sikeres, javításra szoruló fejlesztések csak a pozitívumokhoz képest kap-

hatnak hangsúlyt. A tanuló maga is egyre inkább képessé válik saját eredményeinek, eredmé-

nyességének értékelésére mind a tanóra, mind a tanórán kívül folytatott idegennyelvi kommu-

nikáció során.  

Kialakul emellett az a funkció is, hogy visszajelzést adjon arról, a tanuló a 

készség-fejlesztés területén az adott időpontban (a tanév közben folyamatosan 

vagy a tanév végén) éppen hol tart. Visszajelzés a tanulónak (és a szülőnek), hogy 



 

 

melyek az erős és gyenge pontjai, milyen attitűd jellemzi a nyelvtanuláshoz való 

viszonyát, honnan meríthet bátorítást, önbizalmat, illetve hová kell még energiát 

befektetnie. 

Fontos, hogy az értékelés rendszeres legyen, tartalmazzon formális (pl. 

dolgozat) és nem formális (órai munka) elemeket. Az értékelés során is ügyelni 

kell a differenciálás elvére, például külön feladatokkal ösztönözhetjük a 

motiváltabb tanulókat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, NYELVI SZINTEK  
 

A közműveltségi elemeket a tantárgy egyedi jellemzői miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek 

és kompetenciák testesítik meg, amelyeket a nemzetközi gyakorlatban és az érettségi követel-

ményrendszerben mérceként használt Közös európai referenciakeret (KER) határoz meg. A 

nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez az ajánlott témakörök kínálnak kontextust.  

A kerettanterv az elérendő célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-

tározza meg.  

 

  4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam 12. évfolyam 

Első idegen 

nyelv 

KER-szintben 

nem megadható 
A1 A2 B1 mínusz B1 

Második 

idegen nyelv 
– – – A1 A2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

10. évfolyam 

 

A francia nyelvtanításba a tantárgy jellegéből adódóan minden egyéb kulcskompetencia és a 

Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A 10. évfolyam végére a ta-

nulók tudása a második nyelvből is lehetővé teszi, hogy a körülöttük lévő világról idegen 

nyelven is információt szerezzenek. A különböző célok és tartalmak idegen nyelvi fejlesztésé-

ben segítenek eligazodni a témakörök táblázatában megadott kapcsolódási pontok. Ebben a 

képzési szakaszban a NAT fejlesztési területei és nevelési céljai a tanulók életéhez és környe-

zetéhez kapcsolódó témák feldolgozása során valósíthatók meg. Tudatosítani kell, hogy a 

nyelvtudás kulcskompetencia, amely segítséget nyújt a boldoguláshoz a magánéletben és a ta-

nulásban csakúgy, mint később a szakmai pályafutás során. 

A második idegen nyelvből a gimnázium 10. évfolyamának végére a tanulóknak el 

kell jutniuk az európai hatfokú skála első szintjére, az A1 tudásszintre, amely megfelelő 

alapul szolgál ahhoz, hogy a gimnáziumi tanulmányok végére a második nyelvből is elérjék a 

minimumként előírt A2 szintet. 

A tanulók motivációját növeli, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít az őket érdeklő 

tantárgyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és a kommunikációs és információs technológiák 

használatára. Tudatosítani kell a nyelvórai és az iskolán kívüli nyelvtanulás lehetőségeit, hogy 

ez is segítse a tanulókat az önálló nyelvtanulóvá válás útján. 

Ebben a nyelvtanítási szakaszban is fontosak a korosztályi sajátosságok. A tanárnak 

figyelembe kell vennie, hogy a legtöbb tanuló az önkeresés időszakát éli, kritikus önmagával 

szemben, erősek a kortárs csoport hatásai. Ugyanakkor építhet a tanár a tanulók nyelvi 

kreativitására, problémamegoldó és kritikai gondolkodására is. A nyelvoktatás sikerében 

meghatározóak a motivációt felkeltő és fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós 

formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. 

Ugyancsak hathatós segítséget jelent a tanulók számára, ha gyakorlatot szereznek az 

önértékelés és a társértékelés módszereinek alkalmazásában, sikeres próbálkozásaik 

tudatosításában és hibáik felismerésében, azok önálló javításában. 

 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az eleinte nonverbális eszközökkel is támogatott célnyelvi óravezetés 

követése, a rövid, egyszerű tanári utasítások megértése; 

az ismerős témákhoz kapcsolódó egyszerű közlések és kérdések megér-

tése;  

az egyszerű, konkrét, mindennapi helyzetekhez kapcsolódó közlésekből 

az alapvető fordulatok kiszűrése. 

 

 

 

 



 

 

 

A fejlesztés tartalma 

A rövid és egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekre, a közös munka megszervezésére vonat-

kozó tanári utasítások megértése. 

Egyszerű, konkrét mindennapi szükségletekre vonatkozó kifejezések megértése világos beszéd-

ben, az ismert témakörökhöz kapcsolódó, egyszerű szövegekben. 

Egyszerű instrukciók, útbaigazítások követése, egyszerű, személyes kérdések megértése világos 

beszéd esetén. 

A korosztálynak megfelelő, ismert témakörökhöz kapcsolódó, rövid, egyszerű autentikus szöve-

gek bemutatásának aktív követése; a tanult nyelvi elemek felismerése; következtetés levonása a 

szövegfajtára, a témára és a lehetséges tartalomra vonatkozóan. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, az idő kifejezésének megértése. 

Alapvető stratégiák alkalmazása, például rövid hallott szövegben ismeretlen elemek jelentésének 

kikövetkeztetése; az ismert szavak, a beszédhelyzetre, a szereplőkre vonatkozó információk, a 

hallott szövegeket kísérő nonverbális elemek (például képek, képsorok, tárgyak, testbeszéd, 

hanglejtés) felhasználása a szöveg megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Közlemények, párbeszédek, instrukciók, figyelmeztetések, útbaigazítások, kisfilmek, rajz- és 

animációs filmek, rövid részletek a médiából, egyszerű dalok, versek, találós kérdések, viccek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A beszédszándék kifejezése egyszerű nyelvi eszközökkel, bővülő szó-

kinccsel és nonverbális elemekkel támogatva; 

személyes adatokra vonatkozó kérdésfeltevés, és egyszerű nyelvi eszkö-

zökkel válaszadás a hozzá intézett kérdésekre; 

kommunikáció nagyon egyszerű, begyakorolt nyelvi panelekkel; 

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és beszéd-

tempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét, egyszerű, mindennapos kifejezések megértése, ha a partner közvetlenül a tanulóhoz 

fordul, és világosan, lassan, ismétlésekkel beszél. 

A gondosan megfogalmazott, lassan elmondott, a tanulóhoz intézett kérdések és utasítások 

megértése, rövid, egyszerű útbaigazítások adása és követése. 

Részvétel egyszerű beszélgetésben szükség szerinti lassú ismétléssel, körülírással vagy módosí-

tással. 

Egyszerű, az osztálytermi rutincselekvésekhez kapcsolódó kommunikáció. 

Beszédszándék kifejezése verbális és nonverbális eszközökkel (például bemutatkozás, bemuta-

tás, valamint az üdvözlés és elköszönés alapvető formáinak használata, kérés, kínálás, érdeklő-

dés mások hogyléte felől, reagálás hírekre). 

Egyszerű kérdések és állítások megfogalmazása, válaszadás, reagálás. 

Betanult beszédfordulatok alkalmazása, elemi információk kérésére és nyújtására például a ta-

nulóról, beszélgetőpartneréről, lakóhelyről, a családtagok foglalkozásáról. 

A számok, árak, alapvető mennyiségek, idő kezelése. 



 

 

Érdeklődés árucikkek áráról, egyszerű vásárlási párbeszédek, néhány mondatos telefonbeszél-

getések lebonyolítása. 

A beszélgetés strukturálásának néhány egyszerű eleme, például beszélgetés kezdeményezése, 

figyelemfelhívás. 

Egyszerű nyelvtani szerkezetek és mondatfajták betanult készletének szűk körű alkalmazása; 

szavak, illetve szócsoportok összekapcsolása nagyon alapvető lineáris kötőszavakkal. 

Nagyon rövid, különálló, többnyire előre betanult megnyilatkozások. 

Egyszerű jelenetek közös előadása. 

Magyarázat, segítség, ismétlés kérése metakommunikációs eszközökkel. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid társalgás, rövid tranzakciós és informális párbeszédek, szerepjátékok, betanult jelenetek, 

információ hiányán illetve különbözőségén alapuló szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanu-

lása közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismere-

tek, készségek, motiváció. 

A tematikai egység neve-

lési-fejlesztési céljai 

Saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témákról 

egyszerű, begyakorolt fordulatokkal rövid megnyilatkozások; 

munkájának egyszerű nyelvi eszközökkel történő bemutatása;  

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó al-

kalmazása. 

A fejlesztés tartalma 

Ismerős, személyes témák (saját maga, család, iskola, ismerős helyek, emberek és tárgyak) le-

írása szóban. 

Rövid, egyszerű szövegek felolvasása és emlékezetből történő elmondása. 

Történet elmesélése, élménybeszámoló, előre megírt szerep eljátszása egyszerű nyelvtani szer-

kezetekkel, mondatfajtákkal. 

Konkrét szituációkra vonatkozó, különálló szavakból és fordulatokból álló szókincs alkalma-

zása, ezek összekapcsolása az alapvető lineáris kötőszavakkal. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, dalok, versek, mondókák, rapszövegek, rövid prezentációk és 

projektek csoportos bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció.  

Különböző szövegfajták olvasásában való jártasság a tanuló anyanyelvén 

és az első idegen nyelven. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert nevek, szavak és mondatok megértése egyszerű szövegekben; 

az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő gondolatainak megértése az 

ismerős szavak, esetleg képek segítségével; 

a korosztálynak megfelelő témájú, egyszerű autentikus szöveg lényegé-

nek megértése, a szövegből néhány alapvető információ kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, mindennapi szövegekben (például feliratokon) az ismerős nevek, szavak és egyszerű 

fordulatok, a nemzetközi és a más nyelven tanult szavak felismerése. 

Egyszerű információkat tartalmazó, rövid leíró szövegek fő gondolatának megértése, például 

hirdetésekben, plakátokon vagy katalógusokban. 

Egyszerű, írott, képekkel támogatott instrukciók követése. 

Egyszerű üzenetek, például képeslapok szövegének megértése. 

Nyomtatványok, űrlapok személyes adatokra vonatkozó kérdéseinek megértése. 

Egyszerű, írásos útbaigazítások, útleírások követése. 

Az alapvető olvasási stratégiák alkalmazása, például az ismerős nevek, szavak és alapvető for-

dulatok összekapcsolása, szükség esetén a szöveg különböző részeinek újraolvasása, a szöve-

gekhez kapcsolódó képek, képaláírások, címek, a vizuális információk felhasználása a szöveg 

megértéséhez. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, reklámok, plakátok, névjegykártyák, feliratok, versek, dalszövegek, újságfőcímek, 

könyv- és filmcímek, szöveges karikatúrák, képregények, viccek, nagyon egyszerű katalógu-

sok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

Az iskolán kívül, az iskoláztatás során és az első idegen nyelv tanulása 

közben szerzett tapasztalatok, a 9. évfolyamon szerzett ismeretek, kész-

ségek, motiváció. Bizonyos írásbeli műfajok és jellegzetességeik isme-

rete. Az írást illetően esetleg már kialakult attitűdök. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismert témáról rövid, egyszerű mondatok írása; 

írásban személyes adatokra vonatkozó egyszerű kérdésekre válaszadás;  

minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tényközlő 

szövegek írása őt érdeklő, ismert témákról. 

 

 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása. 

Lista írása. 

Egyszerű fordulatok és mondatok írása a legegyszerűbb nyelvi szerkezetek használatával (pél-

dául hol lakik, mit csinál a tanuló vagy mások). 

Adatok kérése és megadása írásban (például számok, dátumok, időpont, név, nemzetiség, cím, 

életkor); formanyomtatványok kitöltése. 

Rövid, egyszerű üdvözlő szöveg, üzenet írása. 

Személyes információt, tényt, tetszést vagy nem tetszést kifejező rövid üzenet, komment írása 

(például internetes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása a legfontosabb formai elemek betartásával (például címzés, a kom-

munikáció tárgyának megjelölése, a címzett megszólítása, búcsúzás). 



 

 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például listavers, rapszöveg, rigmus, dalszö-

veg, rövid jelenet) írása, illetve átírása. 

Egyszerű írásos minták követése, aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése, alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, űrlapok, listák, hagyományos és elektronikus 

képeslapok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek 

vagy internes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, versek; rapszövegek, rig-

musok, dalszövegek, jelenetek. 

 

A 9. és a 10. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében 

van. 

 

Témakörök (10. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye.  

Családi élet, családi kapcsolatok. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás.  

 

Etika: önismeret, ember az 

időben: gyermekkor, ifjúság, 

felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Baráti kör. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

 

Etika: társas kapcsolatok, 

előítélet, tolerancia, bizalom, 

együttérzés; fogyatékkal 

élők, szegények és gazdagok. 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a 

ház bemutatása). 

Növények és állatok a környezetünkben. 

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: fenntarthatóság, környe-

zettudatosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz és ener-

gia- takarékosság, újrahasz-

nosítás. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek; hon- 

és népismeret: lakóhely és 

környék hagyományai, az én 

falum, az én városom. 

 



 

 

Biológia-egészségtan: élő-

hely, életközösség, védett 

természeti érték, változatos 

élővilág. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (Tantárgyak, órarend, érdeklő-

dési kör, tanulmányi munka.) 

 

Történelem, társadalmi, és 

állampolgári ismeretek: a tu-

dás fogalmának átalakulása, 

a tanulás technikái, élethosz-

szig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudás-

bázisok, könyvtári informá-

ciós rendszerek. 

A munka világa 

Foglalkozások  

 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: pályaorientáció és 

munka. 

Életmód 

Napirend. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés családban. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: testi és lelki egészség, 

balesetek megelőzése, egész-

séges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: testré-

szek, egészséges életmód, a 

betegségek ismérvei, fogya-

tékkal élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: a rend-

szeres testedzés hatása a 

szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

 

Földrajz: más népek kultú-

rái. 

 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Technika, életvitel és gyakor-

lat: közlekedési ismeretek, 

közlekedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környezettuda-

tosság a közlekedésben. 

 



 

 

Földrajz: a kulturális élet 

földrajzi alapjai, nyelvek és 

vallások, egyes meghatározó 

jellegű országok turisztikai 

jellemzői. 

Gazdaság és pénzügyek 

Vásárlás.  

Technika, életvitel és gyakor-

lat: család és háztartás, tuda-

tos vásárlás, pénzügyi isme-

retek. 

 

Történelem, társadalmi és ál-

lampolgári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a családban, 

kiadás, bevétel, megtakarítás, 

hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 10. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

(A 9. évfolyamhoz képest új elemekkel kiegészítve) 

 

A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

• megszólítás:  Pardon, monsieur/madame, s’il vous plaît  

• köszönés,elkö-

szönés: 

Salut, bonjour monsieur/madame, au revoir madame/monsieur, À de-

main, À mardi, À ce soir, À bientôt, À plus tard 

• bemutatás, bemu-

tatkozás:  

Je te présente /Je vous présente, Moi, je m’appelle, je suis l’ami de…, 

Enchanté monsieur/madame  

• érdeklődés hogy-

lét iránt és arra rea-

gálás: 

Ça va? Tu vas bien? Vous allez bien? Ça va mieux? Ça va bien, 

merci, pas mal, pas trop mal, super bien  

• köszönet és arra 

reagálás:  

Merci. Merci beaucoup. Avec plaisir. Il n’y a pas de quoi. Je 

vous/t’en prie. 

• bocsánatkérés és 

arra reagálás: 

Pardon, excuse-moi /excusez-moi,  Pas de quoi, de rien Ça ne fait 

rien, Ce n’est pas grave, Je vous/t’en prie 

• gratuláció és arra 

reagálás.  

Joyeux anniversaire, Bonne chance, Joyeuses fêtes Merci, Merci be-

aucoup , (de tes/vos voeux), tu es/vous êtes gentil 

• személyes levél-

ben megszólítás és 

elbúcsúzás:  

Cher Pierre, Chère Evelyne, Bisous, Grosses bises, Je t’embrasse  À 

bientôt  

  

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• öröm:  Je suis content/e ,Je suis ravi/e 

sajnálkozás: Je regrette, je suis désolé 

elégedettség, elé-

gedetlenség: 

Content/triste, heureux/malheureux, aller bien/aller mal 

csodálkozás: Tiens 



 

 

remény: J’espère… 

bánat: Je suis très triste 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

• tetszés, nem tet-

szés:  

J’aime beaucoup, un peu, pas du tout, c’est bien,  

véleménykérés és 

arra reagálás: 

Tu aimes? Tu veux? Tu trouves ça? Qu’est-ce que tu en penses? Ça 

s’est bien passé? Super, pas mal, 

pas trop intéressant, je pense que, c’était bien 

• egyetértés, egyet 

nem értés:  

 Oui, non, d’accord, bien sûr, (mais) non, ce n’est pas ça, excellente 

idée, comme tu veux, pas question  

akarat, kívánság: Je veux, Je voudrais, Je souhaite 

szükségesség: Vous devez, Il faut 

képesség, lehető-

ség: 

On peut, Il est possible 

valaki igazának el-

ismerése: 

Tu as raison 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

• dolgok, szemé-

lyek megnevezése, 

leírása: 

Voilà, Qui est-ce? Qu’est-ce que c’est? Comment est-il? Ce (ne) sont 

(pas) mes amis, C’est mon chat, Il est noir, Il est beau, Ils ne sont pas 

sympas, C’est quelque chose qui, c’est quelqu’un qui 

• információkérés, 

információadás:  

Où est-il? Il (n’)est (pas) là, Qu’est-ce que tu fais? Je travaille, Quand 

est-ce qu’on va sortir? Ce soir. Dis-moi/Dites-moi où est la gare? 

C’est simple, tu vas/vous allez…  

események leírása: Cet après-midi, il y a une semaine 

igenlő vagy nemle-

ges válasz: 

Oui/non, C’est ça/ce n’est pas ça, pas du tout 

bizonyosság, bi-

zonytalanság: 

Certainement, sûrement, absolument, peut-être 

tudás, nem tudás: Je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

• kínálás és arra re-

agálás:  

Tu veux? Prenez-en encore Je veux bien, non, merci, Tu es/Vous êtes 

gentil, mais je n’ai plus faim  

• kérés:  Je voudrais, s’il te/vous plaît  

• meghívás és arra 

reagálás:  

Tu viens? Ça te dit?  

javaslat és arra rea-

gálás: 

J’ai une idée, Pouvez-vous, Voulez-vous, C’est une bonne idée, 

(mais…) avec plaisir, (mais…) 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok 

 • nem értés: Je ne comprends pas, Comment? Vous pouvez répéter s.v.p. 

• betűzés kérése, 

betűzés:  

 Comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

• felkérés lassabb, 

hangosabb be-

szédre: 

Un peu plus lentement s.v.p., Un peu plus haut s.v.p. 

visszakérdezés, is-

métléskérés: 

C’est (bien) ça? Peux-tu/pouvez-vous répéter? 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 



 

 

Létezés kifejezése être / il y a közti különbség  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas / 

plus)  

se passer, se trouver, exister  

Cselekvések: visszaható igék; passé composé / im-

parfait; futur; személytelen szerkezetek  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons dans les 

Alpes, il se lave, j’ai parlé, je suis allé(e), il 

pleuvait  

Birtoklás kifejezése az avoir ige passé composéban 

/imparfait-ben, ill. futur-ben  

(ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est (pas) 

à moi; je n’ai pas de la chance; Ils ont eu un 

problème; J’avais un oiseau, tu auras un livre,  

Térbeli viszonyok: helyhatározózók  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, tout 

droit, à gauche / à droite, au milieu, à côté, en 

face, pas loin, tout près, partout, autour de, d’un 

côté, de l’autre côté, le long de, au bord de, 

quelque part, au bout (de), d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok – időhatározók  A quelle heure? quand? aujourd’hui, demain, 

hier, mardi prochain, en mai, maintenant, avant / 

après, tôt, tard, le week-end, dernier, ce matin, cet 

après-midi, ce soir, en été, il y a, pendant, 

longtemps, à midi et demi, dans, à ce moment-là, 

depuis, en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’abord, puis, enfin, ), autrefois quand, avant, 

déjà, (pas) encore, ne… plus, ne…jamais, 

toujours, pas toujours, toujours pas  

Mennyiségi viszonyok  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), pas 

de, gramme, kilo, bouteille, paquet, tranche, plus, 

moins, environ, à peu près, il fera X degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. felső-

fok;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? grand / 

petit, joli, gros / mince, faible / fort, beau/ /laid, 

sale/propre, timide, gentil / antipathique, modeste 

/ agressif, généreux / égoïste, blanc, facile / 

difficile, ennuyeux / intéressant, interdit, long, 

court, chaud / froid, cher / bon marché, vite, 

Marie est plus belle que son amie, Jean est moins 

gentil que Paul; ; Elle parle aussi bien l’anglais 

que l’allemand;  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / mauvais, 

meilleur, premier  

Esetviszonyok  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde pas, 

écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense à eux  

Modalitás devoir, falloir  ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois rentrer; 

il faut le faire; il écoute de la musique pendant 

qu’il travaille 

Szövegösszetartó eszközök mutató névmások; hatá-

rozatlan névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; mon, ma, 

mes, ton..., son..., ce, cet, cette, ces; je, tu, il / elle, 

nous, vous, ils /elles; moi, toi, lui, elle, nous, 

vous, eux, elles; en, y, on, quelqu’un, quelque 

chose, qui, que, où, celui, celle, ceux, celles, et, 

mais, donc, alors, non plus, quand même, car, ; 

tout-e; comme, pour, puisque, si 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 

A1 szintű nyelvtudás. 

A tanuló követi a célnyelvi óravezetést, megérti az ismerős szavakat és 

alapvető fordulatokat, amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen 

környezetében előforduló konkrét dolgokra vonatkoznak. 



 

 

10. évfolyam vé-

gén, a továbbha-

ladás feltételei 

Képes egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfordulatokkal 

kommunikálni, személyes adatokra vonatkozó kérdéseket feltenni, és eze-

ket megválaszolni. 

Képes saját magához és közvetlen környezetéhez kötődő, ismert témákról 

röviden, önállóan beszélni egyszerű, begyakorolt fordulatokkal, szerkeze-

tekkel.  

Megérti az ismert neveket, szavakat, és az egyszerű szövegek egyszerű 

mondatait. Megérti az egyszerű leírások, üzenetek, útleírások gondolatme-

netét az ismerős szavak, esetleg képek segítségével.  

Képes minta alapján néhány közismert műfajban egyszerű és rövid, tény-

közlő szövegeket írni őt érdeklő, ismert témákról. 
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11. évfolyam 

 

A 11. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. A francia nyelv jellegéből adódóan a nyelvokta-

tásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptanterv-

ben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai évekre egységesen meghatározott 

témakörökhöz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg a 

francia nyelv oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthe-

tők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt 

fontosságú a tanulás tanítása, amely lehetővé teszi a tanulók számára nyelvtudásuk önálló 

fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik során. 

A francia nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk 

az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2, heti 5 óra esetén a B1+ szintre. 

Ezért már a 11. évfolyam során lehetőséget kell biztosítani arra is, hogy a tanulók 

megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelményeit; megismerjék az érettségi során 

használt értékelési szempontokat, illetve gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga néhány 

feladattípusának megoldásában is. 

A nyelvoktatás sikerében változatlanul meghatározóak a motivációt felkeltő és 

fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, 

a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. Ugyancsak hathatós segítséget jelent a 

tanulók számára, ha továbbra is gyakorolják az önértékelést és a társértékelést, hibáik 

felismerését és önálló javítását. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantár-

gyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportok tanterve megegyezik, a magasabb óraszámot az 

ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság növelésére fordítjuk 

a sikeres érettségi érdekében. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szókincset 

és bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témákról 

van szó. 

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismerős témákról folyó köznyelvi beszéd megértése főbb vonalai-

ban és egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott érvei-

nek megértése több beszélő esetén is. 

A fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az érdeklő-

dési körhez kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan és ért-

hetően beszélnek.  



 

 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák 

esetén. 

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű rész-

információk megértése, amennyiben a beszéd világos és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések segít-

ségével. 

Ismerős témájú lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése. 

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek lénye-

gének megértése. 

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök 

és az események közvetítik. 

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, pl. ismerős beszédtéma esetén az időnként előforduló 

ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből, és a mondat jelentésének 

kikövetkeztetése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, közlemények, párbeszédek, instrukciók, előadások, beszé-

dek, viták, interjúk, dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, vic-

cek, tévé- és rádióműsorok, filmelőzetesek, filmek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kommuni-

kál az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Részt vesz rövid beszélgetésekben. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan helyzeté-

ben is. 

Gondolatokat cseréje, vélemény kifejtése és érvelés érdeklődési körbe 

tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és alkalma-

zása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszterhasz-

nálatban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint pl. reménykedés, csalódottság, ag-

godalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek összeha-

sonlítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, informá-

ciócsere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, pl. zene, film, könyvek. 



 

 

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, 

véleménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, pl. közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés a ható-

ságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, panasz, 

reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információmegadás (pl. tünetek 

megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások be-

vonása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, fél-

reérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert nyelvi 

megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események megtár-

gyalásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A2, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, más 

emberekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek segítségével az ismerős 

témakörökben folyamatos önkifejezés. 

Érthető, folyamatos beszéd, a mondanivaló szókincsének és tartalmá-

nak megtervezése, és szükség esetén annak tudatos módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma főbb pontjainak tartalmilag pontos kifej-

tése. 

A fejlesztés tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok lineáris 

összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók megfo-

galmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 



 

 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról. 

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, alkalma-

zása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, pl. körülírás elfelejtett szó esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása ke-

vésbé begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és az önkorrekció, pl. a félreértéshez vezető hibák felismerése és javítása. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (pl. vizuális segédanyag alapján), elbeszélő szöveg, érve-

léssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek 

bemutatása, versek, rapszövegek 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy a 

szövegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egy-

szerű, ismerős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, az érdeklődési körhez kapcsolódó, 

lényegre törő szövegek megértése. 

Az érdeklődési körhez kapcsolódó, lényegre törő szövegek gondolat-

menete lényegének megértése.  

Vélemények, érvelések követése nagy vonalakban, és a részinformá-

ciók kiszűrése. 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, pl. levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának megér-

tése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a szövegértés 

során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a szöveg-

összefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 



 

 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, 

újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő 

szövegek, képregények, viccek, egyszerű irodalmi szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, amelyek 

közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét infor-

mációkra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta 

alapján az őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, hét-

köznapi és elvontabb témákról. 

Írásban beszámolás eseményekről, élményekről, érzésekről, benyo-

másokról és véleményről, a vélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhez tartozó szö-

vegről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a 

műfaj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, isme-

rős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal 

kapcsolatban is, mint pl. a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, szolgáltatóknak, taná-

roknak). 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, problémákra 

való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-mail-

ben megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány szó-

kincsbeli és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid je-

lent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése, és saját írásában való alkalma-

zása. 



 

 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép, diasor). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, kérdőívek; listák; hagyományos és elektroni-

kus képeslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internes profilok; tényszerű infor-

mációt nyújtó, illetve kérő levelek és e-mailek; személyes információt, tényt, illetve tet-

szést/nemtetszést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort tartal-

mazó instrukciók; egyszerű ügyintéző levelek/e-mailek (pl. tudakozódás, megrendelés, fog-

lalás, visszaigazolás); diasor; egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; rövid jellem-

zések; rövid leírások; jegyzetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, rapszövegek, 

rigmusok, dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 

 

Témakörök (11. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: önismeret, em-

ber az időben: gyer-

mekkor, ifjúság, fel-

nőttkor öregkor, csa-

ládi élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat.  

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fo-

gyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés, fogya-

tékkal élők, szegé-

nyek és gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos 

vásárlás. 

 

Biológia-egészség-

tan: biotermékek. 



 

 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház be-

mutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan – Mit te-

hetünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatósá-

gért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntart-

hatóság, környezettu-

datosság otthon és a 

lakókörnyezetben, 

víz- és energia-taka-

rékosság, újrahaszno-

sítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: lakó-

hely és környék ha-

gyományai, az én fa-

lum, az én városom. 

 

Biológia-egészség-

tan: élőhely, életkö-

zösség, védett termé-

szeti érték, változatos 

élővilág, az időjárás 

tényezői. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminőségek 

különbségei, pl. az 

éhezés és a szegény-

ség okai. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. tagozatok, fakultá-

ciók). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más 

országokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek: a tu-

dás fogalmának át-

alakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig 

tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs rend-

szerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelességek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaori-

entáció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 



 

 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

lelki egészség, bal-

esetek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészség-

tan: testrészek, 

egészséges életmód, 

a betegségek ismér-

vei, fogyatékkal élők, 

betegségmegelőzés, 

elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres test-

edzés hatása a szer-

vezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: rövid epikai, 

lírai, drámai művek 

olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatos-

ság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, 

a sport és olimpia 

története, példaképek 

szerepe, sportágak 

jellemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, 

beszédre késztetés, 

befogadás, értelme-

zés.  

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 



 

 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpá-

ros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, köz-

lekedésbiztonság, 

fenntarthatóság, kör-

nyezettudatosság a 

közlekedésben.  

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-

gári ismeretek; fi-

zika: tudománytörté-

neti jelentőségű felfe-

dezések, találmá-

nyok. 

 

Informatika: számí-

tógépen keresztül 

való kapcsolattartás, 

információ keresése, 

az informatikai esz-

közöket alkalmazó 

média megismerése, 

az elterjedt infokom-

munikációs eszközök 

előnyeinek és kocká-

zatainak megisme-

rése, a netikett alap-

jai, élőszóval kísért 

bemutatók és felhasz-

nálható eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás,  

tudatos vásárlás, 

pénzügyi ismeretek. 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampol-



 

 

gári ismeretek: a jö-

vedelem szerepe a 

családban, kiadás, 

bevétel, megtakarí-

tás, hitel, rezsi, zseb-

pénz. 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 11. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

megszólítás  s’il vous / te plaît, pardon, monsieur, vous êtes bien le 

nouveau professeur d'anglais? monsieur je crois que 

nous nous connaissons  

köszönés, elköszönés  salut, bonjour monsieur, au revoir madame, à demain,  

à mardi, à ce soir, à bientôt, à plus tard, à tout à 

l’heure,  

à un de ces jours  

bemutatás, bemutatkozás  c’est Luc, je te présente / je vous présente, permettez-

moi de vous présenter, tu connais sans doute déjà,  

moi, je m’appelle, je suis le frère de, je suis la 

personne qui a téléphoné ce matin, enchanté 

monsieur  

telefonálásnál bemutatkozás és 

elköszönés  

c'est Marie-Jeanne à l'appareil  

au revoir, monsieur, alors à la prochaine fois  

szóbeli üdvözletküldés  transmets mes meilleures salutations / meilleurs 

souvenirs à  

személyes levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

cher Jean-Marc, chère Michèle  

bisous, grosses bises, à bientôt, je t’embrasse bien 

fort  

hivatalos levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

Monsieur, / Madame,  

veuillez agréer, Monsieur, / Madame, l’expression de 

mes sentiments distingués  

érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás  

ça va? vous allez bien? ça va mieux? qu'est-ce qui ne 

va pas? ça va (merveilleusement) bien / pas trop mal, 

je suis en pleine forme, ça pourrait aller mieux, ça ne 

va pas du tout, merci  

engedélykérés és arra reagálás  je peux? tu me permets / vous me permettez de,  

bien sûr (mais), je vous / t’en prie, si tu veux / vous 

voulez  

fais comme chez toi, ne vous gênez pas, je suis 

désolé, c'est impossible  

köszönet és arra reagálás  merci beaucoup / infiniment, je vous remercie, 

madame,  

il n’y a pas de quoi, avec plaisir, je vous / t’en prie  

bocsánatkérés és arra reagálás  pardon, excuse-moi / excusez-moi, monsieur / 

madame,  

ça ne fait rien, ce n'est pas grave, il n’y a pas de mal,  



 

 

je vous / t’en prie, n'en parlons plus, ne vous en faites 

pas  

gratuláció, jó kívánságok és arra 

reagálás  

joyeux anniversaire, joyeuses fêtes de, bonne chance 

/ soirée, bon voyage, passer de bonnes vacances, je te 

/ vous félicite, merci beaucoup de tes / vos vœux, je 

te / vous remercie de, tu es / vous êtes gentil  

együttérzés és arra reagálás  je suis de tout cœur avec vous, nous partageons votre 

douleur  

 

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

rokonszenv, ellenszenv  il est vraiment sympathique / antipathique  

hála  je vous suis très reconnaissant  

sajnálkozás  je regrette, je suis vraiment désolé  

öröm  je suis ravi, quel plaisir / quelle joie!  

elégedettség, elégedetlenség  content/triste, heureux/malheureux, 

agréable/désagréable, aller bien/mal  

csodálkozás  tiens, dis donc, vraiment? alors là! quelle surprise, 

pour une surprise c’est une surprise  

remény  j'espère, tu y crois? rien n'est perdu  

félelem  je suis très inquiet, j'ai peur, je crains  

bánat  je suis (très) triste / désespéré  

bosszúság  mais enfin, ça alors, zut alors, mince  

 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

véleménykérés és arra reagálás  tu aimes? tu veux? tu trouves ça? ça te plait? à ton 

avis?  

qu’est-ce que tu en penses? ça s'est bien passé? super, 

pas mal, pas trop intéressant, à mon avis, je pense 

que, c'était bien, mon opinion, c'est que  

valaki igazának az elismerése, nem 

elismerése  

tu as raison, c'est justement / exactement ça,  

tu as tort, tu te trompes  

egyetértés, egyet nem értés  oui, d’accord, bien sûr, excellente idée, comme tu 

veux, je suis de ton avis (mais) non, (ce n’est) pas ça, 

pas maintenant, pas question  

érdeklődés, érdektelenség  qu'est-ce qui t'arrive? raconte-moi, je suis curieux de 

savoir,  

ça ne m'intéresse pas trop, ce n'est pas mon problème, 

ça ne présente aucun intérêt  

etszés, nem tetszés  j'aime beaucoup / un peu / pas du tout, j’adore / je 

déteste,  

je préfère, c’est bien, c’est génial, magnifique, il est 

sans intérêt ça me plaît pas mal, ça ne me plaît pas 

vraiment  

dicséret, kritika, szemrehányás  bravo, félicitation, chapeau, ce n'est pas tout à fait ça, 

ce n'est pas trop réussi, mais c'est scandaleux  

ellenvetés, ellenvetés visszautasítása  par contre, au contraire, d’ailleurs, pourtant 

 



 

 

akarat, kívánság  je veux absolument, je refuse de,  je voudrais bien 

que, j’aimerais, je souhaite, je serais content si, 

faites-moi le plaisir de, j'apprécierais que  

képesség, lehetőség  on peut, je suis capable de, il a toutes les qualités 

pour,  

il est possible / impossible  

szükségesség, kötelezettség  vous devez, il faut absolument,  

il est indispensable  

ígéret  c'est promis, je te / vous promets  

érdeklődés értékítélet, preferencia, 

érdeklődési kör iránt  

ça te / vous paraît, quelle est votre réaction à cela?  

lequel vous voulez? qu'est-ce qui vous intéresse dans 

la vie?  

 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

dolgok, személyek megnevezése  voilà, qui est-ce? qu’est-ce que c’est? comment est-

il?  

à quoi ça sert? ce (ne) sont (pas) mes amis / c'est mon 

chat, il (ne) sont (pas) sympas / il est noir, beau, mais 

cher, c'est quelque chose qui, c'est quelqu'un qui, ça 

sert à, c'est quelque chose de, c'est quelqu'un de 

események leírása  cet après-midi, il y a une semaine, alors, moi, je lui 

dis, c'était, tu n'as jamais vu quelque chose de 

semblable  

információkérés, információadás  où est-il? il (n’)est (pas) là, qu'est-ce que tu fais? je 

travaille,  

tu joues avec qui? je (ne) joue avec (pas) lui, quand 

est-ce  

qu’on va sortir? ce soir, pour aller à? je voudrais 

savoir si,  

dis-moi / dites-moi comment? c’est simple, tu vas / 

vous allez  

igenlő vagy nemleges válasz  oui / non, c’est ça / ce n’est pas ça, en effet, pas tout à 

fait, pas du tout, aucun problème, cela n'est pas 

possible, c'est entendu, je ne peux pas vous dire cela  

válasz elutasítása  je ne peux pas accepter votre réponse, cette réponse 

ne me convient pas  

tudás, nem tudás  je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) te / vous dire  

bizonyosság, bizonytalanság  certainement, sûrement, sans (aucune) doute, ça me 

parait évident, peut-être, ça se peut, ça m'étonnerait 

ismerés, nem ismerés  je vois, je n'y vois pas trop clair, je ne sais pas de 

quoi tu parles, je ne vois pas ce que vous voulez dire  

emlékezés, nem emlékezés  je me rappelle, ça me fait penser  

 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

kérés  je voudrais, s'il te / vous plaît  

tiltás, felszólítás  il est interdit, défense de fumer, ne pas déranger,  

(ne) fais / faites (pas), veuillez patienter s.v.p, prière 

de ne pas faire du bruit, respectez les lieux  



 

 

segítségkérés és arra reagálás  peux-tu / pourriez-vous m'aider, je suis à toi / vous, je 

suis entièrement a ta disposition  

javaslat és arra reagálás  j’ai une idée, pouvez- vous, voulez-vous, que diriez-

vous de, c’est une bonne idée, (mais...) avec plaisir, 

(mais...)  

kínálás és arra reagálás  tu veux? prenez-en encore, je veux bien, non, merci,  

tu es/vous êtes gentil, mais je n’ai plus faim  

meghívás és arra reagálás  tu viens? ça te dit? accepteriez-vous de? si nous 

faisions quelque chose ce soir?  

volontiers, malheureusement je ne peux pas, 

pourquoi pas  

reklamálás  c'est scandaleux, inacceptable, c'est inadmissible  

tanácskérés, tanácsadás  tu devrais peut-être, à ta / votre place, je  

segítség felajánlása és arra reagálás  je peux t’aider, puis-je vous être utile? puis-je faire 

qch pour vous? vous êtes vraiment aimable, merci 

monsieur  

ajánlat és arra reagálás  je te propose de, veux-tu que je...merci, je suis très 

touché  

 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok  

visszakérdezés, ismétléskérés  c’est (bien) ça? peux-tu / pouvez-vous répéter  

nem értés  je ne comprends pas, je n'ai pas bien compris  

betűzés kérése, betűzés  comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

felkérés lassabb, hangosabb beszédre  parlez un peu plus lentement s.v.p.,  

un peu plus haut s.v.p.  

beszélési szándék jelzése, téma 

bevezetése, félbeszakítás  

écoute ça, figure-toi, selon moi, à ce propos, 

j'ajouterais, si vous voulez mon avis  

megerősítés  c'est celui qui? c'est tout? tu n'en veux vraiment pas?  

c'est bien ça? est-ce bien cela dont vous parlez?  

est-ce que j'ai bien compris?  

körülírás  je ne sais pas exactement ça, mais c'est quelque chose  

példa megnevezése  tiens / tenez, par exemple, pour vous donner un 

exemple,  

c'est le cas de  

témaváltás  d'autre part, d'ailleurs, avez-vous vu? avez-vous 

entendu? si on parlait d'autres choses, j'aimerais que 

l'on discute sur  

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas 

/ plus)  

se passer, se trouver, exister  

Cselekvések szenvedő szerkezet, feltételes jelen; 

l’accord du participe passé; függő beszéd (jelen), 

műveltető  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons 

sans les Alpes  

si tu voulais, tu pourrais; fais venir un 

médecin, les vacances sont commencées, le 

travail est terminé,  il rentre, il écoute de la 



 

 

musique en travaillant,  il dit qu'il est 

malade  

Birtoklás kifejezése – a birtokos névmások  (ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est 

(pas) à moi; ; je n’ai pas de la chance; Ils ont 

eu un problème; J’avais un oiseau, tu auras 

un livre, c’est le mien  

Térbeli viszonyok  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, 

tout droit, à gauche / à droite, au milieu, à 

côté, en face, pas loin, tout près, partout, 

autour de, d’un côté, de l’autre côté, le long 

de, au bord de, quelque part, au bout (de), au 

fond (de), au sommet (de),aux environs (de), 

n’importe où, vers, au nord, dans l'ouest, 

d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok:  A quelle heure? quand? aujourd’hui, 

demain, hier, mardi prochain, en mai, 

maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-

end, dernier, ce matin, cet après-midi, ce 

soir, en été, il y a, pendant, longtemps, à 

midi et demi, dans, à ce moment-là, depuis, 

en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’habitude, une fois(par), autrefois, d’abord, 

puis, enfin, quand, avant / pendant que, en 

même temps que de temps en temps, la 

plupart du temps, tout à l’heure, une 

semaine sur deux  

Mennyiségi viszonyok:  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), 

pas de, gramme, kilo, bouteille, paquet, 

tranche, plus, moins,  

une douzaine, environ, à peu près, il fera X 

degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. fel-

sőfok;  

A határozószók képzése;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? 

grand / petit, joli, gros / mince, faible / fort, 

beau/ /laid, sale/propre, timide, gentil / 

antipathique, modeste / agressif, généreux / 

égoïste, blanc, facile / difficile, ennuyeux / 

intéressant, interdit, long, court, en bois / 

coton / laine / papier / plastique, en forme 

de, rond, rectangulaire, chaud / froid, cher / 

bon marché, vite, Marie est plus belle que 

son amie; Jean est moins gentil que Paul; 

Elle parle aussi bien l’anglais que 

l’allemand. ; il est rapide comme l’éclair de 

plus en plus; Plus…, plus…  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / 

mauvais, meilleur, premier  

Esetviszonyok:  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde 

pas, écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense 

à eux; je lui en donne; il nous y emmène  

Modalitás–impératif: être, avoir subjonctif; jelen 

feltételes; gérondif; a műveltető  

ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois, il 

faut que tu boives beaucoup d'eau, si tu 



 

 

voulais, tu pourrais, sois immobile, n’aie 

pas peur  

fais venir un médecin, les vacances sont 

commencées,  

le travail terminé, il rentre  

il écoute de la musique en travaillant  

Szövegösszetartó eszközök, határozatlan névmá-

sok, vonatkozó névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; 

mon, ma, mes, ton..., son..., ce, cet, cette, 

ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles; en, 

y, on, quelqu’un, quelque chose, qui, que, 

où, dont, : tout-e, même celui, celle, ceux, 

celles, et, mais, donc, alors, non plus, quand 

même, car, comme, pour, puisque, si, ainsi, 

cependant, même si, en effet, malgré que, 

bien que : lequel, etc.; qui / que, où, sans  

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a 11. évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B1 nyelvi szint. 

A tanuló főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérti a köznyelvi be-

szédet, ha az számára ismerős témákról folyik. 

A tanuló önállóan boldogul, véleményt mond a mindennapi élet legtöbb 

helyzetében. Stílusában alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez. 

A tanuló kifejezi magát a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek se-

gítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb 

pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

A tanuló megérti a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre törően 

megfogalmazott szövegekben. 

A tanuló több műfajban is összefüggő szövegeket fogalmaz ismert, hét-

köznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban megjelennek műfaji sajá-

tosságok. 

 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 

A GIMNÁZIUM 11. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 



 

 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11. évfolyam 

 

A 11. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommu-

nikatív kompetenciájának további fejlesztése. A francia nyelv jellegéből adódóan a nyelvokta-

tásba tartalmát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptanterv-

ben megfogalmazott nevelési cél beépíthető. A középiskolai évekre egységesen meghatározott 

témakörökhöz a megadott szempontok segítenek eligazodni abban, hogyan valósíthatók meg a 

francia nyelv oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési célok, és hogyan fejleszthe-

tők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen a szinten is kiemelt 

fontosságú a tanulás tanítása, amely lehetővé teszi a tanulók számára nyelvtudásuk önálló 

fenntartását és továbbfejlesztését további tanulmányaik során. 

A francia nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk 

az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2 szintre. Ezért már a 11. évfolyam 

során lehetőséget kell biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi 

felépítését, követelményeit; megismerjék az érettségi során használt értékelési szempontokat, 

illetve gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga néhány feladattípusának megoldásában is. 

A nyelvoktatás sikerében változatlanul meghatározóak a motivációt felkeltő és 

fenntartó órai tevékenységek, a változatos interakciós formák, a nyelvi órák elfogadó légköre, 



 

 

a pozitív visszajelzések és a konstruktív támogatás. Ugyancsak hathatós segítséget jelent a 

tanulók számára, ha továbbra is gyakorolják az önértékelést és a társértékelést, hibáik 

felismerését és önálló javítását. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantár-

gyi tartalmak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

 

 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulatokat, 

amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében előfor-

duló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, sze-

mélyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényegének 

megértése; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető sze-

mélyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rövid 

hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető informá-

ciók megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés se-

gítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés használata 

esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegének 

megértése. 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a célnyelvi 

normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség esetén 

szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támogatá-

sára. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, riportok), 

dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 



 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfor-

dulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vonatkozó kér-

dések és válaszok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatok-

ban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megértesse 

magát, illetve megértse beszédpartnerét;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és beszéd-

tempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szerve-

zése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, egyet-

értés és egyet nem értés) 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolításá-

hoz elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok össze-

kapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiányá-

ban. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, információ-

csere, tranzakciós és informális párbeszédek. 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 

 

 



 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 



 

 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet írása, illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, le-

írások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, jelenetek. 

 

A 11.és a 12. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében van. 

Témakörök (11. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állo-

másai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: család és ház-

tartás.  

Etika: önismeret, ember az időben: gyer-

mekkor, ifjúság, felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 



 

 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, fel-

nőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek: családi és egyházi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

 

Etika: társas kapcsolatok, előítélet, tolerancia, 

bizalom, szegények és gazdagok, az ünnepek 

szerepe napjainkban, szokások, hagyományok 

Környezetünk 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórako-

zási lehetőségek. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakorlat: fenntarthatóság, 

környezettudatosság otthon és a lakókörnyezet-

ben, víz és energia- takarékosság, újrahasznosí-

tás. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek; hon- és népismeret: lakóhely és környék ha-

gyományai, az én falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élőhely, életközösség, vé-

dett természeti érték, változatos élővilág, az idő-

járás tényezői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és állampolgári ismere-

tek: a tudás fogalmának átalakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudásbázisok, könyvtári 

információs rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorientáció 

és munka. 

Életmód 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táp-

lálkozás, a testmozgás szerepe az egészség megőr-

zésében, testápolás). 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog 

stb.). 

Technika, életvitel és gyakorlat: testi és lelki 

egészség, balesetek megelőzése, egészséges éte-

lek. 

 

Biológia-egészségtan: testrészek, egészséges 

életmód, a betegségek ismérvei, betegségmeg-

előzés. 

 

Testnevelés és sport: a rendszeres testedzés ha-

tása a szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és a célországokban. 

Földrajz: más népek kultúrái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: rövid epikai, lírai, 

drámai művek olvasása, a reklám és a popzene 

új szóbeli költészete. 

 

Informatika: e-könyvek, médiatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok,  sportágak jellem-

zői. 

 



 

 

Ének-zene: népzene, klasszikus zene, pop- zene. 

 

Vizuális kultúra: művészi alkotások leírása, ér-

telmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközle-

kedés, a kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szál-

loda, bérelt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedési is-

meretek, közlekedésbiztonság, fenntarthatóság, 

környezettudatosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet földrajzi alapjai, nyel-

vek és vallások, egyes meghatározó jellegű or-

szágok turisztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és 

a munkában. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek; fizika: tudománytörténeti jelentőségű felfe-

dezések, találmányok. 

 

Informatika: számítógépen keresztül való kap-

csolattartás, információ keresése, az elterjedt in-

fokommunikációs eszközök előnyeinek és koc-

kázatainak megismerése, a netikett alapjainak 

megismerése, élőszóval kísért bemutatók és fel-

használható eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakorlat: család és ház-

tartás, tudatos vásárlás, pénzügyi ismeretek. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek: a jövedelem szerepe a családban, kiadás, 

bevétel, megtakarítás, hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 11. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

megszólítás  s’il vous / te plaît, pardon, monsieur, vous êtes bien le 

nouveau professeur d'anglais? monsieur je crois que 

nous nous connaissons  

köszönés, elköszönés  salut, bonjour monsieur, au revoir madame, à demain,  

à mardi, à ce soir, à bientôt, à plus tard, à tout à 

l’heure,  

à un de ces jours  

bemutatás, bemutatkozás  c’est Luc, je te présente / je vous présente, permettez-

moi de vous présenter, tu connais sans doute déjà,  

moi, je m’appelle, je suis le frère de, je suis la 

personne qui a téléphoné ce matin, enchanté 

monsieur  

telefonálásnál bemutatkozás és 

elköszönés  

c'est Marie-Jeanne à l'appareil  

au revoir, monsieur, alors à la prochaine fois  

szóbeli üdvözletküldés  transmets mes meilleures salutations / meilleurs 

souvenirs à  

személyes levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

cher Jean-Marc, chère Michèle  



 

 

bisous, grosses bises, à bientôt, je t’embrasse bien 

fort  

hivatalos levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

Monsieur, / Madame,  

veuillez agréer, Monsieur, / Madame, l’expression de 

mes sentiments distingués  

érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás  

ça va? vous allez bien? ça va mieux? qu'est-ce qui ne 

va pas? ça va (merveilleusement) bien / pas trop mal, 

je suis en pleine forme, ça pourrait aller mieux, ça ne 

va pas du tout, merci  

engedélykérés és arra reagálás  je peux? tu me permets / vous me permettez de,  

bien sûr (mais), je vous / t’en prie, si tu veux / vous 

voulez  

fais comme chez toi, ne vous gênez pas, je suis 

désolé, c'est impossible  

köszönet és arra reagálás  merci beaucoup / infiniment, je vous remercie, 

madame,  

il n’y a pas de quoi, avec plaisir, je vous / t’en prie  

bocsánatkérés és arra reagálás  pardon, excuse-moi / excusez-moi, monsieur / 

madame,  

ça ne fait rien, ce n'est pas grave, il n’y a pas de mal,  

je vous / t’en prie, n'en parlons plus, ne vous en faites 

pas  

gratuláció, jó kívánságok és arra 

reagálás  

joyeux anniversaire, joyeuses fêtes de, bonne chance 

/ soirée, bon voyage, passer de bonnes vacances, je te 

/ vous félicite, merci beaucoup de tes / vos vœux, je 

te / vous remercie de, tu es / vous êtes gentil  

együttérzés és arra reagálás  je suis de tout cœur avec vous, nous partageons votre 

douleur  

 

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

rokonszenv, ellenszenv  il est vraiment sympathique / antipathique  

hála  je vous suis très reconnaissant  

sajnálkozás  je regrette, je suis vraiment désolé  

öröm  je suis ravi, quel plaisir / quelle joie!  

elégedettség, elégedetlenség  content/triste, heureux/malheureux, 

agréable/désagréable, aller bien/mal  

csodálkozás  tiens, dis donc, vraiment? alors là! quelle surprise, 

pour une surprise c’est une surprise  

remény  j'espère, tu y crois? rien n'est perdu  

félelem  je suis très inquiet, j'ai peur, je crains  

bánat  je suis (très) triste / désespéré  

bosszúság  mais enfin, ça alors, zut alors, mince  

 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

véleménykérés és arra reagálás  tu aimes? tu veux? tu trouves ça? ça te plait? à ton 

avis?  

qu’est-ce que tu en penses? ça s'est bien passé? super, 

pas mal, pas trop intéressant, à mon avis, je pense 

que, c'était bien, mon opinion, c'est que  



 

 

valaki igazának az elismerése, nem 

elismerése  

tu as raison, c'est justement / exactement ça,  

tu as tort, tu te trompes  

egyetértés, egyet nem értés  oui, d’accord, bien sûr, excellente idée, comme tu 

veux, je suis de ton avis (mais) non, (ce n’est) pas ça, 

pas maintenant, pas question  

érdeklődés, érdektelenség  qu'est-ce qui t'arrive? raconte-moi, je suis curieux de 

savoir,  

ça ne m'intéresse pas trop, ce n'est pas mon problème, 

ça ne présente aucun intérêt  

tetszés, nem tetszés  j'aime beaucoup / un peu / pas du tout, j’adore / je 

déteste,  

je préfère, c’est bien, c’est génial, magnifique, il est 

sans intérêt ça me plaît pas mal, ça ne me plaît pas 

vraiment  

dicséret, kritika, szemrehányás  bravo, félicitation, chapeau, ce n'est pas tout à fait ça, 

ce n'est pas trop réussi, mais c'est scandaleux  

ellenvetés, ellenvetés visszautasítása  par contre, au contraire, d’ailleurs, pourtant 

 

akarat, kívánság  je veux absolument, je refuse de,  je voudrais bien 

que, j’aimerais, je souhaite, je serais content si, 

faites-moi le plaisir de, j'apprécierais que  

képesség, lehetőség  on peut, je suis capable de, il a toutes les qualités 

pour,  

il est possible / impossible  

szükségesség, kötelezettség  vous devez, il faut absolument,  

il est indispensable  

ígéret  c'est promis, je te / vous promets  

érdeklődés értékítélet, preferencia, 

érdeklődési kör iránt  

ça te / vous paraît, quelle est votre réaction à cela?  

lequel vous voulez? qu'est-ce qui vous intéresse dans 

la vie?  

 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

dolgok, személyek megnevezése  voilà, qui est-ce? qu’est-ce que c’est? comment est-

il?  

à quoi ça sert? ce (ne) sont (pas) mes amis / c'est mon 

chat, il (ne) sont (pas) sympas / il est noir, beau, mais 

cher, c'est quelque chose qui, c'est quelqu'un qui, ça 

sert à, c'est quelque chose de, c'est quelqu'un de 

események leírása  cet après-midi, il y a une semaine, alors, moi, je lui 

dis, c'était, tu n'as jamais vu quelque chose de 

semblable  

információkérés, információadás  où est-il? il (n’)est (pas) là, qu'est-ce que tu fais? je 

travaille,  

tu joues avec qui? je (ne) joue avec (pas) lui, quand 

est-ce  

qu’on va sortir? ce soir, pour aller à? je voudrais 

savoir si,  

dis-moi / dites-moi comment? c’est simple, tu vas / 

vous allez  



 

 

igenlő vagy nemleges válasz  oui / non, c’est ça / ce n’est pas ça, en effet, pas tout à 

fait, pas du tout, aucun problème, cela n'est pas 

possible, c'est entendu, je ne peux pas vous dire cela  

válasz elutasítása  je ne peux pas accepter votre réponse, cette réponse 

ne me convient pas  

tudás, nem tudás  je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) te / vous dire  

bizonyosság, bizonytalanság  certainement, sûrement, sans (aucune) doute, ça me 

parait évident, peut-être, ça se peut, ça m'étonnerait 

ismerés, nem ismerés  je vois, je n'y vois pas trop clair, je ne sais pas de 

quoi tu parles, je ne vois pas ce que vous voulez dire  

emlékezés, nem emlékezés  je me rappelle, ça me fait penser  

 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

kérés  je voudrais, s'il te / vous plaît  

tiltás, felszólítás  il est interdit, défense de fumer, ne pas déranger,  

(ne) fais / faites (pas), veuillez patienter s.v.p, prière 

de ne pas faire du bruit, respectez les lieux  

segítségkérés és arra reagálás  peux-tu / pourriez-vous m'aider, je suis à toi / vous, je 

suis entièrement a ta disposition  

javaslat és arra reagálás  j’ai une idée, pouvez- vous, voulez-vous, que diriez-

vous de, c’est une bonne idée, (mais...) avec plaisir, 

(mais...)  

kínálás és arra reagálás  tu veux? prenez-en encore, je veux bien, non, merci,  

tu es/vous êtes gentil, mais je n’ai plus faim  

meghívás és arra reagálás  tu viens? ça te dit? accepteriez-vous de? si nous 

faisions quelque chose ce soir?  

volontiers, malheureusement je ne peux pas, 

pourquoi pas  

reklamálás  c'est scandaleux, inacceptable, c'est inadmissible  

tanácskérés, tanácsadás  tu devrais peut-être, à ta / votre place, je  

segítség felajánlása és arra reagálás  je peux t’aider, puis-je vous être utile? puis-je faire 

qch pour vous? vous êtes vraiment aimable, merci 

monsieur  

ajánlat és arra reagálás  je te propose de, veux-tu que je...merci, je suis très 

touché  

 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok  

visszakérdezés, ismétléskérés  c’est (bien) ça? peux-tu / pouvez-vous répéter  

nem értés  je ne comprends pas, je n'ai pas bien compris  

betűzés kérése, betűzés  comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

felkérés lassabb, hangosabb beszédre  parlez un peu plus lentement s.v.p.,  

un peu plus haut s.v.p.  

beszélési szándék jelzése, téma 

bevezetése, félbeszakítás  

écoute ça, figure-toi, selon moi, à ce propos, 

j'ajouterais, si vous voulez mon avis  

megerősítés  c'est celui qui? c'est tout? tu n'en veux vraiment pas?  

c'est bien ça? est-ce bien cela dont vous parlez?  

est-ce que j'ai bien compris?  

körülírás  je ne sais pas exactement ça, mais c'est quelque chose  



 

 

példa megnevezése  tiens / tenez, par exemple, pour vous donner un 

exemple,  

c'est le cas de  

témaváltás  d'autre part, d'ailleurs, avez-vous vu? avez-vous 

entendu? si on parlait d'autres choses, j'aimerais que 

l'on discute sur  

 

 

  



 

 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas 

/ plus)  

se passer, se trouver, exister  

Cselekvések szenvedő szerkezet, feltételes jelen; 

l’accord du participe passé; függő beszéd (jelen), 

műveltető  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons 

sans les Alpes  

si tu voulais, tu pourrais; fais venir un 

médecin, les vacances sont commencées, le 

travail est terminé,  il rentre, il écoute de la 

musique en travaillant,  il dit qu'il est 

malade  

Birtoklás kifejezése – a birtokos névmások  (ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est 

(pas) à moi; ; je n’ai pas de la chance; Ils ont 

eu un problème; J’avais un oiseau, tu auras 

un livre, c’est le mien  

Térbeli viszonyok  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, 

tout droit, à gauche / à droite, au milieu, à 

côté, en face, pas loin, tout près, partout, 

autour de, d’un côté, de l’autre côté, le long 

de, au bord de, quelque part, au bout (de), au 

fond (de), au sommet (de),aux environs (de), 

n’importe où, vers, au nord, dans l'ouest, 

d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok:  A quelle heure? quand? aujourd’hui, 

demain, hier, mardi prochain, en mai, 

maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-

end, dernier, ce matin, cet après-midi, ce 

soir, en été, il y a, pendant, longtemps, à 

midi et demi, dans, à ce moment-là, depuis, 

en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’habitude, une fois(par), autrefois, d’abord, 

puis, enfin, quand, avant / pendant que, en 

même temps que de temps en temps, la 

plupart du temps, tout à l’heure, une 

semaine sur deux  

Mennyiségi viszonyok:  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), 

pas de, gramme, kilo, bouteille, paquet, 

tranche, plus, moins,  

une douzaine, environ, à peu près, il fera X 

degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. fel-

sőfok;  

A határozószók képzése;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? 

grand / petit, joli, gros / mince, faible / fort, 

beau/ /laid, sale/propre, timide, gentil / 

antipathique, modeste / agressif, généreux / 

égoïste, blanc, facile / difficile, ennuyeux / 

intéressant, interdit, long, court, en bois / 

coton / laine / papier / plastique, en forme 

de, rond, rectangulaire, chaud / froid, cher / 

bon marché, vite, Marie est plus belle que 



 

 

son amie; Jean est moins gentil que Paul; 

Elle parle aussi bien l’anglais que 

l’allemand. ; il est rapide comme l’éclair de 

plus en plus; Plus…, plus…  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / 

mauvais, meilleur, premier  

Esetviszonyok:  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde 

pas, écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense 

à eux; je lui en donne; il nous y emmène  

Modalitás–impératif: être, avoir subjonctif; jelen 

feltételes; gérondif; a műveltető  

ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois, il 

faut que tu boives beaucoup d'eau, si tu 

voulais, tu pourrais, sois immobile, n’aie 

pas peur  

fais venir un médecin, les vacances sont 

commencées,  

le travail terminé, il rentre  

il écoute de la musique en travaillant  

Szövegösszetartó eszközök, határozatlan névmá-

sok, vonatkozó névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; 

mon, ma, mes, ton..., son..., ce, cet, cette, 

ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles; en, 

y, on, quelqu’un, quelque chose, qui, que, 

où, dont, : tout-e, même celui, celle, ceux, 

celles, et, mais, donc, alors, non plus, quand 

même, car, comme, pour, puisque, si, ainsi, 

cependant, même si, en effet, malgré que, 

bien que : lequel, etc.; qui / que, où, sans  

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 11. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás fel-

tételei 

A1 + szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Képes ismerős témakörökben rövid szóbeli megnyilatkozásra egyszerű, 

begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető szókincs se-

gítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 
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12. évfolyam 

 
A 12. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartal-

mát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott 

nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalattal és tudással 

rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi 

ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszerzésre és viszonyításra is képesek. A középisko-

lai évekre egységesen meghatározott témakörökhöz a megadott szempontok segítenek eligazodni ab-

ban, hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési 

célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen 

a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan ta-

nulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és 

továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell 

jutniuk az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2 szintre (minimális cél), magasabb 

óraszám  (heti 5 óra) esetén a B1+ szintre.  A 12. évfolyamon – különösen emelt szintű képzés vagy 

egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – lehetőséget kell biztosítani arra is, hogy a tanulók 

megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő 

stratégiákat; megismerjék az érettségi során használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják 

azokat önértékelésük során; illetve gyakorlatot szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak 

megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi tartal-

mak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilépés 

előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészítésnek, a szük-

séges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a nyelvtanár is sokat se-

gíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-okozati viszonyokat, követel-

ményeket feltáró feladatokkal. 

 

A heti 3 órás és heti 5 órás csoportok tanterve megegyezik, a magasabb óraszámot az 

ismeretek elmélyítésére, gyakorlásra, készségfejlesztésre, a folyékonyság növelésére fordítjuk 

a sikeres érettségi érdekében. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló már megért lényeges információkat, amelyek olyan 

ismert témákhoz kapcsolódnak, mint pl. a munka, az iskola, a szabad-

idő. 

Ki tudja szűrni a fontos információkat azokból a rádió- és tévéadások-

ból, amelyek aktuális eseményekről vagy érdeklődési körének megfe-

lelő témáról szólnak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznapi és tanulmányi életben elhangzó hosszú beszédek megér-

tése, ha normális beszédtempóban erős akcentus nélkül beszélnek. 

Konkrét és elvont témájú üzenetek megértése, amelyek a mindennapi 

élet, illetve a tanulmányi munka során előfordulhatnak. 



 

 

Az összetettebb érvelés követése, amennyiben a téma ismerős, és a 

beszéd menete jól követhető. 

Az anyanyelvű beszélők közötti társalgás viszonylag könnyed köve-

tése. 

Az érettségi vizsga követelményeiben meghatározott szövegek általá-

nos és részinformációinak megértése.  

A fejlesztés tartalma 

A mindennapi társalgásban és a tanulás során elhangzó összetett álláspontok lényegének 

megértése. 

A normális beszédtempójú és erős akcentus nélküli köznyelvi beszéd és tanulmányokkal 

kapcsolatos előadás főbb pontjainak megértése. 

Konkrét és elvont témájú, a mindennapi és a tanulmányi munka során előforduló standard 

dialektusú bejelentések és üzenetek megértése. 

Részletes, összetett érvelés megértése ismerős téma esetén. 

Anyanyelvű beszélők közötti társalgás viszonylag könnyed követése. 

A beszélő hangulatának, hangszínének, nézeteinek és attitűdjeinek megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, pl. szöveghallgatáskor a főbb pontok keresése. 

A megértés ellenőrzése kontextuális jelek segítségével. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások  

Közlemények, párbeszédek, üzenetek, bejelentések (pályaudvaron, repülőtéren stb.), televí-

ziós és rádiós hírek, hangfelvételek, rögzített telefonos szövegek (pl. üzenetrögzítő, informá-

ciós szolgálatok), telefonbeszélgetések, tanulmányokkal kapcsolatos előadások, prezentá-

ciók, beszélgetések, riportok, élő interjúk, filmek, anyanyelvűek közti társalgás. 

 

 

Fejlesztési cél Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló elboldogul a legtöbb olyan helyzetben, amely kül-

földi utazás során adódik. 

Előkészület nélkül részt tud venni a személyes jellegű vagy érdeklő-

dési körének megfelelő, ismert vagy mindennapi témáról folytatott 

társalgásban (pl. család, szabadidő, munka, utazás, aktuális esemé-

nyek).  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Folyékony, helyes nyelvhasználat általános és tanulmányokkal kap-

csolatos témák széles körében. 

Hatékony részvétel a mindennapi és a tanulás során előforduló vita-

helyzetekben. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, regiszter-

használatban. 

Az érettségi részletes követelményeiben megadott témakörökben és 

kommunikációs helyzetekben zökkenőmentes kommunikáció kezde-

ményezése, fenntartása és lezárása vizuális és verbális segédanyagok 

alapján. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel mindennapi, tanulmányi, iskolai vagy szabadidővel kapcsolatos 

témák körében. 

Érzelmek árnyalt kifejezése, események, élmények személyes jelentőségének kifejezése. 



 

 

Gondolatok, problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, alternatív javaslatok 

értékelése mindennapi és általános érdeklődésre számot tartó témák esetén. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való aktív részvétel, in-

formációcsere, nézetek kifejtése, indoklása, rákérdezés mások nézeteire, reagálás azokra. 

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú összefoglalása, véleménynyilvánítás, a 

témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Vitákban saját érvek indoklása, bizonyítása példákkal. 

A partner érveinek felismerése, elfogadása vagy cáfolata, ellenérvek megfogalmazása. 

Közös munka során a részletes utasítások megbízható megértése, megbeszélése, a partner 

véleményének kikérése. 

Szolgáltatások kapcsán felmerülő nézeteltérések megvitatása és hatékony megoldása. 

Hatékony részvétel interjúban, folyamatos kezdeményezés, gondolatok kifejtése, tapasztala-

tokról való beszámolás, saját kérdések megfogalmazása. 

Anyanyelvű beszélők között zajló eszmecsere megértése és bekapcsolódás a beszélgetésbe. 

Ismerős és általános témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, át-

adása, mások bevonása, a beszélgetés lezárása, egymás kölcsönös megértésének elősegítése. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, kö-

rülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása. 

A kommunikációs távolság felmérése, az általános udvariassági szabályok ismerete és alkal-

mazása. 

Állítások és közbeszólások kommentálása, ezáltal az eszmecsere kibontakozásának elősegí-

tése. 

Ismerős témában a beszélgetés menetének terelése, a megértés megerősítése, mások bevo-

nása a beszélgetésbe.  

Természetes, jó nyelvhelyességgel való kommunikáció a körülményeknek megfelelő stílus-

ban. 

Mondanivaló helyzethez és körülményekhez igazítása, gondolatok közötti viszonyok pontos, 

hatékony jelzése. 

A legtöbb általános témában jó szókincs, rugalmas használat, lexikai pontosság. 

Állandósult szókapcsolatok használata azért, hogy időt nyerjen és megtartsa a szót, amíg 

megfogalmazza mondanivalóját. 

Viszonylag magas szintű grammatikai biztonság, értelemzavaró hibák nélkül. 

Meglehetősen egyenletes beszédtempó, időnkénti habozással. 

Tiszta, természetes kiejtés és hanglejtés. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások. 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciós és informális párbe-

széd, utasítás, interjú, vita, szerep eljátszása. 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló már el tudja mesélni egyszerű mondatokkal élmé-

nyeit, álmait, reményeit, céljait. 

Röviden meg tudja magyarázni és indokolni a véleményét. 

El tud mondani eseményeket, történeteket, tartalmat, és véleményt 

tud nyilvánítani ezekről. 



 

 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Világos, szisztematikusan kifejtett leírás és bemutatás, előadás tar-

tása az érdeklődési körhöz és a tanulmányokhoz kapcsolódó témák-

ban  

Képesség természetes módon eltérni egy előre elkészített szövegtől. 

Az érettségi vizsga részletes követelményeiben megadott témakörök-

ben és kommunikációs helyzetekben önálló megnyilatkozás, témaki-

fejtés (gondolatok, vélemény) vizuális és verbális segédanyagok 

alapján. 

A fejlesztés tartalma 

Szisztematikusan kifejtett előadás bemutatása, a fontos gondolatok kiemelése. 

Érvek sorba rendezése, főbb pontok megfelelő kiemelése és a gondolatok alátámasztása 

példákkal, érvekkel. 

Tényszerű szövegek összefoglalása, megjegyzések hozzáfűzése. 

Világos, folyékony, rögtönzött, a hallgatóság számára egyértelmű bejelentések kifejezése a 

legtöbb általános témában. 

A különböző alternatívák előnyeinek és hátrányainak kifejtése. 

Ellentétes nézetek és a főbb gondolatok megvitatása. 

Egy film vagy színdarab cselekményének és az események sorozatának összefoglalása. 

Kivonatok készítése olyan hírműsorokból, interjúkból, amelyek véleményeket, érveket és 

eszmecserét tartalmaznak. 

Mondanivaló megtervezése, beszéd eszközeinek kiválasztása. 

Ismerős szituációkban folyékony és könnyed nyelvhasználat. 

Szókincsbeli és szerkezetbeli hiányosságok, valamint botlások és hibák kompenzálása és 

kijavítása körülírással és átfogalmazással. 

Jellegzetes hibák feljegyzése, és a beszéd tudatos ellenőrzése a hibák alapján. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások: 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadások, prezentációk 

(önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, párbeszéd és tár-

salgás, nyilvános viták és eszmecserék, telefonbeszélgetés, szerep eljátszása, versek, rap-

szövegek. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló képes a főként standard nyelven megírt, tevékenysé-

géhez, tanulásához kapcsolódó szövegek megértésére. 

Magánlevélben megérti az események, érzelmek és kívánságok leírá-

sát. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az érdeklődési köréhez kapcsolódó szövegek elolvasása és megér-

tése. 

Hosszú és összetett szövegeket gyors átolvasása, a lényeges részletek 

megtalálása. 

Önálló olvasás, az olvasási stílus és sebesség változtatása a különböző 

szövegeknek és céloknak megfelelően. 

Az érettségi vizsga követelményeiben leírt szövegek fontos általános 

és részinformációinak megértése. 

A fejlesztés tartalma 



 

 

Az érdeklődési köréhez és tanulmányaihoz kapcsolódó levelezés, hírek, cikkek elolvasása és 

a lényeg megértése. 

Érdeklődésével és tanulmányaival kapcsolatos hosszú, összetett utasítások, feltételek és fi-

gyelmeztetések megértése. 

Különböző tantárgyakkal kapcsolatos cikkek megértése esetenként szótár használatával. 

Az önálló olvasás fejlesztése, olvasási stílus és sebesség változtatása a különböző szövegek-

nek és céloknak megfelelően. 

A megfelelő források szelektív használata. 

Széles körű szókincs kialakítása. 

Ismeretlen kifejezések, fordulatok kezelése, a jelentés szövegkörnyezetből, szövegösszefüg-

gésből való kikövetkeztetésével. 

Online és hagyományos, egy- és kétnyelvű szótárak használata. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások: 

Utasítások, instrukciók (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirde-

tés, reklám, menetrend, prospektus, műsorfüzet), tájékoztató táblák, utcai és filmfeliratok, 

játékszabályok, hagyományos és elektronikus levelek, újságcikkek (pl. hír, beszámoló, ri-

port), internetes honlapok, internetes fórumok hozzászólásai, ismeretterjesztő szövegek, 

képregények, tantárgyakkal kapcsolatos szövegek, cikkek, publicisztikai írások, tantárgyak-

kal kapcsolatos forrásirodalom, beszámolók, elbeszélő szövegek, modern szépirodalmi szö-

vegek. 

 

 

Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1, azaz a tanuló tud egyszerű, folyamatos szöveget alkotni ismerős, 

érdeklődési köréhez kapcsolódó témákról. 

Be tud számolni élményeiről és benyomásairól. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Világos, részletes szövegek írása érdeklődési körrel és tanulmányokkal 

kapcsolatos számos témakörben és műfajban. 

Érveik gondolatok és vélemény kifejtése elvont témákról is. 

Tudakozódással és problémák magyarázatával kapcsolatos üzenetek 

feljegyzése. 

Jártasság az érettségi íráskészséget mérő feladatainak megoldásában és 

az értékelésükre használt kritériumok alkalmazásában. 

A fejlesztés tartalma 

Világos, részletes szövegek írása számos témakörben. 

Tudakozódással és problémák magyarázatával kapcsolatos üzenetek, információt közlő fel-

jegyzések/üzenetek írása a mindennapi életében szerepet játszó embereknek. 

Hírek, nézetek hatékony kifejtése, reagálás mások nézeteire. 

Esszé, beszámoló, riport, film-, könyv-, színdarab-ismertető írása. 

A különböző érzelmi fokozatok kifejezése, továbbá az események és élmények személyes je-

lentőségének kiemelése levelezésben. 

Megjegyzések megfogalmazása a levelezőpartner híreivel és nézeteivel kapcsolatban. 

Részletes leírás készítése valóságos vagy képzelt eseményekről és élményekről. 

Érvelés rendezett kifejtése egy bizonyos nézőpont mellett vagy ellen, a különböző alternatí-

vák előnyeinek és hátrányainak kifejtése. 

A gondolatok közötti kapcsolat világos, összefüggő jelölése, az adott műfaj hagyományainak 

követése. 



 

 

Levelek, cikkek, beszámolók, történetek világos, a szöveg jól definiált tartalmú bekezdésekre 

tagolása, bekezdések szerkesztése, szövegszerkesztés: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Kötőszavak, kifejezések hatékony használata a szöveg logikájának megvilágítására és a köny-

nyebb megértés támogatására. 

Saját írásmű tudatos ellenőrzése, javítása; a félreértést okozó hibák helyesbítése. 

A szókincsbeli és szerkezetbeli hiányosságok kompenzálása körülírással és átfogalmazással. 

A mondanivaló alátámasztása vizuális eszközökkel (pl. rajz, ábra, diagram, térkép). 

Az írásmű stílusának magabiztos megválasztása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Felkészülés az érettségi íráskészséget mérő feladatainak megoldására, és az értékelésükre 

használt kritériumok megismerése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások: 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív, listák, hagyományos és elektronikus ké-

peslapok, képaláírások, emlékeztetők írása, jegyzetek készítése, diktált üzenetek leírása, 

SMS-ek/MMS-ek, ügyintézéssel kapcsolatos vagy személyes információt tartalmazó levele-

zés postai levélben, faxon, elektronikusan (pl. tudakozódás, megrendelés, foglalás, visszaiga-

zolás), tetszést/nem tetszést kifejező üzenetek, elektronikus informális műfajok, pl. blog, fó-

rum, bejegyzések közösségi oldalakon, cikkek írása magazinok, újságok és hírlevelek szá-

mára, cselekvéssort tartalmazó instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, jellemzések, le-

írások, jegyzetek, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák, 

poszterek készítése. 

 

A 11.. és a 12.. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében van. 

 

Témakörök (12. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Egyén és család nálunk és a célországokban. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás. 

 

Etika: önismeret, em-

ber az időben: gyer-

mekkor, ifjúság, fel-

nőttkor öregkor, csa-

ládi élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat.  

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. 

fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

Társadalmi szokások nálunk és a célországokban. 

Etika: társas kapcso-

latok, előítélet, tole-

rancia, bizalom, 

együttérzés, fogyaték-

kal élők, szegények és 

gazdagok. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a jövede-

lem szerepe a család-

ban, kiadás, bevétel, 

megtakarítás, hitel, re-

zsi, zsebpénz. 



 

 

 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: tudatos vá-

sárlás. 

 

Biológia-egészségtan: 

biotermékek. 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház be-

mutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetősé-

gek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben és globálisan – Mit te-

hetünk környezetünkért és a természet megóvásáért, a fenntarthatósá-

gért? 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: fenntartha-

tóság, környezettuda-

tosság otthon és a la-

kókörnyezetben, víz- 

és energia-takarékos-

ság, újrahasznosítás. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: lakóhely és 

környék hagyomá-

nyai, az én falum, az 

én városom. 

 

Biológia-egészségtan: 

élőhely, életközösség, 

védett természeti ér-

ték, változatos élővi-

lág, a Föld mozgása, 

az időjárás tényezői, a 

Föld szépsége, egye-

disége. 

 

Földrajz: településtí-

pusok; globális prob-

lémák, életminőségek 

különbségei, pl. az 

éhezés és a szegény-

ség okai. 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. tagozatok, fakultá-

ciók). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka nálunk és más 

országokban. 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok nálunk és a célországokban. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a tudás fo-

galmának átalakulása, 

a tanulás technikái, 

élethosszig tartó tanu-

lás. 

 

Informatika: digitális 

tudásbázisok, könyv-

tári információs rend-

szerek. 



 

 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák, rutinok, kötelessé-

gek. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

Önéletrajz, állásinterjú. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: pályaorien-

táció és munka. 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a test-

mozgás szerepe az egészség megőrzésében, testápolás). 

Életünk és a stressz. 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Ételrendelés telefonon és interneten. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak, alternatív gyógy-

módok). 

Életmód nálunk és más országokban. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog stb.). 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: testi és 

lelki egészség, balese-

tek megelőzése, 

egészséges ételek. 

 

Biológia-egészségtan: 

testrészek, egészséges 

életmód, a betegségek 

ismérvei, fogyatékkal 

élők, betegségmegelő-

zés, elsősegély. 

 

Testnevelés és sport: 

a rendszeres testedzés 

hatása a szervezetre, 

relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

A művészetek szerepe a mindennapokban. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és más országokban. 

Földrajz: más népek 

kultúrái. 

 

Magyar nyelv és iro-

dalom: rövid epikai, 

lírai, drámai művek 

olvasása, a reklám és 

a popzene új szóbeli 

költészete. 

 

Informatika: e-köny-

vek, médiatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: 

táncok, népi játékok, a 

sport és olimpia törté-

nete, példaképek sze-

repe, sportágak jel-

lemzői. 

 

Ének-zene: népzene, 

klasszikus zene, pop-

zene. 

 

Dráma és tánc: a szi-

tuáció alapelemei, be-



 

 

szédre késztetés, befo-

gadás, értelmezés, kü-

lönböző kultúrák mí-

toszai, mondái. 

 

Vizuális kultúra: mű-

vészi alkotások le-

írása, értelmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés, a kerékpá-

ros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

Turisztikai célpontok. 

Célnyelvi és más kultúrák. 

Technika, életvitel és 

gyakorlat: közleke-

dési ismeretek, közle-

kedésbiztonság, fenn-

tarthatóság, környe-

zettudatosság a közle-

kedésben.  

 

Földrajz: a kulturális 

élet földrajzi alapjai, 

nyelvek és vallások, 

egyes meghatározó 

jellegű országok tu-

risztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek; fizika: tu-

dománytörténeti je-

lentőségű felfedezé-

sek, találmányok. 

 

Informatika: számító-

gépen keresztül való 

kapcsolattartás, infor-

máció keresése, az in-

formatikai eszközöket 

alkalmazó média 

megismerése, az elter-

jedt infokommuniká-

ciós eszközök előnye-

inek és kockázatainak 

megismerése, a neti-

kett alapjai, élőszóval 

kísért bemutatók és 

felhasználható eszkö-

zeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

Pénzkezelés a célnyelvi országokban.  

Technika, életvitel és 

gyakorlat: család és 

háztartás,  

tudatos vásárlás, 

pénzügyi ismeretek. 

 



 

 

Matematika: alapmű-

veletek, grafikonok 

értelmezése. 

 

Történelem, társa-

dalmi és állampolgári 

ismeretek: a jövede-

lem szerepe a család-

ban, kiadás, bevétel, 

megtakarítás, hitel, re-

zsi, zsebpénz. 

 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 12. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

megszólítás  s’il vous / te plaît, pardon, monsieur, vous êtes bien le 

nouveau professeur d'anglais? monsieur je crois que 

nous nous connaissons  

köszönés, elköszönés  salut, bonjour monsieur, au revoir madame, à demain,  

à mardi, à ce soir, à bientôt, à plus tard, à tout à 

l’heure,  

à un de ces jours  

bemutatás, bemutatkozás  c’est Luc, je te présente / je vous présente, permettez-

moi de vous présenter, tu connais sans doute déjà,  

moi, je m’appelle, je suis le frère de, je suis la 

personne qui a téléphoné ce matin, enchanté 

monsieur  

telefonálásnál bemutatkozás és 

elköszönés  

c'est Marie-Jeanne à l'appareil  

au revoir, monsieur, alors à la prochaine fois  

szóbeli üdvözletküldés  transmets mes meilleures salutations / meilleurs 

souvenirs à  

személyes levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

cher Jean-Marc, chère Michèle  

bisous, grosses bises, à bientôt, je t’embrasse bien 

fort  

hivatalos levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

Monsieur, / Madame,  

veuillez agréer, Monsieur, / Madame, l’expression de 

mes sentiments distingués  

érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás  

ça va? vous allez bien? ça va mieux? qu'est-ce qui ne 

va pas? ça va (merveilleusement) bien / pas trop mal, 

je suis en pleine forme, ça pourrait aller mieux, ça ne 

va pas du tout, merci  

engedélykérés és arra reagálás  je peux? tu me permets / vous me permettez de,  

bien sûr (mais), je vous / t’en prie, si tu veux / vous 

voulez  

fais comme chez toi, ne vous gênez pas, je suis 

désolé, c'est impossible  



 

 

köszönet és arra reagálás  merci beaucoup / infiniment, je vous remercie, 

madame,  

il n’y a pas de quoi, avec plaisir, je vous / t’en prie  

bocsánatkérés és arra reagálás  pardon, excuse-moi / excusez-moi, monsieur / 

madame,  

ça ne fait rien, ce n'est pas grave, il n’y a pas de mal,  

je vous / t’en prie, n'en parlons plus, ne vous en faites 

pas  

gratuláció, jó kívánságok és arra 

reagálás  

joyeux anniversaire, joyeuses fêtes de, bonne chance 

/ soirée, bon voyage, passer de bonnes vacances, je te 

/ vous félicite, merci beaucoup de tes / vos vœux, je 

te / vous remercie de, tu es / vous êtes gentil  

együttérzés és arra reagálás  je suis de tout cœur avec vous, nous partageons votre 

douleur  

 

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

rokonszenv, ellenszenv  il est vraiment sympathique / antipathique  

hála  je vous suis très reconnaissant  

sajnálkozás  je regrette, je suis vraiment désolé  

öröm  je suis ravi, quel plaisir / quelle joie!  

elégedettség, elégedetlenség  content/triste, heureux/malheureux, 

agréable/désagréable, aller bien/mal  

csodálkozás  tiens, dis donc, vraiment? alors là! quelle surprise, 

pour une surprise c’est une surprise  

remény  j'espère, tu y crois? rien n'est perdu  

félelem  je suis très inquiet, j'ai peur, je crains  

bánat  je suis (très) triste / désespéré  

bosszúság  mais enfin, ça alors, zut alors, mince  

 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

véleménykérés és arra reagálás  tu aimes? tu veux? tu trouves ça? ça te plait? à ton 

avis?  

qu’est-ce que tu en penses? ça s'est bien passé? super, 

pas mal, pas trop intéressant, à mon avis, je pense 

que, c'était bien, mon opinion, c'est que  

valaki igazának az elismerése, nem 

elismerése  

tu as raison, c'est justement / exactement ça,  

tu as tort, tu te trompes  

egyetértés, egyet nem értés  oui, d’accord, bien sûr, excellente idée, comme tu 

veux, je suis de ton avis (mais) non, (ce n’est) pas ça, 

pas maintenant, pas question  

érdeklődés, érdektelenség  qu'est-ce qui t'arrive? raconte-moi, je suis curieux de 

savoir,  

ça ne m'intéresse pas trop, ce n'est pas mon problème, 

ça ne présente aucun intérêt  

tetszés, nem tetszés  j'aime beaucoup / un peu / pas du tout, j’adore / je 

déteste,  

je préfère, c’est bien, c’est génial, magnifique, il est 

sans intérêt ça me plaît pas mal, ça ne me plaît pas 

vraiment  



 

 

dicséret, kritika, szemrehányás  bravo, félicitation, chapeau, ce n'est pas tout à fait ça, 

ce n'est pas trop réussi, mais c'est scandaleux  

ellenvetés, ellenvetés visszautasítása  par contre, au contraire, d’ailleurs, pourtant 

 

akarat, kívánság  je veux absolument, je refuse de,  je voudrais bien 

que, j’aimerais, je souhaite, je serais content si, 

faites-moi le plaisir de, j'apprécierais que  

képesség, lehetőség  on peut, je suis capable de, il a toutes les qualités 

pour,  

il est possible / impossible  

szükségesség, kötelezettség  vous devez, il faut absolument,  

il est indispensable  

ígéret  c'est promis, je te / vous promets  

érdeklődés értékítélet, preferencia, 

érdeklődési kör iránt  

ça te / vous paraît, quelle est votre réaction à cela?  

lequel vous voulez? qu'est-ce qui vous intéresse dans 

la vie?  

 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

dolgok, személyek megnevezése  voilà, qui est-ce? qu’est-ce que c’est? comment est-

il?  

à quoi ça sert? ce (ne) sont (pas) mes amis / c'est mon 

chat, il (ne) sont (pas) sympas / il est noir, beau, mais 

cher, c'est quelque chose qui, c'est quelqu'un qui, ça 

sert à, c'est quelque chose de, c'est quelqu'un de 

események leírása  cet après-midi, il y a une semaine, alors, moi, je lui 

dis, c'était, tu n'as jamais vu quelque chose de 

semblable  

információkérés, információadás  où est-il? il (n’)est (pas) là, qu'est-ce que tu fais? je 

travaille,  

tu joues avec qui? je (ne) joue avec (pas) lui, quand 

est-ce  

qu’on va sortir? ce soir, pour aller à? je voudrais 

savoir si,  

dis-moi / dites-moi comment? c’est simple, tu vas / 

vous allez  

igenlő vagy nemleges válasz  oui / non, c’est ça / ce n’est pas ça, en effet, pas tout à 

fait, pas du tout, aucun problème, cela n'est pas 

possible, c'est entendu, je ne peux pas vous dire cela  

válasz elutasítása  je ne peux pas accepter votre réponse, cette réponse 

ne me convient pas  

tudás, nem tudás  je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) te / vous dire  

bizonyosság, bizonytalanság  certainement, sûrement, sans (aucune) doute, ça me 

parait évident, peut-être, ça se peut, ça m'étonnerait 

ismerés, nem ismerés  je vois, je n'y vois pas trop clair, je ne sais pas de 

quoi tu parles, je ne vois pas ce que vous voulez dire  

emlékezés, nem emlékezés  je me rappelle, ça me fait penser  

 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

kérés  je voudrais, s'il te / vous plaît  



 

 

tiltás, felszólítás  il est interdit, défense de fumer, ne pas déranger,  

(ne) fais / faites (pas), veuillez patienter s.v.p, prière 

de ne pas faire du bruit, respectez les lieux  

segítségkérés és arra reagálás  peux-tu / pourriez-vous m'aider, je suis à toi / vous, je 

suis entièrement a ta disposition  

javaslat és arra reagálás  j’ai une idée, pouvez- vous, voulez-vous, que diriez-

vous de, c’est une bonne idée, (mais...) avec plaisir, 

(mais...)  

kínálás és arra reagálás  tu veux? prenez-en encore, je veux bien, non, merci,  

tu es/vous êtes gentil, mais je n’ai plus faim  

meghívás és arra reagálás  tu viens? ça te dit? accepteriez-vous de? si nous 

faisions quelque chose ce soir?  

volontiers, malheureusement je ne peux pas, 

pourquoi pas  

reklamálás  c'est scandaleux, inacceptable, c'est inadmissible  

tanácskérés, tanácsadás  tu devrais peut-être, à ta / votre place, je  

segítség felajánlása és arra reagálás  je peux t’aider, puis-je vous être utile? puis-je faire 

qch pour vous? vous êtes vraiment aimable, merci 

monsieur  

ajánlat és arra reagálás  je te propose de, veux-tu que je...merci, je suis très 

touché  

 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok  

visszakérdezés, ismétléskérés  c’est (bien) ça? peux-tu / pouvez-vous répéter  

nem értés  je ne comprends pas, je n'ai pas bien compris  

betűzés kérése, betűzés  comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

felkérés lassabb, hangosabb beszédre  parlez un peu plus lentement s.v.p.,  

un peu plus haut s.v.p.  

beszélési szándék jelzése, téma 

bevezetése, félbeszakítás  

écoute ça, figure-toi, selon moi, à ce propos, 

j'ajouterais, si vous voulez mon avis  

megerősítés  c'est celui qui? c'est tout? tu n'en veux vraiment pas?  

c'est bien ça? est-ce bien cela dont vous parlez?  

est-ce que j'ai bien compris?  

körülírás  je ne sais pas exactement ça, mais c'est quelque chose  

példa megnevezése  tiens / tenez, par exemple, pour vous donner un 

exemple,  

c'est le cas de  

témaváltás  d'autre part, d'ailleurs, avez-vous vu? avez-vous 

entendu? si on parlait d'autres choses, j'aimerais que 

l'on discute sur  

 

 

 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas 

/ plus)  

se passer, se trouver, exister  



 

 

Cselekvések szenvedő szerkezet, feltételes jelen; 

l’accord du participe passé; függő beszéd (jelen), 

műveltető  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons 

sans les Alpes  

si tu voulais, tu pourrais; fais venir un 

médecin, les vacances sont commencées, le 

travail est terminé,  il rentre, il écoute de la 

musique en travaillant,  il dit qu'il est 

malade  

Birtoklás kifejezése – a birtokos névmások  (ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est 

(pas) à moi; ; je n’ai pas de la chance; Ils ont 

eu un problème; J’avais un oiseau, tu auras 

un livre, c’est le mien  

Térbeli viszonyok  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, 

tout droit, à gauche / à droite, au milieu, à 

côté, en face, pas loin, tout près, partout, 

autour de, d’un côté, de l’autre côté, le long 

de, au bord de, quelque part, au bout (de), au 

fond (de), au sommet (de),aux environs (de), 

n’importe où, vers, au nord, dans l'ouest, 

d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok:  A quelle heure? quand? aujourd’hui, 

demain, hier, mardi prochain, en mai, 

maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-

end, dernier, ce matin, cet après-midi, ce 

soir, en été, il y a, pendant, longtemps, à 

midi et demi, dans, à ce moment-là, depuis, 

en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’habitude, une fois(par), autrefois, d’abord, 

puis, enfin, quand, avant / pendant que, en 

même temps que de temps en temps, la 

plupart du temps, tout à l’heure, une 

semaine sur deux  

Mennyiségi viszonyok:  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), 

pas de, gramme, kilo, bouteille, paquet, 

tranche, plus, moins,  

une douzaine, environ, à peu près, il fera X 

degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. fel-

sőfok;  

A határozószók képzése;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? 

grand / petit, joli, gros / mince, faible / fort, 

beau/ /laid, sale/propre, timide, gentil / 

antipathique, modeste / agressif, généreux / 

égoïste, blanc, facile / difficile, ennuyeux / 

intéressant, interdit, long, court, en bois / 

coton / laine / papier / plastique, en forme 

de, rond, rectangulaire, chaud / froid, cher / 

bon marché, vite, Marie est plus belle que 

son amie; Jean est moins gentil que Paul; 

Elle parle aussi bien l’anglais que 

l’allemand. ; il est rapide comme l’éclair de 

plus en plus; Plus…, plus…  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / 

mauvais, meilleur, premier  



 

 

Esetviszonyok:  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde 

pas, écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense 

à eux; je lui en donne; il nous y emmène  

Modalitás–impératif: être, avoir subjonctif; jelen 

feltételes; gérondif; a műveltető  

ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois, il 

faut que tu boives beaucoup d'eau, si tu 

voulais, tu pourrais, sois immobile, n’aie 

pas peur  

fais venir un médecin, les vacances sont 

commencées,  

le travail terminé, il rentre  

il écoute de la musique en travaillant  

Szövegösszetartó eszközök, határozatlan névmá-

sok, vonatkozó névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; 

mon, ma, mes, ton..., son..., ce, cet, cette, 

ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles; en, 

y, on, quelqu’un, quelque chose, qui, que, 

où, dont, : tout-e, même celui, celle, ceux, 

celles, et, mais, donc, alors, non plus, quand 

même, car, comme, pour, puisque, si, ainsi, 

cependant, même si, en effet, malgré que, 

bien que : lequel, etc.; qui / que, où, sans  

 

A fejlesztés 

várt eredmé-

nyei a 12. évfo-

lyam végén, a 

továbbhaladás 

feltételei 

B1+ nyelvi szint. 

A tanuló főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérti a köznyelvi be-

szédet, ha az számára ismerős témákról folyik. 

A tanuló önállóan boldogul, véleményt mond és érvel a mindennapi élet 

legtöbb, akár váratlan helyzetében is. Stílusában és regiszterhasználatában 

alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez. 

A tanuló kifejezi magát a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek se-

gítségével az ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb 

pontok tekintetében tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

A tanuló megérti a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a 

nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lé-

nyegre törően megfogalmazott szövegekben. 

A tanuló több műfajban részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket 

fogalmaz ismert, hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli megnyilatko-

zásaiban megjelennek műfaji sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

A tanuló nyelvtudása megfelel az érettségi vizsga középszintű követelmé-

nyeinek. 

HELYI TANTERV 

FRANCIA NYELVBŐL 



 

 

A GIMNÁZIUM 12. ÉVFOLYAMA SZÁMÁRA 

2. IDEGEN NYELV 
Heti óraszám: 3 óra 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

12. évfolyam 

 
A 12. évfolyamon folytatódó nyelvoktatás legfontosabb célja a tanulók idegen nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának további fejlesztése. Az élő idegen nyelv jellegéből adódóan a nyelvoktatásba tartal-

mát és céljait tekintve minden egyéb kulcskompetencia és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott 

nevelési cél beépíthető. A középiskolai tanulmányok végére a tanulók kellő tapasztalattal és tudással 

rendelkeznek ahhoz, hogy a körülöttük lévő világot tágabb kontextusban is értelmezni tudják, nyelvi 



 

 

ismereteiknek köszönhetően széleskörű információszerzésre és viszonyításra is képesek. A középisko-

lai évekre egységesen meghatározott témakörökhöz a megadott szempontok segítenek eligazodni ab-

ban, hogyan valósíthatók meg az idegen nyelvek oktatása során a NAT-ban meghatározott fejlesztési 

célok, és hogyan fejleszthetők a kulcskompetenciák a nyelvtanítás során. A nevelési célok közül ezen 

a szinten is kiemelt fontosságú a tanulás tanítása, mivel a tanulóknak a 12. évfolyam végére olyan ta-

nulási képességekkel kell rendelkezniük, amelyek lehetővé teszik nyelvtudásuk önálló fenntartását és 

továbbfejlesztését további tanulmányaik vagy munkájuk során, valamint egész életükön át. 

A második idegen nyelvből a középiskola 12. évfolyamának végére a tanulóknak el kell 

jutniuk az európai hatfokú skála (KER) második szintjére, az A2 szintre (minimális cél). A 12. 

évfolyamon – különösen emelt szintű képzés vagy egyéni ambíciók, tehetséges tanulók esetén – 

lehetőséget kell biztosítani arra is, hogy a tanulók megismerjék a nyelvi érettségi felépítését, 

követelményeit, és elsajátítsák az ezeknek megfelelő stratégiákat; megismerjék az érettségi során 

használt értékelési szempontokat, és alkalmazni tudják azokat önértékelésük során; illetve gyakorlatot 

szerezzenek az érettségi vizsga feladatainak megoldásában is. 

Növeli a motivációt, ha a nyelvoktatás lehetőséget biztosít a tanulókat érdeklő tantárgyi tartal-

mak célnyelvi feldolgozására és az infokommunikációs technológiák használatára. 

A 12. évfolyam a tanulók számára a továbbtanulás vagy a munka világába történő kilépés 

előtti utolsó tanév. A nyelvoktatásban is hangsúlyt kell kapnia az ezekre történő felkészítésnek, a szük-

séges készségek fejlesztésének. A tanulók jövőjét érintő fontos döntésekben a nyelvtanár is sokat se-

gíthet, például a feldolgozott témák megfelelő kiválasztásával és az ok-okozati viszonyokat, követel-

ményeket feltáró feladatokkal. 

 

 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló már megért ismerős szavakat és alapvető fordulatokat, 

amelyek a személyére, családjára vagy a közvetlen környezetében előfor-

duló konkrét dolgokra vonatkoznak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az ismert szavak, a leggyakoribb fordulatok megértése, ha közvetlen, sze-

mélyes dolgokról van szó; 

a rövid, világos, egyszerű megnyilatkozások, szóbeli közlések lényegének 

megértése; 

néhány, a megértést segítő alapvető stratégia egyre önállóbb alkalmazása.  

A fejlesztés tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre támaszkodó, szükség szerint nonverbális elemekkel támogatott cél-

nyelvi óravezetés folyamatos követése (például osztálytermi rutincselekvések, a közös munka 

megszervezése, eszközhasználat) és a tanári utasítások megértése. 

A legfontosabb témákkal kapcsolatos fordulatok és kifejezések megértése (például alapvető sze-

mélyes és családi adatok, vásárlás, közvetlen környezet, foglalkozás). 

A lényeges információ megértése és kiszűrése kiszámítható, hétköznapi témákról szóló rövid 

hangfelvételekből, ha a megszólalók lassan és világosan beszélnek. 

Az egyszerű, begyakorolt beszélgetésekbe való bekapcsolódáshoz szükséges alapvető informá-

ciók megértése. 

Lassú és világos, köznapi beszélgetés témájának megértése. 

Ismerős témákról folyó, világos, köznyelvi beszéd megértése, szükség esetén visszakérdezés se-

gítségével. 

Egyszerű útbaigazítás megértése például gyalogos közlekedés vagy tömegközlekedés használata 

esetén. 
Telefonbeszélgetésben az alapvető információk megértése (hívás tárgya, kit kell keresni stb.). 

A tényközlő televíziós és rádiós hírműsorok témaváltásainak követése, a tartalom lényegének 

megértése. 



 

 

Különböző beszélők egyre nagyobb biztonsággal való megértése, amennyiben azok a célnyelvi 

normának megfelelő kiejtéssel, a tanuló nyelvi szintjéhez igazított tempóban, szükség esetén 

szüneteket tartva és a lényegi információkat megismételve beszélnek. 

Alapvető stratégiák használata, például az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a 

szövegösszefüggésből, a nemzetközi vagy más nyelven tanult szavak felhasználása a hangzó 

szöveg megértéséhez, a várható vagy a megjósolható információk keresése. 

A vizuális elemek (képek, gesztusok, mimika, testbeszéd) felhasználása a szövegértés támogatá-

sára. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Üzenetek, útbaigazítás, rövid részletek a médiából (például időjárás-jelentés, interjúk, riportok), 

dalok, kisfilmek, rajz- és animációs filmek, történetek, versek, párbeszédek. 

 

 

Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A1 nyelvi szint, azaz egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt beszédfor-

dulatokkal folytatott kommunikáció. Személyes adatokra vonatkozó kér-

dések és válaszok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Kommunikáció egyszerű és közvetlen információcserét igénylő feladatok-

ban számára ismert témákról egyszerű nyelvi eszközökkel, begyakorolt 

beszédfordulatokkal; 

részvétel rövid beszélgetésekben; 

kérdésfeltevés és válaszadás kiszámítható, mindennapi helyzetekben; 

gondolatok és információk cserélje ismerős témákról; 

egyre több kompenzációs stratégia tudatos alkalmazása, hogy megértesse 

magát, illetve megértse beszédpartnerét;  

törekvés a célnyelvi normához közelítő kiejtésre, intonációra és beszéd-

tempóra. 

A fejlesztés tartalma 

Kapcsolatok létesítése: üdvözlés, elköszönés, bemutatkozás, mások bemutatása. 

Beszélgetés kezdeményezése, fenntartása és befejezése egyszerű módon. 

A mindennapi élet gyakran előforduló feladatainak megoldása (például utazás, útbaigazítás, 

szállás, étkezés, vásárlás, bank). 

Mindennapos gyakorlati kérdések megvitatása (például barátok meghívása, programok szerve-

zése, megvitatása), egyszerű, mindennapi információk megszerzése és továbbadása. 

Érzések egyszerű kifejezése, köszönetnyilvánítás, egyszerű tanácsok kérése és adása. 

Vélemény egyszerű kifejezése (tetszés és nemtetszés, érdeklődés mások véleménye iránt, egyet-

értés és egyet nem értés) 

Az alapvető kommunikációs szükségletekhez, egyszerű, begyakorolt tranzakciók lebonyolításá-

hoz elegendő szókincs és néhány egyszerű szerkezet helyes használata. 

A leggyakrabban előforduló kötőszavak alkalmazása szócsoportok és egyszerű mondatok össze-

kapcsolására. 

A célnyelv tudatos használata a tanórai tevékenységek során a tanárral és a társakkal.  

Lehetőség esetén kapcsolatfelvétel, rövid társalgásban való részvétel célnyelvi beszélőkkel. 

Rákérdezés a meg nem értett kulcsszavakra vagy fordulatokra, ismétlés kérése megértés hiányá-

ban. 

Metakommunikációs és vizuális eszközök használata a mondanivaló támogatására. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Szerepjátékok, társasjátékok, dramatizált jelenetek, rövid társalgás, véleménycsere, információ-

csere, tranzakciós és informális párbeszédek. 



 

 

 

Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló bemutatja magát és környezetét egyszerű fordulatokkal 

és mondatokkal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Rövid, összefüggő beszéd egyre bővülő szókinccsel, egyszerű beszédfor-

dulatokkal magáról és közvetlen környezetéről;  

megértetés a szintnek megfelelő témakörökben; 

a célnyelvi normához közelítő kiejtés, intonáció és beszédtempó alkalma-

zása. 

 

 

A fejlesztés tartalma 

Egyre bővülő szókinccsel, egyszerű nyelvi elemekkel megfogalmazott szöveg elmondása is-

mert témákról, felkészülés után. 

Történetmesélés, élménybeszámoló egyszerű nyelvtani szerkezetekkel, mondatfajtákkal. 

A mindennapi környezet (emberek, helyek, család, iskola, állatok), továbbá tervek, szokások, 

napirend és személyes tapasztalatok bemutatása.  

Egyszerű állítások, összehasonlítások, magyarázatok, indoklások megfogalmazása. 

Csoportos előadás vagy prezentáció jegyzetek alapján. 

Önálló vagy csoportban létrehozott alkotás rövid bemutatása és értékelése (például közös pla-

kát). 

Az összefüggő beszéd létrehozásakor a begyakorolt nyelvi eszközök használata, ismerős hely-

zetekben ezek egyszerű átrendezése, kibővítése. 

A helyes kiejtés gyakorlása autentikus hangzóanyag segítségével. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Rövid történetek, témakifejtés, képleírás, élménybeszámoló, véleménynyilvánítás, bejelentés, 

csoportos előadás vagy prezentáció, projekt bemutatása. 

 

 

Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A1, azaz a tanuló megérti egyszerű leírások, üzenetek, útleírások fő 

gondolatait, alapvető információkat keres nagyon egyszerű szöve-

gekben. Tudja, hogy a szövegek címe, megformálása, a hozzá tar-

tozó képek segítenek a szöveg megértésében. 

A tematikai egység ne-

velési-fejlesztési céljai 

Az adott helyzetben fontos konkrét információk megtalálása egy-

szerű, ismerős témákról írt autentikus szövegekben;  

egyszerű instrukciók megértése, a fontos információk kiszűrése 

egyszerű magánlevelekből, e-mailekből és rövid eseményeket tar-

talmazó szövegekből. 

A fejlesztés tartalma 

Konkrét információk megértése rövid, egyszerű nyelvi eszközökkel megfogalmazott, minden-

napi szövegekben (például hirdetések, prospektusok, étlap, menetrend). 

Lényeges információk megtalálása egyszerű, ismerős témákkal kapcsolatos magánlevelekben, 

e-mailekben, brosúrákban és rövid, eseményeket tartalmazó újságcikkekben. 

A közhasználatú táblák és feliratok megértése utcán, nyilvános helyeken és iskolában. 

A mindennapi életben előforduló egyszerű használati utasítások, instrukciók megértése. 

Közismert témákhoz kapcsolódó konkrét információk keresése honlapokon. 



 

 

Egyszerű, rövid történetek, mesék, versek és egyszerűsített célnyelvi irodalmi művek olvasása. 

Alapvető szövegértési stratégiák használata, például a nemzetközi és a más nyelven tanult sza-

vak, a várható vagy megjósolható információk keresése, továbbá a logikai, illetve időrendi kap-

csolatokra utaló szavak felismerése. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hirdetések, plakátok, nyomtatványok, egyszerű üzenetek, útleírások, képeslapok, feliratok, ét-

lapok, menetrendek, egyszerű biztonsági előírások, eseményeket leíró újságcikkek, hagyomá-

nyos és elektronikus magánlevelek, internetes fórumok hozzászólásai, képregények, ismeretter-

jesztő szövegek, egyszerűsített irodalmi szövegek, történetek, versek, dalszövegek. 

 

Fejlesztési egység Íráskészség 

Előzetes tudás 
A1, azaz a tanuló minta alapján néhány közismert műfajban nagyon egy-

szerű és rövid, tényközlő szövegeket ír őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Összefüggő mondatokat írása a közvetlen környezetével kapcsolatos té-

mákról; 

az írás kommunikációs eszközeként történő használata egyszerű interak-

ciókban; 

ismerős témákhoz kapcsolódó gondolatok egyszerű kötőszavakkal össze-

kapcsolt mondatsorokban, írásban történő kifejezése; 

minta alapján néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegek 

írása őt érdeklő, ismert témákról. 

A fejlesztés tartalma 

Szavak és rövid, jól olvasható szövegek másolása és diktálás utáni leírása. 

Egyszerű, rövid szövegből vázlat készítése. 

Egyszerű szerkezetű, összefüggő mondatok írása a tanuló közvetlen környezetével kapcsolatos 

témákról, különböző szövegtípusok létrehozása (például leírás, élménybeszámoló, párbeszéd). 

Egyszerű írásos minták követése; aktuális, konkrét és egyszerű tartalmakkal való megtöltésük. 

Formanyomtatvány kitöltése a tanuló és mások alapvető személyes adataival. 

Az írás egyszerű tagolása: rövid bevezetés és lezárás. 

Közvetlen szükségletekhez kapcsolódó témákról rövid, egyszerű feljegyzés, üzenet készítése 

állandósult kifejezések használatával. 

Személyes információt, tényt, véleményt kifejező rövid üzenet, komment írása (például interne-

tes fórumon, blogban). 

Egyszerű levél, e-mail írása (például köszönetnyilvánítás, elnézéskérés, információközlés, vagy 

programegyeztetés) a legalapvetőbb szerkezeti és stílusjegyek követésével (például megszólí-

tás, elköszönés). 

Rövid, egyszerű önéletrajz írása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (például vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet írása, illetve átírása). 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való alkalmazása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (például nyilazás, kiemelés, központo-

zás, internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatványok, listák, hagyományos és elektronikus képesla-

pok, poszterszövegek, képaláírások, üzenetek, SMS-ek/MMS-ek, levelek, e-mailek vagy inter-

nes profilok, üzenetek, internetes bejegyzések, instrukciók, történetek, elbeszélések, mesék, le-

írások, versek, rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, jelenetek. 

 



 

 

A 11. és a 12. évfolyam számára megjelölt témakörök azonosak, a két évfolyam közötti kü-

lönbség a témakörökhöz tartozó szókincsben és a készségek elmélyítésének szintjében van. 

Témakörök (12. évfolyam) 

Témák Kapcsolódási pontok 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állo-

másai.  

Személyes tervek. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

 

Technika, életvitel és gyakorlat: család és ház-

tartás.  

Etika: önismeret, ember az időben: gyer-

mekkor, ifjúság, felnőttkor, öregkor, családi 

élet. 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, fel-

nőttekkel. 

Női és férfi szerepek, ismerkedés, házasság. 

Ünnepek: családi és egyházi ünnepek. 

Öltözködés, divat. 

 

Etika: társas kapcsolatok, előítélet, tolerancia, 

bizalom, szegények és gazdagok, az ünnepek 

szerepe napjainkban, szokások, hagyományok 

Környezetünk 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórako-

zási lehetőségek. 

Időjárás, éghajlat. 

Technika, életvitel és gyakorlat: fenntarthatóság, 

környezettudatosság otthon és a lakókörnyezet-

ben, víz és energia- takarékosság, újrahasznosí-

tás. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek; hon- és népismeret: lakóhely és környék ha-

gyományai, az én falum, az én városom. 

 

Biológia-egészségtan: élőhely, életközösség, vé-

dett természeti érték, változatos élővilág, az idő-

járás tényezői. 

 

Földrajz: településtípusok. 

Az iskola 

Az ismeretszerzés különböző módjai. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az internet szerepe az iskolában, a tanulásban. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

Történelem, társadalmi, és állampolgári ismere-

tek: a tudás fogalmának átalakulása, a tanulás 

technikái, élethosszig tartó tanulás. 

 

Informatika: digitális tudásbázisok, könyvtári 

információs rendszerek. 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Foglalkozások és a szükséges kompetenciák. 

Technika, életvitel és gyakorlat: pályaorientáció 

és munka. 

Életmód 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táp-

lálkozás, a testmozgás szerepe az egészség megőr-

zésében, testápolás). 

Ételek, kedvenc ételek, sütés-főzés. 

Függőségek (dohányzás, alkohol, internet, drog 

stb.). 

Technika, életvitel és gyakorlat: testi és lelki 

egészség, balesetek megelőzése, egészséges éte-

lek. 

 

Biológia-egészségtan: testrészek, egészséges 

életmód, a betegségek ismérvei, betegségmeg-

előzés. 

 



 

 

Testnevelés és sport: a rendszeres testedzés ha-

tása a szervezetre, relaxáció. 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, számítógép, internet. 

Az infokommunikáció szerepe a mindennapokban. 

Kulturális és sportélet nálunk és a célországokban. 

Földrajz: más népek kultúrái. 

 

Magyar nyelv és irodalom: rövid epikai, lírai, 

drámai művek olvasása, a reklám és a popzene 

új szóbeli költészete. 

 

Informatika: e-könyvek, médiatudatosság. 

 

Testnevelés és sport: táncok,  sportágak jellem-

zői. 

 

Ének-zene: népzene, klasszikus zene, pop- zene. 

 

Vizuális kultúra: művészi alkotások leírása, ér-

telmezése. 

Utazás, turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközle-

kedés, a kerékpáros közlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Szálláslehetőségek (camping, ifjúsági szállás, szál-

loda, bérelt lakás vagy ház, lakáscsere stb.).  

Turisztikai célpontok. 

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedési is-

meretek, közlekedésbiztonság, fenntarthatóság, 

környezettudatosság a közlekedésben. 

 

Földrajz: a kulturális élet földrajzi alapjai, nyel-

vek és vallások, egyes meghatározó jellegű or-

szágok turisztikai jellemzői. 

Tudomány és technika 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és 

a munkában. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek; fizika: tudománytörténeti jelentőségű felfe-

dezések, találmányok. 

 

Informatika: számítógépen keresztül való kap-

csolattartás, információ keresése, az elterjedt in-

fokommunikációs eszközök előnyeinek és koc-

kázatainak megismerése, a netikett alapjainak 

megismerése, élőszóval kísért bemutatók és fel-

használható eszközeik. 

Gazdaság és pénzügyek 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (például posta, bank). 

Fogyasztás, reklámok.  

Technika, életvitel és gyakorlat: család és ház-

tartás, tudatos vásárlás, pénzügyi ismeretek. 

 

Történelem, társadalmi és állampolgári ismere-

tek: a jövedelem szerepe a családban, kiadás, 

bevétel, megtakarítás, hitel rezsi, zsebpénz. 

 

 

Kommunikációs szándékok és fogalomkörök 12. évfolyam 

 

Kommunikációs szándékok 

 

Társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs szándékok  

megszólítás  s’il vous / te plaît, pardon, monsieur, vous êtes bien le 

nouveau professeur d'anglais? monsieur je crois que 

nous nous connaissons  

köszönés, elköszönés  salut, bonjour monsieur, au revoir madame, à demain,  

à mardi, à ce soir, à bientôt, à plus tard, à tout à 

l’heure,  



 

 

à un de ces jours  

bemutatás, bemutatkozás  c’est Luc, je te présente / je vous présente, permettez-

moi de vous présenter, tu connais sans doute déjà,  

moi, je m’appelle, je suis le frère de, je suis la 

personne qui a téléphoné ce matin, enchanté 

monsieur  

telefonálásnál bemutatkozás és 

elköszönés  

c'est Marie-Jeanne à l'appareil  

au revoir, monsieur, alors à la prochaine fois  

szóbeli üdvözletküldés  transmets mes meilleures salutations / meilleurs 

souvenirs à  

személyes levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

cher Jean-Marc, chère Michèle  

bisous, grosses bises, à bientôt, je t’embrasse bien 

fort  

hivatalos levélben megszólítás és 

elbúcsúzás  

Monsieur, / Madame,  

veuillez agréer, Monsieur, / Madame, l’expression de 

mes sentiments distingués  

érdeklődés hogylét iránt és arra 

reagálás  

ça va? vous allez bien? ça va mieux? qu'est-ce qui ne 

va pas? ça va (merveilleusement) bien / pas trop mal, 

je suis en pleine forme, ça pourrait aller mieux, ça ne 

va pas du tout, merci  

engedélykérés és arra reagálás  je peux? tu me permets / vous me permettez de,  

bien sûr (mais), je vous / t’en prie, si tu veux / vous 

voulez  

fais comme chez toi, ne vous gênez pas, je suis 

désolé, c'est impossible  

köszönet és arra reagálás  merci beaucoup / infiniment, je vous remercie, 

madame,  

il n’y a pas de quoi, avec plaisir, je vous / t’en prie  

bocsánatkérés és arra reagálás  pardon, excuse-moi / excusez-moi, monsieur / 

madame,  

ça ne fait rien, ce n'est pas grave, il n’y a pas de mal,  

je vous / t’en prie, n'en parlons plus, ne vous en faites 

pas  

gratuláció, jó kívánságok és arra 

reagálás  

joyeux anniversaire, joyeuses fêtes de, bonne chance 

/ soirée, bon voyage, passer de bonnes vacances, je te 

/ vous félicite, merci beaucoup de tes / vos vœux, je 

te / vous remercie de, tu es / vous êtes gentil  

együttérzés és arra reagálás  je suis de tout cœur avec vous, nous partageons votre 

douleur  

 

Érzelmek kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

rokonszenv, ellenszenv  il est vraiment sympathique / antipathique  

hála  je vous suis très reconnaissant  

sajnálkozás  je regrette, je suis vraiment désolé  

öröm  je suis ravi, quel plaisir / quelle joie!  

elégedettség, elégedetlenség  content/triste, heureux/malheureux, 

agréable/désagréable, aller bien/mal  

csodálkozás  tiens, dis donc, vraiment? alors là! quelle surprise, 

pour une surprise c’est une surprise  

remény  j'espère, tu y crois? rien n'est perdu  



 

 

félelem  je suis très inquiet, j'ai peur, je crains  

bánat  je suis (très) triste / désespéré  

bosszúság  mais enfin, ça alors, zut alors, mince  

 

Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló kommunikációs szándékok  

véleménykérés és arra reagálás  tu aimes? tu veux? tu trouves ça? ça te plait? à ton 

avis?  

qu’est-ce que tu en penses? ça s'est bien passé? super, 

pas mal, pas trop intéressant, à mon avis, je pense 

que, c'était bien, mon opinion, c'est que  

valaki igazának az elismerése, nem 

elismerése  

tu as raison, c'est justement / exactement ça,  

tu as tort, tu te trompes  

egyetértés, egyet nem értés  oui, d’accord, bien sûr, excellente idée, comme tu 

veux, je suis de ton avis (mais) non, (ce n’est) pas ça, 

pas maintenant, pas question  

érdeklődés, érdektelenség  qu'est-ce qui t'arrive? raconte-moi, je suis curieux de 

savoir,  

ça ne m'intéresse pas trop, ce n'est pas mon problème, 

ça ne présente aucun intérêt  

tetszés, nem tetszés  j'aime beaucoup / un peu / pas du tout, j’adore / je 

déteste,  

je préfère, c’est bien, c’est génial, magnifique, il est 

sans intérêt ça me plaît pas mal, ça ne me plaît pas 

vraiment  

dicséret, kritika, szemrehányás  bravo, félicitation, chapeau, ce n'est pas tout à fait ça, 

ce n'est pas trop réussi, mais c'est scandaleux  

ellenvetés, ellenvetés visszautasítása  par contre, au contraire, d’ailleurs, pourtant 

 

akarat, kívánság  je veux absolument, je refuse de,  je voudrais bien 

que, j’aimerais, je souhaite, je serais content si, 

faites-moi le plaisir de, j'apprécierais que  

képesség, lehetőség  on peut, je suis capable de, il a toutes les qualités 

pour,  

il est possible / impossible  

szükségesség, kötelezettség  vous devez, il faut absolument,  

il est indispensable  

ígéret  c'est promis, je te / vous promets  

érdeklődés értékítélet, preferencia, 

érdeklődési kör iránt  

ça te / vous paraît, quelle est votre réaction à cela?  

lequel vous voulez? qu'est-ce qui vous intéresse dans 

la vie?  

 

Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs szándékok  

dolgok, személyek megnevezése  voilà, qui est-ce? qu’est-ce que c’est? comment est-

il?  

à quoi ça sert? ce (ne) sont (pas) mes amis / c'est mon 

chat, il (ne) sont (pas) sympas / il est noir, beau, mais 

cher, c'est quelque chose qui, c'est quelqu'un qui, ça 

sert à, c'est quelque chose de, c'est quelqu'un de 



 

 

események leírása  cet après-midi, il y a une semaine, alors, moi, je lui 

dis, c'était, tu n'as jamais vu quelque chose de 

semblable  

információkérés, információadás  où est-il? il (n’)est (pas) là, qu'est-ce que tu fais? je 

travaille,  

tu joues avec qui? je (ne) joue avec (pas) lui, quand 

est-ce  

qu’on va sortir? ce soir, pour aller à? je voudrais 

savoir si,  

dis-moi / dites-moi comment? c’est simple, tu vas / 

vous allez  

igenlő vagy nemleges válasz  oui / non, c’est ça / ce n’est pas ça, en effet, pas tout à 

fait, pas du tout, aucun problème, cela n'est pas 

possible, c'est entendu, je ne peux pas vous dire cela  

válasz elutasítása  je ne peux pas accepter votre réponse, cette réponse 

ne me convient pas  

tudás, nem tudás  je (ne) sais (pas), je (ne) peux (pas) te / vous dire  

bizonyosság, bizonytalanság  certainement, sûrement, sans (aucune) doute, ça me 

parait évident, peut-être, ça se peut, ça m'étonnerait 

ismerés, nem ismerés  je vois, je n'y vois pas trop clair, je ne sais pas de 

quoi tu parles, je ne vois pas ce que vous voulez dire  

emlékezés, nem emlékezés  je me rappelle, ça me fait penser  

 

A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs szándékok  

kérés  je voudrais, s'il te / vous plaît  

tiltás, felszólítás  il est interdit, défense de fumer, ne pas déranger,  

(ne) fais / faites (pas), veuillez patienter s.v.p, prière 

de ne pas faire du bruit, respectez les lieux  

segítségkérés és arra reagálás  peux-tu / pourriez-vous m'aider, je suis à toi / vous, je 

suis entièrement a ta disposition  

javaslat és arra reagálás  j’ai une idée, pouvez- vous, voulez-vous, que diriez-

vous de, c’est une bonne idée, (mais...) avec plaisir, 

(mais...)  

kínálás és arra reagálás  tu veux? prenez-en encore, je veux bien, non, merci,  

tu es/vous êtes gentil, mais je n’ai plus faim  

meghívás és arra reagálás  tu viens? ça te dit? accepteriez-vous de? si nous 

faisions quelque chose ce soir?  

volontiers, malheureusement je ne peux pas, 

pourquoi pas  

reklamálás  c'est scandaleux, inacceptable, c'est inadmissible  

tanácskérés, tanácsadás  tu devrais peut-être, à ta / votre place, je  

segítség felajánlása és arra reagálás  je peux t’aider, puis-je vous être utile? puis-je faire 

qch pour vous? vous êtes vraiment aimable, merci 

monsieur  

ajánlat és arra reagálás  je te propose de, veux-tu que je...merci, je suis très 

touché  

 

Interakcióban jellemző kommunikációs szándékok  

visszakérdezés, ismétléskérés  c’est (bien) ça? peux-tu / pouvez-vous répéter  



 

 

nem értés  je ne comprends pas, je n'ai pas bien compris  

betűzés kérése, betűzés  comment ça s’écrit, s.v.p.? C comme Cécile  

felkérés lassabb, hangosabb beszédre  parlez un peu plus lentement s.v.p.,  

un peu plus haut s.v.p.  

beszélési szándék jelzése, téma 

bevezetése, félbeszakítás  

écoute ça, figure-toi, selon moi, à ce propos, 

j'ajouterais, si vous voulez mon avis  

megerősítés  c'est celui qui? c'est tout? tu n'en veux vraiment pas?  

c'est bien ça? est-ce bien cela dont vous parlez?  

est-ce que j'ai bien compris?  

körülírás  je ne sais pas exactement ça, mais c'est quelque chose  

példa megnevezése  tiens / tenez, par exemple, pour vous donner un 

exemple,  

c'est le cas de  

témaváltás  d'autre part, d'ailleurs, avez-vous vu? avez-vous 

entendu? si on parlait d'autres choses, j'aimerais que 

l'on discute sur  

 

 

  



 

 

Fogalomkörök  

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezése 

Létezés kifejezése  (ne pas) être, y a-t-il (encore)? il (n’)y a (pas 

/ plus)  

se passer, se trouver, exister  

Cselekvések szenvedő szerkezet, feltételes jelen; 

l’accord du participe passé; függő beszéd (jelen), 

műveltető  

il pleut, il fera beau, s'il neige nous allons 

sans les Alpes  

si tu voulais, tu pourrais; fais venir un 

médecin, les vacances sont commencées, le 

travail est terminé,  il rentre, il écoute de la 

musique en travaillant,  il dit qu'il est 

malade  

Birtoklás kifejezése – a birtokos névmások  (ne pas) avoir, le chat de Yasmine, il (n’)est 

(pas) à moi; ; je n’ai pas de la chance; Ils ont 

eu un problème; J’avais un oiseau, tu auras 

un livre, c’est le mien  

Térbeli viszonyok  où? là, à, dans, sous/sur, derrière/devant, 

tout droit, à gauche / à droite, au milieu, à 

côté, en face, pas loin, tout près, partout, 

autour de, d’un côté, de l’autre côté, le long 

de, au bord de, quelque part, au bout (de), au 

fond (de), au sommet (de),aux environs (de), 

n’importe où, vers, au nord, dans l'ouest, 

d’où? de l’école  

Időbeli viszonyok:  A quelle heure? quand? aujourd’hui, 

demain, hier, mardi prochain, en mai, 

maintenant, avant / après, tôt, tard, le week-

end, dernier, ce matin, cet après-midi, ce 

soir, en été, il y a, pendant, longtemps, à 

midi et demi, dans, à ce moment-là, depuis, 

en, seulement, quelquefois, toujours, 

d’habitude, une fois(par), autrefois, d’abord, 

puis, enfin, quand, avant / pendant que, en 

même temps que de temps en temps, la 

plupart du temps, tout à l’heure, une 

semaine sur deux  

Mennyiségi viszonyok:  combien? 1000, beaucoup / peu / assez (de), 

pas de, gramme, kilo, bouteille, paquet, 

tranche, plus, moins,  

une douzaine, environ, à peu près, il fera X 

degré  

Minőségi viszonyok – hasonlítás: közép-, ill. fel-

sőfok;  

A határozószók képzése;  

quel âge? avoir X ans, jeune, comment? 

grand / petit, joli, gros / mince, faible / fort, 

beau/ /laid, sale/propre, timide, gentil / 

antipathique, modeste / agressif, généreux / 

égoïste, blanc, facile / difficile, ennuyeux / 

intéressant, interdit, long, court, en bois / 

coton / laine / papier / plastique, en forme 

de, rond, rectangulaire, chaud / froid, cher / 

bon marché, vite, Marie est plus belle que 



 

 

son amie; Jean est moins gentil que Paul; 

Elle parle aussi bien l’anglais que 

l’allemand. ; il est rapide comme l’éclair de 

plus en plus; Plus…, plus…  

lentement,(très) bien / mal, mieux, bon / 

mauvais, meilleur, premier  

Esetviszonyok:  je le regarde, tu lui demandes, ne le regarde 

pas, écris-lui, je ne le lui ai pas dit, je pense 

à eux; je lui en donne; il nous y emmène  

Modalitás–impératif: être, avoir subjonctif; jelen 

feltételes; gérondif; a műveltető  

ouvre, ferme, écoute, je voudrais, tu dois, il 

faut que tu boives beaucoup d'eau, si tu 

voulais, tu pourrais, sois immobile, n’aie 

pas peur  

fais venir un médecin, les vacances sont 

commencées,  

le travail terminé, il rentre  

il écoute de la musique en travaillant  

Szövegösszetartó eszközök, határozatlan névmá-

sok, vonatkozó névmások  

un, une, des; le, la, l’, les; du, de la, de; 

mon, ma, mes, ton..., son..., ce, cet, cette, 

ces; je, tu, il / elle, nous, vous, ils /elles; 

moi, toi, lui, elle, nous, vous, eux, elles; en, 

y, on, quelqu’un, quelque chose, qui, que, 

où, dont, : tout-e, même celui, celle, ceux, 

celles, et, mais, donc, alors, non plus, quand 

même, car, comme, pour, puisque, si, ainsi, 

cependant, même si, en effet, malgré que, 

bien que : lequel, etc.; qui / que, où, sans  

 

A fejlesztés várt 

eredményei a 12. 

évfolyam végén, a 

továbbhaladás fel-

tételei 

A2 szintű nyelvtudás.  

A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és né-

hány konkrét információt. 

Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megvá-

laszolni kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondo-

latokat és információt cserélni ismerős témákról. 

Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra 

egyszerű, begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető 

szókincs segítségével.  

Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges in-

formációkat egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  

Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő 

témákról minta alapján. 

  



 

 

 



 

 

  



 

 



 

 



 

 

  



 

 

 


